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विदा कआधिकत कइडोड है | कहे सडक कामेये 


५ को हत्व बह ० है | 


गशचारशे दिश्वा एएंगे, किंग पका धा। 

शेधरती है ! 

भौपाणऊसे ३ ७। १११४ ) 

बल्त देते है।॥ हैं । स०पद 3 ईडी 
श प्याच +, टघावा ९५ सइय 
एकल मधुयुको, छापने 

प्ररम बेर राष देग, शेर हर 

चरषवा अदखाव वी“ 


8 शेण घर 
पद्षा, गधा: 
हैकबट। रथ है । 
कल्स घादीग दे, 5 
का दाग गे की 
इन हेगे होगे रो 4 ' 
फ्रदतत शंतधामाधदत गहने) पतधनिः घितनि। 
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अपर आड़े धुंछी फ्रन्यदााट्रविश्य 
कप सू दर णक/रवः आर्दुकला विधित हि 
(६ १११९१! (१ 
वैसे दा इक हो खरिद इटजमाड, ह४ 
इटली गोकम एच दें। हल है [तह श्र 
सात तयी का दोरी है, २३ कई काश आह 
3 2ैलर कप इक कह अरिको नो चंद हारी 
अध, आपदा क्टियों एह लि) रूप मापा हो 
पृष्पी ९ दफ्व कप मियां कगर्व३ हग, करते शाशा है- 
दिधृरण ध्राएगाग ख्ात्‌ हुई मई चर दिशेमा 
प्रचमद्‌ दच्डपद्‌ सुमापाम्यधात्शाएगालखरम्‌ ॥ 
/ ११॥ १९१ १६ ) 





5 तात्म" |. एप एफ भातणो भरा ५ 


0 अर कि 

शब्पपा ॥मो॥ धेष आषएणोे, कह ॥ | ऐे १ रा शे 
। भै"| 

॥६ छत पोते है कि लागाः शान शािणों ऐसा 


भी हशपाएण। थी भोगक है । ३७विे ॥७॥ रो 
मे॥र शाषाएक री. धरशमाह्य, बाएये अगितित किए 
बा है । बर्तन भष्ाम॥ एक ब्यापक, और त॥॥॥ 
तण | ऐश को था) धीमा ॥ग ते तो वाण ॥ ॥वली 
है जी॥ ८ ३0की हवाओं जकशा गाली है | ॥॥ 
हक भूरेका पफाह। हबके जियो है; तमी है 
(दा एव हक धातवएचरे गे शपरीवी 
है। ुछ च्याति, भप) शहु, पर था परलकात 
0 पार रे धतरव ऐेते हैं, (१0 रे के गर्व) 
घेर है | हो बुत (१३ ऐदा है, ही (१ 
है', (॥ ध्राणशरी गपेत्ता शाक्वों ऐगी काणा एप 
बरती भांदिगे वि, मो हद आपा/ण है, पर 
बाजीव है । शशापररी छाल भीजाना दो ॥ है | क्व 
वी भी लितो। भौतिक शत १६ ये भागी थौ। नि 
मंडी दे हल । एक हरकत कॉबिते सोलिनि॥ ब्वॉफेफै 
ह0५॥॥ बवचे हुए बहुत रीक हिला है 
कशार्प झुदृह!.. यार केदशा, थुति। 
शर्नीतकि. स्यपदावा. काहरसतसदिखुताओ 
कतेंप्यतिपता अदकिशता/ धिश्थै॑का। । 
एहासिर बे हित ध्यूीतितासूरयत दि ४ ॥ 
धकय] हपति में लगप, इ[ती, हा०,हैए ४7, 7 ६॥५ 
पैदे, ऋतावतीक, हातररन, ध्रधाहट, हा 





न, 
के भेस्वकय, ब्याडकापर का कपल ड़ धन विकाण 


3 कै, का हरकत कह च है ।' 


|; भ॥ 
भर करी 4 
माफ गली), 
0 ॥॥ | 

भदुता 
॥विक थी 
अत, भी 
४ $ ।। 
बी भा 
जण।्ची 
5६६ है। 

१6५ 
जता है; 
4४ ४ 
है, ॥ | 
कक 
भी लि 
शान की 

आर्जण 
हक शे 
(न 
| 

क्ह्जा 
ब्यकि के 
किदठा चर 
कताबकर | 


# सपायासके मौलिक सत्र # 
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सदाचारके मौलिक सूत्र 


( छेखक--आचार्य भीदल्सीजी ) 


पवार: प्रथमो धमे/---इस उक्त वाक्यमें आचार 
इब्दका प्रयोग श्रेष्ठ आचरणरे अर्थमे है । इससे 
पद शत द्वोता है कि आचार शब्द अपने-आपमें 
भी सदाचाएका ही घोतक है । इसलिये प्रस्तुत संदर्भमे 
प्रेष्ठ आचारकों ही सदाचारके नामसे अभिद्धित क्रिया 
गया है | वस्तुतः सदाचार एक व्यापक और सावंभौम 
तल दै। देश-काव्वी सीमाएँ इसे न तो विभ् कर सकती 
हैं और न इसफी मौटिकताकों नवार सवती हैं । जिस 
प्रशार सूर्वका प्रकाश सबके दिये दै, उसी प्रकार 
रद्मचारके मूल्मृुत तख मानवमात्रके छिये उपयोगी 
हैं। बुछ व्यक्ति अपने राष्ट्र, बुल या परम्पणगत 


- भारारओ विशेष महत्त्व देते हैं, वितु यह ख्वाका 


सं 


च्यामे३ है । 'जो बुछ मे वर रहा है, बढ़ी सदाचार 
है', इस धारणाकी अपेक्षा व्यक्तिकों ऐसी पारणा छुछ्छ 
बरनी चाहिये कि जो सत्‌-आचरण है, बह मेरे लिये 
काणीप है | सदाचारी व्यक्ति नीतिनिए दोता दे | पए 
पि्ची पी खितियें नौतिके अतिक्रमगरें ठिये अपनी सीहति 
नही दे सता | एक संखत कविने नीतिनि/ व्यकिके 
खुश बताते हुए बहुत दीक ठिखा है 


अभर्य झदुता. सत्यमाजय ऋदयणा चूतिः। 
अनासक्तिः. स्वावलम्पः की: खशासनसदिष्णुता॥ 
केयनि्ठता + 


परमाविकव्य लिन स्युनीतिमाइच्यवेदि से १ 

हा जिस ब्यक्तिमें अभय, मुदुता, सत्य, सख्त) 84 

पे, ब्नाएकि, स्वावडखन, खशासत, संडिश्थता, 

कफ च्यदिगतसप्रइका संपम, और प्रामगिक्टा 
है, इइ नौतिमान्‌ बद्धल्ता द्दै। 


अभय--जो ब्यक्ति सत्पके प्रति समर्पित छो 
है, अन्यायका प्रतिकार करते समय भपभीत न 
होता, अपनी मूल ज्ञाव द्वोनेपर उसे खीकार का 
संकोच नहीं वरता और कठिन-से-कठिन परिस्थिति 
सामना करनेके डिये तत्पर रहता दै, बड़ी अमय 
साधक दै । 

सुदुता--कोमल्ताका नाम म्दुता दै । 
सामूदिक जीवनकी सफल्ताय्ा मुत्र दे | इसके 
च्यक्तिके जौबनमें सरसता रहती है ।मृदु खमावें 
दोती है । इस खभाववाला ब्यक्ति किसी भी बातावर" 
अपने अलुकूल बना छेता दै। बहुत बार ये 
अनुशासनसे जो काम नहीं होता, बढ़ झदुतासे 
जाता दै। 

सत्य--सत्यग्रा कर्ष दै यपार्षदा | जो। 
जैसा दै, उसे वैसा ही जानना, मानना, सी 
करना और निभाना सत्य है। सायकी साथना वे 
है, पर है आमन्‍्तोष देनेवाडी । सत्यनिष्ठ श 
अपने झिसी भी सार्पफ्री सिद्धियें असस्पयर स 
नहीं छेते । एजा दरिश्विद्ध-बसे सवती» 
आज भी मानक-संस्कृतिक गौरव समझ जाने हैं । 

आजद--आर्जव सरख्ताया पर्यायशची दाम्द 
सता संदाचणकी आवक्मि है । इसी उ 
सदाचाए्या पौधा इल्ताकच्ता है । परंतु मायावरी रे 
कमी सदादारी नहीं हो सरता। 

कंदशा-फरुणा मसंदाचारश हूंद है । 
स्पकिके अन्दर बदणा री होती, 
छिदवालवो नदी समझ सक्‍टा। 
छम्लाखा सिएस हरी होठा | सझच 


[न 
(६ # धम्सूले निषेयेत सराधारमतम्द्वितः # 
82: हे हनन नकल ४4000 ५ 2५:32 4762 4:42 नह कलर असल 


ध्यक्तियों भाीपम्यकी बुद्धि देती दे | आत्मौपम्प- भसदिष्यु व्यजि सद्‌ और असता विवेफ करेगें भी 


भावना व्यक्तिफों दूसरोंक अद्धित परनेसे रोवती दे । 

ध्रृति--ध्रृति बढ तत्त्व है, जो प्यक्तिके मनमें सदाचार- 
के प्रति आस्थाकों इृद् यरती है ) सामान्यतः व्यक्ति 
बोर भी अच्छा काम करता है और उसे श्षीत्र ही 
उसका सुफल नदीं मिख्ता तो वह दुराचारजी ओर 
अ्दृत्त हो जाता है | किंतु जिस व्यक्तिमें धैये होता 
है, बढ़ परिणामके प्रति उदासीन रहता हुआ सल्कियाका 
अनुष्ठान करता रहता है । 

अनासक्ति--अनासक्तिफा आर्य है--छगावका 
अभाव । भौतिक पदार्थोंके प्रति आसक्त व्यक्ति उन्हें श्राप 
करनेके विये असदाचरण करनेमें संकोच नदी करता । बिंतु 
जिस व्यक्तिकी आसक्ति दट जाती है, वद असतका 
चिन्तनतक भी नहीं करता | 

स्वावलम्यन--परावल्म्बी व्यक्ति अपनी शक्ति, 
सम्पदा या सताके बलपर दूसरोंके अमक्रा शोषण बरता 
है। पर जिस व्यक्तिका खाकव्बनमें विद्यास दोता है, 
बह किसीका शोपण नहीं कर सकता | 

स्वशासन--अपनेपर अपना अनुशाप्तन---शांसन- 
तन्त्रकी सबसे बढ़ी उपलब्धि दै। खशासनका भाव 
विकत्तित छोनेज्े बाद व्यक्ति सहजभातसे संपत हो जाता 
है । फिर बढ उद्यमी और प्रमादी जीवनसे मुइकर 
पद्धाचरणमें प्रदूत हो जाता है | 

झदिष्िणुता-सदनझीीउता भी एक ऐसा ही तत्त्व है 
जो ब्यक्तितों सद्याधार के पाठनमें सइपोग देता दै। 


मूल कर देता है| 
कर्तंव्यनिष्ठा--कर्त्तत्यनिष्ठा सदाचारवी ग्रेरिका शक्ति 
है | कर्तत्यनिष्ठ अपने कर्तव्यक्रे श्रति सदा जागरूक 
और अकरणीय कर्मसे विरत रहता है । जब कमी उसके 
चरण प्रमादकी ओर बढते हैं, तब वर्तव्यकरी प्रेरणा उसे 
यापस भोड़ देती है और वह सत्संकत्य वर छेता है. । 
व्यक्तिगत संप्रद-संयम्त-मनुष्यमों असंदाचारी 
बतानेवात्य सबसे बड़ा हेतु है-#यक्तिगत संप्रढका असंपम। 
असंयमके भातक्रा कारण है--असीम आपाज्ञाएँ। 
कआाह्वाओंपर सेयमक्रे भंकुश ढगनेसे दी वे नियन्त्रित 
ऐ सत्तती हैं। 
अ्रमाणिकता--सदाचारकी फल्धुति दै-प्रामाणिकता । 
कौन ब्यक्ति कितना सदा चारी है, यह उसके ब्यवशांसे 
ज्ञाव द्वोता दै । जिस व्यक्तिके मीवनमें प्रामाणिक 
संल्कार खते हैं, वश किसीरें धोखा नहीं दे सकता, 
किसीका भद्वित नहीं वर सरता तथा मानदीय सुल्योंकी 
अब्देलना नहीं कर सकता | ये तेर मूत्र सदाचरके 
_पीलिक सुत्र हैं | इनके अतिए्कि भी बहुत-सी बातें हैं, जो 
सदाचाएमें अन्तर्निद्वित हो जाती हैं । पिंत॒ ये बातें ऐसी 
हैं, जिन आचरण म तो असम्भव दै और न देश, 
धर्म, वर्ग आदिके नामपर इनका तिमागीयरण हो सबाता 
है । सारवभौम, सार्वकालिफ और सार्बजनीन तत्त दी 
इर ब्यक्तिके लिये समान रूपमे आदर्श बन सकते हैं। 





संयम-सर्वजयी 
प_दियों दी मतुयकी घोर शबु हैं । आया मिट जानेपर यई पृष्वी दी खर्ग है । पिपयोमे प्रेमासकि 


दी यन्धन है। सदा संदट रहना ही सदसे यहां धन और मनको तप करनेगद्य दी सर्वजयी छोता है । 
की 


ज सवाचारफ मील तत्त्व 





न, 





सदाचारके मोलिक तत् 
( छैलक--आचारय भीरेवानन्दजी गौड़ ) 


छाजके भौतिक युगर्मे बढ़ा आदमी बढ़ी बद्धा 
जाता है, जो ऐश्र्यशाली हो अर्पोत्‌ 'बर्तुमरर्तुमत्यथा 
ब॒तु समपे' द्ो। कुछ खार्घी चादुकार अपनी कुत्सित 
कामनायूर्तिके लिये उनकी मिध्या प्रशंसा वरके उन्हें 
रखते हैं । मीतिझाए भर्वृदगरि बड़े रम्प राब्दोंमें 


प्ास्ति वित्त स नरः कुलीनः 

स पण्डितः स धुतवान्‌ गुणशः। 
। एप षक्तास च दर्शनीयः 

सब गुणाः काझनमाथयनित ॥|। 

( भर्दृदरिनीतिश्य० ३२) पु० छि० १६४ ) 
प्‌ प्रकार मौतिक जगतर्म धनवान्‌ सर्वपरि हैः 
भाष्यामिक जगतमें ऐसे तथाकपित बढ़े आादमीको 
क पशुके समान बद्धा है। वस्तुतः मानवताका 
एड घन नहीं, अपितु शील दै-- 
थेषां न विद्या न तपो न दाने 
... न चापि शी न शुणों न धर्ः। 
ते मत्यंडोके भुवि भारमूता 

मलुष्यरुपेण मसगाअरन्ति ॥ 

( नीतिश० १३५ चाणक्यनीति, पुतत० १३७ ) 
मलुष्यमें शील ही प्रधान है, धनादि अन्य बल्तुएँ तो 
। हैं, बे आने-जानेशली बस्तुएँ हैं; आज हैं कल 
। जो बल नहीं तो पर्स्सो आ भी सकती हैं, परंतु शी, 
जय आदि एक बार नड हो गये तो उनके पुनः 
से झनेत्न वोई प्रज दी नहीं उद्दा-- 
पवं यत्नेन संरक्षेद्‌ विफ्तमेति च यातिच। 
प्रश्ोणो विचतः क्षीणों वृत्ततरतु दतो इृताा 

(मशभा० ५ ३५ ) 
अष्या्म-जगवर्मे मद्मापुद्धका कर्ष-अतिमावव हट 
9 बब्वान्चौड़ा, मोटा-तगड़ा नहीं, प्रत्युद मानत्रता- 


पोपक विशिष्ट सुणगण-सम्पन्त मानव है । मलुप्पमें 
यदि शीठ है, आगे-पीछेका ध्यान है। छोटे-बड्रेकी 
मर्यादा दै ठो मलुष्यमें मनुष्यता है । इसी शीछके 
अमावमें मानव दानव हो जाता है। जिसने अपनी 
साख खो दी, सद्ाचारको छात मार दी, यम-नियमके 
पालनमें स्वेच्छाचारिता बरती, वह मानव दानव बने 
गवा | शील्के अमावर्मे दया, दान-दाक्षिप्य आदि 
मुणेकि द्ोनेपर भी मलुष्यक्ा जीवन व्यर्थ है । मनुष्य 
जीवनी सार्वझ्ता तो शीलमें है-- 
श्ील॑ प्रधान पुरुषे सघस्येद प्रणशयति। 
न तस्य जीवितेनाथों म फुलेन धनेन च॥ 
( मद्दाभा० ५ | १५ ) 
उद्दाचार एक ऐसा विशिष्ट गुण है, जिसमें देवी 
सम्पत्ति, अभय, सच्त, संथुद्धि, शान, योग, ब्यवस्थिति 
इत्यादि सभी ग्रुणोंका समावेश दै | ठोकमड्जडकी कामना, 
ब्जीओ और जीने दो! की भावना और सदइ-अस्तिलकौ 
साधना शीलका खरूप है । भगवान्‌ बुद्धका पश्चशीछ 
प्रसिद्ध दै । 
संसारमें मनुष्पोकी कमी नहीं, छुस्साके मुखकी 
माँति जनसंएया प्रतिदिन बिऊराल रूप धारण करती 
जा रदी दै । परंतु मानवताकी वसौदीपर खरे उतरने- 
बाले मानव वम हैं । सदाचारके प्रमुख जाधाएसतम्म 
गुर्णोकी चर्चा कला पुछ अप्रासड्िक ने होगा । 
ध्लत्ये ख्बे प्रतिष्टितम'के नुसार सत्यमें. सब कुछ 
है । वेवल अहम दी. सत्य दै--मश् सर्स्य जगन्मिथ्या! ] 
मगधान्‌ शिव वद्धते हैं 
झुमा कइडें मैं भजुमव अपना! छत 'इरिमजलु झगत सद् सपना 
| 4 मानस ६१॥ १८ ३ ) 
जीवनर्म यदि सत्यको जान डिया हो सब डुछ ज़ाव 
टिय', परिं उसे नदी जाना तो बडी दानि है। 


# धर्ममूल नियेवेत सशाचारमतन्द्रितः # 








व्यक्तियों आत्मौपन्यक्री बुद्धि देती दै | आत्मौपस्य- भयद्दिष्य व्यक्ति सद्‌ और असदका विवेक करनेगें भी 


भावना व्यक्तिफों दूसरोंसा अद्ित कानेसे रोकती दे | 

घ्रृति--धृति बह तल है, जो ब्यक्तिके मनमें सदाचार- 
के प्रति आस्थाकों ढ़ करती है । सामान्यतः व्यक्ति 
कोई भी अच्छा काम करता दै और उसे शीघ्र ही 
उसका सुफल नहीं मिलता तो बद दुराचारकी ओर 
प्रवृत्त हो जाता है | विंतु जिस व्यक्तिमें धैर्य होता 
है, बढ परिणामक्रे प्रति उदासीन रहता हुआ सब्कियाका 
अनुष्टान करता रहता दै । 

झनासक्ति--अनासक्तिका भर्ष दै--छागावज्ा 
अभाव । भौतिक प्रदार्धोके प्रति आसक्त व्यक्ति उत्दें ग्रास 
करनेके लिये असदाचरण करनेमें संकोच नद्दीं करता ! उस 
जिस ब्यक्तिकी भासक्ति 2 जाती है, बंद असतका 
चिन्तनतक भी नदीं करता । 

खायलम्घन--परावट्म्बी ब्यक्ति अपनी शक्ति, 
सम्पदा या सताऊे बलएर दूसरोंक्रे श्रमका शोपण करता 
है | पर जिस व्यक्तिका खावटस्वनर्मे विद्यास होता है, 
बद किसीया शोपण नहीं कर सकता । 

स्वशासन--अपनेएर अपना अनुशसन---शासन- 
हन्त्रवी सबसे बड़ी उपलब्धि है । खशासनका माव 
विकसित होनेऊे बाद व्यक्ति सह्दजमावसे संयत हो जाता 
है | फ़िर बह विद्सी और प्रमादी जीउनसे मुदयर 
सद्गाचरणमें प्रदृत हो जाता दै । 

सद्िष्णुता-सइनशी उता भी एक ऐसा ही तल है 
जो स्यछ्ियों सदयवारके पालनमें सट्योग देता है। 





संयम-सर्वजयी 
इच्दिपाँ दी मलुप्यवी घोर शपु हैं । आशा मिट जानेपर यई पृथ्वी दी खर्ग 


मठ कर देता है ) 

फरत्तंब्यनिष्ठा--कर्चव्यनिष्ठा सदाचारकी प्रेरिका गरफि 
है । कर्तव्यनिष्ठ अपने वर्तव्यक्रे प्रति सदा जागरूक 
और अकरणीय बर्मसे विश २६रता दै | जब कभी उसके 
चरण प्रमादकी ओर बढ़ते हैं, तव वर्तव्यकरी प्रेरणा उसे 
वापस मोड देती है और बह सत्संकप कर छेता दे | 

व्यक्तिगत संप्रद-संयम--मनुष्यको अस्तदाचारी 
बनानेग्ल्य सबसे बड़ा हेतु है-व्यक्तिगत संप्रइका असंयम | 
असंयमक्रे भावक्ना कारण द---असीम आझाहाएँ । 
आकाज्लाओपर संयमके अंकुश लगनेसे द्वी वे नियस्त्रत 
शे सपती हैं। 

ग्रामाणिकता--सदाचारकी फलभुति दै-पआमाणिकता | 

कौन ब्यक्ति कितना सद्दा वारी है, यदद उसके ब्यपदारोंसे 
ज्ञात द्वोता दै। जिस व्यक्तिके जीवनमें प्रामाणिक , 
संत्कार रढते हैं, बह किसीओो धोखा नहीं दे भ्रक्ता, 
किस्तौफ़ा अद्वित सही कर समता तथा मानवीय झूल्योंक्री 
अवददेलना नहीं बट सत्ता | ये तेरद मृत सदाचारके 


_ऊीडियि मूत्र हैं। इनके अतिरिक्त भी बहुत-सी बातें हैं, , 


हैं, जिनम्र आचरण न तो असम्मद दे १ ॥ रु 
धमे, बे आदिके नामप्र इतम्ा विमागीयरण 
है । सर्वभौम, सा्वकाटिक भर -जर्न..7 

इर ब्यऊिके हिये समान स्पसे 


सद्ाचाएमें अन्तर्निद्दित हो जाती हैं | पिंत वे बाढेट..0. 





4 ७ + हजड डॉन रहना ही मबगे रहा छत और हवज रे -क 5०3 
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सदाचारके मोलिक तत्त 
( झेलऋ--आचार्य भीरेवानन्दजी योड़ ) 


जाजके भौतिक युग बड़ा आदमी बढ़ी कहा 
जाता है, जो ऐश््यशादी हो अर्थाद्‌ 'वर्तुमकर्तुमन्यपा 
बल समर्द' हो। बुछ खार्थी चादुार अपनी कुत्सित 
कामनायूर्तिके लिये उनकी मिध्या प्रशंसा वरके उन्हें 
फुसअते रदते हैं । मीतिकार भर्वृदरि बड़े रम्प इच्दोंमें 
कहते हैं--- 


परयास्ति बिच स मरा कुलीनः 
ख पण्डितः स थ्रनवाद्‌ गुणछः | 
स एव वक्ता स थ॑ दर्शनीयः 
सर्वे शुणाः काझनमाथ्रयस्ति 
( भर्तृदरिनीतिश० ३२, पु सि० १६४ ) 
इस प्रकार भौतिक जगत धनवान सर्वोपरि है; 
पहुँतु आध्यात्मिक जगत देसे तथाकथित बड़े आदमीको 
“->शरप्यक पशुके समान वढ़ां दै। पस्तुतः मानवताका 
मापद॒ण्ड धन नहीं, अपितु शील है--- 
येशं मे विद्या न तपो न दान 
न थापि शौले न शुणो न धर्म । 
ते मत्यंदोके भुवि भारभूता 
मतुष्यरुपेण सगाश्रन्ति ॥ 
( नीतिश० १३; चाणव्यनीति, पुत्त> १३७ ) 
मजुष्यें शील ही प्रधान है, धनादि अन्य बलुएँ तो 
हु हैं, वे आने-जानेश्डी यस्तुरँ हैं; आज हैं कल 
नहीं, जो कल नहीं तो परसों आ भी सकती हैं, परंतु शील, 
,. पौजन्य आदि एक बार नड हो गये तो उनके पुनः 
६. पापस आानेका कोई प्रइन द्वी नद्दी उठता-- 
*. बूर्स यत्नेन संरक्षेद विसमेति थ यातिख। 
मशीणों वित्ततः क्षीणो चृत्ततसस्‍तु तो इृतमा 
( मद्ाभा> ९ | ३५ ) 
अप्याना-जगतमें मद्ापुद्पका अर्थ-अतिमानव इंड- 
पथ, रृम्वा-चौड़ा, मोठा-तगड़ा नहीं, प्रत्युत मानत्रता- 


प्रोपक विशिष्ट गुणगण-सम्पेन्न मानव है | मलुष्यमें 
यदि झील है, आगे-पीठेका ध्यान है, छोटे-बढ़ेवी 
मर्यादा है तो मलुष्यमें मनुष्यता है । इसी शीलके 
अमावर्मे मानव दानव हो जाता है। जिसने अपनी 
साख खो दी, सद्ाचारको छात मार दी, यम-नियमके 
पालनमें स्तरेच्डाचारिता बरती, बद मानव दानव बन 
गया । शीलके अमाबमें दया, दान-दाक्षिप्य क्षादि 
गुणेक्रि होलेपर भी मलुष्यका जीवन ध्यर्थ है | मजुष्य- 
जीवनकी सार्थज्ता तो शीढमें है-- 
शीर्जप्रधाम॑ पुयये तचस्येद्द. प्रणश्यति। 
न तस्य जीवितेनाथों न कुलेन धनेन च॥ 
( मद्ाभा० ५ | ३५ ) 
सदाचार एक ऐसा बिशिष्ट गुण है, जिसमें दैवी 
सम्पति, अमप, सत्त, संघद्रि, ज्ञान, योग, व्यवस्थिति 
इत्पादिं सभी गु्णोर्ा समादेश है | छोसम्नलकी कामना, 
“जीओ जौर जीने दो! की भावना और सइ-अख्तिलफी 
साधना शीलका खरूप है । भगवान्‌ बुद्धका पत्चशीक 
प्रसिद्ध दे | 
संसारमें मनुष्पोकी कमी नहीं, छुससाके मुखकी 
भौंति जनसंएया प्रतिदिन विस्राल रूप धारण बरती 
जा रही दै । परंतु मानवताकी कसौटीपर खरे उतारने- 
बाले मानव कम हैं । सदाचारके प्रमुख आधार-स्ग्म 
गुणोंक्री चर्चा यर्ना कुछ अप्रासड्डिक न द्ोगा। 
“सन्ये सर्व प्रतिष्टितम'के अनुसार सप्पमें सब छुछ 
है । केवठ हहझ ही सत्य दै-'प्रह्म सत्यं ज्गन्मिष्या' ] 
मगवान्‌ शिव कदते हैं-- 
हुमा कइ् मैं झजुमव अपना। सठ इरिसजतु ऊगत सब सपना ॥ 
(मानस ३॥ १८। ३) 
जीजनमें यदि सन्‍्परो जान लिया तो सब बुछ जान 
छिप, यदि उसे नदी जाना तो बड़ी दवानि दै। सत्यका शिचः 


" सदाचारभीमांसा 


( केशक--प*« भीगमऊष्णनी डिदेदी) “वेदाल्तोः ) 


मसन-झीज मलुष्यदा व्त्य दै क्लि बए परम 
रथ मोज्षकी मोर अप्रतर दो। उसकी विशेषता 
पसे इसी दिशाकी ओर चढना दै । यद्दी उसका एक 
रसे जागरण दै । इसीका उपदेश उपनिपर्दे 
'हैं-.?"'उत्तिष्ठठ, जाप्रक प्राप्य वराक्षियोधत ।! 
2० १॥३।१४ ) यद्द मनुप्यलकरा जागरण सदद्धा 
एम्पन्न दो सकता है और क्रम-विकाससे भी सम्भव दे । 


महुष्याचकी रक्षा, दिव्यलकी जागृति और पश्ुुलकी 
चिके जिये एक ऐसे निर्दि्ट पथकी जावश्यक्ता 
जो वेज्ठ मनकों प्रिय ठगनेताले विपर्योकी परिधिमें 
सीमित न हो, प्रद्युत ज्ञानके विश्वव्यापी आलोकसे 
प्पमान दो और जिसमें पद-पदपर दिव्यमभादक्की 
की एवं उसकी ओर अग्रसर होनेके प्रत्यक्ष निर्शन 
। होते हों । यद्टी सदाचारका यह दिव्य राजपथ 
जिसपर चलते रहनेसे ( मुण्डफोपनिपद्‌ू ३ । 
।५;२। ४ के अनुसार ) यद्द आत्मा छुपु्ट च्ति, 
गोबठ एवं आक्रबके सहारे सत्य, अझचये, तप तथा 
प्यजज्ञानसे प्राप्त शो जाता है | 

जीवऊे अल्लिल्ममें भतिझ स्थूठ दारीर प्रथम है, 
र आचारजा साक्षाद्‌ सम्बन्ध स्थूठ्ठ झरीरके साथ 
। है । इसीके पत्रित्र होनेसे सूक्म शरीर आदि- 
॥ आपष्पात्मिक पक्रिता-साधन द्वोता है, इसलिये 
चारकों शार्धमिं प्रथम धर्म कद्धा है.। बिना आचारान्‌ 
८ कोई भी आत्मोन्नति फट्वती नहीं छोती । इसके 
दरेये वेदों तथा स्पृतियोंमें सम्पक्‌ प्रकारसे कहे हुए अपने 
ममें धर्मम्रठक सदाचारका सर्ददा निराल्स होकर 
पहन करना चाहिये । चममूलक सदाचार सिसीकी 
छेदिश विशेधी नहीं होता, अपितु उच्चायक्ः दोता 


स० अँ० १०-- 


है | झाषते इसकी मशिक्रका वर्णन घने प्रयाससे 
क्या है--- 

धर्मोडस्प_ मूलान्यसदः ग्रक्मण्डो 

पिक्तानि शाखाच्याइलानि काम) 
यशांसि पुष्पाणि फर्छ च छुण्य- 
मसी सदाचारतरुम टीयान्‌ ॥ 
६ बामनपुराण ) 

'द्ाचाररूपी मह्दान्‌ दृक्षका झूछ धर्म दै | 
ऋण्ड ( तना ) ण्ययु दे, शासा घन है, तर कामना 
है, पुष्प यश दै और फछ पुण्य है । इस प्रकार 
यद्द छब्पतऱ मद्ामदौयान्‌ दै 

सेच्छाचारकी निरदठश प्रदत्ति जत्र उबने ठग्ती है| 
तब मलुस्पोंमें देवभाव विकसित नद्दी हो पाता, ऐसे झोग 
पमायके दाप्त द्ोकर मनुध्य-जन्मकों नट कर देते हैँ । 
सदाचारके अनुशासनसे मलुष्पफी अनगंठ थृत्ति 
नियमित होती है, अत. बंद यथेच्छ आहर- 
जिद्वार बानेमें प्रदत्त नदी द्वोता ॥ नियमितरूससे सत्र 
कार्य वर्मानुकूल बरते रदनेसे आप-डी-आप सबपका 
अभ्पास दो जाता है और मलुग्पमें देवभाव उत्पन्न 
झोकर जीवन सफल दो जाता दै॥ ब३ भगयानजी ओर स्वयं 
बढ़ता चल जाता है, उसका जीवन इतद७---( कमर ) 
व तरह विऊृसित होकर भगय्चरणारम्न्दोमें समर्पित 
द्वोता हैं और उसका धर्ममय यशःसौरभ दिदिगन्तकों 
आमोदित करता हैं। इसीसे धर्मों सझ्ाचारका मूछ 
बढ्धा गया दे । सदाचाररूपी बृक्षका काण्ड ( पेड़ी ) 
आयु है, अर्थात्‌ सदाचारके पालनसे अयुवद्धि दोती 
है । आयुक्रो बढ़ानेशले जितने उपाय हैं, उनमें 
संपम मुए्य दे । सत्र इच्चियों और शनोवृत्तियेत्रि 
संयम करनेसे आयु बढ़ती दे । सदाचार जौरनपात्रा- 
बी सब प्रवरकी अनर्गठाओंगम निषेश कर तपस्या 


७२ 





# धममूर निषेयेश सदायारमाखिताः # 


ल्नचयचच्चच्च्चस्‍चस्च्स्स्प्सससससस्स्ससस्सफ्फ्लस्स्प्ल्लफ्ससिपफफिडि<८-<<<-<>>--+म+_- 


गैर भी चाहता है कि उसका साथी उसके प्रति 
पदाचारी हो, अपराधी भी चाइता दे कि उसके स्याय- 
र्ता सदाचारी द्वों, बन्दी भी चाइता दै कि कारागारके 
दाधिरारी सदाचारी हों | स्पष्ट दे कि सदाचारीके 
की कामना सब बरते हैं, सदा बरते हैं, जब कि 
[राचारी, भ्रश्टचारी या अत्याचारीबो बुछ लोग सिर गिसी 
कत्सित खार्थकी सिद्धिके छिये यदा-बद्रा द्वी चाहते हैं। 

जव सदाचार प्रकाशक्ी ओर अग्रसर कराता है, तब 
बंद अमरत्वकी ओर ले चलता है, देववके पथकरी ओर 
आगे बढ़ता है, अम्युदय और नि:प्रेयस प्रदान करता है, 
घुख-शान्ति-सम्पन्नता देता है, मोक्षका कारण होता है 
और भव-बन्धनसे मुक्त कराता है। फ़िर मनुष्य सदाचारसे 
बिमुख क्यों द्ोता है, दुराचारकी ओर क्यों पग बढ़ाता 
है ! बढी सनातन प्रश्न सामने आ जाता है, जो कभी 


भज्जुनने भगवान्‌ श्रीकृष्णसे पूछ था-- 
अथ केन प्रयुक्तोड्यं पाप॑ चरति पूरुपः। 
( भीता ३। ३६ ) 


इस प्रशनका उत्तर भी शाश्वत सत्य है। सदाचार 
चित्तकी विशुद्धताके विना सम्भव नहीं है। चित्त खमावतः 
बहुधा काग-कोबसे, संकीर्ण खार्य और व्येमसे दूपित 
रद्दता दै। वे ही मजुष्यके परम शत्रु हैं। वे चित्तफी 
निर्मेशता नष्ट कर देते हैं, ज्ञानपर काफी मोठा पर्दा 
अल देते हैं, 'दिप छोभ चसमा चखति; छूघु पुनि बडे 
छछात' जिससे दृष्टि तिंकत हो जाती है; माता बरी, 
पिठा इब्बु प्रतीत द्वोने छगता दे, अपना पराया बन 
जाता है, पाप धर्म माद्म पड़ने लगते हैं; दुःखर्मे 
ुखका श्रम द्वोने लगता है, जवः इनपर काबू 
पावर सद्ाचारका अवहम्बन नितात्त अपेक्षित दै। 
सद्गाचारसे सिर्छ सदचारी ब्यक्तिका द्वी कल्याण 
नहीं द्ोता है। अपितु उसके परिशिरका, प्रतिवेश्यरा, 
गँवदा, समाजका, राष्ट्र और मानव्मातयय कल्याण 
2. ७ । देसी राष्ट्रगी दसतत्रिक शक्ति उसके 


अगुवर्मो या सांघातिक अन्र-दाोंमें नहीं, सैयर्मी 
नहीं, बल्कि उसके सदाचारी नागरिकोमें संनिदित है। 
शिक्षाका असली मदत्त व्यक्तियों साक्षर बनाने नहीं, 
उसे सदावारी बनानेगें है; क्योंकि सद्ाचा्रकं 
साक्षरता मनुणयों राश्षसता प्रदान करती है | देव३ 
अपुरमें यद्वी असडी अन्तर दे कि सदाचार मानव 
देव बनाता दे और असदाचार अथवा दुराब 
मानवद्रो राक्षस बना देता है | 
शिक्षा, जप, तप, यज्ञ, ज्ञान, योग, तीर्थ, ५ 
संयम-नियम सबका एक द्वी लक्ष्य है, एक ही उद्दे! 
दै--मानवके चित्तको निर्मल रखना, मनुष्यकों सदाचा 
बनाना, मलुष्यकों मर्व्वलोकसे ऊपर उठाकर छुरो 
अथवा बंबुस्थके पथपर आगे बढ़ाना | भारत सदाचार 
इस अवर्णवीय गैरबक़ो अष्छी तरह जानता या |इसहिं 
सुग-युगसे सतकी, सयक्ती उपासना करता आ रह 
» सबको ही सर्वश्रेष्ठ शक्ति समझता है, सत्यक्रो ६ 


नारायण समझता है, उसकी उपासना और घ्यानवों 
उसके साथ एकाकार होनेको 


जीवनकी सार्थकत 
समझता दे । सदियों बाद आज भी इस नव खतरत 
भास्तका. विजय-उद्घोष है-..'सत्यमेच जयते!, 


(मुण्डकोप० ) 'यतो धर्मस्ततो जय में भी उसी तथ्यक्रो 
दूसरेश ब्दोम दुद्राया गया है। सत्य सदाचारका मल दै। 

कोई भी इंढ़ संकल्पक्े बलपर सदाचारी घने. सकता 
है; क्योंकि सदाचारी बननेऊे लिये एम्‌७ ९०, आचार्य र्य 
होना जरूरी नहीं दै। इसके ढिये न राजा ये ये 


इयऊ है, न सेनाप प़जा था करोइपति 
होना आवश्यक है, न सेनापति या ददोना जरूर 
न रूपवान्‌ या बलवान्‌ दोना जर्री दी 


सिर निर्मेठ वि, विगत बुदिके होनेक, 
क्ये अपनानेफ़ी और व्यय असल दँवी सम्पदा- 
अतः आइये, दम सत्र प्रतिदिन घददाना 3480 
सदवरणपक सदाचासक्य संकल्प बरें और विस पा 
झिमठ बुद्धे अथवा देवी सम्परासय पतके 
मगक्र्थनायूर्तेक इदफसे प्रयन करे ड्यि 





' हैं कि सदाचारपरायण दोनेसे जोब अशनके 
र खाभाविकछापसे अग्र्त हो झ्ता दे । 
चारपादनके प्रभावसे मलुप्यका ज्ञापयथ आप 
परिषृत हो जाता है । 
संस्कृतित मूल शाम सदाचार दी वतद्यया गया द्वै। 
ने, प्रवृत्ति, गुण और बर्म-मेदसे संस्कृतियोकी सृष्टि हुई 
भेत्न-मिन्न संस्कृतियोंके विभिन्न सदाचार ढोते हैं। अपनी- 
ती संस्कृतिके अनुसार सदचारपालत करनेसे उसकी 
होती है | सोस्कृतिक जीवनजा मेरुदण्ड सदाचार 
है। सदानारपाटन किये बिना कोई राष्ट्र अपने 
गीय. जीवनको अक्षुण्ण और क्रमोन्नत नहीं रख 
ता | अतः अपने राष्ट्रगत, सस्‍्कृतिगत भार्वोकी रक्षा 
वा प्रत्येक मनुष्यका कर्तन्य है; क्योंकि जिस प्रकार 
इप्रकृतिया परिणाम बह़िप्रकृतिएर दोता दै, उसी 
7ए बाह्य भ्राचारोंसे अन्तःप्रकृतिका गठन द्वोता 
। यदि हम अपने आचार्रेकों छोड़कर दूसरोंके 
बारोंकी प्रहण करेंगे तो फिर संसारसे दमारा 
जल दी उठ जायगा या दम जिस संस्कृतिके छोगेंके 
बाररोकों प्रद्दण करेंगे, उसीमें मित्र जायैगे या एक 
) संस्कृतिका निर्माण कर बैठेंगे। लम्बे काठ्तफकी 
घीनतामें भी इमने क्षपनी संस्कृतिके आधार 
वास सैभाल रखा । सीखे खातत्त्यका उदय हुआ। 
सर्व-साधारण प्रायः अदूरदर्शी द्वोते हैं, अतः 
ड्माद्वात्म्ससे किसी समय किसी एंस्कृतिके चमक 
मेपर उसीका अमुकरण करने डगते हैं । परंतु 
गरी अस्धानुकरण राष्ट्रिय एवं सांस्कृतिक जीवनको 
! कद देता हे | मलुष्यकी प्रवृत्ति शवीनताफी ओर 
पघररू आकृष दोती है | अपनी उत्तम बस्तु भी अति 
ऐचित होनेके काएणु दूसरोंकी मवीन इस्तुके सामने 
की छगती दे । ऐसी अदस्थार्म विचारवान्‌ मन॒ष्योफ़ो 
चना चादिये कि जो सनातन ईं, वही अनन्त काव्तक 
एग । नवी-नयी चमकीडी बस्तुएँ नित्य उत्पन्न होकर 


विद्नीन द्वोती रद्ती हैं, उनपर प्रेम करनेसे छाभ दी क्या 
है ? अत: यदि हमें अपनी राष्ट्रियदाकों बनाये रखना 
है हो अपने देझ्, संस्कृति एवं वर्णाश्रमके सदाचारोंके 
पालनपर विशेरर ध्यान देना चादिये | 

“'आयारः शासख्रमूलक/के अनुसार आचारका 
मूल झात्र है । आयंसस्कृतिके सदाचारश्मस्तोमें स्थिर 
किये हुए होनेसे आर्य-सदाचारोंका मूछ शास्र दी 
हैं। 'वेदवाक्य शाखमूलम/--अर्थाद्‌ शासत्रोके पूछ 
वेंदबाक्य हैं ! हम सबोंका विश्वास है. कि वेद अपीरुपेय 
हैं | जीवके वल्याणार्थ श्रीभगवानने वेद्ोको प्रकट 
किया दे । भारतीय सनातनथमके जितने शात्न हैं, 
वे सब वेदानुयायी है । त्रिकालदर्शां मदर्पियोने अपनी 
अश्नान्त घुद्धिकी सद्दायतासे वेदमत-प्रतिपादनार्थ माना 
( धर्म- )-शाल्लोंदी रचना की दे । 

वर्तमान निबन्धका विषय आर्य-सदाचार है । 
प्रातःकाल्से लेकर रात्रिफों सेनिक्रे समबतक फिस-फ्रिस 
प्रकार शारीरिक चेशओंके वरनेसे शरीरकी यथार्थ उन्नति 
और सके द्वारा मानसिक्र तथा आध्यात्मिक उन्नति दो 
सकती दै, यद्व नित्यका सदाचार दै | मनुके अनुसार 
बल्मावर्त देशमें ड्राह्मण, श्वत्रिय, बेश्य, गाद्र तथा 
अबान्तर जातियोंका परम्परागत क्रमबद्ध जो आचार 
है, बढ़ी 'सदाचारा कढलाता है ( मनु० २। 
१८) | इस सदाचारका वर्ण एवं जाति-भर्मसे बहुत 
निफ्ट सम्बन्ध हे । इसलिये ब्राृमण, क्षत्रिय, 
बैस्य, श्राद्ध तथा अब्नन्तर जातियोंकों अपने-अपने वर्ण और 
ज्ञातिके धर्म-यमझा पालन अक्थ्य वरना चाहिये । जो 
अपने वर्ण या जातिके कमेक्रा त्याग कर अन्य कण 
या जातिके धर्मेक्ति अद्वीफार करता दे, बद अपना दी 
नदीं, बस्‍्न्‌ समस्त देश ओर प्रजाका अद्धित बरनेबा्य 
होता दे । इसक्यि रागद्ेपक्े अवीन ट्योयर अथवा 
आलस्य, प्रमाद, मोइ और अज्ञान आदिफे वारण भी 
सतर्ण तथा अदस्तर जातियोंको कपना-अपदा सदाचार- 





हूपी परयर्य फुत व देगा गौर देह; 
बाराह मरी [कि ८6) #|[रफ ते 
भागे गए होश हुए शो बाहकल दान है - 
खंब्यिपो था धुदोडयी शर्पमण्युतत 
शत शयने भयने 59, गधओ। शोह थु चिशपरहमत 
हो कदम ढागी #एण 


आप पच्च 













हक बे 
दंद़री सार, शाधा हुए ता र० 
मुफ्जः सदा बाहर ही हि्वर है। ह्रीं बम: 
अनुदर 'आव भो टीन बुध हो साकोसक रेर और 
हनी, छः भी भी बल-गा गुस प्रदान वर साटो 
हैं। भा भाएे सदर थी पैसे दीरोदी ।" 





कल: +आि 


शाचारईकय मु. हाचदध्य 
देवा बदड्ाह्वहिवा है! 
प्र/वगु लाइदियू. हा 














कं 


मरधण्प दा हृ५ दशमयाए॥ 
(व: बराघ $ ।7) 
है, रप ४ 


कायाता इह थई 


दूत 





5 30 0 आई 205 





डे दीए सेवन बरगा कादवे। है 
पर्म हैं, उनपर हर भी आवाश गोरी बार 
चातिये। 


नक> न 


सदाचारः 


परों धर्मः 


( ऐशा--सामी भीभोवारनन्दणी सदागक आरिश्शगी ) 


'द्ा बाएं! शमी ब्यापपा परनेगें बिक मायने 
क्षपगा समस्त जीवन द्वी अर्पित बड़ दिया तथा दजारों 
बयि विम्हन एवं अनुभवेवेः शधारपर उन्देंने सदाधार- 
के गिन शाठ तरवेंका अन्‍्वेपण प्रिया, उन निप्नाद्चितका 
पा इन वर शान भी मानव पुण्य बन रायता ६ । 








दृष्णाका स्याग--मानवतापर आज जो मना आरेरा 
छाता जा रद्दां दै, उसरे रामस्त कारणेंकि छूठें मानयक्री 
असीम छृष्णा है | वावफत्ता-जैसी मद्घानग्रीमें मैने दर 
ध्यक्तियों दौइते देगा । बढ मानारूढ दे तो मी दौड़ रहा 
है और पैदल है तो भी दौड़ रहा दे | आमिरि कर्ों जाना 
चाहता है. गानय ह भर्दंकी तुश्कि प्सारका पस्सीमत 
न होनेगे सदावार विडलान्न होता जा रहादे । 
वेता भर शरटपिने ढीऊ दी काद्धा है कि शानय आवाश- 
को भठे ही चगड्ेंफी भाँति छपैट वह रख दे, जिंतु 
अपने अन्तः्थ प्रकाशमय सत्ताओ जाने बिना उसके 


यद्ठा 4०5०2 पएथिच्परिय सानयाः। 
सदा »यश्ञाय: दुष्प्रभानों भ्विष्यति#ृ 
(प्शश्वतरो» ६ ॥ २० ) 
पृष्णाकी विद्याष्ठापर अदुश् मे ठयापा जाप तो 
बद मानवीय ग्रुोग्रे निगत जानी है । जीन 
अनियन्त्रित दो जाता दै और इन्दी अनियान्त्रत मल्िष्यों- 
की भीड़ पाश्ात्य सुवाषीदीकी समस्या बन गयी है | 
तृष्णा-पर्तयागफे इसी अपतिडदी सदायरतलते 
कलिड्नतिजितावों तथागतके चरणोंमे तत्वार रखरर 
धरियदर्शी बना शिया । अमररेलिफी भाँति तृष्णा निरन्तर 
खर्य पछब्रित द्वोती रदती दे और पीरे-चीरे अपने आश्रय- 
दातापर भी पूरी तरद छा जाती है । हुग्मृत्तियोक्ा कोई 
भाग उससे अछूता नहीं रदता | तृष्णातुर गानव खये 
दी देदामिमानी हो जाता है | मनकी आगाज विभिन्न 
प्रकारके विपकोफे उपभोगसे बभी झान्त नदी होती, 
अपिउु बद घृत पइनेसे अप्निके समान निरन्तर अधिकायिक 
बढ़ती दी जाती है---दविषा “कृष्णवर्लोंद 

हक. अकि3न-- मम 20 पल किलर भूय 








जो अपने पास है, उसकी कीमत न समझना और 
जो अपने पाप्त न्दीं है, उसफ्मी कामना करना और 
इस तरद्द जीवनमें अभाव और असंतोष अनुमब्र करते 
रहना---यह है हमारा खमाव ! धर्मविपुख विश्यसपर्ण 
जीवनवृत्ति और संसारझों चढानेके छिये अधिक 
तृष्णाकी चेश् उच्चाके लक्षण नहीं कहे जा 
सबले | महर्वि अगबकने दीक ही कहा है-- 
यत्र यत्र भवेत्‌ तृष्णा संसार पिद्धि तत्र वे। 
( अश्टायक्रमीवा १० | ३ ) 
“जहाँ तृध्णा है, वहीं संसारी नर दुःग्वी हे ।? किंतु 
"जद आचे संतोष धन सब धन थूरि समान ४ की पुष्टि 
करते हुए तुल्सीदासमजी भी संतोपके विना छुस्सकी 
कामनाकी घरतीपर मीका-चालन-जेमो मृर्खता ही 
सिद्ध यरते हैं। वे कद्धले है--- 
कोट बिध्राम कि पांव धात सदज संतोप बिचु | 
चर कि जल बितु नाव कोटि जतन पति पदि सर ॥ 
( मानस, उत्तरफाण्ड ८९ दोदाबडी २७५ ) 


मनोनिभ्द--झ॒झ्न यजुर्वेद (३४। १-६ )मे 'शिव- 
संकल्प! यूक्त है। इसके प्रत्येक मन्त्रके अ-त्तमें 'तन्मे मनः 
शिवसंकस्पमस्तु--आता हैं । 'मेरा मन वल्याणसारी 
धुमसंकब्पेगिय दो।'परंतु क्या हम अपने इस विचारोंफो 
छतना नम्नबना पाये हैं झलि पन्तिष्कके दुरामदी द्योड़े उसे 
पीट-पीटयर बिकृत नही बना पार्देगे ह “मन से बड़ा न कोय' 
बा क्षरर्थ छगायर आज दो या परिक्षितेशें दी ऐसी 
निर्मित वी जा रदी हैं, जिनरो हमारे मनके विहतमाइयय 














निएतर पोरण होता रटे। चडचित्र, ठेलविनन, रेडियो और 





हश्टीट सादित्यपी प्रतिस्पर्धा मनके निम्रण सो पीठे दे 
जागरूस है। दूसरे शग्दोपे इसे एम चारिजिक पदन मी 
कड़े सह्री है। परोध्की मुस्नामें चरित ऊँचा 
रेइा दे'-वेब" दतने मत रीसे होए वर लेनेगे रादा छराप 
पोषण नये दहोण, लन्‌ दमे रूव झपनी से लेझ 
अधिक अप्मून्दन रोपना ही शिया | शप्रे ररिपोशहियो 








मुझ 


बात तो दम तव कर सऊते हैं, जब दमारा व्यक्तिगत 
जीवन निखरे, हम खर्य नैतिक द्वो जायें । 

मनके निम्नहके व्रिपयर्में उपनिषरं चेतावनी देती 
हुई बढ़ती हैं--“जिस प्रकार थेयपूपऋ कुशाके 
अंग्रभागसे एक-एक डूँदद्वाग प्मुद्रको भी उलीचा जा 
सकता है, उसी प्रकार खेदड्वान्य रह ( रिज्लताओा त्याग ) 
बर ही मनफा निम्नइ उम्रा जा सबता दे-- 

डत्सेक उद्धेयंद्धत्‌ कुशाप्रेणेशविन्दुना। 

मनसो निम्नदस्तद्धद्धवेदपरियदतः ॥ 

( माण्ट्रकयक्ारिका ४१ ) 

ऋषियेंगे इसी प्रकारके समल्पसे आत्म'को दीशित 
किया और जीवनफ्ो यज्ञ बनाकर उस सत्यक्ों उपसन्ध 
किया जो बक्षाण्डकी घारण करनेएप्डा मष्य सिल्दु दै। 
मद्वाराजा धताराष्ट्रक्री उद्िमता शान्त बरले हुए पिदृर 
अपने नीतिपुर्ण प्रबचनोंदारा मनोमिग्रइयों सर्मेगरि 
बताते हुए बढ़ते हैं---'राजन्‌ ! मनुष्यका शरीर एप 
है, बुद्धि सासथी और इच्दरियों इस रबके पोड़े हैं ॥ 
इसको व़्में बऱके सावधान रहनेआओ चतुर एयं पीर 
पुरुष काबूगे झिये हुए घोड्ोंमे रवीहों शोति एर्टूरक 
दाजा बता दै!-- 


रथः दारर पुण्पत्य राग- 
झआात्मा नियस्तरिद्याण्यस्थ द्याध्या।। 
सैरप्रमसः कुशली.. सरइक 


के 9 ४ 
दोन्तः छुर्ख यातिन रधीय धरा ॥ 
(फिरग्न ) ३८। 

रादाचागकी मिविसें छापुस्य बताये 2 के 

धमें मतों नेपररूप इस मीदके प्धरय्े बेर बह एड 
क्षय 4 विचार बरेजिये, दाग घरीतिश घंसापट प. 
तरप्रेय गया है! डी आससा करे मी दें »पि 
उ्नतिकी जग ध्त गत हो प्रतीत श्री १९ | ६ 
विखयव?, बाप हरे 
छ मंग्जिति 
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प्रशेशेष मे इसकी दी एक अमुख शाल् है । 
धपने पिताद्राण शृत्युकों सौंप दिये दये नवियेशासे 


ख्र्ब 


गम इसकी णड़िंग निछ्ठाके प्रतिदानरूप अमीष्ट 


कर मॉंगनेकों बदते हैं तो सबसे पदला वरदान बह यदी 
मॉग्ला है कि मेरे पिता मेरे प्रति झान्तर्सकल्प 


( प्रतिशोषाहित ) होकर प्रसन्नचित मुझसे बातें बरें 


दर 


मुझे बडद्ाँ जानेपर पदचान बें। दोनों पक्षसे 


प्रतिशोधशमनऊः बरदान | कैसी भावता दे [! 


'झमा धीरस्प भूरणम! बद्धकर इसीलिये तो शरावी 


मद॒ता दर्शायी गयी है । बीरोद्ारा क्षमादानरे प्रसडसे 
इमारे प्रन्ध भरे पड़े हैं । 


द्वाविमौ चुदपो! राजन ध्व्गस्पोपटिं तिछठता। 
प्रभुष्त क्षमया युक्तो दरस्द्रिब्ध प्रदानयादवा 


( पिदुरप्रजा० ३५ ] ६३ ) 
दाजन्‌ ! निर्धन ऐोकर मी दानी औए इकिशाडी 


« - होफर भी क्षमबात--दोनों दी अपवरके अविफारी 
दोते हैं. ॥! मर्पादापुरुपोत्तम राम सर्प अदिसाइर्मके 
विगयमें अपनी मा वीसल्पासे बडते हैं--'मा ! अन्य 
उपार्षेकि अतिरिक्त अव्युत्तम दिंसाद्लीब कर्मणेगसे भी 


मेरी 


क्रोधका परियाग भी सदायारह्ा एक 
मदामारतके. दनपर्बमे. छ॒क्राचार्य-देवणनी 
लन्‍्दगत क्रोध न बरनेवाले पुर्षकों उप्ासे + 
बताया है, जो भश्नान्त सौ वर्षतक यह बरता 


यो यजेदपरिभ्ाम्तों मासि गासि शत रू 
३ 
न कुदयेद्‌ यश्व सर्यस्थ सयोग्क्रोधनोडा: 


को३, छोम, अद्ंकार तथा कााटका 
सद्ाचारी बननेके दिग्रे आवश्यक भार्य शा 
अपने हैदयर्मे सदाचारी गुणोंक्रे पर्ण वि 
द्ाष्याय भी एक ऐसा मार्ग ई, जो सेतुबा 4 
सकता है ) ढ्ानसे छुटकारा पाना और ज्ञा 
जर्तूरे खरूप तथा सर्यफ्रों पदचानना 
प्रेष्ठम छत््य दै। इसी पुसुपार्षकों मोश का 
जीवन-मृत्युप्खन्धी दुविधाका छुठझात्र 
मानयमों अपनी मुक्ति अपने ही अंदर और ' 
परिवेशमें सोजना सिप्णकर वैदिक अआपिः 
उपकार किया है, उससे उऋण तभी हुआ जे 
है, जब इम उनके विचारोंको फेकठ पढ़े भरम 


के भर्मसू् विपवेत स्पावारमदशदिता + 











सदायारकी गरिमा 


( केशफ--श्रादुपेष में एक पएथिछ ) 


ँयू ब१ ;, हो नि दै, निल्तर दे । जो 
धस्तूप, थाित्यका अपका क्षण-क्षण परितनशी ठ इद्धिय- 
गेचर दृश्यफ्रा परमाश्रप है, उसे एी परमात्मा बढ़ते 
हैं. | यद्टी आनन्दगय है, परम झात्तिमत्र, सर्वेशक्तिमय 
है, व& सत्‌-पत्मा मां उत्पत्ति, सिनाझ् तथा परिवर्तनसे 
(रत अपण्ड अनन्त परम तर है। उस सत्‌-परमात्मा- 
कं ध्यान-बानमें रसले हुए जो आनरण मनुष्यदारा 
शाचरित होता है, उसे द्वी श्रुति-स्म्रतिगें सदाचार 
द्रा गया है । सदाचारकी पृर्णवार्मे शाब्रत शान्ति 
रब ॥7 ०2 भानदकी असम्तति दे । दुराचारीको 
'हशिक मुराके पीछे भागते हुए अन्तमें अशान्तिका 
दुःश भोगना पड़ता 2ै | असदाचारी नित्यप्रात्त सव- 
सर्प परमात्मासे विभुग्य रढकर अनित्य देदादिक 
ध्तुओंकि र्मुरा ख़ता है, इसीडिये बढ़ गोदी, छोमी, 
॥भिमानी, वाणी आदि बना रद्दता है 

सदाधारकों प्र्ण करना अपने-आप ठेगा जगवके 
प्रति भी बज््याण वरना है | सदाचारफे द्वारा ही 
थामुरी बृत्तियोंकों दगन शिया जाता हैं और शक्तिको 
नष्ट बरनेआले वेगोंका रमन विद्या जाता दे । रादाचार- 
॥ सढ़रे दी ऋगशः क्रोख्ों श्मासे तथा छोमसे 
तामे एवं मोदघों शिकसे, अभिमानरों उनिश्नतासे 
जपमुर ,क प्रभागों नित्य सदुज्ञनमे पराजित 
विदा गाता है । रादाचार ही भानवन्जीवनमें उन्नति, 
ददगति, 'ररमर्गति, परमशास्ति प्राप्त करनेके श्यि 
प्रत्रिता दे । सशचाररी पूर्णतामें दी टिब्विदका 
है. छौर दुगचार पततनकी झमिरा ढै। 


शतारग छोटा दै ग् 
(द्राचार: मनुझरों शस्तिके रम्पुस बरता ६ तो 

























हथा वई सावाओंके द्थाद्‌ भी हैं। हों पदाविरधा 
शासन-अद्ञासनद्राग समाजकों हुन्दर आफ बंगला 
चाढते हैं, परंतु रादाचारप प्र्णताके दिना समाजका 
छुन्दा बन पाना वथ्नि ही दे । 





सदायारके बिना हष्-पु्ठ कौर बड़वात्‌ पुरुष भी 
पके समान है । सदा्षारके शिना ी धतयान्‌ मनु 
राक्षसके समान दूसरोंका झोपण बता है। सदाचाए- 
छीन पदाधिकारी सत्ताबान्‌ दानत्रके समान निर्बडोकों 
सतानेवाद्य होता दे । सदमचारों तपर धर्माणा मानव 
समाजका दितेपी द्ोदा ६ । सदाचारी बरी है, जो 
भाग्यपश छुडम होनेग्रडी शक्ति, सम्पत्ति, योग्यता 
और पदाविकाद्वाग प्राणिमात्रयी सेबरामे तपर दता 
है। जबतक मसुष्य घनकी तृष्णा तथा मानकी तृष्णा 
एवं गुसतोपभोगकी तृष्णाकों पूर्ण करनेक ढिये दखिकी 
भांति अथीर है, तबतक बद संदाचारका पालन नहीं कर 
पाता 4 छुस्ासक्ति, घनासक्ति, सम्ब- उसक्ति, अधिकार 
सक्ति गनुष्पा्ने दूगा चारी बनाये रटती है. । धर्मप्रेमी 
महुष्य दी आसलियोंसे भुक्त ») पाता है । ज्ञानमें सत्‌- 
अगत्‌ तथा शिप-अश्ृतक़ा निरीक्ष॥ करनेत्राव्य विरक्त हो 
जाता दे । आसक्त व्यक्तिक ठिग्रे मोह, ममता आदि दोपोंसे 
द्िक्ति और अनासक्त व्यक्तिक छिये सदाचार-अतमें इढ़ 
रदना अलियरर्य ६ । कामी-कोवी-छोमी व्यक्ति कितना 
दी दान्‌ क्यों न हो, फ़िर भी बद पुख्ासक्तिके कारण 
सदाचारसे पिवड्लि हो जता है | 








दया, क्रम, उदारता, सबिष्णुता, विनम्रता, सरब्ता 
कल है ; 

ता सकू आनन्द, धर्मावमक्रा पिव्ेफ एवं निष्काम 

द्रर शी दम सम्दा सदाचारतामें किये सालजतक 











व और सारिक गति, मनन, धन बे 
क्र है। गिते हुसशारर पूर्ष बुला के बरम्ण दवी 
गप्श बानेय संकध है? एक मनुष्द नहीं बरता | 
दी, अमिममी, परी, अमम्नशी मंगविंगे उसे 
कापाकी ही प्रेशा मिली है । परापप्स्ल मनुच्य 
| संशप्रझा प्राहन खाये नहीं करता, बढ मी 
पने प्रति सरद सशपराण ही बवत बाड़ता है। 
जवसयाजमें जातक परह्यर ईर्घ्, देए, काटद, 





के. 








क्रोध, निदायगाके साथ टिसतामझ स्पाहार चढ़ 
गहां है, पद घर सद्राघाग्के द्वारा समाम हो साता 
है । मनुयमरे घन, बैमस, समि, मन, ऐइर्य आदिके 
द्ारा जितनी भी छुराद सुझिवाएँ सुदम होती हैं, उन्हें 
दुराचारपुक्त प्रवुति नश-धट वर देती है | परमात्मा छान, 
प्रेमरपप शथा सभी सदगुर्गोंगे परिषर्ण £ । उसके यथोगसे 
साधक मी पूर्णता प्राम होती है । और, यह प्र्णताप्रासि 
जीरताय परम हक््य है। यदी सदाचारकी सिद्धि है । 


ले जता+जबक ८ ++->--+ 


वेदोक्त मदावार 


( छेख$--आानाप॑ भीउमाह्मान्तशी “प्रिप्पर। एस्‌० ९०, कास्परन ) 


मनुप्पो, चरम गियसाए अस्षप्तोत धर्म ही है | 
लिकमृतिप्रिददित मार्गरा/ अनुसग्ग, सत्‌ू-आपरण, 
िमात के साध सदाशयता एवं दगपिक, कविसन्‍मनमिझ 
[दि दी धर्म पत्र बताया गया है । मरतीय दार्शनियमे 
रंबार सभी जीगरंमें ऋमपत्‌ दर्शनह्र उपदेश देगर 
एसरोंक्े परे, ध्ययाओं और दुःगोसे अपनी अनुभूति 
ननेयय उपदेश दिया और, 'सास्मनः प्रतिकूछानि 
रिपां मे समाचरेत! -.( श्रीविष्णुपमों० ३। २५३ । 
४)का निदेश दिया। खर्यके विपतीत योई मी कार्य 
मरोके ठिये भी न करे । दूसरे इस्दोंमें यही 'सदाचाए' है। 
सके पाठन बरमेफी हमसे मैतिक अपेक्षा की जाती दै। 
दान, साय बोउना, चोरी न परना, माता-पिता एवं गुढ़- 
नोंफी आड्ा शिगेधार्य करना, खदेदा-प्रेम होना, दीन- 
(गियोपर दया करना, दिया हुआ वचन नहीं तोड़ना 
दि निपमेंके सपइसे 'सदाचारणा बलेवर निर्मित है । 


>+-+-+--. 


| ( क )--आचारः परमो धर्म आचार; परम तपः | 


१ (खत )यरदूदास्नमकारः 


स॒० अं० ११-- 


% राधवः क्षीण दोषाम्दु सच्छब्दः खधु याचकः | तेपामाचरणं यत्तु सदाचारः स उच्यते ॥ 


हदावार' मानकन्जीकन्में उस कीर्ति-खम्मके 
समान दै, जो मनुष्यम्ने उसके जीवनमल्में तथा मलुके 
द्घाद्‌ भी उसके यशख्री शरीर अमर बनाये रखता 
है । विष्युपुराणमें सदाचारकी परिमापा बताते डुए 
मह््ति और यदने हैं 'सतः# शब्दका अर्थ सषु है और 
सधु पद्दी दै, जो दोपरद्ित हो । उस साधु ( श्रेष्ठ ) 
पुरुषम् जो आचरण होता है, उसीयो 'सदाचार” कद्धते 
हैं। स्फत्दपुराणमें भी बद्धा गया है कि (राग! और देप'से 
रहित उत्तम मुद्धिवाले मद्ापुएप जिसका पावन करते हैं, 
उसीको पर्ममूठक 'सदाचारः कढ़॒ते हैं ।॥ 0 

बसतुत: 'सदाचार'के आदिल्लोत हमारे वेद ही हैं | 
अपषबेद (११ ।५। १९)में ऋषि कद॒ते हैं कि परमपिता 
परमात्माने अपने पुत्र मनुष्यकरों आदेश दिया है 
कि बह परस्पर सदानुभूति, उदारता और निर्बेरता घारण- 
बरें, जिस ग्रकार गौ अपने तत्कालके उत्पन बछड़ेकी गर्भस्थ 


(३।११।३) 


रुदाचारप्िह्ारवान्‌ | रु, निर्योति जगन्मोद्माम्मुगेन्द्रः प्॒॑रतादिव ॥ । 


( योगवासिड मु० ६। २८ ) 


$ पागूस किमयक हापाचाए्मशीय्रिल 

विन आर मम अर कर मै अब 2४7०७ हर 
मडिनिताज़े अफो धरे धाठपर ठग बकप और सक्त. उमके गोरे हदें, गे दो॥ करे किए? 
अपर आनुष्प फदूपक हो जने है। हा मिक् कप? उस परी 
२५ धर्म) उगर हो ऋत्र ई। उसे सि 
7. दुफिया करे उदुस्पाप रूप धारण वर यो है। 
उचित है फ़िये यड़ोंग्रा समान बरें, झोष- विक्ालिकापा सर बन जाक ६। उसे मि 
? कायसिद्िप्स अपन पत्थिम ग्रेक, यह तेश'का मंत्र सम हो जता | 
अप रे दं अपने यो प्रति दत्त हों, परल्‍रर +5 परचरीसे ककरे पम्प, परन्परे शिफि 
॥ भाव मे होगें, अमृनवफ् आपण करें तथा एवं समस्त स्ोंको आमपत्‌ दी समझने छात्रा है। 

मानवोंकों ऐसा शान दें मे जिससे 


मरेदमें कद दया है कि पर मानव धर्म एवं. दिशवेएके एक मन्त्र अगर फम्रेश सर जोर 

नीतिसे संवुक्त हुए परस्पर अ्रेमसे सिद्धि रहकर ना बनते हुए परपर मिडदर दी उन्नत दो 

सैपटित बनें । सब मिठ्कर अशुदपफ्ारक अष्छे साथ-दवित-.. आिर्श उपल्ित करते हैं। साय ही यह भी कहते 

परय वाक्योको ही बोले तथा र्पर सके मन, सुस-दुःखा- हि जो अपनेये दवीत मानकर दिन-ात रोनेमें ही ब्पे 

दिखपअर्थको समफे डिये समानरुपसे जानें (१० | १९१) हीं करते, ३६) पददिन देखते हैं । इतना ही नई, 
जिस प्रकार पुरातन छ्द्र- 


' ऐणादि देव धर्म एक बेर आगे बदले हैं-- भ्रम फरमेश्रके अगृतयु्रोमे न 
नीतिकी भयदाको जानते हुए अपने हविभगकों फोई बड़ा है मे छोय और न सध्यम । इस प्रवात्ी: 
करते हैं, उसी अकार आप सब मानव भी. भावना रसनेये 'खष्य ही उत्तम और कुडीन बढ़े दे 
अपने ही न्यायोचित भागकों अज्लीकार करें--अन्यायसे है। जो मतसमिकरे सच्चे अब है, वे ही दिस 
अत्यके भागों महण ने करें । इसी संदर्भमें बेद हैं, उनका उन हैं, 
५ हैं; उनका खागत है (ऋक० ५।५९६ और 
भजानूका आदेश है के गषकी कमाई छोड़ दो । थे 
पसतीनिकी कमाईसे ही मलुष्य बुखी बनता है । पुण्यसे हा रे 
ही कमाया हुआथन झुखदेता है । (अप ७ १3) . तितीयताकण” आदिखे ,) सी अकार मलुु 
+वसुपैच उडम्यकम की भावना श्रदाचाएका प्रधाद क्रिस 'वक्ी समाधि कर पमभाषक़ा सदुपदेश दिया 
अह्ठ है | इसके अभाव मानव-जीबन अधूरासा है ही सती पवार ओमद्ाणवत आदि 
अतीत होता है । बदनेकी आरायफता नहीं कि जो सर पद लत करते हुए कह गया है---'रोपकारी सज्ज 
मानवोंको समान रूपसे देखता है, वही सच्चा मानव आब; अजाफा दुःख 


| टालनेके डे सब 
है ! मतुष्यकी इड्टि जब सर्वत्र समान हो जाती है; तब हैं | पंत यह बज आजम जल नहीं है, यह तो सबने 










+ भारषद परदाराथ पद्धव्यागि छोहबतू | आत्मवत्‌ कप हर गस्पति से पश्यति॥] 
€ आपस्मम्बस्थृति १० ! १९५ हिवोपदेश १। १३ 0 पे वो हर है | उहाकर) 
पड उमानी व आकृति: स्मादा हदयानि व: | खान पल, छः पा  आ 
(उहत, 7. 78 ।७ अपर्ब०३ | ६४। क है आर 0 जय 7 ह 
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# चेदोक्त सदाच[र # 


डरे 








। इृदथमें विराजमान भगवासूकी परम आराधना है ! 
परोपकारके डिये आत्मबल्दान करनेवाले ऐसे 
मधापुरुणोंकी गौरतगायासे भारतका इतिदास देदीप्पमान 
है।। नागेंकी प्राण-क्षाके छिये अपने जीवनका दान 
करनेवरके जीमृतवाइन, कबूतरकी प्राण-रक्षाके लिये अपने 
शरीर मांस देनेगल़े राजा शिवि, याचक्रके लिये अपने 
शरीरका कवच-कुणइल दान करनेव्ले उदारमना कर्ण, 
गौरक्षाके लिये अपना शरीर समर्पित करनेवाले मद्ारज 
दिलीप, छुर-समुदायके हितार्थ अपनी अस्थियोंका दान 
करनेगुले मदर्पि दधीचि और खय मुखे रहकर ( म्खकी 
ज्वादसे तड़पते हुए मी,) झखी आतार्जेकों अन्न-जलका 
दान करनेवाले महाराज रन्तिदेव आदिके नाम क्या कमी 
मानवताके इतिहाससे भुछाये जा सकेंगे ! उन्होंने श्री 
मगवानद्वार वर-पाचनाकी अनुमति पानेपर भी यद्दी 
मेंग कि मैं अश्सिदियों, खर्म-मोश्षादिकी कामना नहीं 

«.-.. करता, मेरी तो यही कामना दै वि; में समस्त प्राणियोंके 
अन्तःवर॒णमें स्थित द्ोकर उनका दुःख खर्य मोयूँ ।# 
बदनेकी आवश्यकता नहीं कि यदी संदाचारफा रहस्य 
है । सब्रके जीवनके साथ मिलकर ही हम अपने 

' जीवनको परिपूर्ण कर सफते हैं। अपने विचार्रोको 
संकुचित वरके दम अपने 'स्व'का--अपने आत्मावा ही 
<ैलन करते हैं, उसको अपेक्षाकृत छुद्र दीनद्वीन बना 
* देंते हैं, जब कि बद खरूपसे अनन्त है। आत्माकी 
विश्यास्ताको सतत चरितार्ष करना द्वी सदाचारका अर्थ 


है; और इसीसे निःश्रेपसफ्री, पर्णेताकी, मुक्तिकी 
प्राप्ति द्ोती है । 


हमारे ऋषिसुनियोंने सदाचारी मलुष्यके लिये 
पव्मीय स्त मर्पोदाओंका बारंगर उपदेश दिया है) 
उनका सुन्दर नामकरण, वर्गोकरण एवं मानकसाध्य 
आदश पाठ प्रस्तुत करते हुए ऋण वेदके एक मन्त्रमें 
बहा गया है कि 'दिंसा, चोरी, ब्यभिचार, मध-पान, 
जुआ, असत्य-भाषण तथा पापन्सद्दापक दुए--इनका 
दर्जन ही सप्तम्पोदा है| ।' इनमेंसे प्रत्येक मानक-जीवन- 
घातक है, यदि कोई एकके भी फंदेमें पड़ जाता है. 
तो उसका जीवन नष्ट-श्रष्ट हो जाता है, विंतु जो इनसे 
अचकर निकल जाता है, निःसंदेद वह आदर्श मानव बनवार 
रदतादे। (क्सं० १०१५।३६॥) इतना दी नहीं, मतुष्पवे 
अबल्तम पार्पोसे बचनेक्रे लिये भी बहुत ही परस-मधुर 
एवं साहित्पिक उपदेश देते हुए कद्धा गया है. कि 'हे 
मनुष्य | द्‌ सादसी बनकर गहुइके समान धमंड, गीधके 
समान लोम, चकवेके समाव काम, ग्ानके समान मध्सर, 


उदकके समान मोद और भेड़ियेके समान क्रोपको 
समझफर उन्हें मार भगा । 


सम्प्रति, यद्द कड़ना युक्ति-युक्त प्रतीत होता है कि 
इमारी बैदिक मान्पताएँ और आदर्श निःसंदेद मनुष्पको 
सदाचारी बनमे तथा अपना गन्तव्य छुधारनेकी दिशामें 
बहुत ही सक्रिप और महृत्त्पूर्ण मूमिका प्रस्तुत करती 
ददी हैं । उनका पालन करना प्रत्येक मारतीयका परम 


कतेत्य दै। 
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नै रत मयांदाः कव॒वक्षतशुख्ताठामेकामिद्‌ म्यडटरो गात्‌ | आयोहं स्कम्म उपमस्य नीले पया विठगें पस्णेषु ठत्पो। 


(श्रुरक+ १०]५१६) 


है उद्कयाहं बणदक याद जद्धि श्यादयंत कोऋयातय । मुरणयलुमुत ग्रजयाऊुं, दषदेव प्र सृ रक्ष इस्द्र ॥| 


(शुरू ७ | १०४। ११) 


शक क धरममूर् ििलनननभग जल ाणमाकि_.. सवाघास्मतख्ितः # 
2009 रस 


जक ( लेखक--म्वामीजी भोविद्यानन्दजी पिरेह ) 

| पातस्थ गोषा ने दभाव खुकतु- हि अर्थ अमाव उसे पीछे नहीं धटा सता । हरे 
ह॒ विदान्‌ व अब .. .> उसे ख्वप नहीं कर सते । कनझ और ग्ररि 
पे पश्यत्यवाजुशन्‌ विध्यति कर्ने अथतानक. रेस ईमानको डिग्र नहीं सकते । बैर-विशेवके सम 
के (खम्मेदस० १७३१८) यह हहताके साथ इठा रहता है। ईरप्पा-द्ेप उसका रह 
/ ॥ ऋतम्य गोपाः ) सत्य ६ रुदाचार )का रक्षक “हीं करते और विकार उसे किस नदी कर पते। मे! 
'( उफतः ) तुकरम ( बभाय ने ) दबनेके डिये नहीं हैं, किटिस, विधय-वासना, दुःस-विषाद उसे निदाठ (गिल 
('सः हदि अन्तर ) उसने हृदयके भीतर (च्रीषपविच्ा नदी करते | बह तो हर अवस्थामें अचठ और निर्दद 
आदधे ) तीन पररिज्रताओंक्ो धारण किया है | ( स॒रता है। अदग्धता---अदम्यता शताचारका ठक्षण है। 
"विद्वान ) वह सर्वज्ञ प्रभु( विश्वा भुषना अभिपश्यति ) कमी किसीसे किसी भी प्रकार न दयना सदाचारतिका 
[गति छोकों--धार्षो--स्थानोंको देख रहा है| वह पिए है । ऋताचारी छुशीक और शादीन तो होता ही 
 गपध्धच अमतान_-असेवनीय, असददाचारी आतियोंको. कै पर दन्‍्नू नहीं होता । सदाचारी विनम्र और लचकीश 
; (फ्े अब विष्यति ) ग्तमे-गढेमें गित देता है ।. दोता है, पर साहसी और निर्भाक होता है। ऋताचाके 
+ भरत दुराचार दै, ऋत सत्य या सदाचार है। “मिमानी, सदाचारके खामिमानी एक कणों मी मई 
सत्य पुन तल है | अबृत अथवा दुराचाकका जो. मैंढें कि सदाचारकी रक्षा करनेवाद दबाये नहीं 
(अवद्वार करते हैं, वे दस्यु हैं। ऋत अथवा सदाचारका “ता दै। “ऋतस्य गोपा न दभाय'--य्द बैदिक मृत 
जो व्यवद्वार बाते हैं, वे आय हैं। सत्य अथवा पत्म॒ तिगी छन्दर और प्रेएणाप्रद है । 

तल्वमें संस्ित होकर जो व्यवद्वर करते हैं, वे देव है | 
(उठ मम ऋ् और कह पर और दह्यतकी क्या मजाद है कि सदाचाटीओो दवा सकें, 
। अरबी पल हा विलेयण हैं | उपर मन्त्रके दुर्घटनाओं और अनाक्षारियोंका क्या मजाल है कि 
। उतर तन सदाचारका रक्षक किसीसे न दवता है, सदाचारीका सुख मोड़ सकें) चाहे पर्वत उचट-उचट कर 
ने डरता है और न फिसीके आतड्से आतड्डित ही होता उससे टकरायें, चाहे अ्माण्ड उसपर टूट पढ़े, चादे सारी 
है। सदाचारकी रक्षा करनेवा्य, सदाचारके पथपर सृष्टि उससे रूठ जाये, चाहे औ, किंवा रूम सदा 
चटनेवाठा सद्रा अदन्‍्ध और अदम्य रहता है। कोई छिये उससे स््ट हो जाय, चाहे विधि उसके विहद्ध दो 
उसे कितना भी दबाये, कितना भी सताये, कितना भी जाय, चाद्दे अग्नेकी ष्यलाएँ उसे जलाने लय जायें, 
5कावे, कितना भी आतक्लित करे, उसकी परेशानीपर चाहे अपने-पराये सब उससे मुख मोड़कर चले जायें, 
हें नहीं पहनी । बढ तो वड़े-सेबढ़े करोंकरो भी चाहे चक्रवर्ती सम्राट उसका शत्रु बन जाय; पर सदाचार- 
न्‍इजतया सद्द लेता है | वह बड़ी-से-वड़ी आपत्तियोंको का धनी नदी दबेगा, बद्ापि नहीं दबेगा, महीं 
्पदासवी भाँति सह्वार लेता, है । बढ़े-से-बड़े संकट डिय्केया, नदी सझिझ्केरड, वह ऋतके पचसे अपना पय 

से, विचड्ित नहीं कर पाते । सदयोगकर, शिवन और न हटायेगा । 

> 
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ऋतके गोपाफ्री मद्तिमा और सुनिये | ऋतया 
रक्षक मुरर्मा होता है | सद्ाचारी निःसंदेह झुकर्मा 
होता है । सदाचारी सदा झुर्म ही करता है | 
सदाचार और झुका जोड़ा है। ये दोनों सदा एक 
दूमरेके साथ रहते हैं | जहाँ सदाचार होगा, वहाँ 
मुर्म अक्रव होगा। सुकर्स बह्दीं होगा, जहाँ सदाचार 
होगा । सदाचारके साथ ठुर्र्मक्मा कोई सम्बन्ध नहीं 
है। बुतर्म तो दुराचारका बन्धु है । बुकर्म दुराचारका 
स॒हगामी दे अथवा यों कहिये---वुक्र्म दुगचारकी छाया 
है और सुकरम सदाचारकी । सुदाचारी प्राण त्याग 
देगा, विंसु सुकर्मझा त्याग नहीं करेगा। सदाचारी 
सबनाशकी ज्वात्यमें जल जायगा, दिंसु कुस्मेझा आश्रय 
हेकर अपनी रक्षा ददापि नहीं करेगा । सदाचारिणी 
इंसते-देंसते चितामें जीवित जल जायेगी, विंलु अपावन 
बुकमंको अपने जीवनका स्पर्शतक न करने देगी । 
सदाचारी अपने बाछ-वच्चोसदित भ्ुखा मरना खीकार 
करेगा, पर बुब्मसे पेट भरनेका खप्तमें भी बिचारं न 
करेगा | सदाचारी सानन्द मृद्युका आलिड्नन कर छेगा, 
पर बुक्षमकी निकट न आने देगा । सदाचारी पराजय 
खीकार करेगा, पर छुकर्मसे विजय-सम्पादन कदापि ने 
करेगा । रुदाचारिणी नंगे गात रहेगी, किंतु कुकर्मद्ारा 
अपने शरीरकों प्ृप्रित कदापि न करेगी । इस 
छोटी-सी मूक्तिमें कितनी छुन्दर और कैसी दिव्य शिक्षा 
अन्तर्निदित है कि "ऋतब्य गोपा-सुकतुः'-ऋतका रक्षक 
..सुपर्म द्वी करेगा 
* खत रक्षक ने दवेगा, न बुक्कम करेगा; क्योंकि 
उसने हृदयके भीतर तीनों पविन्रताओंकों घारण कर लिया 
है । हदपमें धारणीय तीन पव्रि्रताएँ हैं---आत्माकी 
पक्तिता, दित्तकी पवित्रता, मनकी पकित्रता | बुक 
कोई तब कप्ता है, जब उसके मन-चित्त और 
। आम्मा्में मलिनता होती है | कोई किसीसे तभी दबता 
) है, जब षद .वुकर्म करता दै | मजुष्य सुक्म कब 


करता है १---जब उसझा मन-चित्त और आत्मा निर्मेछ 
होता है । मनुष्य अदम्प और निर्मव कब रहता है 7-- 
जब वह सुरर्म-ही-सुफर्म करता है। बुकर्मी दबता 
दै | वुकर्मफों दवना पडता है। सुकर्मी किसीसे 
क्यों दबेगा ? जब मानव अपने मन, चित्त और आत्मासे 
नितान्त पवित्र हो जाता है, तब उसके त्रिचार भी 
निर्मल हो जाते हैं | विचारोंके निर्मल हो जानेपर वह 
सद्दा सुकम ही करता है। सुकर्मसे अदम्पता और 
निर्भयताकी स्थापना होती है | 

अदम्पता, सु्म और पवित्नता--इन तीनेंके संयोग- 
का ही नाम ऋत अथवा सदाचार है | सदाचारके तीन 
आधार हैं, अदम्यता, सुकर्म और पवित्रता। सदाचारीके 
तीन लक्षण हैं, सदाचारी अदम्य होगा, छुकर्मी होगा, पवित्र 
ह्वोगा। पक्त्रिता, सुकर्म और अदम्यता सदाचारके अनिवार्य 
और छुसंगत अब्ढ हैं । यदि किसीमें इन तीनों अज्जोमेंसे 
किसी एक अड्जका भी अभाव है तो समझ लेना चादिये 
कि वह सद्याचारी नहीं है.। ऋतका रक्षक, सदाचारका 
प्रदरी समझता है कि वढ्‌ सर्वझ्ञ प्रमु समस्त भुवनोंको, 
अखिल लोकोंको, अखिल लोकोंमें सक> धामों और स्थार्नों- 
को सबंतः देख रहा है । किसी भी लोक और स्थानमें 
जब उस सर्वज्ञ, सर्वशक्तिमानकी दृष्टि उसे देख रही है, 
तब वह कहीं किसीसे क्‍यों दवने और डरने लगेगा! बह 
सदाचारबा पुतला छावारिश तथा अनाथ नहीं है, फिर 
वह अदम्य क्यों न हों । फ्लिर उसे किसी प्रकारका भय 
या किसी प्रकारकी शह्का हो ही बसे सकती है ! ऋत- 
का प्रेमी जब यह विधास रखता है कि वह सर्वदा उसके 
मनके संकल्प और उसके मस्तिष्कके विचाएतफकों जान 
छेता है तो उस सर्वज्षकी सुदश्मिं बह विसी कुकर्मका 
बिचारतक नहीं कर समता । जब वह उस सर्वजञ्ञकी 
सर्वश्यापिनी सबक्ञतामें निष्ठा रखता दै तो उसके इृदयमें 
और उसके जीवनमें अपविश्रता वैसे हर सफ्ती है १ 









कक ला तो न नलम स्वब्याप्ति और सर्व 
संदाचारका उद्गम है । जिस 
विश्वास नहीं है कि वह न्यायकारी 
सर्वज्ञ है. तया वह अन्तर्यामी रूपसे 
है, वह मनुष्य सदाचारी 


सदाचारके पुजारीको वि्यास होता 
और झाद्वत विजय सद। 
सदाचार-सम्बन्धी सारे अतोंको 
तया सर्बदा अदम्पताका अन डिये 
है कि अदम्पताके बिना सदाचारके काका 
शो सकता । सदाचारकी रक्षामें पदे-पदे आपदाओंका 
साम्मुख््य करना होगा । इस कारण उसने संसारसागरमें 
अदम्पताऊे साथ जूझनेका 
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सबको देख 


होगा [ 
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+ (हेलक--हों ध 
फिसलिकन्‍दनीया है । यद्व प्रत्येक 
मारतीपके गौरवफी बात है हरि बड़ उस मल्लिका 
अविभारा बढ़ माना जाता है, कि विध्मम्सत मिरषोपर 
मुडुटमशि बड़ा जार है। दस सखी अनुपम 
विशेषकओंसे एक किशिपक संशय भी है | सपपरणत: 
तार दो इष्दोंगे बना है--सदु-आच०-.. 
समर | गि्ू #दपरता स्जचूत स्पदपर मन्‍च 
जता कर्प अतीक २परेपप्द हशी पद कक; गेंद. 
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मारतीय इंलति 








गशहू 
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जताकी भावना ही उसने पक्तिताका 
मजुष्पको इस बातमें है कि 
अमु स्वव्यापक्ष और भीन निम 


गा है कि सची, स्थायी 
पारकी ही होती है । वह 


डोर डिड'के हकये 


अत लिया है; क्योंकि प्‌ ग 
पकताके बिना- सदाचारके साय एक: 


कि वह अपने इंदयको, मनको, वित्तकों हा ए 
। उसने ब्रत लिया है कि वह अपने वि 

वचन, ब्यवहारको निलतर विश्वुद्व रखेगा | के 

कर छिया है कि वह अपनी इृ४ि, श्रुति, संत 
शुद्ध रखेगा। 


दाचारकी रक्षा सर्वोपर और स्वाहिशय कह 
साधना है। जो इस साधनाको अपने जीवनकी साध का 
लेता है, जो इस साधनामें संसिद्वि श्राप्त कर ऐैता है; 


सदाचार 
चदबरेरी, शो» च्ख्न्) 
आचरण ह शादाकरः # कामाचारयें सशकर माय 
जता है--जमे -.. 
सरपाकषार कप स्तेश दिताग१ $ उाभय हि३ड करकु धर भागा ॥ 


हो उन का बी 
जाती है | उमर और ब्यछ दोनोंगे भदाभारत्ी मद 
है। गायब ब्वन दिन हो हो (दान है। दर बह 
दिप्नू नमी डे, #३ स्त चणी हो हो बय सम्दन्य 
झोन है सदाकर के कक होक्ज) कटरा है, टैग कर 
अर, अप बढ़ ते: अर अर मत्पतटिक रे 
िडडका आओ बुत लिद्भायूके 

६ अचपर 
है # 304०२; 
आएद ब्वन्मये अभूर 
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वां श्रम से #. 


हो 







तप ८ 
सेडन मजे 


तो 
करो।/ 

फर्क ससरेकेअतिएक हद, ९कक्ित्तता श्क्ट्ज सन | 
हित होपर (के दूसरे प्रति ऐसा करे, जैसे हे... भ्रिभ 
ड्रेस प्रेम करनी है। हम तुम्हे हैं. हे का “पफद्के ८ 
पब्यदार अंदेपरहित हो के. अषपे"जा्- 

आर 2 5 हु 


व है, कि मी अप्निक स्व छः 
;; उदार की कक की हेसिततान सा 
रक मी शव व दा हैं। शक 'पिती संह्दा दस: 
को 'सस पानमनस्ते बह दादा निरिए किया गा 
/ इनमें शत रब्द अडके 


५ न्द्त बताबी शयी है।ह? 
वा पक, अहचर्य देवा, सात 
इस मं अमित शत; प्रेत के द्क्स 
रैक छब मे, क्री आफ लिये संतोप, 
हक कर आपके किक 09 संतोष, आलिकता, दान, ईश्वपीजक 
३ ६. ऐप एक अड्चयीदि- सराफा सिद्वान्तका सकण, छत, ? जप्र एवं क्ष-ने 
>र २३० पर सा १0२ पा 
पर :27737:7: व हे टिपर (२।१॥३ ?* भतार शी पे 
करिच्द शायद विफर विजय, सदा चान्ति, निश्चक्ता तथा 
सबुतेकटन अम्पोकि्थ पप्ल्क गा नियनि; 
५ 3३0 
उपनिकोंग 


रे सत्र हैक उरभक्ति, सलभर्गादरि; 
१२ १६ ह। पमवागतकलु + गिकततु / अन्न | अतुभक एड उत्त अुफ्मे 
उपनिः गरना द कि जे दैशतति है, अत तुछ, निःखना, बा 
गन अशान्त और विश है, थे जान शत ३) क्रो. कमफण्क) 
नदी आप कर सपने । ऐसे चगोंफे 


एफान्तञ्स, मनोकिति 
उसजर न्‍से निवग है। (५ 7१ 4, , शीश तथा कैय--पे 
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3 की जज क मम्ी डक कक नम लजअ 33 आम पल यपप यम 
पत्यश्होव अहम । (४]१।१) 
ग्मोत्‌ परतरं नास्तियो वे धर्मः सत्य ये तत्‌। 


(६।४। ६१४) 
५, जैसे पमिमें गड्ढी या दबी हुई निधिका ज्ञान उक्त 
हपिशके उपर घूमने-हिस्नेवाले व्यक्तिको नहीं होता 
</ प्रकार नित्य सुपृप्त-दशामें अह्मके समीप जानेवालो 
“गाको भी अपने हृदयमें अन्तर्यामीरूपसे वास करने- 
स्रे अक्षझा ज्ञान असत्यसे आच्छादित होनेके कारण 
नही द्वोता-- 
णदप्रेदेमाः सबों। प्रजा अदरदर्गच्छन्त्ये- 
हें ब्रह्लोक न विन्दन्त्यज्नतेन दि भत्यूढाः ॥ 
( छान्दोग्योप० ८। ३। २) 
केमोपनिपद्‌ू-( 9 । ८ )का कहना दै कि सत्य 
ग्रक्नवियाका आयतन ( गृह ) है | सत्पमें अह्मविधा 
निवास करती दै. । मुण्डकोपनिपद्‌-( ३ ! १॥ ६ ) 
के अनुसार सदा” सत्यकी द्वी जय छोती दै, झूठकी 
नहीं । देवपानका विस्तार सल्फके द्वारा दी हुआ है--- 


सत्यमेव जयति नाढुतं सत्येन पन्‍्या विततो देवयानः ॥ 
सत्य जीवनका मूल दे, जीवनवृक्षकों संवर्धित 
करनेवाल्य रस है. । जो झूठ बोलता है, उसका जोवन 
सप्ूछ शुष्क हो जाता है!-- 
कछघूरे था एप परिशुर्प्यत योडडुतमभियदृति ४ 
(प्श्रोप० ६ । १) 
ब्रह्मलोक उन्हींको प्राप्त होता है, जिनमें सत्य 
प्रतिष्ठित दे तथा जो तप एवं अक्मचयेका पूर्णरूपेण 
पालन करते हैं, अनुष्ठान करते हैं ! सत्यमका 
साक्षक्लार करनेके छिये प्रत्येक क्स्‍्लुपें निद्चित 
शुद्ध सत्पको जानने एवं पानेके लिये बाहरसे 
आपातत; र्मणीय एवं ट्वितकर दिखामी देनेवाले पदार्य- 
रूपोंके प्रति आसक्ति तथा छोमका परित्याग अपरिदार्य 
है। रूपकी चकाचौंवसे रमणीयता एवं छोम-तृथ्णाके 
जआकर्षणसे स॒त्यका मुख अष्छादित दो जाता है । इस 


स॒ु० अं० १२-- 


आच्छादनसे दूर किये विना सत्मफरा दर्शन वैसे दो 
सकता है १ ( ईशोप० १५ । ) सत्यमें वायु, सूर्पादि 
देवता प्रतिष्ठित हैं ] सत्ममें ही वाणीकी प्रतिष्ठा दै। 
सत्य मोक्षका परमसाधन दै-- 


सत्येन वायुराबाति सत्येनादित्यो रोचते दिवि। 
सत्य बाचः प्रतिष्ठा सत्ये से प्रतिष्ठित, तस्मात्‌ सर्त्य 
परम बदन्ति ॥ ( महादारायणोप० ७९ | १। ) 
सत्यके अतिरिक्त ठप, अह्मचर्य ( दम ), ईश्वरापित 
कम, सम्पग्हान, श्रद्धा एवं नित्योपासना ( प्यान ) भी 
मुमुक्षुके द्वारा अठुझनके योग्य प्रमुख सदाचार-त हैं । 
ठस्थे तपो दमः कमेंति प्रतिष्ठा चेदाः सर्वाज्ञानि 
संत्यमायतनम्‌ ॥ ( कैनोप० ४) ८ ) 
परा, विधा भी सत्य, तप, वेदान्तज्ञान,अद्मचर्यादिसे 
ही प्राप्त द्वोती दै-- 
पब॑ रूपा परा विद्या सत्येम तपसापि च। 
अह्यचयाद्मिध मैंलेभया ब्ेदान्तवर्त्मना ॥ 
( पाग्मपतोप० उ० का० १२ ) 
छान्‍्दोग्योपनिषदू- ३ । १७॥ ४ )में तप, दान, 
भार्जव, अद्दिसा एवं सत्य वचनकों आत्मयज्ञकी दक्षिणा 
बताया गया हैं । इस उपनिषद्के अनुसार धर्मरूपी 
वृक्षके तीन मुझ्य स्कत्ध हैं | प्रथम स्कल्घ दै--पज्न, 
जप्यपन एवं दान । द्वितीय प्कन्व दै---त+ जौर तृतीय 
स्कन्‍्धदै--नैप्िक अक्षचर्य । तपके सम्बन्धमें 
मद्बानारायणोपनिपदूर्मे एक स्थान (७८ । २ ) पर 
अनद्ानकों ( उपवास अथवा धर्मानुष्ठानके छिये काय- 
क्छेशके सदनेझो ) तथा अन्यत्र बुद्धि एवं चित्तकी 
निर्मेदता तथा संपमादिको भी हप कहा गण 
है | मुण्डकोपनियद्‌ (१॥१। ९) '“यस्य 
झ्ञानमय तप बद्धकर सदा चैतन्यमावसे युक्त रन्‍ने 
एवं सत्यहानमें खितिको तप! ख्रीकार करती है| 
महानारापणोपनिपदू परमात्म-हानके प्रति उपकारक 
दोनेके कारण ऋत, सतथ, वेदइान, प्रशास्तविच्ता, 
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बेबगण, पितृगण, मलुष्प, अन्‍य ग्राणियों तथा खर्य॑ 
'पने प्रति भी अनेक पाप-कर्मे करता है । ञ्से 
शरविंश कृतपापका नाश वरनेकी ठथा अपनेकी 
अधिकायिक पवित्र बनानेकी आवश्यकता है। साधक 
पाये एवं प्रातःकी संप्योपासना ठषा गायत्री-जपके 
दाता दिवारात्रिडत पार्पोसे मुक्त दो जाता है-- 
थद॒ष्ठा कुछते पाएं तद॒द्ात, प्रतिमुच्यते । 
यद्वातियात्कुयते पाप तद्राधियात्मतिमुच्यते |] 
९ महानारायणोप» शे४ | रे ) 
उंप्योपाधनाके. णतिरिक्त पनतनविद्दित कम पड़, 
निष्य एवं नैमित्तिक अग्निदोत, अतिपिसत्कार एवं 
वैहबंदेव यजका नित्य जलुष्ठान भी अल्मन्तावस्थक 
है। ये पश्यमद्ावह नित्य छलुष्ठान करनेपर पुण्पके 
जनक तो री ोते हैं, परंतु न वरनेपर सात पीढ़ियों- 
का नाश यर देते हैं। अतिपिको वैच्वानर अग्निका 


रूप बताया गया है. तपा उसे अर्प्पयाथ देवर सन्तुुट 
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परनेका सकैत दिया गया दै। ( कग्ेप० १। १।७।) 
किसी भी मृहस्थके घरमें ब्राह्मण अतिथिझा बिना 
भोजन किये रददना अत्यन्त अमहख्वारी दे तथा उसकी 
आशा-अमिलापा, इछ्पूर्तके पुण्यकर्म एवं पुत्र; पशु आदि 
सभीका नाश करनेवाला दै-- 
साशाप्रतीक्ते संगतध्खन॒तां च 
इछपूर्त पुत्रपश४दच सर्वोच। 
घतदू यूडस्के लो 
यस्यानइनन, घसति प्राह्मणों शदे ॥ 
(कठोप* १।१॥८ ) 
उपनिषद्ने यद भी संकेत दिया है कि मलुष्यकी 
प्रकृतिमे जिस दोषकी प्रघानता दो उसे दूर बरनेके 
किये अपनेंगे उक्त दोषके विपरीत प्रद्तिके गुणवो 





श्म्पास करना चादिये । कामडिससा्रधान 
)ैकूल . ' अंदाज 
रे हु शम्पास 

पा 


का चादिये। इन तीनों प्रकारके व्यक्ति त्मशः देव, 


अघुर एवं मानवजातिकी प्रकृतिका प्रतिनिधित्व बरते 
हैं। यह बात बृद्ददारण्यफ्रोपनिपद्के पद्मम अध्यापके 
खिलकाण्डमें वर्णित. प्रजापतिद्यारा अपने पश्नो-८ 
देव, णहुर, मानगेंकों वेखल एकाप्र दा क्के 
द्वात उपदेश देनेकी छघु कपामें स्पष्ट रूपसे 
प्रतिषादित की गयी दै | वस्तुतः दुर्गुणोमिं काम, कोष 
एवं डोम सबसे अधिक प्रवढ़ हैं। अतएव औमदूभगवदू: 
गौता ( १६। २१ )में एनहें लरकके तौन ढवार 
बताकर, इन हीनोंकों पहियाण देनेका उपदेश दिया 
गया है । ये सदाचारके भी शबु हैं 


स्दाचार एवं कदाचार ब्यक्तिगत भी छोता दै एव 
सामाजिक मी । व्यक्ति सतन्‍्त्र कराई नी है। व करो: 
रहुद्रारा अपनी बंशपरप्परा तपा समुदायसे देघा हुआ 
है। अठए्‌ब वह वंश तथा समुदापमें किये गये पाप" 
पुण्य्मे सदभागी होता दे तथा णपने सुकर्म एवं 
दुष्वर्मसे अपनी अगदी-पिछडी पीढ़ीकों तपा शपने 
समाजको मी प्रभावित बरता दै | अतएव शार्जोमि पापी, 
अपराधी ब्यक्तियोंकी संगति करनेफा तथा उनका सन्न 
प्रदण करनेका निषेध मिलता है । न्यक्ति, कुछ एवं 
समाजपर पइनेयाले अनिष्र प्रभावके ताएतम्यके अनुसार 
इन दोषोंडी महापातक एवं लघुपातकके रुपमें गणना की 
गयी है | मद्दानारायगोपनिषदके अनुसार खर्णकी चोरी, 
अक्षदत्पा, सुएपान, गुरुफलीसे व्यमिचार मह्गापाप हैं 
ठया इन पातक पर्म करनेवरर्लोके साथ व्यवद्ार बरने- 
बाद भी मद्गापातरी दै-- 

स्तेनो दिरण्यस्थ सुर्स पिइंश्य गुरोस्तत्पायसर 
प्रह्मदाइवैंते पतन्ति चत्वारग्पश्ममश्चाचर ध्स्तैरिति। 

(६। १०१९) 

इसी उपनिपद्के एक अन्य स्व ( १। ६८) में 
शाख्ररिस्द्ध वा्ये, ह्चर्दजतका भंग, चौर कर्स पर्व 
अूणइल्यको तथा बन्‍्पत्र (६५॥ २) गौकी चोरी, 


उपनिषदोंमं सदाचार-सूत्र 


( लेखक--भीअनिरुदांचाय वेंकटाचायंजी मद्ाराज तकेशिरोमणि ) 


'उपनिपद्‌ केवड आत्ममूल्क परछोक शात्न ही नहीं 
त्युत इनमें निर्दिष्ट सदाचारोंके पालनसे हम ऐह- 
क जीवनमें भी--अपने व्यक्तिगत जीवन, वुद्ुम्ब- 
(, समाज-जीवन एवं राष्ट्रजीवरमे भी महान्‌ उत्कर्त 
कर सकते हैं | औपनिपद शिक्षासूत्रके नियन्त्रणर्मे 
* हुआ मानव अधिकार-योग्यताजुसार अपने छ्षयमें 
सकता है। उसके लिये उपनिषदोंमें सदाचार- 
थी आदेश इस प्रकार दिये गये हैं-- 
3) माठदेयो भव-भाताके भक्त बनो | 
) पिददेवों भव-पिताके मक्त बनों | 
) आचायदेवो भघ--आचार्यके भक्त बनो | 
) यानि अनवध्यानि कमोणि तानि सेवितव्यानि 
(तराणि--सबके सदूगुणोका ही ग्रदण करो । 
ऐैका नहीं | (५ ) अतिथिदेवों भय--अतिथियोंका 
।९ करो | (६) छुद्धखेचया विश्ञनमः--इद्धोंकी 
पे दिव्य ज्ञान होता है । (७) सत्य बर-सदा 
भाषण करों | (< ) धर्म चर--धर्मका आचरण 
।(५ ) मा दिश्यात्‌ स्वोभूतानि--किसीकी 
। मत करों, अर्थात्‌ क्सीको कष्ट मं दो । 
०) देवकायोत्न प्रमदितव्यम--देवकार्यकोी कभी 
[त मत करो | (११) सा शधः कस्य खिदू धनस-- 
गैकी सम्पत्तिपर नीयत मत विगाड़ो ।( १३ ) 
स्नेयेद कमोणि लिजीबिषेच्छत£समाः--कार्य 
! हुए सौ वरनोंतक जीवित रहनेकी इच्छा रखो । 


( १३ ) खाध्यायान्मा प्रमइई*--खाध्यायसे प्रमाद 
न करो । (१४) भूत्ये न प्रमदितव्यम--सम्पत्तिका 
दुरुपयोग न करो।( १५) नैपा तकेण मतिरापनेया-- 
कुतब॑ढ्ारा वेद-पुराणोंका खण्डन मत करो । 

(१६) असन्‍्नेव स भवति असदूबह्मति बेद्‌ चेत:-- 
जो ईबरकी नहीं जानता-मानता, बढ नष्ट छो 
जाता है |(१७ ) अस्तीत्येबोपलब्धबन्यः--ईइवर 
सदा सत्र है, ऐसा सोचकर उसकी प्राप्तिका प्रयत्न 
करना चाहिये। (१८) ऋतून्‌ न निन्‍्धात्‌ तद्घृतम्‌-- 
किसी भी ऋतुकी निनन्‍दा न करे, यह व्रत है | 
(१९) ब्राह्मणान्ष निन्‍्धात्‌ तदूं घतम-- 
ब्राह्मणोंकी दिन्‍दा न करे, यह अत है.। (२० ) अन्न 
न निन्धात्‌ तद्‌ धतम--अन्‍्नकी निन्‍्दा नहीं करनी 
चाहिये, यद्द बत है ! ( २१ ) स्रीणां भूषणं छज्था-- 
किर्षोकी शोमा छा है। ( २२ ) विप्रा्णां भूषण 
बेद>-आक्र्णोदा भूषण ( सौन्दर्य ) वेद है । 
( २३ ) सर्वेस्य भूषर्ण धर्म-सबका. झुपण 
धर्म दै। (२४ ) खुखस्य मूर्ल धर्म--धुखका पूछ 
धर्म है । ( २५ ) धममस्य सूलमर्यः--पज्ष, दान, इष, 
आपूर्त आदि ध्मका मूठ घन है। (२६ ) इन्द्रिय- 
जयस्य मूल विनय*-दन्दियोकी जया मूल विनय है । 
(२७).विनयस्य मूर्ल घृद्धसेवा--विनपक पूल बृद्धोंकी 
सेवा है । (२८ ) विद्या पुनः स्वमित्याद गुसा-- 
विदा ही सदबुछ दै, ऐसा देवाचार्य बृदस्पतिका मत दै। 


सदाचारकी रक्षा सदा करनी चाहिये 
श्रेष्ठ पुरुष पापाचारी ( दूसरोंका अदित करनेवाले ) प्राणियकि पापकर्मोका प्रतिसरण नहीं 


जे-अथोल्‌ बदलेमे 


ऐ हैं। सदाचार दी सत्पुयपोंका भूषण दै। अतः देसे उच्तम सदाचारकी सदा रक्षा करमी 


उनके साथ पैसा थतांव नहीं करते | थे उत्तम सदाचारसे यू 


है 
“-भगवती सोता ( वाल्मीकि रा० ६। ११३ | ४३ ) 


रन गया ६. 
दी सि हैं। बक् मे यदतियान: 
गी अतिपरन दे । ५ अक्रणफ्रक (स्का शरण ॥१/१॥३ 
"( इनपया० १।७। /केज्जतार परदाजारके जो अप लक के उपादेप है 
की थेए कर्य ६ और बह) पफरापार है| २) (3 सलारक: कप, मकर ४३, “पे हैं; के 
संचार कर्म हे हा दै, कही) अदणअन्य भारतीय संक्, है.) ्ल्वः 
िवकल्याण होता है. शेर 9. है सागर है सदाक्षत्स, को के 
यो यजते दस्त १। ३ | ) अलियान | आर पड हे कप 
गी सर मद आर्य म्ञन्क गया है | 
| पर्ड विद्वानप्रिदोत्र ९ का री गो 


'गशदोत्र अुनोल >म्यक परेड) कि) मे 
(एवरन्‍आ० २१२३ 4१) दै।बद्ण और “केंय केक मन्‍यक 
सर्चा कै प्रपटनं सकते मप्ाइत्वामपमजकत िड्केड बुक है + 





|) बह 74 कमणा ै, 84020 
प्न्य 'ग औरका किरण है। इणलो 
मर्मकी विशेषज्ञ 
है । अन्तर स्पा 


ड़ र अम्ेष्य! & परपों यइदूत 4 
त्मकोये कद के एल हे > ७४ 4300 
पिस्के जैचचार मन्त्र थ््ट बोकनेगस्के ५ व अपर दा गण ६ 
मि्फर के होते ;, क्र औ मन्योंगे फप-आपणपर बड़ा जोः दिण गया 
कैप किय है, जब हे हि का आन, सा कह हे टीन रन, हस्क 
बौर उपसिष ते तलाकियकिक , पे मरोणाक पक्के पररेप है. 
ग्याहै। नस पके ३ दा मगर के ब्क्त्य को हर (शक्पा, ८।२ 
सदा करनेशलेका जाता 
 अब्ण पक रेप्तत सबादेको बे तेज नह हो का 
 न्थो 'लग-अ् खाना गा है | है क; 
११३० सइतियोंका पका चख्ता है, जिनमे आप ब सना गया / चोरी करण, हत्पा कान; हा 
'तिक्ी केक १३ फंकिताएं और वालणन्‍्दोके अमगान 7 बह“ बेजजमक खह 
(८ अलुप्न्ध है) उपक्य है । ० शन्योंमे सदाजर और कम बार कैश बय है... 
सरहतिके भी अनेक कियि अद्णअन्दोंक अस्पताल हैक पदतिमाका। 
>जकर्मफी मृतक अतिपदत इआ है । वो कै पा गमन्य मान सदा +/१/१॥१) 
सेहत कमर (सका, १(७।९ /५) के अजुचर पदाचारके के उपदेश “मे छिझे है) उप्रदेय है। 
खा ही ओह कर्म € और “डी सदाचार है। जन उछ. संतारके कर मच शक, “यो फपडक है. $ 
सफार३ं कर हे रहा है,  औग उत्तमाग यह हू) है। अद्चणमन्प कक सहीय ्य है / क्छठः 
मानव-कल्याण होगा है--फमान॑ दोष इग्ति. कया सागर है न्‍ ब्ण अप हल कक 
जिंक अतिपदन असय किया कक है । 
५8३0५ विधान दम पजन्‍्योकी ह॥ खो मे 
( शत्पकरा २२ 2६) दे।आइण और 
सर्दों है परपहत्या सर्च अह्हत्वामपमजक्ति 


िरप्यजोक) भी अन्य 
अन्य 
पक इफ्रेडे शक है । रे 






स्का 
डर, श्बन्ष०) 

रट््स्पर दशक ( इफय०॥। 
व मकेल्द 


पणा कि 


करेप्पो है इुच्चे सहत बा 

( पकरचा+ ३।8॥ 
य फसलेडनडरे कल बडा दए है। 
का रि्पपयर बढ बोर दिए सपा है। 
कमा ि+ रूफ सकल डीन हटा, हस्का। 
नेच्कमक फिफ्मन्देड सर 


एक्डाचरिण्क पिएदे बरचत्म्‌ (दवस्पा> 2६॥॥ 
दस करने िनेद्रलेय् तेज छ हो बाग, 
पेपर अर अन्य गत है । देप कलेदग # 

फिर सक्य गया है । चोते करना, इचयू कर; दा 

डच्ना अडद्रि: न 


४८०७ 


रदुकमोकरी की ५ 5२ + 
अम्कनकरे फनका दर क्या 
पस्पान्नानिमन्‍्पेत 
(< 












इक ते करत 4० | ६! 


बडा! ६; 
हज, । उग्र बड़ सिगमिर हो है, उमहील 
बिक हू 


मा क्र अडख इदुफण बने | हू 
किक, मिरेको. वम्य मूनम भनिः 
“गे. प्रधयत, अने, सर 
४०) लत अप द्रापना की । 
मरा 4-फगोपे गृद हो कया । बह 
उबर होफ सत्र दर से मुनि 
4) | हा धरकृफ ई2 के उपदेडगे दे. 
औ7 उपासना नया परहगी मर खतमे शेक्ितक मीः 
ऑआन-द्से परपर्ण दो गण । हिद्वर 
करेष शबरगड्ा निप प7 2 हि मदर मी 
धर नह्ते समा चाहिये । “पर॑वेति-्चरिवति 
गिदाकरया झाश्त संदेश है , 
७७०० 
श्रुति "पुराणोमे रे मे 
( हैनड -झों> औममयनज बे रक- ६०, ,. रेड 
“चुका आदेश है कि वेद तथा स्वृति-उ्यफों के; आर ४४ ( बव ), ले हिट ) 
प्रतिपादित अपने विहित कर्मो्मे क्छक फिटक, २3.“  प्रयण, जन यूत्राज़, बौर 
निराहम्यभाउसे पाठन करना 22 








रिधद्मे हे: 


प्र 


चाहिये धप्मचार स्का 
चाहिये । इस सद्गचारके 






शिश . >्मन्थ साहेच, बाइबिकछ एवं कसर 
पते ऐडड्रौकिक तथा प्रस्नौविता कन्यागत्री आर हू. सपा आस्तिक वाह्यथ निष्कृ 
होती है. । उनका यह बह दी हिद्षा देते है ऋऔ 
किसी-न-किसी रूपमे अजुबूत कस इगचारमे पी बचबाने 


पम्पदाय नहीं है जिसमें सदाचारको 
अतुपादेय मना जाता हो “चाहे व सम्रदाय जैन अपरा एक पता दोनो वियाअंपास 
हो, दौद्ध हो, सिक़व हो, पारसी हो, ईसाई हो या ही निर्देश > 

मुस्च्म आदि जो भी हो । सगचासी जैडगनज्की कर्मडाप 
ग्रापः सरवेत्र अगिनान्यता है | चेक नीति या अति परमेथर ऐ दि ? आते साबित है 
जो जौवात्माऊँ तम्ममे ओतिक्ी ओर या झलुसे और पा विया--उपनिपदू, औीता 


दि---निर्गुण, 
ुं हेफी ओर गम अक्षर-नचरऊ साय देती ह ्म 
अपृतकी और और संसारमे हह "और गश्म निदान, (-नत्त 0 साय मचोग कर देती है । छा 
करनेनें मूक ग्रेफ़ हो, सग्रचार है | पड और हद्ाबार -दोनों एक दरसरेफे पवव्ाचक शब्द 
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५. 








हाफ |“ स्‍अयपन 


-* घत्ि- 


2255० तो ' कप पक फरषारे 


स्पतियुयाबाद सराचाः 


सुक्तस्मः राचार-हाफ # 
है और पैदावार धर्म है; दोनों रे और 
जमिना्यफ है मेतुे अनुरक छा> 0 वन्‍्दना 
उनमें 


प्ण्च्स्- 


इसे निरविक 


कल प उइनसकनन ली ाणफाबिक ०. धममूल निपेयेत एन न+. 8 पवाजाावरिक का 


कचचस्च्ल्स््य्््ल्ल््ज 
चिन्तन करना चाहिये तथा जिसमें 


क्षेति न हो ऐसे कामका भी विन्तन बरना चाहिये । 


धर्म और अर्थ चाहिये; क्यों 


>> 33 मल 
कि थाता, अजापति, इन, अप 


और अर्थथा--ये समस्त देवगगण अतिपिे 


रस प्रकार इश और अब अनिषठकी निशृत्तिके छिय्े होकर अन्न मोजन करते हैं | अतः भदुघ 
धर्म, अर्थ और पज्नीत के जिकके पति समान भाव अतिनियूजाके डिये पकने करना चाहिये | * 
रतना चाहिये। धर्मविद्ध अर्थ और काम दोनोंका अतिषिको भोजन कराये बिना भोजन करता 
याग कर देना चाहिये | ऐसे धर्मका भी आचरण नहीं तो क्षेक्ट पर ही भोग करता है | गृहल 
पल चादिये, जो उत्तरवाढमें दामय अथवा पुरुपके डिये दोनों समय संध्यावन्दन तथा ओर 
अगाजकिर्ध सिद्ध दो । नि कमके पादनके लिये कर्मके साथ निः्पप्रति देवता, गौ, आन्ण, कि 
“दी, तडग, पर्वतीय क्लनोमं अथवा बुरँंसे वषोदद्ध पुरुष तथा आवार्यत्री पूजाकों कान भर 
खींचफर उसके पासफी भमिपर स्नान करना चाहिये। है। इसी अकार विश्युपुराणमें आभ्युद्पिक आरि भव 
तरपंणरूप सदायार--स्नान करनेडे झुद्द_विकरित् थाद्वोंका, विवि विधि-विजानोंगे साथ सो 
पड् धारण कर देवता, ऋषिगण और फिल्गणका तपण विवेचन हुआ है । भ्रद्वकर्ममें विहित-अविह्ित बसु 
भी अदइय करना चाहिये । तर्पणकाल्मे देव ऋषि साथ पाजापात्रका भी वर्ण विचार है । उन्हें उसी प्रव 
प्रजापति तथा पितृगण और पितामहोंकी तृप्तिके दे आचर्ति करना चाहिये । श्राद्ध अद्वाका सदाचार है। 
तीन-तीन बार जछ छोड़ना चाहिये । इसी कार. पेणथर्स--चालुरप्यकी सश्करि पश्चात्‌ उन वर्णों 
प्पितामदको संतुणकर मानामह ( माना ) और डिये बिद्वित कमेंका विधान किया गया है; यथा-आद्मणक 
उनके पिता प्रमातामई़ ( परनाना ) वेब उनके किता ( इद्ध कतेच्य है कि बढ दान, यजन और खाब्याय करे तथा 
प्रदतागद )को भी तापपाननूबंक पिलृतीरणसे जरदान इत्तिके टिय्े अन्योंसे यहानुष्ठन कराये, फढ़ाये और 
करना चादिये । इसके साथ ही ता, मातामही, न्यायाजुसार अतिग्राह चने । क्षत्रियक्ों डचित है कि 
प्रगातामदी, गुरु, गुरुपनी, मामा, 5 राजा और जी ६०52५ यथेछ दान दे, विविध यज्ञोंका अनुष्ठान 
एडनुतार अभिद्रेत अन्य सखसस्धीकेडिये भी जख्दान का शंका करे | श-धारण और 
वरना चारिये । तदलु देव, शरुर, वक्ष, माण, सन्धर्ष, 22 उप उत्तम वाक्तंयाज है । 
पिशिच, गुश्क; सिद्ध, कूमाण्ड, पशु, की, दोकप्रितामद ब्रद्माने है; डि्यि पश्चपाठन, बाणिस्य 
राश्स, पिशच, गुश्नक ऐ के और इमि--रे तीन बर्न दे बता 
अल् शक आइ--सभी प्रसशके आजीपिकाओ्रे रूपें गये 
हर 22236 200 कक नरम यातना हैं अध्ययन, यह और दानआरि कर्म भी उस. 
जीवेंको तू _ काना चादिये | न के के शिये मिल हे बे मन दमा 
मोदनेय े प्र वियों से, <गपु एवं 2२८४४ सा अगोजनस्लिदिनें ब्योजित सदयोपरप 7२५ 
बन्पुओंके और श्ुधारृष्यासे स्यादुछ जीवों है। हम है। उहोगे हुए बपना पप्तोजण कहे 
देवर दृप्त करना चाईये। हर्षण झद्भावका सदाचरण बत्थजोके कि तथा शिवय करे हर 
मतियि-सल्वार--गृइसके डिये अतितियूजनम भी एव अपझगोंगी रक्षा करे | कंपमोकी उप्देषणा 
हरे ६ । पदि बोई अलिधि बरमें छा जाप जोर उमच्य क्या रप है कि लडे म गयाश्नमे 
रब साल न किया आप तो बड़ अतिद पाप आने पपदन्नसे मु|्र ढो जता / ये अकरके 
अर तर पुत्य सेका हीट जय 24 इक दिन ध्म दायरे दे हैं, तमत 
देश और मश पल पुत् सन दोग आय । 


५५2८ 
आरतियां हदग्य पुडपसशत्न मं समफ्गा. बेब पर 
हुए छत अतिपशों हू: 


शत 











मनुस्मृतिका सदाचार-दर्शन 
( छेजक--श्रीअनूपकुमारजी एम्‌० ए० ) 


राजर्पि मनुरूदत झूगुप्रोक्त 'मनुसंद्धिताः प्राचीन 
ग़रतीय संत्कृति एवं विध-विषधि-साहित्यकी अमूल्य 
नेधि है । इसमें सभी वर्शाश्रमोंके प्रत्येक क्षेत्रसे 
म्बद्ध विधि-निपेधोका वर्णन मिलता है | अतः 
समें सदाचारका वर्गन होना खाभाविक है | 'सदाचार! 
एन्दका सीधा-सादा अर्थ है---'अच्छा आचरण! | 
प्दाचारी व्यक्ति देवता या संत कहलाता है और इसके 
जेपरीत दुराचारी ब्यक्ति दुष्ट या 'दानव'की संज्ञा पाता 
है । सद्चारी सुकर्मी और दूराचादी कुकर्मी कहलाता 
है। मनुस्यृतिमे सर्वत्र सदाचारकी ही बातें हैं । प्यानसे 
देखा जाय तो इसके दूसरे अध्यायमें अम्नचारीके सदाचार, 
इसे ५ अध्यायोंमें गृहथके, ६ अध्यायमें बानप्रस्थ एवं 
एंन्पाप्तीफे, ७-८ अक्मे राजाके तया ५ एवं ९,१० अर्मे 
क्षियों तथा विप्रयीर्ण, वरग-जाति आदिके सदाचार निर्दिष्ट 
हैं। यद्रों उनका अत्यन्त संक्षेपर्मे द्वी उल्छेख किया 
जारदादे। 
ब्रद्मचारी था विधार्थीका सदाचार 
प्रह्मासम्भेषयसाने च पादीग्राह्मौ गुरेः सद्ा। 
संद्त्य दृस्तावध्येयंस दि प्रह्मज्लिः स्मुतः॥ 
(२।७१) 
'शिष्पको चाढिये कि वह वेदपाठके पूर्व तथा 
पश्चात्‌ भी नित्य श्रद्धा-मछियुक्त चित्तसे गुरुफे चरणेंका 
सादर स्पर्श कर प्रणाम करे और तस्पश्वाद्‌ दोनों द्वर्योको 
जोड़कर अध्ययन करे | इसीका नाम इ्नाक्षठि दे (१ 


ब्यत्यातपाणिता. कार्यमुपसंभरदर्ण. गुरेः। 
सब्येन सत्यः्स्पष्टव्यो दक्षिणिव च दृक्षिणः॥ 
(वी २३७२) 


“नित्य ही व्यस्त द्ार्थोसे गुरुफे चरणोंकों स्पर्श 
बरे । इस प्रकारवायें हायसे गुरुके बायें पैर तथा दादिने 
इसे दादिने पैरका स्पसे करे । 


अतिभ्रवणसम्भापे शयानों न समाचरेत्‌। 
नाखीनो न च भुझानों नातिष्ठन्न पराड्मुखः॥ 
(बढ़ी २। १९५) 
लेटे हुए, बेठे हुए, भोजन करते हुए अथवा 
ग्ुस्की ओर पीठ किये हुए खड़े-बैंठे गुढकी भाज्ञाका 
छुनना या चार्ताल्प करना अह्नचारीके योग्य नहीं ॥ 


गुरुका सदाचार 
अद्दिसयैव भूतानां कार्य श्रेयोडजुशासनम्‌ । 
बाक्‌ चैब मधुय इलदणाप्रयोज्या धममिच्छता॥ 
(बह २। १५९ ) 
'शिष्योके ढ्वितके हेतु किया हुआ अनुशासन सर्वथा 
ढिसादून्य होना चाहिये । धार्मिक गरुढओंका धरम है कि 
शिष्योंसे प्रेमपर्वक कोमल वचन बोले । गुरुका पद कर्तम्य 
दै कि वद्द नित्य निराल्स्य होकर समुचित समयपर 
छिप्यकों पढ़नेफ़ी आज्ञा प्रदान करे और पाठ्यी 
समाप्तिप: 'अल्म”--अब बस करे! इस--प्रकार 
कहकर पद़ाना स्यगित करे ।--( मनु २। ७३ ) 
ब्राक्षणके लिये सदाचार 
म॒ट्परेकबृत्त बतेत वचुृत्तिदेतोः फथथन। 
अजिद्यामशर्टां छुद्धां जीवेदू ब्राह्मण जीविक,म्‌॥ 
(वह्दी ४। ११) 
श्राह्मणका कर्तव्य है कि वह अपनी जीबिकाके देठु 
छोवबृत्त-( मिय्या, किंतु प्रिय भाषण-)सा कुत्सित कार्य 
कद्गापि न करे | अपनी मिथ्या बड़ाई, दम्म (घमण्ड) 
तथा .कपठ-व्यवद्वार ( सूद खाने )कों परियागकर बड़ 
साप्विक एवं शुद्ध पृत्ति ( आजीविका ) धारणकर दी 
अपना जीवननिर्बाद करे | ब्राह्मणको चाहिये कि 
वह नृत्य या गायनक्ी जीविकासे तथा शास्र-विद्ध 
( अनधिफारीकओ यज्ञ कराने आदिके ) वर्मसे सम्पत्ति संचय 
न बरे । इसी प्रकर रिसी परापीसे भी घन लेकर कद्घापि 


रबर # धर्मसूर्ख निषेषेत सदाचारमतखिता # 


0 23 2 न + न ल-टननपनपरससनननपनल 

जौनया अपितु उसके हगम्र स्पवदारया भी देश, काछ,._ नये अ्गोमें सययुगके विपरीत परिलितियं् 

गण, गुण, वर्ग वया परिलितिके अदुसतार वर्गीकरण आिर्म दोनेपर पके प्रयो्त पाददों (च्णों)॥ 

कर दिए है और प्रत्ये वर्ग तथा अत्येझ सतस्‍के ठोगें- छास भी होता गया । यया-- एणों ) 

के रियर मैतिक भल॒शासतसे नियाजित आचारकी व्यया.. इतरेप्वागमाद्‌.. ध्मः. पादरशस्त्यवरोपित 

वर दी है। इसी प्रवार सय-भापण, दितफत्भापण चौरियानूतमायाभिधर्मशारैति 22 8 58 300544# | 
(वही !।८१) 


परिवाएके प्रति ब्यवद्दाए, पडोसके 
ममुके 
मुर्क अनुसार काब्तत्तके इस साक्ष्यया मूठ रह 











गुरुगनोंका आदर, 

प्रति ब्यपदार, ससाधारणके अति व्यदाए बाब्कों 

एवं नाएियोंके प्रति स्यवहार हत्पादि-ऐेसे अनेक व्यवदार डे दे कि यधपि धर्मका नाश तो कमी नहीं हो 
वि रद 

मावतिक और दि मिन्ननमीत्र युगेके अनुसार उसमें का कै 


दइगारे थाचिक, 
आवश्यक है; क्योंके इसी क्कास अऋब होते 
है ला रहते 
हरे सभी सामाजिक सम्बन्ध वानमें रखना चाहिये कि धर्म रा ही पद ॒म॑ 
शोक जात है | अतः उस चैषया बल्तुकों छोड़कर इृटता जाता है हि हम 
पक्के ठिये हमें अपने प्रत्येक अपम अपना अधिकार करता चलता ४ उन पक्ष 
करवैंसे सैभाले रखना होगा; सुगर्भके नामपर जो वार्मिक 22२5 कर 282 
पते हैं, उस 
पल्पनामें आजसे शताद्ियों पूर्व 


है, जिनके टिये 


शारीति संदवारफी 
सदायारकी शूमिगापर 8 
शिर हैं. । समाज सास 
जालके तामे-बानेकी रे 
ह्वहासकों सद्ावारों करे 
अन्यथा यह सलवत्थीके जाठसे बना समाज खिखरकर समेत भगवान्‌ मलुझी 
हिक्नमित्र हो मायगा । दा ३२88 लृति, दी! विधमान या । 
आदि तैरद अकारके शी, राकददेप- युगके अलुसार 
कल गहाताओंक आचरण और बने मनकी मी मक, आचार! न मे टी विसणको मानते हुए 
पैसतता--गे सं परम मूठ हैं। मत है कि पर्मकी गति यथा यह देते हैं | बनाए 
तर्जी गह साक्ञद-धर्मझर प्रमाण वेद मानकर अराण्ड होती है; शत लपणाग गम्भीर तथा 
परठषों उत्तम निर्शेशक मानते है । शयप यद है. 3 पटन्‍नेमे असमर्ष-सा दता है, अया बे हि 
८ कैदोंगी अरैदेयता एवं धर्ममा प्रमापझ होता और हकर्। और आशमकी फरपासे प्राप्त धन किला 
का वेकाजक होएर सदाचारण आधार बनना-न्ये दान ला तथोक द्वास और विगसरो उसकी कोई 
वें बादवलल सापेक्ष है । अर्धाद्‌ इन दोनोंका साक्षी ,चासे 0 । रमडिये के आशवायुके टिये 
खाल ही है ! सिडिये तर्ज महने कदा दै झि (१ | १०८) हक परम धर्म गानते हैं । 
में पर चहु्ार (चार पैतेंडटा ) पा भा: अपर्के जो हिलेस्ट्य मी है, ३4 अक अर्थ जिनेद्धिय है | 
देकी ग्राम नहीं बद्धित रह राय है / १। कह ॥ वेइके कारसे 
' ५) | जा प्वरर 








कोई भी श्ण या पतन आईि 
वानी ४2२88 ण आवाणों पर्म एन देसगर महल किये अदा 
हवा सकझो धर्म: साय चंद हे युवक. ट्िटय प्रश्ण मियां है ( २ ; ग्याक़े ध्रष मूज 
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नाश शत ही 


सिंकागमा कधिस्मनुण्यद 
(मर १8८९) रा ४7(२। १३१) 


# मसुस्झृति-प्रतिपादित सदाचार # 


श्ण्ष 
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सदाचार तथा अर्थ और काम 

ड्राह्मणके लिये निर्दिष्ट घृति, धी, विधा भआदि 
धर्मके दस बड्डोंमे शौचका भी एक स्थान है | ( मनु० 
६ । ९२ के ) शौचसे तात्पय॑ ईमानदारी अयबा 
माबनामूठक शुद्दतासे है| इस शुचिता ( ईमानदारी ) की 
आवशकता सामान्यतः जीवनके प्रत्येक पगपर दी है, परंतु 
अं और काम ( विषयभोग )के संदर्भमे इसका सर्वाधिक 
महत्व है। झुचिताके बिना अर्थ और काम सदाचारके 
अह् नहीं बन सकते । यद्दी कारण दे कि भगवान्‌ 
मनु सब प्रकारकी झ॒द्धियोंमें घनकी शुद्धि ( अर्थशोच ) 
को सर्वाधिक मद देते हैं--- 

सर्वेपामेव शौचानामर्थशौ्च॑ परं स्म्टतम्‌! 


योष्थे शुचिर्दि सशुचिने शुद्वारिशुचिः शुचिता 
( मनु०५| १०६, विष्णुध० सू& २२।८९) याश० ३ । ३२ ) 
सब दुद्ठियोंमें धनकी शुद्धि ( म्यायोपार्जित 
धनका द्वोना ) ही श्रेष्ठ शाद्धि कद्दी गयी है.। जो धनमें 
शुद्ध है, भर्थात्‌ जिसने अन्यायसे किसीफा घन नहीं लिया 
है, बढ़ी पूर्ण झुद्र है| जो केबल मिद्री, जल आदिसे 
श॒द्द है, पंत धनसे शुद्द नहीं है, अर्थात्‌ अन्याय 
श्रयवा बेईमानीसे, जिसने किसीका धन ले लिया है वह 
शुद्ध नहीं है ।' इस प्रकार सदाचारसे अर्थका सम्बन्ध न 
केवल मनु, याज्वन्‍्क्यादिने द्वी खीकार किया है, अपितु 
भगवान्‌ ध्यासने भी इसकी ओर संकेत किया है; क्योंकि 
अर्ष-शौच ही आगे चलकर अपरिप्रदका रूप ले छेता दै- 
यावद्‌ प्षियेत जढरं ताबत्‌ स्वत्वं दि देहिनाम्‌। 
अधिक यो5भिमन्येत 'स स्तेनो दण्डमर्दति॥ 

( श्रीमद्धा> ७ । १४।८) 

.. जितनेसे अपना पेड भर जाये, बस उतनेपर 
ही अपना अबिफार है, इससे अधिक्पर जो अपनेपनका 
अभिमान करता है, वह चोर है, और वह दण्डके 
योग्य है ।' यह अपस्तिहका आवार है | आजकल 
अर्यशत्षपर्पप्रधान इस जुगयें अर्पक्रे कारण जो बेकरी, 

स॒० औ० १४-- 
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मेंदगाई और गरीबी आदि अनेक अन्थ समाजको 
पीड़ित कर रहे हैं, उससे बचनेके डिये मन्वादि- 
प्रतिपादित अर्थश्ौचक्मी नितान्‍्त आवशयता हैं । 
इससे श्रम और योग्वताके अनुकूठ समाजमें धनका 
समान वितरण होगा तथा अतिस्क्ति यूँजी राष्ट्रिय 
योजनाओंमें विनियुक्त होकर 'ब्रहुजनहिताथ' और 
बबहुजनसुखाय/में परिवतन हो सकती है । इद्ियजयके 
अभ्यासके ढिये मनुने अत्यन्त साववानीसे सदाचारपालन- 
का उपदेश फिथ्र है--- 


इन्द्रिया्णं. प्रसल्लेन दोपसच्छत्यसंशयम्‌ । 
संनियम्य तु तान्येब ततः सिद्धि नियच्छति ॥ 
( मनु० २। ९३ ) 


वे यहाँतक कहते हैं कि हमें इस कामसम्बन्धी 
सदाचारके पालनके लिये कभी मौ-बहन अथवा पुत्रीके 
साथ मी एकान्तमें नहीं रहना चाहिये; क्योंकि यह 
इच्द्रियोंका समूह कभी-कभी विद्वान्‌ ( समझदार )को भी 
आकृष्ट वर लेता है । 
मात्रा खस्छा दुदित्रा वा न विविक्तासनों भवेत्‌ ! 
चलवानिन्द्ियश्रामो. विद्वांससमपि. कपति ॥ 


(२। २१५ ) 

महाभारतकारने भी धर्मके प्रदृत्ति-लक्षण और 
निदृत्तिछक्षण दो मेई कहकर प्रवृत्तिलाक्षण धर्मके 
अन्तर्गत अर्थर्जन, अर्थविमाजन तथा अर्थक्े ब्रिनियोगर्मे 
एक अत्यन्त द्वितकर प्रेरणा दी है और अन्त यह 
भी वड्डा है कि अर्थ और कामकों धर्मामुकूछ बनाकर 
ही उनका सेवन करना ढ्ितफर है । यदि अर्थ और 
काम क्रमश: छोम और मोदके अनुगामी हों तो उन्हें 
पीछे छोड़ देना चाहिये । जो विद्वान्‌ सर्बदा और सत्रथा 
निश्चयत्मऊ रुपसे अर्थ और कामको धर्मानुकूछ ही 
बनाकर खीफार करने हैं, केवड उन्हींसे अर्थ और काम- 
से सम्बन्धित झुद्धता एवं सदाचारके सम्बन्धमें पूछना 
चाहिये और वे ब्येग जो परामश दें, उसीका आचरण करमा 
चाहिये। ल्ौकिक जीवनके व्यवदारमें अर्थ और काम प्रत्यक्ष 


०६ क व्व्ततनतभा सभा नेक साणपफकरिकक. सवायापमतमद्विता # 









मिप हैं। अतः इनप शिगारदी.. ्धालोके आय भौर जनपमुद्रापी एी 
भसफ़िया होना खाभावरित ही है । मानय्र भी उसका ऊपर उद्नेयाद्र धर्म ही है, पद हु फो 
जपयाद नहीं है, और न हमारे शात्रोंमे उसे अर्थ पानप्तिक द्वोगा है और बादमें आकणमें झा 
और कामके: उपगोगमे अश्चित ही जिया है | परंतु सदाचार बन जाता है । सद्ाचार समग्र प्रमझ्र शव 
उनकी शुद्धताकी परणके ढिये महाभाग्तकारने तीन. ( आचरण ) पक्ष दै । प्रत्येफ़ सतक्म तथा धम की 
प्रमाणोंक़रा उन्छेय डद्िया ई---श्रुति, धर्मशाद्र क्या जो कि व्यक्तिके साथ-साथ समान और ण्फ़लेशि 
छोड-सेम्रद | जब श्रुति त्याग भोगऱी प्रेरणा देती हितकर हैं प्रइत्त वरनेगद्य तल मन ही है | 
है, तत्र बह अर्थर्री भरद्रतागें प्रमाण है । मानक-धर्म- भगवान्‌ मुझ बचने है-- 
शात्क्रा प्रमाय उपर आ ही चुत है । छोकसंप्रहके तस्येद थरिविधम्यायि अ्यधिष्टानस्थ “ देदिना। 
प्रमाण भी राजा युविश्षि, उच्चीनर, रन्तिदेक, शित्रि, 'शलक्षणयुक्तम्थभनो विद्यात्‌ प्रवर्तकम्‌॥ 
रु, थरीराम तथा राजा जनक आदिके चज्िमें प्राप्त हो (१२। ४ 
जाता है । इस प्रकार अर्थ और काम पुरुणा्थोंकों भी “उत्तम, मध्यम तथा अव्म-मेदसे तीन पाएं 
संदाधारानुकूछ बतानेकी धर्मशात्रीय प्रेरणा विधमान है । तथा मन, वचन और शरीरके आश्रित होने 
सदाचार और मोक्ष तीन अधिटानवाले, दस लक्षणेसि युक्त देदी (जीत) 


संदाचारक्षा सम्बन्ध मोक्षसे भी द्वोता है । मदामारत- को कर्म प्रदत्त करनेवादा मनयो ही जानो।' 
फारके ही समान भगवान्‌ मलुने भी वैदिक कर्मदो प्रदत्त 'फ्ेतीफउपनिपदूकी भो यही सम्तति है । अछछ। 
तथा निहतत-मेदसे दो प्रकारका खीकार बिश्ा है... सब धर्म, अर्थ और काम-दन तीनोंकी प्राध्िके हि 
सुखाभ्युदयिर्ष चैंव नैश्रेयसिकमेय घ।.. शितके वचन तथा सलुहयोंकेआचएणे प्राएममों निए 
प्रवृ्त च निश्चत्तं च द्विविध॑ कर्म यैदिकम्‌ ॥ . क्तिके मानसिक, वाचिक तथा झारीश्ि कमंका 
(१२।८८ ). निर्देशन होता है, उसका सम्पूर्ण व्ययह्मर एवं समर 

(वदिक वर्म दो प्रकारके होते हैं | पहला खर्गादि जीवन क्रमशः अपने-आप ही सकाम-भावनासे नियल्मर 
छुफ्साथक रांसारमें प्रवृत्ति करानेतरला ( ज्योतिशेमादि निष्काममातनामें आ विराजता है । उसके “मैंका 
यज्ञ-रूप ) प्रदृत्त कर्म तथा दूसरा निःश्रेषस्‌ (मुक्ति ) पर्यक्सान “हमे हो जाता है । उसके व्यडि'का 
साथऊ संसारसे निइति करानेशछा (प्रतीकोपासनादिरूप ) हाय समछि'में हो जाता है | वह सर्वमूत-ह्तिरत, 
निदृत्तरर्म |? मद्वामासतमें भी इसके उल्केवक़ी चर्चा हम संतरत्मिदर्शी, आतकाग एवं निष्काम कर्मगेगी बनवर 
पहले वर खुके हैं । मनोनिग्रद इसका झस्प साधन है । केक्ठ लोफद्धितकर कमोंद्राय अपने श्षेप आर 
भगवान्‌ मलुका कथन है कि जो वाणी एवं मनका क्षीण करके अन्‍्त्मे अनिव्रार्य-रपसे मोक्षतें आप्त 
निम्द् वर लेता है, उसे समग्र वेदान्तका फल करता दे | बद औत एवं हमार सदाचार ही है, जो 
( मोक्ष ) आप्त दो जाता है... सुमुझ्कों। निदयानित्य व्तु-विवेज, इदमुत्र कछ-टरीग- 
यम्य धाइसनसी शुदे सम्यग्‌ ग॒प्े ल सददा। . गिएग, इमादि पद सम्पत्ति तथा तीन ममुक्षारी योग्यता 
स॑ पे सर्वमवाप्नाति बेदास्तोपय्त फलम्‌ ॥ प्रदान करता है । अन्तर भगवान्‌ मनुका कयन दे कि 
(₹। १६०) धयथपि वेदाम्बःस, तप, ज्ञान, इच्दरियमंय्म, अदिसा तथा 





व 





आदपयमे मू-दत कम च9३ [दमा के नक४ 
में कीफे कमी पुकती कत्ाओ को घर 
भी £ | इसे का, अप ४ बड़ा) दिया एड 
६ । बकरे मकर धघिर दशगपच, जिम हग है, 
पर तन्‍ली तथा मंदाचक्यादफ्त ये ॥ मंशब7 दंग 
मंशयापपगयी दा त्टी है ।वद के सवकि, वर ल्पटय 
पीढिकेंश। उप मठ ६ । पुररी बरमकगे मझी 
हरपमप तथा प्रप्टपह गधादन वर अगला, 
आयुशेम, अप्जिनत 2 दिपनित्‌ पता मी समक्र 
गिया थर द्वोता, अध्यर्ष, उदणता तपा आन प्रचुर 
दक्षिया दी । समीमे मंतर दोगर धनाकों मिल 
कआंशीईर दिवा। ऋकों शपणकने पत्र) बढ़ 
परपाया । वल्ययूजोक्तचीपिसे जनम आहसिपां पढ़ी । 
मन्नागी तथा सभी देकशग्ण मग ठेने आये | भगगय्‌ 
स्रीश्शु भी बच्चों पधारे और देशताओं फ्री परा्थनापर उन्होंने 
आखसन दिया ऊ्रि वे मराबतार छैपर रावजयप आदि 
करेंगे | अग्निदेवने भगगनफ़ी आज्ञासे राजा दश्श्यक्ो 
पायस्त दिया । पायसझा किरण राजाने धर्मानुसार तीनों 
एनियोमें किया । कक पूरे एक वर्ष बाद राजाफे ऋर 
अतुपम धुत-रन उपन्र हुए । इस तरह “धर्मों पिश्यस्य 
जगतः प्रमिष्ठाका वचन सर्दवित्र आचरित हआ । 
श्रीरामादि-जस्मोत्सवके अपसरपर विविध दान 
दिये गये । सदचारमें संस्कारोंफा पालन भी संनिद्धित 
दे। अतः राजाने पत्रोंकरे जातसंस्कार आदि सब 
कर्म कराये । चारों भाई महर्षि बसिष्रकी कषिक्षा- 
दीक्षार्मे वेइबरिदू, वीर, सब छोगोंके वल्याणमें तत्पर, 
ज्ञानसम्पन्त और सभी गुणोंसे युक्त हुए । मद्दाराज 
दशरथको अब उनके वित्राहफी विन्ता हुई । उन्हीं 
दिनों महातेजल्ी मुनि विशमित् अयोध्या पधारे | 
राजाने यथोचित खागत एवं पूजाके वाद उनसे कह्वा-- 
कुने | आप कार्य बतायें, में सत्र छुछ करूँग!, पर 
+ ओऔरामकी माँग करते द्वी राजा मुकर गये ! इसपर 
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विच्ःवसों कक के पेय, पढप३़ 4 उष्ठ, 
है। है, दा बडे ऑजड 0 इज 
बार गिमी कफ प्र 
के अप अप, ष्‌ः 
विष ल्‍तो र्छ् 
गिड खोष हमहो हे 
त्ग यय्री हो दे | हम 
सांप पैदठ मिकयय पड पड़े । ढहा शादग, दुर 
आदिय काषपा विध्षमे सपों झयती महा 
फ़ाया । पर मिदयाध्ग दी बे स्पढ ए, ग्यों मम 
दिखने भी का गा था 
अपर विध्वमित्रक्े माप थीतम और हामग जता 
पर पहुँने। गुठमे मदाराग जनझों औगमओों पा 
दिसनेये कद्य । धपमने दंमी-सेसने दी उसे दो। 
डादा । तइनन्तर मझराज दशहपरे शुडयवा गण और 
ये बारातके साप आये । गोजेघारसदित चारों मास 
विद्द सम्पन्म हुआ । राजा दहरपने शोदान आदिकी 
पिपि सम्पन्न थी । राजा जनसने मगकती सीताओों बुता- 
फर देसता, अग्नि तथा रामऊे सम्पुप वैयया और कद 
*हे रघुनाष ! मेते पुत्री सीना आजसे आपकी सदवर्मिंगी 
बन रदी है । आप अपने हायसे इसका हाथ प्रसडकर 
इसे अपनाइये । यह पत्ता कन्या छायारी माँति सदा 
आपका अलुस्तण करेगी ७ बहुत रिनॉनक जनक्युर 
रहकर भारात अयोध्या छौटी । इस प्रकार सुखसे बरइ 
वर्ष बीत गये | अब महाराज दशरथने रामकी डोक- 
प्रियताका ध्यानफर उनके अभियेकको तैयारी की | पर 
सरखतीऊी प्रेरणासे मन्यरा और बादमें फैकेपीने बाधादी। 
जब उसने रामसे कहा कि भ्सत्य ही पर्मका मूछ है। 
घुम्र अब्र ऐसा करों कि कुप्रित होकर राजा तुम्हारे डिये 
सत्यको न त्यागें ? तब श्रीरामने बद्धा--ददेवि | आप 
ऐसा न कहें । मैं महाराजकी आज्ञासे 
सकता हूँ और तीकण विषका मी पान कर सकता हूँ # 
नाश 
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हा $# भीराम-कथाममें सदाचार-दर्शन # 





१०७ 





गुरुसेश--ये मोशसाधक श्रेष्ठ छः करे हैं, तथापि इन 
ह॒ शुभ करों ( सद्माचारों )में भी मानवक्रे लिये एक सर्वोधिक 
(श्रेयश्लर कर्म है, जिसके लिये ही समग्र सदाचार 
॥ अथवा झुभकम किये जाते हैं | बह सर्वाधिक श्रेयल्वर 
4 कर्म दै---अह्मज्ञानपूटफ मो -- 
य्रेदाभ्यासस्सपोशानमिन्द्रियार्णं च संयमः। 
अदिसा गुस्सेवा जा निःभ्रेयस्कर परम्‌॥ 
सर्वेशमपि चैंतेपां शभानामिद कर्मणाम्‌ । 
क़िचिच्छूयस्करतरं कर्मोफर्त पुरुष प्रति॥ 
सर्दंपामपि चेतेपामात्मशार्म पर स्मतम्‌। 
तंद्धश्प्र॑ सर्वेविधानां प्राप्यते हामत ततः॥ा 
( मनु» १२ | ८३-८५ ) 


इस ग्रकार सम्पूर्ण वेदोक्त एवं स्टस्युक्त सदाचार 
मोक्षरूप साध्य (फल )की प्राप्तिका साधन ही बाद्दा जाना 
चाहिये । सदाचारके द्वारा हमें अपने मत, बाणी और 
रीरपर कोई ऐसा ब्रिवेकपूर्ण नियन्त्रण रखना चाहिये, 
जिससे कि दम सामाजिक जीवनमें घुटमिट्थर भी बत्रिदण्डी 
( संन्यासी )के समान राग-ेपसे ड््न्य रहते हुए सर्व्नत- 
हिहैपी तथा सर्ब-हितफ़ारी बन सके । सदाचारका 
सर्वोत्तम फछ यही है कि समाजके सभी छोग छुग्वी, खस्थ 
एवं कल्पाणदर्शी वन सकें--- 
सर्वे भवन्तु सुखिनः सर्वे सन्‍्तु निरामयाः। 
सर्चे भद्राणि पदयन्तु मा कश्रिद्‌ दुःखभाग भवेत्त्‌ 


+--+हकलकसलई<+-++ 


श्रीराम-कथामें सदाचार-दरन 
( छे०--श्रीविन्देश्वरीप्रमादजी सिंह, एम्‌० ए० ) 


'सदाचार एवं सच्चरित्रता ही श्रेष्न पुरुषोंकी 
-उसौदी है । श्रेष्ठ पुरुष जो बर्ताव या ब्यवदार 
करते हैं, वढ्दी सदाचार पढ़ा जाता है. | ( मद्यामा० 
१०४ | ९।) वसिएल्तति ( १। ४ अं 
सदाचारकों पर्मघर्म कद्ा गया है | वाल्मीकि 
रामायणका श्रीगणेश श्रेष्ठ पुरुषकी जिज्ञासासे हुआ है । 

* उसके आदि, मध्य और अन्तमें 'तपर इब्द भरा है । 
तपल्ली श्रेष्ठ पुरुष होते हैं, अतः बह्मीकिरामायण 
खतः सदाचार-शात्र हो जाता दै. । मर्यादापुरुपोत्तम 
शऔराम सदाचारती साक्षात्‌ मूर्ति हैं | वे धर्मके विप्रह 
हैं-..रामो विप्रदवान्‌ घम:।!. उनऊा अनुसरण 
पैथा अनुसरण करनेवाले सभी तपस्त्री तथा सदाचारकी 
पति हैं. | रामायणर्चपिता स्वय॑ वाल्मीकि हजारों 
बपोतक तपस्या कर जब ज्ञान-तपसे पवित्र ह्टो गय, तत्र 
उन्‍हें - सप्तर्वियोने वल्मीकसे निकाछय और उनका वाल्मीकि 
नाम-करण ज़िया। मद्पि बाल्मीकिने मुनिपुंगव नारदसे 
इस समपके गुणवान्‌, पराक्रमी, धर्मज्ञ, कृतज्ञ, सयवक्ता, 


आदि गुणयुक्त एक या अनेऊ पुरुषोंक्री जिज्ञासा की थी । 
इसपर नारदजीने उन्हें एक श्रीराममें ही सभी गुणोको 
बताते हुए उनकी जिज्ञासा शान्त की और संक्षेपमें 
उनका चत्रत्र भी कह दिया । बादमें महर्षि वाल्मीकि 
स्नानार्थ_तमसा-तटपर गये, जदाँ कद्चनध तथा 
क्रौद्धीके ऋन्दनसे शोकार्त एवं अप्रसन्न होकर 
निपादको यह शाप दिया--- 
मा निषाद प्रतिष्ठां त्वमगमः शाश्वतीः समा: | 
यत्कौक्षमिथुनादेकमवधीः.._ काममोदितम्‌ ॥% 
(बाल्मी० १। २। १५) 
उनके मुँहसे सदसा निकले इस इल्लोफपर विन्तामन 
महर्पिकों खय॑ प्रभु अद्याजीने राम-कथा रचनेका आदेश 
दिया |ब्रह्माजीके चले जानेपर महर्पिने मोग-बलसे प्यान- 
द्वारा उक्त चरित्रका अन्वेषण किया तथा अपने एवम, 
उनके परिबारके सारे इतिदृत्त तथा चेशओंकों यथावद्‌ जान 
लिया । तत्र उन्होंने श्रीरामचरित्रकी रचना चौदीस 
हजार झलोफों एवं छः वाण्डोमें की तथा उत्तरकाण्ड और 
मविष्य-बर्णन कर बुश् और ठक्बरे कण्ठस्थ कराया | 


$ यह छोक अम्यूरमायण | ६, उचरणमचरि> २। ५ आदिम भी प्रात होता है। 








का[ दत हप: चन्‍क्डी है हा मा 
बी विज त्तीकयाओ की चर ह दि ड््ग 
ही है । हतने जम, अप ४४ कहता!) कई किया छा 
दे । दव+ धदुभ सिक दृश्पपच्क छत ह जे हुए, 
कर 8 ३०॥) तय दावा पमव | 4 कदाघार दस 
बचघहपए वे #विक कही है दर द्व 
शत दए क। मे दे । पुर्ट्ी बड़ 
करप हैंड पुकाद्ष मदादन वर 
भापुशेग, अजाविद औए सिरियू 4३ 
विश कोर दो प, अप्पु, उछया तप झरिमोग मच 
दक्षिया दी । मर्गीने मदर दोप गकतों कि 
कशोई३ दिया। अन्त अघगहने पर) बढ 
परदया । पह्यसूगरेक दिपिये अनिमे अदरियाँ पड़ी । 
मद्गमी तपा सभी देकगगग माय रेड आये । भगफत्‌ 
धीडियि भी गे पधारे और देवजओंडी प्रार्पनापर उन्होंने 
भआरइागसन दिया हि ये मरायदर छेगर दायगयप आदि 
बढेंगे | अग्निरिशे भगवागूक़ी आशारों शजा दरशरपे 
पापस दिया । पायसायय वितरण राजाने धर्मातुसार तीनों 
सनियोंमे जिया । यज्ञ पूरे एक वर्ष बाद राजाके चार 
अनुपम पुत्र-रन उत्पन्त हुए | इस तरद *घर्मो विश्यक्य 
जगतः ग्रमिष्ठाफ्रा यचन सर्यवेत्र आयिति हुआ | 
श्रीरमादि-जस्मोसबके अवसर विविष दान 
दिये गये । सदाचारमें संलयरोंक़ा पालन भी संनिद्दित 
दै। अतः राजाने पुओेंके जातसंस्कार आदि सब 
कर्म कराये | चारों भाई मह्िं बसिएक्री शिक्षा- 
दीक्षा वेइब्रिदु, बीर, सर छोगोंके बल्ल्पाणमें तर, 
ज्ञानसम्पन्न और सभी गुणोंसे शक्त हुए | मदाराज 
दद्मरथफ्ों अब्र उनके वियराहकी विन्ता हुई। उन्हीं 
दिनों मह्ातेजखी मुनि विधामित्र अयोष्या प्रधारे | 
राजाने यथोवित खागत एवं पूजाके बाद उनसे कद्धा--- 
'मुने ! आप कार्य क्लायें, मैं सत्र कुछ करूँगा', पर 
»अरमकी माँग करते द्वी राजा मुकर गये | इसपर 











मे हडाय 
आलेण, 
भी गधक्ष 
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दिए ६.कत) #& 4 करन हर, दहब ढ़ १६ 
ड्ह 4, दा 





अच््पि 





चत बर् आप ध्यान हटी। 
लात माप कक्तों मेडए क्रोहकन हैं 
गज शी दो हे कझ ४४ हकाव विगयी 
खएप पदन क्िद्दाषन घड दे । दो खदा। दे 
शादियां बराबर विलय, बडे मी 
पराड। की मिद्वाधय ही व खत पे. माँ हाई 
स्थिमे नी कप किस व] 
भर विश्वकप झध औराम हर हइमग रह 
पर पहुँच। एस्मे झा जनयगे धौगमगे था 
रिशानेग्रे कहा । अपमने दमीसोउ्में ही उसे हो 
हाठा । तइनलर मदायन दशा मुझाया गण है 
मे यारातके साथ आपे। गेकेबारसदित चारों म्यूरें 
पिगद सम्प्त दुआ । राजा दशतपने प्रैशन शेर 
डिधि रप्पन्न की । सजा जनऊने मगतती सीताओे बुर 
कर देखा, अग्नि तथा रामके सम्मुस वैद्य और वदा- 
“हे खुनाथ ! मेते पुत्री सीता आजमे आपरी सदपर्तिगो 
बन रदी है । आप अपने दाथसे इमझा हाथ परड्ार 
ऐसे अपनाइये । यह पतितता कन्या छायारी माति सदा 
आपका अलुक्तण करेगी बहुत दिनॉतम्म जनकयर 
रहकर बारात अयोध्या द्ौदी | इस प्रफार झुससे बाद 
धर बीत गये | अब महाराज दृशरथने तामक्री छोऋ 
प्रियताका ध्यान उनके तैयारी की | पर 
सस्लतीकी प्रेरणासे मन्थत और बादमें फकेयीने दाघादी। 
जब्र उसने रामसे कहा कि सत्य दी धर्मद्र स् है । 
घुम अब ऐसा बरों कि कुषित होकर राजा तुद्दारे दिये 
सत्यको न व्यागें !! तर श्रीरामने कदा--देवि | आप 
देसा न बढ़े । में महाराजवी आज्ञासे 
सकता हैं और तीरण विपका भी पान कर सकता हक 
ही ५७ 





# श्रीराम-कथाम सदाचार-दशन # 
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सत्पनिष्ट रामने अपनी इस प्रतिज्ञाको जिस प्रसज्नताके साथ 
सहजमभावसे पर्ण किया, वद विश्वके इतिद्यासमें अद्वितीय 
है | इस प्रसड्भमें रामका सदाचार त्यागमें निविष्ठ है । 
विद्वबरम या मानवधरमके नामसे प्रख्यात धमंके दस 
या तीस छक्षणोंमें सत्यक्रे सबिधि पालनसे राजा दशरथके 
पस्बारमें अनेक सामान्य धर्म, विशेष, विशेषतर, विशेषतम 
धर्मोका उदय हुआ | खर्य राजा दशरथने अपने प्राण 
देकर 'शामप्रेम'को सिद्ध कर दिया | छक्ष्मणजीका विशेष 
घ॒र्म, भत्तजीका विशेषतर एवं शत्र॒नजीका विशेषतम धर्म 
अद्भुत आद्शपर्ण रहा । इस प्रकार एक मद्दा दुःखद 
घटना इन सदाचारियोंके कृत्योंसे प्रात:स्मरणीय बन गयी। 
शरामका बनंगमन समस्त विस्वके सभी भ्राणियोंके लिये 
कल्याणकारी हो गया ! ननिद्धालसे छौटकर भरत रामकों 
मनाने चित्रकूट चछ पड़े । भरतरामका वात्मीकीय 
रामायणका संवाद विश्व-साहित्यमें अद्वितीय हैं । श्रीरामने 
पिताकी बात रखी और विवश होकर भरत अयोध्या लौटे तथा 
चरणपादुकाको सिंद्ासनपर स्थापितकर उन्होंने नन्दि- 
प्राममें मुनिजत लिपा | इधर श्रीरामने लक्मण और 
सीताके साथ दण्डकारण्पमें प्रवेश किया। श्रीजानकीजी- 
को विदाई देती हुई अनसूयाजीने पाति्रत-धर्मफ्रा जो 
प्रवचन किया, भगवती सीता उसके परमादर्शखरूप दी 


थी। पति चाहे जैसा हो, फिर भी सदाचारिणी और 
पतित्ता क्षिपोंका वही दे! 


आया हूँ |” सदाचारी राम अपने सदाचारी अनुज तथ 
सदाचारिणी पत्नीके साथ दण्डक बनको पवित्र करते 
हुए तथा मुनियोंको आश्वासन देते हुए पश्चवटी 
निवास करने वो । दुराचाएिणी दार्पणखाक्ो जो दण्ड 
मिलना चाहिये वह लश््मणजीके द्वार्थो मिल्य  लंकाका 
रावण राक्षस जातिफा था | वह पुलस्यके पुत्र 
विश्रवाका बेटा था, पर जाति-विचारसे विश्रवा भी 
विप्र नहीं थे। वे साधु और तपखी थे। कोसी 
राक्षसीने दारुण वेढामें उनले पुत्र और पुत्री प्राप्त 
की थी । विश्रवाके बचनसे ही वह क्ूरवर्मा राक्षस 
हुए । वामनपुराणमें परदाराकी अभिलापरा, पराये 
घनके छिये लोढुपता राष्त्सोंका खाभाविर कर्म पद्धा 
गया है, जो सदाचारके विपरीत धर्म हैं। शावणने 
सीता-इरण कर श्रीरामको शोकमान कर दिया; पर 
विश्लुन्ध हलोनेपर भी दोनों रघुवेशियोंने संप्या-बन्दन आदि 
नित्यकर्ममें कभी अन्तर न आने दिया, न जटायुके 
प्रति तिलाक्षलि आदि पिठृकार्य करनेमें शिषिव््ता की । 
श्रीरामके प्रद्मप एवं विद्यपसे उनके पत्नीप्रेमकी अधियता 
दी प्रतीत द्वोती है | ऋष्यप्कके पथपर हनुमानजी 
श्रीगमसे आ मिले | संत ही संतरे पदचानते हैं । 
श्रीरामने हनुमानूजीके विपयमें लक्ष्मणसे पद्मां-- 

नून॑ व्याकरण हत्स्नमनेन यहुथा श्रुतम्‌। 
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भरना ठीक हो तो मुझे उत्तर दीजिये ॥ सब थीराम 
बोले--.धाहिन्‌ ! धर्म, अर्थ, काम तथा लौसिक अवमर- 
को समझे रिना बच्चोंवग तरह तुम मेरी निन्‍्दा कर रहे 
ह्ो। बुद्धिमान्‌ आचायोसे शह्डा-समाधान फ्रिये रिना 
बानरोंके खभाववश तुम मुझे उपदेश क्यो देना 
चाहते हो ! ,८ हमणेग पिताकी आज्ञासे अपने 
धर्ममा पाढन करते हुए धर्मविर्ध कार्य वरनेगरलोंको 
त्रिधिवत्‌ दण्ड द्वेते हैं । तुमने घर्ममा अतिकमण किया 
है । तुम कामको पुरुपार्थ समझते हो और राजधर्मानुसार 
नहीं चलते | घर्ममार्गपर चलनेवाल्ोके लिये बड़ा भाई, 
पिता और विद्यादाता गुरु--ये तीनों पिता-सच्या 
दोते हैं । छोटे भाई, पुत्र और शिष्य पुत्रके समान होते 
हैं। हे बानर ! सजनोंद्ारा परिहात एवं पालित धर्म 
पक्ष होता है। तुमे धर्मों त्यागकर सुप्रीवफ़ी भार्यायो 
रेख लिया है, इसलिये मैने तुम्हें मारा है 
अपना धर्मद्रोह समझवर वाठी रामका दरणागत बना । 
पानहोंमें आदर्श हहाचासी हनुमानजी हैं । सीताम्वेपणके 
क्रममें गोपदबत्‌ समुद्रकों रो गये । रास्तेमें सुरसा, 
मैनाद तथा रड्टिनीसे ययोचित व्यवहार बरते घर-घर 
सीताजीऊी खोज करने छगे । रावणके भरेयूरे रनिवस्‍समें 
घुसउर एक-एक नारीझा निरीक्षण किया। गन्शेसरीयो 
भी देखा । मधुझाठामें भी सीताफी सोज की, पर सीता 
उन्हें नहीं मिट; तब्र ज्ञानी हतुगाचजीफे इस्यमें विश 
विधार उपन्न हुए। उन्हें धर्माय मय डरने एगा 
उन्होंने विचार क्रिया हि फ्िसीके अन्त-युस्मे उ 
इस तरह शयन बरतो हुई हि्ोंगो देगना जोन 
इससे मेरा सब धर्म म हो प्ावण | पर उन्हों 
विचार मियां झि मन और मेरी इटि पायी खीपर नहीं 
जा सयती । मैने तो परापी दौीसे मत हि ३ 
एशसे ही देगा है [दम प्रसार एस मुसरियवु दतुनदके 


््यमें सा उप दो गये । उस 
टू 












देस्य 


बियोजा निरीक्षण झिया, पर ग्रे मनमें कामबसना वा 
न हुई। मन ही इृद्धियोंका खामी है| वही पर्म औैर अर 
करता हे । पर मे मन मेरे बे है| सीझ के 
डायानेके ढिये क्षियोमें ही सोजा जाता है # विद्ठुस 
सद्मचार दी नहीं, विपरीत स्थितियोंमें कानपुर सफदर 
सदाचारके उदाहरणोंका संप्रदाय वल्मीरिरामायण है। 
भगवती सीताफ़े ऐसे समयके भी सदचाएे उछ्र 
डरषन्य हैं। अशोजवनमें संत सीता विउएती हुई कहती 
हैं-“शबगके इतने कठोर बचनोंफों सुकरर भी मै 
प्ापेनी जीवित हैँ । रावण मुझे मारेए--इस ग्वातिसि 
मैं आत्महत्या बर छू तो भी मुझे पाप मे हमेगा 0 
मै राषगके द्वारा मार डाली जाऊँगी । मैं पति 
हैं । मैं नियमके साथ रहती हैँ । अतः क्यों न 
अपनी चोटीसे ही गठा बाधक यमपुर चल दूँ !' 
तभी उन्हें सहसा अपने तथा खुबंशकी मर्याशम 
स्मरण हो थाया | यही आत्ममर्यदा सवात्िताओ 
असडी साधन है । उन्हीं सीतने हनुमानूजीकी प्रीठप 
बैठयार अफवम्म पतिइशनके प्रसपपर कहा--ह 
हसमत्‌ ! में पतित्ता हूँ. अतएव रामचन्द्रयों छोड़गर 
में दसी अन्य पुरुषफ्ा शरीर अपनी इच्छासे नहीं हू 
सती । हरणफे समय मुझे राषगके दरीरकाा 
जो स्पर्श करना पडा था, बह इछाओे फिर या। 
विश और असदाय होने पारण ही वैसा 
दो गरम औरामबबद्धनीफा यहाँ. आकर रा्षसों- 
सहित राबगग्े मारना और से काना ही उचित होगा । 
आए पता तो से किसीया लाश भो नहा 
बगती, इसीसे सती नाहैफे अपीन भगबान्‌ फिप्णु भी 
रहते हैं। प्रतिशत सशधारतषो सीमा है | जौदर ब्त 
उसीकी देन दी । सीकया मनचका 
झुद्द 'न सूतों न भविष्य 


सुदगे भो अस्पोनःशय रो सुद्य सामना 
शक 
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दाचारिगी सीताफ़ों वरना पड़ा | श्रीरामचच्धके 
गशलुसार हमुमान्‌ अशोकवाटिकामें गये और 
िरामका संदेश छुनाते हुए कहा--'हे वेदेहि ! 
हानुमाव श्रीराम छृक््मण और सुग्रीवके साथ सकुद्ल 
£ | विमीपणकी सहायता तथा छक्ष्णकी नीति 
पैर बानरोंके बसे उन्होंने बठ्वान्‌ रावणका 
हार किया है | बीर रामचन्द्रने बुद्दछ पूछते हुए 
प्रझ्रा अभिनन्दन स्पा है और कद्ा है कि आपके ही 
मावसे यह विजय प्राप्त हुई है। तभी हनुमानने चाहा 
के उन राक्षसियोंक्रों मार डा, जिन्‍्होने सीताजीकों 
राया, धमकाया और दुःख दिया था। पर भूमिजा 
जता बोलीं-..बानरेद्र | इन परवदा राक्षसियोंपर 
एें क्रोध नहीं करना चाहिये । मैं जानती हूँ कि 
एके अनुसार सभी फरल्लोंको भोगना ही पड़ता है। 
नि इन दासियोंका भी क्रोध सदन कर ढिया है 900< 
राधीन रहनेवाले पापियोंके पापकी ओर धर्मात्मा प्यान 
हीं देते । वे उनके प्रति किये गये उपकारका बदत्य भी 
दीं लेवा चाहते। मर्यादाफी रक्षा करना ही सञ्नोंका 
प्लण है. | इस कर्तव्य और क्षमानिष्ठापर हनुमान्‌ वोले- 
| गुणवति ! आप वस्तुत: रामचन्द्रकी अनुरूप दी धर्मपत्नी 
(|! जब सीताजी एक उत्तम ओहारबाली छुन्दर 
।ल्फीपर श्रीरामके सामने छायी गयीं, तब उन्होंने कहा- 
धर, वच्र, आकार, चद्ारदीबारी आदि ब्ियोंके लिये परदा 
'हीं है. । क्षिपोंका सच्चा परदा तो उनका सचरित्र है |? 
एलतः पालकीसे उतरफर सीता पैदछ पतिके पास आयी 
और “आर्यपुत्र' वहकर प्रेमबिहठ हो गयों। अपने 
परतिफा दर्शनकर डनका मुखमण्टठ चमक उठा | 
श्रीरामचच्दने कद्धा--30<मैंने यह युद्ध अपमानओ दूर 
करने, छुलमें कल न आने देने और छोकनिन्‍्दासे 
बचनेके जिये जीता है, तुम्दारे लिये महीं | उन्होंने 
उत्तर दिया। निस दृदयपर मेरा अधिकार है, दद आज 
भी आपमें अनुरक्त है 90८ है लज्मण ! चिता बनाओ ! 


चिता ही इस रोगकी ओपधि हो सकती है | मेरे खामीन 
सशंक होरर मेरा त्याग कर दिया है !' सीता जबती 
चितार्में कूद पड़ती हैं! सभी धानर और राक्षस 
हाहमकार करने छगे । उसी समय सभी देवता भी वहाँ 
आ गये । उन्होंने श्रीरामका हाथ पकइकर कह्दा--- 
आपने आगमें कूदती सीताकी उपेक्षा क्यों कौ ! आप 
आदि पुरुष हैं, सीता आपकी प्रकृति दै |? अह्माजीने भी 
कहा--'सीताजी छक््मी हैं और आप बिश्णु हैं। 
अग्िदेबने सीताको गोदमें छेकर रामचन्द्रको “दे 
दिया । वे बोले---'सीताकी अन्तरात्मा परम पवित्र है | 
आप उनको ग्रहण करें !! श्रीराम थोले---'यदि मैं बिना 
इनकी परीक्षा ढिये ही प्रहण कर छेता तो सब दोग 
यही कहते कि “दशर्थपुत्र रामचन्द्र संसारी ध्यवद्ारोंसे 
अनभिज्ञ और कामाधीन हैं ॥)७९ सीता अपने तेजसे 
खय॑ रक्षित हैं । सीतापर दुष्टामा रावण कमी मनसे भी 
आक्रमण नहीं वर समता या। जिस तदद्व प्रभा सूर्यकी 
है, उसी तरह सीता मेरी नित्य थर्द्धा्निनी है । इसलिये 
रावणके घरमें रहनेपर भी इनको रावशके ऐश्वर्या छोम नहीं 
हो सकता या । महादेवके साथ आये हुए श्रीदशरधजीने 
भी कहा--“वेटी सीते ! रामने तुम्हारी पत्रित्रता प्रकाशित 
करनेके लिये ही तुम्दारे व्यायकी वात की थी | लक््मण- 
को भी अपनी सेवाके लिये उन्होंने प्रशंसा की | 
अ्रीरामने इस अवसरपर उनसे जो वर माँगा, वद भरत और 
ककेयीके प्रति उनकी निःछलताका धोतक है । श्रीराम 
बोढे--पिताजी | आपने ककेयीसे वहा था--'मैंने मुमको 
तुम्दारे पुत्र भरतके साथ त्याग दिया है ) आपका यह शाप 
उन्दें न लगे |? अप्रतिम सदाचारका यह दिव्य दर्शन है।' 
पुणव विमानद्वारा लंकासे चख्यर श्रीरामचन्द्र अयोष्या 
पहुँचे और भरतजीसे जा मिले। राजा रामय रा्यामिपेक 
हुआ । वाल्मीकीय रामायणका सुखान्तक भाग समाप्त 
हुआ । सीताके सदाचरणरी -कर्मोटी उत्तरकाष्ड है | 
इसीसे वास्मीकिने इसकी भी रचना की । स्थितप्ज्ञ राम: 


श१२ 





# धर्ममूल निषेषेत सदाचारमतम्द्रितः # 











का कर्म-धर्म-कौशछ पराकाप्ठातक पहुँच चुका था, पर 
सीताजीके प्रति प्रेमकी अलौबिक धारामें वे भी अधीर 
होते देखे गये । छोवानायक श्रीरामने छोकोंको प्रसन्न 
रखनेके लिये सत्र कुछ क्रिया, पुनः सीताका त्याग भी 
किया तथा उस त्यागजनित क्षोमकों लोकसंग्रहद्वारा 
हिपाया, पर रसातढमें प्रवेश करती हुई सीताने प्रेमके उस 
फहगुको अन्तमें शटका दे दिया । वे दुःखी हो नेत्रोंसि आँस 
बह्दाने लगे तथा देरतक रोकर बोले--'पजनीये | भगवति 
बहुंधरे ! मुप्ते सीताकों छौठ दो, अन्यथा मैं अपना 
क्रोध दिखाऊँगा | या तो तुम सीताकों छौटा दो अथवा 
मेरे लिये भी अपनी गोदमें स्थान दो; क्योंकि पाताल 
दो या खर्ग मैं सीताके साथ ही रहेंगा |! अह्माने कहा-- 
सीता साकेतवाममें चली गयी हैं | वहीं उनसे आपकी 
मेंट होगी। पूरे ग्यारह हजार बर्योतक 'रामराज्य/ 
पृथ्वीपर रहा । दैवी-सम्पत्ति तथा सुखका क्‍या कहना । 
कुत्ते और उल्द्तबक्ो न्याय मिला जिछोकरमें रामराम्य- 
का यश छा गया | सदाचार उसका आधार या | 


* स्दाचारका प्रमाण धर्मशाल्षादि हैं, न कि निरेतर्क। 
इनके पॉँव नहीं होते, न ये निर्णय देते हैं | निदान, 
नारद-जैसे साधुद्वारा दिखावे सुगधर्मानुकूछ ग़ज़ाका 


काम ( अनधिक्रारी तपी शम्बूनसत्र बधकर आक्णपुतका 
जिल्यना ) श्रीरामने रिया | कासे यर्ण नहीं बने, 
उनके खरूपका पोषण उससे द्ोता है। वर्णन 
निःश्रेयसकी सिद्धि होती है । काठसे बातें करते सम 
दुर्बासाके कोपसे राज्य तथा श्रीरामकों बचानेके हि 

अन्तमें भगवान्‌ अपने पुत्रों तथा भतीजोंकों राथ' 

अमिप्त्तिवर सबन्धु एवं सदायक्रा्णोके साथ उन्हींने सा 

नदीके गोप्रतारकपाठपर स्नानकर अपने नित्य सांतावि 

या व्ोक या साकेतक्े छिये महाप्रस्थान किया | इसी 

उनके अनुगामियोंमेंसे रह गये केवड पाँच---जाखिार 

मयन्द, द्वि्रिद, विभीषण तथा हलुमान्‌। अभेष्या 

स्थावर-जड्म, सृक्म-स्थूल सब्र चले गये। वह हूं 

पड़ गयी । कुलदेवता 'जगन्नाथक्षी सदा आराधना 

आदेश विभीपणकों देते गये तथा “कयाप्रचाख्ा/व 

कार्य श्रीदनुमानजीने अपने सिर छिया | विभीषण 

शरणागति तण हनुमानूजीकी कथाग्रियता दोनों ६ 

कडिकालके जीतोंके उद्घारके छिये भगवत्कपा-प्रसाद दै 

प्राचेतस महर्पि वाल्मीकिने चौबीस अक्षरवाले गाया 

मन्त्रपर रामायणकी रचना की । इसकी कथामें सद्ाचाखे 

मृक््म ब्याख्या है, जो प्राग्रियोंके कल्याणके हि 

परम आदर्श है. । 


४७५ ४५७० ऋआआओ 


आर्य-नारीकी आदर्श सदाचार-निठा 
अशोकयाटिकार्मे ध्रीसीवाजीकों थहुत हुःखी देखकर महावीर धचुमानजीने पर्वताकार शरीर 
धारण करके उनसे कद्ा-'माताजी ! आपको छपासे मैं घनः पर्वतः मन्दिर, महरू, चद्दारदीवारी 


और नणरद्वाएसदित इस सारी छड्डापुरीकते 


मेरे साथ शीघ्र चलकर रायदेस्द्र श्रीरामकझ्ला और 


इसके में सती ने 
इसके उत्तर्म सतोशिरोग्रणि न ज्ञा सहती फ्योंकि मैं परतिभक्तिको 


दराझमकों शानतों हैं । परंतु मैं तम्दारे 


झायपुष् थीरामझे सिवा अन्‍य किसी भी चुरुपके 
दरकर झ्टाया था। उस्र समय तो 


सकती रावण सुष्त रा 

समय मैं सनाथ, असमर्थ 2 
किया । मु ». + ज्ञाके यही मेरी इच्छा 
माप्कर है 


शबणरे समेत उठाकर ले जा सकता हूँ | आप छपया 


लक्मणक्ा शोक दूर कीजिये।* 
कद्दा-“सदाकपे ! मैं नुन्हारी शक्ति और 


दारीरका स्पर्श स्वेच्छापूरयक छ 
मैं निदषाय थी। उसने ०५०२४ 


अर वियदश ४; अब सो भीययवेन्द्र दी पधारकर रायणको 


( शामीकीय रामायत 3) 


# चास्मीकीययमायणर्म श्रीयमक्के सदाचारसे शिक्षा # 


११३ 








वाल्मीकीयरामायणमें श्रीरामके सदाचारसे शिक्षा 


( छे०--पं० औरामनारायणजी त्रिपाठी, व्याकरण-वेदान्त-धर्मझास््राचाय ) 


नल दि रामात्‌ पे छोके विद्यते सत्पये स्थितः। 


(वा रा० अयो० ४४ ) २६ ) 


अम्बा सुमित्राकी इस उक्तिसे स्वथा सिद्ध है कि. 


. श्रीरामचन्द्रसे बढ़कर इस विश्वर्में सत्पधानुगामी व्यक्ति नहीं 
है, अत; गामके द्वार सेत्रित आचार सदाचार एवं सन्‍्मार्ग 
दै--रामो. विश्वदवाद घर्मश( ३। ३९ | २३ ) 
इसे इश्िसे भगवान्‌ रामचन्द्रद्याश अनुमोदित, 
आश्रित झदाचार ही रामायणप्रतिपाय सदाचार है । 
पथपि रामायणमें अनेक स्था्नोपर सदाचारका निरूपण 
हुआ है, तयापि श्रीरामका आचार सब सदाचार्रोफा 
शिरोगणि, सन्मागेमे प्रधान, दौषिक ब्यवद्धारोंकरी 
वसौदी तथा धर्म और मर्योदाका निष्कष्ट पुठपाक है। 
रामक्री तरह चरिजरवान्‌, मर्यादा-यालझ व्यक्ति दुर्लभ है । 

“” पद्दि सभी मानव उनके क्मोंका अनुसरण बरें तो यद्ध 
मर्यठोक दिव्यग्रेक हो जाय । उनके आचरणके 
झियमें बद्धा गया एं- 

स थ नित्य प्रशास्तात्मा रूदुपूर्व च भापते। 
उच्यमानो5पि परप नोत्तर प्रतिपयते ॥ 
चुद्धिमान मघुराभाषी पूर्वभाषी प्रियंवदः । 
पीयबान ने च धीपण मदता स्थेन विस्मितः ॥ 
( अयो० १। १० १३) 
'श्रोषम सबेद् शान्तचित्त, पूर्व एवं झुदुतापर्वक 
दूसरेफे साथ बोढ्ते थे। वे रूख बोडमेरर उसका 
प्रयुत्त नद्वीं देते थे | वे बुद्धिमान, मधुर और 
परियकका तथा बदवान्‌ होते हुए भी निरमिमानी थे 
मादपिवभक्त-पुत्रोे झता-परिताणी सेश तथा 
उनकी आडाझा पारन वरना भाखीय सदाचारया मुग्प 
भड्ने दै। वस्यीरीयरामाय्ण भगन्‌ रामगी अनुपम 
मजूतीवृ-मक आदइश उपस्थित पाती दै। यपधाये मत्मा- 


स॒० औ० १५-- 


परिताकी उपयुक्त आज्ञा माननेत्राछे भारतमें पहले भी 
ये और अब्र भी अनेर हो सकते हैं; विंत॒ विभाताकी 
अनुपयुक्त वढ्योर आज्ञा शिशोधार्य करनेवाले तो राम 
ही थे । जब वीकेयीने वरदानके ब्याजसे रामको वन 
जानेऊा आदेश दिया, तब रामने उपाडम्मपर्वक वद्धा--- 
# कैकेपी | निश्चय ही तुम मेरे सदूगुणोके प्रति संदेह 
करती हो; क्योंकि खपम अधिक समर्थ होती हुई भी इसे 
तुमने राजासे क्यों कहा !” अब पिताके आज्ञा-पाठनरमें 
उनके उत्साहको देखिये । वे बद्वते हैं-- 
अद्द दि वचनाद्‌ राज्नः पतेयमपि पायके 
भक्षयेयं॑ विप॑ सीझ्ण पतेयमपि चा्णये॥ 
( अपो* १८ । २८ ) 
*देवि [मैं पिताकी आज्ञासे अग्नि और समुद्रमे कूद समता 
हूँ तथा तीज्ष्ण विग भी पी समता हूँ ।? माता कौसल्या- 
द्वारा बन जानेसे ऐेसमेपर रामकी पितृभक्तिका निदशन 
देखें। वे बद्धते हैं>'पिताकी आज्ञाके उ्ठहन वरनेकी दाक्ति 
मुझ्नमें नहीं ६, में तुमसे प्रार्थना वर रहा हूँ । में उनकी 
आज्ञासे बन जाना चाइता हूँ ।" ( अथो० २१ ३० ।) 
जहाँ पिताऊे प्रति मगवान्‌ रागी ऐसी अविचड भक्ति 
कि ने माता वौसल्पाग बवनतक नहीं मानते, 
बदी माताफी आज्ञा न माननेज्ा अन्त्लेश सदा उनके 
हृदयको ब्यवित बहता रद्दा | रामकी सखानि्भरित 
निम्नल्िरिलति उछि दी इसे ग्रमागित वर रही £ै । 
माई सम सीमस्तिनों काचिह्लनयेख्‌ पुत्रमीष्शम्‌। 
मन्ये प्रोतिविशिष्ठा सा सत्ता लपमण स्यरिका। 
सत्तम्याः आयते पाफय शुक्र पराइमरेइेंशा ॥ 
( भषो* ५३। २२-२२ ) 
डक | मैं माताये अन-त दुःस ढेलावद्य हूँ। 
कोर भी नारी मेरे-बेसा पुत्र उपन्न ने करे; दे 









£5: 
€ 9: टलड, डकआा ८, हि 
क्ल्यय परे कम्ट हो ॥7 






तबास्तीति च गायों 
दद्माम्बेतदू पते मतों 
विदापत्य दष्तमस्थाम्य मर 
दिभीपक बा सुप्रीव यदि वा राबपः समा 
(युर झा> १८। (४९ 






कअग्रव खत्स्केका परिकय४ 2 । 5 टदऊ 
अमर शकका परिकयकद। वे बदन हैं-.ह्मग 
+ गिय आर आयुधकी झपय छे ५ 
धर्म, अर्थ, कायम तथा प्रश्वी धपव टठेकर कहता हूँ कि न 3 
हैं। मे बउबोंसी पोज हु छोगेक दिये चइक “न कि वेश हैं। दे सुप्रीव! है हि 
4 उयोफी मोग्य सामग्री कर उनके टिये इत्र दुदबग ही क्यों न हों, मैने ८ 
खाइता गम्री &र उनके टिय्े सत्य यो न हो, मैने इसे अमयद्नन दे लिं। 
द्वता हूँ | मरत, तुग्रे ४र शउनये हो इसे कूओे।' जयन्‍त काज्यरी 
मुझ कोई घुस सिखा ह 2 झउने छोइक़ यदि ६ |इर्थाप्तकी एमी रह्वा उदाइरग मी ऐं 
कोई छुस मिठ्ता हो तो उसमें ऋण रा जाब !! [शरथालकी यर परम्परा मारतबादी पोहरे! 
( थयो० ०७ | ५, ६-८ गय /! आजतऊ चदी आ रदी &, जिसका 
शरणागनोंकी 2528 सत्य-पालन- कई, जिस स्री ऐीए। 
रणागनों: ली कक य््न > 
अप णागनोंकी रक्षा--दारणमें आये डृष्ट सपभी। शशात्कि ब्यवदारको -मानत्रके अम्युल्दनरें हित ! 
४ रक्षा काना प्रत्येक झकिशादी जीर ध९॥। 0पथाडन आऋषऊ ० दय॑ सद्ाक्त काने £ 
को है। राबगके द्वारा अप्रमानित गिवीएश वरीशिए ज्ञाधाा और अगिकाया । भगवान्‌ रामने अपने रह 
( निराश्रित ) अपस्थार्मे जब अशाश ४6 अधेग ६ उनके सीताऊे प्रति 7 पालन सताते दा 
'पोनापी वें के ४९ कौ. अच्यद॑ जीविन पन्ने हैं... 
संदेश उत्पन्त हुए। *ै। आती होरए४.. मे गे जा 7 या सीने सलदमरणाम 
मत श्याण हि हमने सु प्रतिजां संधुन्य माक्यणेम्यो सीते समा 
शोपतः 


सभीमे विगिन्‍्त परहारी ५ पा 
स्चियों भी! क्राशलियोंग: क्षीप मैं नर हा 

शुप्ू छोड़ गज 4 १०। १८-१५] 

न ना हूँ, छत्मगर्े भी ह)॥ 




















अड़ी दढतारे साध हर हा तन है 
'लआशारक्षणटपी हरी गा जहर पता है; भाप 
बलिहलीर अफवाह रद हा की इशाज दे की थद. आश्णोंगे मे भो क्र भी. पतियाग वरसापता है, ए॑ 
कप 
कर्म लितियात १ हि ; सग्सा ।९ ऋण: 7बर ४08, ऊो बी ५ रे 
जाओ ही बे हर “बल मरे धारक गा | न इसी प्रकाश्य सा 'भी नदी दो 
ः इतना आइ 7 सश दे हो ह-- 
चर हक अं 0708५ हु ) भाप विन सर्व जूकन दे हे 
ह * बे 2 सामः 3 गिनतमा 
खफा, ५५. ्प 
2 हु मी डी है 24 कीडुकक प्रसता बम प्रत्मे हि ; परयधराकमः है 
हिल दी आयते। हु मो कफ| फे॥ वेद २१ की] हर ९६।११। २६) 
शी 5. - | एड मर्दी दे 
बश्ो 


# धारमीकीयरामायणमम भीरामके सदायारसे शिक्षा # 


श्र५ 


नि 333 -रन_न न रनऋंणऋिऋिौममणममा 


अदू्स नोक्तपूर्व मे न थदये फदाचन। 
दो पहले कमी न तो झूठ बोद हूँ और न आगे 
परी झूठ बोझेंग ।! वे बढ़ते हैं --देवि | राम दो 
ही बात नहीं बोश्ता, जो युछ बद्ध दिया, व 
या | फिर बड़ उसके रिरद्ध नहीं करता ।! 
२। १८ | ३० ) सदाचारका यद एक उद्ात्त 
शाहरण है| जिस समय सुग्रीबसे मित्रता वरके 
गमने प्रतिज्ञा की थी, उस समय भी वह्ठा था वि-- 
तदू प्रृदि पचन देषि राशे यदभिकाप्षितम्‌। 
करिष्ये भ्रतिज्ञेना व रामो द्विनोमिभाषते ॥ 
में होम, मोद और अज्ञानसे पिवावी सत्य मर्यादाको 
ज्ञ नहीं यम्हेँगा। उन्होंने चित्रकूट्मे भी भत्तसे कहा 
॥ | ऋषियेंके समक्ष प्रतिज्ञा बरके अब मैं जीतेजी 
स्‌ प्रतिश्ाकों मिष्या नहीं बर सकूँगा; क्योंकि 
ज्यका पालन मुझे सदा ही इथ् है । 
पिना-भक्ति--माता-पिताकी भक्तिका अनुपम आदर्श 
ऱबान्‌ रामने जो निभाया है, उसका निर्वाद करनेग्ले 
फतिपय ब्यक्ति ही गणनामें मिलेंगे | प्िताके प्रति उनकी 
पक्तिकी चर्चा हो चुकी है । अब विमाताके प्रति देखें । 
ग़त-भक्तिकी परम सीमा यहाँ प्रकट है--- 
न लेउस्वा मध्यमा तात गर्दितव्या कदाचना 
तामवेश्याकुनाथस्य भरतस्थ कथा कुछ॥ 
(३। १६ । ३७ ) 
वे पश्चदटीमें कैकेयीके प्रति लक््मणके अनुदार वचन 
छुनवर कहते हैं--'्लक्मण ! तुम्हें मझडी मॉकी 
निन्दा कमी नहीं वरनी चाहिये । तुम इस्ाबु- 
इुल््रेठ भत्तजीकी ही चर्चा करो! | सदाचारका यह्‌ 
केसा अद्ात रूप है ) 
कतश्ञता--मनुष्यका कृतज्ञ होना मानवताका परम 
उपादेय गुण है, जिसका प्रत्येऊ मानकों होना 
आक््यक् है | जठायुक्रे मरनेपर भगवान्‌ रामका 
इलज्तापूर्यक शोकोद्वार इस जिपयमें उल्लेख्य है । 


--ल्क्ष्मण | इस समय सीताहरणका उतना दुःख 
नहीं है, जितना कि मेरे डिये प्राणन्याय करनेत्राले 
जटायुकी मृग्युसे हो रहा है। जिस प्रफारसे पृश्य पिता 
दशरय मेरे माननीय थे, वैसे ही ये पक्षिराज जठायु भी 
हैं। (६।६८। २५-२६ । ) इसी प्रकार दशुमानूजी- 
के प्रति रामफी कृतज्ञता तथा उदारतामयी उक्ति दै-- 
मदक्के जीणंतां यातु यरयोपकृत॑ कपे। 
मरा. प्रत्युपकाराणामापत्खायाति पाच्ताम्‌॥ 
( ७। ४० | २४) 
“हनुमन्‌ ! तुमने जो मेरे साथ उपकार किया 
है, वह मेरे अंदर ही जीर्ण हो जाय, मेरे लिये उसका 
प्रत्युपफार करनेका कोई कभी अवसर ही न आये; 
क्योंकि आपत्तिमें ही प्रयुपकारकी अपेक्षा होती है | 
मित्रता--रामके चरित्रमें मैत्नीफी पराक्राष्टा देखी 
जाती है. । विपन्न सुप्रीवक्े साथ मैत्री कर रामने उसका 
पूरा निर्वाह बिया और उसे श्रेष्ठ मित्र माना तथा अन्तिम 
समय उन्हें अपने साथ भी रखा। (वा० रा० ७। 
१०८ | २०) मेत्रीफा निर्वाह सदाचारक्रा अन्यतम 
जड्ढ है। 
उदारता-फैकेसीसे बात बरते हुए भगवान्‌ राम 
बढ्ते हैं-- 
अहं हि सीतां राज्य थ प्राणानिष्ठान्‌ धनानि च । 
इशे अ्रात्रे खयं दर्यां भरताय प्रचोदितः ॥ 
(दबा० रा० २११६ ।७ ) 
कं भरतके छिये राज्य, सीता, प्रिय प्रार्णों 
और सम्पूर्ण सम्पत्तियोंदरो भी प्रसन्नतापूर्वक दे सकता 
हूँ ।! रामफी ऐसी सदाचारमयी उदात्त भावना प्रत्येक 
अंवसरपर देखनेको मिल्ती है । जहाँ देनेफा प्रकरण आया 
है, वहाँ उनकी कहाँ भी संकुचित बृत्ति नहीं देखी जाती | 
अपकारकी विस्मृति--उपकारका स्मरण करना 
आवश्यक इसलिये है कि किसी प्रकारसे बह उसका 
ग्रद्युपकार कर ऋणमुक्त हो, किंतु अपफारका स्मरण 


# थाल्मीकीयरामायणम थीरामके सदाचारसे शिक्षा # 
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रिणान्तानि घैराणि निदृत्त नाः प्रयोजनम्‌। 
फैपतामध्यसंहरासे मम्ाप्येर यथा तब ता 
(६। १११। १०१) 
रावग-कधके अनन्तर राम विभीषणसे कह रहे हैं 
; 'मरणतक ही वेर्भाषक्री सीमा है । वैरमाव 
प्रयोजन होना चाहिये, निष्प्रयोजन नहीं | प्रयोजनकी 
नेके साथ ही वैरभावक्री समाप्ति हों जानी 
हिये । तुम इसका संस्कार करो, जैसा मह तुम्दारा 
फम्नीय है, बैसा ही मेरा भी है ।! 


मर्थादाकी रक्षा हो, इसलिये उन्होंने कौसल्याकी 
गज्ञा ( जिनका स्थान पितासे दशंगुना बड़ा 
॥---'पितुदंशगुण्य भत्ता गौस्वेणातिरिच्यते! ) 
। खीकार करके अपने पिताकी मर्यादा सुरक्षित की । 
॥। पुरुष के एकाल्नीजतफी मर्थादाकों परमावश्यक 
उमझते थे। यही कारण है कि सीता-परित्यागके 
अनन्तर, पुत्र-पत्नी-हित होते हुए भी ड्ितीय पत्नीको 
ब्ीकार नहीं किया और छुवर्गमपी सीताकी प्रतिमासे 
अस्मेब-यज्का अनुष्टान किया । मर्यादापात्क राम- 
के समूर्ग जीवनके मर्याद्ित होनेके कारण ही उन्हें 
बाह्मीफिने महान्‌ ध्मके रूपने खीकार किया । 
तमरी यह उक्ति ख्य उन्हें धर्मपनूर्तिवाय खरूप प्रदान 
कर रही दै-- 


नाहमर्थररो. देवि. स्प्रेक्रमावस्तुमुत्सदे १ 
विद्धि मास्रूपिभिस्तुल्य विमल॑ धर्ममाधितम्‌ ॥ 
(२११६१ २० ) 


"देव ! में घनका उपासक होऊर संतारमें नहीं 
रखना चाहता । तुम विश्वास करो | मैने भी ऋषियोंकी 
भांति तिर्मल घर्मफमा आश्रय छे स्पा है 0 प्रसहतरश 
कुछ सद्गाचारके बचनोंको भी उदूप्रत वरना आवश्यक 
समझकर अब वास्मीकिप्रतिपादित पहाँ बुछ सिर 
सदाचार-स्िप्रकी बातें दी जा रही हैं--- 


जिन ज़िर्योकों अपना पति--चाहे वह नागरिक 
बनवासी, भत्म-चुरा या उसी भी प्रकारका क्यो न दो 
पर प्रिय हो, उन स्थोंकों अम्युदयशाली लोकोंकी प्रा 
होती है । दुए खमावत्राला, स्वेच्छाचारी, धनद्वीन म 
पति उत्तम ब्रियों्े डिये श्रेष्ठ देवता दै। हे सीते। पति 
बढ़कर श्लीका कोई हितकारी बन्धु नहीं है, इसे । 
( अनसूया ) विचारप॒वक देख रही हूँ। असाध्वी, कामुर 
क्िषरेंको गुण और दोषोंका ज्ञान नहीं रहता | 
पतिपर आसन वरती हुई खच्छाद विवरती हैं । 
(अथोौ० ११७। २३ । २७। ) 


रामझा कौसल्पाके प्रति यह कथन भी सदाचारिणं 
कियोंके लिये उपयोगी दै---जो खली गुण और जातिर 
उत्तम होकर भी अत और उपचासमें (ही) आधभ्क्त रहत 
है और पतिसेवा नहीं करती, वह अधम गतिव॑ 
पाती है । ब्लियाँ देवताओंकी प॒जा-बन्‍्दनासे रहित होत् 
हुई भी पतिसेयासे उत्तम गति प्राप्त करती हैं | पतिक 
सेवा तथा उनका प्रिंयकार्य करना ही बल्िपोंका वेदसम्म 
घर्म है । (२। २४ | २५-२८ | ) 


सीताका रामफ़े प्रति यह कथन भी सदाचारका उत्ता 
रूप है---/आर्यपुत्र | पिता, माता, भाई, पुत्र औः 
पुत्रवधू--ये अपने पुण्यका भोग करते हुए अपने-अपने 
भाग्यानुसार जीवन किताते हैं | केवड नारी ही अप 
पतिक्रे भाग्यका अनुसरण करती है । ब्रियोंके लिए 
इस लोक तथा परलोकर्में एक्मज पति ही आश्रप है 
पिता-पुत्र आत्मा, माता और सवीजन सद्दायर 
नहीं हैं ७ ( अयो० २७ | ४---६)) बौसल्पाव 
सीताके प्रति उपदेश कुट्ीन नारियेके डिये भी आदेश 
सद्यचर है--- 

साघ्चीनां तु ख्ितानां तु झीले सस्ये थते ख्य्ति। 


ख्ीां पविन्न परम पतिरेको विशिष्यते ॥ 
(२।१९ १२४) 
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झील, सत्य, शास्त्र, गर्षादामें खत साप्यी क्षियोंफ 
एयमात्र पति ही परम पक्रि देव हैं। 

वाल्मीकीयरामायणमें प्रतिपादित सदाचारफे वर्शनके 
प्रकरशमें श्रीरामफे आचरणकों आदर्श गाना ग्या है 
और उनके द्वारा क्रिया गया आचार ही मुख्य 
अमुररणीप रुदाचार समझा जाता है । इसीडिये 


% धममूल्ठ निपेयेश रलायारमतख्ि्ति। # 





रामायणका मडाताथपर्पर्श 'रमथरैय पर्तितर्य न धविर 
रावणारियत! प्रसिद है । श्रीगमका सदावार सा 
डिये अनुसरणीय & | उस अर देसा जाव तो मादा 
सागके प्रत्येक कार्य जन्मसे यावदूल्लिति मर्यादा है 
रहा | अतः वाल्मीकीय रामायण या सदाचार मगवात्‌ का 
आचार ही दे जो मानवमात्रके ठिये अतुपरणीय है 





न ल्‍ाच१००२०902०७-............ 


॥ 


सभी शाद्नोंमें सुर्द्धनय पश्मबेद 
सम्बन्धी उपदेशोंका अक्षय रत्नाकर है । इस सम्बन्धमें 
महर्षि कृष्णदपायनफरा यद उदघोप कि--'जो कुछ 
मह्वाभाततमें वर्णित है, बही अन्यत्र भी है, जो इसमें नहीं 
है, बह कहीं नहीं हैः--अक्षरशः सत्य है। अयरह पत्रों, 
एक सौ पर्वाध्यायों, एक हजार नौ सौ तेईस अध्यायों 
ठंथा एक लाख इलोकोंबले इस “राणिकरमें पदे- 
पदे सदाचारके मधुर सुछकित अप्तोपदेश भरे पढ़े 
हैं | महाभारतकी. झल्कथा. सदाचारी पाण्डत्रोक्ी 
हुराघारी कौसोंपर विजयका दिग्दशन कराती है | 
मूलकपाके साथ-साथ अनेक अवान्तर कयाएँ भी 
सदाचारका महत्व दरसाती हैं । आदिफकके आरम्ममें 
आवोदधौम्यके सिष्यों---“आरुणि,? 'उपसन्यु” और बेर? 
आदिंकी कथाएँ आदर्श गुरमक्तिके सुन्दर उदाहरण हैं। 
धयातिके खर्गेयतनके समय अए्टकने उनसे प्रश्न क्रिया 
कि--रजव.! मलुश सर्वश्रेष्ठ डोफोंफी श्राति कैसे कर 
ता है. !' तो उन्होंने अपने उत्तरमें सदाचारका 


बले हुए कदा था, “खर्गके सात द्वार हैं--..  वषिश्िकों शीढकी 
दि पड, दे, ला, सरठता और बढुणा।! जीने उन्हें 
तो हह कर देता है । अभपके चार साधन »भीसे हे 
मौत, वेदाध्ययन और यज्ञ 4.दंदी कार्य करना जिससे 
है--िर धुत और अपमानित द्वोनेषर हो तथा जिसे करते समय 
पोल होता हो--शीव्फा संद्षेम छक्षण बतगपा है । इसी 


दाह, 
अभिमात 


की पहल ह् 


महाभारतमें सदाचार-विवेचन 
( छेलक--भीगिरिघरजी योगेधर, एम० ए० ) 
महाभारत सदाचार- 


बनमें पक्िता क्षी तथा वौशिक अ्यगी 
कयाके माष्यमसे मार्व/्डेय ऋति परण्डबेंकों शिश्ववार 
का उपदेश देते हुए कहते हैं--'शिष्ट पुर्प यह; 
ठप, दान, खाष्पाय और सत्यभाषणका ही व्यका 
करते हैं ।! सदाचारी मलुष्प वही है जो काम, क्रो% 
लोम, दम्भ और उद्ण्डता आदि दुरगुणोंक्ों जीत 
खेता है | वेदका सार दै--सत्य, सयका सार है--' 
इच्धिय-संपम और इद्दिय-संयमका सार है-- त्याग। 
त्याग रिष्ट पुरुषोंका विशेष गुण है । शिष्ट पुरुष भग्रेह़ए 
विद्ान्‌ और नियम-परालक एवं धर्मपर चहलनेवाले होते हैं | 
नासिक, पापी तथा निर्दयी पृर्पोंका सड़ छोड़ दो। 
अहिंसा और सत्य--ये ही जीवोंका वल्पाण करते हैं। 
न्यायबुक्त कमोंका आरम्भ, किसीसे द्वोह न करना और 
दान करना ही धर्म है---यही शिश्षचार है। 
महाभारतमें सदाचारका अध्ुत्तम विवेचन शासित 
और अनुशासनपर्वमें हआ है | शात्तिफ्रमें एक स्थान- 
महत्ता बताते हुए महाराज 
मन, वाणी और शरीरसे किसी भी 
दोड न करना, सामर्थ्यानुसार दान देना, केवल 
सभी श्राग्ियोंक्रा मठ होता 
आत्-संकेचका अनुमब ने 


$ मदाभाश्तमे सदाचार-वियेचन # 


११५, 





प्रसृ्में इद्द और प्रह्मादकी कयाके प्रतीऋरूपमें शील, 
घर, सत्य, सदाचार, चढ़ और छत्मीक्रो शीलके दी 
आधाणपर आश्रित बताया गया ई--- 
धर्मः सत्यं तथा धू््त पल चैंव तथाप्यद्म्‌। 
शीलमूला महाप्राप्त सदा मास्त्यत्र संशयः॥ 
( मद्ाभारत शान्ति० १२९१ ६२ ) 
सुणि्िके प्रति भीष्मपितामहजीने शिष्ट पुरुषोंके 
गुर्णोफा प्रतिपादन इस प्रकार शिया है--“शि्ट पुरुष 
मांस-भक्षणसे दूर, प्रिय-अप्रियर्मे सम रढते हैं; इख्धिय- 
संपम तथा सत्प-पालनमें दी प्रीति रखते और दान 
देते ही हैं; दान छेनेफ्ी बेटा नहीं करते । वे परोपकारी, 
दमा, अतिथिसेदी, माता-पिताके सेयक्र और देवता 
तथा पिलरेंके पुजक द्वोने हैं | उनमें काम, फ्ोव, 
ममता, मोद, मत्सरता, भय, चपतता, लोभ, पिशुनता- 
का सदा अभाव होता दे | वे ढाम-हानि, सुख-दुःख, 
| प्रिप-अग्रिय तथा जीवन और मरणमरों समान समझते 
हैं। वे उधमी, दृढपरिश्रमी, प्रगतिशील एवे श्रेष्ठ मार्ग- 
पर ही चलनेवाके होते हैं | बे धन या यशकी इच्छासे 
नहीं, अपितु निःखार्थभावसे धर्मफा सेवन कत्ते हैं, 
धर्मझा बाद्य ढोंग नहीं रचते | दूसरोंके संझट दूर 
करनेके डिये वे अपना सर्वश्नतक छुटा सकनेका साहस 
परत हैं ।! 
शात्तिपर्र्म मोश्नपमके दो सी तैंतालीसवें अध्यायमें 
मुख्य सदाचारका वर्गन दै। इसमें कहा गया है कि 
सद्राचारी पुरुष सूर्योदयसे धंडाभर पहले उठे, सुर्योदयके 
समय कभी न सोये | सइ़कपर, गौओंके मध्य और 
अनसे भरे हरे-भरे खेतोंमिं मल-मूत्रका त्याग नहीं करे | 
शौचके उपरान्त मनुष्पको दुछ्घा करे: नदी आदियें स्नान, 
संध्या अर देवता-पिततरोंका श्रद्धाभावसे तर्पण करना 
चादिये | प्रात-सायंकी संप्या कर गायत्रीजप करे। 


भोजन करनेसे पहले दोनों हाय-पैर और मुँद घो 
लेना चादिये तथा पे या उत्तकी ओर धुत करके 
भोजन करना चाहिये । परोसे भोजनकी निंन्‍्दा नहीं 
करनी चाढिये । रातकों मींगे पैर न सोये | आक्षणको 


बिवसाशी तथा अम्ृतमोजी होना चाहिये-- 
विघसाशी भवेक्षित्य॑ निर्य चामुतभोजनः |# 
(२४३१ १५) 


जो मिश्ीके ढेले फोड्ता, तिनकें, तोइता और नख 
चवाता है, उसक्ती आयु क्षीण होती है | अतिधिको 
बाभी झखा न रहने दे । न्यायसे जीविका अर्गित करे 
और माता-पिता आदि बड़ोंकी आज्ञसे ही उसे खर्च करे । 
गुरुजनोंसओो आसन, मान, दान आदिसे सदैव प्रसन 
रखे । नंगी ही, उदय, अस्त, मध्याद्व तथा प्रहणके समय 
सूरपर इश्टिपात वर्जित है। परिचित मनुष्यसे भेंट 
होनेपर कुद्ाल-खेम पूछना चाहिये | सभी शुभकार्य 
दाहिने हाथसे करे | सर्व और चन्द्रमाकी ओर मुँह 
करके कमी पेशात्र न करे | लीके साथ एक आसनपर 
सोना और एक ही पात्रमें भोजन करना आयुको नथ्ट 
करता है | अपनेसे बड़ोंकों कमी 'द्‌ः कहकर न पुकारे। 
शिष्ट छोगेंका कंयन दै कि सभी प्राणियोंका धर्म 
मानसिक है, अतः मनसे समस्त जीद्रेंके कल्याणका 
ही चिन्तन करना चाहिये ।? 


अनुशासनप्वके ९७, ९९, तथा १०४वें अध्याय- 
में सदाचारका अत्यन्त मार्मिक निरूपण हुआ है | 
अध्याय १०४में आता है कि युविष्ठिरने भीष्मपितामह- 
से प्र कि 'शा्तोमें मनुष्यकी आयु सौ वर्ष बतायी 
गयी है; पर क्‍या कारण है कि वद पूरी आयु भोगने- 
से पहले ही पृल्युफा प्रास बन जाता है! तब 
भीष्मजीनी जो कहा बढ़ इस अकार है--- 
शुश्रिष्टिर ! आयु, रट्मी तथां इहलोफ एवं परलोकमें 





# इसीके कोक १२-१३के अनुरार कुद्धम्बशेप अन्चको “विघरः तथा यर्शेपकों अम्रतः क्या गया है | 


€ भांग ५५० शवाचारावकी दल # 
हा गदयाककों डी 
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हुए सटों का दवा २ हड्पििकियो 

के कप अपर आते कणी बार 
छत, गाय, आपाए और विवार हे लि 

ककया: फूल सदा दे व डूस्पोओे, पते कप कर १ 
४ साधू मे ब7 ॥ मरी 8-75 बुना और 5, ५ 
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तल $; 
मनाने, कमगयो कप मवध कसी सन रो पद रिऐे 
धु हम्पी कुम्य, निशिदत हषा आए अपिश उ्त 
लि और अपार बजे ॥ उरदता, बडोगए, द्ेगण्र 
में बैनर एव देजाओपर अरोगगे तश से। 
5 
पल सी गा- का आपगान कभी ने करे और रिमीगे शर्ष 
शिषों्री दिस. मे बढ़ाये । 
काटजून्य प्रतिदिन बात; शाल्यीदत पाएगी दे 
उपयोग करे; पर पिशलेप पर्रफ उसे भी कक दे ।' 
“अरतिदिन आ्ममुहर्तगें निदाज्याग यऱके 


धर्म और उत्तकी ओर सुप होरर तयागे। उत्त और एं 
हम्बन्धी कार्योका चिन्तन करे । फ्रेर शीचसे रा 


चे ओर सिद्धाना फरके कमी ने सोझे, सोते कम 
त होफ़र आचगन बरके संप्योपासन परे । साया पूर्व अथवा दक्षिण दिशारी ओर ही होता उपित 
ही अकार शान्त और मौनभावते संप्योपसन करना जवेरेंे पड़ी शब्यापर सोने-4बनेसे 
थे | संप्योपासन जीवनकों उदात्त और अबदात आवश्यक दै । आरानको पैससे खीचपर मे । 
नेका श्रेष्ठ अनुष्टान है । संष्योपासनसे दिज दीर्घाड॒युस्जनोंको प्रातः समय जैक प्रणाम बरे, इससे दी 
बरता है और न करनेसे पतित हो जाता है | मिस्नी है | 


पर्देंगपर दमेशा 
मघागा तालर्य दीव॑समपतक गरायत्रीके जपसे डै। विर्छा दोरर नहीं । परलीजमन तथा गर्मिणी-समार 
दे 5 रललमे बढ़कर कोई पाप नहीं दे |: झ्षियोंके सर्वधा बचे । महिन दर्षणमें मुख देखना, फटे आसर 
रे कैफ होते हैं, उतने द्जार क्यॉतक ना, छूटी हुई कॉसेकी थाल) या झड़ बर्तनों शोत 
छिल्ने गेमकूप दते ९५ व्य यरना, जड़े हाथ मस्तक गा चतनमें भोज 
खरे खता ६ । केझोंका तो, / आदि अज्का स्पर्श कान 

बन 2 आदि उष्छिएरूपो क पयन कर लेन ॥ घरके समीप 
् अद्नत टन दन्‍तमुषप्रशलन मूत्र स्यायना, गुरुसे रिशेध दाना, शक पद्दी मर 
ब्ल्देस में टी कती चाहिये । छह को 2 सहेखड़े भोजन तथ 2 पसपॉरि 

झ्टड क्‍ल्ति फन पा 

हड् नह. हु. गीणी थी करना, किसी दूसरेफे साथ एफ पा भर पेशाब आदि 
डे अं राव दिनारे हयार पतितोंगय दर्ख रच चुन नें शो कपल 
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2 नी; लेना, पहना और भोजन करना; भपतिजायम्धा 
। अनप्पायाशइओं भी मे पदना, गद्दी अपना भादर 
होता हो थर्दाँ जाना और निन्‍्द्रा एवं चुगली 
दि आयुनाशक, अव्युश सर्वंधा छोड़ दे। भोजन 
भीये पौत ही करे, पर भींगे थौष दापन करना 
ऐद है | पक्षिफेंशी हिंसा 8 परे । पुशेंशे अष्टी 
या पढ़ाये, बम्याफों ध्रे/र कुछमें विगहे, मित्रकों पर्म- 
परम प्रेरिल करें तथा नौझर भी अच्छे ठुलके दी 
।। बरिवैज्ञदेषपश्ोपरान्त देवता, दाझण, अतिथि, 
थ और बाठकके भोजन कर छेनेपर ही ख्वथ भोजन 
रे। जिसे 4ुचेने देख छिपा हो, नो छडचापी ऑखेंका 
।य बना हो, जो लॉघ दिया गया हो, जो उच्छिष्ट अथवा 
सो हो औ॥ जिसे रजखता क्रीने पकाया दो उस 
जनका पर्ियाग बढ़ दे । अपने जस्मनक्षत्रमें श्राद 
भी न बरे, भ्रद्ात्माओंकी निन्‍्द्मा और उनके गुप्त 
मेकि प्रकटीकरणसे सदैव बचे । निवास उसी गृदमे 
रै, जो गराह्मणद्ारा बल्तुप्‌ मनप्‌ंक अच्छे कारीगरसे 
(मिंत हो। रातको नद्ाना और सतत खाना नहीं चाहिये | 
स-मश्षण एवं प्रदिरापानसे बढ़कर कोई पाप सदी 
“इनका कभी प्छकर भी उपयोग न करे । ल्रियोंसे 
पन गये । छुठ्क्षणा, छुन्दर, रूपचती, कुल्ीन एवं गृद- 
ग्रदष्त कन्‍्पाका द्वी पाणिग्रहण करे और निय 
ग्नोत्र करे | 





दूढे, मित्र, सीब तथा बन्‍्धुरों अवश्य आश्रय दे । 
कृलकारी पश्ती---जैसे तोता, मैना आदि पालना अच्छा 
|, पर उद्दीपक--गीध, जगली बखूतर तथा श्रमर नामक 
पक्षी यदि घरमें कमी आ जायें तो वास्तुशान्ति करवाना 


चाहिये । यज्ञ देसनेके अतिरिक्त बिना बुलये वही न 
जाय । भोजन काले सप्र आसनपा बैथना, प्रोन रहना, 
परविर बक्ष बरग करनेके साथ-साथ उत्तरीय ( चादर या 
स्मट्टा ) भी रखना आदि नियमोफ़ा पालन करें | सैरके 
डिये, मइकोंपर घूमनेके दिये और देवपूजाके छिये 
अठग-अठा यश्न रे । पेशाब आदि क्रियाएं धरसे दूर 
बरे, दूर ही पैर थोये और दूरपर द्वी शठन फेंके । 
स्नानके बाद छाल रगके पु धारण करें तथा गीढा 
चन्दन अपने छछाटपर ठगाये ।' आश्रममेद और वर्ण- 
मेदके, अनुमार सद्दाचार-पाठनमें अत्तर तो है, पर 
उपयुक्त शुभ कर्मेफ़ा अनुष्टान सभीके डिये आवश्पक दे |+ 
गृहखकों खदारनिरत दान्त, भनिन्दक और नितेन्दरिय 
होना चादिये ! उसे अपने परके छोगों तथा नीकरोंसे 
झगड़ा नहीं करना चादिये-- 
खदारनिरतो. दास्तो हानसखयुर्जितेन्द्रियः। 
डुदित्रा दासवर्गेण विवाद तन समाचरेत्‌ ॥ 
€ शान्ति० २४४ । १४ । १६ ) 
इस प्रकार यदों यूहस्थके आचरणका वर्णन किया 
गया । ब्रानप्रस्थियों तेथा सम्यासियोंके शाब्ननिर्दिश 
आचार जड़े पत्रित्र हैं । व्ानप्रस्थी वर्षाके समय खुले 
आकाशके नीचे, द्ेमन्तमें जलमें और प्रीष्म ऋतुमें 
पश्चार्नि सेबन कर तप करते हैं । ससारी प्राय. सारे 
प्रपख्से अडग रहवर केबल भगव्चिन्तन करते हैं । 
ते सभी इस्द्रोसे मुक्त द्योज़र सर्वात्ममावपूर्वषल केबड 
अगददर्थ दी शुद्ध बर्मका अनुशन करते हैं । 


++8-«०-क००००-१३२+: 
आदत >  आज >> > न ज >आ जी अहम आन जलन कीजज जनक 
+ मदभारत १२ | ३२४३-४६ तथा मनु ६ | ३८, ६ । ९७ ( एप वोडमिद्वितो घर्मो आ्राद्मणस्य चतुजिधः ) 
$ अनुसार बृद्य, वरानप्रस्य, हन्यासादिके आचार मुख्यतया ब्राछृणके दो छिये हैं ! मनु» ७८ अध्यायोंे 
भाचार राजाक़े छिये हैं, तथापि जितना क्षम्म३ हो; दूसरोंकों भो इनका अनुवर्तन करना चाहिये। 


स० 4० १६-- 


रश्२ # धर्ममूठ नियत रसादाधार्मतरिद्ता » 


श्रीमद्भगवद्गीतामें मदाचारका सिद्धान्त 


रू प्रीमत्परमद तय बाजकानार्य भोतिय अझनि३ भी १०८ खामी ईधरधनद गिरित्री महान, कैलिमर्तए, 
आयुर्वेदानाई, मद्रामन्तरेवर ) 


हमारे पूर्वनोंने धमकी परिभाषा करते हुए बड़ा दै. भादि दुर्गुभोक्ा त्याग, हत्री, बढ़णा, क्षमा, हर | 
न 5072 50235 20867 उदारता भादि गु्ोंका पाल, हअनि, 
भी पवित्र नहीं कर सकते ॥ अतः सदाचारका बड़ा गान, धुखनदुतय, दाभद्ानि, जपणगाा 
सदस्य दे । उसके सिद्धान्तोफों गीताऊे माष्यमसे के निर्भध, शुद्ध विचार, यामबासता 
यहाँ समझें । वतब्पपरायणवा और परमेश्नरकों मणियोंमें क्र 

गीता्में सदाचारका कमिक वर्णन तो नहीं है, परी ऊँच-नीच अ्राणियोंमे अतुस्यूत देखना, अन्त 
उसका सदाचार क्या है, साधफको क्या करना चाहिये, क्या. और बुद्िकों उन्होंने समर्पित करते हुए सतः झर 
का निर्णय उसका मनने करनेवाढा खय वार लेता हो जाना गीतामें वर्णित सदाचार है । 

। प्रायः मानवके समक्ष ऐसी स्थिति उत्पन्न हो जाती 
है कि क्या करे, क्या न करे, इस कर्म-संकटकों गीत।. ये शा्रों एवं गीतामें वर्णित सद्दाचार्ो 
छठझा देती दै । समस्त कामनाओंका परित्याग रे है; क्योंकि भीता अन्तःझुद्विपर विशेष बड़ 
कर खार्यको परार्थमें आहति देकर ममता और अहंकारसे | पस्तुतः बाद सदाचारका कारण भी अन्त! 
रहित हो देश-काड-अवस्थाको ष्यानमें रखठा हुआ व्यक्ति दी दे ! मलुष्पकी यद प्रकृति है कि जो भाव 8 
जो छुछ करेगा, वद्ी संदाचार होगा । इस प्रकार मैने डदित होते हैं, वे द बाणीसे निकछते हैं औौर। 
कर्तव्यका निर्णय करनेवाडी मति गीताऊी परिमाषामें वे दी आचरणमें भी आते हैं। जो जैसा आचरण के 


हा धार कहते हनन ने गो यह अति गोल: भर "नही: होते, तकाक: को किन भी २ 
ज्ञान तुम्हें बताया, अब उन सर्वोकों विचारफर तुम आचारसंद्दिता क्यों म बना डे हल ला 
जो चाद्दो उसे करो । इससे स्लिद्ध होता है कि गीता न द्वोगी । बन: सदाचारकी बह आई 
बुद्धिबादी दर्शन होनेसे मानवक्रों अपना आचार खय आंदर है। केवड आद्याचरणसे भी सदाचारका निर्णी 
निर्णय करने योग्य बनाती दे । सम्पूर्ण गीवाद्मत्ष अवण नही हो मकता । यदष भी देखना (2 हे 
करनेके बाद अर्जुन समझ गया रि गर्ित द्ोनेपर भी क्रर्यफ्रोकिस मना था उसे भर चाहिये कि वह 5 
उसके लिये उस स्थितिमें गुढ़जनोंके साथ युद्ध क्यों अशुद्ध भाबनाके अनुसार है उसका परिगाम 
न्यापयुक्त था । यही गीताकी विद्येपता है । हु दोग । इसीढिये मीताे आह सदर 
गीतामें वर्णित सद्माचारका संक्षितत सार पद ईैं-- ताप बद्ा गया है री 
इक्टियोंका संयम करते हुए काम, कोच, ईर्ष्या, देप मूल दे । 
>न्‍ऑट्रिडसीअकातण 


ना # 





। शी सदाचारया सैद्रास्तिक 


| मंदारमा पिुस्को खसदायाए-शिक्षा # 


श्र 
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महात्मा विदुरकी मदाचार-शिक्षा 


( टैलक--भीगिरियरयरणजी अग्रवाई, अवकाशग्रात न्यादाधोश ) 





ने सतत परस्य संदृष्यात्‌ ध्तिकूर्ल यदास्मनः। 
यह वाक्य विदृरनीति ( ७ । ७१ 8 है । इसका 
हाथ दै कि कद पाये दूसरेंके प्रति न शिया जाय जो 
छर्ष आपने प्रति गिये जानेपर प्रतिकूल हो । खर्रोप राष्ट्रति 
धंपाजेस्रप्रसाइ जीने विदुखुटीश्चित महाम्मा विदुरझी 
प्रतिमाषा अनावाण ( कार्तिक पूर्णिमा! दिनाइ, हे ततस्वा 
सपत्‌ १०६०बोों ) बरते हुए दद्धा था फिलपविध्के 
एजिद्वासमें महात्मा दिदुर पहले संत थे. जिन्होंने 
मानकनजातियें यह गूत्त दिया और जिसे महात्मा 
ईसाने लगभग दाई हजार थाई उपरास्त दृदायां |» 
हाथ है. कि यह मद मन्त्र बहुत प्राचीन कालमें 
मामव-जातियों सद्राचारपर लामेके हिये दिया गया 
था |! इस मन््रजो अपनाते ही ध्यावद्धारिक जीअनमें 
एदाचार आ जाता दै । यह सूत्र सम्पूर्ण मानव 
मात्रके लिये दिया गया था। सद्याचाएफी आवश्यकता 
प्रश्येक थम 4 मजदब्मे होती है । पद्ट ऐसा मन्त्र 
है कि पदि इसे सिद्धान्तरूपमें खीकार वर जीवनमें 
उतरे टिया जाय तो छोक एवं परदोक दोनों द्वी सेभल 
जायें । यह सरल तो इतना है कि इसमें किसी प्रकार 
की विदत्तावी आवश्यकता ही नहीं है । जब कमी कोई 
कार्य किया जाय, हत्र यह भाव आना चाहिये कि ऐसी 
परिस्थितिमें यदि अन्य व्यक्ति हमारे साथ यद्ी ब्यवदार 
करता तो दमझो बसा लगता ! उदादरणार्थ दम नहीं 
चाहते कि कोई दमसे झूठ बोले तो इमें भी दूमरोंकरि 
प्रति छठ नही बोदना चादिये | दम चाहते हैं कि 
कोई हमारी चोरी न करे, इमसे छल्-बस्ट न करे तो 
इम्र भी किमीसे किसी प्रकारकी चोरी वा छलन्कपट 
न करें | हम पढ़े भी चाहते हैं कि दूसरे छोग हमारे 
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साथ दिए ब्यद्भधार करें, प्रिय जोड़ें, हमें आदर दें । 
अत हमें भी चाहिये कि दूसगेंके प्रति हम भी ऐसा 
ही पर्रें । कोई नहीं चादता कि कोई उसके साथ 
बदझा दृरुए्योग करे, चाहे वह बढ शारीरिक दो, 
बौद्धिक या धन-यदका अथवा विमी परिखिति-विशेषका 
दो; अत हमारे डिये भी आवश्यक हो जाता दै कि 
जो भी ऊफ़िमी प्रशारका बड़ हम प्राप्त हैं, उसे 
अन्य प्रति अन्यथा प्रयुक्त न करें | केबठ इतनेसे दी 
हम बुराययोंसे वच जायेंगे और हममें सदाचार आ 
जापगा--भले ही हम शिक्षित हों था नहीं, मनुस्मृति 
या अन्य धर्मशास्र पढें हों पा नहीं और 
महात्माओंके प्रवचन छुनें हों या नहीं। सदाचारके 
हिये प्रथमत नतिकता आवश्यय हैं | कित 
बद्ना पहता दे कि पाश्चात्य छोगोंकी तुलनामें 
हम लोगेंमे उसकी कमी ६, जिसका मुझय कारण 
उपर्युक्त मूल मन्त्रकों झुक जाना ही है । 

यह्द सूत्र व्यावहारिक जीवनमें के” ब्यक्तियोंसे दी 
सम्बद्र नहीं है, बल्कि सम्पूर्ण राष्ट्रों 4 सभी समार्जों- 
वर भी लागू द्ोता हैं | हम विपत्तिक समय समाजसे 
आशा बरते हैं कि समान हमारी सहायता करे, अतः 
डम भी समाजके काम आये--पह मावना बनानी 
चादिये | समाजसे हम आशा करते है कि कोई भी 
इमारी बहू-बेटीको कुदृश्सि न देखे तो हमको भी बद्दी 
बात जीबनमें उतारनी चाहिये जिससे अपना द्वी 
नहीं, बल्कि समाजका भी कल्याण होगा | अतरव यद्द 
पूलमस्त्र प्रानव॒ताके लिये दर परिस्थिति व हर बाहमें 
व्यक्तिमें सदाचार लनेके लिये आवश्यक है । इसके 
छिये मानव-जाति महात्मा विदुस्का आमारी दै। 
इसीक। प्रकाश भीष्मपितामहक युगिष्टिरफों प्रकाराम्तरसे 
दिया गया पद उपदेश है कि-- 
आत्मनः प्रतिकूलानि परेशों न स्माचरेस्‌। 


४ इझ झाक्त ज्ात्क रुग छू ब० बछछा० ४ | 90 फ्राजट ) 


१३५ « अपश्रृत्त रब्क कक कप अत >क डक 





कै 5 +कननरन्‍्+-न> >क -ल्‍८० 
धीमद्रागाय बिन आप क्ोत 2० मदाया 
/] प्र काता दाल गदाना 
मेक हा» ५. अजफकक्लओा न्क्ल्ज्कु 
485३ १६ ३+क ) 44] 
हेप इनक भौक रैपरल एच रन ली करन 46 080] 
पाते कान; हुगाएे। आदी म्रकित क|नगड 2 
इच् पाती (8 झृतति कही 2 । धदाफती पु ० 
मात 8 [4] मानरण्ट कप मर+ अरद्धव 
ईशा बर। हैं ।#प व > १3) क/+ हैं, दग फ 
वा हीशाशी व भीडगरजोंगी श्रेपधानय कलम क्र 
खाजोप विद कपभ्रदषा 2 प्र बाकज है, पथ 





है अहफुरेपर कर ७३५ 


कप ददाक ४ 





शक, परत रद आदर आइए 





अत कातह इज है। ब३ इाकब! केक जि! 


हज ईंव का है । (३ )/ननुल्च 





हु है #। शाह #०० अदुक, (|, ४ 


ष्ड 





खिडाएल आए व्व#6 इंजे।(रो सपत 
३ #दगीक हूं: हैं. कार इ०, $ भ्रेर 
हक ह+ है. ३६ ४३ मत ऋदा और मे 
अंकई दे ॥७० पुबरर) । बहू नत्थ भजन पड कक ॥.. शिगर पम बजाय वर ६। (५ ) आपदा 

१३ /२:-  भरकरीर ३०» काल प्र वरिएर अर 
बते अधत परे विश्ूताई | फतक्‍ा'ण पेन दाद राई 6 ४ होड़ २ कक, करोड, कल, होड़, गा । 

(३११९।५७, लिझ्म उम्क लए कद्ो हरे 5६ जरा, हि 

(मेरे उत्तोे दमधाप्रतमनस, दौता एव सगवक भी. लिभादन अप शिफिलक होल ६ । 

सदागारी पुरी रृक्षणोंगरी हियृत वर्षा हुई ६ । दक्ष. (६ 2गम-+| अमर, धडन स्पशारराय। 
भागते 'एपाछ्रएसदोदर आरि (११ । ११ । २९. प्रयेष पता गगन पने श्थितियद्ा होड़ 
३३ ) स्मोमेंक अनुसार सतके रक्षणोंटी स्यास्या ये) वह संखूर्ग क्रमिकेओ न्‍ 
जा रढों ६ । इसमें सतोंके कयादता आहि सत्ता ईस छक्षत। अपने-अपने प्रगशिम्य> 
बतराये गये हैं, जिनफी कम: ध्याद्या की जा रही ६, अपने-आपयोे लग मम9 द्रशियोंयों देखा है। हमे 











|. टी चारद्ाक, गगारी 
एपालु--मद्ाचादी ब्यक्ति समस्त देदधारियों. ० है 4 मनुच, बाशाद, 7 रे 
५५2 कण को थी आदि परत मेसदर 
शणा, उपेक्ष अपयः ले दर उ्ों 
४ तो हु पर रस्क्यरयय झातर उ' 
प्रकाएया व्यक्ति उसके पास आ जाय तो बढ़ उसे हीं दोता। *ढ सभोकी हयानसदे लेगा दब हाय 
है । उसी यद घ > दे पा वा एव सड्ा६० 
भाधवस्त एव सेंदुड करता हैं । उसकी यह क्षपा थार्ष करता है।(७)सो, सरयोपकारक...., हिल 
बपवा किमी वारणसे नहीं होती । (२) महतदोद-- द्वोता दे । उसका सम्पूर्ण जीवन 20 2208 


किणखश-7. 7 शक रा * समम्त आचरण, सम 
१-सुशनों न याति बेर परद्वितनिरतों बिनाशकालेडपि | क्रेदेडक चम्डनव4ः मुर्णाय 


पुस्तक कुटारस्थ है 





अज्िमि दुदार चइन आचरनो ॥ कारइ बरस मय न 
अत असतनद कै अठि करनी। २ 2308 54३० 
मानस आहियें सदी मात है । 
नं हा  ररपभकं+.. रधाच्सिक पान. 


* आमद्वागवतमे वर्णित साधु-सतोका शील-सदासार * 


2 








पन हथा तने परोपझारोों छिये अर्थित डोता है | 
उसकी समम्त पिश्नतियाँ कोपरारक डिये होती हैं । 
(८) कामरदलधी-उसकी बुद्धि वरामनाओंसे धूमिल 
नहीं होती, क्योरि, बढ कामबासनाओसे परे द्वीता 
है । पद कभी रिपर्पोष/ अमुसिन्तन नहीं करता और 
उनमें उसकी आमक्ति नहीं होती | अल काम, क्रोब, 
डोमाई दुर्जय शत] उमसे खय फ्राजित रइते 
हूं।ते उसके सिदिक्‍शों उपदत नदी इर पोते । 
(९ )दास्ल-उमकी सिखवूत्तियोँ दमित रढ़ती हैं. और 
इस्द्ियोंके प्ोड़े विषयोंफी ओह नहीं दौहते; कपोंकि 
निरोधकी गम उनके मुँदमें ठगो एूती दै। बढ 
पंपमित, अनुशासित, आत्मनिमद्वीत और आत्मबज्य 
होता है । 

(१०) मदु-बढ पृदु होता है । जैसे पुण, जछ, 
भबनीत और कमढद॒ण्ड खमावसे दी कोमल हैं, वैसे 
हो छदाचारीय खमाव कोमड होता है, परंत उसमें 
जज़से भी अधिक कटोरता भी रहती दै । बद्द दूसरे दीन, 
दु/खो जनको थोड़ी-सी पीड़ासे भी स्यथित हो जाता दे, 
कितु ख्य॑ बह्ी-सेयड्ी आपत्तिकों सद लेता दै | उसका 





चित्त सरल होता दे और पुष्पके समान ममीकों 
सि 3 250:::329:00/:30:% 23: 4 /00 2059: %9::0 


पर उपकार 4चन मन कराया ।छझुत शरइज सुभा३उ धगराया॥ 





पुगन्धित ऋरना उसका खामाबरिक भर्म द्वोता है | अद 
ममीसे एस बचन नहीं बोन्डता । उसकी वाणीमे अमृत 
चुडा होता है (१३ ) शुचि--लद कि होता दे । 
शरीरको परवि्ञताके साथ मन. शाणी और बर्मकी पत्रिजता 
उसमें स्देव छती दे बढ़ मनसे कभी बुरा नहीं 
सोचता, आभीसे बुर। नहीं शोडता और दारीरसे कमी बुर 
नही करता । % सम्थफ आजीब, सम्पक-यर्मान्त और 
मम्यक्‌ चरित्र होता पर 
परियालन करनेरे 
बखाएँ भो. गात्र 
इसके रास बुछ 
मो उसमें. नहीं 


दे । साय और अदिसाका एर्णवाः 
कारण उसका नाम तथा उसकी 
दोतो हैं! | ( १३) अकिबन-- 
मो न« होता । मग्रढकी बृक्ति 
होती । यदि योडान्हुत. सम्रदद 
होता भी दे तो बढ्ध उसे भगवानका-+समाजवा 
समझता दै और मदेव ध्तमाजके द्वितमें ढगानेके ढिये 
हत्पर (इता द । उसके हृदयमें छंगृद्दीत बस्तुओंके प्रति 
अधिकारकी भावना बिता ममत्व नहीं होता । 

(१३) अनीद्ू--बद्द अनीह्‌ द्वोता दे । प्राप्त क्िपियोंके 
मोगऊी रठढा उसमें नहीं होती और अप्राप्त विप्योक्री 
प्राप्तिफों भी बह छालसा नद्दीं करता । बढ भकाम-- 
कामनाओंसे मुक्त और आसनाओंसे अटृपित ढोवा है । 





#त हह॒हिं दुख “रहित लामी ।पर दुख देव अनत अभागी ॥ 
भू्जतरू हम. भरत इपाला ।परद्वित नित मई बिपति बिस्शला ॥ 


ह्चा- 


शत बिट३ सरिता गिरि घरनों !परदित हेदु हशंयन्द के करनों ॥ 


#त्‌ टवदय नवनीत हम्मान! । कद्ठा झबित्ई परि कहे न जाना ॥ 
निज प्रिताए द्रव३ नंवनीता | पर दुख द्रवढ़िं छत भूपुनीत। ॥ ( मानस ७। १२४ ।३-४ ) 


३--$मेतेश्तैद॑तशानाः प्रप्यन्सेंडन्यदेवताः । 


( वीता ७ । २० ) 


इ---दान्तः शमपरः शश्त्‌ परिकलेश नविन्दति | न चतध्यतिदान्तण्मा दष्ठी परगता यम ॥ 


( महाभारत, वन्य ) 


(क ) गीता २ । ६७, ६ । ६-७) ९३ | ११॥ 
बदर्ज सन समान चित इित अनद्वित नई कोइ ) अजलिगत मुभ सुमन जिमि सुम मुगध कर दोइ ॥ ( मानस १ ।३क ) 
८५-(ओ) आग दरिरगोजाणि धृद्धघन्ति मनः स येन दझुद्थति। विष्यातपरस्या यूतात्मा बुद्धिननिन धुद्धथति ॥ (मनुर५१०९) 


श्र 


# धर्ममूल नियेदेत उल्ननन्तरनऋरऋनऋऋरन_++- न साइाजाध्यवदिक +...... कर 








डमकी यद निःशूदा मिझता, छछमता अथवा 
जनित नहीं होती | यद परम संतेती 
डिये को, गज, बाजि, रक्र, घनरः कोई 
होता ।( १४) मितभुऋू--५ जीकनऊे धारण करनेके 
डिये छुछ राबता है, सपनेके दिये नही जीता । बढ दिनिमे 
एक ढर धोह्ा और उत्तेजनतीडीन सर्फपक भोजन 
बरता हैं | बे परौन्कि हा स्वाति परदपोंग 
आप्रदश अप सादहीन दावा दस नहों बरता । 
६ १५ ) शास्स+-उमयय निन फिपकेगे सत्र उपतत 
खड दे । जिस प्रायर समुस्में अनेक रूपए अपर 
हुए॥ है, उस प्रययश उसह वितमग्यमे 
विवाद ुरीक प्रश्चनसे विशुम्कल #प उमसे वायम- 
पद बुक उन हरी होगे । 4९ दरीशपस्दमें 
पक है धर पर८ पक ऊदा उसे प्रमक्ति हरी 
बे । बाई गद्य शा हदा-क बन वहन है 
(१६)निरा-ना पा होोच है। कर दूं सगे मे 
हो मदन है कप से शुसगे प्रसक्त होल दै। के 
अर, शो नकल ८२ १, कर, रचपस्प, से, 
इकाए", ऋषूदं तप ..क्यज होल है | बह जएते 
कप रेए ऋच ४ ३ । १६ ४7३ सा: 
04% 5 कक वर 
६०8५ 6 ३५४ 
(«५९७११११॥ 0६० | 


आफ ई। दे ने कजप< 
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कुस्था- 
होता है । उसके (१७ रा 
इल्प नहीं. शरणागत होता है। "्यमेक्क शरपे मम रण * 


जुड्फा>ल 





(र्ण द्वोते हैं। अत: वह बास्वर नी दर 
( फ्पिरे 
) मच्छरण+--भगवानूका कपन है 


करन शुख्दारी के आवसे समल संसारिस सारे 
भग्लानके साथ ही स्थादित बरता ईं और मा 
वर्म उन्हें समर्िक करता है । (१८) मुनि 
मननझीय होता है । उसझी प्रमस्त किए हि 
और किककी परिगविज्परूप ही होरे हैं।। 
प्रभुकी असीम कृपा थे अनन्नशक्ति, अनरदत 
अनस्तरी "पा अनुभावन, मनन, विज, मर 
पहन कथा परि शीरत काना उसपा खबर हो हैं 
६3%. ॥$ सप्रमत्त--व7 अ्प्रमत्त, हंथेर, मर 
ज्अूक भर आगयादित होठ है बह वी! कों। 
भाटये 44ित कया सगापये परे दोश है बह ह३ 
लिके ध्ाष पूर्णसमपंशमारमे कपके हि 
कर्तयदापण होफ़ है" । 
१४-गर्भीरमा--उसके क्षरतरे समझो बे 
काएई होती है । २क्तोफ पैषषा हो मोको पी हा 
है ॥ सिम प्रकष समुद अदाजाटपोए अल्‍्पों ए4ह 
होहुप+ बहये डी बह 





काजि:क थो #ल्द-पोक 
7 इच्छ ४8० बम नए ॥ 

मे कक किशीत #६ ३० ( है भा ६ 

फिरल दिपत्रत ॥ ढटजाररलणब न 4 

2४० ०» ४$ ।६ , १. १३ १« ०» १६ ४; 








जाग 0 5 मम 
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बंसल 


# श्रीमद्भागवतर्म वर्णित साधु-संतांका शीछ-सदाचार # 





श्र७ 





“ हसी प्रवार वह भी पर्यादाका पालन वरता दे, शक्ति 
* जकर बौराने अथवा अन्योंकों पीड़ित करने नहीं लगता | 
४ क्षपने उदरमें अमेक विदैछे और भयानक जीवजन्तुओं- 
* को प्रश्नय देनेपर भी अप्रभावित रनेवाले समुद्की 
: भ्षॉति द्वी बह समाजमें विषाक्त एवं भशान्त बातावरण 
! जनानेवाछे तत्लोंकों अपने हृदय्में पचा छेता दै और 
! निर्विकार रहता दै | वद् गुणोंका संग्रह करता है | 
, (२१ ) घृतिमान--5६ थैर्य धारण किये रहता है। वह 
न्यायपूर्ण दथा धर्मोचित मार्गसे कभी विचलित नहीं होता । 
प्रतिकू परिस्थितियोमें भी बढ नहीं घबराता और न उसका 
विवेक ही क्षमी न४ ह्वोता है । द्विमालपके समान बढ़ सदा 
अचछ रहता दे । दुःख पड़नेपर बद्ध खय उसे सढ॒ता 
है | न 4६ अपना मानत्तिक छतुझन खोता दे और मे 
दूसरोंकी भी दुःखी दोोने या बनानेकी कह्पनांया 
उपक्रम करता दै । 


(२२ ) अमानी--वह पान चादनेवाढा अथवा मिध्या 
गर्व करमेबाछा मानी या भमिमानी नहीं दोता | यदि 
उसे मान मिलता दै तो बढ प्रसन्न एव गर्वित नहीं द्वोता 
भोर यदि अपमान मिछता है तो बढ दु:खी नहीं दोता।" 
(२३ ) मानदः--वद्द दूसरोंका प्तम्मान करता दे। 
कभी विस्तीको अपमानित नहीं करता । उसके ढृदयमें 
जीवमात्रके प्रति आदर, स्नेद, बरात्सल्य और प्रेमका भाव 
दवोता दै | बह सभीमें प्रभुकी मर्तिका अव्योबन करता 


भाव रखता है और सम्मान बरता है | ( २४ ) कएपः-- 
वह समर्थ होता है | त्येक कार्यको आक्विस्वास और पूर्ण 
योग्यदाके साथ करता है | अक्षमता, अयोग्पता एवं 
शक्तिद्दीनगा उसमें नहीं होती | वह पदत्मपनवादी, 
निराशाबादी, कुण्ठा-मस्त और दिग्भ्रम्ित नहीं होता । 
( २७ ) मैत्र-चह जीवमात्रके प्रति मैत्रीभाव रखता दै, 
समताके धरातल्पर औरोंके दुःखोंको बाँठ लेता दै 
और अपने छुख तथा साधनाके शुभ परिणामोंको खर्य॑ 
नहीं भोगता । उनमें वह सभीकों समानभागी मानता 
है । उसका किसीसे वैर-विरोध नहीं होता ।* 
'वसुचैव कुद्ठम्यकम'के सिद्धान्तका वह प्र्णतः 
परिपिाछन करता है । 

(२६ ) फकारुणिकः--बद्ध_करुणापूर्ण कढ़णांका 
सागर और कढुणाकर होता दे | उसका हृदय इतना 
संवेदनशीछ होता दै कि दूसरेकी भव्प-से-अल्प पीड़ा भी 
सके हृदयमें करुणाकी प्तोतस्िनी धारा प्रवादित कर देती 
है । उसकी गद्द वरुणां किसी जीवविशेष अथवा 
कारणविशेषकी अपेक्षा नहीं करती । जिस प्रकार 
पूर्वक प्रकाश सभीको बराबर मिलता है, वैसे दी 
डसवी करुणा भी सभीको समांनरूपसे मिलती है । 


२७-कविः-वह कवि ढोता है| कवि द्वी नहीं, मनीपी- 
परिमू और खय्म्भू भी होता है। उसे क्रान्तरर्शी कद्ा गया 
है । जीवनऊत्यफी नयी सृष्टि, भविष्यके लिये संदेश, 


द| | अत: समस्त जड़-चेदन जगतके प्रति व पृज्य- समाजकेटिये प्रेरणा, सत्य, शिव और सौन्दर्यकी उपासना व 
हिल 820 4002 48260 /स्‍55:: 6077 अ/ 





१२(अ ) धृत्या यया घारयते मनःप्राणेर्द्रियक्रियाः | योगेनाव्यभिचारिण्या धृतिः सा पार्थ साल्िकी || 


( गीता १८ । ३११। ) 


(4) ठाष ही देखें वदी १८ । १४ और ३५ 


१३-खबि मानप्रद 


आपू अमानी ॥ [ मानस ) ) 


मत्कमेंकृन्मत्परमो अद्धक्त: छज्नर्जितः। निरदेट: सर्वभूतेषु यः स मामेति पाण्क ॥ ( गौता ११) ५९ । ग 
यधात्मनि चर पुत्रे च सवंभूलेबु यम्तथा | द्वितक्ामो इरिस्‍्तेन खब॑दा तोष्यते सुलम ॥ 


(बिन्पु० ३।८। १६। १८4) 


१४-अनुदेगकर वाक्य #प्रियद्ित च यत्‌ । छ्वाध्यावाम्यसन चैत्र वाद्य तप उच्यने॥( गीता १७॥ १५। ) 


हर्ट 
अ++- 


* पर्ममूख निवेधन 
32% 


० “728 
उसप्तकी अभिव्यक्ति उसका भर्म है । समाजको उनतिके 


ग्पर ले जाना, मार्गदर्शन देना और समग्र आनवताको 
नये आवाम-प्रदान करना उसका बम दोता है | अन्यायत्रे 
प्रति ब्रिज्ेहके वर निनादित कर अुछ्त मानबताको 
जाप्रतू करना उसका व्स्य है | उड़ ज्ञानवान्‌, विवेक, 
कल्पनाशीड, विक्तारक, भावुक, पद्दय और ममंज्ञ 
होता दे । एक शब्दमें बढ़ विश्जनीन दोता है 

रस प्रकार श्रीमद्गाग्रत आदि प्रन्थोमे एक रेसे 
मदाचारधुक्त करित्रका सर्वाक्ीण रूप अस्तुत किया गया 
है, जो अलौतिक, दिव्य और अमाधारण आभाप्तित होने 


सदावारसनस्प्रितः # 

इं९ भी भति मानवीय ( 50कघहआ ) हि 
गात्र आइडंपरक तथा अस्मम्मत्ष नहीं है| तप पीर 
चरित्र | पडत्फल्मत्व! लावाउलल मे) मै हे 
?क दार्शनिक पर्कियना ( प्रहा०क्ल७ ) थी 
+ह ०क ऐसे चर्त्रिका रेबाइन है, 208 
भारतीय संस्कृति, मानतरीय पृन्य और उन 8 
जीवनकी घरापर अवतारणा करनेवाले सापमोंवीरे हर 
आजाल्लाएँ हैं, जिनकी साथनाका ते आजील दर 
करते हैं और उनका जीवन इनके डिये ही सम है 
है । उन्हें आदर्श मानकर चलना इमाग कांच है। 





वि अर] 


गग्रं सदाचारकी 


( रेजक-डों « भोजियारामजो अक्सेना वर, एम न 


वेदार्थशत्तकों जन-सामान्यके डिये वोधगम्य 
ठरेश्पसे पुराणोक्री रचना हुई । पररा्णोफा छ्ड रूप 
बेरेंके समान द्वी अति प्रासीन हे । उपपराणोंकी 
सफ़या सामान्यतया अद्रद प्रसिद्र है---यचये मे सके 
डगमग उपपुरणशोंके जमे उम्रकेय ६28 दोते है ; 
हनमें काटकममे इस उपपुरतक नक हो. गये है ओर 
है-2 अभीतय, इक्‍तरिरिल अकस्पाने पड हरण्हैं + अधायों: 
की मान्य है मि. उपपगशोगी रचकता एसगा रस्में 
हुई थी. मिले मित्र मिधे अवसर मड्ये 38 
को मो उपपूरोंतीं ऑय्परी रा ॥: (१8 कर 
परीमनप्रक्ा> प्र< १७) ईमंपरराणमे बा 
[फमदिताने का थे" है कि. अधसेते स्यपजीरे 
है घुजनेफ़ अन-ह० उपुरओंय इफापन 
पक शेड पुरामोका ही आन 





श्द्धि + म*सफुर जे 
छाप 4 इन्हीं पूरानोंदे रध ने कड़ा हल है... हु 
परत पृथाह पुराक्त पते छरिश्पोे + 
का न डिक पेशरमब्स कया विकिगंक्‍्स 8 
दहन 


#ब्स.3 +$ 33३; है 


अवधारणा 


शहित्यरम, आयुर्वेदरल है| 


"१: ३8 उपपुराण तो पुराणों लिछ (प्र्क 
दीखने हैं; कितु 


पे उनका इुछ-म-डुछ खतन्त्र खरूप 
वानी आतों और समदायों, अ 
7 अन्य धार्मिक आवश्यक 
2%। वर्णन विस्तारसे करते 
ताडित्य और विज्ञानके विपय्मे भी 
जमे है, 3क थे भारतीय सम्रः 
दामरी (स्से बदत इ्पातान्‌ #- 
शाम उपपुशोका बार रत 5 आग हु कि ह 
पुर्षर है । उपर 


| 2 उगओोंकों बम कोरटियोमे २ 
कट 'सशव, /+ सेर, ५ ३ | झी। 





/ है + शक, २५ , नव 6 
0 6 है | स्पस्महार्म्पा: 
दि॒ि्िर 4. जिम सेमय + ५ 
4 उपपरण है, उनमे 

उमा सब्यदायों ऋक, के 


होम: ३4 2 ;+* 302 आग, धजा, 
मा ३4 हु ॥- ड्3 कल्प है के प्ि 

जन रद 4 - 

पूटरे दृक्क्दती अड। ६६६, हु आह , मरसिड 


पमा बकयी ल्‍यी 
कपूर ६० 


कमे ». 


# उपपुराणोर्मे सदाचारफी अवधारणा # 


१२९ 








“भक्ति )) आचरणकी शुद्धि और यम-नियम-पालनपर 
3 देते हैं | दानभहिमा, कर्मफछ, प्रायश्रित और 
तर्जन्मकी मान्यता सभी उपपुराण?र्मे एकन्सी है| 
, चैप्णव-उपपुरा प--ये पाश्नरात्र और भागवत मतोसे 
म्दद्ध हैं । बैध्शब-उपपुराणोंमें श्रीविष्णुधर्म, विष्णु- 
मेत्तर, नारसिह, चृहन्नारदीय और क्रियापोगताए--ये 
$$ उप-पुराण प्रमुख हैं। इनके अतिरिक्त मार्गव-उपपुराण, 
मंपुराण, पुरुषोत्तमपुराण, आदिपुराण और कल्किपुराण 
गी कई खा्नोंसे मुद्रित दो चुके हैं।'क्रियायोगसाएः और 
बृद्लारदीय! पुराण में विष्णुमक्तिका विशेष निर्वेचन हुआ 
ईै । भृइन्ारदीयमें भक्तिके दस सोपानों तथा विष्णुकी पश्च 
शक्तिपोंका छुन्दर निरूपण हुआ है । कुछ भष्याय गड्ढकी 
ह्मापर हैं. | शिवक्री भक्ति विष्णुभक्तिमें सद्ापक 
बताय्ी गयी दै। 'क्रियायोगसार'में दात्यभक्तिपर विशेष बछ 
दिया गणा है. और क्रियायोम अर्थात्‌ कर्मद्वारा योग 
8; वा्योंफ़ा संनिवेश किया गया दै--( १) गद्ढा, श्री 
टग्मी और विष्णुकी आराधना, (२) ब्राह्मण-भक्ति, (३) 
अतिपिसेवर, ( ४ ) दान, ( ५ ) एकादशी-अठ 
कौर ( ६ ) धात्रीजृक्ष तथा तुल्सीकी पूजा । 
बैष्णब-उपपुरा्णोका विवेष्य वैष्णव-दर्शन और तदनुरूप 
देणणवर्चर्या है | वैध्णब-आचार, वैश्णव-कर्मकाण्ड, वैष्णव- 
पबेकि अनुश्शन और वैष्णब-तीयोंकी महिमाका भी इन 
उपपुणणोमें विस्तारसे वर्णन हुआ है । ये आचार-विचार 
जनताको इतने मान्य हुए कि हिंदुओंके लिये सामान्य 
शात्रारक्ी ब्यवस्था देनेवाले स्वृतिक्रारों और प्रवन्ध- 
लेखकोंने इनके उद्धरण प्रचुरतासे ग्रदण किये हैं। 
सौर-उपपुराणमि-सूर्य, साम्ब और भविष्पोत्तघुराण 
पर्व हैं। साम्बपुराण प्रणतया सूर्याराधनसे सम्बद्ध दै। 
छमें पोगाचार, शिथ्चार, आयर-विचार, मन्त्र, दीक्षा, 
विशिध दान और वर्मफल आदिका निरूपण दे । प्रायः सभी 
मशपुराशेंमे भी सूर्याराधन-सदात्वारवी प्रचुर सम्पी है। 
५ अव-जपपुराणमि-झितपुराण, सौस्स॒राण, शित्र- 
घम, शिववर्गोत्तर, शिक्इस्प, एकाम्रपुराण, पराशर- 
सू० ४० १७-. 





पुराण, बासि, ढैँगआदि प्रसिद्ध शैबउपपुराण हैं । इनमें 
शिव, छिल्न और एकाम्रपुराण मुद्धित हैं | शिवपुराण 
आगमिक शौबमतके अनुकूल है. । “णकाप्र-पुराण' 
भी आगमिक शोबोंका है । 'सौर-पुराण' पाझपत- 
मतसे सम्बद्ध है । इसमें शिव-पार्वतीफी महिमा तथा 
अन्य मर्तोकरी अपेक्षा पाशुपतमतकी उत्कृध्ता प्रतिपादित 
हुई है। 'शिक्-धर्म! और “शिवधर्मोत्तरः भी वेदनिष्ठ 
पाशुपरतोंसे सम्बद् हैं । इनमें शिव-उपासकोंके विभिन्न 
कर्तव्य, शिवज्ञानआएि, शिवियोगका अम्यास, शिवपद- 
प्रजा, ब्रत, उपबास, पापियोंकों दण्ड और पुनर्जन्म 
आदिका निर्न॑चन है । 

शाक्त-पुराणमि-इन पुणाणोंमें देवीपुराण, महाभागवत- 
पुराण, देवीभाग्रतपुराण और कालिकापुराण--ये चार 
मदत्त्वके हैं और मुद्रित हैं । देवीपुराणमें आदिशक्ति भगवती 
विन्ध्यवासिनीके खरूप, अवतार, कार्य और आराधनपर 
प्रकाश डाला गया दै। इसमें विविध शाक्तत्रतोपचास, 
आचार-विचार-ब्यवद्वार और शैतर, वैष्णव, ब्राह्म, गाणपत्प 
शादि सम्प्रदार्योका भी परिचय है । 'भद्दामागवत' माग्वत 
मद्ठापुराणसे सर्वथा भिन्न है । इसमें एख्मखरूपा कालीका 
खरूप-विवेचन, उनके विभिन्न रूपों, कार्यों, दस 
महाविद्याओं तथा आरापना-पिधिपोंका वर्णन है | 'देवी- 
भागवत? उपपुराणकों तो शाक्तजन मद्वापुराण भी मानते 
हैं। इसमें शाक्त विचारणाका निरूपण है । इसमें 
परम और परमात्मखरूपा देवी मुबनेधरीकी धारणा ईै, 
जो सष्टि-हेतु ख्यंकों पुरुष-प्रकृति-रूपोर्मे विमक्त कर 
लेती हैं और विमिन्र रक्ष्योंकी पूर्तिकि लिये दुर्गा, गड्ढा 
आदि रूपोंमें प्रकट द्ोती हैं । “देवीमागबत' भक्ति- 
पर बल देता दे और सर्शेद्च अब्स्थामें ज्ञानगें भछि 
ही मानता है । कव्किपुराण/में विशुद्री थोगनिद्ा, 
कालिकोके खरूप लौर जारापनाका विवेचन है । 
कातिकि डी सती और पारशतीरूप धारण कर शिपरी 
पली बनती हैं। कडिकापुराण'में सममाजिऊ जौर 
धार्मिक मदत्तत्की लनेऊ दोतें हैं। 


$ परग॑गू 


फोदामप्कती दो 
प्रदशयपूत॥ औ- गो 


882, शापुराण | प्छ्शुक्रफों क. 
पतिकेनी कय ॥ग॑ और बीस रणोंग्र कर्नन € ज्जब कि 
श्रीडमग हां कद 'गरदातिस्फणों बगेड 

4 दोनों आाजपय- 


गणेगपुराणमे ५5 योग किर्फा € 
7गू गगेदारी मद्ि शियापी गषी है । 


उपपुराणोंगें का; 
मय्चोत्तर और पृद्दुपापराणों सर्बजनऊे ठिद्े अदुपद 
गत, पर्य, दान, भायारज्यकदार आदिका लिरूपण ६ ै 
विविव विधासस्वन्धी उपधुराणोमें 'लीडमक (या मी) 
परपपुराण मुद्रित हुआ & । यद कत्मीर मिदास 
गई खयमें मदचपर्ण ६। परिधिय उपपुराणोंमें बहतसे 
अप्रकाज्ित हैं और बहुतसे इतसे नश दो बुक हैः 
पृराणों और उपपुराणोंमि सदाचारके 2 ब्वाचाए 
तषा. थृत्त श्र व्यवद््त ड्ए । सम्पदायोत 
/आचार/या कषर्ष 'सम्प्रदापनिष्ञ और तदलुरूप चर्या) 
दोता दै । 'आचाएका एक कर्ष ति॥ ( ) 
भी है । सतदर्म दी सदाचार ६ | तु कर्मी 
लईतदर्शनें 'अधिधाएके श्षेत्रगें आता &, गत; 
म दोने देगेके विवारसे 'काके खथानपर आचार या 
आपरण दाब्दकों प्रदण क्रिया गया & । सदाचार 
कर्मेद्ियोंका संप्र और सास्मार्गकरण ह | ऐसा 
संयगगप आचरण दी तप ६ | दाष'का संयम 
भगपतूजन, गुरुजन-अभियन्‍्दन आदिमें; “करणफका 
संप॒देवाठय, तीर्य आयें जानेमें; “ता से सेद्रियया 





है उपपुगणाओ रघनाकाल आरदियी आानझरओे 


उपपुराणाज! भाग १-४ | 

हे ३० उदादरणा्क शम्द[राणके सदा 

पर जत। स्पाय मुद्रा भन्‍्नदाग सूर्य-बूजा, 

६. दश्ब्य- के ) रिश्युपरमोंचरपुराव ३ 

है: एध्पमेय पर ब्रह्म रत्यमेत्र पर 

पखन॑ खरेिदानां. ७ रंवीपयगाइनम्‌ 
अफ्लोपहट्स थ शप्र के तुलया 


देचार.. पिक्‍ये सानवोरगराइला: । प्रीय्ों 


5 ए* ढ+ १२॥ २३-११ ) 


निपये 


कापक्प है... [दम बड़ 


74, ५१ अर 


गरजे 
।<६ ११९ (ख) पायवकयस्मृ( 

पा | शत््यमैक करे बज; वयमेतर  शयध्याव, 
। रल्येन बाते. हेऊे 
चतम  छूट्ाणि अततानैक 


पत सरायास्मकरिक # 


इर्पिडिया मल * 


ये औए 4 श् 
में 4 । मय कोड हा ई (दर - 
मावी गठिया छपी गयी है | हर 
पाप आकार ६ | सप परम पैर है 8 
६ | गय करेंगी ६ । छा ही | 
आापमेबसे भी बढ़ा बढ, पुष्य दत ही 
प्रीतिरर कर्य & । हों दी ७ 
प्रनिक्षि ६, झपों दी धरा ५ 
भादिके समस्त कार्य घद् हहे हैं | कह 
शनमनम्तंग्रद्म/ अर्थात्‌ मूठ शिकप है 
5३8; (0 कक हर्दील० [| 
यद्द रात्य जब बाशीमें व्यक्त होता है तो £ ' 
एभापित बदणाती है और जब कणी हर! 
धोनी & तो काम-कोप-राग-देपादिसे हुक । 
कद्दी जाती है-.... 


दुर्भापित क 
दो पेपाइनकोधकासदष्याजुसारि प्‌ 
_ाज्क लिस्बहेतत्याल, तबू दुर्भाकगतु्ो 
( क्षि> पु बा उ० ० ११४ 
कर ्फ जज कर्मके रूपें प्रकट होता है; की, 
द रात्यम गा पदाचार बढ़ते हैं । सदाचार हे 
जम देसेगे, पद होता... 
गाना र और सिथनार । सर्वजनातस 
कल जल हे पिन मिपक्शद हे हर 


गानक-धर्म प् 
ल्लन्कर ब्नमें समेजीभार, विश्यर्ुख, हो 
चारफ़ण्डमें छामरान्य छू 


दाचरण डे 
अमियार, कम कियक आदि भी ६ 


फ्रै अकिर्क 
दै। 


बेदिक दम, रह तिपिर 


पसों दा: 


# दपपुराणोमे दरार शपधणारपा * 


रग, परनारीके प्रति मातृभाव सादि जिभिन्न 
वुर्गाया सं्न हा आएफिदिसारि दोफेंसे 
समादेश् होता है! । इनमें शुभाशुभ वर्मोफो 
डेत जिया जाता है । खर्ग दिलानेवाले बर्म 
पने कर्त-योसा विधिवत्‌ पाइन, मांस-मदिराया 
बेब दाने क्षादि ) शुम कार्य हैं और नत्कमें 
3 बर्म ( निपिद्र कर्म) अद्युम पर्म हैं। 
पूजन, पितृपूजन, अतिविोंमाक्षणन्सेता, 
मधुर सम्मापण और पुरुषझार-सम्पज्ञता 
अभप-धीर-साइसी होना ) आदि सदाचार 
फिसेय न बरनेगे पुण्य श्ीण हो जाते हैं । 
प्ररुजन-अभिवाइन तथा बृद्धारिको्ा पाठन 
हित पमकि अन्तर्ग है! और दूसरे- 
देनेफी एछा, बुद्ध दोपर दूसरेपर आधात 
पद कमे हैं! | बर्णाथमरर्मशें भी प्रायः सामान्य- 
दी समझना चाहिये | उपपुराणोमें व्णों और 





ध्श् 





झआश्रगोक्ि वर्तश्योत्ता साज्ीपाह विस्तृत निरूपण हुआ 
६ | आरमममें पाशराइ्रसंदिताएँ वर्णश्रम-धर्मशें गाल्य 
नदी करती थी, सिलु कालकर्मे वे वर्णाश्रम-धर्मे 
प्रभायमें आ गयी और तत पाश्यरात्र-दर्शन-प्रेरित उप- 
पुराणेमि वर्णाश्रम-धर्मक्मा निरूपण होने या । किप्णु- 
धर्मेत्तरपुराणमें चतुरर्ण और मिश्रशुकि सामान्य धर्म 
और आपकद्वर्म्मा भी विवेचन हैं । जिप्शुपर्मपुराणके 
अनुसार बर्णाश्रम-धर्म मनुष्मम्मी चरम शक्तिकी पथ- 
प्रगति ६ । 


सम्प्रदायसम्बन्धी आचारोंमें शव, वष्णब और शाक्त 
धर्माचारोंका निरूपण हुआ है । पराग धर्मके चार पाद 
हैं--.र्या, विधा, क्रिया और योग । दैनिक चर्या 
सशचारमय द्वोनी चादिये । इश्देषफे खरूपका बोध 
होना चादिये, उनकी अ्रसन्नताकी क्रियारममें-3पासना- 
विधियों और सदाचारमें रत रहना चादिये तया 
योगनिठ्ठ द्वोकर उनका प्यान करना चाहिये | शिवधर्म 


(-विष्णुधमंपुरण अध्याय के ४३ ५७ ७३ ८ १४, १७७ २२ २५ और ७३ इनमें अ० २५ विशेषरूपसे 


द्रश्ब्य है। 
२-विष्णुपर्मोत्तपुराण अ ११७-१ १८ । 
१-यही, अ० १८७ से २९५। 


४-अविधि चावमन्यन्ते काले प्रप्ते गशभमे $ तस्मात्‌ ते दुष्कृत प्राप्य गच्छल्ति निरयेष्शनों ॥ 


अतिथियंस्थ भग्नाशों यद्यात्‌ प्रतिनिवर्तते |स 


७५-(%क) 
(ली) फैडो गा पु 


+ -कत॑ दवा पुण्यमादाय गच्छति ॥ 
( शि० पु० उ> सं० १० | ३१५ ४८) 
0 | 
जे अ० ४४) 
दासी शिष्य-भ्रातृभ्यः || 





१३२ 





# भम्रमू् निभेदत झदाधाएगकरिसः # 
पाँच अवारके हैं--.तप, कर्म, जप, प्थान और जान! | गफियरिदीन कार्य निषछ औ 
इसी प्रकार केशनको असन्त करनेतलले कर्म हैं 


तश्रगममग 


कक गाते हैं. | आग केनाप्रपमद 
भेजा, मुक्तिप्रयास, संगय-नान, सर्वदेव-सम्मान, सर्वर्का- किये गनक्री छीनता ढए दि 
आदर, पाशरात्र अक्तोंका सव्कार और पशकाड मफ्तिं | य्ों और दृष्फर तपोंकी अपेज्ञा शक्ति है 
योग, क्रियायोग और बृत्तिनिरोध आवश्यक ॥ै' | इन भागवत कआचारोंग्र प्रढव कला हा 
देवीको असत्न परनेवाले भी ऐसे ही कार्य हैं" | ह । क्योंकि अभागवतमोे विश । 
भक्तिपकक उपपुराणोंगे भक्तिको नित्य-विधेय कहा सकती । आवज्ञान, निरति, लि 
गया है । भक्तिके छक्षण तथा उसकी मद्दिमा बताते संतोष, छत्प, धीरता, दयादुता, पार । 
ढ 


डुए कहा गया है कि भक्ति ज्ञानका मुख्य )ः. सपत्तीजत, सकरमपाठन, गोआह्मणन्सोग भी 
अथवा भक्ति और ज्ञान अभिन्न है | भकतिहीन ज्ञान के 


ऊ ठक्षण ही शुतिस्यृतिफथित भोलीप छत 
नरकफारी है | भक्ति भगवानकी प्राप्तिा सर्वप्रमुप रस अरकारके आचरण ते है कर 
साधन है । यहाँतक कि भकिसे भगवान्‌ अक्तके अधीन है ४ 


डियेबतोपबात, सत्र 
दे हैं। (शिखराग २।२। १ १६।)स आदिका कान शोक | 
क्षणभञ्ुर, फ्रिंतु दुर्लभ मजुष्प-जीवनमें दिवपयन जनता सदाचार ४० | उत्तम दोगचार 
( भगवदाराधन ) ही सार है ।( गिवपुराण ६।२) सदाचारको हम, किया हा 
आल दी कट कस कर) है शिशषचारों बोफ़ाचारों पर्वत शाह 
मक्तिपर्षक दी करने चाहिये। (बडी २५। ५६-५२) 8, यदोंतऊ कि शिश्षचार और सवा 
अथवा समस्त कर्म मखवदर्पण वर देने चादिये ज+-ए्लामाज पड. पर । बतको 


५302 _..... 'दोकसंगदाका ध्यान खापिक रा 
१-तरः पर्म बषों ष्यानं शान बेति ध्माततः | (है, :---.. 


३० छा० से, 


६ हैं कं. +उन्सण ८ । ३७ ) 
32232 व का हरा से विष्युपमपृ- आ« है २। ९-देवीभायात, नवम 8 
६-बड़से मामप्देय मुनि कइते हैं कि बैव्यक-तेज् (फ शि)े कि ४४ 
जमे भकितरित ओ “ना अदा और शिक्रग अ| 
नहीं रए सकता | विश्युसेजत्रों भक्तिरत्ति _मवृध्य धान और समझ खा ( ओ काम 
७-भक्तों शने न मेदो हि तक्तदुं। सपा बम । पिहान पु 


न गा स्ति भकिविरोधित: ॥| 
० 4० श० ह० शान ह॥ 88/ 
<-कैव्स शानमामित्य निरी धर्परा नणाः | निरय॑ ते क गे हक अरिशगानि पा वी (7१४ 
$-कैडेक्दे मखिसिश्शः पन्‍्पा ऋषि युतावहः । चदगुगेव देकेक दो गेपत: ॥ का हट 
भकिस्सुदित घ्मे मना हक ये मगः | खपृस्णकस म्र+ 8 भक्त भ० ३, हे आई 
अपकूपबरसथस्यन्मम. बेदा बरी) पर जाय ' 


क्र गम 

पा समूवव- 
हुतिः स्पतिमंधबाठा तावस्थक्षप बजेच्नुमे। 307 शव नाम बाण. टीए ॥ 
कि (हि ब १० १० | 2 


क ॥ १९४... १९५ 
ई शवददर्भ हि। बबेदानथिरठनमम्‌ | कोहतस्पस्व कस्नस्य बे. | ; 
हि ्स कु पीपे च गछारेल.. परिचय # 2 हा 
शोफरम सवुचकम [ आरा्सकत १३॥३३९॥ २९-११ ३ 
गैफ' [! 


# उपपुराणोंमे शद्यघारशी जरघारणा 


श्३३ 








संग्रइ-दटिेसे किये हुए उत्तम व्यदार दी 
हैं । गुरुजनों, धयोरद्ों, आनदु्दों और 
हए जओोइइर अभिवादन पड़ना तथा उनके 
छरपशी इताये एवं परिजीझल माननी उप 
अनुमार सपमान्य मार्तीय शिणचार दे । 
एपुराणमें भारतीय शिश्वा घारफा विस्तृत निरूपण 
! 

“ चारदीन न पुनन्तियेदा»' 'बूत्ततस्तु दतों इतश 
ध्रुतिः स्मृति सदाचारः” हमारे आचारके प्रमुख 
६। क्षाचारहीन ब्पक्ति इस छोपमें निन्दित द्वोता 
2 परलोजमें भी घुस नहीं पाता। सद्मवारसे 
इंदि और आमझ्ुद्वि होती 8ै--'सदाचारो दि 
। घाते बर्षोणिजीयति/ 'शौदयायारः सदाचारः ।" 
गगेकि अनुसार आचार द्वी परम धर्म ६। आचार 
घन, परम विधा, परम गति हे | अतः आचार- 
होना चादिये [| (श्ि० पु० ६। २। १४। 
-६) छदजत और दृद-चिंत्त आचाखान्‌ 
प ब्यक्तियों कर्मोफ्मा अनन्त फल अर्यात्‌ खर्गतक 
हो जाता दैँ । आचारवान, सद्या पवित, घुछी और 


भेडइस्तत्तदेवेतरो 


ऐ-ययदाचरति 


छनः | स यञमाणं. कुस्से 


धन्य होता हे अपने खाचारफा उल्दद्न उिये विना 
जो ब्यक्ति दरि-भक्ति-निरत र्ता है, यह देकइृष्ट 
किणुवापओें जाता है [| वेइ-विद्वित वर्णाश्रमर्मसा 
पालन करनेवाला दृश्मिक्त परमपद प्राप्त करता है |" 
आचारसे धर्गफा उद्धव द्वोता दै। धर्मके खामी 
अष्युत हैं। शास्रनिर्दिष्ट खाचारमें निरत होऋर जो व्यक्ति 
अच्युताराघन काता है, उसे द्वरि सब बुछ देते हैं। 
वेद्ान्त-यारंगत द्योमर भी जो व्यक्ति अपने आचारसे 
आ्युत हो जाता दे, उसे 'पतित' कहा जाता है; क्योंकि 
बढ श्रीत-स्मार्त कर्मसे बाहर रहता है । समस्त 
पविए शालतरो्में आचारका प्रथम स्थान है; क्योंकि 
आचारसे धर्म होता है, निसके खामी अय्युत हैं। हरियरी 
आहाधना खधर्मका उल्डश्न न करनेसे ही सम्भव है | 
जो व्यक्ति सदचारका पालन नहीं करते, उन्हें धर्म और 
अर्थ कोई आनन्द प्रदान नहीं करते ।“ आचारसे धर्म 
प्राप्त दोता दै। आचारसे आनन्द प्राप्त द्ोता है, आचारसे 
परम पद ( चरमगति, मोक्ष ) प्राप्त होता है ) आचारसे 
क्या नहीं प्राप्त होता!” किंतु आचारका पूर्णतया 
पालन कमी-कमी दुष्कर भी दो जाता है, क्षतः 
लोकख्दमुवतंते | 
(नररिंद्पुराग १२। २४, भीमद्भगयद्रोता ३। २१ ।) 


र-अभिवाद्य यया न्याय मु्नींस्मेत्र स घार्मिकः | झृताउजल्पिटो भूल्वा तो तल्ुरतो दमी ॥ 


( नरसिंदपु० ७ | २६ ) 


३-मदृर्ति ऋगुसे गज़ा खदखानोकने कह्दा था--“पावितोउई मुनिभेष्ठ साम्प्त॑ तव दर्शनात्‌ ॥ 


इ-्दएब्य--अध्याय २२७ से २३६ । 


(बी १२।६) 


५-यमीके बार्वार याचना करनेपर भी यम बइनसे समागमक्े ल्थि प्रस्तुत नद्दीं हुआ। उसके सदाचार- 
क्री ढृढताकी प्रशसा करते हुए. नरतिंदपुराणकार कहते ईं-- 
अछकृत्‌ प्रोच्यमानोड्पि तथा चेत्र हृदतः | कृतवान्‌ न यमः कार्ये तेन देवलमासवान्‌॥ 


जराणां हृढचित्तानामे् 


पापमऊुवंताम्‌ | अनन्त फलमित्याडुस्तेपां खर्गफल॑ भवेत्‌ ॥ 


( १२। ३५-३६ ) 


६-भाचारवान्‌ रुदा पूठः सर्दवाचास्वान भुखौं। आचार्दान्‌ दा घन्यः रुत्यं रुत्यं च नारद ॥| 


( देवीभागवत ११ । ९४ | ९८) 


७-एन्नारदीयपुरण ४ ]३१*-२९ ८-बही,४ | २२-२६; ६-नही। १४॥ २०१०-२०९-२११ १६१-चद्ी।४। २७ | 


श्श् 


मार्ग, रोगों और गदाजयवा ट्ो 
सम्परनधगे झा्थोनि को़ी हु भी हे दो (, ५ 





आवरदा 


मेटष्य न है । 


परंतु सव आनारोगा «।»- 
दद्धाचार अद्धय ग्जीय है बाई 
निरदेशोकि अनुरूप .। ३०। चाहिये 
प्रदण अपने-ध्पने देशके नियमों, रोधि-रितराओं & 
अनुसार विद्या जाना चाहिये, शयश उस स्यक्तिणे 
पतित यद रिया जाता है| आश-अना्मनी मयु पिसे 
किया हुआ योम-युक्त कर्ग धर्म और झर्श ( पराफ्-युखय- 
भाव ) से मिमुक्त दर देता है । वैध कर्म ( सद्मभार ) 
की यह कुहालता योग! है । स्घर्म गुणरशित द्षेनेर 


; 
"6 


ता 









शंदे. घासवितब्यारते 


बूढ़े कुदुस्बी, दरस्धि मित्र और कुलीन पण्डित यदि निर्धन दी हो 

उनकी अपनी सामर्थ्यके अलुसार रक्षा करनी चादिये 

ठदराना चादिये, इससे धन और आयुकी बृद्धि होती है # 
_---+६८४3 


१ मय 
६ घापए्‌ ; लिदेव हद्राचात्तातस्ट्रिकः # 


भी हज फ कगे उसने है, आप सपद है 
अद्यम पे दूा और हम वर्जन छुस होल: 
संजन मच क वा कया घुम गाय हर हट 
गरते है । शाकीरीन का वदाबर पद 
ऐगे कया यदि बैठ कड मिले हो दम १७ 
अधिवर/ हो जाज है | वेझजिरिद, -2० 
विजित, खस्न्‍ला आदि पर्म दगरर हैं।* 
अमियार और कृवाग्रयोंग कशबर दै। गो” 
यथ, मरदिरापन, ब्रादृजाबा-संसर्ग, उसे ४ 
गोयजामे शथिह, सबैण्यरराझ, उद्ानीए० 

दद्राचार हें । देसे गर्टित कर्म तहीं वूरता * 
क्योंकि इन अमचममि ठप क्षौण दो णाता है।' 











40 नकल पक्रीरयटघ८प 
असहाय ग्राणियोंकी रक्षा--सदाचरणीय 
घृद्धों ग्ातिस्तथा मित्र दरिदों यो भयेदपि । 


( कल्यीनः पण्डित इति रक्ष्या निःसपाः सशक्तितः ।) 
धन्यमायु प्यम्व 


चा 
( अनुशा० १०४ | श्र) 


३ 
९८ 
/। 


| 


और उन्हें अपने घरपर 


ककितफ 


६६३%-२-००.... 
३-खग्मामे पूर्णमाचारं॑ पष्यर्ष मुनिसत्तमाः।। आवरे नियमों नाक ध 


२-८इद्धाचारः परिग्राह्मः | ( बृ० ना० पु० २४। ४५ | ) इसका कारण यह के का लिवर अप 
'धिरिणः पि कटव 


कार्यमे अनुभवी घर्मेनि्ठ व्यक्ति ही मार्गों दिया सकते हैं, जैसा कि मदयभारतमें 


से पत्पा: ।! वृद्धका अर्थ महाजन? या आस पुरुष ही दै। 


३-प्रमाचारास्तचा ग्रद्याः र्खृतिमार्गाठवियेधरः 4 (बू० ना पु० २२| १२ ) 


४-पीप्नराज राणेशने मवास॒रकों वरदान दिया दै--खरमंविविदीन त्व॑ कम भुड्क्क जे; 


( मुद्वल्यु० कक 
५-वेदभक्तिपिदीनाथ खाद्ास्वधाविवर्जिताः | पण्डिता अपर ते. झब् ७८ दसाचा् ३२। ) 
छम्पटाः परदारेपु दुराचारपरायणः ॥| ( देवोभागत्त श्र !&॥ ब्दा ॥ 


६-विष्णुघमंदुराण र५ वो अध्याय । 

७-ऊदायाः पुनदद्वाईं '्येशांश 
टीकाओे अनुलर साथवुराणका है। 
ौ८-फिद्युयण, इड €ं« 





मोदर्द दच्य | करी पश्च मे कुर्बीत * आदृक्षया 
यह इलोक “स्पतिचन्टिक/ १॥ २२६१ के अजुणर “आदिवुसागाका है और पराशरस्थाति ३ २4 ३ रा 


सम ॥ 


यु० खु० १० ३ ४२४ ९-सिवर> शवबद्धसं> ४० | १३- १०७०७. 


# भीमदपीभागदर्त्म सदाचार # 


श्र्५ 











श्रीमद्देदीभागवत्तमं सदाचार 


#३8५--मद्ामशेवध्याय आचार्य इसिशिंवर बेशीरामजी शासरी, कर्मशाण्ड-विशारद, विद्यायूपण) संस्तृतरक्ष, विद्यार्लकार ) 


| धरगानपुगें प्रायः सात सादगी, शीट, सदवार, 
पुण तथा मैंतिक पल्पोंग्गर दिनति-दिन द्वास द्वोता 

खा है । एसरे विपरीत स्न्‍ेछावार, दुराचार, 
"चार दुर्गुग और अर्नतिताका बाहुस्‍्प दोता जा 
, दे । ऐसे कंद्िन समपमें सदाचारफ्य अप्ययन, 
#रण हथा शिक्षणशा विश्ये मदत्त दो गया दे । 
;वार आजके जीवनकी सर्वाधिक और सामपिर 
'बस्खता दे, रत सदाचारशा विपप गम्भीर तथा 
“पक है । यहाँ इस सम्बन्धमें केवठ यया-बुद्धि नीड्यए्दी 
कासद्ित देवीमाकतके पुछ प्रसज्ञ उपम्धित बानेके 
यज्ञ झिये जा रहे हैं। 


( याबद्‌ द्विताः सत्कमंझुद भवेत्‌। 
मित्तिकेयुक्तः. फ्मम्यैश्यास्यरगर्दितेः 

ह ( देयीभा> ११। १। ५-६ ) 
देवीमागवतमे श्रीभगवान्‌ नाटयण नारइजीसे 
द दे हैं कि नारदजी ! मैं आपसे सदाचारफी विवि और 
सदझ्य क्रम बतथ रदा हैं, जिसके आचरणमाउसे 
वी सदा प्रसन्न रहती हैं । प्रातःकाल उठकर आद्षण, 
त्रिप, बेरप---दन द्विजातियों का प्रतिदिन जो कुछ वर्तव्प 
शीत दै, उसे सदाचार बृत्य कद्घा जाता है । र्येठियसे 
व्वर सूर्यास्तपर्यन्‍्त जो. द्विजोद्यारा नित्य-रैप्रितिय वाम्य 
या धनिन्‍्ध दाय्य हैं, उनझा द्वी अलुट्ान करना चाहिये ७ 
'कोई भी मनुष्य इस संसारमें श्णमर मी वर्ण किये 
हिना नहीं रद सकला'---ऐसा सोचपर मजुष्बओं च्यापार- 
रद्दित द्ोना असम्भव देखकर बुकर्मका परियाग कर सदू- 
ब्यापार, छदाचार या सचमोका द्वी आश्रप छेना चादिये-- 
नि कश्चित्‌ क्षणमयि जातु तिष्टल्यकमहदिति- 
स्पायेन व्यापारसदितस्यालम्भवेनान्यव्यापार॑ 
विद्यय खद्भ्यापार प्रवाधयणीय इत्यथे+ 0 
(देग्ेमाग> ११। ₹। ९की नीलकष्टी टी० ) 


परुेकमें पिता, माता, प्रत्र, खी और जातिवाले भी 
सदायता करनेके ठिये समर्थ नी द्वोते | ब्दों केवल 
एव: धर्म द्वी सदापता वरना दे । यद धर्म द्वी आत्माका 
सद्दायक ऐ, अठः धर्माचरण या सदाचारके द्वारा आत्म- 
वल््याणमी साधना करनी चादिये ) थोड़ा-्योडा 
प्रतिदिनके साथनेंसे धर्म संग्रद वरना चाहिये। इसकी 
सुद्ायतासे मनुष्य दुःख और अज्ञानकों दूर करता दै-- 

नम्पाद्‌ धर्म खद्दायार्थ नित्य संचितुयाच्छनेः। 

धर्मस्पेष सदायासु.. तमस्तसतिदुस्तस्म्‌ ॥ 
( देदीभाग> ११५। १ । ७-८) मनुस्मति ४२३९-४० ) 
अनु पित्रादि्निटलितदास्यविनादेन काछः 
खुखेल गति तदा तद्विदाय फिमिति धर्म सास्थेय 
इति चैतदजआदमा्मयेति । परछोके न पित्रादयः 
सद्दाया भविष्यन्ति, फितु धर्म एयं ॥स चात्मनेव 
जायते शति आग्मैव स्वस्थ सद्दायो मान्य इति स्वेनैय 
स्वम्य धर्माचरणन कल्याण कतब्यमिति भावस्त 
दुकूम-“भात्मैद शात्मनो यन्‍्धु एत्मैद रिपुरात्मन'इठि॥ 
( देबोभा० नी० टीका ) 
धर्मके भी अनेऊ मेद हैं। मुख्य पर्मका आश्रय अवश्य 
लेता चाहिये । यह मुझ्य धर्म वेद और स्कृतियोंमे 
निरूपित दे । इसमें भी संदाचारकी मुए्पता दे । 
सदाचारके द्वारा मनुष्य आयु, संतान, क्ष्षय अन्न- 
धन और सुखको प्राप्त करता दै। इससे छोक-परछोक 

दोनोमें छुबी देता दै-- 

“तंत्र धमम्यानेकबिधित्वे४पि मुख्यरूपस्य तस्या- 
श्रयणनएऐप्रि निबोदाइबश्य स विधेय इति दशयन 
धर्मस्थ सुझयं रूपमाद । आचारः मथमों धर्म इति | 
मुख्यः स च थुस्युक्तः स्सृत्युक्तत् मानयो आत्मना 
सद्दाचारे द्विजो नित्यं समायुक्तः स्पादित्यन्वयः ? 

सदाचार श्रेष्ठ धर्म दै, सदाचार श्रेष्ठ कर्म है, इससे 
ज्ञान उचपन दोता दै--ऐसा मनुने कदादै, णतः 
सदाचाएका प्रपह्यूदक पाइन करे । 


# धमंगूद जिम 


वन संतायारमतद्िता # 


अशानान्थजनानां ।घ मोदिते: भरामिन, छः 
सदादीपो यक्िमा् ॥. डुराचासे हि पुरुषों होड़े भर्गी 
हु "बरी... उग्धभागी थे सतत स्याधिता स्प 
+अभेष मझुबः 'चनमर्धतः (ब्चे १२ है (को के। 


? पठति । भाचारात्‌ के रु 

इत्यादि ७ 8 था च मनु थ् ही मथा चवातमः- 6. २ ल्‍र 
सत्वन्तम्‌ मेज जायते श्वा्न ना पर? तथापि लौफिकाचाएं मनसापि ते ऐ 

है परित्यजेदकामी यौ हां है 

अत्यन्त श्रे्ठ स्‍ममष्यकलोदर्क. लोकपिदरिशर 
मर कल नही अप ज्ञान है और इस है आर संसारमें जो है और कामगा पास हे 
होकर आचाररित है सकती है ॥जो द्व्नि उत्तम दोनोंका गे प्रत्याग कर देना चाहे 8 
करने योग्य है | क्यो जता > की समान नदेघार हलक मर 20825 
जैसा आ देता 
दद भी है । इसमें फाशस्वतिस कब दे वैता (0 पड़े तो उसका भी पहिया क के 





धडत्यारिद शास्राणां है 

यस्त्वाचारविद्ोनोषप्ञ चत्ते दिजसततम फियत्‌ महा ६४४५४ 

से शद्नबद्‌ वदिष्कायों यथा चूद्टस्तथैय से, न्‍ रा 

पययशारस्टतिमर्थत, रे सः ॥१५॥ रस छोक़में शात्र अनेक हैं, फिर पक्क' 

संत + पढति। कैसे जाय, नारद भुनिक्रे ऐसा परत 
इत्यादि परत मचा, बसी धर्म... षण भावाबुने हा 

इत्यन्तम्‌ । “था शदस्तथेद सं अतिस्थती उसे लेते पुराण हृदय स्मृतम्‌। 

पतत्थयोक्त पुराण हृदयं स्वृतम। 

यद सदाचार दो अकारका है हु आादू धर्मो नात्यत्र जुअविदा। 


अकारका ज्श्फ 
डोकिक । ये दोनों दी आचार पालन के कण रण भेद 537%4 


! थे पररपरम! 


इनमें कोई भी कल्याणकामीके छिये छोड़ने वपक नहीं स्क, भवेद्‌ यम सब थक 
दे गविया धर्म, जातिवादोंका धर्म, देशवातियोंका सर पश्र स्पाद्‌ विषय: कर्प्यतां दूध 
धरम, उनके क्रममें आया हुआ धर्म यद सब मतुच्पको दे और सति 


पालन वरना चाहिये । इनमेंसे सिमपप भी परियाग अतः; इन तीनोंम जो 
नही करना चादिये । दुराचारी पृरुषओं व्येजमें अप्य 
निन्दा होती दे । बह व्यगे चद्कर डुग्स मी फता है क्र 
के शरीरमें लि मानना चा5: भर द्वोनेप था 
छर उसके शरीरमें शेग ब्याम्त दो जाने हैं ।एसमें वैन चाफ्ते | च्दाँ दो क कक छवियों 4 
झूतिक्रे प्रमागया मात्र आता ट्ै-- दोनोंका अनुशन करना " पके अत हैं, * 
आचाये दवियिधः श्रोकू: शास्कयों लेफिकलथा। अंदर 
दभाषएरि प्रवर्तत्दौ ने स्थाज्यी झुभमिच्छलष  स्पी कद्िये # 
ग्रामर्र्मा ज्ञातियर्मा देशघर्मा: कुस्टेद्रघार । कक के; ॥) संणा ३६ 
गादा नधिः मार्ते हे रह्येन्मदे नह फ्न / है. 
बरिशादा नधिः सर्ँे नेश खा ए्येन्‍्मुदे है कैप ने य कण डे लक 


# सदायार/ कौन ? # 





श्रे७ 





जस्यप्रत्यक्षभ्नतिविरुद्धतप्तमुद्राघारणादिप्रति- 
ल्तस्य न प्रामाण्य किंतु बेदाविरोध्यंशे एव 
म्‌।त्था च तम्तार्थप्रतिपादकपुणणस्य प्त्यक्ष- 
पेधान्न प्रामाण्यमिति ! न केवर्ल पुराणानि 
कानि कितु तन्त्रमूलकास्यपि सन्ति | तथा 
परणापरेक्षणा केवलवेद्मूलकत्वात्‌ स्छतीनां 
वुक्तमव्यादतमेव । तदुक्त स्कानदे सूत- 
गम्‌। यथा--'क्वचित्कदाचित्तस्तार्थकटाशेण 
पः। सस्ति तानि पुराणानि साँडशो प्राह्मो न 
इति । अतपय तन्‍्त्रार्थम्रतिपादकपुराणस्य 
गुतिविरोधाद्य प्रामाण्यमिति भाषः ।॥ तदुक्त 
। महाक्राठसंद्ितादिषु | यथा-- 
ोधी योउशस्तु सैच भ्राह्ो द्विजोत्तमः । 
हरि बहुत्वाश्याप्यनेकार्थ' प्रकाइयते ॥ 
: बेदोक्त सदमे द्ी--जो सदा चार हैं वे दी, मलुष्पके 
नुप्ठेय हैं । प्रत्येक दिन मनुष्पको उद्कर विचार 
चाहिये कि मैने कल क्या किया, आज क्या क्या 
नि-सा धर्म-यर्म-दान दिया-दिछाया, कड्ढा और 
या करना चाढिये-- 
क्रमेध खद्धम तस्मात्‌ कु्योष्वरः सदा) 


'योत्थाय योद्धब्यं कि मयाद् छत झतम्‌ ॥रेशा 
दा दापित बापि वाफ्येनाए च भाषितम्‌। 


8: अद्ञोंसदित वेद यदि क्सीको ज्ञात हो, पर 
यदि बह बेंसा आचरण न वर्ता हो तो वेद उसे 
पवित्र नहीं कर सकते | जेसे पश्षीके बच्चे पंख निकल 
जानेपर धोंसठा छोड़कर उड़ जाते हैं, बैसे सब वेद भी 
मरनेके समय उसका पत्त्याग बर देते हैं । मनुष्यों 
प्रातःकाल, सायंकालमें संष्याफी उपासना इत्यादि 
नित्यकर्म अवश्य करने चाहिये। जो नित्य-मैमित्तिक 
काम्य और प्रायक्षित्य कर्मोंका विधिपवंक आचरण वरता 
है, वह भोग तथा मोक्षरूप फल्को अवश्य प्राप्त करता है। 

जैमित्तिकं च नित्य च काम्य फर्म यथाविधि) 
आचरेन्मचुजः सोडय भुक्तिमुक्तिफाप्तिभाकू॥ 
आचारवाद सद्य पूतो सरदैवायारबान्‌ सुखी । 
आचारवान्‌ सदा धन्यः सत्य सत्य च नारद ॥ 
( देवोभाग० ११। २४। ९६५ ९८ ।) 

'सदाचार दी परमधर्म दे | सदाचारका फछ परम 
छुख और आनन्द है | सदाचारवान्‌ मनुष्य सदा पवित्र 
रद्दता है, सुसी रहता है, उसे घन मिलता है और बढ 
घन्य-धन्य हो जाता है। ये सारी बातें सब्था सत्य हैं? 

सदाचारेण सिद्ध्रेश पेदिकामुप्मिक सुखम्‌। 
( देदीभाग« ११५॥ २४ | १००६ ) 
सदाचारसे इस लोफ तथा परलोकके सारे छुख 





'पापेषु सर्वेपु पातकेपु. मदत्खपि ॥३३॥ तिद्ध द्वो जाते हैं । 
सदाचारी फोन ? 
म॑ सस्‍्थे सुपे ये कुसते भदय 


द्स्वा 


-४८८८६९:८९८८६९:६८४०७-- 


अपोद्‌ सदाचारी कइल्यता है [१ 


जज 03+-+ 


सु» अऔ० १८-- 


नान्यस्थ दुष्छे भवति प्रद्मएफ। 
न पश्चात्‌ कुछ्तेइनुताप प 
से कच्यते सत्पुयगयशीलः ॥ 


जो अपने छुसमें प्रसन्न मदी द्ोता, दूसरेके दुःसके समय दर्प नहीं 
मानता तपा दान देगर पद्मादाप नहीं बरता, बंद सपुरुायशीड 


+>मरा मा विदुर 


द्ध८:४<८९:८९ <<++- 





बा % आर्य... 
मरायारजेशिछा 

एरडजी ॥१ ३ 

अर 4 अ/्रर अप बहकते कीदाए है 
ईह बकाक हक है देह झाप 
४) 4६ ९३ | पर # हक, री 
४+ २३ ह ४ >ग है 0 
नो से ॥० बंदर है, उठ किये 
हु कान क >2ग बरछ दाग दुद ५; ऋाखमे दुह दिए *' 
रंगों प्रशदत 0३. फ्ष्पर्ज 08% शत बा ॥ धलाए एं रह 
पहन मिट दे पता पे मर कर हाय अतीक सहन दर 
राज्य ६ । के सगकतो कण हि 























मफिके सपने के मार अगे अिफण्यत हपे 76 गधान दर दस 
के | मे ऋ्बता दो दवी है । को बोपती हट कनेजन हो खत है-- 
भागगक़े फ्रपेफ फकमे देश गा माजः &। कक “जर 5 
निदर्शन उपनीत किये जा दे है ढपँ पर्य का « ईंट 
गर दफ महकियुतं विधोपसइए 
मशप्रतित अनामिस्के अपरेगमें मद शष्णअपापन (११ 7८।7 
ससका स्पश्खपसे उद्धोय करने हैं >हादका भी कक € हि झबने ४ 
है निष्ट-तैरसदिसैयप्रयादिति अप और पिपम-दन तीन पर्गपक हा 
स्तथा विधुदधत्यधवान्‌ सवादिकि । म्ममि कराए्ड, तर्कशास्, 
यथा दरेनम्रपरैस्दाडके माधन--जो सभी केएके »। 
2 कम जन मन ४ (६।२१११ 4) थरीदालो क्र का 
कक, आमसुय् गग सद्धायफ 
बड़े-बड़े अग्रगादी ऋणियोने पर्षोफे बहतसे पाषज हैं, अन्यथा ये सब-केसव तिरपकि है 
प्राथश्चित्त--#च्छ, चम्त्यण आदि ब्त बतदाये है, » * म्रि सदाचारकी ७ भिलापताओें € 
परंतु उन आ्रयक्षित्तोंसे पापीकी सच्त, उसी झद्दि मही ६। गगन सह 


सदाचारकी 
उचात्य कलनेसे होती है; क्यों वे नाम परित-कोति की थी । देकपे बम शा सपणाव 
भगानूऊे गुशोंका ज्ञान करानेगल्े हैं । इसी प्रवार लक्षणोंसे ५ सभी स्तुचोके व्वि. (बे 
डद्धवक्ो उपदेश देते समय श्रीभगवाव्‌ एकादश स्कस्पें पी धर्म सदाचारश उपदेश 8. 


#! सा देते ड् 

स्पष्टरूपसे कदते हैं कि संतोंके परम प्रियतम -+-+प 0 फत समिपतन आाजाह्प में मैं. पर्यव्तान मगवओीतिमे न मनन जप रह... 8 ४ हैं, ड 
# स्वुलचितः धदाचाउका क्महयाक्रय ता गज का पण्ण त सर 3 

सुक़्ावते युक्त आचार ) अथवा (२) ८ आचार:--रुदाचार/ होगा, जिल्चा दयूधन कि: ->-शाप्रता 


पं छघरः श्षीणदोप्ास्त सच्छन्द: 4 


# शरीमझ्भागयतर्म सदायार-चैदिप्टप # 


१३९ 


स्स्च्च्चच्स्ल्च्च्ल्स्सचच्िििलज्फलस्ससनासचिच चल वश भरा पपफन्च्चस्न्स््प्प्स्स्स्सच्च्च्चचिकिस्च्स्प्प्न्सति 





| पते धमंः सर्प समुद्दाइतः। 

पणयान्‌ राजन सर्यात्मा येन सुप्यतिवं 
(७०।११। १२) 

तीस प्रफारका आचरण सभी मनुष्योका 


है। इसके पाठनसे सर्रात्मा मागन्‌ असन्न 

| 

खागवतमे थे इस प्रकार वर्णित हैं-- 

डर ! धर्मके ये तीस लक्षण द्ञार्शमिं वहे यये 

॥ दया, तपस्या, शौच, तितिक्षा, उवित- 

ह विचार, मना संयम, हृद्धियोंका संयम, 

हमचर्य, त्याग, खाप्याय, रासल्ता, सन्‍्तोष, 

॥॥ महात्माओंगी सेवा, धीरे-धीरे सांसारिक भोगों- 
उैथेसे निृत्ति, मनुष्यके अभिमानपर्ण प्रय्नोका फल 
होता ह--ऐसा विचार, मौन, आत्मविन्तन, 
बोझ अन्न आदिका ययायोग्य विभाजन ( दान- 
खिदेव ), उनमें और विशेष करके मलुष्योर्मि अपने 
॥ तथा इश्देवका भाव, संतीके परम आश्रय भगवान्‌ 
भाऊ़े नाम, गुण, छोझ आदिका श्रयण, कीर्तन, 
पि सदा, पूजा और नमस्कार; उनके प्रति दास्य, 
॥ और आश्प्र्पण 8? 


सदाचारके इन तीस छक्षणोंका अनुष्ठान करनेश्ले 
[ साथरोंकी तो बात द्वी क्‍या ? जिन्होंने इसके 
हश्षणका भी आश्रय लेकर अपने जीवनरों 
ततासे मण्डित कर टिया, ऐसे खनामधन्य अनेक 
पुर्मेक्रा जीवनइत्त श्रीमदूभागवमें वर्णित होकर 
ख़जातिके मनमें सृण्सि प्रद्यकाबतक भागवतथर्म 
९ सदाचारका डद्बोधन वरता रहेगा। किंतु इन 


भगबदबतारों एवं महापुर्योका एकएक छक्षणके 
गिग्सके कऋरममें उन्छेस करनेका यह अर्थ वद्रापि नदी 
है फझि उनमें अन्य छक्षणोत्रा अभाव था, अपितु इन 
समभीमें भागवत-धर्म एवं सदाचारकी परिपर्णणाका 
उन्मेप हुआ था । केसठ असह्की परिप्र्णताके 
हिये सदाचारके जिस अंग-विशेषका इन भगवदवतारों 
एवं भगवदूभक्तोमें विशेष प्रकाश हुआ था, उसके 
संदर्भभें उनका उल्लेस बिया जा रहा है | अस्त | 
(१) सत्यके द्रिपमें दैत्ययाज बलिया उदाहरण 
मनको बख्बस आहट बर लेता है | यामन बहुकके 
रूपमें मगवानद्वात तीन पग भूमिक्रे नामपर सर्व 
प्रदणका छल! किये जानेपर भी वलि सत्यसे पराडमुख 
नद्दी छोते ! देत्याचार्य शुक्रद्वारा वारंबार निषेष बने 
एवं शाप देमेपर भी उनका मन सत्यसे नहीं हिगता 
एवं एक इसी सत्यके प्रतिपालनके फलख़खूप भगवावकों 
उनका द्वारपाछू बनना पहता है | उनकी सत्यनिष्टठाकी 
प्रशंसा करते हुए खयं भगषान्‌ वामनने उनको देव- 
दुर्लभ इन्द्रपद प्रदान किया-- 
गुरुणा भरत्सितः शप्तों जद्दी सत्य न खघतः। 
छलेयफतों मया धर्मों नाय॑ त्यज्ञति सत्यवाकू॥ 
पप में शापितः स्थान दुष्प्रापममरेरपि। 
सावणरन्तरस्यार्य भवितेन्द्री.. मदाश्रयः ॥ 
(८।२२। ३० । ३१। ) 
(२ ) दयाके डिये द्रीपदीका उदाइरण अद्वतीय 
है । अपने पाँचों पुत्रोंकी छुष्तावस्थामें पशुषरत्‌ नशंस हत्या 
करनेबाले द्रोणपुत्र अख्त्वामाको अर्जुनद्वारा पकड़कर छाये 
जानिपर भी वह उसे ग्रतिशोधमें दण्टित करवाना नहीं 
चाइती, अपितु करुणाविगलिति होकर कह उख्ती है. 


# रुत्यं दया तपः शोर्च तिविशेक्षा शमों दमः | अद्दिता ब्रद्मच्य च त्यामः ख्ाध्याय आजंबम्‌ ॥ 


संतोष: 


अन्नायादेः सविभागों भूत्तेम्यश्व ययाईं 


भर्ण कोर्त्न चाश्य स्मरण मईतां गतें: | सेवेब्यावनतिदास्यें 


सुमधक्‌ सेवा आमम्येहोपरमः शनेः । रुशां. विपर्ययेदेश्ता 





सौनमात्मविमर्शनम्‌ ॥ 
सुतरां रृघु पण्डब]] 
सख्यमात्मस्मपंणम्‌ 

( श्रीमद्भा० ७ । ?१ ८-३१ 9) 


वेष्वात्मदेवताबुद्धिः 





गन से पतिरेघता। अर सनफादि अहपुत्रोंका नैडि है 
'डिस्वथुख्ी ि॥ दधीचिका देवग्रओंक्रे यावता वेश र 
अपने बच्चोंके मर तैजका त्याग तथा “गेक्णा पढ़न्‌ भार! 
हे “निरन्तर श्रीमद्राखतका गव हे | 
हैं, इनकी माता प्रवक्ता गौतमी ने रोपे। निकठ रहे नन्दन झुऊदेव तो स्वष्यावकी 2 
चरम डल्ाष हमे सकते हैं। ( १३) राजे अली 
पड़ता है, ऋम्मिक नागपणे। शीत दिखायी. इ्रशंसा ते अक्रारण ही उनका ; 
पू बेस मह्पि दुर्वात्मा भी ऑऔमगबानूके ७९७५ 
पक करने इज दिलानेपर स्वीफार करते हैं--- 
संदारके पमाद अपिल्रणीय है (६) बहुहुर- 30 अनन्तदासानां 9४४48 हा 
डा गत द्वाउासे छो३ हर शष्णगिरकातर अपि थद्‌ राजन मड़ला। ।५ 
अडनसे पान सुषिश्रके कयोपपाथन जार ( 
अशुचितके विचार झठक दिखायी ..... 078 2 संतोपकी पराक्राप्ठा हमें दिस 
(७ ) मनःसंयमनें बालक क्ष आदर्स सानोव १७... डेप्णसर् अफियन आह्ण हुमा । ४ 
जा समने हैं। योगिजक जिसे ०काप्र कहने कहे धोती, अदुकाबिद्दीन ऋण एवं दीनद्ीत है 
समग्र जीवन सम्वित वर देते है मनझे पैदामा भक्तवाग्छावह्पतर पससतपा 
मफ़िपोगफा आश्रय छेकर  उक धुर परॉच कोड दे बहू. ने संकबित हो उठ्ते हैं और के 
हक न बगी्षत करके उसकी साही पशचलाओ हर से दी खी हाथों परको लौट पढ़ते हैं । 
निरोदित करके शल्य अम्पामें े आते है मशोन्मतत अ्यंसा करते नहीं बफ़ते हि 
सयतों मन आशृष्य शहि भूतेन्दियाराषम्‌ दो बह लो उनके भुद् ने हि" 
“गयन भगषतों रुप लाद्राभीन्‌ फिलिनापरम्‌ सभी परम करुणामपने मु 
(४१८) ७७ ) दी रिया- 

(८ ) इजिफ्संममें ये देगेग्रेघर भग्लाय्‌ फ कम मष्य भाधस्तुच्चैन मां मो 
प्रीरणरें जीन्‍नीती दर कब कि « 'पच्यरतु | हा चूल क्त मेठभूरि मादशा! 
7 डशासद्मतद्रबाणपेस्पेरिययालिसिमसियु करदीन (१५ ) समर मर. (१०।८१११ 
दिया अजय हणार परत मी काम कर्योर ६ै। तज ७ लेके सेन्‍नफा १ 
हरप करडे उनारी पेशे हुस्प कानेने हर दो बह ३ सम्डमे दत्त गो मदाका जइमत 
हे हे परशो--मिसे पदलने फदिफपफ्ाए बहन गे 
हॉडिड दागहरग हग्डा कग्स है। रू 
आफपुर मद नु ऋषपम रे अर:क्‍« ड््द् 
सदा पच को। अच्यरे कझत प्रन्‍- 





ल्भ्फ 
इाजर मी मारवरी कर बट, 





रे 2 ध ढः 


# भ्रीमद्भागवरम सदाचार-वैशिष्श्थ # 


श्र 








उक ज्ञान नष्ट हो गया है |? ( श्रीमद्भा० ५। 
२२। ) ( १६ ) धीरे-धीरे सांसारिक भोगेंकी 
निबत्तिकी शिक्षा विपयकरूपमें आऊण्डनिमग्न 
पातिसे छी जा सकती हैं | यथपि उन्होंने 
गेतक इच्द्रियोंसे विपयोका सुख मोगा था, 
जैसे पाँल निकल आनेपर पक्की अपना नीड 
ग्॒ है, बैसे ही उन्होने एक क्षणमें सत्र दुछ 
या था | ( श्रीमद्ा० ९] २० । २४ ।) 
१७ ) देवी भद्रकाढीको ठृप्त करनेके उद्देश्यसे 
) मदान्ध चौराण महद्गात्मा जड़भरतकी बलि 
छेये उच्चत होते हैं; किंतु उनके इस अभिमान- 
ज़्यफा फल टीक उल्टा होता है एवं देवीकी 
के स्पानपर उन्हें प्राप्त होता है---उनका मीपण 
उन सबके भयंकर छुकरमंक्रों देखकर देवी 
प्रेके शरीरमें अति दुःसद अह्मतेजसे दाह होने 
ग्ता है एवं वे मरर्तिको विदीर्ण करके उसमेंसे विकल 
इती हैं। वे क्रोयसे तड़ककर भीषण अ्हास करती हैं 
।र उछलवकर उस अमिमन्त्रित खड़गसे ही उन पापियेकि 
र उड़ा देती हैं। सच है. कि अभिमानपूर्ण इत्मोंका 
लः सदा विपदीत ही होता है। ( १८-१९।) 
सदाचार-कर्म कल्पाण नहीं दे सकता और सदाचार 
दैब श्रेय:साथक होता है. । 
राजा इन्द्रयुग्नकी जयकालमें ऋषिगेक्रे आ जनिपर 


पे भौनवतमें * तथा अक्मर्पि अवधूत दत्तात्रेयका 
कर 5>है। 


है हो डह रन 


निमित उसका भी वितरण कर दियए एवं उसमें क्षुघरा्त 
उन रन्तिदेवकको जो आनन्दानुभति द्वोती है, वह 
प्राणोंपर मुद्युका नहीं, अपितु अश्ृतका जयघोष बन 
जाती है; देखिये-- 
छुत्ददअमो.. गात्रपरिथ्रमश्थ 
द्वैन्यं छुमः शोकविषपादमोहाः ! 
सर्वे निवृत्ताः कृपणस्य अन्तो- 
जिजीबिपोर्जीब-लार्पणान्मे ॥ 
( ९। २११ १३ ) 
इस मुर्मई दीन-हीन प्राणीको जल देदेनेसे मेरी भूख- 
प्यासी पीड़ा, शरीरकी शिथिलता, दीनता, ग्लानि, शोक, 
विपाद और मोद सव दूर हो गये । इसी सदाचारके 
प्रभावले उनके सम्मुख बद्मा, विष्णु, महेश प्रकट हो 
जाते हैं । सदाचारकी उत्कृष्ट यह उदातता आचन्द्र- 
दिवाकर आदशरूपमें प्रतिष्ठित रहेगी । 

(१२) सभी सृत-प्राणियोंमें अपने आत्मा एवं इष्टदेवकी 
अनुमूतिफे क्षेत्रमे ऋषभनन्दन योगीश्वर कविका उल्लेख 
करना समीचीन दोगा । विदेदराज निमिकी यश्ञ-सभाममें 
उनकी उक्ति बड़ी मननीय एवं कअतुकरणीय है. 

ख॑ वायुमग्नि सलिल मही च 
ज्योतीषि सत्वानि दिशो द्वुमादीन। 


सरित्समुद्रांश्ा हरे; शर्ररं 
यत्किज्ञ भूत॑ प्रणमेदनन्यः ॥ 
(११।२।४१) 


'ाजन्‌ ! यह आकाश, वायु, अग्नि, जल, प्रथ्त्री, 
अह-नक्षत्र, प्राणी, दिशाएँ, इक्ष-बनस्पति, नदी, समुद 
सब-केसब्र भगवानके शरीर हैं । सभी रूपोमिं खर्य 
भगवान्‌ ही कीड़ा यर रहे हैं, ऐसा समझकर जड़ या 
>- सभी ग्राणियोंको अनन्य भयद्राजसे प्रणाम करे |! 
«६ ) । करों बनाम जोरि छग पानी ४! 

» + , मानस-मृक्ति है | 
है 
»'. प्रकार भागवतझाख 'परीक्षित्साक्षी 
_ <.. कदवर श्वणरूप 

















राशवाद्ात मुछिसाफनों 
अपिकारवरी शोर हित बर्ता हूँ 
गठन प्रहाजका दईस्य बाइगेडे 
गैगाआमनाीर्तन, देगी नात्यका ऐगा स्मट्ण ह्लि 
/भाहत इंच में शी दर्शन याति ब्रेतसि" 
भर्भाद्‌ थार करते ही तकाऊ मेरे न्ित्तमें अदिति 
थोक मे ऐसे दर्शन दे जाते हैं, गगो गिसीमे 
पु गणा और आ गरे--दोरन और स्पण संद्यणाररे 
शए तिद्विफी ओर संकेत करते 8 ॥ (५ २५-३० ) 
कालेन 


४४ कं सेपया कम्प 
॥॥र हामोगरा बकित 


0४4४ ऐेता, बनकत्तिय 
पं उन गिरिपारीसी पूजा, 


। (३१-३४ ) 
साप मिश्ि दीप 





अफकूफा झूमिमें होट- 
गे प्रणामनमसार, विदुफा दात्य, प्रेर- हद भखवानके गुण, 


हरपंकी स्वेडपद्टित 
भीगेषानाओेंक्ा 





परीक्षक. अमन्य 


वे रूय एवं परम अलुरागमपी दीर्तन आदि तो उनके 
अा्मनिवेदन तो जगदरो इस धरम छति प्रदावकतते हैं, 








हे प्रकार ओके अतिलि , 
सुतनियृतियोंग बरतित सामान्य सशवसे * 
अजानार विधगमान दोड़ हंकके हल 
दीय प्रापशायरामाकुद नस्ताएियों ईरे 
भानी हुरवर छापमें आद्वाद करा ह5 
उद्मम राशन दे रहा है फ्ि-तत है 

यदधियामेय परिधमः पे 
वर्णाभ्रशायारतफथुनारिएु | 
अविस्खृतिः सीधरपादएद्मणे- 
* शुणालुयादश्यणादिमिइरः # 
(११। १९१ 
तपत्वा और 








वर्णाश्रमसम्बन्धी सदाचार, 


आदिके डिये जो बहुत बड़ा परिक्ष किया 8 
उठ्या फछ है, केवठ यशा अथवा ह्मीकी मरी 


ढीतआ, नाम आदिकाओ 
श्रीचरणकमलोंकी थे 
जो सदाचारकी उच्च भूमि पीर 


भाषका ही पतथरलयुछ रसमप प्रसार है। एत. मा बनकर थरेष:मुति बन जाते हैं । यही औ्रीयदृधागा 


(के सशचस्च इन्खुर सम्पर संदेडित है । 


सद्ाचार-वैरिष्य्य है, 


जो अनन्य साधारण है । 


निकलता 


सेवकसेव्यत्न इतता भाव 


> प्नडीके इगा सीजजोस सदपर पतार 
दे सशोसजाएरदे शेई गे तारे ह$ 
भर 

मय रब तुष्दारे रयसले आते 
हिडे शुरु ऋप रण कहो छुस 
रिकज्ले बदा-- फेरे सारी! 


शेप है ३ है के स्लुर्से हरेर 
उध्धाला ०० पे हो काम 






हा 


सफ्ती 





22) अऋसातकरे जय 
थ- हद 4६ 


 यददी बड़ा पुरुपार 
१ कर पर जा दिया तथाराक्षक्षोका वध करके 
45:५५ 


बढुई नदी दै। यई सब तो दै मेरे सर्व! आप 
हैं, उप्तके लिये ठुछ भी असम्भव नहीं &ै। आपके 
है । नाय ! मुझ्ते तो आप कृपाएंवक कल्प 
मिए॒क्रिमानिता दवा इपाव सल्ता कर से-य-सेवकका असप्रम 


नरमी 


भार हद दोकर कदने छवो... पान ! देश 
परे सशन मेरा उपकारी नहीं है | 


मैं तुर्हारा उपका 


स्कुचाता दे । कस | मैने अच्छी तरह विचारकर देख 
। क्तज्ञताके आदश--श्रीराम प्न्य!्‌ 
सः 


्य है क्रि बढ एक डाउसे दूसही डलपर बूद 


राषणकी वाठिकाको 
औराषकेद्रका दी 
अभावसे और 
अतियुद्दाविनी 
तशतामाव /! 


गटर 
हर हि 
३ 


के आगम-प्रन्थोर्मे सदाचार # 


श४रे 








आगम-अन्थेर्मिं सदाचार 


( छेलक--डॉ० भ्रीकृपाशंकए्जी छवछः एम्‌& ८०३ पी-एच० दी० ) 


बैसे आगम शब्द सामान्यतः सभी शा्तरों एवं वैदिक 
[तान्त्रिफ परम्पराओंका वाचक है# | आगम शब्दका 
प अर्थ है--पार्यतीके प्रति शिवद्वारा वेष्णबमतका 
दप्रण । प्राचीन मनीपियोंसर कथन दै--+ 
ग़गत॑ दिववफ्त्रेश्यों गत चा गिरिजञाथतों। 
त॑ चव॒ धासुदेघस्थ तस्मादागम उच्यते ॥ 
'यह शिवजीके मुखसे निवा, पावेतीजीके कानेंमें 
7 और भग्वान्‌ बासुदेवका मत है, अतः इसे 'आगम! 
ए जाता दे ।! 'कुलाणंव! ( १७ । ३४ )के अनुसार 
पचारपुक्त परमात्मतत्तके निरूपक होने और दिव्यगति 
के कारण ही इसके 'आगम? नामकी चरितार्थता है-- 
आचारकथनादिब्यगतिप्रापेविधानतः_ ॥ 
मदात्मतत्वकथनादागमः फथितः प्रिये ॥ 
मीमांसकोंके अनुसार श्रुतियोँ आगम-निगमके मेदसे 
विधर हैं ( द्रएब्य मन्वर्यमुक्ताजडी २। १) । ऋषियोंने 
गम अथया बेदोंके साथ ही परम्पणासे मिस ज्ञानराशिको 
खहब्ध जिया था, उसे आगम कहते हैं । यों ठो 
गगमसे पाश्नरात्र-बैञानसादि वैष्णबागम, शाक्तागम, 
र-गाणपत्यादि आगम तेंथा शैबागम आदि सभी 
ईइिश्प होते हैं, साथ दी इसके अन्तर्गत अधिकांश 
शन-शा््रोंका भी---जिनमें पड़दर्शन भी सम्मिलित 
: समावेश है. ( द्रष्व्य-'सर्वदशनसंग्रह” ) । वास्तवमें 
गग़प भी वेदोंके समान अनादि हैं और अपवेदमें 
नका बाहुल्य होनेसे इन्हें निगमसे सर्वया 
ठय भी करना शक्य नहीं है । इसीलिये आगम- 
ैफमेंके अंशोको मन्त्र बढ़ा जाता है | आचार्य- 
पे इस तन्त्रको भी (प्राय) वेदवबत्‌ प्रमाण माना 
पाई] 


._ आग साहिद विपुल है | इन प्रन्योर्मे सूक्ष्म 
वेधाओंकाय अपार ब्यापक्त तथा गम्भीर प्रसार दे । 


विष्यवस्तुकी इश्सि आगमर्सजञ्ञ उन प्रन्थोकों दी जाती 
है, जिनमें सृष्टि-प्रदय, देवताचन, सर्वसाधन, पुरथ्चरण, 
कर्मसाधन एवं घ्यानयोगकी व्याझ्या की गयी हो । 
अगणित लोकाचाएं, ब्येकमें पूजित देवियों तथा छोक- 
प्रचलित रहस्यमय अमुष्ठानोंका परिणतरूप आगम- 
प्रन्धोमें देखनेको मिलता है । यह बाद्यय दैवी- 
शक्तिके दिव्य चमत्कार और ऋषियेंके ज्ञान-विस्तारका 
झ्छापनीय चरम प्रयास है. | यहाँ इनके आधारपर 
सदाचारकी दो-एक मुझ्य बातें दी जा रही हैं। 
शित्रोक्त 'बुलार्णवतन्त्र'्में उस साधकको श्रेष्ठ खीकार 
किया गया है, जिसकी जिड्डा पराक्षसे दूपित नहीं, 
हाथ दूसरेकी वस्तुके ग्रहण करनेसे कलद्वित नहीं 
और मन परनारीके दशनसे श्षुन्ध नहीं होते हैं, 
ऐसा सातलिक साधक ही सिद्धि ग्राप्त करता है, 
दूसरा नद्ीं-- 
जिह्म दग्धा परान्तेन करो दग्धी प्रतिप्रद्मत्‌। 
मनो दुग्ध परखीमिः कर्थ सिद्धि्व॑रानने ॥ 
( कुलाणंव १५ | ८४) 
अतः ह्िद्वि चाहनेत्रात्येफो सदाचारके इन 
नियमोंफ़ा पालन सावधान होकर वरना चढ्िये ! 
सत्य धर्माचरणका उदात्त-खरूप #प्ढानिर्वाण/तन्त्रमें 
देखनेको मिलता दै । सत्य-विद्दीन मानवक्की साधना, 
उपासना व्यर्थ है | सत्यका आश्रय ही मुकृतोंका 
आश्रय दै--सत्य मूल सब सुकृत सुदाए १! ( मानस० 
२।२७।६) सत्यधर्मका आश्रय लेनेवाले कर्म- 
सौन्दर्यके उपास्यक्तो सिद्धि्योँ अनायास बरण कर लेती 
हैं | सत्से बढ़वर कोई धर्म नहीं दे और 
असत्यसे बढ़वर कोई पाप नहीं है | एतदर्ष अनित्य 
असुख दुःखालय जगतमें आये हुए मानो सत्प- 
वल्पतरुका द्वी सबत्न सतत सेरन करना चादिये | 


* प्रत्यश्धातुमानायमाः प्रमागानि ) ( योगदशन ११ ७ इत्यादि |) 


(४४ * भरंगु५ सिपिशिक 
ह४०७०७७०--+->ेनन-+++००-.त. (# न जननन-कनभक. 
दीन सपा उस डूही प्रगर स्यष फाड़ 
है लि ट्रगक डग7 कटने ढ हा बाज । 
#पपचमेदी बड़ कर का रफिट लिए मिदर 
६पहाहारय फर्ड/र ६। गुरूशडिमेकद शाम है ? टुरया 
(हाय बाग का हैक सिधरी छपाई खूब अपर 
होकर दि्यर्च पैर कैटपओ खपूर्मधपस दक 
2 अफििद देंगे रो शिवस्य हो च ई-""द्कदि 
एुड़के प्रधक गट बाप कममें बरकित हैं. । झके बाद 
7 विद, नारद, पच्छा, आन, काद्ओं 















आन दीफ:, 

4४ |, बीए दि उ्राणा, अपक में करे 
हि. दिल पा्शों ( बरपनों औप माश और सिन्‍्कः 
गधावोजग-- शिशों जो गल्लिता है, उमा प्रक्तत्नक 


उमे शिवनाशों शृष्ध कर ईसा गुख्याय मुख्य कार्य ँ 
दीक्षके! गा कप योशव युझ्यों ही करने पढ़ते हैं। 
छा गूदकी साधना एवं मख्नक्ि दी श्रथान £ । गुड़ 


7 9+4३०-४-+- 
सदाचारां जीयनका 
काम, कोच, होगे, होठ, गढ़, मथप्रास आदि, का खेल 
भोगोंके बिल ) अन्यविक 


हगोधुण, ऐैषाचार, पपठता, छोड़पता, ( 

है कमा थी! '्गेश वरना ), दूसगेंके सात दोढ 

हर, अत अधिक रोना, कुछ भी ने साना, शोक, 

बिता है, पद [एवी, देशा तथा गयाका भूषण होना टृ 
8॥ शत 07 ही एहूर्ग तीषोरगि सतान काने 

पं णाता है | 

ह है 0! बर् स्माभिश यम युदुते 

गरि शताए परे धर्मों मे पापगरताद्‌ 

एजड़ीता बृधा पूजा रुकीनों 








फरनेमें आगे रदना, 
चोत-चन दोपोंसे 
॥ बी श्रीमान्‌, फि 

नेक क्र मित्ला है और कद 


बैधा जफ । हयरीने 


शशकध्य्ी अतः 


मामा<ऊडर इतने है | अच 
अमाफ ही आर्य इतना गाद दि£5 
एप इुझ मन्त्र ही छिर हद है। इससे 
हूं मे ई#ह प्रश्न नहीं इसमे वाई 
गुठई दपदेशर मिस दसरफे ऋपर 
ई । गुड्भरेशसे ददित होपर ही हिये 
पिरिविस एवं दस्वनक्ो पक्द्र परत छः 
केस्थाइन्‌ द्िय ही अध्षीईद्ाम्क गत है 
कादटस्त प्राम करठ्य है | आ:-+ 
“पम्ददेये पर भक्तियंधा देखे तथा सुरी। ८९ 
मस्त साँपे दिज्े देये पैदा मेपर गुपै।' 
भावना दस्य सिद्धिमवति ताइशी ॥ (६सिंटट 
२०,पत्चत ०५।०८, कुठ्यर्णव करि ) के अनुनं 4 
रन युस्में आस्था भी मदाचारका विशेश का 















छठ, 


कपट-छठ, झड़, डुगअ्खोरी, अश्िक, विवास्यूर्सी' 
अथ्रास, अफमस्थता, प्रमोद ( कर्तसक 
आदत्य, दीघपरमूजता, परखीसे अबुर्कि 
भा दढकर जो मान७ अपनो मी 
कुन्दीन और मलुष्योंमि सर्वोकी 


सदाचारफ़ा वह सच्चा अधि 


>-..६७४७-+-...... 
छ पे स्वत? सल्दयुगण अभावव्ट ] 
नए । हदेव बज़ क्ना उ् जज ५ प्रभाववध 
(परम | तस्मात्‌ क्वात्मना सत्य: गीडि_भुबते ॥| 


कि यथा ॥ 


( मदानिवांगतन्च 
११ से (७--इन छः उक्खासोगे गे | ७४-७६ 


है, 'यु्ार्णएकै मधम चार उतखार्तों गधा भग्तिम 
पडा एवं धूजाव्रिधि निर्दिं है, आज शव अपार मद्दिमा निरूपि 


है। ह॥हे (९४ उहलागा गुरपाएुकारी जो मझ्ियक प्रति 

क्रषीकां भगुररण ढोगा है। भारत दी नदी, शप्पू्ण वशयें 

बता पै 7९70४ ही हैं। भीरियानी भादिगें तो 
ह्‌। 


है जो गुरुकी अठुत 
आयः 


के सभी अ्प्रदायोर्गे 
? उसके भूलदेदु 
दाई-तीन सइस 


महिमा एक 


हत साम्बन्परम कई प्रकरण ८ 434 


है। रिरेन हेश््प- तारिक वा चूमयये शाक्त दक्ष 


४५७४4 
शरीक हे "दीधा>-भी सगयानूका जोयोद्वार ममदोशा थे 
दाद । गुर थिनापि शास्त्रेडड्िप्रापिकार: >वीवायकबिरण के 
गम ॥ 


३ पुराफे जिलिता वीचा थैत छिद्िग्रदा 


जप 


4 
अजय २२) 


# वैदिक प्रद्मउत्रीमे संस्कारीय सदाचार # श्ष्५ 








बेदिक गद्मम्रेंमिं संस्कारीय सदाचार 


( छेखक--शों» भीसोतारामजी सइगठ “दासत्री५ एम्‌० ए० ओ० एल० पी-एच० डी० ) 


प्राचीन भारतमें अन्तददयक्री प्रन्थियोंत्रो छुट्झाने 
ग भगवद्याप्तिके डिये ब्यक्तिका जन्मसे ठेएर मृययुतयसा 
बन संस्वारोंसे संस्कृत होता रहता था । इसकी घ्वनि 
से ही सुनायी देती है । वेदोंसा गृद्रयाज्र-साहित्य 
ने-आपमें बढ़ा व्यापक है, जिसका कारण इमारे 
के विख्दृत प्रभाग, विविध भाषाएँ, विविध धर्म तथा 
बिध जातिर्षोकी आचार-धाराएँ रदी हैं । आचार- 
विधताओंके कारण अनेक ग्ृद्यसूत्रेंकी रचना युक्ति- 
त ही प्रतीत होनी है. । 

ऋणेदके तीन गृद्यमूत्र हैं-आश्रछायन, शाद्वायन 
ग. कौपीतकियग्रसूत्न । शुक्व्यजुवेदके दो 
पसूत्र हैं--पारत्वर और वैजबाप । कृष्णयजुवेंदके 
गायन, भारदाज, आपस्तम्ब, द्ण्यरेशीय, बेखानस, 
रनवे, मानत्र, काठक तथा बाराह---ये नौ गद्ययूत्र 
| सामवेदके---गोमिठ, खादिर तथा जैमिनि-ये तीन 
[मूत्र हैं | अरवेदका कोई गृद्यमुत्र नहीं है, उसका 
व वैतानकल्पसूत्र या कौशिकसूत्र प्रसिद्ध है, जिसमें 
सूप्नादिके सभी कर्म निर्दिष्ट हैं । 

| हम यहाँ ऋगेदीय शा्वायनगृगमुतके अ्धान 
है सूची उद्धृत करते हैं, जिससे सत्र संस्कारोंफ़ा 
'चय सम्भव हो सकेगा । उदाहरणार्य--खाष्यायविधि 
(॥ ६), छएद्बाणीकर्म (१। ११ ), क्राहकर्म 
| १२ ), पाणिग्रहण ( १ | १३ ), सपपदक्रमण 
| । १४ ) गर्भावान (१ ) १९ ), पुंसवन 
$ ।२० ), सीमस्तोत्रयण (१ | २२ ), जातर्म 
ह ॥ २४ ) नामकर्म (१ । २५), चूड़ा्म 
* ॥ २८ ), उपनपन (२॥ १ ) वैज्लदेवकर्म 
११४) समावर्तत (३ ! १), सृद्यकर्म, 
शकम ( २, ३, ४ ) श्राहर्म (४। १), 

सु० अं० १९-- 






उपासण्ण (४॥ ५७), उपा्म (४ । ७ 
सपिण्डीकर्ग (9 । ३ ), क्षाम्युदविक श्राध-कर्म 
(9 । 9), उत्सर्वकर्म / ४ । ६), उपरम्कर्म 
(9 । ७), तर्पण (9। ९) और स्नातक 
पर्म (४।११ )-ये संस्कार सद॒श्रुगसे लेकर 
भगवान्‌. राम, कृष्ण एवं हर्षवर्सनके समयतक 
जीवन्तरूपमें रहे । मद्ाक्बि काडिदासने इनमेंसे कुछ 
संस्कारोंकी चर्चा अपने भ्रन्योंमें की है; जेसे --पुंसवन 
( बुमारसम्भव ३ | १० ), जातऊर्म ( खुबंश 
३ । १८ ), नामकरण ( रबु० ३। २१ ), चूड़ाऊर्म 
( रघु० ३। २८ ), उपनयन ( बुमार०३ | २९ ), 
गोदान ( रघु०३। ३), विवाड़ ( बुमार० ६ । 9९), 
पाणिग्रदण (रघु० ७। २१ ), दाह (रघु० ७। ७३)। 
सस्कारेंके उस वर्णनसे यह मलीभोंति प्रमाणित हो जाता 
है कि राजासे रह्ठतक -सबफी परम्परागत इन वर्मेमें श्रद्धा 
होती थी | यही कारण है कि मारतमें समय-समयपर 
होनेत्राले आक्रमणफारिपिके वर्बरताप्र्ण आक्रमण निष्फल 
रहे । ये थीं हमारे पर्वजोंकी अमर योजनाएँ, जिन्होंने 
देशकों अखण्डित तथा हमें खाध्रीन बनाये रखा और 
जिनके द्वारा संस्कृत होनेके कारण हम सत्र एक्तामे 
आवद्व रहे । 

गृद्यमूत्रोमें आश्रमोंकी व्ययस्थाका ब्यापकरुणसे वर्णन 
मिलता हैं | इ्चचर्य, विवाह और बानप्रथ--ये तीन 
आश्रम व्यापफरूपसे उमाजमें प्रचलित रहे । 'तैत्तिरीय- 
संद्षिता'के एक मन्त्रमे प्रकारान्तरसे इनसे सम्पद्ध तीन ऋण 
कहे हैं--“जायमानो ये ध्राह्मणस्रिभिफ्रणया आयते। 
अद्मचयेंण ऋषिभ्यो यहेन देवेम्यः प्रजया पिदृम्पः। 
युप या अबणों यः पुत्री यज्या ब्रह्मयासिवासी 
( ६, ३, १०, १३ ) “जब ब्ाह्मग पैदा होता है तो 
उसपर तीन ऋण लदे रहते हैं| ऋषि-ऋणके अपाकरणके 


पक | # भर्ममूल लिषेधेत न जिंक # 
डी - 
तथा पितृऋणसे 


से जैके डिवेयह ओह परिवार. जातियोके आक्रमण हुए, उसे हरि एके 
3 शिह बता है। अश्चवावनगृदसूत्रकके: उपनयत: सती वर्णव्यवस्थामें थी। अल ः 
कारमें तीनों ब्णोकी 'अधिका उल्लेख है, अिधमके प्रति गर्व और गौतफी माता | 
'गर्भाइमेप आक्षणमुपनयेत कि वे दूसरोंकी केक ४०० 
वशेघुक्ष पथात्य विन्तकोंने अपने न्थोंे ह 
वैश्यम, (२१५ 'आपोडशाद्‌ बाद आह रण ही उत्कर्पके डिये भारतीयोंकी पंत 
था १/७) ये क्षनियम्प (२। ७ 2) सिडनीने अपने प्रन्थ 'आरतीय कतई 
भा चतुविज्ञाद्‌ अबबरव (२०६ )॥ कि हिंदुओंने विदेशी भाक्रम्णों ता! 
बंद आठवें कम अञ्षणकाप्रक्रोपोंका झकि हि 
हनन संल्कार करे (२; १), गर्भाधान-संस्कारदे, खाक कारण: उदती गा अब औ 
बाद स्थारहदें कॉमें क्षत्रियका उपनयन-संस्कार वैणाश्िय-र्मर) व्यवस्था थी । 4000 
करे ( 29)। "र्मधान-संस्कारके हद बारहवें अपनी पेस्तक भारतीय विन्तन'में रिस 
वर्षमें वैश्यफ्या उपन “रस्कार करे || 'हिंदुओंकी जातीय अयाने संघ काम मिस है 
संस्थार सोखह व्ंतक हो चाहिये (२॥ ६) उसे शक्ति मिली है और उससे शिरतर को 
दगाईस क्ंतक क्षत्रिय (९२।७) और थी. बीस वर्ष: इसंगत सवा. है | गार्डनरने भी कपनी की 
तेक बेशफ़े (२॥ < )। यदि तीनो कर्ण इस 4 


| पैमाजके में. दिखा. है-वर्शहओे 
आपप्रिक्रे बीच अपना संस्कार सम्पन्त नहीं कर च््ते सतम्ममें रत 
थे तो ये उपनवन, प्विश्षा तथा परे अफिरतेंगे ह तीय विधास तथा प्रर्पराओंसो कर 
समझे जाने 8 गे आदेशेकि स्थानपर धन: 


गाना रु अधि 
५... ना उसी आावीन मदनीय बरपदाड़ी ओर राम जा दी आइर दोता था । वे अब 
कह वरती हे । उपयुक उद्धाणमे बर सा हों कह £.. देय उदाठरणी कि समझे जाते थे। ईहागे * 
कि हण, प्रिय अर देय अ' व पतइतार प्रसिसतक सो पर मगकनू जह्फने अपने अन्‍य निही 
#ग उम मुस्मे शिप्तत ही नही हो) ये, अपन के झआवा्षक के. कसर हर ह आशा 
६ (3:३॥ मे 7 गंएव दा स्साउ्बाय करानेके आए उरी भी 8 समस्या किस मत 2५ 
हो) थे । बर्गाध्पम्पारत मरा जीसनाए मेर:सक का 





# बौधायन-सप्रोम सदाचार-निरुषण # 


रैए७ 








' बोधायन सुत्रेमिं सदाचार-निरूपण 


( छेलर-भीसुवाराय गणेशजी भट्ट ) 


जायन गृद-पस्णियाजूबमें अमाकरियों प्राह्मण'-- 
| १ । २४-२६ )से संध्यादिकर्म न करने गलेको 
ए मद्ी माला गया । इसी प्रकार “नालंस्कारो 
से गर्माधानारि संस्कार्गेसे रक्धित व्यक्ति 'द्िजा 
ऐै सकता, ऐसा भी वद्धा गया ऐ। आगे फिर जस्म- 
( और बेशदिके अध्ययनके विना उसे श्रोजिय भी 
एना गया है---मैलेदीनिः धोभिय” और जिस यज्नमें 
। ने हो, बह यज्ञ भी समीचीन नहीं मना गया-- 
ब्रियस्य ययः ।'_ जिसमें 'श्रोत्िदः ऋत्िज न हों 
है (बह! नहीं हो समता। तथापि सदाचारफों प्रमाण 
गया है--/आचारः प्रमाणम्‌ । तस्माद्‌ यः फब्थन 
गन सतामतुमवाचार& सर शोत्रिय एवं 
४॥ ( बौधायनसूद्य० ) अतएव जो संप्यादि-कर्ममें 
हैं, निनश्ा आचार सापपुशयोस्े मान्य है, अर्थात्‌ 
सदावारी है, उनको भी ओ्रोत्रियः मानना 
)] ताथ्य यह है. वि; संदाचारसम्पन्न पुरुष खल्प 
पनके द्वारा भी श्रोत्रिय बनकर यज्ञामुछानता 
प्री बने सकता है । 'ीधायनगद्यसूत्रः 

॥ ७। ३ )के "एकां शाखामधीत्य ओजिय/ 
तक अनुसार निस्तने वेदकी एक शाखाका भी 
न विया है, बद भी श्रोत्रिय है । 


वौवायनश्रीत-सूत्र (२) ३। १ )के अलुसार 
आलिश्य करनेवालेके छिये मांतृबंशसे और पितृवंदसे 
दर होना आवश्यक्ष है। जनसमुदायक्रा मी इनके 
उपर अनुमोदन होना चादिये । इन्हें सदाचार-सम्पन्न 
ना चादिये। आचारदीन पुरुषोंकों आलिज्य कानेझा 
एर नहीं | प्रत्येक यहमें यजमानकों ही 

पता हैं । इस | .,. 

पद «३४ 


हैं फ्नि 'सत्यमेव चंद, माइतम--सत्य ही श्रोलो 
झूठ नहीं--- यहाँ एबक्रारकता उपयोग करके सत्यको 
ज्यादा प्राधान्य दिया गया हैं। बीधायतीय गृद- 
पत्मिवा (१। ६ । ११-२० ) सूत्नोंमें विशेष 
आचार्य बौवायनने यज्ञ-संस्थाको एक विशाल दृक्षके रूपसे 
बर्गन वियया दे । सुक्षेत्रम रोपित दृष् आगे विदमलरूप 
बनरर देव-दानक-गन्धंतर-ऋषिगण-पितृगण-पक्षि-सशक- 
पिपीलिकादि सभी वर्गोंकों उपयुक्त हो जाता दै। 
<ुत! ही इसका क्षेत्र है, भ्रह्ुत! इसकी जइ और 
आहत” इसका प्रतिष्ठान दे । इस विशाछ महोग्नत 
यश्वृक्षमे छुपुणण सुफल्ेंसे समृद्ध अप्तंस्य शाखाराशि हैं ) 
जो उपासक मन्त्रतआक्षणोंमें गर्मित तत्तोंको जानते हैं, उसे 
वे ही दे समते हैं। यज्-इक्षकों जाननेब्रला शओ्रोत्रिय? 
बह़लाता हे । गृहस्थाश्रपों खीकार बग्फे इस यह- 
बृक्षक्ी सेत्रा करनी चाहिये । 
वेदोक्त यज्ञइक्षत्रों जब बुद्विमान्‌ पुरुष पारमार्थिक 
इश्सि देखता है, तत्र ज्ञान ही इसकी आधारमूति, सदाचार- 
मूल-जड़, श्रद्धा इसका प्राण, क्षमा, अहिंसा, दम--ये 
इसकी शासाएँ, सत्य पुष्प और ज्ञानामृत इसका फल 
फ़छित द्वोता है| जिसका चित्त कामसे कुण्टित नहीं, 
जिसने अहंकार और छोम परित्याग कर दिये हैं, वह 
निश्चय और तत्परता ( अध्यवसाय ) नामक आँखोंसे 
इस आत्दुक्षकों देख सकता है। इस इुश्धफ़ो मोहके 
बश्ीक्षत होस्ट, बन्रसच्श ऋ्रोवर्यी सुल्दाड़ीसे दी 
छेदन नहीं करना चाहिये-- 
मत्तरत्नाह्मणतत््वज्ैः खुदा सा अपासकी 
घबं दि यशबुक्षस्प योडमिज्ञः शोत्रियः स्ख॒तः ॥ 
( बौबा० औत० ) 
॥ श्रोत्रिय होकर पहले यश्वृश्षकी सेवा 
"व करना चादिये । बादमें पारमार्थिक 
7. दम, सत्य शादि 


शए८ 








शदुणेफि साथ सशवायों मीलगें प्रयाधि कागा पढ़ा है । ये दोनों 


] धर्ममूस विपेवत रदायारमततिदिता # 


अमन मशक्कत ज लक मर ससाल कल ट 


है । (कैट 






य्ह्ये 


चादिये। यदाँ संद्यनारकों पैदड़ी जद गाना रया है | ग़० ६ । ६ ) दीक्षामें--स्रा स्व द्वीडेशा 


'दीपायनवर्मयूत" (४ | ७।१ ) में सदा वारीआ प्रगकी. गत बोःना, देंगी ने उद्शना, 


प्रशता करते एए पद्धा गया र-- 
निशुताः पापकगेस्या प्रयत्तः पुण्यक्मखु । 
यो विश्रस्तस्य सिभ्यन्ति बिना यन्प्रैरपे क्रिया: ॥ 

गो आप्रण पपारेसि सर्वथा निएत्त जीर पुष्य- 
घ्ममिं द्वी अबत्त रहता हैं, उस सदचारी 
पुरुफे सारे कार्य बिना यन्त्रके भी सिद्ध हो जाते हैं 
आधायनश्रीवयूघर ( २ । २० )ें रादाचारका 
निरूपण इस प्रकार जिया गया ६--दयूठ कादों नहीं 
चोढना चादिये, झन्मयपात्रसे पानी, दूध आदि ने पीना, 
शुद्धता उच्छिष्ट न लेना और उसको उच्छि न देना, 
मांस न खाना, अपने पादोऊा प्रक्षालन राय करना, 
भोजनमें तिठके बिना, मुद्र-मापकवकादि निदिद्ध 
धाग्योंका उपयोग न बरना । ये सर आचार “अन्या- 
धानमें? विद्धित हैं । प्रत्येफ कर्ममें इनका अनुसरण 
अनिवार्य दे । बीधायन धर्ममूत्र ( १। ६। ८७-८८ )में 
बतछाया गया है क्लि कौन सदाचारी है और कौन 
दुराचारी । इसका निर्णय आयुष्यके उत्तरार्धमें किये हुए 
बमेसि ही छेना चाहिये। 

इसके अनुसार अग्निशेमादि श्रौत-यज्ञोंका अनुष्ठान 
करते समय यजमानकों दीक्षाका ग्रहण करना 
पड़ता है और बुछ अ्रवर्गग आदि काण्डोंके मन्‍्त्रोके 
अध्यपन करते समय अवान्तरदीक्षाका अनुसरण करना 


माताप्तिसमुत्थाय 
थाचायमथवाप्यन्यं 


"806<*८&<८(++- 


देनिक सदाचार 


सथायुर्वि' बिन्द्रते 


#श्रात:फ़ाछ सोफर उठनेमे बाद प्रतिदिन माता-पिताकों 
करे, फिर आचार्य तथा अन्य गुरुजनों ( अपनेसे सभी बढ़े जनों )्का 
अमिवादन करे--इससे दीर्वायु प्राप्त द्वोती दे ॥? 
23०० «कल्‍मीकप----+ 





हप ने काट 
रदना, यूवदियके और सूउालके समय आने डर 
छोड़गर परमी मत जाना, यरि हँसी आये हे है 
हाथ रसना, गंगा कादूयनका प्रमंग आया तो हर 
सींगसे वंद्रयग बना, मौसके मंगोंमहातू किये 
मन्त्रका जप थरना, जिसका नाम रास हम 
आदि देखावाचग है, उसके साथ ही सका 
करना, जिसका साम देवतावाचक नहीं, उछतो बतों 
करनेके पके “चनहित! दासयके उबराए और टी 
चीत समाप्त होनेपर पिचक्षण! इद्दफ उदाएा कर 
दृष्णाजिन और दण्डकों ने छोड़ना--ये सर दर 
बिद्वित विशिष्ट आचार माना गया है | अब्तस्‍्दी 
(वौ० औ० यू० ९ । १९) वहनोंपर ग बाते 
पेडेपर न चढ़ना, झुझ9ँमें ने इबना, ता मे 
जूतोदो धारण न वरना, चारपाईपर ने सोती 
और अन्‍्यजके साथ बातचीत न बना, वतन 
करनेका प्रसक्ञ आये तो आद्मणफों सामने रखयर की 
शामफ़ो न खाना, यदि खानेक़ा असर ही 
तो आगसे घेर करके खाना, मौन रहना, मल, सती 
शत्र आदिको न देखना | यदि इनका दर्शन हो गया 
अम्निकी ज्वाल्यकों देखना इत्पादि-..ये सब विशिए 
आचार अवान्तरदीक्षा'वल्प/में विहित हैं | 


पूर्वमेवाभिदादयेत्‌ ॥ 
सदस्‌ । 
(अनुश्ञा>न ३०४ | ३-४४ ) 


जामशात्मा भीष्म 


'ह6</<७--... 


# भायुपेरीय छट्ायार # 
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आयुर्वेदीय सदावार 


(हेब-- डॉ भीरविद्दजी त्रिपटी) बी० ए०, एम्‌० एम० एसू०, डौ० ए० वाई एम्‌० पी-एचू० दी० ) 


आयुर्देद दौषनीयनरे छिये दो छक्षणेत्नि अपने 
ने एप्ता है | ये ई--सास्थ्य-संरक्षण और 
अशमन,---'सासख्थस्य स्ास्थ्यरक्षणमातुर स्य 
प्ररप्शम्न थे ।' ( च० सू०। ) आयुर्देद 
ये पुरुषफ़े खास्य-संसक्षणपर विशेष घठ़ देता 
| इसकी मान्यता है झि यदि पुरुष सथथ है तो 
प्रन्य याद्य और आम्यन्तर-हेतु इसमें सदसा विकार 
उन्न नदी कर साते । आयुर्वेद क्षेत्र ( शरीर )को 
जनता देता है; कयोंड्धि यद्दि क्षेत्र अनुकूल नदी 
मर हो बीज पइनेपर भी घूख जायेंगे । यही कारण 
कि अ यु दर्गे वैपक्तिक स्वास्थ्यपर विशेष जोर शिया 
| है ] इस उद्देशझी पूर्तकि छिशे दिनचर्या, 
नुचर्ग एवं सदृव्त्त ( संदाचार )के नियमोके 
दिद्य भायुरेंद-सादित्यगें पदे-पदे, मिलते हैं. | सभी 
णियोंकी सर प्रदृत्तियाँ सुसके ठिये द्वोती हैं । छुलकी 
ति धर्मके गिना नदीं होती, अतः सबको धर्म करना 
दिये । ( अशजद्दय मु० २ ) 

शाम 'आचारः्प्रथमो धमः'से सदाचाग्वो प्रथम 
गीक़ा धर्म कद्दा गया टैं। अत, मानवरात्रफों सदाचारका 
लिन करना चाहिये । आचार्य चरकने सदृबुतके दो 
'भ बताये हैं-(१) आरोग्ष, (२) इन्द्रिप-बिजय-- 
तद्ध्यनुतिप्ठन्‌ युगपत्सम्पादयत्यधामायेग्य- 
प्रेन्भियविज्ञर्य चेति ।! (च० खू० ८ ) 

आयुर्वेदमम सदुदनत्तका उपदेद दो रूपोंमें किया गया 
>+दितामिलादी मनुष्यके; छिये क्या विदेय और 
था निपेपदीय है । विधि-निपेधक्रे द्वारा सदृदतका 
प्रदेश है | इसके अतिरक्ति बुछ क्रिखाएँ बतायी 
थी हैं, जिनमें तयर रदना सदूइत्त कहां गया 
६ सके अनुसार देवता, गाय, विप्र, आचाये ( गुरु ) 
शपेसे श्रेष्ठ, सिद्ध पुरुषकी पूजा, अश्षिक्ी उपासना, 


श्र ओपवियोंक्ा धारण, आतः-रार्य स्ान एवं प्रजन, 
मट्यागों तथा पैरोकी सफाई; पक्ष तीन बार केश, दाढ़ी, 
रोम और नण्जेंगो वटवाना; प्रतिदिन खच्छ वर्णोंकों धारण 
करना, रुदा प्रसन्न रहना और सुगम्धित दब्पेंफो चारण 
करना, अपनी वेपद्भापा सुन्दर रखना, केशोंफों ठीक 
रुवना, सिर, कर्ण, नाक, पैरमें नित्य तेड छगाना 
चादिये | यदि अपने पास कोई आयें तो उससे पहले ही 
ओडना चाहिये। ग्रसन्न-सुल रहना, दूसरेपर आपत्ति 
आनेपर दया करना, हवन एवं यज्ञ वरना, सामर्प्यके 
अनुसार दान देना, चौराहोंफों नमस्कार करना, बलि- 
वैश्देव करना, अतिथिकी पूजा बरना, पितरोंग्रो पिण्ड 
देना, समयपर वम्म और मधुर बचनोंको बोलना तथा 
जितेन्द्रिप एवं धर्माग्मा होना चादिये । दूमरोंकी उन्नतिके 
हेतुमे ईर्ष्या चरनी चाहिये, किंतु उसके फछ्में ईर्ष्या 
नहीं करनी चाहिये । निश्चिन्त, निर्मीक, छजायुक्त, 
बुद्विमाद्‌, उत्साद्दी, चतुर, क्षमावान्‌, धार्मिझ, आस्तिक 
होना चाहिये तथा नर्म-बुद्धि, विधा, कुल और अबस्थामें 
वृद्ध व्यक्ति, सिद्ध एवं आचार्यकी सेवा करनेबात्य होना 
चाहिये | छत्र और दण्ड धारण बर, सिरिपर पगड़ी 
बॉधरर, जूता पदनमर चार हाय आगे देखते हुए रास्तेमें 
चलना चाहिये। व्यक्तिको माहल्कि कार्येर्मि तत्पर, गेंदे 
कपड़े, ह्ढी, कौटा, पवित्र केश, तुप, कूड्रा-करकट, 
मस्म, कयाल तथा स्तान करने योग्य और बलि चढ़ाने 
योग्य स्थानोंका परितयाग कर देना चादिये | आरोग्यफामी 
डूबे वल्याणेसुओो सभी प्राणियेंके साथ भाईके समान 
ब्यवद्वार करना, क्रोवी मनुष्पोंकों विनयद्वारा प्रसल् करना, 
अयसे थक्त व्यक्तियोंको आश्वासन देना तथा दीन-दुःखी 
व्यक्तियोंका उपफार करना चाहिये एवं सत्य-प्रतिज्ञ, 

झान्ति-प्रधान, दूसरोके कठोर वचनोंव्रो सदनेवाद्य, 

अमर्पनाशर, शान्तिके गुणवा द्रश, रागद्ेत उपन्न 


| धर्ममूल 

हि $ धमसूल निफेयेत सदाचारगतन्द्रितः # 
हि । न आर का धन ० 522 हद हा 
॥0तैपाते क्षारणोंफ्ा पहियागी बनना चादिये । आचार्य न कॉचेदरात्मनः शयु मादा इस 
१४१ भी बढ़ा है प्रकाशवेश्ञपमान थे न ही गे 
अ्पमेग्‌ पैषगोविप्रतृदवैद्ययपातिधीन्‌ । न पीडयेदिद्धियाणि मे सता हे 

| मदविक्यसंधानदानाइानादिता 
है हे पुरोवातातपरज़स्तुपारपरणोपितार / 
पूर्यागिक्रपी सुमुणा खुशोलः करणासदुः के (हे 
(६० ह० सू० २) धअहाचयशनदानमैत्रीकायण्यदर्पो ऐश दि 
रणहद्र(थो, अगुसार दिसा, स्तेप (चोर), अन्यथा- स्वादिति। (रु 


काम ( पालक ), पैधुन्य ( जुगुली ), पहप वास्य अल्नर्य, ज्ञान, दान, मित्रता, दर ही 
(%)(बणन ), कृत (भराप्प 


) समिन्नालाप (५ और शान्ति-दन कियाओंमें तयर खना चहिफे 7३ 
भाणी ) पार ( 4िसीओे मार डाजनेका का इसे मैत्री, अं बा, ऐेगी सकिरग 
शकिणि ( हर); पमारिको शत लेनेशा विचार), रोगरशित व्यक्तिपो्मे तथा. उप्ेत्ा अंक्षप 
थे क्‍पर (श॥ रा उल्टा थर्ष वरना आदि )का विपपमें करनी चाहिये... 
परिमो॥ करगा चाह 4 एकान्तत: सर्त्र-. कै. कारण्यमार्सेय दरिफेएकर! 
शाही मद दोता भा) क्र सर कप पक बस्निसवेप पे यदि 
हरा भाईिगे । ॥0ी7 अपना शा और अपने भी (पर 
किशीका हाई भोधत बी करना धादिये । अपने. मानकद्यरीरे खात्ूय-संदषाणके सिह 

धार नितान्त आवश्पफ है। इस वैहनि व 








कपपाम हपा प्रणु ( +हमी ) को रेदहीनकरओ दूसरोफ़े: संश 
एप्प भी भी काता चाएगे। चक करे आरि पथ मिकनसे जितना राम है, उत्ते व ही 
(जिपेतो हथे ९4 शप जा। यो ॥गिएपश्पत यानि है । विधके सर्कधिक सम्पन्न देश अमीर मे 
शेदफ, पषाय किक, तैघान (7 3 सका भाग ग... तय प्जुर्ता है, इचछामात्र दोनेसे सदी रा 
प्रशाक, [रत शिशाएी बापू, पोपगेदी कद, ५ धू॥,. उपर हैं, गशेपर ऋषदप्, समकत ( पूदय! 
हुएर 'ऐ भोरेदी जादुय पहिफाजरता का)... व कप 


+ निसेंक अशाम्ति आरि अपेक फिई 
+ थ क 5 
पैहास्तेएत्बधासाम पैशरप  पधपाहप॥क. रो हैं । था बे द्येः 


न्‍ , |? भी आतीय संशवणर 
सधिसापध्यापपृममिभ्वार/्पप पंप की आल उन्भृष हो रहे हैं कमेकि आधिमातरयी सदमे रे 
दफे और रशपा भावशशभानरैरूपन्नेन। । रथ & हि +५ कस परिशितिनें रहे, सल थे 
फै३ ३ एुली सारे शिधऐो थे शादी. प्रशन दे अर य+ स है 

हैक 


पते भरत्रीर सक्ज-छ 
हक रकय सशनारमें ही है। 

सदाचारफ सात पुष्प 

हज, छत लिए, पद ते च+ + 
१७, ॥ गर्श ६ए। 7 रत श्स् 
अपए, ए डिश, मेहर क्त्य 3 
हो है डोर राव है हज मे कलय #० इसे सम परल ५२, 
8०९ कक रे । झहे शेपध रए वन कष्े कप पथ 4, न अ: 
( एपतरर ) ४४६ > 


इन उस्ज चुरो 


ग्द्स व) हुई पूछते 


है मदया 





का 7 को लक कष्ट 


हे जश्पुएव 


मु # झ्रायुपदर्म सदृप्नत्त या सदायाए # 


१५१ 








आयुर्वेद्गं सदृबनत्त या सदाचार 


( छेसक-हढों* भ्रीशियक्ष॑ररजी अपथी शास्त्री, एम ए०७ पी-एच दी० ) 


उजाथी। सर्वभूतानों मताः सबवोः प्रद्ततयः। 
उसे थ न विना धर्म तस्याद्‌ धर्मपरों भवेत्‌ ॥ 

( अशाद्षद्ददय) सूजखान ) 
अग्येप प्राणियोंक्री समग्र प्रदृत्तियोँ सुगाझे इशिमें 
पर होती हैं और रिना धर्म छुल कहाँ? अत 
ग्रेक़ व्यक्तिको धपायण होना चाहिये । आयुर्वेदके 
एनुसार आरोग्य ही छुल है और विकार दुख 
चरक ) । प्रशृत्ति या चेश ही कर्म दे | यह तीन 
फरसे द्ोता है--मन, बाणी और, झरीद्धारा 
चरकसंद्विता मूजस्थान ) | वर्मके सर्वर्म और दृष्परमे-- 
दो प्रकारके द्वोते हैं | सत्र्म द्वी सदृब॒त्त 
$ या सदाचार है। रुदाचारी पुरुष आयु, आरोग्य, 
धर्म, यश एवं शाघ्रत छोगोंफों उपलब्ध यरता दे 
अग्ाड्ृह० सूत्ररया० अ० २ । ५६ ) । महर्पि 
ज़िपने भी बद्मा है--“तस्मादातादित॑. चिकीपेता 
विंण स्दे स्ंदा स्मृतिमास्थाय सदृदृत्तमनुप्ठेयम! 
च० सं० सूत्रस्थान | ) आत्मक्षितती कामनावाले 
प्रस्त व्यक्तियोंबों चाहिये क्रि सर्ददा सावधानीके 
थे संदृदृत्ता अनुष्ठान वरें--'खर्तां छृत्तमजुष्टान 
दृवाडसनश्रद्दत्तिक्प सदबवृत्तम? ( चक्रगाणिदत्त |) 
फौर, वाणी और मनके द्वारा सल्ञन जो आचरण 
रते हैं वह सदृबूच्त है |! खस्थ मनुप्यक्ों चाहिये झ्लि 
तीवरन्री रक्षाके छिये ब्ाह्ममुद्तमें उठे और सम्पूर्ण 
पोंकी शान्तिके लिये मधुसूदनझा स्मरण करे । 


प्राह्मे मुद्नेतें चुदयेव खस्थों रफ्ताथमायुपः। 
तप सर्वोधशान्त्यथई स्परेश  मघुसदनम्‌ | 
( युधुत ) 

'आाजनिषण्टु'के अनुसार दो घड़ियोंका एक मुहूर्त 
होता दे । राथिका चौददवाँ मुहूर्त आह्ममुह्र्त कद़ल्यता है । 
शाख्रोमें मुडरतोंका निर्देश इस प्रकार हुआ ई--( १ ) शंकर, 
(२) अजैकपादू, (३ ) अदियुष्न्य, ( ४) मैत्रक, 
(५) आधित, (६) याम्य, ( ७ ) बाह्य, 
(८) वेधात्र, (९) चारद्र, ( १०) आदितेय, 
(११) जैक, (१२) वैष्णय, (१३) सौर, 
( १४ ) बाह्य और ( १५ ) नामखद । हह्ा देवताका 
मुट्ते आक्षमुद्द्त है । भरुणदत्तने 'अष्ठाड्रह्दय'की सर्वाजञ- 
घुन्दरी टीकामें लिए है--'ध्रह्मशान तदर्यमध्ययनाथपि 
ब्रह्म तस्य योग्यो मुद्दर्तो ब्राह्मम पश्चिमयामस्प नाडिका 
दयम!---'शानको ऋक्ष बढ़ते हैं, और उसके लिये 
अध्ययनादि भी अद्म कहलाता है. | अध्ययनोचित काछ ही 
आह्ममुद्ट्त है। रात्रिके अन्तिम यामका नाडीदयपरिमित 
काल बआाहमुद्द्त समझना चाहिये !” ऋतुके अनुसार, 
सुखदायक तैगरोंसे नित्य अभ्यद्भ& ( मालिश ) करना 
चाहिये | इससे जरा, श्रम और वायुफ्रा नाश होता है 
और इश्टिही निर्मेठता, पुष्टि, आयु, निद्रा, सुन्दर त्वचा 
तया छढ़ता उत्पन्न होती है । यदि परे शरीरमें न हो 
सके तो सिर, कान और पैरोंमें तेडका विशेष रुपसे 
प्रयोग करना चाहिये । इसके दुछ अपवाद भी हैं--जैसे 





# अम्यज्ञमाचरेन्नित्य॑ से 


दीपने॑ वृष्यमायुष्यं 


जराश्रमवातदा । इश्प्रिखदपुश्घायुःखन्नसुववकत्वदाद्यकत्‌ 
+** शिरःअवफ्ादेपु 
हर ३३3 हे ++« बम्बॉष्म्वज्ञः 
स्यवव॑ कर्मसामध्य: दीततोअग्निमेंदसः छयः | विभक्तघनगात्रत्वं 
खानमूर्जोवल्पदम्‌ | कण्ड्टमलअमस्वेद॒तन्द्राठृइदादपाप्मजित्‌ 


॥ $ ॥ 
त॑ विशेषेश . झोल्येत्‌ | १०॥ 
कफ्अखकृतसशुद्धथजीर्णिमिः ॥ ११॥ 
व्यायामादुपजायते ॥ १२॥ 

॥२०॥ 
( अशज्गदददय) सूत्नखान; अ० २) 
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लक हा] 
साइज + कस $ धागयूरखं निवेदन सदाधारगतरिदितः 
बाोशते बजे गा गण श्यालक 
का पहिया हे ५ ४: 
थागठने भी फ्द्धा गी घाडिये । धान मे वायिवाशग: मात्मत 8 








अधिर प्रभागयेक्षापमान थे मे शिसे 
५4023 दैयगोविध्रशुयवैधवुपातिकन्‌ ॥... ही प्रीश्येविश्द्रियाति ने शैदारी 
५८ गधधिकयराघानदानादनाीता 
५ 
पूवाधिभाषी है कट घुरयादापरतरतु पारपदप दितार 
ध खमुपा खशीक करणागृदु: ॥ 5 (का 
(६० ह० धू० ३ ) 


जशल्दयत अनुसाः अश्ययय शसवानमपीयारष्घद पका 
हर अंक सार दिंसा, स्तेष (चोर) अन्यथा स्यादितिक 

४ गमन ), ६: 

(कोरबचन ), 45 झेन्य ( चुयुडी ), पढ़प बायप ह्रदय वर्ग, 


बाणी ), व्यदद ( कसीगे .) समित्रागप ( अतस्घद 





शान, दान, मिता, दर 
और शान्ति-दन ठिपाओगे तपर [दवा दि 
इशिशे मैरी, शमी आमियेंगें दपा, ऐगी ७ 
रेकद्ित व्यक्रियोंमें तथा उपेक्ष श्म 
सिपयमें करनी चाहिये--. 

मैत्री बायण्यमानेएु छफ्ये 
परटानिस्थेषु मूतेष ६५.5 4 


चर 


&* 


गानक-शरीरे खासपसंत्णं हा 
सदाचार नितान्‍्त आयक्षक &ै। हमे की 





प 5] मलुष्पक्रों जिनसे जितना छाम है; उससे वई 
छोठप, मथका ६ 'अयोसे वशिन एवं अप्त,.. दानि दै । विश्रके सरमीवेद्र सपत्र देश कही 
7 0 मी, संधान (निर्माण प्रचुरता है, हच्छामात्र होने हमे 
प्रदान, पर्व दिशाकी याद, सामने 2 डेसऊा आदान-.. धनऊ प्रजुरता हे, इच्छामात्र होने! 
रा माजी की चायु, उपलब्ध दॉपर आत्ादर्या, गर्भपात भाग 
पुपार एवं झोंकेकी बाबुका पक, _ 2 पी पूस, सलस्प हैं, वदॉपर आहत, गर्म 


# आयुर्वेदर्म सदूबत्त या सदाचार # 
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:त आवश्यक कार्य आ पड़े तो किसी सहायक 
हाथर्मे दण्ड लेकर पगड़ी बाँचे हुए ही निकले | 
ओके बल नदी पार न करे, महान्‌ अग्निराशिके 
ने न जाय, संदिग्ध नोका और वृष्षपर न चढ़े । 
यानके सदृझ इनका त्याग कर देना चाहिये। 
एदिसे बिना मुख ढके छींकना, हँसना और जँभाई 
। ठीक नहीं | 
बुद्विमान्‌ पुरुषके लिये विशिष्ट लोक द्वी आचाए्का 
ऐश है | अतः लौकिक कार्योंमें परीक्षकक्रों उसीका 
करण करना चाहिये-- 
एंचार्यः सर्वचेप्ठाड़ छोक एवं दि घीमतः। 
खुकुयोन्तमेवातों छौकिके यः परीक्षकः ॥ 
( अश्न्नइदय, खू० ) 
सम्पणे मूतोंमे दया, दान, शरीर, वाणी और 
का दमन तथा दूसरे व्यक्तियोंकि का्पोर्मि खार्पबुद्धि, 
“शो सजनोंका सम्पूर्ण धर्म या अत है। महर्षि आग्नेयने 
भी अग्निवेशसे वहा है--- 
अनुष्पको चाहिये कि बढ देव, गौ, आह्मण, 
गुर, इृद्ध, सिंद और आचार्यक्ा पूजन बरे | अग्निकी 
परिचर्या, अ्शस्त ओपधियोंका धारण, दोनों का्लमें 
स्नान और संध्यावन्दन, आँख, नाक, कान और 
पैरोंकी निर्मेल्ता आवश्यक है । पक्षमें तीन बार केश--- 
दाढ़ी-मूँछ, छोम और नखोंव्रो कटाना चाहिये । 
संदेव शुद्ध बत्र धारणकर, प्रसन-चित, छुगन्पित, 
छुल्दर वेरासे सम्पन्न एवं केशोंकों संयत खखे। 
सिए कान, नाक तथा पैरमें नित्य तेल छगाये । 
पूर्वाभिमारी सुमुख तथा दुर्गतिमें पढ़े हुए छोगेंका 
रुक बने । नित्य हवन करे और समय-समयपर बड़े पज्ञ 


करे । दाव, चतुष्पपको नमस्कार, बढि-उपहरण, 
अतिवि-पूजा, पितरोंको पिण्डदान, ययावसर हिंत 
करनेवाले, थोड़े और मधुर वचन बोलना परमावश्यक 
कर्तव्य दै । मनको बशमें रक्‍्खे । वर्मात्मा, हेतुमें ईर्ष्या 
करनेवाला हो, फछमें नहीं; निर्मीक, लज्जाढु पुद्विमान्‌, 
उत्साही, दानशील, धार्मिक और आस्तिक बने । विनय, 
बुद्धि, विद्या और श्रेष्ठ कुलवार्लोफा सदा सह्ढ करे । 
'छाता, डंडा, पगड़ी और उपानद्द धारण करके 
चार हवाथ आगे देखता हुआ चले । कुत्सित वच्न, हृड्ढी, 
कॉँठा, अपवित्र वस्तु, केश, झसी, कूड़ा, भस्म, कपाछ, 
स्नान और बढि-भूमिको बचाकर जाय । समस्त 
प्रागियोंों बन्धु समझे | जो क्रोधर्में भरे हों, उनके 
क्रोधको प्रेमसे दूर करे । डरे हुए लोगोंको आश्वासन दे 
और दीनोंकी रक्षा करे। सत्पादी तथा शमअधान 
बने । दूसरेंके कओर वचनोंको सद्ध छे | अमर्प-अक्षमाको 
दूर करे | सदैव शान्ति-गुणका दर्शन करें | राग 
और द्वेषके छल कारणोंको मठ करनेमें लगा रद्े ॥ 
संक्षेपमें यहाँ आयुर्वेदोक्त सदाचारका निरूपण किया 
गया है । छुश्रुत एवं चरक-संहितामें विस्तारसे समाजके 
आरोग्यजनक  आचारोका उपदेश उपलब्ध होता 
है. | आजका हमारा समाज “अर्थके प्रति अधिक 
जागरूक दै ) निस सिसी प्रकारके कुत्सित साधनोंसे 
अपे-संग्रद करना आजके समाजका लक्ष्य बन गया है । 
इमारे मनमें, वाणीमें, कर्ममे जो एक व्यापक असंतुदन 
दिखायी दे रहा है, उसका कारण पद्दी दै कि दम 
सदाचारसे विमुख दो रहे हैं | यदि समाजबो खथ 
रखना दे तो हमें सदाचारयप्र क्राभ्रप ऐेना दी होद | 


+-++म+णढ-लन->ट पा 


$ ने पीडयेदिन्द्रियाणि न चेतान्यतिलाल्येत्‌ 





विवर्गय्यल्यं नारम्मे भजेत्‌ द॑ चाविरोधयन्‌ ॥ अनुयादात्‌ प्रतिपर्द 


सर्वप्मेंपु मध्यमाम। नौचरोमनलश्मभुनिर्महाइपिमलायनः । स्तानशीरः सुमुरभिः मुवेपोड्तुस्यगोम्म्बल्य | घारदेत्‌ एतत 


॥ छातप्तपदश्ाणों विचरेद्‌ युग्मातदक | ** नदी तरेश्न बाहुम्याँ नामिस्कल्थममिजलेत्‌ | संदिस्धनाई 


पके चल नारोदेद्‌ दुष्यानदत्‌ । नातंबृतमुखवः दुर्याद्‌ छुविधस्यविजृस्भगम ॥२९-३५॥ ( अशहददव सू> अध्याद २। ) 


स॒० अं० २०-- 


>ब 


च् * एयर [५५ घादक्यरुत € 

श्र अक. अर है हि ह हि 
बो ब्णस, दीप #स्त है, डिएये बज वी 46, हल ५ 42720 
श्रम दर श्र हर जिपे क्म4 ह »]॥ किदुर #उयो है ।ह हटा हे 
दैशादत गए! + नि फदकेस बट ५ हएन होते । दे छू 


ञ छे ॥ 
वम्पाकेदक न ब्ददाव कस हैयक0ल्‍05. हो है 0 कक काए हे 
जनक कागे गेट पण, ६-७ लक कद बे हि ट् 

मे मुह । पर दूत और सा 

नाम म्यायाममे इड दाए, बद व गिटिये। कह मैं कक ० हे बुत ऐ; ३ 

करेगे जश्न गेह हो जग ६, लिए ध्ान्न हल दूसरी मद र-पर थे प्मट 

जेर आयु बढती & / कमे उपबह ६५ बटयया ठफन होगे है, 45 ब्रप्झूस पी ईरं४7 
बदन होता ६ | छुनओ, मदन ग, चग, होड़, कू,. (कल्प दय 4) 

दही कं हर पर 
ठग, हार और कप भी न बरनेमे ९५ 0१) ३ै।... अपपमा दि परमेट्रे, हक 
ँधात्‌ हा, जप, बन, दे और खिपुर्म  ककेड कदीय प्रसेन बरे। ाएरे 










। 








करके अभवि और रिपगोगे कार छ ५2 भ व्यर ते! उसके बोडनेगे पर ही रे 
सम घोर श्रे2 पोते करोगे ) परना बारे अदा सप्ो ह 
करना रकमंरिता, सूतक्धान छुझी> (एवं दबा होगा वध क ; 

८ ) मथादिसे पिसा दिये डर न टी 

'इभ कगोवि_ माय विनफ निपल्मरो स्तर उपमोग न करें । न हो हक अली 
करना चाहिये, तदितर बोमोगर हें गद्य ही । वख्ियोंगें ने अयल पीर 


दोगे छए रखना अद्य कि कोरी है 

है। हिसा, चोरी, निषिद् परम, सेग, चुय्टी, व बचन, से उत्हें स्तर उन्मुक होड़ दे। गत का 
कथन, और करे परत्पर शिशेध हो अर म करे 

अषमहिष्णुत्न सच्छ्से विपरीत मैच और काम 2 से इत्य 28 
पिचार--ये दस पापकर्म हैं| न पर था लाचाएोमें मष्यन म 

' आपमेऊ तोन च्चा' पक अकारमें सपैपष « 
हक अग्नि चार पैचनसम्पन्धी और अन्तिम खिल] 409 अधिक मे कने * 
घीन कर्म *नेस्ले सम्बन्ध रखने हैं, हे छोड़ देना और कानोओ निर्मेह सपना जे 
चाहिये । ( अशन्वद्दय २१) जिनरी जीविकका करना आवश्यक है । सुसस्धित 
कोई उपाय न हो, जो व्याधि और झोज़से पीड़ित हों, झुन्दर वेष घरण करना चाहिये- 
अपाशक्ति उनकी पीड़को दे? करनेका अयत्न फैरना जिससे व्यक्ति अन्त ख़ारी 
चाहिये | कीट और पिपीडिकरिकों भी अपनी तरह चचते समय कर . 


देखे, अन्य नतुय, पदग्च आदिके किययमें तंज बदना है £ परत्राथ घारण क. 
देवता, मै, मित्र, ज्ञान, झीछ और तपमें इृद्ध जन, वाहर॒ जाना 


# आचीन भारतमें सत्य, परोपकार पव॑ सदाचारकों मद्दिमा # 





श्ष्५ 








॒ होती है और उनका अप्रतिम यश संतर्थित होता 
'ऐतरेप्राझण'में मनुफे पुत्र प्मामानेदिषकी कया 
॥ है । भाभानेदिशने सत्य बोलकर बहुमूल्य 
गपिफ पाया । उसी अवसरपर आदेश दिया गया 
"विद्ानूको सदा सत्य द्वी बोलना चाहिये। 
सत्यके द्वारा पापको दूर करनेझा विधान बना था। 
मनुष्यसे कोई पाप हो ही गया हो उसके प्रभावजो 
करनेके लिये उस पापको सत्रके समक्ष खीकार कर 
पर्याक्त था । तत्कादीन घारणाके अनुसार पाप 
के सम्पर्क आनेपर सत्य बन जाता है । यज्ञके 
रपर खीकार न क्रिस्ा हुआ पाप यज़मानके 
चेवयोंफ़ों भी क्में डालता है । उस युगमें सत्यको 
सोच आराधनाके रूपमें प्रतिष्ठा पिद्ली [ 
परोंसे ज्ञात दवोता है कि ऋषियेंके दार्शनिक जीवनरी 
* सदाचारके आधारपर ही खड़ी हुई थी । इसके 
चित्तकी एकाप्रतारूप योग घौर झान्तिफी 
गकता थी। इनकी प्राप्तिके लिये ऋषियोंने केवल 
| ही छिये नहीं, अपितु सारे समाजके छिये 
वेथिकी आचार-पद्धतिकी व्यवस्था कर दी है। 
पाली स्थिति--उपनिषदोके  अनुमार  अह्मतक 
निके डिये सभी प्रफारके पापोंसे छुटकारा पाना 
शक दै | बन सभी प्रकारके पापोंसे मुक्त है। ज्यों दी 
'फी सत्ता अद्ममय हो जाती है, बढ भी ह्मकी भोँति 
हो जाता है । जब मानत्र अपने अभ्युदयकी प्रतिष्ठा 
रिकि ज्ितियोंसे परे अह्मकी एकतामें करता है तो 
'ह सांसारिक पापोंसे निर्लिप्त हो जाता है । मुण्डक 
रैसे बल्मनिष्रके सम्बन्धमें कहा गया है-- 
तरति धोक तरति पाप्मान 
शुद्दाप्रन्थिभ्यों विमुक्तोडसतो भवति । 
ढ शोबकों पार कर जाता है, पापको पार 
पर जाता हैं । गुहा-अन्पिसे विमुक्त दोकर वह अमर हो 


जाता है' |? इसी उपनिषदूमें मानवक्रे व्यक्तिबके विफासके 
सम्बन्ध कद्ा गया है--.'शानप्रसादेन विशुद्धसत्त्वः 
( ३। १। ८) अर्थात्‌ ज्ञानके प्रसादसे मानवका 
सच्त विश्यद्ध हो जाता है । आत्मज्ञानके लिये आचारकी 
आउश्यय्ताका निरूपण करते हुए इस उपनिपदूमें 
कढ्दा गया है. 
सत्येन लम्यस्तपसा छोष आत्मा 
सम्यग्शानेन.प्रह्मचर्देण नित्यम्‌। 
अन्तःशर्यरे ज्योतिमयों हि शुभ्रो 
य॑ पश्यन्ति यतयः क्षीणदोपाः ॥ 
(३।१।५) 
आत्मा सत्य, तप, सम्यज्ञान और अप्चर्यसे 
लम्य है | मानवशरीरके भीतर ज्योतिर्मय झुम्र आत्मा 
है । उस आत्माकों दोपदीन मुनि ही देख पाते हैं।? 
मानव तभीतक बुरी प्रवृत्तियोंके चंगुलमें फँसा 
रहता है, जबतक उसे ज्ञान नहीं रहता । ज्यों ही वह 
जान लेता है कि सारा जगत अह्ममय है, उसकी पाप- 
मी प्रदृत्तियाँ निष्क्रिय हो जाती हैं। ईशोपनिषद्‌ (६-७)में 
यह कहनेके पहले कि किसीके धनके डिये छोम मत करो, 
बताया गया है कि इस जगतमें सत्र कुछ ईशसे व्याप्त है। 
जो पुरुष अपनेको सबमें और अपनेमें सबझ्े देखता है, 
वह क्योंकर किसी दूसरे प्राणीसे घ्रणा कर सकता है अथवा 
किसीकी हानि कर सकता है । यद्दी एकल्व उस युगफ्ी 
आचास्थद्धतिका छ आधार है। मुण्डकोपनिषद्‌ 
(२१।२।९ )में अह्मके सम्बन्ध्मे कहा गया है 
फि वह झुश्न है, झुद्ध है और पापोंसे रहित 
है । अद्यके अनुरूप मानव अपने ब्यक्तित्वके विकासकी 
योजना बनाता आ रहा है। बुहदाएप्पकडपनिपदू- 
(११४ । १४ )पें सतथको धर्मा खरूप माना 
गया है और उसे सर्वश्रेष्ठ प्रतिष्ठा दी गयी है । सत्यद्े 
वख्यर दुर्बेछ भी बख्वानुको पराजित कर समता है, 
अयोत्‌ धर्म या सत्य ही दुर्बह्का सबसे बड़ा बल है” | 


| #कणन रास र। छा, सणक् रा पारा झा पकल्लक पारास्ा ९। ५१ २ । २०) ९-शतपथ० २| २। २ २०। १०-वृददारध्यक० १।३। २८। 


. अजित ण निपयत सवाचारमतद्धिता # 


प्राचीन भरततों सत्य, परोपकार 


( छेलक--जो० प्‌ 
डुधितं रोचत द्चौ- 


देदू देव्या उपसे भारत । 
स्यों 


ऋजु मर्तेंचु चृजिना थे पश्यन्‌ ॥ 
ऋग्वेद ५। ११९१७ ) 
मानक-संस्कृतिके दिन्‍्यारुमें सटाचा; और सचचस्त्रिता 
रम्मिकि है । इसके बिना 
रे व्यक्तिगत 


भीरामजी 


ददयको 

बना दिया । परिणामत, मानते खार्थ औ: 

ऊपर उय और उममें. उदात्त 
रफुरण हुआ | 

वैदिक आचार-णद्धतिमे 

प्रतिष्टा है' | वेदोंके अनमार 


'र संकीर्णवासे 
भातनाओंका 


घ्यन् की -> 


अतिदिन 
ऋत या सत्यक्ी सर्वोच्च जेल कथा रीवा 
डोफोंकी प्रकिसेक 


एवं सदाचारकी महिमा 
» एमू० ए०, ह० डिट० र 
ईंट और सबसे ही आकाश, पृणी, बा मे 
हैं । सके समक्ष असपी परत व 
पपती (* अवकिके अनुधार अतफात ] 
'गशमें पकड़ा जाता है । उत्तका उच् झा रे 
जवववेदमें परपक्ों झर्त रूप मात फ 
अपने हृदय आन्तरिक वेदनाझो धहवते। 
मई > है अतके पार दे दर बपाओ 


'पनपथतादणकं सत्य सर्वोच्च गुण पक 
अउसार असत्य बोलनेव्रादा व्यक्ति बे 
गता है । उसे किसी यज्ञ आदि पत्र कोरी पा 
अधिकार नहीं रह जाते ।* इस अन्यमें से बार 
मानउ््ने ते प्राप्ति तया वित्य अमर हे 
सिद्धिका प्रतिपादन किया गया है । जो सक्ति है 
बो्ता मकाश नित्य बढ़ता है। 
जाता है । इसक्रे विपरीत 
मकास क्षीण होता जाता है । 


# प्राचीन भारतमें सत्य, परोपकार एवं सदाचारकी महिमा # 


श्ष्छ 








थे सत्य, सत्पके साथ सदाचार, 
और बलके साथ लक्ष्मीका निवास 
र सदाचारसे वछ और ऐश्वर्यफरी 
) जा सबती है। 
नेफी कामना बरनेवाल्येकी आदेश 
उद्योगी बनो, दृद्धोंकी उपासना 
लो और नित्य उत्कर बृद्धेसि 
तमें ऐसा काम करो कि रातमें 
३ आठ मास ऐसे काम यरो, जिससे 
से वीतें । युवावस्थामें ऐसा काम 
व आनन्दसे बीते और जीवनभर ऐसा 
नेके पश्चात्‌ सुख हो” |! मानवरा 
। भाँति होगा चाहिये। सत्रका 
एकमात्र कर्तव्य है । खर्ममें उसी 
तिष्ठा होती है, जो सबको स्नेह- 
भी प्राणियोंके दुःखका निवारण 
5 साथ प्रेमपूर्वक सम्भापण करके 
रर दुःखमे दुःखी होता है । 
कृष्णके चस्त्रिमें आदश आचारकी 
। गयी है | कष्णने कहा है---मैं 
के लिये, पापियोंका विनाश वरनेक्रे 
सापना करनेके लिये प्रत्येक युगमें 
! उपर्युक्त विचारधारा सचचर्त्रिताके 
चैत बातावरणकी सृष्टि करती रही 
र कृष्णने बतञया है कि अपनी 
[द्विपर अधिकार रखनेवाले क्रोचसे 
एम कल्याण पा सकते हैं [* ऐेसा 
करता है, बह निष्काम कर्म है । 
+ _“लोकह्वितके लिये होना | 


अध्याय+ २०-मो० पं २। २३) 


यह एक प्रकारका यज्ञ है | इसे वही कर सकता है, जो 
सिसीसे रागद्रेप आदि नहीं वरता ।* निष्काम व्यक्तिके 
इश्टिकोणके सम्बन्ध्मे कहा गया है--बह विद्या और 
विनपसे सम्पन्न ब्राह्मण, गौ, हाथी, कुत्ते और चाण्डाल- 
के सम्बन्ध समदर्शा होता है । उसके लिये झात्नु-मित्र, 
साधु-पापी आदिंके विपयर्मे समान-दृष्टि दी सर्वश्रेष्ठ है।' 

मानवीय ध्यक्तिलके सर्वश्रेष्ठ वकासकी योजना छोक- 
दितकी इशिसे भह्तयपर्ण है। भगवान्‌ श्रीकृष्णके बताये हुए 
आचार-पयको अपनानेवाछा यदि एक भी व्यक्ति किसी 
समाजमें हो तो उस समाजमें शान्तिका साम्राज्य 
होगा । ष्णने ऐसे मनखीकी परिभाषा इस प्रकार दी 
है--किसीसे द्वेप न करनेवाल्ा, सबसे मित्रता रखने- 
बाला, कढुण, ममत्व और अहछ्लारसे रद्वित, छुख- 
दुःखमें समान, क्षमावान्‌, संतुष्ट, सदैव योगी, संयमी, 
इढ़ निश्यवाला, मुझमें ही मन और बुद्धिको अर्पित 
कर देनेवाला मेरा भक्त मुझे प्रिय है ।* 

महाभारतमें आचारको प्रहणीय बनानेके छिये 
उसकी पारलौकिक उपयोगिता ही नहीँ बतायी गयी, 
अपितु इस लोफमें भी सदाचारसे अभ्युदयकी सम्भावना 
और अनाचारसे विपत्तियोंके समागमका चित्र खींचा 
गया है । इसके अनुसार 'पद्ि राजा शरणागतफी रक्षा 
नहीं करता है तो उसके राज्यमें समयपर जल नहीं 
वरसता, समयपर बीज नहीं उगते, उसका कोई रक्षक 
नहीं मिलता, उद्धद्धी संतान छोटी अवस्थामें भर जाती 
है 5 सत्यसे खर्ग और असत्यसे नरक-गतिकी सम्भावना 
तो बतलायी ही गयी, साथ ही कह्दा गया है कि 'अस॒त्यके 
कारण ढछोग नाना प्रकारके रोग, ब्याधि और ठापसे 
दुःखी रहते हैं तथा पख-्यास और परिश्रमसे भी 
कष्ट भोगते हैं |! इतना दी नहीं, “असत्यवादीको आँधी, 
२१-उद्योगषव॑ ३५ | ६३१०-७०) 


हु ९० ५ । २८५ २४-भीवा ४॥ २३३ २६-गौता ५।३२ २६-गीता ५। १८, 
५; (# २८-बनप्वे १०७॥ ११--१८। 


(पर 


+ धर (३४५२ फताफारक्तीडुना + 


अल रन ६०० 


हा गे क्‍तम ते 
£! ग्रधकशारी विल्मः ८ 2३०० 
परषिज ब्रतुक मीये ले बल ल्‍क है. कप 





#०5, राव ओपफ कप ल्‍न्‍्प हे 
ि गा शड़धद फ 0फ 2... चितपर हर हल कै । से हारी 
खष्योमाग्ल कक! तय जगसो का खोकिकिक $ ॥ किए दुप हर पे क्र क् 
को आग हर हो 0३8 सी नर बाते है के हाल 
तथा गजुरे अगला *+ 2 90002 ३ ह7 मदर कद हल हे ३4६ >३' 
उपकियति आर कि हे गिक हा रैडि छुम औप ओपन कहदि एवम 
प्राथिशेंके कु ( पोषक , है, ७) गय गद्य (हमर दशक कद है] हिए प्रा * जे 
सभी प्राशिपोंके हित कु ६० (7५ कया थ देते है हवस कोदवे हर कुछ शीए 
होक्रोपकार- आगे मन्योंगे जे #88 अब बे हैं हक उन को 
प्राप्त होता चच्च आप है। उपनिषदोंगे दानको कम ग भर ये बमी आदिऐेंश दर 24 
भी साधन माना गया ६" उपसिययो व मझरनाय. दि पराएए आबर दी दिशवर है। ही 
पंच आए प्रत्लुत किया गया है पे कक के अन्त्तत पर्गके सर्वे तोंगा परिंगल रे 
नागत्ियों आदेश दिया गया ह्फ्लि गिगी सं ये, दान, हप, साप्यप और सब शियवसे हि 
यद्द न कहो कि तुम्दारे डिये बस॒ति ( रमेका मजुष्यमे श़्े ।" शिशचारमें हफगयए शान क्ड 
नह है। पद गन तो दोना दी चाहिये। देव, 2 स्‍गिभालतके अतुमर घर तोन दा है। हे 
डिये स्थानमात्र देना दी पर्याप्त नदी ६, उस बा 8 धर्म 4६ ६, जो वेदोंने तथा धर्मशकोे का 
बुछ भोजन भी देना €ै | अतिविको आदरापपक भोजन. है। है उसके आफिंद शिशे्र आचर गौर 
देना चाहिये” | इददाएप्पर-उपनिषदूमें मद्वान्‌ बनने य्दी री पर पिशचारकी पतिश उस झ्॒ें एे 
डिये जिस मनोवृत्तिफ़ो आवश्यक कद या है. का है तो थे । रिष्ट धृर्पोंक़े पास जब कोई संत फ्ह 
स्ोक-वल्याणके डिये ही है | मानव मदान्‌ बननेके छिये मनोयोशघुपक, थी और हुदुखीननोंसे बड़ देर *ै 
कामना करता है | मानवोंमें में अद्वितीय कमछ बन जाऊँ, ऐसे शिष्ट लक भ्क्तिसे अधिक दान देते हैं 
गदाभारतके अठुसार, अनन्तकार्टी' 


“ये सर्य दिशाओंमें कमछ है” | अतिबिके उन्नतियी 
को्‌ ५ न्‍ ) ओर अग्रसर 
जिक हे. परठीन भारतीय छोक्रोपकात्तिका परिचय ठिये अम्ाण हैं । शिचार डोते रहते हैं । वे समस दोरि 
हाफ. मेटल के उत्ततक समनेन जाम और नगरमें लके कमा, शान्ति, संगेप राष्टचार कल का 
भाषण और झा 


प्‌, 
अलुक्ूछ कर्म करना $ दे 


# प्राचीन भारत सत्य, परोपकार एवं सदाचारक। 


मोोब्ण भव जज स्व ूजुरतत्त्तत-त-त- आवचार-निप्ला--अशोफफे शब्दोंमें उसकी 
विहै---..ैं प्रजाओ धर्माचरणमें प्रवृतत करना ही यज्ञ 
दीर्तिया द्वार मानता हूँ | सब छोग विपत्तिसे दूर हो 
। पाप द्वी एकमात्र विपति है ।” दास और सेवकोंके 
उचित ब्यवद्वार करना, माठा-पिंताकी सेवा करना, 
परिचित, सम्बन्धी, ्रमण और गह्षणों को दान देना, 
गेंकी हिंसा न करना धर्म है ।”* अशोकने प्रजाको 
दी---चण्डता, निष्टुरता, क्रोध, मान, और ईर््या-- 
। पापके कारण हैं /”* उसने लोगेंको पशु-पक्षियोंकी 
जे विरत करमेक्रे लिये भी नियम बनाये । उसने 
प़ाज़को छुख पहुँचानेके लिये सड़कोंपर छाया 
ले पेड़ लगाये, आम्रवृक्षकी वाठिकाएँ छाग्वायीं, 
पर आध-आध कोसपर कुएँ खुदबाये, यात्रियोंके 
धर्मशालाएँ बनदायीं, पशुओं और मनुष्योंके लिये 
बनवाये । अशोकने कद्ा--'धर्मकी उन्नति 
है कि छोगोंमें दान, सत्प, पवित्रता तथा 
दे ॥ उसने इच्छा प्रकट की--दीन-दुःसियोंके 
था दास और नौकरेंके साथ उचित ब्यवहार 
हिये 
तैद्यासिक प्रमाण--भारतीय आचारकी उच्चताके 
तत्कालीन विदेशी लेखकोंकी रचनाओंमें भी 
[। ख्राबोके अनुसार भारतीय इतने सच्चे हैं कि 
ऐमें ताछा छगानेकी आवश्यकता महीं पड़ती और 
ने लेन-देन और ब्यवदारोंमें लिखा-पढ़ी करनी 
है ।* एर्ियनके अजुसार कोई भी भारतगसी 
गडीं बोलता [* 


पी शतीके जाईंन्‍्सने प्रमागित किया है कि प्रायः 
रतव्ासी सत्यवादी हैं और वे म्यायके क्षेत्रमें निष्कपट 









१५० 








हैं| फ्यनने भारतीय व्येकोपकारक! कारकी भावनाका निरूषण 
करते हुए लिखा है--(थयात्राके अवसरपर जनपदके 
बैज्योक्े मुलियात्येण नगरमें सदाजत और औपधाड्य 
स्थापित करते हैं । देशके निर्धन, अपन, अनाथ, 
विधवा, निःसंतान, छछे, ढेंगड़े और रोगी इस स्थानपर 
जाते हैं | उन्हें सब प्रकारकी सद्धायता मिलती है | 
बैध रोगोंकी चिकित्सा करते हैं । रोगी अनुकूल पष्य 
और ओऔपषध पाते हैं, अच्छे होते हैं और लौट जाते 
हैं।'* दवेनसॉगने भारतवासियेंके सम्बन्ध लिखा है--.. थे 
ख़भावतः झीघ्रता करनेवाले और अनाग्रह बुद्धिके होते 
हैं | उनके जीवनके सिद्धान्त पत्रित्र और सचर्त्रितापूर्ण 
हैं । किसी भी वस्तुको वे अन्याय्रिधिसे नहीं प्रहण 
करते और औचित्यसे अधिक त्याग करनेड्े डिये तत्पर 
रहते हैं । भारतवासियोंका विश्वास है कि पार्पोका 
फल भावी जीवनमें मिव्कर ही रहता है ) वे 
जीवनके भोगोक्रे प्रति प्रायः उदासीन-से रहते हैं । वे 
धोखा-धड़ी नहीं जानते और अपनी प्रतिज्ञाओंपर इृढ़ 
रहते हैं? " दवेनसाँगने आगे चलकर पुन; लिखा है--..'सारे 
भारतमें असंझ्य पुण्यशालाएँ हैं, जिनमें दौन-दुःखी 
लेगोंको सहायता दी जाती है । इन पुष्य-शाब्ाओंमें औपब 

और भोजन वितर्ति किये जाते हैं, यात्रियोंकी सब 

प्रकारकी आवस्पक्ताएँ पूरी की जाती हैं और उन्हें बिसी 

प्रकारकी अप्तुविधा नहीं होती“ |? 


ग्यारहर्वीं शर्तीके भूगेल-शात्ष-वेत्ता इदीसीने भारत- 
वात्ियोंकी छोकप्रियताके कारणका निरूपण करते हुए 
डिखा है कि “भारतीय छोग न्यायप्रिय हैं | वे कर्तन्य- 
पथ्ममें अन्याय नहीं अपनाते हैं | थे अपनी श्रद्धा, 
सच्चाई और प्रतिज्ञा-यालनके लिये सर्वन्न सदी हैं बीरेनपसले के निकयट_राचाई कौर परत यावनके डिये एक पतिद है ० हैं ५ 


कक पलक 4 फल ह> ्- 
कआाम शिल्यलेख, ४२-पएकादश शिव्यलेख, ४३-सृतीय स्तम्भलेख/४४-सप्तम स्वम्भणेख, 
४५-8५श७० व७ ( 5 ए) 9. 488 ( «4. 587 ). ४६--०३३०६ 08०४० ज, 6, ४७-आ४7००७०)०, 23. 77, ,५०, 


२. 55 ४८-फाह्यान्‌ पृ० १६५ ४९-प्रत्मप्णछ एक, | 
0६ जब, एन. 3, |. 88. 


के गधी। एु०-फम्फव्ख एगे. व 9. 28-20 ५१-६॥०७ 


रद ५०१२8, 
# शाम निवदत सराचारानॉदिला # 


पानी, मर ५ का कद 





गे हैंए मय दा शपीति कदूप दा है | #युत ऋाए » , सो ०4१५४ 
42222 हे कय अपना परे ग्‌ हक, होद है, ऋीर #ज बा है ह। हु; कात 
गई तो 7४28 हर 000 हाय दोफणओ दल श्््दै /” अप ध्मप मे्शेरिके! 
पाए में का शोर यू ४ ३: कक | मी पिन चष धका € और कफ बच्च हि 
बाप बा ः 9 गोभी देय है।! के? हो ग्सि अत्य ध्यडित पट पुर! 
बरणा भाहिये-ा गई आ कि गा 44 48 हा बानी धणतर प डी औदाय शरद 
गत है द्वि याद ऋयाफरी पा दुए 2 शव का हैप दिस बतये शरण माई 
पुशनेसे अश्या साधुदाप्क प्यदार बरनेगे 2९ ते 8५ कप 
भा जाता दे तो सबसे भर्य १ अदाभातरे झकणर,. रो समेटे भी बोटजय है। 5 
क्रोषओो अयोषरे और अमाधुषर सणुकतों जल शब्यय रीमे उनाय गाय बॉलिगद' शर्यदल: 
चाहिये कया अन्त हे नदी होता । दशक शिया है ॥" जतुरी एके कस शेख 
शाप दृष्ट न बनें ४! ऋरयायारी पापमय उपाएोंगे दकये.. रिण्सें जाना परे, जिहयें आझषण, है, र' 
जानेपर खभावतः अधिक अत्याचारी बन जाता &। बढ़ी. सिर हा करे खतरा है! मु बोहरेएे 
मनोशिशनिक आधार झाम्तिमय उपायोकी उपयोग्तिफी री धन्य उसे छोर कुतेरे पास चद्य बता है 
पृष्टि बरता है | झाम्तिमप उपायेक्ि असफछ होनेवर ैंटेमे नक्ठा, अन्‍्पा, झपा, प्यारा आरि होश गौ 
बद्यूक अत्याचारियोंका दमन करना शास्फारोंने गँग्ते हुए शउजुल्में जाना पड़ता है | वह पापी £ 
उचित टदरामा है | जिस ब्यक्तिके प्रति रिसी व्यक्रिक “पे किये हुए महक छोर देपेरेमे जा पिता है। 
जैसा ब्यवद्वार हो, उस ब्यक्तिसे बहकेे वैसा ही सिरे गिपदीत न्यायादयो सत्य बोहनेदलेकी प्रति 
व्यवहार करनेमें न तो अधर्म होता है और न अमड्रछ |. मलुने की ६---जिस पढ्पके बोढते हुए सह बत्ती 
उपर्युक्त कथनया समर्थन स्पष्ट रीतिसे मीचे दिखे को यह शक्ल हो नहीं होती कि बह कमी छ 





शो का चेकमा है. डे नागर दो 
तस्मिस्तथा घर्तितव्य स धर्म: । घोर दष्डका रिपान का बोलनेब्रादों के 2425 882/ 

मायाचारो मायया बाधितव्यः कल प्रइतियोंपर शोक अगानेर ं मेजुने समाज! 40% 

! साध्वाचारः साधुना प्रत्युपेयः ४ सफल के लिये मनोत्रेज्ञनिक आधारप 


मनुने आचारसे छौफिफ और पारलौकिक अम्युदयके छुटकारा हो सकता है. के अनुसार पापीका गाल 
कारणोंका विश विस्लेषण किया है। उनका यह विवेचन निन्दा करे और यह 358 के बने भी 
समाजको आचार-पथपर अग्रसर कानेक्े डिये अकशय ही वैसा काम न करेगा [ करे कि बह अब ऐि 


२९-शान्तिपव॑ १९०वाँ अध्याय, ३०-उद्योगपर्व सटाजा एफ ॥७३। हि 
पं है सदा भवेत्‌ । न चापि र॑ बैरेच केशव 
३१-न प्पं प्रति पापः स्थात्‌ साधुरेद डे है 
३२-उद्योगपव॑ १७९ | ३०१ रेहेज्शान्तिपव १०९२६ तथा उदयोगपर्बं ३३ ॥ ७, ४4 


“मनु ० 
३५-मतु० ४ । रर७ ३६-मलु० ४। २५६ रेए-मजु० ८ ॥८९-१% ३८-मलु० ८॥ हक ३६ हक 


-: (5 “मचु० ८ | २५७ 
४०-मनु० ११ | ररू-शर। शक की 6229 


# आचारके आचीन-नियम # 


श्ष्र्‌ 








सान अत्यन्त, ही स्वास्थ्यप्रद और पापनाशक 
स्नानके बाद संयत होकर संध्या करे। ग्रातः- 
। रक्तरर्णा, मध्याइमें शुक्ल्वर्णा और साय्यकाल्में 
बर्णा गायत्रीका ध्यान करे | छोकान्तरात पीठ- 
को उत्तम जछ नहीं मिलता, इसलिये पितृब्रत- 
रण शिष्य,,पुत्र, पौत्र, दौदिन्न, बन्धु और मित्र 
अपने भरे हुए सम्बन्धियोंकी तृप्तिके छिये कुझा 
में / छेकर नित्य तर्पण करना चाढिये । 
को - काले तिब्से बहुत तृत्ति होती है, 
ख़ तिछ मिले हुए जल्से तप॑ण करे ! स्नान 
5 पक्ित्र बल्र पहने | धोवीसे धुला हुआ कपड़ा 
तैत्र होता है, उसे पुनः खच्छ जल्से घोकर पहनना 
ये । नित्य देवपूजन करे। विष्न-नाशके ढिये 
की, बीमारी मिटनेक्रे लिये सूर्यकी, धर्म और 
के ढिये पिध्युकी, कामनायूतिके छिये शिवकी और 
फी पूजा करे | नित्य बलिवैखदेव और हवन करे। 
प्रकार सत्र देवों और सब प्राणियोंकी तृप्ति करनेके 
: ख़्य॑ भोजन करे । स्नान, तर्पण, जप, देवपूजन 
( संष्योपासना नियमपूर्वक नित्य करे | इनके न 
जैसे बड़ा पाप होता है. । 
घरके ऑगनको ताजे गोवरसे छीपे, बर्तनोंको 
। मॉजे | कॉसेफ। बर्तन राखसे, तॉबेका खटाईसे, 
सका तेडसे, सोने-चौदीका जल्से और लेहेका 
नैसे ध॒द्र होता दै । खोदने, जलाने, ढीपने और 
वेसे पृथ्वी पवित्र होती है । अपने बिठौने, थी, शिशु, 
१, उपबीत और वामण्डडु सदा दी पतित्र हैं; किंतु 
ही यदि दूसरोंके हों तो कमी श॒द्र नदी हैं । एक 
खा पहुंनवर कभी स्नान या भोजन न करे । ( घोनी 
२ गमझा दोनों रफ्ते ) दूसरेफा स्‍्नान-बज कमी मे 
ले । .ऐव सबेरे बालकों और दौँतोंडो धोये । 
इसनोंकों नमस्कार करे । दोनों द्वाय, दोनों पैर और 
मुऊ--ल पोचों अड्डे की गीले रखकर, घोरर मोजन करे । 


स० अं५० २१-- 


जो नियमित पश्चाई ( इन पाँचोंको गीले रखकर ) भोजन 
करते हैं, वे सौ वर्ष जीते हैं । देवता, गुरु, राजा, स्वातर, 
आचार्य, आह्मण और यश्दिमें दीक्षा लिये हुए व्यक्तिकी 
छायाकों जान-बूझकर न छोँघे। गौजाह्मण, अग्नि-आह्यण 
और दम्पति (पति-पत्नी) के बीचसे न जाय | अग्नि, आ्रह्मण, 
देवता, गुरु, अपना मस्तक, छूल्येंके पेड़ और यज्ञवृक्षको 
जूँढे छुँद स्पश न करे । सूर्य, चन्द्रमा और तारे--इन 
तीनों देजमय पदायोंको जूँढे मुंढ्ग ऊपरकी ओर ताककर न 
देखे । विप्र, गुरु, देवता, राजा, संन्यासी, योगी, 
देवकार्यमें छंगे हुए मतुष्य और धर्मोपदेशक पुरुषको 
भी जूँठे मुँह न देखे । समुद और नदीके किनारेपर 
यज्ञीय वृक्षों ( बट-यीपल आदि )के नीचे, बगीचेमें, पुथ- 
वाटिकामें, जलमें, अ्रह्मणके घरमें, राजमार्गमे और 
गेशालमें मक्मूत्रादिका त्याग न करे। महल्वारको 
क्षौर न कराये | रवि और मह््यारकों तेह न 
लगाये | कभी मुखमें न न ले । अपने शरीरकों और 
आसनको न बजाये | गुरके साथ एक आसनपर न 
बैठे और श्रोत्रिय, देवता, गुरु, राजा, तपल्री, पह्ु, अन्धे 
और ब्लियोंका घन किसी तरद दरण न बरे | 

ब्राह्मण, गौ, राजा, रोगी, बोझ छादे हुए, गर्मिणी 
ख्री और कमनोर मलुष्पझे लिये राखा छोड़ दे | राजा, 
ब्राह्मण और विकित्सर- वैध-डाक्टर-)से विवाद न करे | 
पतित, कुष्यरोगी, चाण्डाल, ग्रोमांस-भोजी, समाज- 
बढ़िष्हत और सूरसे सदा अब्य रहे । दुश, बुरी 
बृत्तियाली, दोपारोपण परनेवा दी, बुर्म करनेगरडी, बलद- 
प्रिया, प्रमता, अपिऊ अज्जगटी, निर्दज, बाहर घूमने- 
डिस्नेगदी, सर्चीदी और अनावारिणी बियेंसे दूर रदे। 
मलिन अवस्था गुसुफनीमें प्रशाम न करे। गुरु 
पलीओो भी बिना प्रयोजन न देखे । पुर्वधू, परादवधू, 
कन्या तथा अन्य जो भी ज्िर्यों युख्ती हों, उनझी 
ओर दिना प्रयोजन न देखे, स्पर्श तो कमी न करे | 
ब्ियोंके सःप ब्यथ बात न करे, न वनके नेरेंकी कर 


। # भारतीय धर्म और सदाचारप विभ्वको देन & 


श््रे 








* भारतीय धर्म ओर सदाचारकी विश्वको देन 


( लेखक--प ० श्रीगोपाल्मणदजी दुबे, एम्‌०» ए०» साहित्यरत्न ) 


यद्द निर्विवाद है कि “वेद? ही संसार॒का प्राचीनतम 
* है। भारतका सनातनधर्म जब अपने पूर्ण 
पर था, तब अन्य कोई भी आधुनिक धर्म 
त़वमें न था। वद् मनुष्यका शाखत एवं सनातन- 
था ] धर्मके सम्बन्धममें वस्तुतः भारत विश्वका बहुत 
तिक नेतृत्व करता रहा है | परंतु खेदके साथ 
ना पड़ता है कि आज अनेक भारतवासी ऐसे हैं, 
हैं: धमके मामसे दी ध्णा है । बुछ तो ऐसे भी हैं, 
धर्मका अर्थतक नहीं जानते, भले उन्होंने विज्ञान 
: नास्तिकतापर भी बुछ पुस्तक पढ़ दी हों | ऋग्वेदमें 
को विश्वका उन्नायक और सम्पोपक माना है। 
वैवेदमें---/भोजश्व तेजइच स्रदृश्थ य्ल च याफ्वे- 
य॑ च श्रीश्र धमंश्र(---१२( ५७) कहा है। 
| वैशेषिकदर्शनके अनुसार 'यतो$भ्युदयनिः्रेयस- 
देश से धमे/-जिससे भानवका अम्युदय और 
गण दो, वही धर्म है? ऐसा कद्दा गया है. । फिर 
पुधमेत्तरमें कद्दा गया है कि-- 
ख्ूयतां धर्मसेस्थे श्रुत्या चाप्यवधायताम्‌। 
आत्मनः प्रतिकूत्यनि परेषां न समाचरेत्‌ ॥ 
( भ्रीविष्णुधर्मोत्तयुराण ३। २५३ । ४४ ) 
दूसरोंके जो आचरण हमें पसंद नहीं, वैसे 
आचरण हमें दूसरोकि साथ भी नहीं करना चाहिये । 
मद्ामारतमें ध्यासजीने अनेक जगद्द धर्मत्रों स्पष्ट 
किया है। 'अदिसा परमो घमेः", “मद्योदटः सर्वभूतेषु 
कर्णा भनसा गिर!, 'परोपकारः पुण्याय चापाय 
परपीडनम्‌"५ “असुप्रददय दाने च॑ सता धर्म 
सनातन? । संक्षेपर्मे इनकम तात्पय है कि दूसरोंको कष्ट 
नहीं देना चादिये, अपितु सदायता करनी चादिये। दौद- 
जातकोमे 'वियेण धम्म मादिये' विवेक ही धर्म कद्धा है। 
दैतिरोप-ऋरण्पफका “धर्मों विश्वस्थ जगतः प्रतिष्ठा 
धर्म ही सारे जगवको लिए करनेशठा है--यह दचन 


सबको एक मूत्र्मे पिरो देता है। वसिष्टस्वृति'में 'भाचारः 
परमो धर्मः सर्देपामिति निश्थय/' मानवके पवित्र आचार 
ही परम धर्म हैं, ऐसा निश्चय है--यह भी उसीकी पुष्टि 
करता है। महाभारत 'आचारध्रभवों धर्म बहता है । 


इन बचनोंमें किसी एक धर्मकी ओर संकेत नहीं है 
इसलिये इनका प्लल सनातनधर्म है । निदान धर्मका 
मूल रूप जीवनकी पत्रित्रता, मनकी शुद्धता और सत्यकी 
प्राप्ति सब धर्मोको खीकार है। मनुष्य सामाजिक प्राणी है, 
बह समाज बनाकर रहता है और समाजको लेकर द्वी उसे 
चलना है । वह व्यक्तिगत खतन्त्र होते हुए भी सामाजिक 
शिश्चचारसे घिरा दै। अतएव परस्पर व्यवदारसे शिशचार- 
को निभाना है। यद्दी शिट्टाचार-धर्म छुसमाजका 
विवान है | अन्यथा-- 
आदारनिद्राभयमैथुन च्‌ 
सामान्यमेतत्‌ पशुभिनंराणाम्‌। 
धर्मों दि तेपमधिक्रों विशेषो हे 
धर्मेण दवीनाः पशुभिः समानाः | 
( दिवोपदेश ) 
खान-पान, निदा, डर, मैथुनादि शारीरीक आवस्यवताएँ, 
मानव तथा जानबरोंमें समानरूपसे वर्तमान रहती हैं । 
धर्म द्वी एक ऐसा पदार्ष ६, जो मानवरको पद्चुओंसे 
ऊपर उठाता है । सदाचार एक धुरुपार्ष है, कायरता 
अथवा अफमण्यता नहीं । धर्मपालनमें आत्मवठ चादिये। 
धर्म खच्छन्दतापर नियन्त्रण है | अवरब सुसंगध्ति 
समाजके लिये संवत होकर दरेकडों धुछ देना है 
जोर बुछ लेना है। वुछ त्याग करना है, दुछ छाम 
डयना है | ऐसा आपसी सद्भाव न हो तो मानव बर्बर 
अवस्थामें पईँच जाय। हमें हात है कि गिसी भी 
राष्ट्र दया समाजका उत्पान और पतन उसमें ममावि् 
मानवके उत्पान-यततयर निर्मर है। बतरत आश्यर 
है कि समाजया दर पटक इसके प्रति सजग रहें । 
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मे बोये बीज तत्काल होनेकी घड़ियाँ लक ता कतक कप कल अत रब बा 

अपुहे शत घड़ियाँ गिन रहा 
5 ही देते, समर आमेपर धीरे-धीरे हपते हैं, ऐसेद्ी इसका है| हा 
शरहे इशे हकाए शठ गदी मादा होते र्विदद इसकी प्रजा हम भी है| का € 
उब झा है तर बाग एूटका हीछेदन वर देता दै। हेतु क्या के झान्तिफ़ा अतुमतर कर ही है! ए 
उहत सतत! धर्म ह्याग नहीं होना चाहिये ! मैरा हैं? नीदक एल० एस० जीव्वा प्रयोग नहीं) 
प्रेएतरिशी एक विशिए पास कढारि नदी 5 छोड़कर कर गोवियोँ नहीं खा रहे हैं और बाः 
है रियर दी हैं।तवन कु हे का (हरे राम हरे कृष्ण! की एट नहीं ह 
ते॥ एक एशा एप 8 जतचाल्माण औौर सकी के घर तो बे बग्रणी हैं | कि ऐ' 
हर्शकष' ॥ गोई “भी धर्म दो। आका “ने! भारतने फे न संत विकर क हि 
ही प्रशाएहा फोर शाह या मतमेद भी गद्दी था, आज धमके क्षेत्रमें प्राचीनकाठसे विदका नेट 
दै रण घर्दों एक ब्यक्तित सामानिक है, भी करेगा | अभी दो दशक पूरी ही 
(तापार हा पर ओर छत का वहाँ. हमने अपने पैरोंपर चढना सीखा गितिरि 
रह अताता थे सिह शा अपिक राष्ट्र हमारे पीछे हैं | किश्तों ६ 
पदाबार शरण काला कै इस छजसाथन भी हम किसीसे कम नहीं हैं है 
प्र पर्तयी न्‍ मैप है ईए अब । दोनों डी श्रेणीमें हम मी हैं दीं हैं | उन्हीं पराक्रमी | 
दाता है ।. । क्आनशल्माणार्ष वे एकडूसरेके अक्षेपास्त्रका देने असर 55457 हमें क्षमता । 
जपर शापाएि शा हैं। जिनका कक. हे हैं; किस या है | हम विकातवी 
कह पक ही पैहकी दो फैल हमने किसी भी विनाशकारियोंकी दोइ़से दूर हैं 

अल्वाण. किया । इमारा 22९8 आकमण मे 
प्रधान है और धर्म भावनाप्रधान । विज्ञन मकर: अपार 'ई उपनिवेश नहीं है । कह 
लिन गुंदि हो बता है. कर हर किन पर बैठता बँधियों और सज्झावातोंका मुकाबदा किया | इईं 
कर पर विपलाश शेपीकों सर्ग बनानेक्री अच्य नहीं 4922 सदा; अपित पर्म हम 
/ जय  किकर दोनोंका समय आकामक इसे । विभिन्न पन्‍्य तथा सम्रदापों 
हार है । गिडनडी उतनी ४ मप्र आये। उनका दर्दों निवास 

ढ्न हितानी 8 उत्तम 0 उतनी परिणामतः ये. हममें यहां निवास हुआ! 
प्र कक हिल र्प म नागरीफ बकनेके.. राज्यों स्मीने कटवर देसे धुूूमित गये, मे 
॥] ' ले शकष्प थे 20 फझयररी बसानेफे दम कपनी महवाए। ष्फ दा कर दिया हो । अर मे 
हे", &४/. कफ लिए मे सपक है । दम आज परते गए मिखबैटकर हुत्झानेयें विस 

रा रेप रहे है प प्र [0 हैं ढौर तदक-दफ में विद 
हि, हर दाग पद, विदा, वरयन इसीवन्कम+ गुड हे पक्का ही हे हैं। 
हट कक न शा रद हैं । क  गीरिशवित्त करे 

कि हि प्रल्णिर्ट | इमाय फिर का. सो निश्ट महा हे के आक्कित हैं के ऋज नहीं 
हर पद्णीडे समन सशभदारः ब्ायस वर कक दस थी वीक्षाम पहना 
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शिवोपासना ओर सदाचार 


( लेखक--भोदीरलिंदजी राजपुरोद्धित ) 


न शंकरके उपासकों एवं अन्य बर्णोके लिये 

उ्कतिमें शिव्पुराणकी, विधेश्वरसंद्धिता, १३वें 

सदाचारका खरूप बतदाते हुए कद्ा गया 
»" »» सेंदाचारका पालन करनेवाले विद्वान आह्मण दी 
| तब आह्मण माम धारण करनेके अधिकारी द्ोते हैं । 
(गे वेदोक्त आचारका पालन करनेवाला, वेदका 
##म्पासी है, उस आक्षणकी “विप्र” संज्ञा द्वोती है। 
सदाचार और खाध्याप--डन दोनों गु्णोंके होनेसे उसे 
(दविज! बद्धते हैं | जिसमें खत्पमात्रामें ही आचारका 
(पालन देखा जाता है, जिसने वेदाध्पयन भी बहुत कम 
किया है. तथा जो राजाका सेवक ( पुरोह्षित, मन्त्री 
/ आदि ) है, उसे “क्षत्रिपआह्मण? कहते हैं | जो आह्मण 
' कृषि तथा वाणिज्य कर्म करनेवाला ढै और कुछ-कुछ 
आह्मणोचित आचारका भी पालन करता है, वह 
बेसजाद्षण! है. तथा जो खय॑ ह्वी खेत जोतता है, 
ढसे धूद्आह्मण! बद्धा गया है. ) जो दूसरोंके दोष 
देखनेवाद्य और पद्धोही है, उसे “चाण्डाल-द्विज 
कहते हैं | 


सभी बर्णोंके मजुष्पोंको चाहिये कि वे ब्रह्ममुहूर्तमे 
उठकर पूर्वाभिमुख हो सबसे पहले देवताओंका, फिर 
धर्मकरा, कर्षका तथा उनकी प्रात्तिके लिये उठाये जाने- 
वाले क्लेशोंका एवं आय और व्ययकी भी चिन्तन 
कहें । संधिकालमें उठकर द्विनको मल्यूत्र आदिका 
त्या' करना चाहिये | जल, अग्नि, ब्राह्मण तथा 
देवताओंका सामना बचाकर बैंठे | किसी भी इृक्षके 
पत्तेसे अथवा उसके पतले काएसे जलके बाहर दतुअन 
करना चाहिये | दन्तवावनमें तर्जनीका उपयोग न 
करे | तदनन्तर, जल-सुख्बन्धी देवताओंकों नमस्कार 


कर मन्त्रपाठ करते हुए जलाझयर्मे स्नान करे; देवता 
आदिका स्नानाज्ग-तपंण भी करे । इसके बाद धौत- 
ब्न लेकर, पाँच कच्छ करके उसे धारण करे । नदी 
आदि तीथेमिं स्नान करनेपर स्नानसम्बन्धी उतारे 
हुए बन्नको वहाँ न धोये । 

इसके बाद '“बृहज्जाबालोपनिषद्‌/में. निर्दिष्ट 
“अग्निरिति भस्म! इत्यादि मन्त्रदारा भस्म लेकर मसक- 
पर त्रिपुण्डू लगाये | फिर पवित्र आसनपर बैठकर 
प्रात:संध्या करनी चाहिये । प्रातःकालकी संध्यो- 
पासनामें गायत्रीमन्‍त्रका जप करके तीन बार ऊपर- 
की ओर सूर्यदेवकों अर्ध्य देना चाहिये | मध्याइकालमें 
एक ही अर्ष्य तथा सायंकाल आनेपर पश्चिमकी ओर 
मुख करके बैठ जाय और पृष्बीपर ही सूर्यके लिये 
अध्य दे । फिर गुुका स्मरण करके उनकी “आशय 
लेकर विधिवत्‌ संकल्प कर सकामी अपनी कामनाको अलग 
न रखते हुए पराभक्तिसे भगवान्‌ आश्जुतोप . श्रीशिवका 
पोडशोपचारसे पूजन करे । 'शिवः नामके सर्वपापहारी 
माहाक््यका एक ही इ्रेकमें वर्णन करता हूँ । भगवान्‌ 
शंकरके एक नाममें भी पापह्रणकी जितनी शक्ति है, 
उतना पातऊ मनुष्य कमी कर ही नहीं सकता |-- 
पापानां दरणे दाम्भोनाम्नां शक्ति्दि यावती। 


शक्नोति पातक तावत्‌ कतें नापिं नरः कचित्‌॥ 
( शिवपु० विद्येश्वरुंदिता २१ । ४२ ) 

मभानवकों चादिये कि वद दूसरोंके दोपोंका वर्णन 

न करे । दोषवश दूसरोंके छुने या देखे हुए दोपकों भी 
प्रकट न करे | ऐसी बात न कहे, जो समस्त प्रागियों- 
के हृदयमें रोप पैदा करनेवली हो | तीनों काल स्नान, 
अग्निह्ोत्र, विधिवत्‌ शिवल्क्लि-पजन, दान, ईख़र- 
ज्रेमम सदा और सर्वत्र दया, सत्य-भाषण, संतोष, 


>->«विवान दे | अपनी: ; क्योंकि सत्य वश बज 
, (०. लेना चादिये । उदादरणार्थ संचाए क्यों ट्किर ही थ्रीमगवात्‌- 


१६६ $ फांमूर्स किन सराधारमतद्दित: क 
ऋक्िता, गिगी भी जीजी (ट मे वाला, सश, ( कायम छग ) बैकदक दाने है * 
मद, अत, दो॥, पिल्‍लत ऋयापन, मापरन, सामास्प ध है| 

इद्षचप, उपरेशन्ध एि, तहया, पममा, कैफ, कि ए दियाय विमण कानेएच हए छ३ए 
पारग, पशोपपक-फरण, पयद़ी परण वरणा, दुधा है, जो अनग तीर एप ऋडर गया सा 
झदना, मिविद कराए गेझ्ा ने करता, रमशा पाभ्र की प्रेस फशगे अर कानेरे शलू ५ 
पहना, ध्रपेक परे क्षियत: ऋरगीओ स्रिफी अरे हैं । बनोदर मफत, द्वाव, रा ले 5... 
इशा पाता, मग्रह घाय पान, ग्रय्ेफ कममे इ्यायूंगे शहणी भक्िपों और जिनमे पर्ण सृरिदयो अल 5 ४ 
फिर श्रोदिकीमे कियूक अध्िविक्त वर मे सर भगाय्‌ शिक्री शरापतारे पह हैं। है? 
रिशेषशण्पो भजा काना, आ्पर्ण किया पाग, काततिमान्‌ रूप, बढ, हयाग, दणमार और [रत 
आदाक्ाय परिषाग, बागी अन्न तया विशेषत: बाबा शाह बातें मगवान्‌ स्िवकी धजा कानेएे हे” 
स्याग, मप और मधरी सन्पवय हयाग, शिगये मिेति| एड्म दोती हैं। दिकपजक यु मदावारी है 

+-+#;2०क्य-(८३+-- ह 


विशिष्टद्वेतसम्मदायमें सदाचार-निरूपण 
( छेखड--रागीपुएकूत शो भीड्यपुत्ती माधवाज प्री, भाचाए॑) एमू> ए०, ९-एनू+ शी) 

न मह्मगादि वणोड्ि और हत्तचर्यादे चारों आश्गोके.संक्षित खरूप ६--स्नानके अनन्तर मार्नत, 

“विशेष आचार शाम मिन्न-गिक्न रूपों उपरिण और पर्षोपस्थान-... 
हैं । उन सब वरणश्रगाचारोंक़ा पाठ्य आवश्यक है। स्नानमध्येयसैसन्नैमजक प्राणसंयम 
उनके नित्य नियमपरषंक पालन परनेगे श्रीमगराय्‌.. सपेस्थ चाप्युपस्थान॑ गायह्रयाः धत्यदे भपः 
प्रसभ होते हैं-... पंगावे ( यारवल्क्यस्मृति ! !॥ 
पर्णोथमाचारथता पुरेषेण परा पुमाण। _शाकमें प्रात:संप्या और सा्संप्या 
चुः करनेवाले दिजोंक)ी बड़ी निन्‍्दा की गयी है 


सम्यगाराध्यते पन्‍्धा मास्यशत्तोपफारका है 
( भीगिष्युपुणन १(८।९) (मनु० २। १०३। ) जकतक मुष्प संध्या न" 


' मीहमुहतमे मगवतुमरणपर्वकर श्यासयाग, गुहजना- है; सवतक उसमें अन्य कायोक़े बरनेकी योग्यता 
मिवन्दन, शौच-स्नानादि दिनचर्या और राभिधर्याके आती (--दक्ष ) । संष्याके अनन्तर गायत्रीफा ये 
समस्त शाज्रोक्त व्यापार आचार या राशभारफे दी करना चाहिये ! तेदनन्तर दोमका, . तदपत्रा 
अन्तर्गत हैं। स्नानके बिना कोई धार्मिक इृप म्दी किया हम पल र फ़िर पजनका विधार 
जाता । अतः स्नान. रावप्रधम आवश्यत पर्तन्य है।. दै। स्नानान्तर संष्या, जप, द्ोम, तर्षण, खाध्याय और 











“ के जनन्तर रा वे शरट्कर्म 
( जयासयसंद्दिता ७० )। स्नानके अतत्तर राप्यका देवपजन--ये थद्यर्म नित्य अनुष्टेय हैं । इन सगल 


बर्नोंका एकमात्र छृ्य 
-अपनी शाखा एवं सूत्रके अनुसार सा' कह २252 सालिकताका 


पर 
5 ्याका. व सवत स्मरण#77 
५ अनुसार संप्याक्ा वयसत कि २६१२)। 


मय पं "यु 
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एतलके उपासनर्मे निसत सपथुरुपोमे सदाचएके 
त सात साधन प्रचलित हैं--वितेक, प्रिमोक, 
सं, किया, कल्याण, अनवसाद और अनुद्धर्ष । 
सर्बप्रघम वितेज्ा विवेचन किया जाता हैं। 
एका अभिप्रेत अर्थ दै---खान-पानमें शुद्ध विचार । 
जीवनमें आहार और विद्वारके संयमका बड़ा महत्व 
आदारसे तात्यय ४--भोजनका | मोजनके 
एक इतर फार्यकलापका नाम है 'विहाए' । ये दोनों 
उंपत हो जाते हैं---युक्त हो जाते हैं, तब 
छक्ो सर्वाड्नीण समुन्नतिकी ओर अग्रसर करते हैं 
॥ ६। १७ ) । इस भ्रकारके यथायोग्य आाहार- 
५ ययायोग्य वर्मचेण और ययथायोग्य सोने-जागनेवाले 
का योग ही दुःखनाशक होता है। मलुष्प 
भोजन बरता है, वै्ता ही उसका मत बनता है 
दोौ० ६६ । ५ ) । दम पहले कह आये हैं 
गत्रिफ- आदर करनेसे चित्त साचिक छोता 

श्रीक्रावानूके उपासक सच्तगुणसम्पादनमें 
रैकर रहते हैँ | अतरव वे तामस भोजनका 
! त्याग कर देते हैं और तनससे भी बचना 
। हैं | निरामिप अन्नादि खाचसामप्रीमें भी 
विश तामसमाव आ सकता है, अतख वह 

है अर्थात्‌ त्तामसभावापत्र अन्नादि भी सावकोके 
द्षितकारी नहीं है। 


बिज्ञ पुरुषोकी सम्मतिके अनुसार आहारमें तीन 
के दोष होते हैं--(--जातिदोष, २-आश्रयदोष और 
वेमित्तदोप | जो मोजनद्रब्य अपनी जातिसे ही अर्थात्‌ 
बसे या प्राकृतिक गुणोसे ढी भोक्ताके चित्तमें राजस 
तामस्त भार्वोफों जाप्रद्‌ कर देता है, उसमें जाति- 
माना जाता है | ऐसे भोजनके उदाहरण हैं-- 
ने, शहगम और प्याज आदि निपिद्ध पदाे। 
ये शाल्रोमे ऐसे खाथका निषेध किया गया दै-- 


लथशुन णम्जनं चैच जम्ध्या चाद्रायर्ण चरेत्‌ 
( याशवल्क्यस्मृति १ | ७। १७६ ) 
पतित, नास्तिक आदि तामस इत्तिबाल़े लोगेंके 
भोजनमें आश्रपदोप हैं| ऐसे पुरुष अपने उपार्जित 
द्ब्यसे मोल लेकर, फपल्-दुग्ध आदि पदार्थ भी यदि 
किसीको खिलायेंगे तो खानेवालेके मनमें बुरे मार्वोका 
उदय होगा । लोदी, चोर, सूदखोर, शत्रु, बरूर, उम्र, 
पतित, नपुंसक, मद्ारोगी, जार, स्त्रैण, वेश्या, 
व्यमिचारिणी, निर्दय, पिश्ुन, मिव्यावादी, कसाई 
आदि व्यक्तियोंक्रे अन्नकों अभोज्य माना गया है । इस 
अन्नको कौन खायगा?--ऐसा कहकर जिसका वितरण 
हुआ हो, जिसे किसी अपकित्र व्यक्तिने छू दिया दो, 
अथवा पवित्र व्यक्तिने भी जान-बूक्कर मिसमें पैर 
हगा दिया हो, धुरे छोगोंकी जिसपर इष्टि पड़ चुकी 
हो, कुत्तेकीओं आदिने जिसे जूता कर दिया हो एवं 
गाय आदिने जिसे छूँध छिया हो--ऐसे भोजनमें 
निमित्तदोप माना जाता है। उपर्युक्त जातिदोप, 
आश्रयदोप और निमित्तदोपसे रहित खायसामग्रीका 
भोजन करना “विवेक! नामझ साधन है। झुद्व द्ोकर, 
बुद्द बद्ध धारण करके, हाथ-पैर, मुंढकों धोकर, शुद्ध 
स्थानमें आसनपर, विहित दिशाकी थोरे मुँह करके, 
विह्वित समपें, छुछंखन व्यक्तिके द्वारा बनाये और 
परोसे हुए भग्वअसादके करते रदइनेसे भन्‍्तःकार्ण 
निर्मल हो जाता है | 


'ज्रिमोकर'का अर्थ दै---परि्याय । कामके विपयोंकी 
वासनाको त्याग देना, उसमें आसक्ति म रखना ही 
'ब्रिमोक' नामक साधन है | काम, क्रोष, लोभ, मोह, 
मद और मात्सयें--ये छः श्र साथक्र पुरपकी 
दाप्यात्मिफ उन्नतिर्मे बाघक हैं । इन समीका स्याग 
ओपस्कर है; क्योंकि चित्त जब इनका अमाव द्वोता 
है, तमी साधक मक्तिभाद करमेके योग्य बन सकता है | 


# ७३ किसी भी जीवफ़ी हिसा न व. चिगा, ( चण्केशके माग ) वैवेपया बा-ेझ* 


उपदेश- 'प्यापन, व्यात्यान, सामान्य धर्म है | 

बह कक पा, ० शौच, शिखा- इस विसया निर्माण कानेताद्य ठग ५ ७ 

कि 'व-घारण, पगड़ी घारण ॥ दुफञ् है, जो अनन्त सणीय गुर्णोका आश्रय ॥७ 

पदनना, अत्येक पर्ने विके.... 2 रेदाक्षकी बढ़ी पह्ुओंकों पाासे मुक्त कमेग्रे मर 

प्रजा करना, महकूस अत चर्रशीको शिवकी मदादेव हैं । मनोहर भवन, हाव, मा, किक ५ 

विधिपर्षक ऑीशिवजीको विधिक का . केसे तद़णो लिया और “जिनसे पर्ण ५ हर ि 
विश्ेषर्पसे पे कर ये सब भगवान्‌ शिवकी आदाधनाके कह 


पा ह प्याग, औरत 

आद्वानका पतित्याग 6 ोपतः यावपक "रिसाव रूप, बल, त्याग, दयामात 
2 7552:205/7:7: 
' 7रधका त्याग, शिवको निवेदित इब्म होती है । शिवपरजय छुततां सदाचारी हे 


के रक-बलकाका ते सदा 7दाचार'निरूपण 


मह्मगादि वर्णोके और अक्षचयादि चारों आ; कि पारी, आचार्य, एम ए०, पी-एचू० डी०) 
रे अम्े| के, प्राण 
विशेष-विशेष आचार दाम मिन्न-मिन्न रूपनें उपदिष्ट सैंदित खरूप दै---लानके अनन्तर मार्जन, आर 
सब वर्णाथ ... और सोपस्थान-.. 
दे पर्णायगचाोश पालन आफ स्नानमप्रैवतैमनीमा जन पंवमा। 
उनके नित्य नियमपर्षक पालन करनेसे श्रोमगान्‌... पमस्ैवैसन्ैसार्जक आणसंदर। 
प्रसन्न द्वोते हैं. सस्थ विष्युपस्थान गायह्याः सा शा 
के ( याशवर्क्पस्मे। 
यर्णोधमायारयता पुरुषेण.. पर: पुमान्‌। धर्मशाक्षमें रात, ६ संदया है 
पन्‍्या. मान्यस्तत्तों “संध्या और सायंस 
सम्यगाराध्यते पर न्यस्तत्तोषकारका # करनेवाले 
स ( भीविष्यएणन ३१८१६) (मु २ गा बड़ी किन्दा की गयी हा 
बक् दाब्या-ययाग, है । ) जबतक मलुष्य संध्या ने 
गर्म भगवतरभरणपूर्क इ। / गुरुजना- ले, तकनक उसमें अन्य हे 4 हे 
मिकदन, शौव-स्‍नानारि दिनचर्या और रापिक्यकमि कऋतो (दक्ष )। ७ के योग्पता के 
झग्मेक व्यापार आचार या सदाचरके ही करना चादिये न्तर गायत्री 
2 /020207% >कक (निन्तर होमझा, तथादद 
अन्तर्गत हैं | स्तामके रिना करे थार्मिक इस्प नही किया खाष्यायक, फिर त्पगयय २ कर 7 ॥ बज 
+ स्नान सर्प्िपम आवश्यक वर्तय है। &। सनानानकर सच्चा, जप, है, |”, मे 
020 मै दे ५ 8. गिम, तर्षण, खाच्पाव औौर 
जयाएयमंदिता ७० ) | स्नानके अनन्तर संप्यवय दिवुयूबन--ये कट्कर्म किय भहुरेन्‍ ४ 2 
अर 2 कम हिल, दरनार्ण संग; हाय ६ हैं न साल 
छ़द्य सरूप जान केश चादिवे । उद्ाहसपा्स संनर; क्टेंकि रत्न ० + 


अनुमाप संध्या 4 
सा्धटिनिशस्पके धरसरसूतराफे अनुसार संष्याण बयामतत 


#% विशिष्टादैत-सम्पदायमे सदाचार-निरूपण # 
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लिके उपासनमें निरत सत्पुस्षोर्मे सदाचारके 

सात साधन प्रचलित हैं--विवेक, विमोक, 

क्रिया, कल्पण, अनवसाद और आलुद्धर्ष । 

बप्रथम विवेकका विवेचन किया जाता है। 

पर अमिप्रेत अर्थ है--खान-पानमें घद्ध विचार ) 

बनें आद्वार और विद्वारके संपमका बड़ा महत्त 

हारसे तालये है--भोजनका ! भोजतके 

इतर कार्यवल्लपका नाम है 'विद्वाए । ये दोनों 

प्त, हो जाते हैं--थुक्त ह्वो जाते हैं, तत्र 

) सर्वाह्नीण समुन्नतिकी ओर अग्रसर करते हैं 

६। १७ ) । इस अ्रकारके ययायोग्य आहार- 

ग्यायोग्य कर्मचेश और यथायोग्प सोने-जागनेवाछे 

ये ही दुःखनाशक होता है। मनुष्य 

९॥ भोजन करता है, वैसा दी उसका मन बनता है 

छात्दो० ६। ६ ॥५ ) | दम पहले कद आये हैं 

#$ सालिक शाद्वर करनेसे चित्त सास्रिक दोता 

| श्रीमावानके उपासकः सत्तगुणसम्पादनमें 

इद्वपरिकर रहते हैं । अतरब वे तामस भोजनका 

कया त्याग कर देते हैं और राजससे भी बचना 

चाहते हैं | निरामिप अन्ादि खा्साम्रीमें भी 

कारणबश ताप्रसमाव आ सकता है, अतर्व वह 

हाम्प दै अर्थात्‌ तामसभावापत् अन्नादि भी साथकोंके 
डिये द्वितकारो नहीं है। 


बिह पुरुषोकी सम्मतिके अनुसार आद्वारमें तीन 
प्रकार दोए होते हैं--१--जातिदोष, २--आश्रयदोप और 
ई-निमित्तदोप । जो भोजनद्रब्य अपनी जातिसे दी अर्थात्‌ 
खमजसे य प्राकृतिक गुणेंसे ही मोक्ताके चित्तमें राजस 
भोर तामस भार्वोक्ो जाम्रद्‌ कर देता है, उसमें जाति- 
दोप माना जाता है | ऐसे मोजनके उदाइरण हैं-- 
डेइुन, झाद्गम और ध्याज आदि निपिद्ध पदार्थ ॥ 
एसीडिये शा ऐसे खाघका विषेध किया यया दै-- 


छाटुनं श॒म्जनं चेव जम्ध्वा चाद्रायर्ण चरेत्‌ । 
(यात्वल्क्यत्मति १॥ ७। १७६ ) 
पतित, नास्तिक भादि तामस बृत्तिवाले छोगेंके 
भोजनमें आश्रपदोप हैं । ऐसे पुरुष अपने उप्ार्जित 
दवब्यसे मोत्र लेबर प्रल-दुर्प आदि पदार्थ भी यदि 
किसीको खिलायँंगे तो खानेवालेके मनमें बुरे भावेंका 
उदय होगा । छोमी, चोर, सूदखोर, शत्रु, क्रूर, उम्र, 
पठतित, नपुंस॒क, महारोगी, जार, स्त्रैण, वेश्या, 
ब्यमिचारिणी, निर्देय, पिशुन, मिथ्यावादी, कसाई 
आदि व्यक्तियोक़े अन्दकों अभोज्य माना गया है | इस 
अल्नको कौन खायगा'--ऐसा कहकर जिसका विवरण 
हुआ हो, जिसे किसी अपविश्न व्यक्तिने छू दिया हो, 
अथवा पवित्र व्यक्तिने भी जान-बूझबर जिसमें पेर 
लगा दिया हो, बुरे छोगोंकी जिसपर इृष्टि पड़ चुकी 
हो, कुत्तेकौओं आदिने जिसे जूठा कर दिया हो एवं 
गाय आदिने जिसे सूँघ छिया हो--ऐसे भोजनमें 
निमित्तदोप माना जाता है। उपर्युक्त जातिदोष, 
आश्रयदोपर और निमित्तदोपसे रहित खायसामग्रीका 
भोजन वरना 'विबेश! नामझ साधन है। शुद्ध होकर, 
शुद्ध वद्ध घारण करके, हाय-पैर, मुँहको धोकर, श॒द्ध 
स्थानमें आसनपर, बिहित दिशाकी ओोर्‌ मुँह करके, 
बिह्वित सम्यमें, छुसंस्कत व्यक्तिके द्वारा बनाये और 
परोसे हुए भगवद्मसादके करते रदनेंसे अन्तःकरण 
निर्मल हो जाता है | 


“बिमोक'का अर्प है---परित्पाग ) कामके विपयोकी 
वासनाकों त्याग देना, उसमें आसक्ति न रखना ही 
“विदोव/ नामक साथन है | काम, क्रोध, छोम, भोद, 
मई ओर मात्सर्य--ये छ+ शठु साधक पुरुषक्ी 
आध्यात्मिक उन्नतिमें बाधक हैं। इन समीका स्थाग 
ओवल्कर है; क्योंकि चित्तमें जब इनका अमाव द्लोता 
है, तभी साधक सक्तिभाव वरनेके योग्य दन सकता है | 
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ध्यशतिफत! ॥ 
उसाए, फिड़े है) 
'दा, अपन, ले, चीज ३ ने कार, हज ०6 
इद्मभर्ष, उपरेश, $ शिल्ता ऋषारत, ८... 6 फाधमक सज ) बीदाक दा-नरी 
केश |, ब्न्‍एूड ५ 
जा, जा या, करत, सदा रद है, पनव ब् है। 
४ ककयण, देते है %क शिप- दि रि 
छाया, निरिद कतुपः हु हद फशय करता, जा गदिसाएधय ७७ 
दनना, प्रयेद कमर से | / वरना, इगी खनन की के गज हनी दुसरे धार 
धूम करना, जग्रफूए कप रंगे किक बा: ४ फयगे शुद्ध कारेरो रस 
किफ्तक बज, 44606 र्क हद म्प हल 
धिुक थरीशिवनीसे ६5६ म एगये ब्हूदे जाम | मोर माल, कप्मरति 
आबक अम्ल जो और बको धर्भ सुनी गए 
पत्र मद गिक्यी क्पाएटरे पट" 


किरेपरणरों एज कमा, 
थादाम्य पशियाण, करी दि फ़िप्फ कर 
#व शक थे. उेतियान्‌ रण, बड़, कण, दमा और [ 


[पण, मच और अचड़ी वफ्य 
$ याण, शिज्पे नेट रब बर्े अपाय्‌ विक्गी हुग बातेसे 
,ज गहम दोती है। शिएनक गुर मा ऐं 


क्र ही ७० 
पागूव पक सतावारएक्ीरीदक + 





( छेखक- विशिष्द्वेत सदाचार- 
"न मे. कण आह वचार/निल्पण 
आह्णादि वजोंके और अदाचपादि भारदाक फब्से, 
विशेष-बिशेष आचार शाम भिन्न की चारों आश्रमोके संक्ष भाषाएं, एमू७ ८०, फीदजू- शै०) 
डक मिन्न हे 
2 कक वणश्रिमाचारोंका पालन जा उपदेश और खो व स्तानडे अनन्‍्तर गाय, झट 
नक्रे नित्य निपमूपर्वक्न पालन 024 हक 
असनदोते है... पे श्रीमगान सी रिपतैम-्ेमाजन आपसंदश। 
बर्णाभ्माचारवता . पुरुषेण.. एरः '्सुपस्थानं गाकयाः पत्यई जरा 
सम्यगाराष्यते प्था सास 'यस्तत्तोपकारक, 3280 ॥ धर्मशाक्रमे ..._( यारापस्वप्पृति १ 8 
( ओीविष्युपुया० १।८॥९) करनेवाले दिजेक पा और साय॑संष्या ' 
आहट भगव्रमरणूर्वक शाब्याज्थाग, गुऱजना- हे ० २। १०३ पे मिन्दा की गयी है 
भिवन्‍्दन, शौच-स्नानादि दिनचर्या और साक्रिचयाफे. 2. तक उसके अन्य 2 जबरतक मलुष्य संख्या न के 
समस्त श्रोक्त व्यापार आचार या सदाचारके दी आती (--दक्ष ) | छू. रे फरनेक्ी योग्ता सी 
अन्तर्गत हैं | स्लानके व्िना कोई धार्मिक इत्प नहीं किया 4 चाहिये | तदनन्तर अनन्तर गायत्री है 
जाता | अतः स्नान. सर्वप्रषम आवश्यक केत॑व्य है। है 4 स्नानाव फिर तपंणका बोर हु तपाचाद्‌ 
( जयाएयसंद्वितः ७० )। स्नानके अनन्तर संध्याका देवूपजन--.से संध्या, जप, होम, तप भूजनका कट 
विधान है| अपनी-अपनी शाखा एवं सूत्रके अनुसार साथनोंका कल नित्य अर है: खाष्याय की 
इसका खरूप जान छेना चाहिये ! उदादरणार्थ संचार; क्योंकि सम, किक्य है. पते सता 
माष्यंदिनशाखके हि 52.25 'ग-विमूषित चाचिकताका 
दे पारक्रसूत्रके अनुसार संप्याका कंगरसतत झञाप- मिलने 9 


# विशिशद्लैव-सम्पदायमें सदाचार-निरुपण # 
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_तत्के उपासनर्मे निसत सखुरुषोर्मे सदाचारके 
+ सात साधन प्रचछषित हैं--विविक, विमोक, 
3, क्रिपा, कल्पण, अनतसाद और अनुद्धर्प। 
सर्वप्रथम विवेफक्ा वचन किया जाता है। 
शका अमिप्रेत अर्थ दै---खान-पानमें शुद्ध विचार । 
जीरनमें आदर और विद्वारके संयमका बड़ा मदत्त 
आइारसे तातर्य है--भोजनका ! भोजनके 
क्र इतर कार्यवल्लपका नाम दै 'विद्याएः । ये दोनों 
संपत हो जाते हैं--युक्त दो जाते हैं, तब 
क्रो सर्वाड्नीण समुन्नतिकी भोर भप्रसर करते हैं 
॥ ६॥ १७ ) । इस प्रकारके यथायोग्य आहार- 
५ प्मायोग्य कर्मचेश और यथागरेग्प सोने-जायनेवाले 
का योग ही दुःखनाशक होता है। मतुष्य 
श भोजन करता है, चैसा ही उसका मन बनता है 
छाोौ० ६। ६। ५ ) | दम पहले कह आये हैं 
* सात्रिक आहार करनेसे वित्त साल्रिक होता 
£& । श्रीमाक्ानके उपासक सक्तगुणसम्पादन्मे 
दरपरिकर रहते हैं । अतएव वे तामस भोजनका 
“दिया त्याग कर देते, हैं और राजससे भी बचना 
चाहते हैं । निरामिप अन्नादि खायसामग्रीमें भी 
खिएगडश तामसभाव जा सकता है, अत वह 
व्याज्य है अर्थात्‌ तामसभावापन्न अन्नादि भी साथकोंके 
डिये द्वितकारी , वहीं है। 


विद पु्योकी सम्मतिके अनुसार आहारमें तीन 
प्रशके दो होते हैं-१-जातिदोए 7 32 


शैननी, ५ 7 


छथुन गृम्जन चैच जरूया चाद्ायण्ण चरेत्‌ । 
( याश्वल्क्यस्मति ३॥ ७ । १७६ ) 
पतित, नास्तिक आदि तामस इत्तिवाले छोगेंके 
मोजनमें आश्रपदोप हैं । ऐसे पुरुष अपने उपार्ित 
द्ब्यसे मोल छेफर कर-दुर्घ आदि पदार्थ भी यदि 
किसीको खिलायेंगे तो खानेबालेके मनमें बुरे सातरोका 
उदय होगा | छोमी, चोर, सूदखोर, शत्रु, कूए, उम्र 
पतित, नपुंसक, मद्ारोगी, जार, स्त्रैण, वेश्या, 
व्यमिचारिणी, निर्देय, पिशुन, मिथ्यावादी, वत्ताई 
आदि व्यक्तियोंके अन्नको अभोज्य माना गया है. । (इस 
अन्नको कौन खायगाः--ऐसा चाहवर जिछवा वितरण 
हुआ हो, जिसे किसी अपवित्र ध्यक्तिने छू दिया छो, 
अथवा पवित्र व्यक्तिने भी जान-वूझक जिसमें पेर 
लगा दिया हो, बुरे छोगोंकी मिसपर इष्टि पड़ चुकी 
हो, कुत्तेकौओं आदिने जिसे जूता कर दिया हो एवं 
गाय आदिने जिसे सूँघ लिया हो--ऐसे भोजनमें 
निमित्तोप माना जाता है। उपर्युक्त जातिदोष, 
आश्रयदोप और निमित्तदोपसे रहित खाथसामग्रीका 
मोजन करना 'विव्रेक! नामरू सावन है । झुद्व द्ोकर, 
शुद्ध बल घारण करके, दाय-पैर, मुँहको धोकर, झुद्दे 
स्पानमें आसनपर, विहित दिशाकी ओर मुँह बरके, 
विद्वित समयमें, घुसंस्कत ब्यक्तिके द्वारा बनाये और 
परोसे हुए भग्रअसादके करते रइनेसे अन्तःवरणे 
जिम हो जाता है । 


* अधंगूघ (३४+ शराचकापडद्का # 
हे 83) दे तोड़ आर हड8 
ए्ई गररतः 'पापव कर ताल है; 
(०5० 


धीमा हे $ 


है, ऋच 003: “8 ता 
(१३० ।। ३३ ३ ढक 
नम 
!६। ११ ६६५१५ । ३० ) हएकरोंक &03॥ 75, के # 
प्र कक हमलों दृपप सजग अमज्प फ्री फाए दी शो तती 
१8५ र हे का है 4 गे प्रदत्त है. सका कर करेफ है। ४32) 
चौक, नं नह गुट, ड़ दवब्रा।..._ जम्पामा १६ हस्त ईै--पिले 
र/वबात्‌ पे (प्र: 4-क[फ ११०७०) 
“ईशा बषनर) मा गे 


उग्ीहै लि 
एव शहह्क (कपगप कक ६. खहिलेबतस 24476 
हालिय किक क््दित के 


है आपने के. दीप मन मरा 28822 6 6 

7 भर (%+ 7) फ््सि 
जयपुर 8, भपितु जे कस) मी कक आह, पे माल है । #्रभोमुनी रि 5 
ऐसे सत्र गहानुभात हे कम पर दी कर. रेमे दबाए अपबती इर्श 
देते आपार्ष 


६65 
४ विस, /, आपार्ष रामानुतने “मूगभाषोदूभपरुचे. निरि/ कमा दे त्ञाए झोप ४ 
+ क्मसंशित:! झा पीग ( ८ 8३ ) बकतके लिसागीशाहीर शिफिमत्र हो कते है ४ 
में किला है... झगें अधिग्रपिदध समारेश हे झड़ हे 
“भूतभावों मनुष्यादिभाष), सवुद्धयकरों थो रिमी-नजीमी खापखनप दी तेर , 
विस; «य, / पुरुपयचसों अयन्ति शर्त सिद्वात्त है फ्रिकलच असर रँ 
(छां० ५ के १।१) एव धुतिसिद्धी ावधधयुेध पग सॉड्ट पतदाहम्पन मेहता 
पर संजितः । तच्यालिल ठम्बन हैं... एनद 
सुमु्षभिशेक्फ्म्‌ न्स सेगेजनीयतया परम (६७० १ / २; १०७१) 
परिददरणीयतया थ प्र / परिशरणीयता रा 
चरन्तीति | अरिच्फलो। अहायत.. जिनके ुट्टकिचससे परे उदय, 8 
मद वय इआ करते है, उन्हीं परम सौर आर 
“.ओपिद्‌ सम्बन्ध ५. दोनेतले मभिषोंके थीमगननूसे सम्बन्ध रतनेबाडी चंबा ही हि 
जन्म दैनेशले मिप्गफ़ी कर्क कहते है । अमुझ्ुओंको. अन्य दोता रहे, ससे बहकर और बौनस है 
पी उरेग होता है । . एव उनके ठिये यह. दोगा : कर्म-मेदसे आचार भी चार अकाल है” 
पदिरणीय है और अभालानने अपने ऑलुसते भी नित्य, मर और निपिद्ध । इसमेंसे कह 
दिल, अतीयोगी शह्षरपका पर मे डिये विधान लय जादि निषिद्द कमोका त्याग ही भ्रेफ्क है।, 
किया है रक्त-मांसमय दे कमोथि दिने दिके आदि वाक्योंद्ादा झाक्ष कि | 
शरीरसे निर्विण्ण होकर संत तुल्सीदासनीने विदानन्द- कमोंक्े केक उपदेश दे रहे है बेकरीयह एप 
84५ | कामका दिवस बरना चाहिये; हनके न करनेते प्रदयता 
पता दी पल्याग सापक्रके ठिये उप हैं (पाप) ढोकहै वश जाए कप जल 
अवस्था कामकी वासनाएँ खयमेव शान्त हो जायें जो स्नान-दानादि कम किसे जल गत 
और उनके स्थानपर भागवती भावनाओंका समुदय दो काम्पकर्स 


कह हैं, बे ३० 
रथ कहते करके “एक तो वे 

जाय, उसी अक्लाको 466 हें । 4८१ नरक +ये जाते 
ओर संचरण है | हर ृ लि घ्‌ ग] 
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# विशिष्ठद्वेत-सम्पदायमें सदाचार-निरूपंण # 


श्ष्ष 








/चष्ठम ररेश्लकी पूर्दिके डिये किश ज्ञाता है, 
/“दचाटन-्योग धादि | इनमेंसे स्तयुणप्रधान 
: शुभकपनाफों झेकर किये जानेगाछे क्मेकलछप्में 
उबत्त होते हैं, पर अशुभ कामनाओंमिं नहीं | शुभ 
ताबाहेमें भी वे दी शमिरुचि रखते हैं, जो प्रदृत्तिमार्गी 
जो निदृत्तिमागों हैं, वे तो मधुस्सर्ति श्रीमग्वानमें दी 
॥ समस्त कामनाओंकों केन्टित कर चुकनेके कारण 
दिताबरिपयक काम्यकर्मोंका न्यास डी कर देते हैं। 
यज्ञ, दान और तपको भगव्त्यर्थ वे भी करते 
। हैं; क्योंकि ये कम इसडिये त्याज्य नर्दीं हैं 
ये साथकोंकी चित्तवृत्तियों सदा पवित्र दनाये रखते 
भगवद्गीठा ष्याय १८, श्लोक ५ ) 


गृइस्पेकि डिये पद्मदायज्ञॉकों निः्प करनेका 
एफमें विधान है । अप्निणेगादि अन्‍्यान्य यज्ञ न भी 
न पड़ें हो भी प्रद्रमशयशेंका तो निर्वाद घुगपतया हो 
"े सज्ता है । ये पश्चमद्धायज्ञ हैं--अक्षयज्ष, पिठयज्ञ, 
यह, मृतदद्न और हयत । खाष्यापसे अक्षप), तपणसे 
रेतुपज्ष, इबनसे देबपज्ष, बलिकर्मसे मृतपज्ञ और 
#तिपरिसत्कारसे गज सम्पत द्वोता है | ( मनु० ३। 
9० ) भरदर्षि बादरायणने अपने--“अप्रिद्दोत्रादि 
हु सत्कायोग्रैव तइ्शनातः (४। १ । १६ ) 
से अभमूत्रमें विद्वानक्रों मी अप्निशोजादि दवन करनेकी 
आज दी गयी है; क्योंकि ये धर्मकार्य विधाके--सत्‌- 
पानके--साधक दी हैं, बाधक नहीं | इसी विचारसे 
पाशचरात्रान्तात #छतन्त्र'्में आदेश दिया गया है. कि 
साधक अपने घरमें परतत्ल श्रीमनारायणके चरणोंमें 
स्तोग्रोंकी छुमनोउक्नकियों. समर्पितकर यद्ममूत्रे 
अनुसार बलिविश्वदेव एवं मद्मपज्ञेंका अनुश्ञान करे-- 
इति विज्ञाप्य देवेश चैश्यदेव खमात्मनि । 
कुयोल. प्चमद्ायशनपि. एज्योक्तकर्मणा 
थे प्रत्येक कार्यमे शरीर और मानसब््यापार 
अपेक्षित है, तथापि (क्रिया'-नामऊ चत॒ुर्भ साधनमें शारीरिक 


वर्मऋ शोर विशेष झ्ुकाव हैं छोर 'वर्याण' गामक 
पश्चम साधनमें मानस-्यापारकी थोर है। मानवक्तौ 
पूर्णता इसीमें है कि उसके साधनप्तम्पन्न शरीरमें साथन> 
सम्पन्न मन हो । शरीर और मनका घनिष्ठ सम्बन्ध है 
छोर दोनोंको दी साधन-सार्गमें प्रवृत्त करनेबाठा साधक 
अन्तमें सिद्धि-ठाम करता है । वल्वाणसे ताप 
मज़लमयी मानसिक वृत्तियोंसे है | ये इत्तियाँ मानो 
बुसुमावियाँ हैं, जिनसे साधकका हृदय-भबन छुसजित हो 
जाता है । इस प्रकार परिष्कृत और घुसज्जित मनोनन्दिरमें 
दी भगवद्धक्तिका उदय होता दे । पूर्वोक्त 'विमोक! 
हेय वृत्तियोंके त्यागका साधन ऐ--हो यद “कल्याण! 
उपादेय इत्तियोंके प्रहणक्रा साधन है। घृति, क्षमा, 
दया, आरजव, मार्दव, थद्पोढ, मैत्री, ककणा, मुदिता, 
उपेक्षा आदि भनेकदैवीएम्पत्तिकी सद्हृ॒तियाँ हैं । ये छब 
'ल्पाण'के अन्तर्गत हैं और इनसे सम्पन्न व्यदि 
कभी दुर्गतिको प्राप्त नहीं होता, ग्रत्युत बट परमोक्तम 
सद्गतिकों प्रदान करनेब्राडी मक्तिजा अधिकारी बस 
जाता है। (गी० ६। २० ) 

साधककें अपना समस्त जीवन सांधनामय बना 
हेना चाहिये। कमव्रश इस संसार-सागरमें निमजनोन्मजन 
करनेदाले जीवकों पद-पदपर त्रित्रिष दुःखके आवत्तोका 
सामना करना पड़ता दै; रिंसु जो सदाचारी ब्यक्ति हैं, 
बे इन दुःखोंसे कदापि डिचलितवित्त नदीं दोते। 
इष्ठका वियोग एवं अनिट्रक्का सयोग, प्रतिकूल वेइनीय 
झोनेक्रे कारण दुःखका हेत॒ द्ोता है । दुःफसे उद्विग्न 
होकर मतुष्य कोई साधन न्ीं कर सक्ता-न हो 
प्रवृत्तिमार्गी साधक्र त्रिवर्गसाधनमें सफल दो सकता दै 
और न निदृत्तिमार्गी साथक पारमार्गिक सिद्धि दी प्राप्त कर 
सकता है। यदि साधन करते-वरते करोंका सामना करना 
पड़े तो भी प्रद्तिमार्गीके सपान दी विदृत्तिमर्मीफो 
भी विपाद नदी करना चादिये । विपण्ण दोनेसे 
शरीर और मनऊा खास्थ्य बिशत हो जाता दै-- 


००४२०, 48837: बन सिफाक 


कर. तन अति अब हैं, अतएव 2400 सह 
जनहें नरवका “त्रिप्रिष द्वाए कहा गया ६ | ( ४ठ० १.। ३ । १६) खो 
वा १६ । ३७ मानक ५ । ३८) के ओोपारि बठ, के का 
पे ० है हर ही कमत्वी इफ़ शयुसे 23365 प्ररख हो जाते है।ह 
गचाये तो बचाव हो समता है। जो निदलिमाग है... सापनका नाम कक है। 2 
७५ किपयोसे जिन्हें वञानि है, , हि पतशझ्नडिके-.._ अम्पापः बह सावर है-अलेन पे 
“रस बचनकी भावनाते एवं री रत कल शरीर करंवार ऐसी प्रवृत्ति के 
पिज्ञनसे ने केवड अपने ही भें. ििप-मवन २6226 //4/4/ 
सर्गकी भी इछ नहीं, से भावित रहे । अपशोचुसी ४२2 
तो कामका परियाग ही कर. सशपोंसे हटाकर अप्रय्ातीत झा: 





>च संशय, लेने... निविष्ट करना ही हसका उद्देश है। 8 हे 
विसगेः कर्मसंशितः? इस गीता (८।३ 2 कचनके मन-वाणी-शरीर बिनिर्मक हो जाते हैं और 
आाष्यमें छिखा है-.._ 


अधिकापिक समावेश हो जाता है।* 
मजु॒ष्यादिभाव: + समावेश हो जाता छा 
विस: «्य: एुद्थ मेंवकरो यो मिसी-न-िसी आल्ग्वनकों ही लेक ढ 
५ । फ्चम्पामाइताबाप: किसी आख्बनक्रों ही 


49200 ता भसुबेजनीयतया, स्ोत्टट आलम्घन हैं--..एतदालम्बन पेध्मेत 
परिदरणीयतया 5 'सुबेजनीवतया फ्स्म्‌ 
चानन्तरमेय परिदरणीयता /(१४० १२ १७१) 
च सुमुझ्षभिरनव्पम्‌। ः 
चल्लीति।0.....परिष्न्‍तो “मच 0 जिनके गकुटविदासे विशरके उदय, हि 
रह + साम्वन्धसे होम दीप इजा करते है, उन्हीं परम सौरदर्यके भाए। 
>>सोगिद- कस से ५. शीमे्रत प्रागियोंके यमगवानूसे सम रखमेशला लक शो ही 
जन्म देनेगले विस कम! बढ़ते है । समश्षुओंको अम्यात शोक से हे 2 
लि के उ्देष दोता है । एक उनके छिये बह. होगा ? कर्म-मेदसे आचार भी चार अक्राखा 
अंग कह और कक आने थोदुसले भो नित्य, नीमेत्तिक, थ और निमिद । इतमेंते # 
आगे काम-प्रतियोगी अक्षचर्यकय समुभुओंफे दिये पफान आपण आदि क्मोंश थे 
किया है । म्सत्रसे पूर्ण रक्त-मांस-मय “टू कमोि दि पिने! आदि वक्योंदारा शक हि 
सरीससे निर्विश्य दोज़र संत पव्सीदासजीने विद्यनन्द- कम करने उपदेश रे ३, ३ किय हैं । हपोई 
दा दी पहिया ले हए हि था। दाम विकस ही चाहिये; को, इलके + केसे अयावर 
देपा ही पतियग सापकेंके डिये उपदिष्ट है ज्सि (प्रप) देना; । रु 3. हर अप 
अवस्पामें काफी बासनाएँ स्यमेत इान्त हो जायें देने जो लवान-दानाहि कक |) ५५२२३ 
और उतके स्घनपर सख्ती अयनाओंख सुमुदप हो. कहने है कैम्पस दो अकारक है. ५ 
जाय, उम्ी अवस्पमे अन्चर्य बहने हैं । बी ह््रही फ्िती घमखावाबहब> 
खोर 'संचरग है । अदजेसुया वही मशाम है। ३- उसे प््े2 


# विरिष्टाववैत-सम्पदायर्म सदाचार-निरूपण # 


१६९ 








पशुम वरेस्पकी पूर्तिदे डिये किए झाता है, 

इचाटन-अपोग थादि । इनमैंप्ते सच्श्णुणप्रधान 

शुभज्रमनाको छेकर किये जानेवाफे क्मकल्यपर्म 

त दोते हैं, पर अद्यम फामनाओंमे नदीं | शुभ 

एेमें भी वे ही शमिदचि रखते हैं, जो प्रशतिमार्गी 

निवृत्तिगार्गी हैं, वे तो मधुरमर्ति श्रीमग्लावमें दी 

परमस्त कामनाओंकों केन्द्रित कर चुकनेके कारण 

हरविपयक काम्पकर्मोका न्यास दी कर देते हैं। 

जज, दाने और हपकों भगव्ीत्यर्थ वे भी वरते 

; क्योंकि गे कम इसडिये त्याज्य नहीं हैं 

«. गक्ोंकी चित्तइृति्यों सदा पवित्र दनाये एखते 
/ मंगवद्ीता छष्याय १८, स्छोक ५ ) 


! गृइस्थोक्रे डिये प्धमझयक्षोंकों निस्प करनेका 
पक्षमें विधान है । अग्निण्ोमादि अन्‍्यान्य बह से भी 
न पड़ें तो भी पद्मण्वर्शेका तो निर्वाद धुगमतया दो 
| सस्ता दे । ये पश्चमरायक्ञ हैं--हछूपज्, पितयज, 
यश, भृतपक्ष और तय । ख्वप्पायसे अह्ययद, तर्षणसे 
नेदुपश्, दृबनसे देवगढ़, बड़िकर्से सतह और 
इतिपि-सम्काए सृयत सम्प्न द्वोता है| ( मथु० हे । 
3० ) मर्द बादरायणने अपने--अ्रिदोआ्ादि 
हु तत्कायोयैव तइशनात! (४। १ । १६ ) 
से जमममुत्रमे विद्वायकों भी अप्निदोत्रादि दबन करनेकी 
आशय दी गयी दे; क्योंकि ये धर्मकार्य विाके--सद: 
शनके--साधक दी हैं, बाधक नहीं। इसी विचारसे 
पाशरात्र्तात फहातन्त्रममें आदेश दिया ग्या दै कि 
साथक अपने धरमें परतत्त्व श्रीमन्नाराणणके चरणोंमें 
स्तोत्रोंकी. छुमनोउझ्ियाँ.. समर्पितकर. :क्मप्नत्रके 
अतुसार वरिविश्वदेव एवं मदायज्ञेंका अनुष्ठाल करे-- 
इति विह्ञप्य देवेश यैइबदेव खमात्मनि। 
कुल. पद्ममदायशानपि.. शद्योक्तकर्मणा # 
घर अत्येक कार्य झरीर और मानस-्यापार 
अयैश्चित दे, तथापि पक्रियाए-मामक चतुर् साधनमें शारीरिक 


वर्मकी ओर विशेष झुकाव है थोर ववणण! नामक 
पत्चम साधनमें मानस-्याप्रारकी णोर है । मानवक्षौ 
पर्णता इसीमें है कि उसके साधनसम्पन्न शरीरगें साधन 
सम्पन्न मन हो । शरीर और मनका घनिष्ठ सम्बन्ध दै 
और दोनोंको दी साधन-मार्मम प्रदत्त करनेवरल। साथकऋ 
अन्तर्मे सिद्धिलाम करता है । वल्याणसे वात्पव 
मज्ूठ्मयी मानसिक बृत्तियोंसे दै।ये इत्तियाँ मानो 
बुसुमाबलियाँ हैं, जिनसे साधकका हृदय-मबन छुसजित दो 
जाता है । इस प्रकार परिष्कत और छुसजित मनोमन्दिरोें 
दी भगवद्धक्तिका उदय होता दै । पूर्वोक्त 'बिमोका 
हेय बृत्तियोंके ध्यागका साधन दै--तो यद “कल्याण! 
उपादिय वृत्तियोंके प्रदहणका साधन है। धृति, क्षमा, 
दया, आर्जब, मार्दव, अद्रोढ, मैत्री, करुणा, मुदिता, 
उपेक्षा आदि अनेऊ देवीसप्पत्तिकी सदुहृत्तियाँ हैं । ये सब 
'ल्पाण'के अन्तर्गत हैं और इनसे सम्पन्न व्यषि 
कमी दुर्गतिवी प्राप्त नहीँ द्वोता, प्रत्युत व परमोत्तम 
सद्गतिको प्रदान करनेत्राडी मक्तिजा अधिकारी बन 
जाता है | ( गी० ६। २० ) 

साधक्रकों अपना समस्त जीवन साधनामय बना 
ठेना चाहिये। कर्ंत्रश इस संसार-सागरमें निमजनोन्‍्मलग 
करनेवाले जीवको पद-पदपर त्रिविध दुःखग्े आवत्तोंका 
सामना करना पड़ता है; विंतु जो रुदाचारी व्यक्ति हैं, 
दे इन दुःखेंसे वद्वापि विचल्तिचित्त न्दी दोते। 
इष्का वियोग एवं अनिष्टका संयोग, प्रतिकूल वेदनीय 
झोनेके कारण दुःखका हेतु द्ोता है। दुःएसे उश्ग्ल 
होकर मलुष्य कोई साधन नहीं कर सक्ता--न तो 
प्रवृत्तिमार्गी साधक तिवर्गसाधनमे सफल द्वो सकता है 
और न निदृत्तिमार्गी सावक पारमार्दिक सिद्धि दी प्राप्त कर 
सकता है। यदि साधन करते-करते कर्शेका सामना करना 
घड़े तो मी प्रदृत्तिमार्यके समान दी निरतिमर्गीफो 
मी विपाद नदीं करना चादिये । विषण्ण दोनेसे 
शरीर और सना खास्थ्य विकृत हो जाता है--. 





दैकप ज कफ से फानण हें थी पहले तीम ० अमल पल 7 

"हें नरकका को >पक हैं, अतरव ससीका निर्देश कृति -- 
७ री गया है ( कठ> १.4 २। १६ )क्झाईि 
औमगबान्‌ डी हे कस 4 २१, मानस 5३८) अद्चारीके क्रोगादिं श्र, औरे करे 


चाय तो बचाव हो सकता है| जो निशत्तिगागा डे बसे अनन्त खबमेत पास हो पे है! 
रे किट ब्य & महा पतजिल पलक गा कक है। है 
-र बना मय पैरा (कप २।5०) अमर! बह साथत है-ले' 
रिशञनसे रक्तमांसमय संबटनके. सरीरमें बत्वार ऐसी अशृत्ति उठती हैः ही 
के का एफ हे जे दवा परम 
संत मदजमा हो संसर्गकी ॥) छा नहीं, पे भक्त रहे । अपब्रोचुली .. ; 
देने हैं | आचार्य रमान>> | परित्याग द्दी 'लवोद ५ पोंसे हटाकर अपशातीत धयक्ष # 
विसर्गः कमसंशित ७ ये निविष्ट करना ही इसका उर्ेश है। 
. रस ग्रीता (८। ३) मन-वाणी: है 
-. क्कनके उसमें 3७ शिनिर्मड हो जाते 


“मूलभाषो) सुष्यारिभाय: अधिकापिक समावेश हो जाता है 
॥/०१ 4 : 2०3 यो सीन-किसी आउम्ानको ही हेश। 
5 बा 4३) मिशणष ३) पा तिसियो पोषित्सम्पन्पल ९४५ ठिद्वान्त ९ कि परतत्ल श्रीमहञएपण 


त + शाप  पपयुनेजप न“ है: मेक 
२ अलम्पन हैं... एतदालग्बनन 
चानन्तस्मेव 54000 'परिच्छलल, परफीयता,.* पम। ( कड« १२। १७) 
चरस्तीति।० अक्चचक कि कुटिलकससे भिधफे उदफ ही 
-शेमीतू-अप्बन्‍्पने दोनेफ्ते अधिक ईआ करते €, उन्हीं परम सौन्दर्यके आए 


जन्म देनेतते किमीडे कह, के थोभगरानूते सम्पन्य रतलेडली 

झतर कर्मसे उड्ंग ले दे शव ध । मेंस १३७८ दोका रहे, है ही बड़ हक पा 
रे 2७ज 3 गे उनके 89 0. दोय + कर्म-मेतरे ५ सरिकर और कौतरा 
तक धरजपनुने अपने ऑजुसमके थे 8, मैकेदिस, पार भी कर प्रदत्त | 
ग | कममसिस्ण अफ्र फरार भुमछुओेक हर विफन मापण आर 2? नप और मिरीद । इनहोंसे # 
दा है। फग्ये पशु ("ससमर. बक्‍्ट मेने पिकत 6. ए त्याग दी प्रेशर 
शरोग्मे #न हर हल हुआ चम 3 शनर्द- हे कार पक्पोंदया कक 
कर (स्ट्य आएगा अब सार शशि रू खेर १9३ ।+्तो्ा 





हैहा ही प्रीएत आपरेड शिि ससप ३ | कप हे £ ९५; [के के कसकेगे डचपर 

अपने मर) बहनाएँ सदवेक €--क व ये होकर ओ जे. कर) है कजिफ्रे पर 
प औ इनक) के है ; 7 का 3 ७५ 

सोर उस ड मोर बन्‍त्ड प्रस्न्द्फ्द् फ््म्य हि सा हि ऋ्मह, £ हम 


शेष, अप अपक्टर अध के बचने है (45 


जज शेड 
ब्हे छत ई अष देगुय बरी अडफर सकता | ० 


# मध्यगौड़ीय पैष्णवसम्धदायम सदाचार # 


१७१ 








मध्यगौड़ीय वेष्णवसम्परदायमें सदाचार 
( छेखक--डों » भ्रीअवषविद्धारीव्यलजी कपूर; एस््‌० ए०, डी० फिल० ) 


दीय वैष्णवसम्प्रदाय ( अचिन्त्य भेदामेद के 
जीवफा परम धर्म है, कृष्ण-भक्ति--'स दे 
परो धर्मा यत्तो भक्तिरधोक्षजे ।” (भीमद्भा* 
(१) २६) इसमें सदाचारका मूल्य भक्तिके 
हपमें--सद्घायऋरूपमें है; खतन्त्र रूपमें नहीं । 
बड़ी है, जिससे श्रीकृष्ण संतुष्ट हों-- 
| दरितोष॑ यत्‌! (श्रीमद्ा० 9 | २। ४९ ) 
स्‌ धर्मफा भी अनुष्टान करें, उसकी पूर्णसिद्धि 
है कि भगवान्‌ अस्त द्ों--'खजुछितस्य 
संसिद्धिइंरितोपणम्‌।” ( श्रीमद्वा० १।२। 
। यदि श्रीदरिको प्रसन्न करना द्वी हमारे जीवनका 
भरे उद्देश्य हैं तो हमारा स्खढन 
गैगा, इमसे कमी कोई अनुचित कार्य न बनेगा-- 
: निमील्य बानेत्रे मन स्खछेन्न पतेदिदद । 
द्रा० ११ २। ३५ ) । सभी कार्य टीकह्वी ढोंगे- 
रुप्णभक्ति पौले-सर्ब कर्म कृत दया 


(चै० च० २। २२। ३७ ) 
जैसे बुक्षके पूलमें जल देनेसे उसके तने, 


खाओं और डपशाखाओमें जल पहुँच जाता दे; 
उै प्राणोंकी रक्षा करनेसे सब इच्धियोंकी रक्षा हो 
दी दै, वैसे दी श्रीकृष्ककी पूजा-भक्ति करनेसे 
की पूजा दो जाती दै, सभी आचारोंका पालन हो जाता 
।(औमद्वा० ४ । ३१) इसडिये गीताके अन्तमें भगवान्‌ 
णका सर्वगुयतम उपदेश दै-'सव वर्मोंका परित्पाण कर 
गब( मुश्न ) भगवानकी शरण छे लेना?, वेवठ उनकी मक्ति 
(ना । सत्र कर्मोके परित्यागका अर्थ, गैड़ीय वैष्णेकि 
बुसार केवछ कर्मके फलका त्यागमात्र नहीं, वर्ममात्रका 
'यक्‌ त्याय है। झुद्दाभक्तिमें कर्मझ सम्यक्‌ त्याग 


आवश्यक है । जो छुद्दाभक्तिके अविकारी नहीं हैं, 
उन्हीऊे लिये फलत्यागपर्वेक कर्मानु्ठानका विधान है। 
परंतु कमंका यह सम्यक्‌ त्याग तबतक नहीं करना 
चाहिये, जबतऊ निर्वेदकी अवस्था नहीं आती अर्थात्‌ 
बिपयों या वर्मफरोंसे विरक्ति नहीं हो जाती, तथा 
जबतऊ भगवत्वया-श्रवणादियें श्रद्धा नहीं दो जाती-- 
ताबत्‌ कर्माणि कुर्धीत म निर्वि्येत थावता। 
मत्कथाश्र॒वणादी वा थद्धा यावन्न जायते॥ 
( भीमद्भा० ११। २० । ९ ) 
श्रीविश्वनाय चक्रवर्तनि इस श्छोझकी टीकामें छिखा 
है कि यहाँ थ्रद्धाका अर्थ दै---आत्यन्तिकी श्रद्धा | 
शआत्यन्तिकी श्रद्वार्में साथकको यद इढ़ विश्वास दो जाता 
है कि भगवदकथा-श्रवणादिसे द्वी वह इतार्थता छाम 
कर सकता है, कर्म-झ्ञनादिसे नहीं #| ऐसी श्रद्धा तभी 
द्लोती दै, जब मलुष्य करके गुण और दोष भी प्रकार 
जान छेता दै और समझ छेता है कि कर्मले खर्गादिकी 
प्प्ति द्वी द्वोती है, वासनाओंका नाश गद्दी होता, और 
संसार-बन्धनसे मुक्ति नहीं मिठ्ती । ऐसे लोगोंके डिये, 
जिन्हें. कमंक्रे गुण-दोप समझ लेनेपर भगबत्‌ कषा- 
श्रवणादिमें आत्यन्तिक श्रद्धा दो गयी दै, भगवान्‌ कृष्णने 
कड्दा दै कि यदि मेरे द्वारा आदि समंसमूदको 
सम्यक्रूपसे त्यागकर मेरा भजन करते हैं तो वे 
परम संत हैं-- 
आडायेंदं सुणान्‌ दोणन मया55द्षशिनपि खकान्‌। 
धमोन्‌ संत्यज्य यः सवोन्‌ मां भजेत्‌ स सत्तमः॥ 
( भीमकऋा० ११ ११३२) 
पर जिन्हें इस अ्रकारकी थ्रद्धा नदी है, उनके लिये 
करमज्याग अविदेय दे! उनका कल्याण वेद-विद्वित 





* भीचेतन्यमदाप्रभुने भी कटा है. 


'भद्धा! झन्दे विश्वास कहे सुब्द निश्चय !कृष्णभक्ति कैंडे रुप कम कृत इय।। 


( देउन्य चरिता० २। २२१३७ ) 


2 2, * परगूल मिरेयेत गायारगतद्धितः # 
'फिपातों सेपास्पन्‌ 0 कप जा 58 


४... ५ एक) । मिपादका प्रसिकड़े इस्मुख, क्केपं हो, « दर 
सर नाम रै-- अवसाएत २ सका गगाव तिदियों स्युप्रणित होती है। जे 
देने ये * िफ्ण देकर सापन छोड़ है के सापड्मों उन सम 
चाहिये के जो सदियों ए बी आकना करनी (ईपद्रसन, युग़रराइट, ॥00 2 ; 
शोक ६ ३ साधन-केद्प्ले अतीक मधुर चाहिये । उस सापग्ा व कौ पे 
होती है... हि 23५ ियापिनी भी हफता ६, जता कि बोफमूतकर 7 


विषमिय परिणाम, ह 35503] #स्थाम्युपतिमस्थणे हि 
सल्छुस सास्विक दि हे ५ उनसनिष्प्रसक्षाद ।( बोगपूत १ ९ 
रसी अकार उप्सनाक) साधनों कर 
सेच्चजु- तिद्वियोंके छामे घक्‍्से है संतुष्ट नही ऐ 
है । इस अ्कार इथ्दर्शनके के हा 
काल कहे ५88 ने दिये. अन्यदा पाधनाऊा वासतिकि साथ बहिद हा 
नामक छह चिद क॑ इस सफार साथनाके क्रमरिक विकार हा 
ड़ ; । 
जार जीवों विपतिे ले हे मिस अमफारोंकी आम वसंतोप रखना दी * 
दोनेका करदेश दे । राजकुमार शी पहात र 
ह! | जप हि 
दे अत संनोपका नाम है... | कारके डिये दादशाक्षपिषाकां पर 
उद्धव होनेपर अग्रिम विकास अभिव्क्ा दे हे!  सातइतक बलुशीदतत 
) है जो मे लापनाद अकेली. दशत दै--यं खरा अफ़द 9 
जाती है जो हि साधना उस अफका मवेशकी पशथात हप 
वा है | उद्रपफा अभाव 'अलुदपे कक पेपर: (6 द्रा० 9 । ८।११, 
निम्त अगर प्रतिमा हर्भारस प्रा हो सेक्सदर्शनसे &) अति संदद हे 
समाज व्यक्िके सभा सूचक टी पैषल के होने, कि वे कही 
अनुद्धपरी भाज व्यक्तिडे प्रम्भी 5 है, उसी सापर थे | रक्षा ् हा 
प्यार निवृत्तिमार्गमे साधनजन्‍्य किक पिकसकी ५ उ्पजुक हा ही साधफमा अर 
घूचना देनेगरी कैश सिद्धियों + छामके समपर साभद्मस रिजिमी+ हरय-भकन; रह न 
अनुद्र्प उसके उक्त पक है । योगम्र्थ के आगिउ्म्स दो सत्ता ६, फीी मक्का अं 









भआहि कट है। 
किक ग, कवर 
मे. 





धर युक्त विद्रये १२ 
अधरिने इल्फा झाच एपं सथरार 2 
पेश पवार पद हुए गा केश परसगसे मी बमरात मस्त चा | 








# मध्यमोड़ीय वैष्णवसस्धदायमें खदाचार # 
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मध्यगौड़ीय वेष्णवसम्पदायमें सदाचार 
( छेखक--डों » श्रीअवधविद्यारीलालडी कपूर, एम्‌० ए० डी० फिल० ) 


सैड्ीय वैष्णवसम्प्रदाय ( अचिस््य भेदामेद )के 
अनुसार जीवका परम धर्म है, कृष्ण-मक्ति---स थे 
पुंसां परो धर्मा यतो भक्तिरधोक्षजे ! (भीमद्भा* 
१।२। २६) इसमें सदाचारका छुल्य भक्तिके 
साधनरुपमें--सहायवरूपमें है; खतन्त्र रूपमें नहीं। 
उत्तम बही है, जिससे श्रीकृष्ण संतुष्ट हों-- 
तत्कम दरितोप यत! (श्रीमद्धा० ४ | २। ४९ ) 
हम जिस धर्मका भी अनुष्ठान करें, उसकी पूर्णसिद्धि 
झीमें है कि भगवान्‌ प्रसन्न द्वो--'खलुष्टितश्य 
धमस्य संसिद्धिइरितोपणम्‌।! ( श्रीमद्रा० १।२। 
१३ )। यदि श्रीदरिको प्रसन्न करना ही इमारे जीवनका 
एकमात्र उद्देश्य है तो हमारा स्पलन 
नहीं होगा, इमसे कभी कोई अनुचित कार्य न बनेगा-- 
धाबन्‌ निर्मील्य थानेत्रे न स्खछेन्न पतेदिद। 
( श्रीमद्गा० ११२] ३५ ) । सभी कार्य दीक दी दों गे- 

कृष्ण-भक्ति वैले-सर्द कर्म छत दय। 
(चै० च० २। २२१३७ ) 
जैसे वृक्षके मूलमे जछ देनेसे उसके तने, 


शाखाओं और उपशाखाओंमें जल पहुँच जाता दै, 
जैसे प्राणोंकी रक्षा करनेसे सब इन्द्रियॉंफी रक्षा हो 
जातो है, भैसे द्वी श्रीकृष्फी प्रजा-भक्ति बरनेसे 
घवकी प्रजा दो जाती है, सभी आचररोंका पाडन हो जाता 
है । (ओमद्रा० ४ । ३१) इसडिये गीताके अनतमें भगवान्‌ 
इष्का छईगु एतम उपदेश दै--'छत्र वर्मोंका पत्यिय कर 
केवड (मुप्त ) भगवानकी इरण ले छेना!, वेवड उनकी मक्ति 
करना । क्र कम परित्यागका धर्य, गौड़ीय वैश्णवोके 
धजुसार केबड कर्मके फ़हका व्याग्मात्र नदी, वर्ममात्रका 
पप्पू छाग दहै। शुद्दाभकिमें वर्मा सम्यक्‌ त्याग 





+भदा! भन्दे 


आवश्यक है । जो शझुद्धाभक्तिके अधिकारी नहीं हैं, 
उन्हीके लिये फलत्यागपर्वक कर्मानुष्टानझा विधान है। 
परंतु कर्मका यद सम्यकक्‌ त्याग तत्रतक नहीं काना 
चाहिये, जबतक निर्वेदकी अवस्था नहीं आती अर्थात्‌ 
बिपयों या कर्मफर्ोंसे विरक्ति नहीं द्वो जाती, तथा 
जब्बनतक भगवत्कथा-अवगादिमें श्रद्धा नहीं हो जाती--- 
ताबत्‌ कमोणि कुर्बीत न निर्दिध्ेत यावता। 
मत्कथाध्रवणादी था थद्धा यावक्ष जायते॥ 
( भ्रीमद्भधा० ११। २०। ९ ) 
श्रीविश्वनाय चक्वननि इस श्लोऊकी टीकार्मे छिखा 
है कि यहाँ श्रद्धाका अर्थ दै--आत्यन्तिफी श्रदा । 
आत्यन्तिकी श्रद्धामें साथमको यद्व इढ़ विश्वास दो आता 
है कि भगतऊपा-श्ररणादिसे दी थद इतार्थता छाभ 
कर सकता है, कर्म-झ्ञानादिसे नद्वी #] ऐसी श्रद्धा तमी 
द्वोती दै, जब ममुष्य क्मके गुण और दोप भरी प्रकार 
ज्गन लेता है और समझ लेता दे कि कमसे खर्गादेयोँ 
प्राप्ति दी द्वोती है, वासनाओंका नाश नदी दोता, और 
संसास्वन्धनसे मुक्ति नद्वी मिट्ती । ऐसे छोगेंके डिये, 
जिन्हें कमके गरुणदोप्र समझ लेनेपर मगतूकपा- 
अ्रवणादिमे आत्यन्तिऊ श्रद्धा दो गयी ६, मग्तान्‌ इण्णने 
कद्धा दै कि यदि मेरे द्वारा आरिए सर्थमंतद्दरों 
सम्पर्रूपसे स्यागघर मेरा भजन करते हैं तो दे 
दर्म संद हैं-- 
आहायएं गुणान्‌ दोपान मया55दिएनोपि स्जग्घन्‌ 
धघमान्‌ सत्यज्य यः सयान्‌ मा भजव स राशमः 
( भीमक्ान १११११।३३) 
पर जिन्दें इस प्रझारकों थदा नदी है, उनके दिये 
पर्मत्यग अडियेप ह। उनम्य वल्यय वेइनीदेस 











पफिध्ात $ट्े सुदद निम्वाप |कृष्ण भक्ति क्ेडे हा इमें कते इसी 


( पतिय छरिश> २।२२। ३०७ | 
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विषादों चेगकारणम! ( -.चक )। विधादका 
दूसरा नाग है--“अवसादः और इसका अमाव 
सनवसार कदलाता है| विपण्ण होकर साधन छोड़ 
देनेकी अपेज्ञा साधथककों यद्दी भावना करी 
के कि जो सिद्धियाँ परिणाममें अग्रतोपम मघुर 
होती हैं, वे साधन-वेलामें व्पोपम कश्डापिनी भी 
होती हैं--. प 
यक्तरप्रे. विषमिथ परिणामेडसतोपमम्‌ । 
तत्छुर्स सास्विक॑ ओरोक्तमात्मदद्धिससाइजम्‌ ॥ 
(गीता १८ | ३७ ) 
गीतामें. ओ्रीमगवानने सितप्रझो--'डुः्सेप्बजु- 
हविग्नमना” कहा है । इस प्रकार इश्दर्शनक्रे लिये 
साधन करते-करते साधनजन्य कहोंमें विवाद ने 
करना 'अनवसाद! नामक छठा साथन है । “जिस 
प्रकार जीवकों विपत्तिमें विषण्ण न द्वोनेका आदेश 
है, उसी प्रकार सम्पत्तिमें भी आपेसे आद्धर न होनेका 
उपदेश है । अत्यन्त संतोपफा नाम है--“उद्धर्ष! | 
छद्धर्प होनेपर अग्रिम विकासक्री अमिलाषा शान्‍्त दो 
जाती है जो कि साधनाकी उच्च झमिकामें प्रवेशकी 
बाधक हैं | उद्र्पका अभात्र 'अनुद्र्पष” बद्धलाता दै । 
जिस्त प्रकार प्रवृत्तिमारगमें हर्षावसर प्राप्त होनेफे समय 
झुद्र्पफा भाव व्यक्तिके गम्भीयका सूचक है, उसी 
प्रकार निदृत्तिमार्गम साधनजन्प क्रमिक पिक्ासकी 
सूचना देनेवारी गौण मिदिपेकि छामके समप साधहुया 
अनुद्प उसके उत्कोरा घोतक दे | योगमार्गके 


# धर्मगूल निषेयेत सदाचारमतस्द्धितः # 
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पषिकके सम्मुख, केवापप्ें पर्स, सपगशल पल 
सदियों समुपल्ित होती हैं | महा पा के 
हैं कि साथफको उत मिद्धियोंके आम्मे हर 
( ईपद्वसन, मुसमराइट, गौखगय अतुमब ) रही ए 
चाहिये । उस समयर्ा स्मप वैवल्परा बस ऐ 
समता है, डैसा कि योगयूत्रकार पतप्नटिय कात है 


#स्थास्युपनिमरचणे सपूलवाका 
पुनरनिष्रभसझ्ात्‌। ( योगसज़ ३। ५१) 


इसी अकार ठपासनाकी साधनाएें मौ सापकको री 
मिद्दियोंके छाभगे हुखसे दी संतुष्ट नहीं दोगा चहि 
अन्यया साधनाका वास्तविक साप्य अषसिद्ध ही ऐेए। 
उस प्रकार साधनाके क्रमिक विकासमें तहत्य [६ 
चमकारोंकी प्रात्तिमें धसंतोप रखना दी 'अदुदर्य! नामक 
सातबों साधन है । राजकुमार धुवने पराणण मात्र 
साशाष्कारके डिये द्वादशाक्षरकिषाषका| जप किया या। 
रप्त मन्त्रराजके एक सप्ताइतक अनुशीलनसे सेचरवा 
दशन दो जाता है- थे सप्तय्र ग्रपठन, पुमाव 
पहचति खेचराद ( आमड्भा० 9 | ८। ५३)। 
झुपजी ददि खेदर-दर्रनसे दी अति संतुष्ट दो जाते 
हो आगे प्रयत्न न करने, फ़िंतु वे 'अनुद्र्पके 
सापक थे | ऐसा अनुद्र्ष ही साधकफ्मा परम आइर्श 
दे | उपउुच् साथन-समक्मय सदाचारके पराठनसे 
दितिरमंद हृदय-मसनमें श्रीमगवानूयी मक्तिफा उदय 
आिच्म् वो जता है । 


न्‍>-+*स)म४:(००---- 
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७ यों गज्मार्वटडर 
नै द्वाइश क्षरदिवा--<3 नझो मझतों बाहरेवा 
आदि युक विधियों १२ अइसों- ६ 
आरियगे इन्फ्र मद एवं सम्ददार निर्देश 
इस प्रशर यट छुव हा बंध परसखगसे , ३ 


“एप क्ाउम मा कि एउ., छक्तशतिक र उतलय) आप मजे सफल: रा-८ा ंाम्युपनिमस्त्रण, आदि 
शुददेवपः है | बःसनठुराप ६१ । ५३--/ 
ये मत दिए हैं। स्कादज़ाक चायमदमाद!* २६-२६ अन्य 
है मान है हट ओे। ९ 










पाठ है। 


६ १२ माद, गति, सवस्लर 
हैंये वष्त खास्टातिख्कत 
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। दोनेंफ़ा अक्षय-कालपर्यन्त नस्कमें बास होता 
॥ श्रीजीवगेश्लामीने यह भी कहा है कि-- 
[ररपि वैष्णवविद्धेपी चेत्‌ परित्यज्य एब'--गुरु यदि 
गर्जीदेपी हो तो वह परियाज्य ही है । गौड़ीय 
अदायमे क्षाद्वानुग्यका क्तिना मह्त है, इसका पता 
। बातसे भी चछता है कि श्रीरूपगोखामिपादने मगवात्‌ 
कंष्णपक्के आचरणकों अननुकरणीय बताया है, 
जीडिये कि बढ़ सदा शाख्के अनुकूछ नहीं होता। 
ज्विबनील्मणि/में उन्होंने कद्दा है-- 
पर्ितव्य॑ शमिच्छदूमि्भक्तजत्न तु॒ छृष्णव््‌। 
एयब भक्तिशास्राणां तात्पर्यस्थ विनिर्णयः॥ 
( कृष्णबल्भाषकरण १२-१ ) 
"जो लोग अपनी महड-कामना करते हैं, उन्हें भक्तवत्‌ 
रण करना चाहिये, न कि कृष्णबद्‌ । यददी है 
क्तेशाजोंका निर्णीत तात्पर्य ।! इस इ्लोककी टीकामें श्री- 
वगेश्षामीने लिखा है कि कान्तारसकी बात तो दूर 
गै, अन्य रसेंगें भी श्रीकृष्ण भातर अजुकरणीय नदी 
। भक्तोमें भी सिद्ध भक्तोंका आचरण सदा अनुकरणीय 
है है; क्योंकि वे भी कभी-कमी आवेशमें कष्ण- 
हा आचरण बरने छुगते हैं, जैसे गोपियों बिरदर्मे 
दृष्णक ध्यान वरते-कर ते उनसे तादाएम्प प्राप्त कर उनवी- 
पी छोड करने छगती थीं | केवड साथक मतों 
किशाद्ातुमोदित काचरण दी णतुवरणीय है । 
सरायार पं पैष्णवाचार--शऔगेपाबभ/ गोखामीने 
एरमकिविद्स'में मविष्योत्तत्युराणके क्ष्ण-युधिष्ठिए- 
अद्से एक हठोक ठदघृत बरते इए दद्ा 
+उद्चार-षिद्दीन व्यक्तिके यह, दान, तपस्यादि 
भी पुष्परर्स उछ्ी प्रखर दूषित डोते हैं, जिस 
परे नरफपाठमें या बुठके उमड़ेसे बने पाते जड 
। दुख दूपित दो जाता है, खाचारदीन म्यक्तिको न 
प सोपमें छुस मिलता है, न परलेक्सें-- 
पगण्स्थ॑। यथा होये ज्वचती था यथा पयः। 
डेप शगाम्‌ स्थानरोयरेण यृत्तिदाने तथा शुभ 8 


सदाचारके अदिंसा, सत्यादि सामान्य एवं क्मरेय, 
ज्ञान और भक्तिमार्गके साधफोंके डिये बुछ भिन्न एवं विशेष 
नियम हैं-गौड़ीय-बैष्णव सम्प्रदायका साथन-पथ है-झुद्द 
भक्ति, जिसका मूठ है--शरणागति । शरणागतिया अर्ष 
दै---एकमात्र श्रीकृष्णके शणणागत होना । श॒द्भा-मक्तिके 
साधक बैष्यवके आचारसम्बन्धी जितने भी नियम हैं, 
वे सत्र शरणागतिके हक्षण, उपलक्षण या उनके 
खामाविक परिणाम हैं | शरणागतिके छः लक्षण हैं--- 
(१) आजुकूल्यका संवल्य, ( २ ) प्रतिकूंलफा यर्जन, 
( ३) भगवान्‌ मेरी रक्षा करेंगे--यद विश्वास, 
(४ ) रक्षररूपमें भगवानफ़ा बरण, (५) झआत्म- 
समर्पण और ( ६ ) कार्पण्य ( आर्तिज्ञापन )) 

रक्षिप्यतीति विश्यासो भोप्ठस्बवरणं तसथा। 
आत्मनिश्षेषकापंण्ये. पडबिधा शरणागतिः ॥ 

( इ० भ० दि० ११। ४१७ धृत'भीरैण्णयतस्त्गदचन ) 

बैणवाचारके बहुतसे नियम झारणागनिकरे प्रथम दो 
छक्षण 'आतुकूल्यस्यसंकर्प/्प्रातिकूल्पस्प यर्जनम्‌!-+ 
के परिणाम हैं । उनमें मुझ्य हैं--असत-सहृ-पाग, 
खीसज्जीका संगत्याग, हृष्णामक्तम संगत्थाय थीर 
क्रकिंचनत्व, मिनव मद्गाप्रमुने सनातन ग्रोल्लामीसे इस 
प्रदागर बर्गन किया दै-- 








अप्तन्‌ संगस्याग,. एू्ट बैप्णश. आचार । 
ऋझीसंयौ. पुर भ्प्ताधुदृष्यमक्त,. आर ॥ 
अर्किचन. इया छप हृष्णेक शरण 


(सेन च*० २।२२। ४९५० ) 
छके अतिरिक्त बुछ और तियम हैं, गिनपा 
गौड़ोप, वैशव-सम्प्रदापोों विस्धेप बल दिया जाता है, 
वे हैं खमिमानस्ा स्पा, संदिष्यताओ पादत, इन 
ओर वेहग्यों ठिये खतन्त्रस्पसे प्रष्म न बरना, 
अपा्धेसे दूर रइना, वेष्यदओका बरना धर 
बेण्णऋ-विद्ध धारण करना। 
रुगीसट्वीशा स्याग--सीसद्ठीया भर्प बेलद परपीरजी 
दीनरी, अपनी पौमे असर मी देर दै । मशप्रमुने कड़ा 





श्षर 
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कर्मोक्ो विधिपर्वक करते रहनेमें ही है | उन 
करते रहनेसे उनकी चित्त-श॒द्धि होती है और वे 
मगवद्दजनके अधिकारी बन जाते हैं, अन्यथा कर्मोंका 
सत्ाग करनेसे वे बेदोंका आश्रय छोड़ बे हैँ 
थोर उच्छूज्क जीवनके भयंकर परिणाओंको मोगा करते 
हैं। ऐसे लोगोंके दिये ही श्रीभगवानने कहा दै-... 
भुतिस्णुती भमैवारे यस्ते उल्तद्धय बर्तते। 


कं 


आाशाच्छेदी सम द्वेषी मद्भक्तोषपि न वैष्णव: ग 
( बाधूछ स्मृत्ति १८९ ) 
“श्रुति और रवृति मेरी दी आता है, जो मेरी आज्ञाका 
उल्डइन करता दे, बढ़ मेरा द्रेपी है, बैशव नहीं # 
भीजीरगेसागीने ( भागवत ११ । २० । ६-८ की टीऊा- 
में ) पर्मझो मऊिया द्वारखख्य बद्धा है । कर्म उसी प्रकार 
बाय है, दिस प्रकर गृदमें प्रवेश करनेऊे डिये द्वारमे 
प्रोश् यरना आवश्यक दे। श्रीगेप्ाठभ:/ गोखामीने भी 
बा दे कि धर्गग्ा उष्टाम स्थन दी सतकर्म 0 
क्ाचारप्रभभो. धर्म. शास्तल्ायारणसचणार। 
(६ भीदरिमितिविदस १। १० दूत सपिष्पोत्तरचचन ) 
सदायार ४ौर शा्-कर्म वनसे करने सेग्य 
है, प्ये सी, पढ़ जा पे 


कमोक्ि 
ऋमरा: 





पे शात्रय्य शा्रप 
कैसा झप्लाम दे। अगयान्‌ इच्थने अर्ईनसे कद्ा 
हु-> यों रण इषश्च-वियिया एरियग कर लेदसे 
बे बाते हैं, वे शिदधि ट!म बरनेसे खसमप रहते हैं; 
हरटेगएुतख्िजिदेग फ्र्ण्फी है | झत्र: इपचो 
घिटत शातार टाइगर दी कर्म बर्थ आादिये ।' थी- 
४ दीपा पिप रुएऐ दब दिए 






» (पैलए ऑजदर २। ८१५४ ) अप 
लिद व (उप धरटाद 5 कप कर 


हे या एव एन फाबसाफान्मत्मयता 7० को 7 की हा, आप शधपरफर 








झट 
इहगाक परदे $ पक वर ४६ ्ौँ 


पद ज्पतफए 
जसिपलरदय गए है. ६ ही अॉड ब उन हैं! ६६ 


और इस सम्बन्धों जो छुछ कहें, उसग्र शब्े 
समर्थन करें? और सनातन श्रीगोखामीको मी गविंडका 
अचार करनेका आदेश देते हुए उन्होने कद ए- 
सत्र भमाणदिये पुयाण-बचन' ( वद्दे (२6२५ 
अर्थात्‌ 'भक़िके सम्बन्धमें जो कुछ भी कहना पा हित 
उसके प्रत्येक अंशकों पुराण-शालादिसे समर्गत वर 
गैड़ीयबैष्णव आचायोनि महाप्रणके झा केश 
अक्षरश: पाठन किया है | 


भृतिस्मृतिपुराणादिषाश्चरात्रविधि. रित। 
पकान्तिको . दरेभक्तिरसत्यायैश्व फरतो 


( भक्तिर्तामृतस्ि० ३ | २। ४९ भूत प्रदपणत वतन | 
*रीजीवगोलामिपादने इस इडोयक्री दीगों हों 
किया दे कि यहाँ शालविधिके अबुसार आचरण परे 
कैत बाद्दी गयी &, बढ साधकोके आनेआरे 
अधियरसे स्रद्धित शात-मा्गेके ढिये ही है | शर्े 
अनेक गकारके साधनोंक्रा उल्छेष है। जो होग करे 
अभीटके अनुकूछ जिस साधन-प्रों आऔरर के 
हैं, उन्दें उस साधनपथके अयु हू शाकका दी आप 
सैना चादिये । श्रीरष्णफी प्रेम-सेगके आपाही मत 
सर के छिपे रूथुम्यगुफिका उपदेश बरने गे शा 
वा धादुण्य अनुदूछ मे होगा छोर सायुखसुलिते 
87730 इतनी छापडोंके | इर्मेझती। ढेर 
करेंट) झप्रोग छाइुफर अनु३ - मे दोगा । शक: 
शायाके तिएरीन गुर-ऋ रा 


थे पाश्न दरना 3) श्रेस्सा 
मी है। सो जप पादीने उस एम्बस्परें कादपाजरग 
पे कक पम्प व 


गत किय है... 
यो यदि सयायशदिन/पायेत 
हापुन्य मर्द एड 

ही युद ) चछ 
डा 3 बड़ हे है अप परे 


5.0 





हटके थे 
सहज: व्यस्यदावग # 


गी कक ( झाश्रीहद् 


बर) हैं, 


ग6 | है, बडलओ 


डलबय बा2.- 





हश्रर 


नाचखि 


# मष्यगौड़ीय यैष्णवसम्पदायमे सदाचार # 





श्छ३ 





दोनोंका अक्षय-काव्पर्यन्त नरकमें बास छोता 
* श्रीजीगगोखामीने यह भी बढ़ा दे कि-- 
पपि दैष्णवविद्वेपी चेत्‌ परित्यज्य एव'--गुरु यदि 
नवदेपी हो तो वह परित्याज्य दी है । गौड़ीय 
एपर्मे शास्मातुग्यका कितना मदृत्त है, इसका पता 
पते भी चढता है कि श्रीरूपगोखामिपादने भगवान्‌ 
'शतकके आचरणकों अननुकरणीय बताया है, 
हैबे कि बह सदा शाखरके अनुकूल नहीं होता। 
बब्नील्मणि/में उन्होंने कहा है-- 
तेंतब्यं॑ शमिच्छदूभिभक्तदन्न तु कृष्णवत्‌। 
पेय भक्तिशास्र्राणां तात्पयंस्थ विनिर्णयः ॥ 
( कृष्णबक्लभावकरण १२-१ ) 
“जो ढोग भपनी म्डल-कामना करते हैं, उन्हें भक्तवत्‌ 
रण करना चाहिये, न कि कृष्णवत्‌ । यदी दे 
शात्रोंका निर्णीत तात्पर्य ।! इस इलोककी टीकामें श्री 
गेख्ामीने लिखा हैं कि कान्‍्तारसकी बात तो दूर 


। भन्य रसोंमें भी श्रीकृष्णका भाव अजुफरणीय नहीं 
भ्नतेफे भी शिल भक्तोका ध्यॉचगा सटा अनकाणीय 


सदाचारके अदिसा, सत्यादि सामान्य एवं कर्मगरोग, 
ज्ञान और भक्तिमार्गके साधकोके डिये वुछ मिन्न एवं विशेष 
नियम हैं-गौड़ीय-वैष्णव सम्प्रदायका साधन-पथ है-झुद्दा 
भक्ति, जिसका मूल है---शरणागति । शरणागतिका अर्थ 
दै---एकमात्र श्रीकृष्णके शरणागत होना । श॒द्वा-भक्तिके 
साधक वैश्यवके आवचारसम्बन्धी जितने भी नियम हैं, 
वे सर शरणागतिके छक्षण, उपलक्षण या उनके 
खाभाविक परिणाम हैं | शरणागतिक्े छः लक्षण हैं-- 
(१) आजुकूल्यका संकल्प, ( २ ) प्रतिकूलका वर्जन, 
( ३) भगवान्‌ मेरी रक्षा करेंगे--यद्द विश्वास, 
(9 ) रक्षकरूपमें भगवानका वरण, (५) आत्म- 
समर्पण और ( ६ ) कार्प'्य ( आर्तिज्ञापन )। 
रक्षिप्यतीति विश्वासो गोप्तत्ववरणं तथा। 
आत्मनिक्षेपकापण्ये पडविधा शरणागतिः ॥ 
(६० भ० वि० ११। ४१७ ध्ृत'भीवैष्णवतन्त्रबचन ) 
वैष्णवाचारके बहुतसे नियम शरणागतिके प्रथम दो 
छक्षण 'आलुकूल्यस्यसंकल्पः प्रातिकूल्यस्य वजनम!-+ 
डे: एगिगाप हैं । उन्‍्मों रास मैं 


व्शयाओर शाज्य उाणत 


१७४ # धर्ममूर् नियेयेस वननननपन-++-+-+-+-_._  वियेयेग सदाधापमतख्ित श्र 
ऋछऋरउृउ:: 2 शनन्बिदि 2-2 
फ्ि हि किये कर हि 
है कि शिपनोदरपरायण व्यक्िफो, चादे बद अपनी शीम॑ हितयें जानवर छोफ़रिक्षाके हि दो मी 
भासक्त हो या परत्षीमें, कृष्णकी प्रापि कमी नदी दोवी । प्रति ऐसा कोर ब्यवद्ार किया था। 
(शिइनोद्रपरायण को नादि पाय ॥ असत्सझ् पर्य हृष्णामकसहत्या-क 
(चेन च० ३१६ । २२५) - » विलापि 
ख्ामीजीने कि दृष्ण-वरित्ताक 
महाप्रमुने श्रीमद्राफतका एक इठोझ ( ३। ३१। सहवासका रवका हा करनेसे धलिर 
३५ ) उद्‌घत फरते हुए कहा दे ड्लि ख्रीस़ या पिजरें ष बा 3 बा है रह, 
फौसडीके सज्से जैसा भोद और संसास-यन्धन द्वोता या जोंकका हक हक पड़े तो मो 
है; वैसा और किसी व्यक्तिके सड़से नहीं होता । कर ले, पर वासनारूप-दाह्यविद माता कोर 
उन्होंने छोटे दृरिदासको, जो उन्हें सम्भीरामें नित्य 5 कं के रे ह्वावरी मेरे 
कीर्तन छुनाया करते थे, केचछ इसलिये त्याग दिया... फिका सक् कभी में करे | सदावा 


कि वे भगवान्‌ आच्तार्यकी आजञसे मद्दाप्रभुे निमन्‍्त्रणके हे पक्ष नहीं करना चाहिये, यदि मई कप 
निमित भगवान्‌ आचार्यके घर्से इंद्धा तपत्निनी .! रीस्यरूपसे असाध्ु वढी है, जो कप ' 
माधवीदासीसे चाबढकी मिश्षा माँग छाये थे । इससे उन्हें... दिये की | उनकी सदाचारनिश्ठ होनेए 
महाप्रमुके स्थानमें प्रवेश करनेकी मनाही हो गयी 'स्‍टीति नहीं दोती--. 

और उन्हें मद्ाप्रभुको नित्य कीर्तन छुनानेकी सेवासे भगवज्नक्तिद्ीना ये मुख्याउसंतस्त एव हि 
वश्चित द्ोना पड़ा । श्रीरूप, दामोदरादिने जब महाग्रमु- पे निष्ठा शुभा फ्वापि न स्यात्‌ स्यरितिणी। 
से उन्हें इस “अल्प? अपराधके ढिये क्षमा बार देनेका (३० भन बिर १०९ 
आम्रद किया, तब्र उन्दोंने कद्वा--'में प्रकृतिसम्भापी .. महाप्रसु॒ औवासपस्डितके.. घर ता दरार 
बैशागीका दर्शन नहीं कर सकता | यदि तुम छोग बंदकर भक्तोंसहित उत्प-संकीर्तन किया की है| 
फिर मुझसे इस प्रकारका अलुरोध कहोंगे तो मुझे एक दिन दृत्यसकीर्तन आरम्भ करनेऊे वुछ दे! हें 
यहाँ भी न देख पाओगे ॥! एक वर्षपर्यन्त प्रतीक्षा ने बोले---“आज हृदयमें रइर्ति नहीं दो सी 
करनेपर भी जब महाप्रसने छोटे हृरिदासडों अज्लीझार उगता दै कि किसी बहिरह व्यक्तिका यहाँ 
न किया, तत्र उन्होंने प्रयाग जाकर त्िवरेगीमें देद ड्भा ई ! यद पुन अश्रीवासपरण्टितने कद्ा- --ौं 
विसर्जन कर दिया ! दिव्यदेद ग्राप्त कर वे अदश्यरूपसे ऐसा-बैसा व्यक्ति तो नदी, एक दुग्धयाची ता 
मद्गाप्रभुको कीर्तन छुनाने छंगे । मद्यप्रमु जानते हक जो बिच्कुछ निष्याप और आजत्म हहत्नौँ 
ये कि छोटे इर्दिस सरीसज़्ी नहीं हैं और उन्होंने है पदों आाया हुआ दै ! मदाप्रमुने हुद्ध होश 
माधवीदेदीसे उनके अपने द्वी छिये मिश्ञात्न छाफर पेकाल उसे निकाल देने आदेश दिया--म 
कोई अपराध नदी किया था, पर द्यबशिसे उन्दोंने बोले--जवतक जीव उनके शरण गर्ग 
शाज़ाशका उल्दद्नन किया था; क्योंकि झाक्षमें तेबतक कहीं दूध पीनेसे, अम्नचर्थे पहन: कराए 
दैयगीके ठिये ख्रीके सांनिष्य्म जाने और उससे सा तय करनेसे भगवान्‌ मिछले हैं 

बातलिप बरनेयर नियेध हैं । झास्रकी मर्यादा रखनेऊे न समिमानका स्थाग--अभ्िवान मी हष्ण-भणिके 
छिपे और शासम्री एस आशो विशेषर्पसे साथफ्के प्रतिकूल द| । श्रीनगोेत्तम टावरने कद्ा है, अधिमार 


5 कल कि 
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१७५ 








कैह्नैन शर्पत्‌ 'अमिमानी बसों मछ महीं दोता 
5 खामपिशश्यसे सभी जौरेंगों कत्तर्यमीरणपर्म 
दिन लपिष्ठन जानरश हनयय सम्मान वरता 
॥ दि बढ ऐसा मंदी बग्या हो मकशनऱे: प्रति 
गाष बरता है धौर दम शतरों सिंद बरता है 
। बह पूर्मरूपसे भगगानूफे शरणाग्त मंदी दै। 
वा सामाविक शम्मिन दै-श्रीह्ृष्णयासामिमन -- 
परैतिक देदमें लामबुदिरूप घन-जन, रुप, ठुर्क 
पा ्ाट्रि क्धिदनके झूठ हैं। इसदिये एनका स्पाग 
वैझ्फ है | इसे दूर वरनेके डिये पद्माग्रमुश उपदेश है 
: सापक अयने-आपरो तणसे भी हुए जातवर और 
के समान सरिश शोर, खय किमी प्रकाररके 
मोनशी बश़्मनां मे परने हुए और सभी जीर्थोको 
प्यान देते हर दिरतर इर्नामशा बीर्दस करे -- 


दणारयि छुनीयेन तपेरिष रादिष्णुना। 
भमानिना मानदेन दीतनीयः सदा दरिः# 
(शिन्‍्राशऋ ३१) 


दूसपंका सप्णान वरनेमे अपने अमिमानका माश 
ऐश है। उसठिये चेपन्य मागयतमें जक्षणसे लेगर 
डर और दुत्तेतयमो सम्मानके साथ दण्दबत्‌ करनेता 
पदेशा है ( माफ ११ हवा चै० भा० ३।३)। 
”ना ही नदी, इसे वैष्णयदादी कसौटी माना गया दे । 
हे ऐसा नई बऱता, उसे वैष्णतताता दवोसझ 
दनेवादा “धर्मप्वजी धात्र कष्मा गया है--- 
पर से वैषप्णपर्धम-सभारे. प्रणति। 
सर धम्घ्यज्ञी, जान इघे नादि रतिम 
(चेण् भा० ३। ३) 
खरय॑ मदप्रमु 'हणादपि सुनीचेन! स्टोककी सजीद 
हतिं थे । सर्वभान्य और सर्वपृष्य दोते हुए भी वे 
परेड पद्रति जिया बाते थे । सदिष्णु दोता-- 
रैक तस्के समान सबिष्णि होना चादिये । 
छात्रों पदि कोई काटे भी तो बढ बुछ नहीं 








वदता, चुपचाप सदन कर छैता है| उस्ठा काटने 
बारें खपने पत्र-पुण-कठ्रि देनेगे संक्रेच नदीं 
बरता । धूरयक़े ताप और बृष्टिके क्षमातर्मे सूखकर 
मर जाता दै, तो भी रिसीसे पानी नहीं मॉँग्शा और 
जो फोई इसकी छापामें बैटयर ताप-निश्नरण करता 
चादता ई, उसे आश्रय देकर उसकी रक्षा बरता है; 
स्प॑ वाट उठारर दूस्रोंफ़ा उपकार करता है | इसी 
प्रकार वैष्णय-साथम्सों चादिये कि यदि कोई उसे 
कट ढे तो उसपर बिना बुद्ध हुए यई जानकर सइन 
करे हि वद अपने ही कर्मका फल भोग रदा दे और 
का देनेवालेकों केवढ कर्म-ऋडका बादक जानकर 
सामर्ष्यामुमार उसकी सेद करे, शत्रु जानयर उसे अपनी 
फ्ेशसे बशित न करे । उसे चादिये कि अपने किसी 
दुःशकी निशृत्तिके लिये जिस्ीसे ुछ न कहे, दूसरोंका 
दुःख दूर यरनेके टिये अपनेफों कष्ट भी उठाना पढ़े 
हो बष्ट उठाकर उन दुः्स दूर करे | 


परम दयाद्य नित्यानन्द प्रमुने दुराचारी जगाई और 
मधाईके उद्धारवा संकल्प किया । वे मद-मस्त इस्तीकी तरद 
टच सरते इप्निप-वीर्तन दा्ते हुए उनकी बस्तीमें जा 
पहुँचे । जगाई-मधाई अपनी बस्तीमें एफ अवघूत साथुके 
इस दुःसादसको वतन बरदास्त कर सकते थे। मधाईने 
मठकी उठाकर नित्यानन्दग्रभुके सिरपर दे मारी । उनके 
पिरसे रक्त-धार बढने छगी | संवाद पाते दो मझ्झाप्रमु 
दौड़वर भाये । प्राणाधिवः नित्यानन्दके शक्षमें रक्त देख 
डनके क्ोचक्ी सीमा न रदी । वे “चक्र-यक्रर कदकर 
पुकारने छगे । छुद्शन-चक्र आकर उपस्थित हुआ, 
जगाई-मधाई यर-थर कॉपने छगे । पर अक्रोध, परगा- 
नन्द नित्यानन्द प्रभुने मद्दाप्रमुको स्थिर करते हुए उनसे 
जगाई घर मधाईके देहोंकी मिक्षा मोँगी । महाप्रशुने 
जगाईको और नित्याननद अभुने मधाईको आल्किनके 
साथ देव-दुलेम प्रेम-भक्ति प्रदान कर इतार्य किया । 


१७६ धर्ममूल 


श कक 'दना--अपराष और पापमें भेद पाप-कार्यमें प्रवृत्त होना कि छप्तके पे "5 
बलगम देहको स्पर्श करता है, थपराध: प्रपके फढसे मुक्ति मिह जायी; (४) 
म पर करता है, और भजनकी अ्रगतिमें बाधक कर्मोके फ़लकों मामके फ्रटक़े सदन गरा।( 
ता है| अपराध चार प्रकाके हैं---मगवदपराघ, जप 
सैपापतोप ९ + पे, नाम-श्रवण या नाम-प्रहणमें अनवधानता ४ ३ + 
» मामापराध और वैष्णबापराध | अर्थात्‌ किसी भी प्रकार मामकी उपेक्षा बल 
*वेपराध- इसका अर्ष दै--अगजानूके प्रत्षि साम्मदणय आरधान्य न देना और (१०), 
डी विमदकों आइत मानना, उनकी भर विश व्यक्तियों जो उपदेश नही इसे 
नरडीदार्मे उन्हें मजुष्प मानना इत्यादि । मरदेण नहीं करते, उन्हें हरिदामफा उपदेश व 


सेपापराध-इसफा अर ई-मरतानके थ्रीकिपदकी ..._ *णवापराध-हसका ढर्ष है किही 
सेवाफे सम्बन्ध अपराध । सेवापराध है... निन्‍्दा करना, उसके प्रतिद्वेप रखना, दसपरकोर 
मगतससम्बन्धी उत्सेंभे वोकदान मे करना, अशुच्ि- मे अमिनन्दन न करना, उसे देखरर हावी 
अपस्पार्मे बन्दना आदि करना, एक दापसे अणाम नो) उसमें जातिदुद्धि रपगा या उप्ते शी 
दरना, श्रीकितरशफ्मों पीठ दिश्मपर अदक्षिया करना, रंग अपसानजनक ध्यरद्दार वसता। 
ध्रौकिप्के सामने सोना, पैर फैयवर शा जातु-क्घन." गपराधकों सतसे अधिक सावातिए सा 
वरके बेडना, भोगद बरना, हुढ़ छोड़ना, रच्च *रेने कद है कि वैल्णव-अपराध एक मत हु 
करसे बोडना, परहपर आडप बरना, ऐदा, बलूर हें है जो मछिकी कोमछ ढतायों क्षणमर्रों वा 
वरना, पिसीझे प्रति अपर या निपद बग्ना, दूसरेकी . डिन-मिश्न कर देता है |« 
तिन्द्रा थे स्तुति बरना, बपोद्रयु श्पाथ करना, कषस्प प्जयवनप। 
सशिय वगिकरन करना, कम्बड ह्पेटार, फ्ेव न मिपलिवओर शी, 2 साकाए के 
परता, पूजा परते शगय मौन-भक् वर्मा शा कोई जता पावन लगय बाली रे दर 2080 
मी ऐशा आयाप काला डिसमे भ्रीफिइपे प्रणे दैच्चयमिद, / हरना भारिरे। 
अप्ररा, भरा, मादिव सपा थे पीलिया तप लिरपो ; हि हमरण-नेब्यकतो.. शरानीी: 
जात पड़े । (८० मिए <२०० | १६) तर हे 2९९ पर्थ करना चारिये । ू 

बामापधघननओ तुम हैं: -( १ )गापति-ज्ञ, २) है।श्ति परे 8 ३2% अत के 
लिप पर लिफे शाझ गाए, लीभाटए सिज्नि बफणक जाय दोच € ५ लक कक रा 
बज, 6३) पूरोवरी अध्या कार, (४) दीडकाय आर कह 02% 

) किया बाण, 73) हयडाें शिलारिय पहन बाकी मी को शा 

अआपदयों इराजय साला, अपर शा ये दश्णाली है । हाह आन्दत एक) के) पतग, अपने 


बढ शाएं ) 
लए रह आहय अहिश ओके उबता,. आपने पिच आफन्कलक] है... 
टप्पू आह 45] दु्सौरी करी 









शि 
कार आग दर मे दय, को हाय के करत र रू 4; ... . 
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# भी( रामाउज़ )सम्पदायके सदाचार-सिद्धान्त # 


१७७ 





वुल्सीझाठफ़ी बनी हुई माला कप्णमें धारण करते 
? अपतित्र और आचारथट होते हुए भी मुझे 
करते हैं ।& “यजुर्वेद'में कहा है क्नि जो उर्घापुण्डू 
के धारण ,बरते हैं, वे मोश्न प्राप्त करते 
अतः विधिके अनुसार धरीसके द्वादश अज्ञोमें 





ऊध्वेपुण्डू निढकक्की रचनाद्वारा द्वादश भगवत- 
खरूपोंकों प्रतिष्तित कर उनका ध्यान करना होता है, 
जिससे साधफरमें इस भावकी रुकर्ति होती है कि उसका 
प्रत्येक अड्ड श्रीमघवानका है और उसे भगबत्‌-सेवा- 
कार्यके अतिरिक्ति और किस्ती कार्यमें नियोजित करना 
उचित नहीं है । 


जाम ०429०३०--- 


श्री( रामानुज )सम्प्रदायके सदाचार-सिद्धान्त 


( लेख#-अनन्तभी जगदुयुरु रामानुजाचार्य वेदान्तमार्तग्ड भीरामनारायणाचार्य जिदण्डीख्वामौजी मद्धाराज ) 


वैदिक सम्प्रदायोंमे श्रीसग्प्रदाय अन्यतम है । अनादि- 
ठ्की अविष्छिल परम्परासे ग्रबर्तित श्रीनाथमुनि, 
जमुनिप्रकति मधापनीपियोंद्ारा सुरष्ित एवं भगवत्पाद 
एमानुजाचार्यद्वारा संवर्धित श्रीसम्परदायके सदाचार- 
द्ात्त विश्वमें आदर्श एवं अमुकरणीय हैं | शाल-पार- 
अपके चरम निष्कर्ष इस सिद्वान्तकी सदाचारपरम्परा 
माश्चरात्रादि, आगम, इतिद्वास, पुराण एवं धर्मशा्जोंपर 
शत है । श्रक्नडानके साथ-साथ श्रीत सदाचारपरापणता 
जानियोका निकाय ( कसौटी ) है. ( मुण्ड+ उ० 
१ ४ ) । सदाचार परम पर्म है, आच्ारद्दीय 
वृष्षके छोक एवं परलोक दोनों नष्ट हो जाते हैं। 
चारददीन ध्यक्तिके तपस्या, वेदाध्ययन, दक्षिणाप्रदान 
दि सभी शुभ कर्म ध्यर्थ हो जाते हैं | पड 
शध्यायी व्यक्ति भी यदि "अर 
ही है तो वेद भी उसे पर 

ध 


वचनोंका समादर करने तथ शाब्रातमोदित सदाचारकी 
प्रधानता देनेके ही कारण श्रीसम्प्रदायको केवढ आचार्य- 
सम्प्रदापके नाभसे भी अभिहित्त किपा जाता है । 


परमैकान्तिक प्रपन्न श्रीवेश्णबोंकी अहयोग़त्रचर्याको 
आममप्रन्थेमें--- १--अमिणमन, २-उपादान, ३--ज्या, 
४--खाध्याय एवं ५-पोग--इन पाँच विभागोंमि विभक्त 
कर जीवन-यापन करनेझा विधान क्रिया गया है | 
अहीरात्रचर्याकों इस प्रकार विभक्तकर कालक्षेप करनेवाले 
भागवर्तोका जीवन यज्ञमय--भगवदुपासनामय बन जाता 
है ( सर्वदशं० ४ २०-२२ ) ऐसे भागवतोकी लौवित- 
पएारलौकिक सारी चेटाएँ भगव्दाराघन एवं भगवन्मुखोल्ला- 
साथ होती है। भगषत्पाद श्रीरामानुजाचार्यने अपने प्रन्थोमें 
श्रीवेष्णवेकि लिये पद्रफालोपासनाका विंवान करते हुए 


रैज्द # धर्ममूर् नियेयत सवायारमतर्द्धितः # 


आहामु[र्तमें उठार 'ख्यं भगवान्‌ ढी अपने भोग्पभूत भगवकप्रसाद रोसनफ्ाठ्यो दाम कहे है। है 
मुप्त सेवादारा वरिशिध प्रमनोपचारोंसि अपनी प्रसल्तता- परिवारफे सदस्य-जिनके संरक्षणका भार हम गई 
ऐतु पार्परोंसद्धित अपनी पूजायर उपक्रम यह रहे हैं), थे भी भगव्ग्रदत्त धरोडफी वहतु हैक रू 
इस प्रकारक्ी भावनासे भाविति श्रीवैयाव निः्यवृत्य- परिवारका पालन भी भगवद्यदजनकय झोके * 
सम्पादन-हैतु पव्रितत नद्दीके ठठपर याकर हस्त-पादादि शगरूप दी है । 

प्रज्ञागनकर मूल मस्जोचारण करके श्रत्तिता आदिका ४-खाध्यायकाछू--भाकप्रसाइ-सेलके 
उपादान करे, फिर तत्तत्‌ मन्त्रोके उच्चारणपूर्वक उसका. कैंठे समयतक ऐसे प्रन्योक्रा अध्ययन कहा का, 
तत्तद्‌ अज्ञोंमें लेप करके सब्रिवि स्नान करे | उसके जिससे मन संस्तारक्ी ओरसे सहज असतिगर | 
पश्चात्‌ #र्ष्य प्रदानयर, पुनः भगयासके चरणारबिन्द- के भगवद्भावत एवं आवार्यक्री कईबपातँ 
का प्यान करते हुए झूऊमन्त्रका जप करे और तीर्थले ओर प्रशत हो । तित्यमुस्यिद्राण रह! के 
बाहर निकछ बज्ादि घारणझर तिबक छगा बरके #वस्धों, पूर्वाचायोंद्वारा अणीत सदूमसयों, हि 
दैष्णब-विधिसे संप्योपासन करे | इसके पश्चात्‌ भगवानू, उेपनिपदों आदिका अध्ययन खाध्यायके अत्तर्त 
उनके पार्षदों एवं भगवद्ात्मक पितरोंका सम्पक तर्पणः श्रीपराडुश सूक्मिणीत 'सहस्तगीति'के अर्थ ख गी 
करे । तलक्षात्‌ प्रजन-स्थडमें जाकर भृत-बुद्धि गम्भीर उल्वर्सफ्री चरम सीमाकों हूमेयाला है | 
करके गुरुपरम्पराका अनुसंधान करते हुए भगवानूका उेसेका भी अध्ययन खाष्यायरूप ही है. ! 

दी प्राप्पप्पक अनि:-निवारका एवं इष्ट प्रापकरूपमें. ५-योगकाछ--उस कालका नाम है, विस ही 
ध्यानकर भगवदाराधन प्रारम्भ करे | सर्वप्रथम विभिन्न श्रीवेष्णववृन्द सारे कृत्योंको समाप्तकर भर 
न्यासोंका आचरण कर, प्राणायाम करे, तदनन्तर वस्तु चरणारक्दोंफा ध्यान करते हुए नौंदकी अत गहरे 
शुद्धिपूर्वंक भगवदर्चना करे । अपनेको छुछ कालके छिये छीन कर देते हैं | मं 
इस काछका नाम योग-काल है | श्रीसम्प्रदाव पे 
कर्म सदाचारकी प्राथमिकता देता है | गति 
सहसोपानोंकी चर्चा करते हुए. ओमीष्म'के हु 
दिद्वान्तमें बड़े आदरके साथ वाक़्यकार उपवर्न 


२-उपादानकारू--भगवदारा वनरूप अभिगमन- 
कालके पश्चात्‌ इस कालका प्रारम्म होता है | इस 
काहमें श्रीवेष्णयजन भगवदाराधन-हैतु न्यायार्जित वृत्तिसे 
बत्तुओंका अर्जनकर भोम-रागकी व्यवस्था करते हैं | 
वे आत्मोपभोगार्थ पाकादिका निर्माण न कर, भगवानकी है बोधायन ) की पढ़ियोफी उद्‌घत करते हैं। 
अचेनाके ही लिये सास्ककालके द्वारा पाकादिका जिओ लात टिक दी द्वारा ध॒वानुल्ृतिर्गी 
निर्माण करते हैं । मक्तिकों नियत्ति बतद़ाते हुए बढ़ते हैं । 
चर उपलब्धि (१) विवेक, (२) विनोक, ( ३) अखयाछ 
३-इज्याकाल--खदस्तनिर्मित पकित्र पाऊ भगवान्‌- (४२) किया, (५) कल्याण, रे (३) कि 
>> सादको मरदात्मक लि 5 अनवसाद 
क निवेडित करनेके बाद, भगवअसादः दामक (७) अलुदपके दा होती है (5५ 23 2) 
अपने सभी उपजीवियो्मे समानख्पसे वितरित कर २१ तथा इस अड्के पृष्ठ १ ६९-७२ ) द 
तदीपाययल सम्पादित करओे ख्ये वयन्नशिष्ठाशिनः ये समी साधन यदि उपासनारूप ही हैं, शत 
मे जे सर्वम्स्थित/की प्रकियाके अनुप्तार इनमें सदाचारक्ी हु: वपरेक एवं ड 
सन्तों मुच्यन्त सब ८“ ते कियाझा खान 





# आचरणरद्दित शाख्शशन--शिव्पमात्र # 
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यन्‍्त महत्तपूर्ण है। 'छान्दोग्योप्रनिषदूःकी भूमाविया- 
हणमें आचार्य सनल्ुमार मन्त्रज्ञ देवपिं मारदको 
देश देते हैं कि धुवास्ट्ृतिरूपी भक्तिकी प्रातति आद्वार- 
द्रैपर निर्भर करती है | आदारफी झ॒द्धिद्वार सत्तफी 
दे होती है और उसके पश्चात्‌ धवास्मृतिकी प्राति 
वी है । भलिक्े साथनसत्करा विवश भी आहारकी 
ड्वैपए दी व देता है | अन्नमें तीन तरहके दोष 
ते हैं---१-जातिरेग, २-आश्रददोप और ३--निमित- 
प । इन तीनों दोपोंसे रहित भगवश्निवेदितान्नादारसे 
ऐीएकी शुद्धिको 'त्रिविझ! कहते हैं । 

ऐसे खाध्च पदार्थ जिनके सेबनसे तमोगुणका उद्रेक 
ता है--जैंसे कलक्न, एज्नन, लहसुन, प्याज, मांस 
दि शाक्षेमिं ऐसे खाथ पदार्थोकों ध्याज्य बतछाया 
ग है। ये खाद पदार्थ जाति-दु् माने जाते हैं । 
मिशस्त, पतित आदिके गृहका अन्न आश्रपदोपसे 
पित माना यया है. | अन्नका किसी कारणवश जैसे 
जिनमें मक्खी, बरठ आदि पड़ जानेके कारण सास्विक 


अन्नसे निर्मित पाक भी निमित्त-दोपसे दूषित माना 
जाता है | इन तीनों प्रकास्के मोजनको न ग्रहण करना 
दी “विवेकः कहलाता है| यह मक्तिका प्रथम सोपान 
है । मक्तिका चतुर्थ सोपान “क्रिया! भी अपनी झक्तिके 
अज॒स्तार पश्चमझगज्ञेंके अनुछ्ानरूप ही है । 

भगवान्‌ रामानुजाचार्यने खय॑ जब एक सौ बीस 
वर्षकी आयु ब्यतीत कर ली और परधामगमनका 
समय आ गया तो उनका शरीर अत्यन्त जर्जर हो गया, 
पर उस समय भी अपने शिष्योके सद्धारे कावेरीतक जाकर 
आपने सायंकाडिक सूर्याष्ये प्रदान किया और शिष्योंके 
प्रछनेपर बतलाया था कि जीवनमें शात्रविद्वित नित्प- 
नमैमित्तिक कृत्योका कभी त्याग नहीं वरना चाहिये | 
जीवनमें सदाचारकी शिक्षाकी प्रधानता देनेरे हेतु 
श्रीसम्प्रदायके मान्य अविष्ठानोंगे आज भी अनुदिन 
भगवानके सामने तैचिरीयोपनिषद्‌की शौक्षावल्तीका 
सख्र पाठ किया जाता है । इस प्रकार “श्रीसम्प्रदायम्मे 
सदाचारकों अत्यन्त उच्चस्थान ग्राप्त है | 


जाई ०-- 


यतते म त्वजुष्ठाने 
कर्मस्पलेषु नो बोधः 


चसनाशनमात्रेण लुष्ठाः 
जानस्ति श्ञानयन्धूंस्तान, 


2४२४२६४६५४५४६६४२९६३९६६६४३४५९४६४ै००-- 


आचरणरहित शास्रनज्ञान--शिव्यमात्र 


व्याचष्टे यः पठति च॒ शास्त्र भोगाय शिल्पिवत्‌। 
झानवस्घु! स॒ डच्यते॥ 


वोधशिरपोपजीवित्वाज्यनबन्धघुः 


» ( योगवासि3) निवोणप्रकरण, उच्ता्द २१। ३-५ ) 

जैसे शिल्पी जीविकाफे लिये दी शिल्यकल्या सीखता है, वैसे ही जो मनुष्य 

केबठ भोगमआरछ्तिफे लिये ही झारूकों पढ़ता और उसकी न्याख्या यरता है, खर्य 

शात्रके अनुमार आचरणके डिये प्रयत्न नदी वर ( सदाचारो नहीं बनता ), बह 

शनवन्धु कदव्यता है | जो वस्न-भोजनस्रे ही तु्ट हैं--जिन्‍्हें झास्र-फल वैगाय-वितरेफ 
नहीं हुआ, वे ड्ानवन्धु हैं और उनव्र बढ शाखह्ान शित्यमात्र हैं |! 


>-.+७--न्‍कपम बता 


फलितो यस्य दइयते। 

स डच्यते॥ 
शास्त्रफल्ानि ये। 
विधाच्छास्रार्थशिल्पिनः ॥ 


'६&32222४४४२४३४१४२६८०९८२६४२४२६४६----- 


छः 


हे ० 
# पमगूल नियत न रागारम-द्विका # 


निम्बाकंसमदाकों संदावार 
बीत स्य[दुर निया चार भी बे अयपातीवादलरेकता, 
तने पष्चु £। पं पी शो उपाय गग्यागे क्या नही दाम 
2-2 पी पा कड़े गानवद्धही। प्र कण हो जाके ई | मई प 
ष् ; न 4 जर+झ मानयया मप्र गसंदराबाहाणन्र हे हो यह पद पुर छः 
यह तल अत मशपाछो ता हुआ झापरीईन्‍्त जीति रात है।< 
“मात्र बेथद मानवाभागमप परगरिताग्यमायाराप्न म्मतिर हीरे 


४ 


यदी आदेश काते हैं हि [र्वार । 
कक सगापार-सेकनमें अमाद (आव्य 
भी शागायारके अनुसेयनके डिये शा हे 
पालनीय कर्तव्य है। बकिसत श ककापसर है । सदाभारदीन पुदप कमी मी बसी 
शाल्रेमें सदाचारपर सर्वाधिक बछ दिया गया है "पराणादि कर सगता--'भाचारदीन न पुनति कह ह 
रे निम्नाड्लित वचनसे स्पष्ट है...0ह0 जया गया है, यह विवर्मित मानों बेद भी पत्रि नदी बसे 5 
फखते धर्ममाचायात्‌ आचारद्वीन मानव उभपत्र विधिध 5 
आयचारास्ट्रियमाप्नोति आया हसयप करता | और सर्वत्र अनादरणीय हहता है !' 
'दाचारके (शभा० अव॒यातनप्ष) सनिजनोंके, आचारनिषठ धर्मविदू परमार 
उपलब्धि होती है। सदाचारसे से अभिदृद्ि तथा तेलेज मनीपियोंक्रे कल्याणमय दिव्य वर्नेंरे ३ 
स्याज्य अवमुर्णोका विनाश होता &ै 27% हो कि सदाचारका स्ददा आचरण करना कक । 
(दानधर्म”में सदाचारका वर्णन करते हुए उसके सदोकवर वेदादिशात्रोके सिदान्ताजसार वा 
निदर्शन कराया गया है--... गे में संदाचारकी सपोनिश शसता है । है 
आचाराह्ठभते _ ध्यायुराचाराल्टमते + संत्कारोंमें सर्वप्रथम सदाचारकी दी भपेष्ा रही 
आचायत्‌ कीर्तिमाप्नोति धुरुषः पेत्य चेद सा ॥ श पावनके शिष्पोंको वैध है 
सदाचारसे आयु और लक्ष्मीकी उपलब्धि तथा यश 40% पक कराये जाते । श्रीमुदर्शनकाी 
मिठ्ता है। और खगोदे छोजोंकी आराति होती है, एक हद, रथ भगवावने व्दाचात्मकाश! है 
जिससे यह मानव परमानन्दकी दिव्यालशति करता है | इदूमन्धका प्रणयन किया है, जिस हीं 
ग्रुति-स्पते आदि सभी शाझ्रों एवं ऋषि-सुनीखरोंका परत काव्प्रय तत्परवता' पर्वाचायोके हों! 
यह विनिश्चय है कि आचार ही प्रथम धर्म है, अब: शीकि्वार्ममगवार आन बढ दिव्य मन्‍्थ मठ है 
इसका पाडन परमावद्यक है । सदाचार पालन करने- घरतर्मत्नरीः आर भन्‍्तार्य-हत्व-बोडशीर एवं करा 
बाला व्यक्ति सर्वत्र पूजित होता है । सदाचार- सदाचार-पालनपर कि रे मनन दानके अधि, ८ 
प्रदादी उपलब्धि होती है। सदाचारसे अक्षय अन्न श्रीनिम्बायने जडासूकके किया है । इसी अकार का 
पहला है। एप भाँति सदाचारकी अनन्त मद्दिमा हैं | तदशनात्‌” (9 हि 4०५८४ 
झदातरस्से खा 5 और मोक्ष मी मिलता है। ' तीर बुक मा 2जस मूघके ले 
4४ 


हा हु 


(के. बक भारी 













# सदाचारसप्तक # श्द१्‌ 








'विद्ययाप्तिदोत्दानतप्आदीनां खाधम- 
पा निवृत्तिशझ्आा भास्ति, विधायोपकत्वादलुप्ठे- 
रैय। यशारिथुवी तेषां विद्योत्पादकत्यं द्शनात्‌ ॥ 
जी प्रकार #द्ममत्नके “आचारदशनात! 
॥४॥३) इस सूत्रके 'वेदान्त-पारिजात-सौरमा- 
में श्रीनिम्बार्द भगवानने एवं वेदान्त-वौस्तुम' 
में श्रीनिस्वार्क भगवानके प्रमुख शिष्य पाश्चजन्य 
बार तत्पीयाधिरुद् श्रीश्रीनिवासाचार्यनी महाराजने 
पारयालनका विशद उपदेश किया है--- 
वैदान्त-पारिजात-सौरभ!माध्यमें---.' जनको5ह वैदेहो 
(क्षिणन यशेनेजे' इत्यादि भ्रुतिभ्यी जतकादीता- 
एरदर्शनात्‌ । तथा वेदान्तकौस्तुभ” भाष्यके-- 


नेतरोडजुपपत्ते:/ मिद्व्यपदेशा "५ “अनुपप्त्तेश्व न 
झारीर' इत्यादि सत्रोंके आधारपर 'नित्योनित्यानां चेतन- 
श्ेतनानामेको बहनां यो विद्धाति कामान्‌» 'शाशी 
द्वावजावीशानीशी » 'प्रधानक्षेत्रश्पतिगुंणेदाः इत्यादि 
उभय भाष्योंके उद्धरणसे सम्पक्रीत्या परिलक्षित दे कि 
श्रीनिम्बा्सम्प्रदायमें सदाचारपर कितना अधिक बल 
दिया जाता है। इसके अतिरिक्त अन्य साम्प्रदायिक 
प्राचीन-अर्वाचीन प्रन्थोंमे सदाचारकों परमावश्यक परि- 
पाछनीय कर्त॑त्य माना गया है । बस्तुतः सदाचार सम्पन्न 
मानव अत्र पत्र एवं सर्वत्र सुख-समृद्विका अनुभव करता 
है । उसका सर्वत्र समादर है, वद्द सभीका श्रद्धाभाजन 
अर्चनीय एवं अभिवन्दनीय हो जाता है। अतः समग्र इष्टपा 
सदाचार नितान्‍्त संसेबनीय आचरणीय और अन्नुकरणीय है। 


मा 0० 


सदाचारसप्तक 
( स्वपिता--भीभवदेवजी शञा। एम» ए०। शास्त्री ) 


१:६3 
खसदाचार आधार संस्कृति-सुगतिका, 
यही राष्ट्रजीवन समुक्तत चमातः 
यददी विश्व-चन्धुत्यककी भाषा भर, 
विविध छोक-यैमत्य सत्वर मिठाता। 


(३) 
सदाचार सद्युद्धि-संशुद्धि-दाता। 
परयक्रएजनको.. सुपथर्म लगाता 
पतन-शील-कत्तव्यदिंडमूढकों भी 
प्रभतिदायि सन्‍्मार्गको है दिखाता! 
(३) 


सदाचार है, शाम्तिका द्वार अजुपमः 
यही कीर्ति अक्षय सभीकों दिव्यता, 
यही धर्मका सार सन्माग-सम्घरू, 
खुधाधार जो मानवोंको पिछाता। 


न्‍ (७) 


(४) 
खदाचार सद्वीजके ही. सहारे 
सकल शान-विशान जगमे सुरक्षित 
सदाचार दही नींव है साधताकी, 
डसीपर टिकी सिद्धियाँ शक्तिःमण्डित। 
हक 


सदाचार यद्द तत्त्व. सद्भाव-पोषकः 
है, जिसके बिना शल्य जीवन सभीका। 
सदाचार सुखमूछ है। घद सल्योना+ 
है, जिसके बिना विश्वव्यापार फीका। 
(६) 
सदाचार वह तार-सप्तक है ज़िसके-- 
थिनाः है, बिफल भारती दिव्य घाणी, 
सदाचार ही प्राण चद् सम्यताकाः 
है, जिसके बिना घन्य-सम विज् आरणी। 


सदाचार यबद सूत्र, जो मजदयोंको-- 
निखिल विश्वके, एकतामे पियेता 
यही चुद महा असर जो बैरियोको, 


झुकाकर सहज ॒प्यारम है, मिगोता। 
जा 5 ० कं आओ 
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“7 एवं आदि पदसे कीर्तदादि नवधामक्ति करनी 
पे) इससे भगवद्श्रय एवं भगवदीयलकी सिद्धि 
। है | भगवदीयत्व एव हद्ाश्॒पके उपरान्त भक्तका 
॥ अमभुसेत्रमें लग जाता .है. और तब वैष्णवके 
6 कार्य प्रमु-सेगार्थ दी होते हैं | ऐसे वैष्णवके सारे 
€ रुद्यचारक्री चरम सीमा ही होते हैं । मदप्रणु चहमा- 
जीने अपने तृतीय प्रन्य 'सिद्धान्तमुक्तावली'में इसपर 
£ बल दिया है | “विवेफय॑श्रय'में आचार्य श्रीवत्छभने 
“चारपर बड़ देते हुए कहां दे कि “वैष्णो 
'प्रषम अमिमानका परित्याग वरना पड़ता है। ठीक 
पै प्रकार वैध्णबोंकों दुराम्रद्न एवं अथर्मका भी परित्याग 
£ देना चादिये | मन, वचन और वर्मसे इन्द्ियोके 
“मेंका भी परित्याम करना भी वैष्णबेका परम वर्तव्य 
£] इन #्यागेंसे सद्ाचारकी जड़ दृढ़तर द्वोती है। 
अचरणका गहरा सम्बन्ध हमारे खानपान एवं 
से होता है । वल्लभ-सप्रदायमें इन दोनोंपर बड़ा 
व दिया जाता है | इस सम्प्रदायमें असमर्पित 
शुओंके सर्वधा परित्यागपर अधिक वछ दिया जाता हैं।। 
“सम्बन्ध दीक्षोपरान्त आज भी वैष्णव पुत्र-कलत्रादिकी 
# निवेदित धष्तुओंका परित्याग कर देते हैं ॥ 
£ बल्भसम्प्रदायमें गोख्बामी विदुल्नायजीके चतुर्थ 
अैसाढा तिवकके पोषक गोखामी श्रीगोकुडनाथजीरचित 
(वाद एवं बचनामृत-साहित्यका भी विशिष्ट महत्तत 
॥४ है ) एक सौ चौरासी एवं दो सौ वाबन वैष्णबोंकी 
(त्॑ओम विविध प्रफारसे सदाचारपर बल दिया गया है| 
गख्ामी श्रीगोकुलनाथजीने अपने वचनामतोंमें स्पष्ट 
भ-+----८--८---------+.... 











आदेश देते हुए कहा है, कि “बैश्णब़ों प्राणी मात्रपर 
दया राखनी, जो कुजर तें चीटी पर्यन्त सबमें एक ही 
जीव जाननों, और प्रमु, प्रतिविम्ब न्यारे-्यारे दीसत 
हैं, यद जानके भगरदीय ढिंसा ते अत्यन्त उपरत 
रहनों काइफी हृदय वल्यावनों नहीं ।? 


अर्थात्‌ परोपफार, अर्दिसा, दयाभाव आदि 
बैण्णवक्के लिये आवश्यक है | अपने तीसरे और चौथे 
बचनाझृतमें श्रीगोकुठनायजीने सदा प्रसन्‍्नचित्त रहने, 
धनादिकका सदूविनियोग करने, अभिमानक्रे परित्याग, 
चेष घारण करने, क्रोध सर्वथा परित्याग करते, संतोपी, 
सरल, सत्य एवं म्रदुभापी होनेका आदेश दिया हैं | 
अपने सातवें बचनाम्ृतमें गोकुलनाथमी कहते हैं, 
“जो चैष्णब दोपे काहुको अपराध न देखे'* 
दुढ झूठी सांची छगाय ईर्ष्या करे | कोई सों खोटो काम 
करे, अपराध करे तोह बाकों झूलि आय, थार्कों प्रसन्न 
करिके संक्रोच छुड़ावनो |*“'*““'जो कोई निंदा करे, 
दुर्बचन कहे ताको उत्तर न देनो, सत्र सहन बरनो, 
अपनेमें दोप जानि उनसों क्रोव न करनो“““**“"जो 
देष्णबक्नो मिध्या भाषण सर्बथा नहीं करनो क्योकि छठ 
बराबर पाप नहीं है | ( वही पृ७ ४७ ) 

इसके आचार्योक़े अनुसार ज्ञानमार्गमें साधन- 
पक्षमें कट एवं त्याग इढ़ होनेपर उद्घार द्वोता है। 
परंतु पश्मार्गमें सदाचार, इढ़ाश्रय एवं प्रभु-सेवासे ही 
यृहस्थीका उद्घार हो जाता है ( पृ० ७५ ) । बछभ- 
सम्प्रदायके अन्य आचायोने भी इन लरक्षणोंपर अपने 
साह़ित्यमें बराबर बढ दिया है। भ्रभुचरण गेखामी 





२-अवशादि ततः प्रेग्ण! सर्वकार्े हि सिद्धनति ॥ ( बाल्योध १६ ) 


३-समपंणेनात्मनो. द्वितदायत्व॑ भव्रेद्‌. ध्रुवम्‌ ॥ ( बाल्योष १८ ) 


४-अमिमानश्र संत्याज्यः ( विवेकबैर्याशय ३ ) दि 
आपदगत्यादिवायेंबु. हृठस्ववाज्यश्व संबंधा | अनाग्रद्थ सत्र. धर्माधर्माप्रदर्शनम्‌ ॥| 
ख्यमिन्द्रियकार्योशि कायवराइमनटा त्यजेत्‌] ( पिजरेकपैयाश्रय ४३ ५-८ ) 


५-अस्मकित बस्तूनां तस्मादू वर्जेनमाचरेत्‌ । ( सिद्धान्त रहस्य; हल्येक ४) 
६-श्रीगोकुल्नाथजीके २४ वचनामृत, सम्पादक-पं० निरख्ननदेव शर्मो, मथुरा 4 


श्टर कं मेमूल लिये 
- व घामूल निवेधेक सदाचारमतद्वितः # 


हमे सम्पदायमें सदाचार 
वैष्णव के ( कम भीधमनाराययजी ओझा ) न्‍ 
श्रीमद्वागवत मढाएुराणके | स सी संद्विता भगवधरणाजुरागी बनता है। पके वा ९०९ 
अध्याय धर्मराज बुयिष्टिलले ४९३8 'जवाचार हे कहे सब, दवा, शौक, [टिफांस, रे 
सैदाचारकी जिज्ञासा की है; जिसके सादर ६. पेय, खाए तय, 
देवपिने कहा है कि (विधि ! सवेदखरूप खरा . समदर्शा एवं संत-सेतर है । न इक्षणोंे 4९" 
श्रोदरि, उनका तत्व जाननेवाले महर्वियोंप) 7, यवहास्षत्रमें धारण करनेसे अश्ुक्ी योर है 
'ढर्पियोंकी स्वृतियों बढ़ता है उपरान्त अति 7 
न होकर आम-प्साद ता है । अनुरागकी इदताके उपरान्त आए । 
उपलन्ध होती है । इस हेत॒ सदाचार-र्मके वे क्षण की 
' पपमगवदीय ३ नामत; उल्लेख देवरपिने इस अकरकिए, 
के अपने इश्देवके नाम-गुणखील्य आदिका अत्र। कै 
म्क सेग् और भोगज्यागादि गाष्याय, स्मरण, सेवा, पूजा आदि-आदि। (02008 
७। ११।८-७३५ / अद्द अन्तःकरणवाले जीवमें प्रमुके प्रति 
न-किसी अकारसे समस्त फल व छ होती है। सदाचार-पधर्मके अत्ति तीर मे 
को अत हैं। वैष्यवाचावोते आदत पे अर्धाद आरके आर दास्य, सहय और अर्काः 
को सर्वोच्च महत्ता दान की है और साधनत्प ह. .. भेणको आसतिमावकी प्रति कराते हैं| इस गा 
जन एवं भक्ति)में भक्तों ही पर पुरा या, लिदिका उक्षण है-भक्त एवं भगवान तैयार 
मुझ्य मानते हुए आचरणफी झुद़तापर ही अधिक बल / मदाप्रशु बल्लभाचार्यजीने अपने साहा 
दिया है । अन्तिम वैष्णवाचार्य मदाप्रभु बल्लभाचार्यजीने पोडशा म्नन्‍्धोंमें सूचरूपें खशिद्वान्तोंका निरूप्रण हि 
तो >्यवदरपक्न अर्थात्‌ सदाचारपर ही अधिक बढ । इनके अनुसार भगवत्कपासे खभावविजव गीसी 
दिया है । उनका आचार ही संदाचाररुपपं गृद्दीत है | सौदा किट प्रफदता क्रिख्ती है । भावी 
मदाग्रशु बन्‍्लभाचा्यने पुष्टिमक्ति-मावनावी तीन. खमा अध्छ  पननेसे है | जीव अपने दृ! 
कोटियाँ निर्वार्त की हैं--( ! ) श्रेम या अलुराग, असरादिपर कमल कोष, मद, छोम, मोह, ईर्द- 
(२ ) अख्कि एवं (३) व्यमनमाव | नारदोल कन्डमाचार्वजीय पा्यजीप धर सदाचारी अन जाता है। 
सदाचार धर्मके होस ५002 इनसे तीन करोशयोय) प्रत्य “ाक्योक है मधम ब्न्‍्य 4पमुनाटकः तथा लिए 
साधनामें परम सापनस्प्पसे प्रद्ण करना बहता है 3; / (शा टविती: ग्रन्थ शयायत्रौन 
] परम सापनम्पसे प्र करना पड़णा है | अरंताममताऊे पत्यागपर 7 प्रन्‍्थरमें बह्लभाचा 
प्रषम कोड वे छक्षण हैं, जो अरनसे आवेएत अटग्रममतापा व्याग कागाबा, कं | साथननार्मी 
जीदेंफ्े दुष्ट' स्भारणे मियरर अन्ततशयरो शद जीय म्पखघरतपों स्लिश है + इन पत्यागमे 
करते हैं। ऐसा शद्ालवश्माय जोर हो परियाय बरभेके 7 सलललल मत बन सन नमन सी शश न 
(-अईंदसमतानाये.. छवंदा निर्योत्। सब्म्क बस बस: 


दे कक टिक ह 


+ अदता-गमताय 















# भीरामानम्दाचार्यके सदाचार-सिशास्त # 





श्ट५ 





विशष्ट कवार्थोकों सादर श्रद्राभाव तया निृृष्ट वर्ण- 
कैग्रति उत्कृष्ट बर्णवा्ेवा सप्रेम दयामाय रखना, यद् 
र सद्मावना बढ़ानेवले सदाचारका शाद्रीय सार दै। 
अददिसा पर्म समी धर्मोमें श्रे४्ठ है । दिंसा करनेवाद्य 
मात्रमें विशजमान प्रभुग्ा घातक है। इसडि्यि 
भी किसी जीवकी हिंसा नहीं करनी चादिये। 
दविस्ताके मांस नहीं मिखता है | इसडिये मांस, 
मदिश हपा ब्यभिचारादि दिंसकमाव बढ़ानेवाले 
का सर्वया परिियाग कर देना चादिये | सभी 
मैं मगवदूसमर्पणकी मायनासे दी करने चा्दिये 
भोजनादिक भी भगवन्तिवेदित ही यरना चाहिये । 
ब्तार-मच्दिरेंमें विशजमान भगवानूके दिव्य विप्रधों- 
इशन-पूजन नित्य नियमपूईक करना चाहिये । 
जआरती-स्तुतिमें पर्ण मक्ति-मावना-प्रेम रखना चाहिये 
निःसेकोच साशजञ प्रणामकर ओ्रीचरणोदक प्रसाद 
धाहिये । यद्द मक्तोंका सदाचार सदेव पान करना 
ँये।भगवत्सेदके बत्तीस अपराध तथा नाम-संकी्तनके 
शपराधेंसे सदैव बचकर सेवा तया संकीर्तनका 
न करना लेदी संतोंका सदाचार है, इसका 
प्रमंक पाठन करना चादिये । सभी वण तपा 
सषारोंकों वेदोक्त वर्णाअमर्मका पावन करते हए 
ग्रयूकी शरणागति अव्य दी प्रदण करनी चादिये । 
मे छनादि कर्मबन्‍्धन कट जाता दै । देदामिमान नशे 
है हुपा भगवद्पावटाक्ष प्राप्त करनेका अधिकारी बन 
गा है । मगवानका, श्रीसद्ुद्देवका तथा संठ-मक्तोंका 
गोदक पान करनेसे कोोटिजन्मार्जित पाप नष्ट होकर 
श्कपाडा छदय द्वोदा दै। भगवानके भर्क्तोको 
बारण अथदा अपमेसे नीचा कमी न मानना चाहिये । 
पनके दिव्यवाम श्रीजयोष्या, इन्दावन, चित्रकूट, 
क्युर या दृर्द्धिएदि हीोर्मि निवास करनेका 
त जाप्रइ रखना चादिये, ऐसा बवसए न मिब्नेपः 
स० अध २४-- 


अपने गाँव अयवा घरमें द्वी भगवानकों पधराकर वी्ष- 
खरूप अदान का भावनापूर्वक उसमें द्वी निवास 
करना चादिये | 

त्रिकादसंध्यावन्दन-प्जा, आरती, श्रीमद्रामायण 
ता श्रीमद्भगवद्गीताफा पाठ, वेदोपनिपदोंका श्रवण-मनन 
सदैव का चादिये, खय॑ जा सके तो जढ्ोँ ये 
सब वाम अनायास मिछ सकें, वहाँ जाकर मजन-कीर्तन, 
कया-श्रवणमें मन छणाना चाहिये | मगवातकी छोटी- 
से-छोदी सेवा तथा भगवत्‌-भागवत-बैद्गय बड़ी निश्ते 
क्षदंकार स्यागकर करना चादिये। अपने इषटदेवमें 
अनुपम श्रद्धा रखते हुए भी अन्य देवोंका अपमान-देष 
ख़ष्ममें भी न करना चाहिये ) गृहस्थोंको ग्रता-पिदाकी 
सेवा तथा सात्तिक घन ठपार्जन कर घरमें ही परिषार- 
पावन करते हुए भगवत्‌-भजन करना चाहिये | 

विशकोकों श्रीसद्ुह तथा संतोंकी सेवा करते 
हुए शाचार्यके आश्रममें अयत्रा परण्वतीर्थमें निधास 
कर प्रभुके भजनमें जीवन ब्यतीत वरना चाढद़िये | 
श्रीवेष्णब पुरुषोंकों परनादीकों माताके समातर हया 
कियोंको परपुर्यकों पिाके समान मानकर शिक्षाचार- 
पूर्वक स्द्व्यवद्ार रखना चाहिये । किसीके प्रति 
देष-माव एखना अपना द्वी शद्वित करता है | 
इससे खमावमे क्रूरता छाती है, इसब्यि सबरमें प्रमुका 
निवास मानकर सबका सम्मान करना चाहिये । 
गुरुदोदी, मित्रददोदी, मंगवद्दोद्दी, मास्तिक हपा 
दुराचारीका सहन न करे, न उनसे कोई ब्यवद्दार रखे । 
अर्थोपार्जन, उदसूर्ति तथा पूनाअतिठाकी स्ृद्टा 
स्वामकर छापने हपा विश्वके कन्याणके डढिये 
भय़न्मन्दिर, भजनाश्रमकौ स्थापना वरना तथा करवाना 
उत्तम कार्य है | चोरी, धुआ, शिकार, मथपान, 
घूप्रपान, प्ररद्दौणमन, परनिन्दा, दुराचार, अशचार, 
कुवचन ता असन्यमाषण सषःपतनके पार्ग हैं । 


रद # धर्ममूरल नियेधेत सदायास्मतखितः # हि 


है हा जे 
श्रीदर्रियणी द्वारा अपने जघु भाता गोपामी ग्िमी ध्यक्तिकों द्वानि पहुँचती है, कट 
श्रोगेपेसरजीकों क्षिक्षा प्रदान नरने हेतु निर्मित चाहिये। दमारे तलचिस्तयोनि[शीजि लटकी * 
“शेक्षापत्रोग्का भी उहम्सम्पदापें बढ़ा सम्मान है | 
अप्टादशपुराणघु ब्यासस्य 
हर अनुसार सदाचारका उ्देषप प्राणिमायका परोपकारः पुण्याथ प्रापाव एटा 
हित वरना ही है । हमारी 'आचारसंदिताएँ? सन्यार्य त्लोप बहुत कह 
एवं असव्यार्यका बोध कराकर पपरूपी विपफव्से. कल्ठमपम्रदायमें (न तल के हमर हर 
साव्रभान करती हैं। प्राशिमात्में एक ही चेतन जाता है । अन्य ब्रैणवप्मख्दाथोके सम 
आत्माका अंश है | अत: जिस कार्यसे समराजके सम्रदायमें भी रागमचार मेद्दण्ड सद्धा है। 


प्रधान 





नन्दसमदायके 
शीराम सदाचार-सिद्धान्त 
( लेसक--प० भीअवधकिशोरदातजी वैष्णव श्रेमनिधि! ) भव 
खामी ओऔरामानन्‍्दाचार्यजी पक महान्‌ छोक-.. सदाचारका यथार्थ ज्ञान सच्चे सदावारी ही. 
विलक्षण महापुरुप थे | उनका सर्वपर्म-समभाव तथा सहरके श्रीचरणोंकी सेवा सत्मह करनेते ही हर 
अपने इश्देकों जनन्य निष्ठा देखते ही बनती थी | सकता है । सदाचारपरायग सालिक संतों * 
उन्होंने वैदिक परम्पराका पूर्णतया पालन करते हुए अद्वापबंक सादर संग्रहणीय तिलक; मादा, मा 
भी पतितोंके उद्धारकी भरपूर चेश्ठ की ? आपने अपने अधोंकी छाप, भगवत्सम्बन्धी पवित्र नाम घाएग 
4्रीवेष्णवमतानजभास्करः प्न्थमें सदाचारके जो सिद्धान्त डैए भन्‍्तराजका अनुश्ान करमेसे तिःसंदेह गोशरी है 
अरतिपादित कि हैं, के बड़े ही भावपूरण एवं उचयोटिके दोती है। एन पासंस्ारगे ऋषत श्र हे 
आदर्श हैं । इस छघु लेखमें उन्हींका यविंचित्‌ संतोंका संदाचार है | इनकी अवहेहना कभी ते के 
उल्लेखकर आचार्यक्रे उज्ज्यठ सिद्वान्तोंका दिगर्शन किया. चाहिये | एकादशी, श्रीरामनव्मी, श्रीजानपीररी 
जा रहा है | आ्रीकषष्याथटमी, औशसिंद-जयन्ती, . श्रीवामाद्रारीः 
! संदाचाए-संरक्षभक्ले झूाधार 'तत्कायः तथा “अर्थ- ओ्रीदतुमाव्‌-जयन्ती आदिका वेषरद्वित व्रत कला की 
प्रश्रक'का ज्ञान अवश्य प्राप्त करना चाहिये। ईश्वर-खरूप, सामपिक उत्सबोंकों सम्रेमसविधि अजुष्टान बसते हनी 
जीवख़रूप तथा मायाके ययार्य खरूपको जानना ही. चाहिये इसमें आवत्य अवषा अरमाद कमी न करना चाहिरे। 
त्तबगे! है तथा आरप्त खरूप,प्रापक खरूप, उपाय खरूप, ऐसा करनेसे 'नादिकाठसे वर्मप्रवाहमें इबते जीेंप 
'क्रोवी खरूप तथा फलखरूपका यथार्थ ज्ञान आप्त कला. भगवानकी कृपा अनप हो होती है । 
'अर्थपमम! कहलाता है । इनका ज्ञान आप होनेप मजुष्प. नद्वामकि मे हा ति भगगननूऊी अहेतुकी हपा 
दुराचारका त्याग कर खतः सदाचारपरायण हो जाता ई। की समुद्र लहरानेमें समर्थ है, सके अमुऊ्के झरण जाना 
सके ठिये अर्पज्ानूं राम 2. चठेत सदाचात्वा सम्रे्ठ बज है (दाचार अगुन्े सादर 
नियमपूर्वक जप करना चादिये और मन्बैफनिए मे है 20 कस ४ इसलिये झाणागतॉको 
अतुफरयासें ही मन्त्र तथा मस्यार्थफ रहस्य ग्राप्ष काना सझचारफ्रा के। 3०, * गेरका प्रत्याग 
करे बह देश पर्याप्त सा. है। अकप दी करण आदर (टन 4" धइणावोे 
०6 आफ के चिकन >>. 


शक 


# वैद्ानसत-सूत्रमे वर्णाभम-धरमरूप ल्दाचार # 
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फिर इत्चचारीके घ्मोकी छंबी मची देकर गुरु 
दाक्यपाडनके विपयमें कहा गया दै--- 

धडक्तो यत्किचित्कम॑ माचरेतः गबुक्तोडपि 
खाध्यायनित्यकमोण्याचरेद्‌ । 

(--4। १। ५६ ) 

इसके क्षनुसार उनमें अह्मचारीके भी चार प्रकारके 
भेद हैं।--गायघ्रो ध्राक्षः भाजापत्यो नेछ्ठिक इति। 
(१२।८।१।२) १-गायत्र ( केबछ गायत्री प्यान 
करनेवाले ), २-श्र्ष ( गुरुकुछमें रहकर तीनों वेद या 
एक वेद या ख्ूत्नाष्ययन करमेवाले ), ३-प्राजापत्म 
( वेदवेदाकूसद्धित अष्ययन तथा नारायण-परायण होकर 
बादमें ग्रहस्थ द्ोनेवाले) और ४-मछिक ( कापाय- 
वक्ष धारण करके, जठा या शिखा धारण करके जात्म- 
दर्शनपर्यन्त गुरुकुलमें (कर केबछ निवेदित शिक्षा" 
चरण करनेवाले । 

दैखानसमतर्मे गृहस्पाअ्मी मो चार प्रकारके होते हैं | 
बैगेहं--( १) वातोबृति, (२ ) शाबयेनइति, ( ३ ) 


गायावर णर (४) घोराचारिक-पार्ताज्नत्तिः कृपिगौरश्य. 


वाणिश्योपजोदी। (८ । ५ । १ )--वार्तवृत्तिवद 
झेती, पद्पाडन एवं बाणिष्यप्ते जीवन चढाता दै | 
२--शालीनइचिनियमैयुंतः पाकयहरिट्ठा 
भप्टीनाधाय पश्षे पक्षे दु्शपूर्णणासपाजी चततुर्पु 
चतुषु मासेषु घातुर्मास्ययाजी पद्सुपटछ मासेघु 
पशुणम्धयाजी प्रतिसंब॒त्सरं सोमयाजी च ।(८।५।४) 
शाडीनदृततिवाले कठोर नियर्मोका पाडन वश्ते हुए 
पाकपड्, प्रत्येक पक्षमें दर्श-सर्णमासन्‍्याग, चातुर्मोस्य- 
दाग, निरूद-पशुवस्धयाग और प्रतिवर्ष सोमयाग वरते हैं । 
ई--यायाषरो दृदियंदेंः सोमयशेइ यजते 
याजपत्पर्धीतेष्प्यापयति ददाति प्रतिशद्धाति, पट्‌कर्म: 
निरठो. लित्यमग्निपरिचरणमतियिम्योइम्यागते- 
घ कुयते। (-<।९॥५ ) 


यायाबर हृवियेज्ञ, सोमयज्का यजन करके यजन- 
याजनादि पदकर्म करता, अतिथि-अम्यागतका सेवन 
करता है। 

४--धेोराचारिको नियमैयुंक्तो यजते न याजयत्य- 
धींदे नाध्यापयति द्दाति न प्रतिणद्धाति । उच्छबृचि- 
मुपजीदति, नारायणपारायणः सायंप्रातरग्निदोत 
इ॒त्दा मार्गशीर्षज्येठमासयोरसिधाराबत यनौपधी- 
मभिरग्निपरिचरणं करोति ।(वैज्ञानसघमं सू० ९।५।६) 


घोगाचारिकके डिये यजन, अष्ययन-दानके अतिरिक्त 
तीन कियाएँ याजन, अध्यापन, प्रतिम्रद ये निषिद्ध हैं । 
बद्द उच्छदृतिसे जीवन निर्वाह करता है और नागायण- 
परायण द्वोकर अग्निद्ोत्र करते हुए मार्गशीर्ष, ण्येष् 
मासोमें असिधारावत करते हुए वनौषधियोंग्रे 
अग्निकी परिचर्षा करता दै। 


दुतीयाश्रमी-यानप्रस्पी मी दो प्रकारके होते हैं 
(१ ) णपतलीक तपा (२) छपलीक । प्पलीकके 
चार मेद हं-१-ओदुस्ब,, (२) बे, (३) 
वाटखित्य और ( २ ) फेनप | 


अपलौकके अनेक मेद हैं- ( १ ) काण- 
शिक, (२) उणश्ण्बसंद्त, (३) बस्मदुरझ, (४) 
अप्रकडिन, ( ५ ) दन्दोद्खडिक, ( ६ ) ठष्छइठिक, 
(७ ) संदशनइत्तिक, ( ८ ) कापोतवृत्तिक, (९) 
मगचारिक, (१० ) इस्तादायिन, (११) शैडफदणादी, 
( १२ ) बर्ददग्घाशी, (१३) बेसाशी, ( १) 
बुसुमाशी, ( १५ ) पाण्जुपत्राशी, ( १६ ) काशास्त- 
रपोजी, ( १७ ) एककाडिक, ( १८ ) चतुष्काटिक, 
(१६९ ) कप्टकशायी, (२० ) बीगसनशावी, (२१) 
परद्याल्िमप्पशायी, ( २२ ) घूमाशी, ( २३ ) पागण- 
शायो, ( २४ ) बष्यवक्ाशी, ( २५ ) उदबुस्मवासी 
(२६ ) मोती, ( २७ ) अवाकझ्िरी, ( २८ ) सूर्- 
अतिमुखी, ( २९ ) उर्षदाइक और ( ३० ) एकपाद- 


१८९ 


पुहनमोंके कापर ढक अनम्द हपा हलके #हते 


एप रेखा मटका ए हे हप 


$ भर्भगूर्न 4५४५ सतापसतमनशजिता ॥ 


(हेड इफायो टिडडा 425 


गे हरे. वागने बाजी. #तवाण ही हदाकर हैं। ऐसे, हि 


हाई गद्दी कमी चादिये । शिलजाव उश्ता अब), दाकशंगा काश का [४ - ,, 


पुर, रत्र, घोल, 
बरता चाईये । 
ममग-भोजग के फ़ाप ऐज 
शोधारिरे देशडप घर दोने है कप 
प्रग-युद्दि हपा छाणरी एव होती है... 
पृष् **व को शागौजन, हरि सग्युक्त ढ कक 


लि हा वृष्यममोपा अभिरदण ही कतुपानीय सराषर है । ४४ 
हागभय, होग, गतआप, देदरन हरा. दशगजने एक हित। भईएफ दा 
पता चादियें। राग बामेद्ों बिह्या बल गिप्ें गसी 
प्रयेच्तरप्े ऋते अदचाही दिष्फारा पहिया हि | 


2 पं 
है एरेद शषचारहौ रह पूर्त दप! णो 


ऐसे मशपुद्पाशै रिप्प छर्गीसे पटशोरे [४ 
हयरा चाहिये । 


33393००७००३)०.... 
उसानस-सूत्रम वर्णाअम-पर्मरूप सदाचार 


( क्ैक्षक--पासपरिकि भारदइर औरामइस्तमाता' 


ओवरसमातोदि कम 


बेखानससूत्र थमी हुछ तो इस्तडिखित 


हैं थोर कुछ गृष्च-धर्म स्मात॑-औवादिसूत्रोको एब्जउपत 


भादिने बड़ी कथिनतासे इूँढ़कर टीकरसदित 


एवं एशिवाटिक सोसाइटी भादिद्वारा झूड्मात्र प्रकाशित 


कराया दै। इन मृत्रोंकी देदिक-आमुष्मिक 
प्र विवरण देनेवाा अदूमुत, भमोष, क्पमृत्र 


मी अष्युक्ति न द्वोगी ! इनमें सदाचारका विस्तारसे निरूपण देश्प, 
वाजपेयी 
गादिके भाष्य, व्याएयान थादि हैं । इनमें कद्दा गया है कि विधिकी भी बित्तृत विनेचना 

सदाचार पर्मसे सम्बद्द दोता है। “धर्म क्‍या है? इस चार णाअम एवं उनके 


किया गया दे | इनपर घुन्दरराज एवं तृसिंद 


प्रश्नके उत्तर्मे भाष्ययार कहते हैं--'मथ वर्णाअम- 
पर आश्रमाः- 
वर्मम ।! वर्णो---श्राक्मषणादयः, 8-- 
ब्रह्मचारिप्रशृतयः । धमेराष्दोडच बड्‌दिधस्मासधम- 
विषयः ॥ तथ्यथा-चर्णधर्म ॥4:240 024 % चर्णाभम- 
धर्मों ग़ुणधर्मों निमित्तथमः इचेति ।? 


(--भोदसिश्वािपिपियभाष्पप ) भिश्वस्ति। 


गमाबाधुक्ड, दम्‌« 


नि्षिस् चेन 
समस्‍्तवेशधाददे विखनसे “व 


साधनोंका पे, 
कहें तो 


ए० बी० एडू० ) 
आश्चणादि वणोरि, हझचर्पीरि-बाइे कि, ठ 
के धर्मका वर्णन धर्ममुत्रोमि करते हुए वा रे 
!्णकेडिये समिदाधान, बड़ाचरणारि-वर्ण एक 
हैं। क्षत्रियकरे डिये शातरीय ( २ 
पाक परिषादनादि) गुणधर्म, विश 
पर. वििदकरिपाकरणनिधित आवश्वितरूप 
बादि साधारण पर्म-ने 
भजुष्टेय हैं । इसमें आद्ण, ४ 
कं व 'मेक चार वणोंके जतिरिक्त परलर है 
॥. . “थिदोम-बिदयोम जाति तथा उतके' 
अप्त होती है | यहाँ वे 
गाय किया जाता है 8 मेक संकि कह 
जाह्मणके चार, क्षत्रिय. गण तक अबुर 
डिये एकमात्र भृहस्या> यहाअतका पट वेयके दो तया हु. 
भमाइचत्वाएः। झषवियस्याधादाद  दै--धाझणस्थ 
हि मे बैश्यस्थ द्वावेष, 
चानप्रस्य 
(-<। १ ३५-...३) 


| अारम_गलाक 


म्रकारके श्वति-। 


# भारतोष छंस्टति और धूदाथार # 


१८ 








जदसे क््नेकी भष्छी ठरद झाद्वि कर ले । बादमें 
शुद्धि करके ध्रृप्नोक्त रीतिसे ध्नान करके, दर्पण, 
हू, घावंञआआतः कार्थोमे ध्ध्योपासना--संमिधाधान 
हुए गुरुझश्रूषरा करना, ये हद्धचारीके धर्म हैं। गृहममूत्र 
स्वृतिके नुसार ग्रृहस्यको नित्यकमे करते इए 
चारका पावन करना चादिये-- 
गुद्स्थीडपि क्लानादिनियमाचासे नित्यमौपासन 
गा पाकयझयाजी पैश्यदेवद्दोमान्ते शद्दागत- 
जछातकश्य॒ पत्युत्यायाभिवन्य_ भासनपाधा- 
नानि प्रदाय मधुना तोयेन वा घृतद्धिक्ीरमिश्ितं 
पक्र दत्ता अन्नाचयेयाशक्ति भोजयति ॥ 

( बै> सू+ प्र--खन्‍-४ ) 


उक्त अंशोर्मि नित्य दोमके पथ्ाद्‌ मगवान्‌ व्रि्युी 
निव्यार्चा, अपने गृद्द या देवाढ्यमें भक्तिसे करमेसे समख 
देवताओंकी भर्चा द्ोती दै--अथाओं नित्यद्दोमान्ते 
दिष्णो्नित्यार्थों सर्वदेवार्यों करोति ॥ गृद्दे पर्प्म 
विष्युं प्रतिष्टाप्य साथ पातद्रोमान्तेड्ययति !? 
( बै० से+-४ । १० | १) 
उक्त 'परम विष्णुप्रतिष्ठान' बंशकों द्वी भ्ण कर 
बिखनसोक्त सार्धकोटिप्रन्का संप्रद चार राख श्टोकमि 
उनके शिष्य मरीष्यादिने निर्माण क्रिया था जिनके 
घास्षत ये 'कह्पमूतरपन्य' हैं । 


-.++०क4०२++----- 


भारतीय संस्कृति ओर सदाचार 


( लेखक---१० भीअरुणकुमारभी शर्मा, एम्‌० ९० $ 


भारतीय संल्कृतिका रुश्य दै--मानवकी जराष्यात्तिक 
ति | सदकर्म द्वी श्ात्रा और मनकी पवित्र पा 
& बनानेके मुए्य साधन दें | जरम-मरणका वस्धन दो 
एमाको घुछि या परभानर्द प्रात बसनेके डिये प्रेरित 
व है | अनन्त लोर श्क्षप छुख एकमात मोशमें दी 
। एचे? होकर प्रत्येक णीवारमा इसे प्रात्त कर छकता 

| जीवनगुक्त भद्दापुरुष नीवनमें द्वी शात्रत शान्ति 
( मेक्षका परमानन्‍्द प्राप्त करते हैं| मारतके ऋषियोनि 
ऐएिक, मानसिक तथा भाम्मोभ्नतिको दी इस उद्देश्यकी 
गमिसाधन बदण्यया है । युगादिमें दी शारीरिक शक्तिके 
छस्तके डिये ऐसा नियम और इस प्रकार्का सौयत 
प्रषा गया था, जिसमें मानसिक कौर आाग्मविकासमें भी 
धा न पड़े | शरीर के विभिन्न ठ़ोंकों पुष्ठ करनेके 
ये ब्यायाम, पम, निपम, आसन, प्राणायाम, प्यान 
दिका विधान किया गया दै | ये साधन शारीरिक 
हनिके सापसाथ चद्धड चित्त-दृतियोंद्ग निरोधवर 
मेयकों एकाप्र बनाते छोर आत्मोसतिमें सदायता 


प्रदान करते हैं । आणायामसे शारीरिक, मानसिक 
इक्तिके विकासमें सद्ायता मिख्तों है । इृ्मचर्यसे 
मीवनीशजिकौ पृद्धि होती दे तपा बढ़ भागे कमप्रे 
आस्मप्राहिदर सशयपक दोता है । 

मारतोय ऋषियोंने यद्ष दिव्य ड्रान प्राप्त विद्या कि 
छत और ऋत्‌--( भीवनकी छुत्यवस्था )के आधारपर 
ही पद सृ्टि सित दे । ये दोनों शिधके छुड कारण दें । 
हमीसे धत्याचरणकां भाव हंस दिश्वके वाशाइणमें 
फछ गया दे। मारतीय संस्कृतिने चरििविद्योें धर्मणी 
कठ्तौटी माना हे | इस कसतोटोपर थो धड़ड हुआ, 
हस्ते मत कद कोर गौखवी इश्सि देखला लाया 
है, मले दी उसकी विचारधारा सर्वमाग्य ढौर सर्प्रिय 
न दो । छ़से यइ मौ ह्यथ् दै हि भारतमें छगादिवरटसे 
घार्मिझ खतन्वदा रदी दै। मनुष्पके थादर कर प्रतिश्का 
मापदण्ड ईशरश्ी मझि छोर देशदि शदूप्रन्धोता 
शनुशीडन न दोकर ऋद--चर्शजपर ददा है, सो 
मारतीय संस्वतिकी दूसरी पिश्ेषदा है । 


% बेर दुयारों$ भठ॒सार कमयुक्तिझा विदान्त भी है। बिब)े अनुवार स्टेशन अत्यन्द दुइभ छट्टा मरा ३ | 


हट 


किननकणण+ दिलिनल->+ जन र>न+०- 


दि | इगो, ७७४४0 4 दो है। 


अलार॥ हासृइक, शाप हु ( #बदगी है । 
भर प्डय, 
गई इतों द्ी॥१ औ 7 ह ) बहुदक ( +टताई 
+: (१) ( ईमटेट्चाण 
गचगरे), भर (४ ) दरप्म« ( एएहार नानोदरे 
परत था कागागा माया) प्रात प्रयान 
परनेगे ) | उनमें पर्शो श्वानामांत्रे पारण केषड 
परगरंसक आपारपर्ग दी दिये गाते है । 


परमंस इृक्षप्त5, शन्यादप था शशमें रमेद्ये 
वष्राशिति या रिगयर (बच्धरदित )होने है । उनमे पड 
या णर्षर्म, सत्य-भवृत, धदि-अद्यदिका अभाव रद्ता 
दै। वे सभी मानवमाप्रके प्रति सगमार रतवर समशेष्टाइम- 
काश्न दोकर सभी बणोत्ति मिश्ञा प्रदण करते है । उक्त 
आभ्रम-खीडति फ्रव्प्राप्तिकी इश्प्रि दो प्रवगशकी शोतों 
ह--( १) सकम ( २ ) निष्काम । उनमें निष्यमके 
दो भेद एं-..( थ) प्रवृत्ति ( था ) निशति | छछ 
निशृत्तिके थोगी ब्राचारमेदसे तीन अकररके द्वोते 


$ भर्भधू्े (३३४५ धराबायनाॉदधित। 


रन ली अल 


हक शक: ॥ दाँक हैं! हे का 
१०-५७ ३-५४ इ-क्याणक रे अर 
पे दूत बोह्याने हरा मा डा 
प्रभ बग्ते है। बाएः कापाएं [ का 
पहद गये क्षय बे छीन बरकरार हि 
पजवरा है | भज्ण ब्दगे लक 
भरते झाररूप अविटप (पण्गरोे श । 
आप्ंश बरक छिए्याग रिप्सा की 
हैं । कयानछ--मे मतगे एफामाश हरे तो 
को, वरए/माके दर्शनआपय ऋरिया ब्युर। 











बोर सष्मछनये इर्पययक्क परदे रे 
चेतनापेषन हयसे अन्तर्देसएपने पल हर 


विएएय-दितिच तरश. बर्षाद्‌ ईर 


पामप्रे वे विधरण ददछाते हैं। (#8* 
११-२१, २२ छूोंमे (सके मे हैं।) 


बैतानत लतिमुचक मम प्रो 8 


पष्या रस अकार की गयी है--'पर्म्य सर 


हे 5 | $ । १ ) सदाचार धर्मते झदम्थित 
हैं--( १) साफ़ (२) एका््य और ( ३ 2 भरे वर्णपण, आश्रम, वर्णाअम-धर्म, गुण, 
दिप्ा (-्यद्ी 4। ९ । २-१० ) | ७, सीधारण-धर्म नामके छः प्रकार प्रोये मं 
(१) साज़के भी चार बिमाग हैं---१-अनिरोधक, जो. न रख्पमें निरापित बंशोगे प्रधानतपां ६ 
२-निरोधक, ३-मार्गग कौर ४-विमार्गग | अनिरोधक झौच- कूपमें पाया बाता है । (9 
संन्यास्ियोंको प्राणायामादि करनेकी आरावश्यकता शोच-आधान्यकावर कारण यद दो पड़ता | 
गद्दी दे । येखईंविष्युः ( मैं दी विष्ण हैं )॥ मगवदाबय-रूप देदको सदा परवत्ष एना था 


परते हुए विचरते हैं । निरोधक संन्यासी दे। वक्त 
किये कलर भादि पोडशकड अष्टविध साधनोंकी प्रधान रूपये वश 
( उपासना-मेद )की साधना करते हैं । मार्गग कर्णपर 
उंन्‍्यासी प्राणायामादि छः साधनोंका भजुष्ान करते हैं. शो, शातमें 
भर विमार्गंग  संन्यासीको यम, नियम, आसन, परीषका विसर्जन करे । 


अग्नि, वायु, सर्व, _ायाारि शो साधना व 2 के व पर्स गरम उमा * इढ।। चन्द्रमाको म देखे । 
एएण+उणओ ने देखे ।| 


प्राणायामादि अशज्योग साधना करना ढ्ोता दै।" 
# इसति--गब्टति--इति हंतः ! 





वर्णाअ्रमरर्मके शौच, थः 
जाते हैं । (-शौच--दा 
भारण करके दिनतमें उत्तरार 
तृणान्तरित स्वढ्मे 
उस समय मो, विग्र, २ 


न 
हिल पक हुऐै** २8. 


४ ॥ 


# रामराभ्य मर सदायार # 


श्र 








- “'घरसे बेंधता है कौर इसी कारण पुरुषार्षकी 
गाका ताषये दै गुण-कर्मके अनुसार समाजमें 
गीत बैयक्तिक जीवनकों अपनामेका प्रयास करना । 


दस प्रयाप्तका समयानुसार॒ विकास्त वेदों, 
ता्णों, आक्षणों, आएग्यकों, उपनिषदों, प््नों 
तैयों, मद्गाकान्यों, नौतिशाहयों क्या पुराणों कौर 
के, काब्य हया जनसादित्यमें इषा है । इस प्रकार 
वीय संस्कृति हषा जीबनके प्रति दिंदू इणिकोण कुछ 
णार्ओमे निद्ित हैं। ये घारणाएँ हैं, चारों पुरु्षाए, 
-सिद्वान्त और वर्णाश्रम-न्यपस्था । इन्दीं घारणाओं- 
दिंदूसमाज था संस्कृतिकों उसकी विशेषताएँ 


प्रदान की हैं । ये घाएणाएँ किसी भी रूपमें 


निरपेक्ष नददौं हैं, सापेक्ष हैं--व्यक्तिको मानतिक 
दवा सामाजिक बावश्यकताओेके अनुसार देश-काबकी 


परित्थितियोंसे | युग्युगकी आवश्यकताओंके अनुसार 
इन धारणाओंके संवर्धन और प्रतिपादनमें दी दिदुत्व- 
का विकाप्त निद्दित है। पद बतदानेकी आवश्यकता 
नहीं दे कि मारतोय संस्कृतिकी मठ मित्ति सनातव- 
धर्म है । वेदोंमें बीजरूपमें, धर्मशास्रमें पतडवित, 
प्रत्कृटित और पुणणादिमें पुष्पित और फब्तिरूपमें 
एस धर्मका द्वी दिष्य दर्शन होता दै । यदी कारण दे कि 
मारतके कण-कणमें सनातनधर्मका भव्य माव भरा 
इुआ है। सनातमधम भारतीय संस्कृतिकी पुरक्तति है। 





रामराज्य और सदाचार 
( छेक्षक-भीशंफरद्याडशी मिभ) एम्* काम») विदयादाचरपति ) 


मानव-जीवन सेवा-याग भौर प्रेमका प्रतीक है । 
'डिये मनुष्यके जीवनमें केवठ दूसरोंकी सेवा या 
कारकों द्वी सबसे श्रेष्ठ माना गया दे | मानव-दर्शन- 
केन्द्र-बिन्दु परद्दित दै---परदित घरिस धमे गईं राई । 
(पीड़ा सम वह भघमाहे ॥ ( मानस ७ ।9०३ १) 
पैश या परद्दितके डिये मजुष्यमें कक्याणकारी विचार 
ने चादिये | कल्पाणकारी विचारोंसे हाल्पर्य मानरद्त 
पदूविचारोंका श्पाग णोर सदृविचारोंकों प्रदण करना 
। विचारके अनुरूप भानवर्मे आचरणकी प्रक्रियायर 
छुटन द्वोता है । सदाचारी जीवनके डिये मलुष्यमें 
छीचारोंका होना अनिवार्य है । सदाचारसे रदित 
वष्पको सद्दी झर्योर्मि मानवकी संडा नहीं दौ जा 
कही । मानव-जीवनकी सफदता सदाचाएपर हौ 
'पदम्बित है | सदाचारी जीवन समीकों जमीषट है। 
उक्की जआावसस्‍्पवता इमें लपने वम्याणके साप-साव 
माजके वक्णणके छिये भौ छपेत्रित दे | दुाचारी 
एंकिकी किसौये कमी भी रावश्यकता गश शेतो | 


परंतु सदाचारी मानवकी समाजकों सदेव भाषश्वक्ता 
रइतो दै । सदाचारी समाजमें पूजा जाता दै | 
मर्यादा-युदुपोचम मगवान्‌ रामने अपोष्यामें अपने 
शासनके समय सदाचारके सर्वोद्द आदशों, मर्पादाओं 
हा कीर्तिमानोंका पान, चिन्तद तपा स्पापन करके 
समस्त विश्कों सदाचाएका ऐसा ठदाइएण प्रस्तुत किया 
है, जो लन्यत्र इटिगत नहीं होता ।जादशॉकी स्थापता 
हपा पाढत झौरादव पहले खतः बरते हैं भोर 
जादशेके जअनुशीटन हपा परिपाडनकर ठपदेश मे 
शदमें देते हैं | सदाचारी जीवन्मे अनीशि-मपवा 
कोई स्पाद मदद होता दे । मगवान्‌ राषवेच्इने रूतः 
पुष्वासियोंसे कद्ा है-- 
हो रूगौति कच्चु आपं आाएई। तौ मो दि बरजयु लब दिसरहे ४ 
( मानक्त७ | ४२१६ ) 
प्रौदम रूय छिथचारदय अदभुत आदर्श सदैव 
परह्युत बरते हैं | गृइजन हपा मुनिमनद्य ठ्ोने 


ही 5 अप के भर॑बूत॑ निषेदेत प्रराच्रातततमिता ० 


मो पड पीरापकी मोगा माल जारि छह आड्य्रपाव--दोरों एड हो हि 
ग्रण्पे प्रपछ रही है । भाजीप पंकनिरी छा भ्रापार- हद प्रगार आहशन, कील दाग छा 
गा हौ पद हत्या बोर विशार मुए होश मे ह 
बौर सलोन्व बह है। हा वाद, उगत आदाप अप का 
गौडिक गण हे कारण ही बार्य-संततित) गुस्से सदसा निकश-- ह 
बह की बक्थिया के से रच कामऐे याय॑ मे हर गा 


गे 80९ एय सप्यूर्ण विदको पुखी कर कामये अन्य अिल्ट 
इनानेमें परी दोोती ६... कशास्य स्पादुपायोदत्र येताएं दुश्खि 
हारे भषम्त छुदधिना सर्पे सग्द निरामयाः ॥... तस्थविहय खूतानां भरें का ४; हि 


 भद्ाणि पहप्तु मा फैश्चिदू दुःजभाग्भपेत्‌ ॥ इस प्रकार मानर-कक्याणकी 
जाई पकी सद्मापना तो श्रम सीमापर तब ढर दल हया शुलिकों भी ता मे 
पहुँच जाती है, जब ऋषि दर्धीकि-जपे मदान्‌ तपसी डिये द्वी सम्मव पा। यह दै [स्त्री (232 7 
जनफत्याणके डिये अपने जीवनका विसनंग गत गौर अपनी एन समस्त विशेषताओंके 208 
अपार भार छेते हैं। दीचिने महू कहकर अपना सेजकों बद पुस्पे पुश्पो्तम हपा गे शो 
का के डिये अर्पित किया हि जब एक. टिंये धर्म, अर्थ, काम, मोक्षके धुत प्रति. 
दिन यह खा ही सुझे छोडनेगाद है, तब इसको पाठ. रैगे चारों पुद्पाषोंका समस्वप और सापत - 


« और क्या करना है । जो भतुष्य इस पिनाशी शरीर है। कर्मके भाध्यमसे धर्म, वर्ष, काम, मेक 


दीक पपर दया करके यृध्य प्र बोर शो ही पा है । पृद्यार्थ शवापक है. को! 
यराका सम्पादन नहीं करता, वह जड़ पड़-पोधोंज्े मी गया... भौषनका उरेक्य केवड पुढ्प ही बने हुएता ही 
नीता है। बड़े-बड़े ऋषियों, मदात्माणोंने इस अपैनाशी शतव-जीवनका हरेश्य है- सनी ह्लासे गा 
धर्मका पाडन किया है औौर उसकी उपासना कौ है ।. भोर व्पसर होना | इसका हाल है-पुझापे 
सका खरूप बस इतना दी दे कि मनुष्य किसी आ्रणी- जोर नरसे नरो्तम होना । इस साभनामें म्यक्ति कौ 
के दुःखर्मे दुःखका और हुखमें पुखका अदुभव करे | दोनोंका समन्वय भावस्यक है; क्योंकि पु 8 
खर्॑ मुक्त द्वोकर यदि और किसीकों मुक्त न कर है। किया व्यक्ति और समाज एक दूसरे 
एके तो अपनी सुक्तिकी सार्थकता कर्दों ? बत्तुतः यदि ध्यजिकी; गण दो सपना द्वोती है औौर सम 
नहीं है कि हो। हे 


प्रगव्त ४ 
बात्मा एक द्वी सत्य है तो क्या यद सत्य सम्बन्धोंका प्रणप्र 


समाजके रंप-मशपर न्वक्तिका हल 

अबतक अन्य दूसरे जीवरपूर्णल छाम नहीं कर डे, त+- अ्क्रिया है । इस अकिवाओी हो जीवन 6 

हक बास्तामें किसी भी गात्माका पूर्णण राम गईं (बाग्मय ) हैं, जिनका खाद 327९4 का 

हो सवता | भारतके सभी मद्दापुरुष इसकी बोषणा कर है; क्योंकि ये जकसवाएँ आन 

गये हैं कि समस्त विश्का 248 ड्ढो लीन हर जय शा पर सहन“ व 
कल्याणके डिये मानवजाति सचेट दो | बन पने रण तथा 8.5 

न न्‍ 5 शक 7 न्‍ रू त कसड्धि कारण ही मार 


रद ८7 


# याणीका सदाचार क 


त्न्न्न्ननन्त्््च्च्च्च्््लच्च्््ल्ल्क्क्तितसत्तातनत्क्‍तकतपपसससनननचनई 


हर बर है परससपर प्रीती । च रहें स्थयमे निरत शनि मोदी ॥ 
भग वरत लर भर भारी। सफ़र परम गति के भधियारी # 
निरंस घमरत चुनी। नर भरु नारि चतुर सब गुनी हे 
(मय 3  २०। २ ७, 3: 

गमगण्यमें सभी उदार, संथरिय, 
मानरहित तथा प्रोपकारी हि। पुछाययर्ग एकफ्ली- 
६।इस प्रकार सभी खिर्पीं मन. ब्णी, कर्मसे प्ति- 
देव करती हैं। रामगण्मे झिसाझा कोई झर्म नहीं 
सनी एड दूमरेफे मित्र है । नहीँ मित्र ही होते 
[रे शबुओों पन्‍्ते करनेके उपाय साम, दाम, दण्ड 
का-करी प्रयोग होनेका प्रश्न ही नहीं उस्ता। 

नो सभी उद्गार, परोपकारी और विप्रपजक हैं--- 











डर संत पर उपऊारी। विप्र चरन सेवक नर सारीय 
तारिसस रस सर झाते। ते सन बच बरस एति हितकारी ॥ 

(मानस 3 । २१ । ४ ) 
मदाचारफ़ा तालिक अर्थ यही होता है कि जो 
*$ जिस वर्ण तथा आशा है, बह उसके अनुकूछ 
'ग करे । भगगान्‌ राषबेद्धके राज्यकी यद बविलक्षण 
ला ६ अर द्य आदर्श है हि सत्र छोग मर्यादित 





और जो दूसरोंके मर्मम्थानोंपर घातक चोट 


पापियोंके छोकोंमें छे जानेताद्ी होती है; अतः बैसी ब्रात कभी न बोले | जिन वचन- 
रूपी वाणोंके मुँदसे निकटनेसे आहत होकर मलुष्य रात-दिन झोकमें पढ़ा रहता है 





हैं और झायोंफे अनुमार अपने नित्यकर्मक्ा सदा पालन 
करते है, सभी सुरी हैंरोग-ओकैका कहीं नाम नहीं हैं-- 
बरनाश्रम निज निज धरस निरत बेद पथ छोग | 
चर्छई सदा पादरहिं सुखहि नहिं भय सोऊ नरोय ॥ 
(मानस 3 | २० ) 
राम-गय्यमें सदाचारकी मद्दिमाका ही प्रत्यक्ष प्रमाण 
है कि सत्र मानवद्धारीरके महत्तकों समझते हैं और मानव- 
जीवनके परम लक्ष्य मोक्षके खतः अविरारी होते हैं । 
सद्ाचारी स्व दूसरोंकी सेयामें ही रत रहता दे | मानवीय 
पट विकारों--काम. क्रोब, सोम, मोड, मंद, मत्मरका 
व्याग करनेपर ही जीवनमें सदाचारका प्रवेश हो पाता 
है | इन बिशागेंसे मुक्त मानय प्रभुके प्रेमफे अनिर्बंचनीय 
आनन्दका सरमाखादन करता है। सदाचार व्यक्तिको 
भोगसे हृठाकर योगक्री ओर ले जाता हैं. । परंतु इस 
सबके डिय्रे मानवका विबेकी होना परम आवश्यया है। 
विवेकके अकाशमें हम दोपरदित होकर सदाचारी हो 
सकते है। भगवान्‌ रामके राज्यमें यही विशेषता थी कि 
प्रत्येफ़ मानत्र ख्री तथा पुरुष विवेकका आदर करता 
था | सदाचारका उद्‌भावक मत्ततः विवरेझ ही दे । 


करते हैं, ऐसे वचनवाण सद-असद्‌ क्रिक- 


>-++>२२397:९९९०-..- 

| बाणीका सदाचार | 

॥। नारुतुरः स्थान्न श्रशंलवादी म॑ हीनतः परमभ्याददीत। 

है ययाम्य बाचा पर उद्धिजेत म नां ददेदू रुशर्ती पापलोक्याम्‌ ॥ ॥। 

चाफ़्लायथका चदनाक्रिप्पतन्ति येराइतः शोचति रा्यहानि। है 

] परम्य था ममसु ये पतन्ति तान, पण्डितों नावरजेत्‌ परेपु # 8॥ 

॥॥ ६ मद्दाभारत, अनुशा> ४ | ३१-३२ ) | 

] दुम्रोंके मप्र अबात ने करे, क्रूत्तापूर्ण बात न बोछे तथा औरोंको नीचा न. * 

[ दिसाये । जिसके कड़नेसे दूसेंक्ो उद्देग होता हो, ऐसी रुपाईसे भरी हुई बात है 
है 
| 
] 


ग० अं० २५-... 


शीढ, दान पुरुष दूसगेंके श्रति कमी न छोड़े ।? 
जज55८२शधशडी+5 


हर 5 चमग्रूल निषेदेश सराचारमतन्द्रिता # 
मियां क +ल-०णिक्‍फडसपपनत ८८ ८८--+-->लय+>>पमपनन 
न ध्रजन तथा बन्दन फ़िया है | गणाव्‌ राम सवय॑ अर पढ़ गृह शोह पुराना। एम चीिएचर लेंस 


83... "वार वड़ेके एन आगतुक मुनियोके.. 7 |. रो हु 
रेवनेके डिये तुरंत प्रदान करते हैं... ५३४ 
। जे. वीलि भावत इरपि एंदबत ढौन्द । एमताज्यमें सदाचाऱी जो बहुझ का 


+दागद दूँढषि जेतपर आभु दैदश ढ़ दीन 8. शॉकी दृश्गोचर दोती है, उहकी हय वही की 


पं नह एक को व ० । १९) तपदमफा न्यक्ति--सी, पु गठ; हर 
पदाचारका हार्य जह्दों एक औोर पर-सेवा या परोप- य, मु हम अपने-अपने पर्मररों ४ 
की. शत है; वो दूसरी ोर रामसाज्यत कप: है। परेक स्वत आने कलग हह 
धीयुकुप भगवान्‌की अफिमें भी रत है । झपानिधान श- दिखायी देता है । जो जिस यो है हु किए 
राषेन्द्र सबपर संत पाचुक्ूड मी रदते है, दब भी. कि 
प्दाचारकी एक पदचान हनकी किशन १ >आ दाविल हम 


46 वत्तिष्ठजी नित्य उत्साह ब 
३ तह बर रघुप्रति शुन भावाह ५ कैडि परसपर इदश्लिखाबहि/ .4राणकी कपाएँ सजनों तया द्विजोंको 
अग्डू मदत ग्रदिपारक समहि। हो रुप धुवभामदि भाई राइवेन्दरी सेवा करते हैं तथा रा 
खान ७ | २९ ॥ १-२) हैं। प्रकारसे नी। 
2 विर, झनपरायण, मुनि और संन्यासी है । हर का होने गए 
हर दी नि प्में हथपर रहते ई। ५ 8 , भी मा सीताजी मी अपने ढ्ायोंसे दी गए 
सम्शाष्यमें सभी शोग पलगिक तार्ष है । कल हैं । सदाचारका इससे अनूठा ठदाइए है 
। धपने कर्तन्यप्षपर चडते डे नदी बिछ जनवतवया हैं 
थे जय  ढत्दर आाइशंद॒ल्त ददाइरण ओर क्या 2. गदर 


गो, 20203 
शे सकता है । छदाचारके फ्ड्खरूप अवषपुरीके दी नही करतीं, बरन्‌ मर्यादा- 
डोगोंको जो उपलस्प है, रस भौतिक निषिकय बर्णन. न नं पद मंदुसरण एवं सेता भी करती हँ 
एजरों शेप भी रुशी बर सकजे- - अधि गई सेवक सेवडिनी | किपुक सदा सेवा रिधि पं 
भदणपुरी बातिश]द कर सुक्त छंपह्ा सबः| ।। विश कर यूद परिचरणा करई । रामचंद भाययु भव॒पाएँ ) 
सपुस ऐसे महिं कह सर्भह रुइ शप राम विन 8 ( मान ७। ३१ । ९६ 
( मानक ७ । १६ ) €दाचरणका परिणाम परतसपर 
पक के रामराश्यमें बपार 
एग्यायके समय छशवाएप मरततपर् एवं व्वकन्त के हूपमें स्पष्ट परिटिद्ित दोता है । ताजे कोई दुःहै 


प्रमाण प्रत्येक दरमें पुरा्णोद्रा पाठ है । मण्यान्‌ तमके दी है, बोई दि गए है, किसको कोई वश माँ 
पजन चररिरी कृपा क्नेफ रिख्से सभी सी एव है तपा सब छोग लपर्म-पादन बरतने हैं श्ज ढापतों 
पररोंग्रग दोदी है । छोग रापेद्ध श्रोयपरे प्रति देख बज फिति हैं। त्यचात्ते पुछ मारइर्शी 
रिम्प सद॒ग रखते है कि रिनिरापमम उतें रात डी चमक चर रण >स, शव, दया हा दानमें 6 
हुए शे लता । रामरे चरण शोरोंक्ी बनएतर मत हैं । कह शान ॥) इेयचरण #दी बच, 
मशाचपक्े प्रति मिशष्य हो बोलक है-- लिएफियन्ने बच हक अपने घने ले: 


हाय झ्म्न हैं । 





#: मानसमें भीरामका सदाचार # 


श्ष्५ 
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त होंगे, जो माता-पिताका पालन-पोपण कर दें, 
ऐसे पुत्र कम होंगे, जो माता-पिठाको संतुष्ट कर दें। 
कहा कि मा| त॒ते जो मेरे लिये वनवास माँगा, इसमें 
पारा लाम-ही-छाम है | उन्होंने अपने वनगमनमें 
'जीके समक्ष चार छाम बतलाये। यथा -- 
जिगन मिरतु व्सिधि बन सब्रद्दि भौति द्वित मोर । 
हि महुँ पितु आयसु यहुरि, ३-संमत जननी सोर । 
(मानस २४१) ( और चौया यह कि-- ) 
तुप्र प्रिय पाई राजू।बिथि सब विधि मोहि सनमुख आजू॥ 
स प्रसड्में मोजराजका एक बहुत ही छुन्दर इल्लेक 
: ध्यानपें आता है, हम उसको भी उदृधृत कर रहे 
गैराम कैकेयीसे कहते हैं--- 
'मुवि तजुमात्रच्राणमाशापित मे 
सकलभुवनभारः स्थापितो वत्समूरध्ति। 
देद सुकरतायामावयोस्तर्कितायां 
मयि पतति गरीयानस्व ते पक्षपातः ॥ 

( चम्पूरामायण २। २५) 
अर्थात्‌ 'मा | दूने बत्स भरतके लिये सारी एथ्वीका राज्य 
कर उनके सिरपर इतना बड़ा बोझ डाछ दिया और 
लिये केवल बनकी रक्षाका भार दे कार्य खुगम कर 
।। इससे जञत होता है. कि आज भी तले हमारे साथ 
गत द्वी किया है ।? इस प्रफार विमाताके साथ कैसा भाव 
) चाहिये, यद्द प्रभुने अपने आचरणके द्वाय संसारके 
ने रखा। (२) भाई-इसी प्रकार श्रीरामने श्राूजका भी 
था आदर्श संसारके सामने रखा । श्रीराम और भरतका 
शब संसारके भाइयोंके लिये उचकोटिका पक्‍अदर्शक 
गया । श्रीरामने इसे बल्मोकिजोसे भी कहा घा-- 
तात दचन घुनि सातु छत भाई भरत अस राड । 
मो कहें दरस छुम्दार प्रभु खबु मस पुन्य प्रमाउ आ 

( मानस २ १२९ ) 
रामने अपने छोटे भाईके लिये ( एवं भत्तने उनके 
ये ) कितना बडा त्याग किया, पर आज हमारे भाई 





रामायणका पाठ करते हैं और सावारण-से-साथारण 

कसतुके लिये भाईसे संघर्ष भी करते हैं | 

अवध राज सुर राज सिहाहाी। दसरथ घन सुनि घनर लजाहीं॥ 
जिसको श्रीराम माईके लिये बेंसे ही छोड़ देते हैं 

जैसे बटोही मार्केके स्थानकों छोड देते है-- 

“सजिबलोचन राम चले तजि बापको राज बढाऊ की नाई 

(कवितावली २।२) । यह श्रातृल्व अनुपम आदरश है। 


(३) शिष्य--शिष्य कैसा होना चाहिये, इसको भी 
प्रभुने अपने आचरणद्वारा दिखला दिया है। विश्वामित्रजीरे 
साथ जिस समय राम और लक्ष्मण जनवयुर पहुँचते हैं और 
राजिमे जब विश्वामित्रजी विश्राम करने जाते हैं, तो-- 
मुनिवर सयन कौर्हि तब जाई। लगे चरन घापन दोठ भाई ॥ 
जिन्ह के श्वरन सरोद्द छाररे।करत विविध जप कोश बिरासी ॥ 
सेइ दोड बंध प्रेम जनु जीते । गुरु पद कमल पलोटत आते ॥ 

( मानस १॥ २२९५। २-३ ) 
मुरूशिष्यका परस्परका यह व्यवहार बहुत ही महत्त- 
पूर्ण है, जिसका आज समाजमें विकृतरूप द्वोता जा रही है। 

(४) राजा-राजा कसा होना चाहिये इसे भी उन्होंने 
अपने चरित्रके भाध्यमसे दिखाया है | राजा जितना 
त्यागी होगा, उतना ही प्रजाके ऊपर अपने आदर्शका 
प्रभाव डाल सकेगा | राजा श्रीरामने प्रजाके लिये अपने 
सर्वखका बलिदान किया । यद्दातक कि अपनी प्राणवल्डभा 
(धर्मपत्ी ) बैंदेहीका भी परित्याग कर दिया | यही कारण 
है कि आज भी लोग चाहते हैं कि रामराज्य हो जाय । 

(७) इसी प्रकार मित्र-धर्मझा निर्बाह' उनके 
जीवनमें बहुत ही सुन्दर देखनेरो मिच्ता है। गोखामीजी- 
ने 'विनयपत्रिका! १६६।७)में लिया कि 'इश्यो बालिसहि 
गारी! *भजहू मुद्ात न काऊ'-.बालीफा बंध आजतऊकमी 
कितने लोगेंको अच्छा नहीं छगता | गोशामीजीमे लोगाने 
पूछा कि वल्ली-बधका प्रसलज़ आपको कमा लगता है? 
गोखामी जीने उत्तर दिया कि जब अपने आश्रित सुग्रीवकी 
रक्षाके ठिये श्रीराम बल्लइूतक लेनेग्रो तैयार हो गये 
तो इमारे लिये भी छे सकते हैं--- 


९४ # धर्मसूर् निवेदेत सदाचारमतर्द्रितः # ३ 
मानसमें श्रीरामका सदाचार 

( लेखडू--मानसरत्ष डॉ० भरीनाधजी मिभ्र ) पे 

अ्रीगमचरिनिमानसमें औराम अपने आचरणफे माष्यमसे और अपनेकों औरराम राजा ही सटे 

ही ममगके छोगेंकों उपदेश प्रदान करने हैं । मौखिक अपने ठिये रहनेफा सघान इख्ते हुए 5 है 
उपदेश गन अपेक्षाइत कम ही दिये है। बान्‍्मीकि- अब जहखं राउर आयसु होई। मुनि राधे ॥ दे 
मायग्मे भी प्रभुने कहीं परामर्श मले दिये हों, पर उपदेश मुनि तापस मिन्‍ह तेंदुस रइईी। तेगोम लिरत 
में ग्रायः नहीं डिया दै ! श्रीमदृभागकामे शुफदेवजी भी मंगल सूछ दिश्न परितोपू। इध बोर सी 
औरामके अयतागके सम्बन्धमें बड़े संद्गाइसे ब़ते हैं. ५ ज़ियें जानि कहिअ सोह ठाउँ।सिप सै सियी5 7. 














५ | 

० मान २। रो ॥85 

मत्यायतारस््यिद्. म्यशिक्षणे (मा हक 
रक्षोयधारैव न केयल्ल विभोः । शाम कटी माताकों पितगे है ४ 





हे (+॥70।५ ) कहीं दसगुना अधिक गहत दिय रए है 
हर्रगपुरपेनम भेगगन्‌ श्रीरामया मानुपअजतार “सदस््र तु पिगृस्माता गौरयेणारिरिंो 
शाप राग मनुघ्येंगे शिक्षा प्रदान करनेके डिये ह्आ (स्वाद १ 
हे पेदर राव णपके डिये नही ।" किमके सूप मा वमिश्खृति (१३। १७) आ्युनर कि 
सधिएए करना थादिये, इसमे प्रभुने अपने आनरणदारा सब आंख (और अपनी मे दशय 
दिफ्श (ए है। हमीसे धम कटा करते हैं हि परतह्ोनों 0 जा हि ३ श्रीराम भी ही 
पड दनमा, माई हो थे रमपच्र-जैका, सिच हो ते... गोरी गाया) है।परआो यो मणल है 
रमब 2, गया तो हो एगचदयमा, पत्र हो ते. शा है। प्रधने मा कीडीया जा हैं रे 

रिगपडाईगा अप शा थी हो हे. श्रीशामच-इजगा |. टीए उद्यादस्ण विधफे गीइमों 6 
ला भाई, हमय जिरंद मी मित्र गषता | सोसामीगीने न 
हम हो हो जप हमे विप है। लेन ीजीये करारी साध अॉयिक्ष अकमीने शीत हे हि 
दीकार #० रूप &जक्‍्ते मुलदर इंत्मे बरान-स्पानइर (टे शबरी न्शिक /१७।२ )। कमगो | पर 
हलक पर रफ्क्‍रय हे, अत्याक परहण धो +११+क महथ दैयों | अर का 
दावे बाद कप सू मेक्लन - जब श्रौन्‍्म ४7०३7 पाग जाते है हो 

















विराप बच्चे वर सायहप 








एव शल्य पच १०२ न्‌ ! शुर७ कक बरह क बल पशेशुक यह ए पयर आप का बफवपो दू४ 4 3 
का सु* किटृन्त हू » काल | को कही कर अब ऋमनभ * ऑिपच कर कम रुक हक ढ्येज बतत कै पे 
ड 878०2. १४३०४ ४४ लत व4क #। ऋफती वहोपना: डर 
४४० 4 ++ १६ २ 6० की ज>ूनक लुजाओ सह हे कलर द्रप) थे 4. बह अं 
प१ कञजू4 जअझक कथन कक कहे अयुरर + 
4%-+॥ इ-ह » हक +यु ७१७) ७७३७ ऋर # 
हुआ 2भ०क कक क्‍% + के - कत कप अक रॉक कि आफ पु 


दाता इरता नरक अपन ऋन्‌ ककत 2 
कनक आन कि ऑनीजकनढ रुच+ क्रकॉत छडख हक 


५ आजतक $7 ६६० + 0 मर | 
क्कीकाब्ड ना 9५० ःन्क य 
इ्< हे ३० ३हइ 2*ब दंड हैस 5 हा कह कप ढक 
हि 40.4 ६ रन न 
ली न्‍ हू. - ब्शहूफ्क्त- +# 2 +5 हुई. हझडे के कलपक बह हु इफलए कह हैं 


ह है 





$ खझदायासन्यत » 


१५७ 








रुप यदनूत यदति। तेस पूनिरस्तरतः । मेध्या या 
3। मेध्पा भूस्या सतमुपायानोति (१। १ १। १)॥ 





पापके थार्तनशी र खबरों लर्यश्रेंग भदीऔति 
ने थे | शाखोमे वर्णन आता टि कि 'जो मनुष्य 
बेर पाष करता हैं, बड़ आगे भी बारबर पाप 
॥ चद्म जाता £, रुझता नहीं- सा सझख 
कि फुर्यात्‌ कुर्यादिनस्‍्तलों परम ।! ताण्ट्यनान्मण 
वा ६-->झूठ बोदना बागीका टिठ &, जिसमेसे 
बुठ रिए जाता € ( ८ ।६॥ १३ ) । शतपथ 
गम अवता है शि- 'अमयवरदी निस्तज हो जाता 
पर सकी सदर, खिब होती है।-<€ ३ । 9 । 
॥ ८) पऐलरेयब्रन्मगफ़ा उपदेश ह-- 'ब्राग्देदीक 
स्तन हैं->-सत्य और अूत | सय रक्षा उतता हैं, 
ते मार टाठता है--धात्रों बाय तो स्तनी सत्या- 
' धाथ त्त। अवन्येन॑ खत्यं नेतमहतं दिनस्ति य 
बेद' (७।१)। 
जो सन्‍य-सदाचरणमे शून्य है, उसके छोक-परग्रेफ 
गा ही विनट समझना चादिये। जिसका बाह्याभ्यन्तर 
डी है, उसके यज्ञ करनेसे बया छाभ १ उसका 
आज्य भी जल ही है। बढ तो अग्निको और 
ता हैं। बाम्लत्रमे ध्ययहारके बिना संदाचार भार 
ई । ड्ह्मणोने इसकी एक बड़ी सुन्दर उपमा गडी 
सत्य ब्ोष़ना क्या है ? यज्ञाग्तिका घृतसे अमिपेक 
ना है, प्रशदित अग्निको तृप्त करना है| इससे 
फी बृद्ि होती है और झूठ बोदना क्या है? 
गे हुए अग्निपर जल छोइना है, बुझाना है, इससे 
। बट जाता है | :सठ्ये सत्य ही बोठना चाहिये -- 
+ सत्य थदति यथा अर्ग्नि समिद्ध त॑ धूर्तेनाभिपि 
तू । एवं हने स उद्दीपयति तम्य भूयों भूय एवं 
हो भवति, इय+ इबः श्रेयानू, भवति | अथ यो5चते 
दति यथा अस्नि समिर्श तगुदके नाभिपिश्चेत्‌। 
झब्मा० २३३। २१ १९ )। 








यजमानपत्नीझों तश्डिने श्रद्धा नामसे अभिद्वित 
किसा है | ऋखेदके दशम मण्डडका १०१वाँ तथा 
नत्तिरीय आा०का ( २। ८ ।) ८वाँ ग़क्त “श्रद्वामक्त'के 
नामसे प्रसिद्र है । उसमे मलुप्यत्नी उस्नतिक्रा प्रधान 
कार श्रद्रारों हो माना हैं | श्रद्धाके द्वारा अग्नि 
प्रचडित होती है. और श्रद्वाके ही द्वारा यज्ञमामग्रीफी 
आहुति दी जाती है | इतना ही नहीं, श्रद्रा सम्पर्ण 
ज्ञान-बैराम्य, पर्मकीर्ति, यन-एथर्य आदि सबसे श्रेष् 
हे । श्रद्गाक्ी बड़ी महिमा है 














अ्रद्धयास्तः समिध्यत अद्धया हयते हथिः। 
श्रद्धां भगम्य मूर्धथनि बचसा वेदयामसि ॥ 
( ऋण १० १९५१। १) 
बेद्ोम नाहीकों बड़े आदरकी इश्सि देखां गया है | 
"लेनिरीयय हाय म'के अनुसार धर्मफनी साक्षात्‌ रक््मीका 
रूप हैं | उसके ब्रिना यजमान यज्ञके अयोग्य 
होता हैं; क्योझि बह उसकी अर्द्धब्विनी है-- 
अर्डों चा पुपा आत्मनाः सत्पत्नी! ( २॥ 
2. | ४ । ७ )। ऐतरेय्राश्नगफ़ी इंछटमें पत्नीके 
बिना पुरुष खर्ग नहीं पा सकता; क्योंकि न तो बह 
यज्ञय्यागादिमे दीक्षित हो सऊता है और न बह संतान ही 
प्राप्त ऋर सकता हैं, फ्रिंर उसवी सदूगति कँसे हो सकती 
है १--नापुत्रस्य छोक्रोइस्ति!( ऐतरेय ७।३३, 
१३ १) | बंजल्योपनिपदूक अनुसार उमा वेदी है, महेश्र 
ज्योतिर्ति्ठ हैं. महेशर अग्मा है । उमा वाणी है, महेश्वर 
यज्ञ हैं । उमा खाहा हैं, महेश्वर मेष है | उमा छाया है, 
महेधर ब्रद्म है-उमा माया है. महेश्वर जीए है--उम्रा 
माया है। दुग्थमे जैसे धृत समाया है, पृष्पमे गनन्‍्ध, 
चन्द्र चन्द्रसा ओर प्रभावरमे जैसे प्रभा हैं, उसी 
प्रजार अद्ममथ माया है । भारतीय संस्कृतिन ऐसा ही 
अविब्छिन्न दग्पति-द्न हमे दिखाया है-- 
परमेश्वर अभुं 
जिलोचने नोलकर्द प्रशान्तम्‌। 





डउम्रसहाय 


४. # सांख्यन्योगीय सदाचार # 
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सांख्य-योगीय सदाचार 


( हेखऊ-रशे> श्रीगद्नाधरकेशय ब्युजैए एम्‌> ए० आनन्द! ) 


भारतके सभी दास एवं आपि-मुनि मोक्षरों परम 
गये मानते हैं। मोक्षकी सामान्य परिभाषा हैं-+ 
हनइदयप्रन्धेनाशों मोक्ष इति स्खतः। इस 
प्रषापर मिसीओो रॉदेह---विप्रतिपत्ति या बैमत्य नहीं 
दाशनिकोफ़ा कहना है झि संदोप ही मोशका 
॥ राजमार्ग है और इस इश्िसे अमंतुष मानत्र एक संतुष्ट 
रसे भी गया-गुमरा है | उपनिषदोंमें विशेष कर कठ 
: झ्लेवाश्नतरमें सांड्ययोगका संक्षिप्त विरेचन मिलता 
। गीता, अमस्फोश, चरक आदियें विद्वान॒के छिये भी 
रा उपयोग हुआ है। संख्या या गिनती अर्थकों लेकर 
रुप, 'संश्यात, 'संख्येयः आदि पद बने हैं---'सांख्येः 
यातसंय्येमैः सदासीन॑ पुनर्वस॒मः (चरफसू० १०)। 
संझ्याका एव दूसरा अर्थ भी ठिया जाता है, जिसे 
उल्‍्मंप्रा॥१प० या 'सम्यक्‌ विवेकज प्रज्ञा कहते हैं । 
विक्की विकासधागके इतिद्वासमें ऐसी प्रश्ञाका एक निश्चित 
ने है। इसडिये योगक्े साथ सांख्यिकी प्राचीन 
यसे ही देखी जाती है । भागजत एवं महाभारतके 
पेधमेपर्में सेशवरसां्पका विस्तृत विवेचन प्रकरणमें 
वेवि"० है। बैसे कौटल्यमे अपने अर्थश्याखमें राजपुत्रकरे 
येतव्य शात्रे परिगणनर्मे भी सांख्ययोगकों सम्मिलित 
पा है (१ ४)। भागतमें कपिल-जैसे महासांख्य-सिद्धकी 
बनी तथा दर्शनका वर्णन किया गया है | इससे यह 
झतासे वह्या जा सकता है कि सांख्य और योगफी विचार- 
त हमारे देशमें प्राचीनकाठसे ही प्रवाहित होती रही 
। सांझ्य और योग इन दो दश्शनोंको एक साथ निवद्ध 
(नेका तायर्य न केबल उनकी ग्राचीनतासे है, अपितु 
की विचारतत समता भी है| दोनों ही पच्दीस 
जोफो मानते हैं | पुरुष प्रकृतिसे मौलिक रूपसे मितल 
' इस तथ्यकों निरन्तर त्लाम्यास, अनासक्ति और 


समाविके द्वारा हृदयंगम करना दोनोंका अन्तिम रक्ष्य है, 
जिसे 'प्रकृतिपुरुषान्यताख्याति! कहते हैं । 

आचारिक अद्गका मदत्त्त-योगदशन'को सेश्वर--- 
सांख्य भी कहते हैं | सांख्यकी अपेक्षा गोगगें आचारिक 
अड्डका अविर वर्णन पाया जाता है । योग एव प्राव्यक्षिक 
अड्ड रहा है और वह भी अक्नव्रियाका; ऐसा मत 
लेकक डॉ० कृ० के० काल्हटकरने अपनी पुस्तक 
"पातन्नलयोगदर्शन? अर्थात्‌/भारतीय मानसदर्शन'की विस्तृत 
प्रस्ताबनामें प्रकट किया है । इस इश्सि उन्होंने वेदान्तको 
हह्मविधाका बिमर्शात्मक भट्ठ कहा है । इसलिये आचाएिकि 
अड्डकी जितनी परिपुथता योगमें परिलक्षित होती है, उतनी 
सांख्यमें नहीं | प्राप्यक्षिककी अपेक्षा सांझ्मका विर्र्शा- 
त्मक्र खरूप अधिक बिस्तृत एवं प्रभावशाली है. | इस 
विमर्शात्मक अज्ञका दीकाबतक पूरी आस्थासे निर्वेहण 
होता है, तभी व्यक्ताव्यक्त विज्ञान सांख्यके अनुसार प्रत्पय- 
कारी रूपमें हो सकता है। इसलिये वाचसति मिश्रने 
'सांख्यतत्लकौमुदी'में इसपर बल देते हुए कद्दा है-- 
“एनदुक भवति श्रुतिस्म्ृतीतिद्दा सपुराणे भ्यो ध्यक्तादीन, 
विचेकेन श्र॒त्वा, शाखयुफ्त्या च व्यवस्थाप्य दीघकाला- 
दवनेरन्त्यसत्कारसेवितादू भावनामयाद्‌ विशाना- 
दिति। तथा च वक्ष्यति-'प्व॑ तस्‍्वाभ्यासाप्षास्मि न मे 
नाइमित्यपरिशेषमविपययाविशुर्ध केबलमुत्पधते 
झानम्‌ ( सांख्यक्रारिका-६४ ) !? 

इससे यह स्पष्ट है कि अभ्यास-बैराग्य--ये दोनों ही 
आचारके संदर्भमें समान आधारशिश्य रहे हैं | चित्तृत्ति 
नियेषक्ो योग कहते हैं | इस योगके आठ अड्ढ प्रसिद्ध 
हैं---यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्या्यर, धारणा, 
ध्यान और समाधि--पतश्चढिने पाँच अकारकी सिद्धियाँ 
बतलायी हैं, जिनमें समाधरिज सिद्धि भी ईश्वरप्रणिघान- 
द्वात प्राष्य कही गपी है। प्रणिधानका प्रचलित अर्थ- 


१९८ 





जा ब्ओ पे उनन्ल्ललणए पाई मुनि्गंष्छति भूतयानि 
समस्तसाक्षि लमसः परायाहू्‌ ॥ 

(्‌ पवगेपनियर 3) 

और अब यश अतिथि ये जनता-जनादन | 
ऐतरेय माह्मणने इसीको नो यज्ञ आगयानका मिर 
बतग्रया ६--.पदसे वा पतदू यश्म्प यदू आतलिध्यम' 
( १। २५) |इसडिये कयठ यशमे दीक्षित यतमानोमे 
ही नहीं, अपितु यहमें शामिर ऐोनेगाले सभी व्यक्तियों क्र 
डिये भी चेतावनी देते हुए बेद कद़ने हैं... सदा समय 
श्रोलो, सैकड़ों दा्थोंसे कमाओ, हजार हाथोंसे दान 
करो, सत्पथपर चलो, चोरी मत करे, आठ्सी मत बनो, 
कल्याणकारी बनो, ल्ियोंकी रक्षा बरो, अद्दंकार र्फगे, 
ईर्षया-देपमें मत फेंसो, मांस-मदिरा त्यागो, तेजवान्‌ बनो, 
खास्थ्य ठीक रखो, मनोत्रछ बढ़ाओ, गाली बकना पाप 
है, किसीकी उपेक्षा मत करो और परमात्मा ही सबका 
मालिक है, उसकी याद करो | पन-दौलत था जानेसे 
क्‍या होता है, अशान्ति और बढ़ती है । हिट, 
सिकम्दर, तोजो और मुसोडिनीके जीवनमें तो ए्क 
पतभरकी भी शान्ति नहीं मिली, और आज भीजो 
लोग अपनी मुट्ठीमें दावानल दवाये बंठे हैं, वह मुट्ठी खुडी 
और परछय उगल पड़ी, उन्हें इससे क्या शान्ति मिलनेबाली 
है: ! भरे, दिव्य सुस-शान्तिका स्लोत तो मानउतासे 


के 


2] 


है । सबके छुख और सबके कल्पाणकी दिव्य भावना जीवनकी सकसे बड़ी 


ही तो यज्ञका हेतु है-- दे 
वेंदच्र सुखिनः सनन्‍्तु सर्वे सम्तु याः 
सर्व भद्राणि पदवन्ठ मा कब्मिद्‌ दुःखभाग्मबेत्‌ ॥ 


है | वद हमें आइति देना 
है। बड़ा विलक्षण हैं | ड् 
कि है | उममें हम अपनी गाड़ी कमाईका दोम 


अिसलकाइसत-- 


हु भर्ममू्स नियत सदायारगतद्धदिशा ० 


मयी खितिमें 
प्रकट द्वीता है| चरित्र और सदाचार द्वी उसका झूलाघार ज्योतिका 









बह है, गयग फाये हैं, शस ह0! कं 
सिद्ियोँ पागे हैं और हिए स्या वले हैं। ले 
उपर उठते जाते हैं, स्न अती है हि कं 
है, उसतो फ्रण करते हैं, पहति/ पा 

पिथुद दो जाती £ । तपसियोंने पटक 

अद्ुद्ध क्या था | श्राश्ालिमें ५११ हे 

होगा है, तय अन्नगप्योशकी झद्ठि होती कह । 
प्रपय अमृत बरीयक्रों रोमनेसे बह मे 
पोपक बन जाता है । जीर्व या रेतकी असम 5 
माह्मणने इसे 'सोम'की संहासे विश्रति की । 
रनों ये खोम/ए ( १ | ९ | २१९)। हक 
समझ शरीर, प्राणों और इद्धियोंक्ो प्रतत हा हि 
मल्तिष्फको शक्ति देनेे छिये वीयसे वहकर कक 
दिव्य पदार्थ नदी है। बह इरीसका राजा है 
नष्ट हो जानेसे देहमें गदर मच जाता है । 








है हो आत्म है, आरोग्य है, सौन्दर्य है| हे | 
दैदय है, छुख और संतान है--सब ढुछ है। 
आइति मनोमय-योशमें होती है | मत कि 


कोशमें झुद् होता है और विज्ञानमी अत है हम 


बह 4 कोश जाप्रद्‌ होता है. थर्वाद्‌ सॉरी 
विकल्पसे 


पु 

उपर उत्कर मन-आधारका अस्ष्यानदबे 
प्रतिष्ठित हो जाता है. और कक 
ही. दर्भाव दो जाता है । यही गव" 
फ्म्ड्ता है । तूर्यहरि >> 
ही इस पूर्णाहर्त 


पफमात्र विशुद् चतन्याप्रि 


अग्नतकों घारण करनेसें समर वे 
और आनन्‍्दका समर्थ है | इस 


द्ः और री 

पोकि जीवनका सदुद्देश्म था | यज्ञ. रसाजुभतिक्री 

लिपिक कस हक ; आप कलम लि भौतिक । यहीं सदाचार-यज्ञ़का पर्यवसान 
कर्म आध्याक्रिक भी हैं और आधिदपिक मे ओं डॉ 


जैमिल आह्िड्रिन समन द्ोता है 

+गसमुछडसित अपस्था आ जाती 
बसान है... 

धम चरत माधमें 


कप उच्चतम 
दी पश्यत मा हस्वे चर चदरत मा. 


>श्यत मराषपरम्‌ 
( वरिविस्थति ३० । १) 


# सांख्य-योगीय सदाचार # 


श्ण्र्‌ 








निक मनीपीमे यम-नियमोंकों नैतिकताका प्रेरक 
साया दै । इसीलिये सारे संसारके सदाचारके 
इनकी मान्यता रही है तथा आगे भी रहेगी |% 
गस्यके सदाचार--ज्षानक्े संदर्भमें सोचा जाय तो 
और योगका अन्तिम रुक्ष्य कैवल्य है | यह कैवल्य 
ईति-युरुपान्यताश्याति'के रूपमें प्रसिद्र है, जिसकी 
पहले दी संकेत किया गया है. । परंतु योगमें 
प्राप्तिके अ्रोंसद्वितउपायोंका जैसा वर्शेन किया गया 
सा सांझ्यने आम्रहपूर्वक नहीं किया है | इसका 
सामान्य तौरपर यहद्वी दिखायी देता है कि 
के अनुगामी मुछ्य रूपसे ज्ञानयोगी थे, अतः उन्होंने 
की प्रधानतापर द्वी बठ दिया | इस “बिवेक- 
!'को सर्वाधिक मदत्त्व देवर साधनामें प्रवृत्त सिद्दोंकी 
प्र इस देशरमें बहुत प्राचीन कालसे ही चली 
है । इसलिये भगवद्नीताके साथ-साथ उपनिषदूमें 
छांख्यमतप्रवर्तकक कपिवमुनिको सिद्धोंका प्रमुख 
स्पद स्थान दिया है---'सिद्धानां कपिलो मुनि/ 
ग़ १० | २६ ) । झेताश्वतरोपनिपदूमें भी 'ऋषि- 
| फिर यस्तमग्रे शानैषिभरति जायमान 
उश्येद”! (५।२) से उनका गौरवगान 
गया है । सांख्य-सिद्वोंकी एक विशाढ 
मद्दाभारत, स्पृति-प्रन्‍्य॒तथा सांज्य-साहित्यमें भी 
नव है। इतना दी नहीं, चरक-संद्धिताके मूछ 
'आ पुनर्वु आत्रेयको भी सांख्यतिद्वोमे गिना 
हा था । पुनर्वतुपर सांझ्यविचारधाराका इतना 
ग्ब पड़ा दीखता दे कि सॉख्यज्ञनको 
झोने आदित्यके समान प्रखर-प्रकाशक बताया है-- 
एश्यं झ्ञानमादित्यवत्‌ प्रकाशते! | 
$ 0० 30००७ 
बिल फिगर 
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इन सिद्दोंकी पह्डिमें आसुरि, पश्चशिख, धर्मध्वज, 
जनक, वसतिठ्ठ, याज्वल्क्य, सनन्‍्दन, जेगीपव्य, देव, 
द्वारीत, वाल्मीकि, भार्गव, उद्धक, वार्षगण्य और पतञ्नकि 
थआदि सम्मिढित हैं | इनकी जीवनियोंसे सदाचारपर 
पर्यात्त प्रकाश पड़ जाता है | इसीलिये छगता है कि 
सदाचाएंका विशिष्ट वर्णन सांझ्यकारिकार्में या भनन्‍्य 
सांछ्यम्रन्योंमें अपेक्षित नहीं समझ गया । योगके 
साथ जिस प्रकार वैचारिक समानता इस द्शनमें 
है, ठीक उसी प्रकार आचारगत समानता भी 
होनी चाढिये थी | दाँ, कपिलक्त सांख्यमत्रमें यद 
विचरप्रधान आचार-दृष्टि अवश्य इृष्टिगोचर होती है | 
इस संदर्भमें चौथे अध्यायके कतिपय सूत्र नीचे उद्धृत किये 
जाते हैं, जिनमें वामदेव, झुकदेव और सौभरि मुनिके समान 
रइकर संयम एवं सदाचारके पालनका आदेश दिया गया दै- 

“प्रणतित्रह्मचर्योपसपंणात्रि रृत्वा सिद्धिबंदुकादात्‌ 
तद्धत्‌ ( १५ 9 न कालनियमो यामदेववत्‌ 
(३० » अध्यस्तरूपोपासनात्त्‌ पारम्पर्षण यशोपास- 
कामामिव ( २१ ), विरक्तस्थ ऐयदानमुपादेयोपादात 
इंसक्षीरवत्‌ (२३ ), छब्धातिशययोगाद्वा तद्धत्‌ 
( २४ » न कामचारित्व॑ रागोपदसे श्ुकबल 
(२५ ), गुणयोगाद्द्धः शुकबत्‌ (२६); न भोगाद्वाग- 
शान्तिमुनिवत्‌ (२७) दोषद्शनादुभयोः (२८ ), न 
मलिमिचेतस्युपदेशयीजप्ररोद3अवस्‌ । (२९५ ) 

इस प्रकार ऊपर संक्षेपर्मे सांझ्ययोगीय 
सदाचारका जो वर्णन किया है, उससे वैशगग्पप्ूलक ज्ञान 
एवं ध्यानप्रधान अलोकविरुद सामान्य सदाचारकी 
दिल्ञा स्पष्ट दो जाती दे । इसमें यम और नियर्मोकी 
भूमिका मुझ्य रदी दे । ये दी सांझ्ययोगीप सदाचारके 


मुष्य प्रेरणाके झोत दे हैं । 
न उंहसक्‍स्गत्थ्क रा हक ब््ध्ठ 
छत. गा, कम्णड ॥]॥).. ऋहड़ छ0.. फैठ 
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धान है, फनू पतन्नडिक्ि अनुसार सभी कर्मोक़ी निष्काम 
भावसे उ्वादित रत हुए उन्हें ईश्वव्क प्रति समर्पण 
करना इंचा-प्राणि ॥न' है | मीमाऊ "म्वक्रमणा नमभ्यच्य 
सिर्शि चिन्दति सानब>का भी यही इदि: 
दबिसे 





दगता जाय तो दलप्नस्नि शनि क्मकी 
भर कट मत पिसतई| ! 'अन्ये सांख्येन बोगेन 
कैमयोगेग घापरे' एम मीनगेक इेज्मे थोग सथा 
गर्ग गेग भिन्न बड़े मरे , फन्‌ “लन्नठिम शोनोफ़ा सार 
उच्त मत्रमे प्रश् कर श्यि कै, जो योगदर्शनकी वक 
विशेष मानी कर है। सौर 
गाफेका! पपकनियारें रूप मर 
पग नियमशोे सेदपर हरयेग्पे > 


अपनेफो 
€॑ । इसडिये 
हक़े पाप जाते है । 
हेड । सम तय! निषपमयो 
कर यो*में मानों 


हो ज्पद 


साज्त कैफ # ) 


६4३ ६। सापभीम्च-दम तन 
है! कटे 4६३५ ३ लिषम पु 
शेप व्मारतत र० 
बाण, पक ध्ड 


गरन्ता 





अपना 


अशय पदक 
कम्म कलचे 3 
के हक है। शश्मिः 


श्ल्नड, बडे 





ध्ग्पई 





संशचर ह# | रस्घ 


कपः 


कल 
भी अहित बह देता है। अतः 
के 
क्द्-विन्दु ही रहा है रि--- हे 
'सर्वेपामविगोधेन बद्मरर्म पिक 
पिमीसे क्रीधर न काने हुए--। हि हे 
अनुट्न गिए राई, 
करते हुए अद्मविद्याका अनुष्ठान रिए 
शारीरिक तपमें गीताने 
समाविए किया हैं--. 


प्रह्मचर्यमहिसा 





थे शार्गरं 





सदसाविक यतेके आचरणमे ही के 
£। सदसों अधमेत्ररशेसे वदयर सता पट हि 
इृश्टिफोणसो बहुसेएप्रका स्याउ सतार हि १ 
को सुरुदपक या ककणसारश भर 
पहले हैं । व्ययदारतः यह मान्य भी है 


। 
भ्राद 
यस्रनीसिमायस्त तत्त यह, कक 

“पद महानालघब्ना है; एएत 7 


| 
प्र 


| $पर 
अनुमोदित इन तोमोडिसे विसीणा भी बे 
हैए शषात एत्न कद हि 


ही माप 








देोणची 


ग्पी 





क्तमिदेक 


 अोडजे दमन >> 


# सदाचारो पुरुष कया करे | # 


शण्डे 








एंम्रइ-धर्मझ्ा पाउन करना चादिये। योगझ्ास्मे ये दी 
डवारके प्रथम पांच सोपान माने गये हैं । बीद्ध्ममें 
पः हें दी पश्चशील नाम्से कद्दा जाता दै। शील और 
शचार एक दी ततिक्‍्केफे दो पद हैं।सदाचारी 
द्वान्‌ भी छोता दे । 

जो इनका इदता, छुनिश्चितता तथा कण्रेरतासे 
लिन करते हैं, वे निश्चय दी देवलयो प्राप्त द्वोते हैं । 
तुष्प देवल और अपुरतके बीचकी एक गढचपर्ण 
'ज्वठाफी छुदद कड़ी है । 'यम'का आश्रय और 
डन-नियमन मनुष्यकों उर््वोन्नतिकी ओर ले जाता दै। 

योगमे यमफ़े बाद नियमोंका स्थान आता दै । हदें योगका 
परत अन्ञ कद्दा है । इससे ईघरफौ प्रासि अर्थाद्‌ मोशवी प्राप्त 
'ती दै । सदाचारके ये पाँच "नियम “सोपान सदाचारके 
गषक हैं । इनमें सदाचारकी परमोद्कश्ता निद्वित दै। 
शैदर्शनानुमोदित प्रथम अह्डके द्वारा देवव तथा 
गिल प्राप्त किया जा सफ्ता दै तो दूसरे अज्ञ वियम- 
$ दाता अहत्वकी प्राहि की जा सम्ती दै। सदाचार 
रैना नियमके अधूरा रद्द जाता दै। योगदर्शनके प्रणेता 
हर्षि पतज्नलिने नियमके 'शौच, संतोष, तप, खाप्याय 
गैरईघरअणिधानः--ये पाँच अड् माने हैं। सदाचारके 
बंद शिखासनासीन द्वोनेके लिये इन पाँच सोपानों- 
ग भारोदण आवश्यक है | मानव, देवत्व और 


अल्ुुब्घेगानरंसेन. ऋशुना 


अप्ठरलफे बीचफी कड़ी दै | यद्दी अक्षल और 
मद्वागर्त्तत्धफारका भी माध्यम है | इत्मवक्ी प्रात्तिके 
हेतु शौच अर्थात्‌ शरीर और मनकी पत्रित्रता अभीष्ठ है, 
संतोष ठो नन्दतकानन है ! जिसमें समस्त इच्छा भोकी पूर्ण 
बरनेवाली वल्पतता विथ्मान है | बिना तपके सदाचार 
ब्यर्थ और निः्छछ है । तपका अर्थ दवै परोपकारके लिये 
कर्शेकी अप्निमें अपनेआपको आहुति बना देना। 
खाध्याय तो मनुष्यफ़ों बह ज्ञान और मनोबछ प्रदान 
करता है, जो सदाचारमें परम आवश्यक है । वेदादि सब 
प्रन्योंका मनन, विन्तन, खाध्यायक्री सरल परिभाषा है | 
इन चार सोपानोंपर आरूढ़ दोनेके बाद मलुष्य ईशवए- 
के सम्बन्धमें बिचार करने, सोचने, समझमेका पूर्ण 
अधिकारी बनता दै । यम-नियमके इन दस छघु 
सोपानेपर जो व्यक्ति आरोदणफर ऊपर उय्ता है, वद्दी 
सदा सदाचारी बननेफा अधिकारी है | इस प्रकार यम 
और नियमकी ये दस विधियाँ मनुष्योक्रे सदाचारके सुदृढ़ 
निर्माता हैं जिनसे समाधि-प्िद्वावस्था प्राप्त द्वोती है | 
अदिसासे अपरिप्रइृतक तथा शौचसे ईधर-प्रणिधान- 
तऊ पहुँचानेकी शक्ति सदाचारमें है। सदाचारक्रे द्वारा 
मनुष्य देवत्व और अश्लफ़ों प्राप्त करके मह्दान्‌ बन 
जाता है । जैसा कि कढ्ा गया है-- 
“खदाचारेण देवत्वम्य्ुपित्व॑ चः तथा लमेत्‌ |! 


अााज्शेआा४€- 
सदाचारी पुरुष क्या करे ! 

क्षान्तेन्द्रियेण दान्तेन शुचिनाचापलेन पैं। अदुयलेन धीरेण नोत्तरोत्तरवादिना ॥ | 
ग्रह्मचादिना | चारिश्रवत्परेणेबव. सर्वभूतदितात्मना ॥ ह/| 
अरयः पड विज्ेतव्या नित्य स्थं देदमाश्रिताः । कामकोधी च छोभश्य मानमोद्दौ मदस्तथावा ध 
भजुष्यको चादिये क्लि संयतेन्द्रिय, मनोनिग्रद्दी, पवित्र, चन्नलतारद्ित, सबक, वैयशील, 
निएन्‍तर बाद-विवाद ने करनेवाद्य, छोमद्ीन, दयारु, सरल, अह्वादी, संदाचार-परायण | 
और सर्वूतद्वितैवी दतकर सदा अपने दी शरीरमें रइनेशले काम, क्रोव, छोम, मान, मोद 
जीते ॥ “मई एराशर  हैईन्‍ 
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छोर मद--दून छः झजुओंको अव्य 


2 
'-> 





ध्व्र ध 
+ भवोतूर्त २५४ फतृतचारा:नी कृचता * 


_ल्‍स्कनन चलते ने 


सदामार न |; ््र + 
0. ही पदहुनयग और तिगम 
नेन$ -स्दिगक्‍्चा, १० ६५५०: 
मौका झा बच 7 इ>४कट्रर नर एक, इ०८, करन ० ) 
कपूनपम है । थो ३, 
पक्लोदग, सोचा हि 8) हे वरच है, 4६ बोस, बड़ पढय बह प्विरित 
दििश्य दे) ऋन्‍्ध 2 [2 
गःत भी हम क्मगः. ५ आय ६। दब, पिदय, आगर, ग्टिपार, हट 
हवा धर बाज है इमीव भोप बयदीय लटत थ्प स्‍क । क्ष्व प्रा 
कक अपर ४ सदर, हु ठ हर पे 
गिलने भी दृश्य महा'य धंधा एीपवरत श्प्ष्क मैखल्स्टटय है साई हा, हु 
पलक माप हुए बन गत हु 0 ० 
अपनीय भर बदगीव होफेते 7४6 ७५ उप्क दििकक पहुँढ 
सदादाएप जीवन ही दा । 08 लि वान्‍ण उनभा जो बेकड% इन करे बयोरी साला 
भोतक धूझया दुआ भी उन हा एाइगओं, दो. पवार प्र सोगलों लिप होल 
हर उगठी म्पीपि ) प्रतिया, उनरी आग परमार-5 भा बा जे कक हो रे 
सके मिरीव प्र मे धूमि३ कामेगे असमर्ग दा 4 लात बोस अपर रीन दो को हैं। 
रत जो दुराबरोंमें के 
फेल गम रहे है, पेपर लीन हैत 
नेत्र हमें धृणापप् .एं हैँ, उनका मास पपरर्शनमे क्शाकाणय प्रपम होः 
सामके क्त दी पगा और मि। कोने छाता ईै । उसके दाना बा है ॥ यम निपमटरकि ही 
| और पिफ' हि ५; मर पः 
सामने प्रयट द्वोने छण्ता त 2 हर अरे दिए दे कबुफमत सपाददी फिर एव घ मी दे 
९ 
हर अन्त पच्चपेगान हैं | पदन्नति झमरगर। 
पे (ग अफर बदों हैं--'जम! 
/ मप्नर्ष और अपदिद ।इनमेंसे रे 





शापर श्ज३ ७२२३९: थे 
वर है । छत: +न्प:इत बे काश आज है। री ति दिन 


















सदाचार अग्ृत ह तो दुराचार दयादल 
सुद्ाचार दी जीवन ह और दुराचार &ी मृथु- हे 
रदाचार यदि पकाश ँ तो दुराचार घोत्तम अन्धक्ार। 5 कोर शाहीरफ कापसे कट ने पहुँचना- 
सद्माचार ज्ञानका प्रतीक दे तो कदाचार अज्ञनका मल दिंसा है, साय कर्म, सय भार 
निविइतम तमस्तोम । सदाचार देवलय्र सोपान है. पाप्कार्य ही सत्य है। चोरी गशी १ 
दे; जन, के सत्य है । चोरी ने 
तो विपरीताचरण अप्लत्लका एक गम्भीर गर्ल । केस पचन, कर्मसे उससे दूर देदता अहीपा 
संसतारके सभी मद्गापुरुपों, धर्माचायों तथा मनीपियोंने धरे +स्तुकना न घुराना दी अस्तेव नदीं, बक्ति * 
सदाचारकों दी मानव-कब्याणका एकमात्र आवदम्ब 00 न प्रकट न करना, अनावश्यक बार 
भर गा चरमोनरति एवं उसकी पूर्णता बीर्वरक्षा जीर पैड दी परिधिमें माना जाता | 
माना दै । सभी भरमप्रम्ोंके निर्माताओने--वे चादे परदन अकषवर चीर्यरक्षाके उपायों तथा आचाणे 
किसी भी धर्म, सम्प्दाय, मत ओर पंथके हों, “अपस्िद? । कडडाता है । याक्ना पाँच सोपान है- 
सदाचारफी संबद पुष्टि की दे । पश्तिद कदयता दै। शक अधिक वर्तुओंका ते 
अपने समयके मंद्राद्‌ चिन्तक एवं तत्ववेता को अपने पास इकट्ठा करना 802३ हल 
मदपिं पतक्नहिने सदाचाततो योगका और योगको सदाचार-_ के उपयोग जौर अधिकारोंका ६० है । यह इसे 





# भानसिक सदाचार # 


रश्ण्५ 








अग्निपुराणने तो वाद्द दिया दै कि “बुद्धिमानका 
२ इृदयमें रहता दे, तो फिर यह मान लेता 
।कि जो दुराचार करता है, थद पढले अपने 
पे इंघरको निकाल फेंकता है 7 


ध्यवृह्र 

पाजकल्क्यस्मृतिमं विधि. ( कानून--४छ ) 
व्यवहार बद्धा ग्या दै और उस मद्दापुरुमने स्पष्ट कर 
॥ है कि ब्यवदार तथा सदाचार एक दी वस्तु है । 
ध्यवदारी दै, बद सदाचारी भी है। “व्यवद्धर-दर्षण'में 
पचारकी व्याक्ष्यामें कद्दा गया है---'कर्तव्य, शात्रीय, 
स्पित, सन्नाटोंका सन्राटू, शक्तिशाली, सदी 

सत्य (! 
यूनानी दार्शनिक देमोशनीज--६ इसौपू्े ५०० 
)ने डिखा था कि विधान ईश्वर तया साधु-संतोंकी 
है ७ दाशशनिक अरस्तु बढ़ते थे--'आचार 
दे, तर्क तथा ईसरके बरदानसे प्राप्त होता है !! 
: “ममीकौय रामायणमें तीन प्रकारके कर्म बतलाये गये 
हैं--नित्य, नैमित्तिक तथा काम्य। अपने जीवनमें एक 
तो वह दै जिसे हम नित्यकी क्रिया कहते हैं--जैंसे स्नान 
हएयादि । दूसरा किसी निम्तित, किसी कारणसे छोता दै | 
तीस दै काम्य, जो किसी प्रयोजन, इच्छा या संसल्पके 
कारण होता दै | इन तीनों स्थितियोंमें आचरणकी परख 
दोतो है । जिसने किसी एक स्थितिमें आचरणका 
ध्यान रकखा तया दूसरी ख्ितिमें आचरणसे उदासीन 
रदा, वह कद्गापि रुदाचारी नहीं है | मनुष्य प्रायः 
काम्यकर्ममें ही अपने पतनकी सामग्री पैदा करता 
है। दम अपने लिये जो चाहते हैं, उससे दूसरेकी 
हानि दो तो दोने दो, इमें अपना कल्याण 
चाढिये । पर मुसल्मि घर्म-ग्न्य बुराव शरीफर्मे भी 
पद्दी छिखा दै--जिसकी दजाएों वर्ष पहले दमारे 
धार भी चेतावनी दे चुके थे--कि “ऐसा कार्य 


न करो, जिसे तुम चादते दो कि दूसरे भी तुम्दारे साथ 
बसा न कर! 
“आत्मनः प्रतिकूलानि परेषा न समाचरेत्‌ ।! 
( भीविष्णुधर्मोत्तमहा० ३ | २५३ | ४४ ) 
छोदी-मोटी सिद्धि प्रात्त करनेसे न तो मोक्ष द्ोता 
है और न आचरण बनता दे । पतझलि, बुद्ध तथा 
आजम़े युगके श्रीरामकृष्ण परमहंसने सिद्धि और ऐश्वर्यको 
कैषल्य ( मुक्ति )में बाधक माना है । श्रीरामकृष्ण 
परमहंसने तो कहां था--'सावधान रहो | अपने भीतर- 
को बनाओ । छोटो-मोटी सिद्वियाँ या ऐश्वर्वके चक्र 
मत पढड़ो !? जैनियोंक्रे उत्तराष्ययन-सुत्रमे मनःपर्यय- 
को मुक्तिमें बाधक माना है | साधु-वचन दै-- 
मनके मते न 'चलिये, पछक पछक कछु भौर। 
पाससी धर्म, जो हमारे आय॑-धर्मकी द्वी एक शाखा 
है, इ्में जीवनके लिये तीन मन्त्र देता दै--हुमता- 
सदूविचार, हुखता-सत्कथन और हुवशता-सत्कार्य | बस, 
इन्हीं तीनके पालनसे खर्ग तथा मोक्षकी प्राप्ति होती दै | 
उपासनाके भाव 
सदाचारीको अपने जीवनमें एक-न-एक रेखा 
बनाकर प्रभुसे लगन छूगानी पढ़ेगी | तभी वह मनके 
बन्धनसे आगे उठकर अच्छे चजिका निर्माण कर सबेगा 
और इहलोक और परलोकको सेभाल सकेगा । नीचे 
डिखे भार्वेमिंसे एकको अपनाना दी दोगा-- है 
झान्तभाव-परमात्माके प्रति ऋषियोंके भावके समान | 
दास्यभाव-्रीरामकरे प्रति हनुमानका | 
सख््यभाव-श्रीकृष्णके प्रति अर्जुनका। 
आपत्यमाव-भगवतीके प्रति मार्कण्डेय ऋषिका ] 
वात्सल्पभाव-बालकृष्णके प्रति यशोदाका | 
कान्त या माधुयभाव-श्रीकृष्णके प्रति राघाका | 
यदि इनमेंसे किसी भावको नहीं अपनाया तो मारा 
कल्याण न द्दो सकेगा और इमारा जीवन निर्र्षक 
डो जायणा | 


१६०४ $ धर्मगूए जिरिएन जद्वाणनदिता # 
002 ७ लत लक 2 सा + न मल असल 
मानमिक सदायार 
| टैव+--भीकगूजनन्‍द न दम ) 

परपुरें बजतडपर भगकददाम घाड़ प्रतिद ६। 
घारे स्यापारी- क्र 
जग से मिपट ढोनेड दातण दो रद यह हि आवरण मनमें है, बदरी लिंक! 
गीडे हफ्रे स्नान-प्यान भले रे 
840 छोग सनान-प्या करे ख्ि कले है। जो मनते ध्द्द &, बद्दी पाको है| ह 
नर जठपान भी द्ोवा है । बुछ थे पदछेकी बात है, समर क्कपूर्त सहन 
को धोटपर एक परागछशा साछु सता था । लोग (मु "0 वीक बार अंतर 
अडपानयर जो पता या कागज फेक देते थे, बढ 2 2 3: आटा हर 
उसीफो चाटपर या टन खाकर बी पड़ा रहता था । टिशे धद्धरर पत्रत्र आचरणका पाठतकरे। व 
& |] 

एक दिन एक बड़ी फर्मके मुनीमजी स्नानवर ध्यान. एक विद्यन्‌ शमेरिषम पादरी-एचु? छत्यू१ ९ 
डगाये जप बर रहे थे | यकायक उस पायठने ९ ख्यू १८९ ३-१८७७ )नेडिसाया--खपी की 
उनपर एक मुट्ठी मिद्ठी फ्रेंक दी । मुनीमजी और अन्य उसके निजी चत्धिमें है। उस यदि को ४ 
स्नान करनेवाले बहुत अप्रसन्न इए । पायल चुप रह । प्रतिष्ठा है, तो दूसरोंकी रायमात्र है, दूसरे हैं 
मुनीमजी जपमें ढग गये । पायटने फ़िर मिद्ी फेंकी | अब प्रति विचार हैं | चलत्नि उसके भीतर है।* 
उनका क्रोध उसपर बरसनेवाला दी था कि पाये अपना. प्रतिश्ा तो छाामात्र है; योस बल तो चति दी 
फटा कम्ब उठाते हुए इतना कद्ा--'जप कर रहा (8 

है, मन जे० दाव्रेज नामक एक विदेशी दिदवव्‌ 
» मन जूता खरीद रह्दा है !? बि 
५ 2०८६-१८८३ ) ने भी डिखा है--कातक्ता 

सुनीमजी अवाक्‌ रद्द गये । वास्तविक बात तो यद्द कोरे सफेद तरह बा कं 

थी फि जपके समय उन्हें यकायक्र उस दूकानकी याद मना कं जैगगजकी तरइसे है। के झोद # 
भा जाती थी, जहाँ कछ एक जोड़ी जताफा भाव नो ; गया तो फ़िर बढ पहरे-जैचा सा रा ४ 

तय कर आये थे और वे जपक्रे समय सोच रहे थे कि." हो । अतः चजिको सदा निर्मठ रखना चा 

दाम कैसे घटाया जाय | पायठको उनके मनकी बात धनकुबेर जान डि राकफेल्रने युवरकोंकों तार 
कैसे मादइम हुई ? बस, दोगोंको विश्वास हो गया कि भा कि 'हरेक युवकके डिये सबसे आवश्यफ व 
यद् कोई मद्गात्मा है | पर वह पागल जो व्यप्रता हुआ चरिनफी साख तप यश आप करना [? और ही 
तो फिर कमी न दिखावी पड़ा । इस घटनासे प्रकट है. सिल्सिके विद्ान्‌ दार्शनिक स्पेंसरकी बात याई एक 
कि हम ऊपरसे देखनेमें चाहे कितना भी मले लग रहे चादिये। सत्र (स्व (७९८--१८९४ )ने कहा था” 
, मनके भीतर यदि दुराचार है तो हमें सदचारी नद्दी 'मजुप्पफ्ी सबसे भड्ढी लावसयकता शिक्षा नहीं, 
कहा ना सस्ता । शपएव अच्छा आचरण दिखावेसे उसका चर है। दही उसका सचसे बड़ा रक्षक है।' 


ड़ 
एए उद्दारणयय एड दी धरदता। 











नहीं, मतसे सम्बन्ध रखता है | इसीडिये कवीरसाइबने यदि चौत्र मनकी झद्दिसे बनता है वो मत हगो 





बद्धा था-- सल मे रेंगाये, हेगावे जोगी कपड़ा ॥! इृदयपर निर्भर करेगा | 
कद्धा धा-- 


/ं 





वा मय 5 


# सदाचारका स्वरुपसिस्तन # 


र्ण्ज 








भगवान्‌ श्रीकृष्ण वद्धते हैं--द्े क्जुन | सच्छन्दका 
। अखिल अर्पमें एवं सत्खमायके कर्थम जिया 
है. थौर प्रशस्ताचरणके ठिये भी इसका अयोग 
है. [? श्रुति-स्मृतिप्रतिपादित कर्माचरण भी सदाचार 
पता है; यह भी गीतामें इस प्रकार बताया गया दै-- 
! तप्सि दाने च॑ स्थितिः सदिति चोच्यते। 
| चेब तदर्थीय सदित्येवाभिधीयते ॥ 
(१७१२७) 
अर्थादू---यज्ञ-्तप-दानों में भाचरित निष्ठा मी सतपदार्य 
दी है एवं तदर्थीय काम भी सत्‌-पदवाच्य है ।? 
'शुततिस्मृत्यर्थप्रतिपादपत्पमेयात्र॒ सच्छदार्थ/ 
“5स उक्तिके अनुसार सत्‌ शब्द श्रुति-स्वृति- 
दकाचका परिचय बदाता है। रुमृतियाँ वेदों'का 
नुस्तरण करती हैं, जैसा कि मद्गाकवि कालिदासने भी 
है---'ध्रतेरियार्थ स्म॒तिरन्‍्वगच्छत! । ( खु० 
२) उदाचारको मजुस्मृतिने 'परम ध्म'के रूपमे प्रस्तुत 
है और उससे युक्त रदनेका आदेश दिया है--- 
धारः परमो धर्मः थुत्युक्तः स्माते एव च! 
तस्माइस्मिन्‌ खदा युक्तो निस्‍्य॑ स्यादात्मवान्‌द्विजः॥ 
( मनु० १। २०७ ) 
बढ्दी इसका फल बतलाते हुए कद्दा गया है कि-- 
आचाराद्धिज्युतो विश्रो न वेद फलमइलते। 
आचारेण मु॒संयुक्तः सम्पूर्णफलभाग्मवेत्‌ ॥ 
( मनु० १। २०९ ) 
आचारबिद्वीन पुरुष केवल कर्मकाण्डादि करने- 
मात्से वेदेक्त फर्लोको प्रात नहीं कर सकता है, बरन्‌ 
आचारान्‌ ही सम्पूर्ण फलप्राद्दी होता है । 
प्वमाचारतों €प्ठा धर्मेस्प मुनयो ग्तिम्‌। 
सर्वेत्य तपसो मूलमाचारं जगदुः परम्‌॥ 
(मनु ३। ११०) 
इस प्रकार आचारमें धर्मकी गतिका दर्शन वरके 
हमारे ऋष्सुनि, जचारके समी तपथर्याओंके मुछ- 
हमें खीकार कर चुके थे | 


इसका द्वितीय विप्रट इस प्रकार दै--सताम्‌ 
आचारःसदाचार/ इति । अर्थात्‌ सजनेके आचारको 
सदाचार कहते हैं--यह सदाचार शब्दका एक और 
निरवेंचन है | 'मद्दाजननों येन गतः स पस्था/-- 
यह उक्ति इसी सदाचारकों इृष्टिमें रखकर बनायी गयी 
है । बद्मावरत्तका आचार भी इसी स्तरपर सदाचार दे । 
इसी क्रममें भर्तृदवत्दिरा प्रतिपादित ऐसे सदा- 
चारियोंके गुर्णोका परिचय करनेगाले ये झ्टोफ भी 
ध्यान देने योग्य हैं-- 
घाउ्छा सज्वनसद्ठतो परणुणे प्रीतिर्गुरी नप्नता 
विद्यायां ब्यसनं स्वयोपिति रतिलक्रापवादाद्‌ भयम्‌। 
भक्तिः शल्िनि शक्तिरात्मदमने संसर्गमुक्तिः खले- 
'रेते येषु चसन्ति निर्मलगुणास्तेभ्यो मदद्भूदो नमः ॥ 

( नोतिशतक ५१ ) 

सब्पसाइत्यकी इच्छा, औगेके गुणोके प्रति प्रीति, 
बड़ोंक्रे भ्रति नप्नता, विद्यार्म आसक्ति, खमार्यारतिकी 
कामना, छोकापवादकी भीति, ईश्वरके प्रति भक्ति, 
इच्द्ियोंके दमनकी शक्ति, दुर्जनोंकी संगतिका त्याग 
+-ये सद्दुग जिसमें रहते हैं, उन्हें हमारा नमस्कार है | 

दिपदि पघैर्यमथाम्युदये . क्षमा 
सदसि बाफ्पद्न्‍धता सुधि विक्रमः। 
यशसि चामिरुविब्य॑सन श्रुती 
प्रकृतिसिद्धमिदं दि मद्दात्मनाम ॥ 
( नीतिशतक ५२ ) 

फिपत्तिमें धीरज धरना, समद्विमें.. क्षमा, 
समामें वामितिता ( अच्छी तरद्द बोब्ना ) युद्धमें विकम- 
प्रदर्शन, कीर्तिकी कामना, वेदशास्राम्यासमें शौक--ये 
सजनेंके नैसर्गिक गुण हैं ॥ 

अ्नस्पेक बचस्येक कर्मण्येक मद्दात्मनाम!--्यद्ष 
मद्गाजनोंका और एक छक्षण दै | सजन छोग जो मनर्मे 
सोचते हैं, उसीको बोलते हैं; और जो बोस्ते हैं 
उसीको जैसे-के-तैसे कर डाढते हैं। इस अकारके 


हे # घमंमूल निषेयेत गिल लि आ कः 
समाजफी सितिकी चिन्तनीय गिरावट केवठ सदाचार्की जद्दाँतक जीवन-यापनका सखय है हे * 


मर्यादा तोड़ने या मुडनेके कारण है । हों, व्यक्तिगत रूपसे 
है, जिसको सिवरका, अपना, 
और अपने परलोकका भय है | इसीडिये जर्मन-कवि 
गेटेने लिखा था---“जो कुछ वास्‍्तविक है, बह अपनी 
। अपना आचरण है | बाकी सब्र मिथ्या दे? 


संत झुउग्गतने आजसे ढाईदजार वर्ष पहले कड्ा या-_ 


पढ़ी सदाचारी रह सकता 


करनी है 


है भगवान्‌ ! मुझे बढ्ी दे, जो मेह भआईमें हो |? 


यही प्रार्थना करनी चाहिये कि वापेत « ३3 
ैिद्रयैर्वा--.हारीर, वचन, मन तया [छिएे 
अपराध इमने फ्िया है, उन्हें वे क्षण को हे 
ऐसी भ्ृढ-चूक न होगी--हमरा मत हर ऐ' 
अच्छा संकल्प किया करें, जिससे हमर ७०९ * 
हो । वस्तुतः यद्दी मानस सदाचर है। 


"७०७२-०७... 


सदाचारका 


सदाबार शुति-ख्ृतिप्रोक्त धर्मक्ी बढ क्रियालिका 
शक्ति है, निसपर संसार टिका है। जगतफ़ी रक्षा 
एवं नाश--इन दोनोंक़ा एस्मात्र कारण धर्ममों बताफर 
सर्बश्रेु्ट स्वृतिकार मनुने धर्माचरणपर जोर देने हुए 
वैदा धा-- 
धर्म दय दतो इम्ति धर्मों रक्षति रसिका | 


सरमादू धर्मो न दम्तत्यों मा मो धर्मो दतो5यधात्‌ # 
(मनु०७। २५ ) 


“पर्म हमरे द्वारा सिनिष्ट किसे जनेप इस नाश 
वात है और इमरे द्वरा रहित द्वोनेगर इमरी रण 
वर्ण है । उसहिये धर्मश् न्यश नहीं करना कप 
जिमगे धर्म भी दम मारा मे यरे [१ 

संदाघार धर्मझ रूपात्मा है 

गयावर परत शान बह्दा हु छ। 
कवि बजाय मे को डदके रपये € अ्ड्‌ उमा) 
विश | प्रच्य मुत्म दिए रचा है । 


रिदयारा बपर्पिद्तन पिच धर्म.>भचम 
है २६, डर 2क 3 


पहुडरोंका क्राषाण, अरंत्च #प रे: ते 


अप पा हि हार हैं 


#348॥ , सप'चिन्तन 


अपतार शर्म ) 
इसीऊे अनुरोधपर, मनुस्तृतिमें धरमश्त्प रिएा 
पर रुदाचारका उल्लेख दीख पढ़ता है-- |! 
येदः स्पृतिः सदाचारः खध्य थे व्िव्ान 
रतथतुर्विध आहुः साशाद्‌ | हाय 
मदर ३। 
रस प्रयार इन दोनों म्योंगे कबार फरए ( 
हपरन्नर निरूप्रित किया शया ईद 


रसदाचार झच्दफी स्युत्पति हद 
गुखममें सदकर शबया विन हीने हज 
आशारियेक्े अनुसार किया झया है | दी रहा 
रादभर इम्यपो ऑन छु्पतियाँ निषन्न हैं । 
हि सतावारा-मर फटी शा 
१। हंसी अनुसतर गशक्तरया अर्च है..?00 पर मापा 
हे शगदगे सनक के, एड हे, कर हो । 
दिल्दनपीने बह हद पशाफाओ दवापरे हे 
हउदअ- हीता वहन दे 
डरजरी की 4३- १।० नये कप हा 
सिकत क्‍घ दय्फ मल्त हज * 
माड़ाव ब्ाघू+३ के ०.० जोन श्क्यूशर 
आयार के कमटेण रचन हक जा 80808 
द्श्द 


आर #०/ ३7 
ना 5 
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सदाचारकी आवश्यकता 


सर्वलक्षणदीनोषपि थः सदाचारवान्‌ नरम्व 
भद्धालुरनपूयश्थ॒ शर्त व्षोणि जीवति॥ 
( मनुस्यति ४। १५८ ) 


भलुके उपर्युक्त बचनानुसार 'सर्वलक्षणोंसे हीव 
गैनेपर भी जो व्यक्ति सदाचारी, श्रद्धालु एवं दोष- 
द्वित होता है, बह सौ वर्षोतक जीवित रहता है |? 
दर व्यक्तियों, साधुजनोंका आचरण ही सदाचार द्वोता 
(। जो बध्यक्ति अच्छा ही विचार करते हैं, अच्छा 
श्रेष्ठ ) ही बोलते हैं. एवं अच्छा दी आचरण बरते 
$ वे ही सन होते हैं | सदाचारसे दी सजन खीय 
दिखयोकी वशमें बरते हुए समश्द्विताथ शिष्ट ब्यवद्वार 
रे हैं और अन्ततोग्ला आत्मज्ञानद्वारा परमात्माको प्राप्त 
ते हैं। 'जो परापकमो़े निवृत्त नहीं हुआ है, जिसकी 
दिया शान्त नहीं हैं और जिसका चित्त असमाहित या 
परशान्त है, बढ उस परमात्माको केवल आत्मज्ञानद्वारा प्राप्त 
हीं कर सकता ( कठ० १२१२४ ) 7 ययार्थतः 
जैन क्मोसे, जिन आचरणोंसे इस लोकमें सब प्रकारका 
अममुदय हो और जीवनान्तमें निःश्रेयस प्राप्त दो, वढी 
ग्रद्धविक रूपेण धर्म या संयत सांस्कारिक जीवन दे | 
डी सच्चे अथोमिं धर्मका शुभ खरूप है-- 
ग्तोडस्युदयनिः्रेयससिद्धिः स घ्मः (मीमां० १ । १२)। 
आयदिशके ऋषियोंकी वाणीके अनुसार-'मालुप्पान्‌ 
बे दि भ्रेष्ठतरं दि क्रिचितः--मलुप्यलसे बढ़कर बुछ 
मी श्रेष्ठ नहीं है। विचाखादियोंदे कयमानुसार भी 
ईघएकी सबसे महत्तएर्ण कृति मानवन्यक्तिल दे। 
गेस्तामी तुस्सीदासजीने अन्यान्य जीेंकी अपेक्षा 
फकी श्रेष्ठाका प्रतिपादू करते हुए कहा दै-- 
साधन घास भोस्छ कर द्वारा) पाह न जेई दरल्पेक सेवारा ४ 
जर तन सम नी: कदनिड देहदी | जीद चराचर जाचत त्तेडी 8 
(ग्यगस ७३ १२० 3५) 
स॒० अऑं० २७-- 


( ढेखक--अगुलावर्किंद प्तॉगए एम्‌० ए०) एल० थे ) 


श्रुति कहती है---अय॑ कतुमयः पुरुषः । अर्थात्‌ 
मानव निश्चयमेत्र ऋरतुमय अर्थात्‌ निश्चय्राल्ा होता है। 
इतना द्वी नहीं, पुरुष श्रद्धामय मी होता है । उसीके 
अनुरूप ही उसके आचरण और सिद्वान्त बनते हैं-- 
अद्धामयो5्य पुरुषों यो यच्छूद्:ः स एवं सः ॥ 
(गीता १७ । ३ ) 
स्पष्ट है. कि सिद्धान्तयुक्त जीवन द्वी सदाचारयुक्त 
दरशेनका प्रतिफल है, जिसका मल इब्नित है--समश्कि 
प्रति समताके उदारतापर्ण सक्गावर्मे | सदाचारकी सुददृद 
अआडलामें निश्न कड़ियाँ मदत्तकी हैं, जो आपसमें एक 
दूसरेसे बंधी हुई परस्पराश्रित हैं । इनमें प्रथमतः दम 
बिचारपक्षकी ओर झुकते हैं । विचार द्वी मौतिक जगवूऊा 
प्राण है । जगतकी वास्तविकता विचारोंपर द्वी आश्रित 
दै । विचारोंसे ही इन्द्रिय-अनुभ4-योग्प वस्तुओंकी 
जाँच होती दै । अतः विचार मनकी क्रियाशीढताका 
प्रतिफल दै । इस जगठका आधार भी मन ही है । इस 
प्रकार यह सब भौतिक मनकी अभिव्यक्ति है | मनमें विचार 
आनेपर द्वम चिन्तन बरते हैं, तत्पश्चात्‌ तर्क करते हैं। 
तक-बिठर्क चिन्तनका विशेष गुण है एवं विन्तन 
विचारोंद्राय ही सम्मब्र दे | उक्त समस्त क्रियाएँ 
मस्तिष्क, मन, विचार, तऊ, चिन्तन, प्रज्ञा, नैतिकता, 
धार्मिदरा तथा आध्यात्मिक मृत्य आदि मानवगें दी छोते 
हैं। सद्राचार-सम्यक्त मानव देवताके वी समान 
अल्पन्यून गौरक एवं प्रतिणासे विभूपित द्वोता दै तथा उसका 
परमात्माकी अन्य समस्त इृतियोंपर अविकार दै। 
पाथात्त्य विद्त्‌ पॉस'के इस्दोंमें-- 


पुर छ * परप्रील क्‍00८० फिशा बहाल, 
ट7०जाएटव जोगी ह]079 वघ्य ॥090075, छिप्रग्ट 
चणापंग्रांग्प ०जएटा 3] ठासत ऋठााड ते ०5 


मे वा5 क 


गा २८४+०+ है 









गुणवान्‌ सबन्‍नेके झ्षक9 ].स्‍ततततननप--------म- समस्त तन छ 
सदाचारके सम्पक कि । _दाचार हैं। गीतामें इस इसश्यि छोग अपनी तपसाओंदी तिि ; 
यफशोचसी- 3० संदेश मिलता दै-- .. क्षत्रंपर जाते हैं; इसीठिये का 
स॒ यत्‌ अमाण कुयते चेडस्त्तदेयेनरो जनः। _ इन्द्रकीरद्विपर गये थे और महा विदा | ० 
उसे छोकस्तदसुबरते ३ ॥_ नदीके पिनारेपर गये | इस कप 
! 7१) दें अपने पुराणोंमें यप्र-सत्र देखनेओो मित्र 
कर रहा है, कर रे जिसकोप्रमाणकेरूपेंखीझर.. इसी त्वठ-माहात्पके आवारपख्ी [ ॥ 
हा है, सभी लोग उसके प्रामाण्यको खीकार करते है / में 'सदाचाए'-विनेवत एक और ध 
किया गया है | उसके अनुसार हहार्श की के 
रूपसे आनेवाले आचारकों सदाचार माता हे ते 
बाता येन याता: पितामहाः कद गया है कि 'सरखती और हद 
वैनयावातूसता मार्ग तेन गच्ठ्नि चोचका जो प्रदेश है, उसे हार शो 
हि ओर 
ह 0754 पन्‍्यके अनुसार अपने पितृ-फितामह चढे हैं, . से देशमें सब्णों और अवान्तर जाति 
जयाठ जे, रण करना च। कफ. “त आचार हैं, वे ही सदाचार हैं 
चडनेगरद्य घर्मणुत नहीं दोता # 'दिये । इस मार्मपर है शा रे 
इसके अतिरिक्त मनुलृतिमे न्यास इस भारतकी पुष्यप्षमिमें जन्म ठेवा है 
सदाचारके माष्यमसे करनेश आदेश दिया. मी है । 'मैक्सबूलर'-मैसे तत्वहने भी अत्तयाव 
सदूभियाचरित यत्‌ स्पादू पार्मिकैशान सं जन्‍म देनेके ठिये भगादसे प्रा! 
तदू देशउललजातीनामविश्द कक ातिभि॥.. ऐसी सुसंस्कता पृष्पपमिमें उसपन्न होनेके नाते! 
उं प्रक्पयेत्‌ू ॥ सदाचारी वनकर मात्‌भूमिके यशफो दुगुता कला 


पसिद्धिको प्राप्त (७४६ ) यद तभी सम्मव है, जत्र प्राचीन हं 
'सिद्विको प्रात करनेनें मन्त्र, उपदेश और काठादिके .सब्यमू 52803 माने १४९) 


साय-साथ देशका भी अपना मद््तयूर्ण वैश्चेटप है 
8 मकारका बल्याण थ 
दो सकता दे | 


सदाचारकी श्रेष्ठठा और फल 








है ( भीओरेकन स्वेट्माईन ) ॥ 
8. 
हे अफेल्य सदायार-यछ सम्पूर्ष संसारपर 2 # 
७... सदायार दी सर्योक्म दाक्ि दै ॥ स्धववजमा सकनादे। या 
न्‍ै+.. सदाचार ही सर्योत्तम सम्पत्ति है। न्टै 
है. सदायार दी सर्पोत्ता धर्म है। या 
४.” हादाचार दी सर्वोक्तम मोझसापन दे । ा 
ह्ं एरित दियार) दरित्र यात्री और एपित्र स्यददार दी शपाचार है।. 
5० ीतिएसततर हे ५ 

य * ०८ गम | 

ड़ न बी ॥॒ 

/  3%5' कि ४" 





# सदायारकी मान्यता # 


२११ 








'करनेकी अपेक्षा प्रेम करनेके छिये उत्पन्न हुए हैं । 
रकदूसरेकों समाप्त करनेके छिये कदापि नहीं, 
'इम सद्यायता करनेके छिये आये हुए हैं । परंतु 
अचार तथा बड़खादिताके फल्खरूप हम खर्यको 
सोच मानने छगे हैं | साथ ही हम उनको 
'अपने परिचारका नहीं मानते हैं । मानवमें यद भावना 
प्राकृतिक आवेगेंके कारण उत्पन्न नहीं होती, वरन्‌ 
। खमादसे मानव एक-दूसरेसे प्रेम करता है । धर्मान्धताके 
कारण हमने मानवक्रों उसकी सृदयता, सद्वाजुभूति 
तथा श्रावृलक्की खामाविक भावनाओंसे दूर कर 
दिया है । हमारा इस विधयमें यह उद्देश्य होना 
चाहिये कि हम विद्सी तथ्यक्रो अतिरक्षित रूपमें 
गत ढंगसे प्रस्तुत न करें, बरन्‌ हम सत्यकी 
अआवाजको सुनें तथा आत्माकी प्रकारका पान 
करें (--डॉ० राषाइृष्णन्‌ ) 


मर्तेदरिनि ख्य सदाचारके खरूपका निरूपण 
करते हुए सुदाचारी व्यक्तियोंकी सम्मानास्पद इश्सि 
देखा है | ययार्यतः सदाचार इन गरुर्णोसे परे कोई 
अन्य गुण नहीं है । इन मुर्णोका पुष्कछ प्रभाव जिन 
व्यक्तियोमें है वे दी सदाचारकी पुनीत प्रतिमा हैं; 
यथा-- 
घाड्छा सद्लनसइतो परणुणे श्रीतिगुरो मम्नता 
विद्यायां व्यसन खयोपितिरतिलोकापवादाद भयम्‌॥ 
भक्तिः शूलिनि दाक्तिरात्मदमने संसमंमुक्तिः खले- 
'रेते येघु घसन्ति निर्मेलगुणास्तेभ्यो मददद्भथो नमः 
( नीतिशतक ५१ ) 
'सज्नेंक्रे सड्की बाब्छा, परणुर्णोर्मे प्रीति, 
बड़े लोगंके प्रति नम्रता, विधार्मे व्यसन, अपनी दी जीसे 
रति, श्ेकनिन्दासे भय, महेश्वरमें भक्ति, आत्मदमनकी 
शक्ति एवं खरोंके सज्ञका परित्याग--ये निर्मल गुण मिन 
पृरुषोर्मे निवास करते हैं, उन्हें दम नमस्कार करते हैं 


; जब्त बतस- 


सदाचारकी मान्यता 
( छेलक--औओवेद्प्रछाशजी दिवेदी, “प्रकाश! एम्‌० एू० साहित्यरत्न ) 


विधाताकी सृष्टि ही दइन्द्रामक दै । एक ओर जहाँ 
मुछ्तराते-खिलते पुष्प सौन्दर्य-श्रीके प्रतीक हैं, वहीं 
धुर्सते शूल अपने कुटिल अंशसे जुड़े हुए छोकमानस- 
को उगीइनके रूपमें दिखायी पड़ते हैं ! जहाँ प्रवाल- 
ही उपाकी मोइक अदुमिमा अपने मोहक आकर्मणसे 
जन-मानसको रँग देती है, वही कमडिनी निशाकी 
घनीभत कालिमा मनको दूसरे भावोंसे मर देती है । 
एड इन्दोंमे सदाचार और दुराचार हैं । 

निस आचरणसे छोक-मड्लका विधान बनता दै; 
पैद सपाजके दिये श्रेयस्कर दोता है और जिससे समाजमें 
किया, बड जौर किशोेम होगा है, वह समाजकी 
पन्यतामें चुरा माना जाता है । छोक-मड्ल्यी सटिसे 
अपनाये जानेके करण सदाचारकी श्ढवा तथा 


सामाजिक विज्ञोम देनेके कारण दुराचारकी निन्‍्दा की 
गयी है । सारी भौतिक सम्पदा हो, दर प्रकारय्य सौविष्य 
हो, सदाचार न हो तो वह समाजके डिये अवास्टनीय 
बन जायगा | सांसारिक सम्पदाओंक़ी कमी हो, विलु 
जिसमें नैतिक वड और सामाजिक समुस्यानके भाव 
ड्वोंगे, तो उसका अदरक मद्तत्त रहेगा | 

रावणरी हंस सोनेजी थी | बह मह्दावद्ी और 
मद्ापण्डित था | चार्से वेद उसे कण्दाप्र थे | बह 
मत्तर-तन्त्र और यन्त्रऊे वैमरेंसे मग था और भौतिक 
सम्पदाअंसे भी नितान्त समृद्ध था, किंतु उसमें सदाचारका 
अमाव था | वदी श्रीराम बन-न भटक रहे थे, ठनके 
पास न सेना थी न घन था, रिंद उनमें सदन 
सम्बद था| फल्तः श्रीरामके मुफार उस्दामयी छा 


२६० # घमंमूर सलननप««भगप८कभ«न-«त८न«- ननत« लत चाधारमवदितम # सदाचारमतन्द्रितः # 
मेक कक 5: पर काश पन कील मर 2... 
के वा साल कैषके सनण खनिज पता पाप पा 
+तमान शुगर समस्त विश्वके संक्रमण एवं निर्माणफा उन्हीं व्यक्तियोंका सार्थक है, जिन 


उग है, जिसके प्रवढठ प्रवादके साथ भातमें भी विविध अर्तित्य न रहनेके बाद मी नाम (या) 


कह 


थेपां ज्ञतामएणर्ज भरे 
परिवर्तन एवं निर्माणके पग उठाये जा रहे हैं । पाततर है-.'मास्ति येपां यशाकाये जयमर 


प्रकृतिको परास्त वरनेकी ताकमें व्यस्त ६ 


आरामकी अप्रवृत्तिमें मानवकी चिन्तनशक्ति चक्र 
मानवताविरोधी कृमि पनप रहे हैं 


द्वोनेवाले भीपण इुडत्य-आद्घात, बच्ण्कार, श्र 
विश्वासधातके भयंकर परमाणु 


ब्यामोदमें सदाचारपरायणताको विस्मृत कर दिया 
किंतु क्या इससे उसका कल्याण सम्भव है 


ताह्दि कि संपत्ति सुन सुभ सपनेदुं सन विश्राम । 
भूत शओोद रत मोहक्स राम बिमुख रति काम ह 


किति नीतिझतक २० ) | 
पदाचार, आचार-विचार विद्धप्त होते जा रहे हैं। मनुष्य कि 


बद्माक 
सम्प्रति मानव रकेट आदि यानेंते क् 
गया है | इस प्रगतिकी परिविमें पतिद् कहर 


गयी युगका आर्थिकसामाजिक ढॉँचा भी आते ! 
दै। सम्प्रति सदावारके दर्शन दुर्लभ हो रहे हैं और 


। निमिष-निमिफमें 


ब्रेक एवं रत ता 
विश्लेषणकी चक्राचौंधमें विवेक एवं 
अभावमें कमी अपने दी खोखलेगनके वर 


पे विस 
जणहत्या, अथुयुद्धमें ध्यस्त दो समता है। ऐश 

वृद्धिकी चरम सीमापर 
ह। मनुष्यने तिकताकी चकाचींपमें, अ्मान्ध प्रगतिक्रे 


सदाचारहीन जीवनमें शान्ति कहाँ ! पड 
राकेट आदि यानोंसे सम्भव नहीं, सच्चा कर 
है; हो दूसरा ही दै--मेह जय होई सो काश 

घीरज तेद्दि रथ चाका | सत्यसीढ छ कल है] 
बल बियेक दम परद्वित घोरे । छमा कपः धमता कक 
ईंस भजनु सारथी छुजाना । बिरति बम संतोप कं 


हित कोई 
( मान ६ | ७८ ) दान परसु शुधि सक्ति अचंदा। बर विश्यान ई 
मानब्र विश्व परिब्याप्त चेतनसत्ताकी अनुमति अपने. भमक भचछ सन ग्रोन समाना | सम शम नियम लि व 


अन्तःमें व्याप्त चैतन्यकी अनुमृतिसे कर सकता है 
सदाचारसे दी भामालुभूति ( अपने 


खरूपकी पदचान ) होती दे । जो व्यक्ति खर्यस्य 


ज्ञान प्राप्त करेगा, वद्ध सदूगुणके मार्गपर खय॑ चलेगा 
+घुकाातः ( 5०००१७ )के कथन '९म०छ7००2९ 


॥ झवचअभेर दिप्र गुर पूजा । एदि सम विजय उपाय १ ६ 


ड़ वा 
वास्तविक." धर्ममय भस रथ जाओं। जीतन कह न कई पिं: 


महा भ्रजय संसार रिए्र जोति सकई सो के 

आाऊ अस रथ होइ इढ़ सुनदु सखा मतिषोर न्‍ 
डर ( मानस ६ | ७९ | पक 
,  संदाचारकी मदनीय साधना शान्ति, भ्रेष ९१० 


श्याध० ( ज्ञान पुण्प है )के अनुसार पफतछ सदज समन्ययमें धोनी चादिये। सम्रति दगों-वी 


हि 
४७5८॥ ( अपनेको जानो )का तात्पर्य यही है, रूपसे 
मे कि खो जानकर झान्त द्वोना । सदाचारकी निरत रदना जि 
; हे "न 
पुनीत माता दै---समणिणत में हम 
विडीन द्वोना । संसार परितनशीद ह और *परिय हर 
संसारे झतः को या न आायते ।' के अनुसार गथयु और 
जन्मगा केस अनादियादसे चढता चद्म आ रदा ' । 
पे मृल्युके उपयत मनुष्यम केवड नाम ही दोप रहता दे । 
क्यों झेष छोड्ा जाब १ जोकनमें 
किला अनुसगय दिया जाय हैं जन्म 





#ौ॥। क्यों ने नेक नामों 
करों ने सदायारत 


नेवयुवक-साधकोंफो-उनके कम 
जिसफी ये उपयोग्ति मा 
सोफजीवन तथा मिधयडखर दी नत्रीन हि 
नत्रीन सोन्दयंत्रोज तय झकिसे प्रेत्ति कला 
राष्रिय एवं अन्ताराष्रिय सद्रावना इसीमें निद्वित है 
अियबरकी भूत डिद्रमदरण्ता; प्रसात्ति है” 
+डदारखतितानां कुद्स्वकम 


दिलोप) ३ | #०) 
कइगों एक राजेशरी माना हक गर । झे 
मैधीपूर्ण अ्श्यके रूचमे देया जाना द | हम पूरा 

कंस 


५ 
# यायार परम घ्म है # 


श्र 








आचार परम धर्म हे 


( लेखक--भीयुत शिकशिरत्रुमार सेनः 


चारः परमो धर्म! आचारः परम तपः। 
चिरः परम ज्ञानं आचारात्‌ कि न साध्यते ॥ 
चाराद्‌ बिच्युतो विप्नो न वेइफलमइलुते। 
चारेण समायुक्तः सम्पूर्णपलभाग्‌ भवेत्‌ ॥ 
* खाचरपरिश्वष्टः साहवेदान्तगोषपि चेत्‌! 
! एवं पतितो छोयो सर्वक्र्मंवद्िष्कृतः ॥ 
आचार ही सर्वोत्तम धर्म है, आचार ही सर्वोत्तम 
है, आचार ही सर्वेत्म शान है, यदि आचारका 
व हो तो असाष्य क्या है! शा्खोमे आचारका 
भ्रप्रथम उपदेश ( निर्देशन ) हुआ है । “वर्म भी 
एसे ही उपन्न है. ( अर्थात्‌ ) आचार ही धर्मका 
“पिता है और एकमात्र ईश्वर द्वी धर्मका खामी 
' झ॒ग्रकार आचार खयं ही परमेधर सिद्ध दोता दै। 
' आह्ण जो आचारसे ध्युत हो गया है, वह 
के फ़लकी ग्राप्िसे वश्धित दो जाता है, चादे 
वेद-केशज्ञोंका परंगत दिद्वान्‌ ही क्यों न हो, किलु 
आचारफा पालन करता है, वह सबका फल प्राप्त 
ऐता है ।' भाचार आयुकी इद्धि करता है, आचारसे 
वे संतानकी प्राप्ति होती है, वह शाश्रत एवं असीम 
देता है और दोप-दुरलक्षणेंक्रों भी दूर कर देता 
"जो आचाससे भ्रष्ट हो गया है, वद चाहे सभी अड्ढों- 
+ वेद-वेदान्तका पारणामी क्यों न हो, उसे पतित 
सभी कमोसि बह्िष्दुत समझना चाहिये ॥? 
शातबद्ध्ते हैं कि धर्म भी आचारसे ही उत्पन्न दै--- 
गस्मभयों धर्म? अर्थाद्‌ बद हमारे अच्छे-बुरे क्मोंपर 
( है। धम्मका पालन झारीरिक, मानसिक और बाचिक 
गे बिना सम्भव नहीं है| इस छेखमें मेरा लक्ष्य केक 
रैक सदाचारसे दी सम्दद ई--रुपपि बर्ई 
सतियोंमें बद भी मानसिक तथा बाविक आचार्रेसे 
१ रहता है । यदि कोई व्यक्ति कोषे आदेश 


एम ए०) बी० एल्‌०) सम्पादक ट्ूथः ) 


आ जता है तो यह उद्देग केवछ उसके मनतक ही सीमित 
नहीं रहता, शरीरको भी ग्रभावित कर देता है । इसी 
प्रकार यदि कोई व्यक्ति कामभावाभिभत हो जाता है तो बढ 
सद्ाचारका पालन कदापि नहीं कर सकता । इस इश्टिसे 
सदाचारकों मानसिक और वाचिक रूपमें यघपि सर्दया 
पृथक करना झक्य नहीं दै, तथापि यहाँ स्पष्ट एवं 
बिस्तृत विचार करनेके लिये शारीरिफ आचारका ही 
वर्णन किया जा रहा है। 

मगवानते शाज्ोंमें क्पापर्वक तीन प्रकारके आचारों- 
का निर्देश किया है । प्रायः यही आचार इमारे देशक्े 
निवासियोंद्वारा नित्पप्रति आाचरित द्वोता है | जब 
भारतवासी ग्रातःकार शब्या-य्याग करते हैं हो शौचसे 
निदृत्त द्ोरर किसी चूर्ण या दतुअनसे मुँह धोते हैं । 
कोई भी हिंदू बिना मुंह धोये भोजन करनेकी कल्पना 
भी नहीं कर सकता; क्योंकि इसके बिना वे अपनेकों 
अखच्छ समसते हैं। यद्द हमारे प्रात:कालीन सदाचारका 
आदर्श है । दीक इसके गिपरीत अमेरिका आदि- 
के निव्रासियोंकीं इस बातका अभी पतातक नहीं है। 
दे भोजन करनेके बाद ही मुँद् धोते हें और 
नींदसे उय्ते ही शस्यापर ही चाय प्रदण वरते हैं। 
ययार्थ बात तो दे यद कि अभी एक शतास्दीपर्वक 
यूरोपवार्लोको 'टूपहुस” ( दाँत साफ़ बरनेकी कूँची ) 
का पतातक न यथा। अंग्रेज १८५० ई०के लगभग 
जब भारतसे क्व्रियत लौटे ठो सचछताकी यह प्रारम्मिक 
शिक्षा वर्दों प्रविट हुई | ये भारतके हिंदू दी 
थे, निनसे छंग्रेजेति मुंद्द धोनेशी दिये सीसी। 
पाथास्यदेशेसे विशनके विफमसके बाबदद वर्षो 
छोग णव भी ख्छताके इस रदस्वसे अनमिश्ञ हैं | परंतु 
जिर्धर मारतीय भी परस्ययगत इसझा हात रराते हैं | 


श्र 
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नाचती रहती थी | उनमें साहस, 


और रावणकरे साथ युद्धमें 
मेदानमें जब “राबजु रथी विरध 


सदाचारकी महिमासे अवगत 


चर 

संतोष श्पाना #॥ 

सका धमंम्प अस रप जाई 4 मतन करें के च्गहु रिए ताइ $ 
(मान९ ६ । ७९.८५ ) 
भीरामकी इस कणीमें कैल्नफ शक्ति और सम्पाका 
गाज्य-भाव फिल्य दीस रहा है आष्यामिक गुणों 
तथा संथद्ा्भीय सनातन चक्र प्रगा दाद पक 
कर आमरिक सरादार्जेगर अराहड़ पम्प था, दूसरी 
कोर सशाफरा? दरयहर देसमेते शीग, विशु अनरत- 
शीषडाप्क को गप्परक | #गएते देन्क कि, 
कंाक्सी फणमे वितश दो करी । एम्का सशाकर 
गज रे दुद्चागरर िविपी इश | »थच वः्फ्य 
मदाइश्टपे --गमतरू वर्क दक्दू 
शपधिदक पिटपकीए गंवा लिरेशक बन न 


समता 
सुजामा । किरिति चमे क्ंत! 


मौपीक एस्क्श् 


ड्ाटिए पु है रच? नह | ३४ 2९ और बन २6 
) प । पक 
हो हे ये शी अर शक हलक ४ 


के) 4३ दें 4 सिर कर 
पढे जे री बचा सन के छठ २३व+ रद ये ये 
इहदय बा कये धर) ४ 


सौहा्द और लोक- 
प्रियताका भाव चरम शिखरपर था। वे वन्दनीय बने 
विजयी हुए । विभीपणने बुद्धके 
रइुकरा* देखा तो बह 
अथीर होकर विकद्तामें भगवान्‌ श्रीरामसे जोछ उठा-__ 
भाध नरथ नहिं तन पद थ्रावा। कैद विधि नितव बीर बलकाना 

पद पघड़ासा गया था । किंतु ्रैरामने ञ्से 
कराते हुए सौम्पभावसे इसक्रे 


ब्ल्माड 


डम्ड हैं | उफन्‍्यये ् 


था | संसारकी आँखेंने देखा 3288 ह 
छयानेवाल भौतियवादी सप्राग्‌ ४28 
गया, विंखु प्रहादके « हा 
साल्मि आह्ादकारिणी वती रह हा छह! 
प्रह्मदकी अक्षय-कीर्ति-पताका रहती है 
सकती है । । 
न जाने कबसे सृष्टिफा पह का हर 
सम्बन्धमें धर्माचार्यों, बैज्ञानिमं रा है 
विडम्बना और अरनोंके तात्यस्ठर मे ५; हु 
उसका कोई अन्तिम समाधान गही है। महा 
चिएकादसे अकृतियी यह लोग पापा शा द 
करती आ रही है । जयसे इसका हीहत% हे 
भाजतऊ यदी बात मिलती है कि हौरिक छह न्‍ 
आध्यामिक सम्पाओंके आगे धाता ता 
वो यह है कि लौपिक समा जहाँ अर ८ 
बनता &, बढीसे आप्यातियताता प्रपम पा ड़ 
दोज द| । शायर, पुराण, कान्य, हतिस, पु: ५ 
आदि जिले भी प्रन्‍्प हैं, उन हरे हम हा 
पूजता चच आ रहा है --मशायारती रहा! भी 
मंमामें ऋशगत भद्म आ बहा है। 
ऋगिएकओ आजकक सदाधरतलोंगा समान मी 
है। मन, कवर, अआपमम्ध, जतिर, शी. 
अमल, होगा, द्गिप, दम, शच्ण, दु, कद 
प्म्ह््द जिडन-द, विडक, आहएीप औ 
कऔ0 अब सर कहीप 
भ्क्ड अजस् मन्नत ड्दि श्री 
कफ लए 4 ती +4०४ 


अशारत 


है बहाइरों इथह३ ४३१३ 
दरार आर ४६०३ 
दर कि चुके 4 रह ५ 


सि आम + २+ ++ 
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# आयार परम धर्म है # 


श्श्३े 








आचार परम भर्म हे 


( ठेखक--भीयुत शिक्षिर्तुमआर सेन, एम्‌» ए०, बी० एल० सम्पादक प्दूफ ) 


बारः परमो धर्म! आचारः परम तपः। 
बारः परम क्वा्न आचारात्‌ कि न खाध्यते ॥ 
बादयद्‌ विच्युतो विश्रो न वेदफलमइनुते। 
बारेण समायुक्तः सम्पूर्णफलभाग्‌ भवेत्‌ ॥ 
खाचारपरिश्रष्ट: साइवेदान्तगोषपि चेत्‌। 
एवं पतितो छ्षेयो सर्वकर्मबद्िष्छतः ॥ 
आचार ही सर्वोत्तम धर्म है, आचार ही सर्वोत्तम 
५ आचार ही सर्वोत्तम ज्ञान है, यदि आचारका 
हो तो असाष्य क्या है!” शाक्षोमें आचारका 
! पषमप्रषम उपदेदा ( निर्देशन ) हुआ है । 'वर्म भी 
पारसे दी उसपर है ( अर्यात्‌ ) आचार ही धर्मका 
वा-पिता है. और एकमात्र ईख़र द्वी धर्मका खामी 
॥! झस प्रकार आचार खं ही परमेधर सिद्ध दोता दै। 
क़ ब्राह्मण जो आचारसे च्युत हो गया है, व 
ऐंक़े पडकी ग्रापिसि बश्चित हो जाता है, चाहे 
६ वेइ-केशाजञोका पारंगत विद्वातू ही क्यों न हो, पिंलु 
) आचारफा पाठन करता है, बढ सबका फल प्राप्त 
र छेत है ! आचार आयुकी दृद्धि करता है, आचारसे 
छत संतानगी प्राप्ति होती है, वह शाद्रत एवं असीम 
* देता है और दोप-दुर्दक्षणोंक्रो भी दूर कर देता 
। *जो आचास्से भ्रष हो गया है, वढ चाहे समी अड्ढों> 
देत वेद-देदान्तका पारणामी क्यों न हो, उसे पतित 
॥ सभी कमेसि बहिष्कत समझना चाहिये ॥ 
शात्र कद्धते हैं कि धर्म भो आचारसे ही उत्पन्न दै-- 
चास्पभवो धर्म? अर्थात्‌ बह हमारे अच्छे-बुरे कर्मोंपर 
भेर है। धर्म पालन शारीरिक, मानसिक और बाचिक 
पचारके बिना सम्भव नहीं है।इस छेखमें मेरा दश्य केक्ड 
परिक स्दाचारसे दो सम्वद है--पपपि कई 
सितिपेम चह भी मानसिक तया वाचिक आचार्रोसे 
सन खा है । यदि कोई ब्यक्ति कोषके आवेदा्म 


आ जाता है तो यह उद्देग केवड उसके मनतक दी सीमित 
नहीं रहता, शरीरकों भी प्रभावित कर देता है । इसी 
प्रकार यदि कोई व्यक्ति कामभावामिश्ठत हो जाता है तो बह 
सदाचारका पालन कदापि नदीं कर सकता । इस इश्सि 
सदाचारकों मानसिक्र और वाचिक रूपमें यद्यपि सर्वथा 
पृथक करना डक़्य नहीं है, तथापि यहाँ स्पष्ट एवं 
विस्तृत विचार करनेके लिये शारीरिक आचारका ही 
वर्णन किया जा रहा है। 

भगवानते शाक्षेंमें कृपाप्वक तीन प्रकारके भाचारों- 
का निर्देश किया दे । प्रायः यद्वी आचार हमारे देशके 
निवास्तियोंद्वारा नित्प्रति आचरित द्वोता है | जब 
भारतबासी ग्रातःकाल शब्या-्याय करते हैं ठो शौचसे 
निदृत्त द्वोकर किसी चूर्ण या दतुअनसे मुँह धोते हैं । 
कोई भी ढिंदू बिना मुँह धोये भोजन करमेकी कल्पना 
भी नहीं कर सकता; क्योंकि इसके बिना वे अपनेको 
अखच्छ समझते हैं। यह हमारे प्रातःकालीन सदाचारका 
आदर्स दे । ठीक इसके विपरीत अमेरिका आदि- 
के निवासियोंकों इस बावका अभी पतातऊ नहीं है। 
बे भोजन करनेके वाद ही मुँद पोते हें और 
नींदसे उब्ते द्वी श्यापर दी चाय प्रदण बरते हैं। 
वयार्य बात तो दै यद्ध कि अभी एक इतान्दीएबतक 
यूरोपवार्दोकों 'टूपदुस' ( दाँत साफ करनेकी कूँची ) 
वा पतातक न था। अंग्रेज १८५० ई०के छागमग 
जब मारतसे विदायत लौटे तो खतच्छतारी यह प्रारम्मिक 
शिक्षा ब्दों प्रचि हुई | ये माते हिंदू ही 
थे, जिनसे क्षम्रेजोने मुंह थोनेड़ी विधि सीसी। 
पाश्ाददेशोंम रिशिनके विद्सके बाबबइ कहो 
ब्येग अत्र भी खष्ठताके इस रदस्पसे अनमिड़ हैं। परंतु 
फ़फक्षर मारतीय भी परम्परागत इसदा न रणसते हैं । 
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देश हर 
शत जनम अक पा का दर 


पिफकास्मा भाव चरम झ्ि 
९ राबगऊ़े साथ मुद्में सिजयी हट । विभीषणने सुद्धके 
मैदानमें जब “हाबनु श्यी दिप पधुक्षेरए देगा तो यू 
खीर दोपर विफरतामें रूस व श्रीशमसे बोज उदय... 
अच भरप जि तक पर चामा 4३६ किए कि तह रु? बलवानाक्ष 


रा 


'पपर था। वे बन्‍्दनीय बने 


पर परशारा यंग पा। गिति अएमने ड्से 
संदाधारी अद्िकंगे अपरक करते हुए मीस्पणवमे 


हम 
लगेगा भौतियवारी करार हि हम 
हो गया, गिंद. ग्रह न्‍ कं 
छाटिमा आधाइफरिणी बनी रु पा 
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आचार परम धर्म हे 
( ठेखक--भीयुत शिशिरवुभार सेन) एम्‌० ए०) बी० एड०, रग्पादक 'ट्ूपः ) 


चार: परमो धर्म: आचारः परम तपः। 

पचारः परम॑ जात आचारात्‌ कि न साध्यते ॥ 

गचारादू विच्युतों विप्रो न वेदफलमइलुते। 

समायुक्तः सम्पूर्णफलभाग भवेत्‌ ॥ 

# खाचारपरिश्रषआ साह़वेदान्तगोडपि चेत्‌। 

तर एवं पतितो छषेयो सर्वकर्म्रदिष्कृतः॥ 
“आचार ही सर्वोत्तम धर्म है, आचार ही सर्वोत्तम 
' है, आचार ही सर्वोत्तम ज्ञान है, यदि आचारका 
न हो तो असाप्य क्या है? शाक्षेगें आचारका 
सर्वप्रथम उपदेश ( निर्देशन ) हुआ है । “वर्म भी 
पाससे दवी उप्र है. ( अर्यात्‌ ) आचार ही धर्मका 
।पिता है और एकमात्र ईख़र दी धर्मका खामी 
| इस प्रकार आचार खं ही परमेश्वर सिद्ध द्ोता है । 
$ भ्ाक्मण जो आचारसे ब्युत हो गया है, वह 
कि फ़डकी प्रापसि बश्चित हो जाता है, चादे 
वेद-केदाड्ोक़ा पारंगत विद्वान्‌ ही क्यों न हो, पिंलु 
आचारफा पाठन करता है, वह सबका फल प्राप्त 
ेता है ॥ भाचार आयुकी इद्दि करता है, आचारसे 
ख संतानकी प्राप्ति होती है, वह शाश्रत एवं असीम 
देता है और दोफ-दुर्दक्षणोक्रो भी दूर कर देता 
“जो आचाससे भ्रष्ट हो गया है, वढ चाहे सभी बड्ढों> 
ते देद-वेदान्तका पारगामी क्यों न हो, उसे पतित 

सभी क्मोसि बहिष्क्त समझना चाहिये । 

शात्र वद्धते हैं कि धर्म भी आचारसे ही उत्चन् दै--- 
चारम्रभवों धमेए अर्थात्‌ ब्द इमारे अस्छे-चुरे बर्मॉपर 
रे है। धरमंका पालन शारीरिक, मानसिक और वाचिक 
चारके बिना सम्भव नहीं है। इस छेखमें मेरा लक्ष्य केक 
रिक छदाचारसे ही सम्बद है--यथपि कई 
खैतिपोमें बह भी मानसिक तथा बाचिक आचार्रोसे 
ने एइ्ता है। यदि कोई व्यक्ति कोपरे आवेशामे 


आ जाता है तो यह उद्देग केबड उसके मनतक ह्वी सीमित 
नहीं रहता, शरीरकों भी प्रभावित कर देता है | इसी 
प्रकार यदि कोई व्यक्ति कामभावामिश्नत हो जाता है तो व्‌ 
संदाचारका पालन कदापि नहीं कर सवता । इस इश्सि 
सदाचारकों मानसिक और वाचिक रूपमें यथपि सर्वया 
पृथक्र्‌ करना शक््य नहीं है, तयापिं यहाँ स्पष्ट एवं 
बिह्दृत विचार करनेके लिये शारीरिक आचारका ही 
वर्णन किया जा रहा है| 

भगवानने शालोमिं कृपापर्वक तौन प्रकारके आचारों- 
का निर्देश किया है । प्रायः यदी आचार हमारे देशके 
निवातियोंद्रारा नित्पप्रति आचरित द्वोता है | जब 
भारतवासी प्रातःकाल शब्वाज्याग बरते हैं तो शौचसे 
निदृत्त होकर किसी चूर्ण या दतुअनसे मुँह धोते हैं । 
कोई भी हिंदू बिना मुंदर धोये भोजन करनेकी कल्पना 
भी नहीं कर सकता; क्योंकि इसके ब्रिना बे अपनेसो 
अखच्छ समसझते हैं। यह हमारे प्रातःकालीन सदाचारका 
आदर्श दे । ठीक इसके गिपरीत अमेरिका आदि- 
के निवासियोंक्ों इस बातका अभी पतातत नहीं है । 
दे भोजन करनेके वाद ही मुँद थोते हें और 
नींदसे उब्ते द्वी शब्यापर दी चाय प्रदण करते हैं। 
ययार्य बात तो दै यद कि अभी एक शतास्दीखतक 
यूरोपवार्लोको 'टूपदुस” ( दाँत साफ़ करनेकी कूँची ) 
का पतातक न या। अंग्रेज १८५० ई०के छगमग 
जब मशतसे स्द्ियत लौटे तो खत्छतावी पढ़ प्रारम्मिक 
शिक्षा बडा प्रवि्ट हुई | ये भालके हिंदू ही 
थे, शिनसे अग्रेजोने मुंद्र धोनेडी विधि सीली। 
पाश्चाध्यदेशेगे विशनके रिकरासे बावजर कोड 
छोग अब भी खष्छताके इस रहस्यसे अनमिज्ञ हैं । परंतु 
निख्षर मारतीय भी परम्पराग्त इस झान रखते हैं । 





गो प ज्णप कप 75 उऊ 'इती थी । उनमें साइस, सौहारद और छोक- था । संसारकी ओोसोने देख न 
प्रियताका भाव चरम शिखरपर था । वे बन्दनीय बने छागानेवाल मौतिकवादी सप्रद्‌ (5 हम 
और रावणके साथ बुद्धमें विजयी हुए । विभीषजने युद्धके हो गया, किंख प्रहादते पे 
मैदानमें जब “राबजु रथी विस्थ रघुझराण देखा तो बह लाडिमा आहादकारिणी वती हू ह स्ः 
अधीर द्वोकर विकछतामें गन औ्ीरामसे चोद उठा-_. प्रह्मदकी अक्षय-वीतिंयताका बहा हैं 
में सम पद चना ।केटिशिलि जितक बी बलवान सकती है । । 
वह धबड़ासा गया था। किंतु श्रीरामने उसे न जाने कबसे सृश्टिका यह का गत ) 
सदाचारकी महिमासे अवगत कराते हुए सौम्पमावसे झके सम्बन्धमें धर्माचायों, खाक करे 
कछ्या-- विडखना और अहनोंके तास्पस्तार की है 
झुनदु सच्चा कह कृपानिधाना ' जैदिं जय ड्ोह सो स्पंदन मना ५ उसका कोई अन्तिम समाधान नहीं है 8: 
सौरज धीरज तेद्दि रथ चाका । सत्य सील हट ध्वज पताझा पे चिरकासे प्रकृतिकी यह छोटा धरापामरे हि 


ग्रात, हे 
ईंस भजजु सारथी । बिरति चमे संतोष हपाना पा करती आ रही है । जबसे इसका इतिहात 2) 
सखा घर्मंमय अस रथ आह । जीतन कहें न कतह रिए ताइ॥.. जितक यद्दी बात मिलती है कि हौपिक 
( मानस ६ | ०९-८० ) आबध्यात्िक सम्पदाओंके आगे छुकना पह 
श्रीरामकी इस वाणीमें औतिक राक्ति और सम्ददाका तो यह है कि छौकिक सम्पदाका जहाँ अत्तित ॥ 
सगण्य-भाव गिरता दीख रहा है और आध्यातिक गुणों, बनता है, वहाते आध्याकियलाक पका पते 
है 
तथा सम्धदाओंका बज फदरा रद्म है । एक दोता दै । शात्र, पुराण, काव्य, इतिदास, पर 
ओर सांसारिक ससदाओंफझ सै ेण्ड राज्य था, दूसरी आदि जितने भी अन्च हैं, उन सत्ों झ्त पता 
ओर सद्मचारका पलिर देखमेमें क्षीण, किंतु अनन्त- . यूँजता चण्य आ रहा है... सदाचात्वी गलियों 
धक्तिसामब से सम्वडित । संसारने देता कि मौलिक सम्पदा संसारगें फदराता चच आ रदा है । 
सशचारकी घहमें प्रिनष्ट हो गयी । रामप्रा सदाघार कि का 
गैप्पका * आजतक सदाचाररलोंका सप 
शाबशके दुराघारपर विजयी हुआ का जाप ॥ मु, अप 
२0005: 52 40%: हर ० किट जमइग्नि, छोमरशा, दिल्लीप, राम, हष्ण, मुद, पर 
परषणारिषस/ डो-अमिद सवार निरेशक बन कया । पस्यल्ण, कवेनन्द, इक, माठयीय मे 
छ हडिफ, गद्य 
कप मय ब३ टपिअ्अड म्या्या है खेंपी प्रशप ग्पके उदय उददाा 
हो इसमें थे दी अन्य भौतिक उपश्न मी उसे 4 संफरमें जन; मानक्मण्िवहं बुदि है 
पे के उसरी सदाप्दके ठिये गाता सवद थे ।. वोडका अत गदेस, हड़क सफारी फिक्स! 
दथसपे ददानेयें उससी साफ हे लक, 
जानी दाने भौ सदाचरी फ्रदाली सगे + 
बड़ी ऑन प्रहाद जरनी निरीडकर्मे मे 
ज-++2+अह + 205३०-८+ 
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आचार परम धर्म है 


( छेखक--भीयुत शिशिरखुमार सेन) 


रः परमो धर्म! आयारः परमे तपः। 

रः परम शान आचारात्‌ कि न साध्यते ॥ 

रादू विच्युतों विभो न वेदफलमइलुते। 

रैण समायुक्तः सम्पूर्णफलभाग भवेत्‌ ॥ 

: आचारपरिश्रएः साहवेदान्तगोषपि चेत्‌। 

। एवं पतितो शेयों स्वकर्म्रदिष्छृतः॥ 
! आचार ही सर्वोत्तम धर्म है, आचार ही सर्वोत्तम 
है, आचार ही सर्वोत्म ज्ञान है, यदि आचारझा 
न हो तो बसाष्य क्या है! शाल्ोंमे आचारका 
सर्वप्रथम उपदेश ( निर्देशन ) हुआ है । “वर्म भी 
वाससे ही उसन्न है ( अर्पात्‌ ) आचार ही धर्मका 
पिता है और एकमात्र ईख़र ही धर्मका खामी 
” इस प्रकार आचार खं ही परमे्वर सिद्ध द्ोता दै। 
६ बरह्मण जो आचाससे च्युत दो गया है, वह 
के फ़लकी ग्राहिसे बश्चित हो जाता है, चाहे 
वेद-केराज्ञोंका पारंगत विद्वान्‌ दी क्यों न हो, विंलु 
आचारफ़ा पाठन करता है, वह सवा फल ग्राप्त 
रेत है । आचार आयुकी इद्वि करता है, आचारसे 
ते संतानकी प्राप्ति होती है, वह शाश्त एवं असीम 
देता है और दोफ-दुर्लक्षणोंक्रो भी दूर कर देता 
"जो भाचाससे भर हो गया है, बह चाहे सभी अर्ों- 
त बेद-देदान्तका पारगामी क्यों न हो, उसे पतित 

सभी कमोसि बहिष्ठत समझना चाहिये 

श्र दद्ते हैं कि धर्म भी आचारसे ही उत्पन्न है-- 
वारमभदो घममः अर्थात्‌ बह हमारे अच्छे-चुरे कमोपर 
र है। धर्मदा पान शारीरिक, मानसिक और वाचिक 
चारके बिना सम्भव नही है।इस छेखमें मेरा रत््य केक 
रिके रुदाचार्से दी सम्दद दै--पपरि कई 
बह भी मानसिक तथा दाचिक आचार्ऐेसे 
" रहता है । यदि कोई व्यक्ति क्रोपफे आवेझमें 


एम्रू> ए०, बी० एल० सम्पादक प्टूथः ) 


आ जता है तो यह उद्देग केव उसके मनतऊ ही सीमित 
नहीं रहता, शरीरको भी प्रभावित कर देता है | इसी 
प्रकार यदि कोई व्यक्ति काममाबराभिभत हो जाता है तो बढ 
सदाचारका पाछन कदापि नहीं कर सकता । इस इश्सि 
सदाचारको मानसिक और वाचिक रूपमें यथपरि सर्वया 
पृथक करना शक्य नहीं है, तथापि यहाँ स्पष्ट एवं 
विस्दृत विचार करनेके लिये शारीरिक आचारका द्वी 
वर्णन किया जा रहा है। 

भगवान शाहमें कृपापर्वक तीन अ्रकारके आचारों- 
का निर्देश किया दै । प्रायः यद्दी आचार हमारे देशके 
निवासियोद्वारा नित्पप्रति आचरित द्ोता है | जब 
मभारतवासी प्रातःकाल शब्याज्याग करते हैं तो शौचसे 
निबृत्त दोकर किसी चूर्ण या दतुअनसे मुँह धोते हैं। 
कोई भी ढिंदू बिना मुँह धोये भोजन करनेकी कल्पना 
भी नहीं कर सकता; क्योंकि इसके बिना वे अपनेको 
अखच्छ समसते हैं। यह हमारे प्रावःकाीन सदाचारका 
आदर्श है. । दीक इसके विपरीत अमेरिका आदि- 
के निवासियोों इस बातका अभी पठातक नहीं है। 
वे भोजन करनेरे बाद ही मुँह घोते हें और 
नींदसे उस्ते ही शब्यापर दी चाय प्रदण करते हैं। 
यथार्थ बात तो दै यद कि अभी एक शतान्दीपर्वतक 
यूरोपवा्लेकों 'टूपबुस” ( दाँत साफ करनेकी कूँची ) 
का पतालक न था। अंप्रेज १८५० ई०के छगमग 
जब मएतसे क्ल्रियत छोटे तो सच्छताओी यह प्रारम्मिक 
शिक्षा वर्डों प्रविष्ठ इई । ये भातके हिंदू ही 
थे, जिनसे छंप्रेजोने मुंद धोनेकी विधि सीखी। 
पाशाचयदेशंमिं दिशनके विकासके बावजूद कहाँझे 
छोग अब भी खच्छताऊे इस रहस्पसे अनमिडठ हैं। परंतु 
लिफर मारतीय भी परच्पराग्त इसाय छल इसने हैं । 


नाचती !॥ गे लक 2 7 रेत) ३४७० पद 
'हती थी । उन पादस, सौद्ाई और छोक- था | संसाय्री धोंढने देशी हाई 4 
अपताका भाव चरम शिगरपर था| मे नदी बने छयनेगठा मौतेफादी सपा £ का 
री राषणत साथ बे विजगी हुए । पिगीराने कुद्फे: हो गया, कि. हा न 
गदानमें जग्र पावन त्थी पिस्प रघुलीएछ देश तो यद लाश आध्वादफारिणी बनी हू ग 
अधीर द्ोकर विकठ्तां भगवाग्‌ श्रीरामसे बोछ उठा..._ प्रशादकी अक्षययीर्तियताया कहातीई 
रस चाका शेष कब सबइकाक सम्ती है । ; 
पह कम के है 
ने जाने यवसे तृष्ठिया यह का पाए, 
५ नी गदिगासे अवक्त बराते हुए सौम्पभावसे सके सखन्रें धर्मावायों, सतिं बह पे 
विड्पना और अर्नोक्रे तास्पस्‍तार गे 
हो. पा धद हपानियाना जधाया। जहिं जय होह सो स्पंदन भागा ५ उसका कोई अन्तिम सम्राधान ही है| गे 
कि रथ चाएा। सत्य सौक का थे लौटा ) 
बल वियेक हम परहित पोरे। उमा हछ कम शिशरन विरकालसे प्रकृतिकी यह लौटा. , वाह 
ईंस भगत सारधी झुझागा। बिरति चर्म संतोष हे हे १रती था रही है | जयसे इसका हीदात लें 
सरखा धमंमप भस रथ जाई अतन कह भरत रद ताक आजतक यद्दी बात गिठती है कि दौगिक । 
(मानक ६ । ७९..८५ 2 ओष्यामिक सम्पदाओंक्े आगे हुफना पा 
राग इस वाणी मौत शक्ति और सदाका तो यह है कि लौधेक सम्पदाका जहाँ अति 
भगण्य-भाष गिता दौस रहा दे और आध्यागिर गुणों बनता है, बहीँसे आध्यामिकताका प्रथम पए 
तथा सम्पदाओंका सनातन च्यज झरा रद है । एक दोता है । शात्र उराण, काव्य, इतिदास, घर 
भोर सांसारिक सम्दराओंस अगण्ड राज्य चा, इसी आदि जितने भी अन्य हैं, उन सबगें [8 एशा 
ओर संदाचारका परिवार देखेगे कण, फितु अनन्त- . गरेजता जा आ रहा है--रादाचारकी गठिया 
राफ़ि-सम्बद्से सम्पठित | संसारने देश कि भौतिक सम्पदा रांसारमें फहराता चत्र आ रहा है। 
संदाचारफ़ी धरामें विन्ट हो गयी । एमका सशचार 
राकभके दुराघारपर क्लियी हुआ । आप वाज्यका ६ _> 2 | आजतक रदाघाररलोंका के 
मदाबाकपार्ष--रमपद यर्मित्य॑ न... कि, जगदलनि, कस आपस्तम्प, अह्िरा, के 
राषणारिषत'लोउ्यशिद सदानारका निर्रेशड बन गया। सामी रामकष्ण, सेवन, पा हि 
दिएपकशिए भी सप्राद्‌ था | शखन्य5 और अक्षय मदात्या >ी उसके उदीव उद्वहह 
हो उसमें थे ही अन्य भौतिक उपाशन भी उसके हैं । संमारमें जब्तक मानकमलिष्कों युद्धि कै! 
दया बदानेगें उरी सदाफताे उिय्े लत संनद थे । मिसया अदा रदेय, तर; सजिपपकारा 
द्वायाते बे के ्थ हर सश्भारकी क्निपपाा 
बी अपिलन प्रहाई अपनी निरीढदाममें भी सशाकरी फदरती केश । 


-+३>चय * 9++4०-- 
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# जायार परम धम्म है # 
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आचार परम पर्म है 
( ढेलऊ--भीयुत शिशिरउुमार सेन, एम» ए०; बी० एल०, सम्पादक 'दुधः ) 


रः परमो धर्म: आचारः परमे तपः। 
रः परम॑ ज्ञात आयारात्‌ कि न साध्यते ॥ 
दाद विच्युतो विश्रो न वेइफल्मइचुते। 
रिण समायुक्त+ सम्पूर्णफलभाग्‌ भवेत्‌ ॥ 
ब्राचारपसिभ्रिष्ः साइवेदान्तगो5षपि चेत्‌! 
एवं पतितों शेयो खर्वक्रमेबदिप्कृतः॥ 
« “चार ही सर्वोत्तम धर्म है, आचार ही सर्वोत्तम 
है, आचार ही सर्वोत्तम ज्ञान है, यदि आचारका 
न हो तो अस्ाष्य क्या है!” शालोंमें आचारका 
सर्वप्रथम उपदेश ( निर्देशन ) हुआ है। “धर्म भी 
बसे ही उसन्न है ( अर्थात्‌ ) आचार ही धर्मका 
7पिता है और एकमात्र ईख्र ही धर्मका खामी 
” इस प्रकार आचार खय ही परमेशर सिद्ध दवोता दै 
5 ब्राह्मण जो आचारसे च्युत हो गया है, वद 
के फ़लकी प्रातिसे वस्ित हो जाता है, चाहे 
वेद-ेदाड्ञोका पारंगत विद्वान्‌ ही क्यों न हो, विंतु 
आचारका पावन करता है, वह सवका फल प्राप्त 
रैता है आचार आयुकरी बृद्धि करता है, आचारसे 
ते संतानफी प्राप्ति होती है, वद शाध्रत एवं असीम 
देता है और दोष-दुरलक्षणोंमों भी दूर कर देता 
“जो भाचारसे श्र दो गया है, वह चाहे सभी अहों- 
व वेद-वेदान्ता पारगामी क्यों न हो, उसे पतित 
सभी कमेसि बहिष्कृत समझना चाहिये (? 
शात्ररदते हैं कि धर्म भी आचारसे ही उत्पन्न है--- 
चारपभवों धमे/' अर्थात्‌ वह इमारे अच्छे-बुरे कर्मोंपर 
र है। धमंका पालन शारीरिक, मानसिक और दाचिक 
चारके विना सम्भव नहीं है| इस छेखमें मेरा लक्ष्य केवड 
शक संदाचारसे है सम्दद है--यपथपि कई 
बढ भी मानसिक तथा वाचिक आचार्रोसे 
वि रहता है । यदि कोई ब्यक्ति कोषके आपदा 


आ जाता है तो यद्द उद्देग केबछ उसके मनतक ही सीमित 
नहीं रहता, शदीरकों भी प्रभावित कर देता है ) इसी 
प्रकार यदि कोई व्यक्ति काममावामिप्नत हो जाता है तो बह 
सदाचारका पाठन कदापि नहीं कर सकता ) इस इश्सि 
सदाचारको मानसिक और वाचिक रूपमें यघपि सर्वया 
पृथक करना शक्य नहीं है, तथापि यहाँ स्पष्ट एवं 
विस्तृत विचार करनेके लिये शारीरिक आचारका द्वी 
वर्णन किया जा रहा है| 

भगवानने शाल्ोंमें कृपापर्वक तीन अ्रकारके आचारों- 
का निर्देश किया दै ॥ प्रायः यही आचार हमारे देशके 
निवासतियोंद्ारा नित्प्रति भाचरित द्वोता है | जब 
भारतवासी प्रातःकाल शब्या-्याग करते हैं तो शौचसे 
निदृत्त होकर किसी चूर्ण या दतुअनसे मुँह धोते हैं | 
कोई भी ढिंदू बिना मुँह थोये भोजन करनेकी कल्पना 
भी मह्वीं कर सकता; क्योंकि इसके बिना वे अपनेको 
अखच्छ समझते हैं । यह हमे प्रातःकालीन सदाचारका 
आदर्श है । दीक इसके विपरीत अमेरिका आदि- 
के नित्रास्तियोंको इस बातका अभी पतातक नहीं है । 
वे भोजन करनेऊे वाद ही मुँह धोते हैं और 
नींदसे उय्ते द्वी शय्यापर दवी चाय ग्रहण करते हैं। 
ययार्थ बात तो दै यद कि अभी एक शरतास्दीपर्वतक 
यूरोपवार्लोको 'द्टयहुस' ( दाँत साफ बरनेकी कूँची ) 
का पतातक न या। अंग्रेज १८५० ई०के लगभग 
जब भारतसे विल्यापत लौटे तो खच्छताकी यह्द प्रारम्मिक 
शिक्षा बों प्रविट हुई | ये भातके हिंदू ही 
थे, जिनसे क्षग्रेजोने मुंद पोनेकी विधि सीखी। 
पाश्चाचदेशोंगे विश्िनके विकास आवजंद पहोँक्े 
डोग अत्र भी खष्छताके इस रदस्यसे अनमिज्ञ हैं । परंतु 
जिख्तर मारतीय भी परम्परागत इसका ह्ान इसने हैं | 


श१४ # धर्मसूर्े निषेषेत सरापापगरादितः ७ 
ल्््ा्जज---+-+++++-++तम...तत..त____ 
दमगेगेफ़े साथ वी्रेध निबेट्शध्पा्गों ददने शया. ध्यदिक था फकगमरे समेंगों ही रो ५ 
विशिनयाद गूँचीरों दोत साफ बरनेझी शिक्षा प्राप्त पाक, जो टुसरोकि द्वात पदे सकाहर 
परनेर भी उन्हें अभीवद्य यद ज्ञान गद्दी हुआ है कि. और लिखें पीनेके बाद जो ऐेएता सा रॉ! 
मुद् घोगे पिगा भोजन बर लैला एक पिनौनी बात जो होग आपाया पाठन बाते हैं 
है। ईऐै्ों उद्ये दी चाय पीनेडी प्रक्रिया प्रचछित प्रकारडे सानयानके अप्यक्ष नहीं हैं।ने गै 
है # यद ऐिसते हुए दूश्शा द्ोता है हि उनकी नकल संगर्गबद्यद्‌ दुर्भाग्ययश जब इसके अदी हे 
परने ले भारतीप दिदुओंगें भी अब यह अफरिया पीरे-चीरे. उन्हें भी मैत्ती पहली बार बबहाइट हूँ की, मे 
स्पाप्त दोने हगी है । इस प्रफार पाथाष्य देशेंके साथे नहीं द्ोती | अन्तवोगला इस पार मा हा! 
सम्पर्यने दमारे सदाचारकों अत्यन्त पतनोन्‍्मुसी दशातक बदछ जाता है और वह मी उत्दीं प्रक्रिये/ हि 
पहुँचा दिया है । साथ दी दमारे देश तथा उसकी सीमाओं-. करने ढगता है, जो आएममें उसे अयत्त शी $ 
पर भी सदाचादवा धीरे-धीरे द्वास द्ोने लगा है | दोती थी | फिर भी जदाँवक हो सो, ले गे | 
अब एक इसी बात लीजिये । हरे यह दूपों- परिलितियोंगे सदचासअमी्ं पेन एफल रह 
का जय्न प्रायः वि्षिप्त चित्ताले अथवा अत्यन्त ये- शल्य-विवित्सड( सर्जन ) होगे पक 
गुजरे व्यक्ति दी खा सकते हैं । कोई भारतीय जानेऊे पहले यीटाणु-निरोधक बढ एवं इस रद्द ँ 
( सदाचारी ) दूसरेका उच्छिष्ट भोजन करनेफी बात भी...प्रवि्ट दोनेसे रोफनेके हिये मुख-मात्तिकारिके कह 
मनमें नढीं सोच सकता और यदि कोई इस क्रिवपर आष्छादनयत् धारण जिये दढते हैं और शररो ४ 
ध्यान देषर सोचता है तो इसे पूर्ण वैज्ञानिउ--आचार द्वी फाइते समय मी ऐसा दी करते हैं | वे आने 
मानता दे; क्योंकि विकित्सा-विज्ञनके अनुसार भी बीमातियों. भी कीटाणु-निरेधक रस्‍के दस्ताने पाएण मरे 
प्रायः खान-पानके माध्यमसे द्वी फ़ैलती हैं---विशेष- हैं। चीर-फाइ-धरमें प्रायः सामान्य जोश में 
बार तरल पदारोंके संसर्गसे । शारतोक्े अतुसार तो बीमारियों. नदी द्वोता | एक विशेष प्रकारके जते ही उस ' 
डी नहीं, भल्ेुरे संस्कार भी संक्रमित दवोजाते हैं| विंत.. सभी ब्यक्तियोंद्रार ब्यबढत ्वोते हैं, जो प्रव एै 
पश्चिमके छोगेंने अभी केवछ उच्छिए मोमनसे बीमाए्यिंके एक प्रकारके निर्यास ढन्यसे बने द्वोते हैं | मे 
दी संक्रमणका ज्ञान सौखना प्रारम्भ किया है । कद्या जाता. शल्य-चिकित्सक रोगसंक्रमणकी इस प्रवासी 
है कि उनके होटलों ( भोजनालयों )) जलपानृदों, घुसक्षाकी विधियों तो अपनाते हैं, पर अभी उर्दोनिरी 
वायुयानों, गाड़ियों आदिमें तस्तर्ियिंमें छोड़े हुए भोजन शिक्षा नहीं प्राप्त की कि मोजन भी एक अता 
फ्रेके नढीं जाते | इन स्थानोंमें तथा अन्य खागतके स्वानों- पकमगक़ा कारण है। इसलिये खानेके पहते 
पर भी अतिवियोंके अनजानेमें हरस्तोंके द्वार पत्यिक्त हापपेंकों घो छेता आवश्यक है और जूतोंकों मोर 
मोजनकों फोसनेमें तनिक हिचकतक नहीं द्वोती । कक्षमें नदी ले जाना चादिये; क्योंकि जते चीरती' 
ऐसी प्रक्रियाओंकी वहाँ कोई भाठोचना भी नहीं करता। घरमें नदीं ले जाये जाते हे । भोजनकरे हीं 
विधानकी परिचारिवाएँ तो देसे मोजनोंकों परोसे समय बारतादाप भी नहीं वरना चाहिये, क्योंकि उनके मेजर 
अपना हाथ भी नहीं घोती | विमान-यात्री भी खानेऊे पदले काण इस अकार उनके मुँदसे निमखकर इसतोंकी थे 
या बादूरमे अपना द्वाथ नडी थोते | विमानेंमें आप झयः था वायुमणण्डलद्धारा मुंदमे प्रवि्ठ दो सते हैं । 


9 है किन नी 





ढ 
# आधार परम धर्म है # 


श्श्५ 
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2 विज्ञानकी पगतिने चिकित्सकॉंको इल्यक्रिया्े 
'चाएकी शिक्षा तो दे दी, पर अभी उन्हें इसका अपने 
तथा अन्य स्थानेमें आचरण करना शेप ही है । हाँ, 
हिलूका एक बाकक भी शाल्बोंके आधारपर इस 
ददाचारका ज्ञान रखता और पालन करता है । हम 
से बहुत-से अन्य उदाहरण भी प्रस्तुत कर सकते हैं, 
जिनसे ज्ञाव होगा कि पायात्त्य देशोंमें अभी झुद्दताका 
पम्मिद्ध ज्ञान भी प्राप्त नहीं हुआ है । 
वरथ्चात्य चिकित्साविज्ञके अनुसार शीतला, चेचक, 
पलेग, हैजा, अविरामज्वर तथा कई अन्य योग भी संसर्गसे 
संक्रमित होते तथा फैछते हैं । अतः ऐसे रोगियोंको 
पिफिसक जब स्पर्श करते हैं तो उन्हें अपने दा्योको 
'धोना पड़ता है, पर अभी इन छोगेंने इस समय भी व्षोंको 
,दठना नहीं सीखा है । यद्द सामान्य बात दै कि ऐसे 
अकस्रोंपर केवठ हाथ धोना दी पर्यात नहीं है । रोगके 
संत्रमणकी सम्भावना तबतक नष्ट नहीं द्वोती, जच्तक 
समृक्त बदन्ध नहीं बदछ दिये जाते | अतः शौचाडयसे 
जोदने तथा संक्रामक ऐोगियेंके सम्पर्क आनेके बाद 
भय ऐसे रोगियोंके मल-मूत्र-स्पर्शके बाद भी वद्चोंको 
पदक डाढना चाहिये | यदि पाश्चात्त्य वैज्ञानिक इधर 
पेड़ भी प्यान दें तो उन्हें ज्ञान दो जायगा कि 
पंप प्रकाककी प्रक्रिय मूलतः वैज्ञानिक है, किंतु 
पाथ्षात््य चिकित्सा-विज्ञन इस झुद्धिकी वकाव्त नहीं 
करता, अत; वे घरपर इस जाचारका पालन नहीं करते । 
पर एक हिन्दू व्यक्ति शार्खोद्यारा निर्दिष्ट होनेके 
रण इस आचारका पालन करता है | केबछ वे 
हिन्दू, जो पाथ्ात््य शिक्षा-दीक्षसे प्रभावित हैं, इस 
भाचारका पाढन नद्दी करते । 





पश्चिमके शिक्षित व्यक्ति शब-स्पर्शका बुछ भी विचार 
गईं दरते | पाथ्वात्य विज्ञार--जिसका वे अनुसरण 
करते हैं, इस विगयपर मौन है । फिर भी आजसे एक 
कर पहले वियना नग्शके एक अस्पतावके प्रमृति- 


विभागर्मे अन्यधिक छोगोंकी शल्य देखकर एक दार्शनिक 
विचारकने पर्याप्त समथतक इसपर विचार किया कि 
उम्र प्रप्नतिबिमागर्मे ऐसी घटनाओंका कारण क्या दै ? 
पर उसे ज्ञत न हो सका। अन्‍्तमें उसने एक दिन 
देखा कि विदार्थी शवगृहोंसे शवपरीक्षण कर उस कक्षकी 
ओर जा रहे ढैँ | तत्र उसे तुरंत प्यान आया कि 
सम्भवतः यद्दी इसका कारण हो समझता हैं! उसने 
तत्काल ही उन्हें उस विभागमें प्रवेश करनेसे रोका और 
इसके बाद वाँकी मृत्यु-संश्यामें तुरंत ही कमी हो 
गयी । इस घटनासे पाठ अवश्य सीखना चाहिये था, 
विंतु पाथ्चात््य चिकित्साविज्ञानने अभी भी शवस्पर्श या 
शब-परीक्षणके बाद स्नान या बंस्र बदलनेफी बात 
नहीं सीखी जब कि इमारे यहाँ स्नान करने तथा बदन 
बदलरर घुद्र होनेकी परम्परा दै। 

आधुनिक विज्ञान यद्द भी नहीं बताता कि मृत 
ब्यक्तिसे किसी प्रकारका सम्बन्ध होनेसे मनुष्यको क्ान 
तथा वद्नादिकी शुद्धि करनी चादिये । अतः डॉक्टर लोग 
भी ऐसा नहीं करते, जब कि एक सूर्स-से-मूर्ख ह््न्दि भी 
इसका अजुसरण बरता दै । हिन्दू शौचादिके बाद 
केबल जल्से ही हाथ नहीं धोते, बल्कि मिट्रीका भी 
प्रयोग करते हैं, किंतु मिद्टी छगानेकी यह प्रक्रिया 
पाश्षात््य विद्वनोंको कौन कहे, सर्वोच्च वैज्ञानिकोतकको 
भी ज्ञात नहीं है | विदायतके एक वैज्ञानिकने अब इस 
बाठका अनुभव किया है कि ऐसे समयमें काग्जोका 
उपयोग कितना गंदा वार्य दै | उसने बतत्यया है कि 
जब एक बच्चा पर्पर दी शौच करता है और 
वह फर्स मुछायम कागजसे फ्रिर रगइरर साफ मियां 
जाता है तो मडके मृत््म अंश फर्सपर शेष रद जाते 
हैं । शसी प्रकार शौचके बाद कागनका उपयोग 
उपस्यको भी पूर्णतया खष्छ नहीं बर पाता | इतना 
डी नहीं, वग्गजसे साफ़ बरते समय मलके सूइमकण 
अँगुलियेंमि भो लग जाते हैं | उसी विद्ययती बैडानिसने 
यद भी बददआया दै मि छात्राआसके पिधार्यी शौचके 


दिये दब पक की अप हाला छः अविकाए जा का हे किहा शाही मिन्न गोत्र एवं एक कॉमें 
| रीति झुद्दबंशयरपराकी रक्षाका कारण है। 
एप 92॥ एगप्राप पता, ए5860) 
शा्ोंका भी बह्तुत: यही उद्देश्य था | 


॥ बहते हैं कि जल नारायणके आबास या 
आराध्य ही हैं--«आपो नारा इति प्रोक्ता 
! नर सूनयः अयने तस्य ताः पूर्द तेन 
8 स्खुता? अब इसका तात्पय क्‍या 
समझें । जब हम कभी किसी 
या बदते जलमें लघुशड्डा और शौच कर 
कितनी दयनीय बात होती है | बुछ ढोग 
लारेपर भी ऐसा करते हुए सामाजिक दवानिका 
नहीं बरते । हमारे मोढ और आसक्तिकी मी 
दीं है | धर्मके प्रति उपेक्षाका भाव, ईश्ववकी 
शाम्रोंके प्रति अश्रद्ा और अनादरफा भाव 
एक ही कारणसे है--पाश्चात्य अनुकृतिका 
ही प्रभात्र और मोदमें पड़बर हम शास्रोंके 
) अबहेलना करते हैं। इस मोहने हमारे 


# अविस्त्थभेदामेद सतमे सदाचार # 
>पप-फकि-+-स---->अ  ्शशशशशय्श्य्शस्सफसल 





ऊपर इतना इढ़ अधिकार जमा रखा है कि हम शा्रोंकी 
अबहेलना ही नहीं करके रह जाते, बल्कि उन्हें गढत भी 
मानने लगते हैं। पर पाथ्राच्योमे अन्चानुकरगमें हम 
अपनी या उनकी गढती नहीं मानते, जब कि वे प्रत्यक्ष 
गलत रास्तेपर भी चलते दीखते हैं | मयपान जो पहले 
सर्वथा पापपूर्ण समझा जाता था, अप्रेजोंके शा|सन-काठमें 
बंगालमें एक फैशन बत गया था; गिशिपरर आधुनिक 
शोक्षा प्राप्त किये हुए विद्यार्यिपोमे । इस भोड्ने हमारे 
सदाचारके आइशों एबं मुन्योंकों गिएा रिया और 
हमें आचारसे दूर छे जाकर अनाचारके दलरठमें डाल 
दिया है और अब अबर्मकरा शासन ही सतरापरि हो 
गया है । अब्र केबठ बस एक ही आशा रह गयी है 
कि भारतवर्य वैकुण्ठधामका प्राह्रण हैं ओर भगवान्‌ 
श्रीदरि नारायण कमी भी अपने भारतवर्षकों पापोकी 
बाइमें सब्रथा बहने नहीं देंगे। वे देश या सेर--हमें 
सदाचएके लंगरके पास अवश्य ही बापस ढागेंगे | 


जा+३०४००+---- 


अविन्त्यमेदामेद-मतमें सदाचार 


( लेखक--प्रभुपाई भीथष्राणकिशोरजी गोस्वामी ) 


तेपदोके अनुसार--'सदेव सोम्य इद्मप् 
-हेले अनादि सत्‌ ( परमेश्वर ) मात ही था । 
पान वर तत्तदश ऋषियोने “दरिः डे तत्सत! 
है <“कार-एकाक्षर परम मट्डडमय है, फिर इसी 
के बिरटमे वायु, अम्नि, जछ और जीव-जग्दूडी 
प के 7शपी व्यक्ति ही सद्‌ 
। मदाचार 

नन्देमग, 


हक 


होते हैं | उन्हें कोई बन्धन नहीं होता । जीब दुर्भाग्यसे 
अनादियाडसे सत्वस्य भगवानुक़ों ज्ञत्ष हुआ है। 
जन्म-जस्मान्तरोंके खप्नोंने उसे अपनी आस्मशखसूपकी 
जिस्‍तन चेतना तथा आनन्दमयताकी अनुमतिसे गिध्युत 
बर रखा हैं | जगत्‌-मलके प्रति उसठ्ी आसकि 
प्रधान हो री हैं । ऐसे परम सूय निष्वश्वित जीवके 
डिय्रे साधुमद्र की नितान्‍्त आवश्याता | संधुमझ 
और सचयाके रूपमें भगत प्रातिक निमिन फिये गये प्रयोग 
संदाचर हैं | मगबद्रातिम दही इन सक्‍्क्री सस्ता £ | 
बर्तेमान ब्यावड्रारिक जीयनमें जीउफो साला प्रकररके 
प्रशेमन आर्खीत करते हैं | इस दुखक या दूर्वेग्गे 


२१६ धममूर निम रे 
के छ निषयेत सदाचारमतद्धितः # 
है 


हा गगणका दी प्रयोग परे हैं और इसके बाद भी मिदाई तखछा थ्रीके दंग हैं £ 
पक भी साबुन या जबसे नदी थोते । इस प्रकार ये बाद विपाक्त हो जाती है । (हे 
औो सकगणके साधन बन जाते हैं, जिससे ऐसी [ण्डियन मेद्रियक एसोतिसान, ब्द एफ 
बीमारियों प्राय: विदाल्योंमें फरखती ख्ती है। यद बात दीवसाठीन जन वौ 
रत प्रकार यह छद्र दो जाता दे कि अलुसंधानोंसे भी सिद हो जुडी है।ह है 
कोमल शाप की गयी सफाई पर्यात नदी द्ोती और पिस बातको भरी प्रकार सा पते हैंही हि 
उनके छुझांझ हाथों तथा भलू-स्थानोंपर छगे ही रह शा्ोंने युर्गों पहले बताया था, आज पर" 
१९५ रे जिससे अनेफ आपत्तिजनया परिस्थितियां पैदा भी समीचीन मानकर उसीका अलु्ला आन ! 
। पल्तुतः खब्छताका यह अफार बचा ही इघुशड्भाके बाद इक्वियमो मे 
अमि हर 3408 सप्य दि न धोनेडी विनौनी आन्सीसी वैज्ञानिक्रोंदात भी सरोकार कि को 
कया भारतीय मश्तिष्फको छणा एवं अरुदिसे भर क्योंकि इससे वई संक्रामक होगेंसे मुक्ति कि 
देती है । फिर भी कुछ छोग अब यहाँ भी हु कामेते 320 हो छा 
चुद्वि करने छग गये हैं ता. गिल रेसी, ऐसा न क मूत्र खबर कश्सर ॥ के 
इन देसे भारतीयोंदों आब «की इस दुषप- तथानि उन लोगने थो सढ़ेसरे पेय क 
शौचके बाद गंदे रदनेके हिवे प्र हे पर है. ने. दानि होती है और जो मूत्रविद्ु कितता 
न ढेये प्रस्िद्र हो गये हैं । दिवंगत तथा अन्य अद्ञोपर पढ़ते हैं, इसका झद हो 
कल, १28 हू वण्ड देबुछ किया है । अत; बैठकर बुशद्मा री 
धन 'ध। 29]6 €शल्वाट, ट ० रे भी 
समुद्रद्वाता विद्ायतकी याज्रा कर रहे थे, तो व ते ४ नितपद है और श्रेष्ठ है। कप 
अपना द्वाथ साफ़ करते थे | वे अपने साथ परत क़् ना ही पड़ता है; क्योंकि इस 
गज्ाजल और मिद्ठी ले गये थे । उनकी इस अरइचिसे कुछ... केक पैरपर पड़नेकी आशद्भा झती 
दूसरे भारतीय, जो उसी जद्दाजसे यात्रा कर रहे थे, ..* विशानस्िद्ध दोनेपर भी आज भाततें । 
इुछ छजित-से हुए; क्योंकि उनकी यह प्रक्रिया उनके पक्षित-से हो रहे हैं; क्योंकि पश्चिमके हो है 
देखनेमें असम्य-सी छग रढी थी ! इसे आप मठ दो करते और वे खड़ा द्वोकर ढ्वी ल्युशड्ठा 
अतुसरणकी अन्ध-प्रवृत्ति एवं बुद्िनाशा्रे अतिरिक्त और अब वित्वादकों के । झा्ोंने सगोत्र खिक्षाई 
क्या कद सपते हैं ! सा ट निपेध किया है, दर भी एक जातियें दी कि 
शा्सोंदारा सम्बशू क अनेक उद्ादरण डिवान किया है, विभिज्ञव ऑफ विवाद निगिद्र दै।गती 
प्रस्तुत किये जा सफते हैं । वश्न वदलनेकी दी बातो जनगगनाआयुक्त एड० जेल सीडपीफफी १९ २ कीट 
छीजिये; यद १-प्तः कक र-य्रातः गा - तय, (ैलाइथड ऐटएाकांटपर्श 
आनेके दाद, ३-शौचके बाई, ४-शव- कक 
हर द-पिसी रखता छोड़े रा दो 3  पर्चिमके रच ग 
आप पिचार कर ६४४७४, के कक 
पस्िर्तित किया जाता दै | अब जातियेत्र-जिकार ) । बच! कक 


वैड्ञानिक- गये यरनेएर यद बात गितने 

#द्शमे निर्यय यह द 5 (फिन्द 
हिल तथा साल्‍यारक मिद होती दे । कोई (जिद <, शढ़ १०३०२ ) सी ने कया है हि 
पद 


ना 





# पैष्णब-सदार्चार # 


१९, 








फल, फुल, तुल्सीपत्र या एक अन्नल्ति जल प्रदान 
तो मैं परमानन्दसहित उसे ग्रहण करता हूँ। उससे 
सथास दूर होती है। और भी झास्तरोंमे कहा गया दै--- 
लसीदल्मात्रेण जलस्य चुस्लुफेन या। 
एमानमपि विक्रिणीते भकेभ्यो भक्तवत्सलः व 
प्ण के मुल्सी देय जेह जन। 
ए ऋण शोधिवार कृप्ण करेन चिन्तन ॥ 
सी दलेर मतन घेरे नाई घन। 
तएव. आत्मोेचि करे. ऋण शोधन॥ 
( चैतन्यचस्तिमृत ) 
केलिकालमें सदाचार-प्रतिष्षा और साधु जीवन- 
नके निमित्त अद्वेताचार्यने तुलसी व जला दान 
॥ ] उसके फलखरूप भगवान्‌ श्रीकृष्ण-चैतन्य 


महाप्रभुफा आविर्भाव हुआ | उस युगमें धर्मगप्रदर्शन 
बरके मदाप्रभुने सारे भारतमें नाम-कीर्तन सदाचारका 
प्रवर्तन झ्िया । कलिफा दोप केवछ नाम-संकीर्तनकी 
घ्यनिमात्रसे दूर हो जाता है और ताचिक अमेदबुद्वि 
उत्पन्न होकर सात्विक परमानन्दकी प्राप्ति होती दे । 
सदाचार मलुष्यके देह और मनको किस प्रकार 
परमात्माके अनुसंघानमें नियुक्त कर उन्नत दशाकी ओर 
आकर्पित करता है | श्रीहरिनाम ही हर प्रकारके 
सदाचारका जनक है । आइये, हम भी सभ्य झाख- 
छिद्दान्तके साथ खर मिलाकर परहें--- 

हरेनोम. दरेनॉम .छरेनॉमिव. केवछम्‌। 

कल्मी नास्त्येष नास्स्येव नास्त्येव गतिरन्यथा ॥ 


जा++&३४४कलए>-+ 


वेष्णब-सदाचार 


( लेखफ --भीगुरुरजकिशोरजी गोस्वामी, भागउततीर्य ) 


विणुपुराणके अनुसार राजा सगरने जब उर्ध्ब ऋषिसे 
) किया कि 'सदाचार क्या है ! उसका किस प्रकार 
न क्रिया जा सकता है ! तब ऋषिने कहा था-- 
पृष्वीपराल | सदाचारी पुरुष इहलोफ और परछोक 
पर बरिजय प्राप्त करता है। सप्तपिंगण, मनुगण एवं 
एपतिंगण ही सदाचारके वक्ता एवं कर्ता हैं | राजन! 
रुदाचार॒फ़ा पालन निम्नप्रकारसे कर सऊते हो । 
मुझमें ख़स्ब एवं प्रशान्त वित्तसे धर्मका चिन्तन वरो | 
'कोधी अर्थ तथा कामका परित्याग करो । जो धर्म 
एज-बिरोवी हो उसका परियाग वो | देव-ऋगिकी 
गे, संध्यानन्दन, सश्रद्ध यज्ञानुष्टान बदों | केश 
फने और परिष्कल एवं बद्न-परिचान खच्छ-सुगरि 
गे । कमी किसीका बुछ भी अपहरण मत करो। 
प्रिय वाक्य न बेल्ये | मिध्या प्रिय वाक्य भी मत 
ओह पर्दोगक्यन मत करो । परादी रूसतति 
छोभ न करो ?! ओौर्व मुनिमे और भी 


कहा है---'पतित ध्यक्तिके साथ, कुदेश-स्थित व्यक्तिके 
साथ, मिध्याबादी, पर-निन्दापरायश एवं झठ ब्यक्तिके 
साथ मित्रता मत करो । प्रत्नल्षति गृहमें प्रवेश मत 
करो । दृक्षके झिखरपर आरोदण मठ बड़ों । मुँह ढके 
बिना जम्दाई ने त्ये । नाखूनसे भूमिपर छिखो नहीं । 
अपबित्र अबथथामे सूर्यदर्शन मत बरों । अतिथि- 
सत्कारमे झृपणता नहीं करो! इत्यादि | 
श्रीचतन्य-चरितामृतके अनुसार श्रीचेतन्यदेवने भक्त 
सनातनगोश्लामीको सद्मचारके बारेमे शिक्षा देते हुए 
कहा है---“इन्तवज़न, स्नान, सच्यावन्दनादि कर्म, 
मुझ्सेवा, ऊर्घपुण्डन्चक्रादि धारण, गोपीचन्दन, 
मात्य-इृति, वुल्सी-आइहरण, वख्पीठ, गृह-संस्कार, 
कृष्ण प्रवोषन आदि पूजाझे उपचार सपझचारफे अ्न हैं 
और नाम-मढिमा, नामापराव्रजन, स्नान-संष्या, तित्क, 
भगवदाराधन, शंर, जख, गन्घ, पुष्प-धूपादि, लक्ष ग-जप, 
स्तुति, परिक्रमा, दग्डबद्‌ बन्दन, साधु-लक्षण, साधुसक, 


न # धर्मसूर्र गिदेदेश रापाधादगतात्रिता » 2: लकी पकक 73006 60, 0270 / टिक 
नकवी आटे पल तल 
निकरपर प्राणी गदर आधफो आशजीपनागे गछुद कदाफाओे अनि/शयपरा विलते हि 
होता है । गानमिक्, बाधक एवं घारीरि। संद्मय्ों, दैश्य हि सब द्गरे होगी ौ_े है सैर * 
रथूठ एवं यूक् गेर है। संन्‍ल्य-शोचन ने होके बाजी एक बड़ संग है कि मधिवारं क्र 
संयत ताथ नियन्त्रित नही हो सपती। अख़ापदोचन न. के यढ़ जीतनमें जितना मी इृसालगी। ५ 
होनेसे मगसे काम-फोच आदिकी घृणित यूत्तिपाँ दर नहीं यद्धणना हो, साधुओं पस ये 2800 
होतीं, जिससे सशचातका उन्दद्चन होता है | कोब अः४ कीं बयार्थ सपासप्ा तय हो: १8 
अस ये सुकर्मफी ओरे प्रद्नात नर होती है, अं बन, आशइरणीय, हरव और अरशंसापत हो है 
गत जीवन और समाज-नीयनमे असन्‍्यद्ा प्राय होत। कस आयकके मनुष्यों मामला हि 
है । सतकादिक वरिथथर्मे भागवतपुराण (२। ७ ।५)क हं। मकिसमिमें तो हैं--प्रेम, कमा और व 
कथन है---'आदी सनान्खखतपसः स चतुस्सनोइभूत्‌।" ज्ञानफी आनस्दर॒तिमे --मिटत, सेग और 
दे ही समत्छुमार देवर्पि नारदक) विन्‍्तामयी अवल्था देखवत. एका स्पमाव । सब्र जीवों एकासमता पर ; 
उनके विपादका कारण पूछते हैं । नाहदजी बढ़ते में सची आत्मीपता जगता है जो विस्तएस 
हैं---/नाना तीर्थ भ्रमण यह में हतारा हो गया है । परमात्माकी यूझ्ातिप्तक्षम आनत्दभी से | 
देखा कि सर्वत्र कलिने अधर्मको स्वेच्छया पिचरण अनुभय बराती दै। विज्ञनने सूझ परम 7 
करनेसी छूट दे रखी है। सन्‍्य, शौच, दया, दान, का प्रदर्शन जिया दै तो सदाचास्ससत्र/ रे 

बिदुपप्राय है । मनुष्य असदाचरणमें डिपत है | कौन. भारतीयने भी उस प्राण परमाणुमें अतत 

किसको रोरेगा? आज असदाचारी लोग भी केव5 प्रचारऊे सोन की है। इसीडिये भक्तिससकी एमए 
जोरपर साधु बह़ल्ाते हैं | आश्रमकी पवियता आरक्षित बृक्ष-लता, समि-जक--सत्रोको अगृतमय का हैँ 
है । तीयोंपर अधर्म और असत्यक्रा दवाब है । अब व्यय जनमे बच्राद्न श्रीदद॒मानजी ; 


सद्भावपूर्वक जीवन-यापन करनेमें आचार्र८ दृष्ट छोग 


थे । उनके नाम हेने हि खबुध हि! 
बाधा देते हैं | उनकी बात मानकर ही चलना होगा । पर हज आय तर है 
कडिके प्रभावसे मव्ान्युरा सत्र एकाफ़ार छो गया है । अनुकम्पासे /उु, गछड़ आदि पक्षी हो जम 
और सन्चे साधुजन म्पासे सभी साधुओजे भी परम पूजनीर एवं 
बल्तुतः आज यही दशा है और सम जन तभीसे द्वमे । निवादकी जाति कया थी? खापेकाम ह 
सदाचारके तिवार-विदेचनकी विस्तामे लगे हैं । कथा कैसे सुछावी श के ५ मत 
कहिकी प्रथम संध्या एक इंद साउय-जिनसा अन्तगत श्रोतममे इन्हें इस प्रकार आगतादीी 
नाम अद्वताचार्य था, आवि्मूत होकर कडिफाठ्मे अहल्पाके कम आचरण पहपए और मो 
* मनुष्यके छुप्त सदा बारक्नी अन्तिम परितिकी पर्योकोचना सर्स अदान किया ह गोपियोंके पास कौनसी 
वर रहे थे | उन्होंने देखा कि देवचुजाक नामपर पा कैब ्रेम-भक्तिके बठ्पर ही तो उन्होंने 
पश्मुव॒ल्ि एवं हिंसा, सावनाके नामपर दुष्ट-संसग, छुरापन, 480 चना डिया ? इस भक्तिके साथ - 
रिजागरण और शासनके नामपर सज्ञन और असजञनपर हि ीचारी साथुओंके छिये वर काम और 
रूपसे अयाचार होता हैं | उन आईना" मदापक हो जाना दे। भगवानूने इसी सदाचारन 


अबिचार और अम्प्रायमे कद्टा ६ कोई मुझे ५ 
7. मओ मक्तिपूवे 




















माने रे मत बत 
चार्यने शखालुमोदि मार्गसे अनाचार, 


# साथ-सम्प्रदाय और सदाचार # 





श्श्दे 





नाथसम्पदाय और सदाचार 

( छेलक--श्रीशि० भ० देशमुख ) 
जोगी स्लो जो राख जोग। जिम्या यंद्री न करे भोग । 
अंजन छोड़ि निरंजन रहे | तमकू गोरख जागो कहे हर 


भत्र यह भलीभौति सिद्ध हो गया है कि नाथ- 
एक प्रफारसे अनादि-सा है | मद्र्षि दत्तात्रेयने 
सायजीकी चर्चा की है और पुराणोंमें इनका 
ल्लेख है | पर दसवीं-ग्यारह्रीं शर्तीमें नाथ- 
) साधनाथद्वति भारतमें विशेष जोर पकड रही 
छमय वौद्धधर्मका पतन होता जा रह्दा था अतः 
दृत्तत नष्ठप्राय द्वो रद्दा या । इसी पार्रभूमिमें 
शय विशेषरूपसे संघटित हुआ । 'झ्ञानेधरी'में 
गराजने मद्दायोगी गोरखनाथका 'ब्रिपय- 
एः इस यथार्थ विशेषणसे गौरव गान किया है | 
शसे उन्होंने केवठ गोरखनाथकी ही नहीं, सारे 
एपक्री विशेषता बतलायी है । तान्जिकों और 
)ै भी ग्रन्थ उपलब्ध हैं, वे सावारण तौरपर 
की व्याख्यापरक पद्धतियाँ ही हैं । उनमें दाशनिक 
# उपदेशोंका आभास बहुत कम मिलता है । 
पसम्पदायके योगियोंकी बानियोंके ग्रन्थोमें 
है. सदाचार एवं नैतिक उपदेश दिखायी 

हटयोग-प्रदीपिका,! 'सिद्ध-सिद्वास्त-संग्रह,? 
रैताग, “अम्रौधशासंन!, 'सिद्धिद्वान्तपद्धति/, 
(7--दून सब प्रन्योसे यह स्पष्ट हो जाता है 
सम्प्रदाय सदाचारके प्रति कितना सजग था । 


गेगप्रदीषिका'में ख्वात्मारामयोगीन्द्रने अदिंसा, 
स्तेय, दया, क्षमा आदि सद-आचरोंकी 
ता प्रतिपादित की है, साक-ही-साथ 
॥ महिमा भी जगह-जगढ़पर बतायी गयी 
ओगी गोरखनाथने अपनी वानियोमे निन्दनीय 
आदतोंपर कई खल्लोंपप टीका की है | 
कि संयम करनेवाले व्यक्तिको ही जोगी! 
दूसगरेंकी नदी-- 


( गोरखबानी २३० ) 
वे इसके आगे कहते हैं--'जोगी होकर जो 


पायी निन्‍्दा करता है; मथ, मांस और भाँगका सेवन 
करता है, उसके इकदइवत्तर सौ पूर्व पुरा नव चले 
जाते हैं! । 

जोगी होइ पर निंद्यपपे | मंद मांस अरु भोंगि जो भय ॥ 
इकोतरसे पुरिष्रा नरझ॒हि जाई । सति सति भाप॑त श्री गोरख राई ॥ 


( गोसखबानी १६४ ) 
'जो अफीम खाता दे और भाँगका भक्षण करता 


, उसको बुद्धि कहाँसे आये । माँग खामेसे पित्त 
चढ़ता है और वायु उतरती है, इसलिये गोरखने 
कभी भाँग न खायी? | 

आफू खाय भौँगि मसकाये।ता मैं अकलि कहाँ ते आचे ॥ 
चआद़ता वित्त उतरता भाई । ताजे गोरव भोंगि नपाई॥ 


( गोरखबानी २०८ ) 


ददया-वर्म सदाचारका मु है । इसकिये 


श्रीगोरखनाधजी कहते हैं, दे अबधूतो ! मांस खानेसे 


दया-! 


शर्मक्रा काश दो जाता है, मदिरा परीनेसे आणमें 


नैराश्य आता है, भाँग खानेसे ज्ञान-घ्यान सब्र खो 
जाता हैं और ऐसे प्राणी यमके दरबारमें रोते हैं?--- 


अवधु मास भपंत दया घसरेका नाश। 
मद पीचत तो प्राण निरास ते 
भौगि अपत ग्यान ध्यान खोब॑ंत। 
जम दरवारी ते श्राणी रोबंत॥ 
(बी १६५ ) 
असंयत व्यक्तिके लिये तो इस सम्प्रदायमें कोई 


स्थान ही नहीं है | असंयमित प्रवृत्तिएः गोरखनाव 


और 


है।एक स्वलपर गोरखनाथनी बड़ते हैं कि जो 


नायग्ोपियेंने जगह-जगद कड़ी टीका की 
इन्द्रियों- 


$े डि 
2९७ 9 धममूर्प विभदेत रादाघारमशौँद्त। # 








प मु गूही $ 
गगन उपर-ाावधत ल 7 
पर्तय है । गद्य ही पु दीए। (कट 
अक्षय धम-द्म गरते हैं । सटे कह 
7 हो। हैं । सग़बरी कम 
यर्गन, फपकार्सया/ आफ, वे मी मठद़ाब-परकयर्जन, दे।, हीवर मभीके प्रिय पावन बसते ँ । 2, ड्राई 

छठ, 39, रृढ फल ज््का 7 हता & १ 

गाधु, मातृ-पितृगमोंदही से॥र्चना, 78 विदुका, फहसरूप सवाजकों मद बट ह की: हल 
परूपग-गापन होता ५ । सद्मवर कतई 
व्यक्ति दोने हैं. और सदावारहीत 8 कि 
होते हैं । ये निश्दित, रोग्परण, परदीत/ का ४ 
ि हैं । अतए्ब समुस जीलन-यापतरे हि हे का 
संग, तीर्यग्थान-दर्शन, वैष्यय-तकत अनुशन होना चाहिये । इसके फ्रत्मरुप ही ए 7 
एवं पाठन--परे सा भी सदाचार है बामियोंका मड़छ होता 2 । 


वीरशेव-मतमें पशचार ओर सदाचार 
(लेलक--जगरयुरु औभन्नादानीभर मद्ास्वामीजी मद्ाराज) । 

बीरशबमत, डिह्लायत, झिवाईत बीर महेथर एवं शाचार | आजसा दिक्रधारण वह 
पश्चाचार्यमतों आदि नामसे भी अ्रस्िद्ध है । इसके मठोंमें करना ठिल्लाचार है। हिद्स्‍ धारण वाला मो 
काशीका जज़्मबाड़ी मठ, हपीकेशका ऊख्ोमठ, आन्यका दिव्यौपध है । उसके साथ नियमोका पठन की 
ऑरोवभठ, कर्शदकाकषा रम्भापुरीमढ और उज्बनीजा मदल्पूर्ण है। सदाचार दी उसके हिये पाए ४ 
शैवमझ-ये पाँच तो बहुत ही प्रसिद्ध खान हैं | यदि पच्यका पालन ने हुआ तो ओपि आता आह 

कर्नाटकके बीरव छोग अपने धार्मिक हिद्वास्तक्रे दिखा सकेगी । शित्ाचारमें अ्िंसा, अत्ते+ कं 
अनुसार आचारको झरीरख ग्राणादि पाँच वायुके समान आदि दस धर्म आते हैं. | धर्मसंकट हुए * 
मुख्य मानते हैं । वीर रोवमतका ताखिकस्लरूप इस अकारका गगाचार है। सबके साथ मिल-्युलकर नम्रताक 
है, कि। “अछावरण! धर्मपुरुषके शरीरमें है पथाचार, करना झ्याचार है | आमखरूपके छः सह वे हैं? 
पाँच प्राण एवं पट्‌ स्थठ आन्माके समान हैं । देहवारीको भक्त, महेश, पसाद, प्राणलिक्क, शरण एवं रेट 
चैतन्यरूपी ग्राणादि वायुकी आवश्यकता हैं। #60४ इन सत्र तचोंका प्राण सद्ाचार ही है । 
दरीरमें लिए रहनेतक 20020 20% जीवात्मा परमामाया खरूप तो है, हित कह आर 
रहता है | परमात्माके जो जल आदि आठ: व दा, 9950 जा और कार्मिकछ-.. इन मद्जयदोये से 
वे इस श्रमके अ्करण बन गये हैं | इस मतों बन्वित हो जाता है एज आामचर्पक्रो झ्ृठ जाताहै। है 

द्त शरीर हैं--गरु, लिड्न, जद्म, गिश्ति, रुद्राक्ष, सांसारिक बन्‍्धनसे मुक्ति गुरकपासे ही साध्य है 7" 
आठ ये झरीर हैं-- ? असाद और पशाचारके नाम अपनेधि यजेमदजयको दठाकर स्थूड मा और 7 
मन्त्र, पारोदक और दाचाए, रवावार और तौनों इसे इटलिक, प्राणविद्ष और के 
है---हिक्वाचार, शिवाक॒र, सदाचाद अमन... नमक 





हे 7 08 
धाय फीवेन भार, अम्मा, 





अप आए! निया ये सागेडा कगार #ै] मा टी 





अगतवाप, जग झध, ऋआएंगड् "व आवजे- 











माया्री प्रशतिद्धे प्रति उपद्वास-रजन,  उद्त, उन्पत्त, 
पद, अयिनीत, नीच, निम्दित, धीन-सभागी व्यक्तियों- 
का संग्नर्नन, राद्घारावड्म्पी साधु, प्राज्ष, साप्रमाषी 
व्यक्तियों 
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नाथ-सम्मदाय और सदाचार 
( क्लपक--भीशि० भ« देशमुख ) 


दसे अब यह भदीभौति सिद्ध दो गया हैं कि नाथ- 
प्रदाय एक प्रसरसे अनादि-सा है । मइ्षि दलायेयने 
सेरपनाथजीकी चर्चा को है और पुराणेर्मि इनका 
था उल्लेश है। पर दसरीयवारहवीं शर्तीमें नाथ- 
प्रदायकी साधनाथद्धति भारतमें रिशिष जोर पड़ रही 
। उस समय बौद्धधरमफा पदन होता जा रहा था अतः 
फा महत्व नश्याव दो रहा था । इसी पार्खभूमियें 
मप्रदाय पिशेषरूपसे संयटित हुआ । 'ज्मेशरी'में 
वेशरमदाराजने मद्धायोगी गोरपनाथका 'विपय- 
बंसयवीर! इस यथार्थ विशेषणसे गौरव गान जिया दै। 
विशेषणसे उन्होंने केयट गोरखनापकी ही नहीं, सारे 
पमम्मदायकी विशेषता बतझायी है | तान्त्रिकों और 
देके जो भी प्रन्य उपरम्ध हैं, वे साधारण तौरपर 
वनमाकी ध्यास्यापरक पद्वतियाँ ही हैं। उनमें दाशनिक 
र नैतिक उपदेशोंका आभास बहुत कम मिलता है । 
तु नाथसम्दायके बरोगिषोफ्ी बानियोंक्रे प्रस्धेर्म 
द-जगह सदाचार एवं नतिक उपदेश दिखायी 
। हैं। हत्योग-प्रदीषिका।' 'सिद्ध-सिद्रान्त-संग्रद, 
रिक्षसद्िता', 'अमरीबश्यासन', 'सिद्धर्तिद्वास्तपद्गति', 
एसबानी'--दन सत्र प्रन्थोंसे यह स्पष्ट हो जाता है 
* यह सम्रदाय सदाचारके प्रति कितना सजग था। 


दय्पोगप्रदीपिकाशमें खात्मारामयोगीन्द्रने अर्दिसा, 
य, अस्तेय, दया, क्षमा आदि सत॒ःआचारोकी 
विश्यफ़ता प्रतिपादित की है, साथ-ही-साथ 
प्रचर्ड्री मदरिता भी जगद-जगद्पर बतायी गयी 
| प्रिद्रयोगी गोरखनाथने अपनी बानियोंमें निन्दनीय 
है बुरी आदतोपर कई स्थछोंपर टीका की है । 
हते हैं कि संयम करनेवाले ब्यक्तिको ही जोगी 
हते हैं, इसरोंकोी महीं-- 


जोगी सो जो राख जोग  जिम्या यंद्री म करे भोग । 
अंजन फढोड़ि निरंजन रहे | ताकू गोरख जआोगो कहे ॥ 
( गोरपवानी २३० ) 
वे इसके आगे कद़ते हैं--'जोगी होकर जो 
परापी निन्‍्द्रा करता है; मध, मांस और भौँगका सेवन 
करता है, उसके इकइत्तर सौ पूर्व पुछष नरक चले 
जाते हैं । 
जोगी होइ पर तनिंधाइपे । मद सांस भरु मोंगि जो भये। 
इक्ोतरसे पुरिप्रा नरक॒द्ठि जाई । सति सति भाष॑त भ्रीगो रख राहं॥ 
( गोरखवानी १६४ ) 
“जो अफीम खाता है और भौँग्का भक्षण करता 
है, उसको बुद्रि कहाँसे आये। भाँग खानेसे पित्त 
चढ़ता हैं और थायु उतरती है, इसछिये गोरखने 
कभी भाँग न खायी!। 
अष्कू खाय भोंगि भसकादे । ता मैं अकलि कहाँ है भावे ॥ 
चढ़ता पित्त उतरता बाई।ताते गोरव भोगि नषाई॥ 
( गोरखबआनी २०८ ) 
धदया-धर्म सदाचारका पूछ है । इसलिये 
श्रीगोरखनाथजी कहते हैं, हे अवधूतो ! मांस खानेसे 
दया-धर्मका नाश हो जाता है, मदिरा पीनेसे प्राणमें 
नैरास्य आता हैं, भाँग खानेसे ज्ञान-ध्यान सब खो 
जाता है और ऐसे प्राणी यमके दरबारमें रोते हैं।--- 
अवधु मांस भपंत दया धर्मका नाश! 
मद पीवत तडाँ आण निरास # 
आसि भषत ग्यान ध्यान खोब॑ंत | 
जम दरवारी ते प्राणी रोबंता 
( बढ़ी १६५ ) 
असंयत व्यक्तिके लिये तो इस सम्प्रदायमें कोई 
स्थान ही नहीं है | असंयमित प्रवृत्तिप गोरखनाथ 
और नाययोगियोंने जगह-जगद कड़ी टीका की 
है। एक स्थठ्पर गोरखनाथजी कहते हैं कि जो इच्धरियों- 


श२३ # धम्ममूल॑ निेषित सदाचास्मतन्द्रितः # 


अज--+---... 


इनकम सर नर 
झुद्निके उपयुक्त साधनसे खर्ग मिलता है एवं शिव- हुए भी बहुत विनम्रभावसे दे थे हैरी 
पीक्षाकार भी उपलब्ध होता है । सदाचार-पाठनसे भक्तिका मूठ भत्याचार है| शव 
धुसका अतुम््र हो जाय तो अनाचारमारगसे भक्त शित्रकों अत्यन्त प्रिय होता है। विश 
“पका अनुमान हो जायगा । इस संदाचार-विपयपर अनुकस्पा और सेवाभाव किजित रही है। है 
दिए 2 दोगेंने अपने ढंगसे बहुत सुन्दर प्रतिषादन गांधी श्रेष्ठ शृत्याचारी हुए, उनमें वे सर! 
किया है | तोंटदसिद्ध लिज्ञयतिने कहा है--- ये । शत्याचारीको सदा शात्ति मिलती है । का 
(4209 


सत्यपथ्में चठना और सत्य चचन बोलना-- . पाँचवें आचारका माम आग 
>दाचारका उद्देश्य है । सदाचारीको अपनी रोडीके डिये. होना, अन्याय, अनाचार और आओ [! 
कमाना पड़ता है, उसके छिये इसरेके आश्रय रहना उचित ही गणाचारका छक््य है | खबर्मका पाठ पु 
न है । बढ सदाचार-धावनसे ही भक्त तथा उद्योगश्ीकपरपमंक्े प्रति सहिष्णु बनना चाहिये | क््व 
“मेगा | उधोग करनेसे गरीबी न रहेगी और टूसरेसे मील जाम्रत्‌ हो जाता है । अम्ल शत 
मोंगनेकी जरुरत नहीं पड़ेगी । वीर बर्ममे उचोगके आवश्यकता दे । बलद्दीनफों भावात्‌ 
डिये मदृत्तपूर्ण योगदान दिया है । खावलम्ती होना ही. और उससे पर्मशक्षणवा काम भी नही है 
पक वाउनका मर्म ६ । इसलिये सदाचारके नियमों- इसडिये गणाचारका आश्रप करना आकपा है 
पर चदना सबका कर्तव्य है | संविधानका सिद्धान्त भी गणाचारसे युक्त है। 

पा आचार 'क्याचाए' माना गया ई। मत्याचार- इस श्रकार वीरदीवमतमें छिल्स्‍ धारण ९ 
का अप सेगमावसे आचरण बरना है । सेवाधर्म जीवनगें.. शिवभावसे सम्पन्न होकर संदाचार (पेश 
आना धारिये। सेतभातसे अदरक, मगक़ार टूट जाता न बरना पड़ता है और शत्याचारसे किए 
है और नम्नता आती दै। नश्रमाव मानप्के व्यक्तिचकों अपने पर्मके प्रति श्रद्राबानू भी बनना पहुता है 
ऊँचा उद्र देता ६। परमादरणीय हानगरफे कारमिक- शिक्माक्षाकार ( डिद्लाज्सामरस्य )का मर्ग 
पुरप कुमरशिव्योगीजीने भगकनूरे देसी प्रार्थडा की होगा और उन्हें जीवन्युक्त यननेफ़ा अवसर मियां 
६--'दे झार ! अत सरंदा अपने किकमोंकी रक्षा परें! करीकमते थे बच आया आपरणीप एवं अनुर 
इससे हाल होगा £ हि; सेशकथर्मसे चडनेशओेंकी जा हैं। सममान्य सदा कार बीसफतर वश्चाचररे # 
जस्प होते है | कगोष्यती शान-मन्दिके मदर होते बना ६। ससमें बाय ज्त सर्प पकातरा निज्लि 

-++->०न........ 


सदावारके साथी भगवान्‌ 









मत झादि इसे 
स्व साफ दर पा ध 
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# योद्ध-सदाचार # 





प्ीछ पाढनीय हैं| इसका नियम यह है कि अछशील 
ग करनेवाजा ष्यक्ति किसी मिक्षुके सम्मुख श्रद्धा- 
त्रताके साथ उपस्थित होकर उसे तीन बार नमस्कार 
तिद्यरण प्रहण करे तथा निम्नलिखित अश्शील छे-- 
(१) आणातिपातः बेर्मणी सिक्‍्खापदं 
दियामि--में प्राणि-हिंसासे विरत रहनेकी शिक्षा 
ग करता हूँ । (३) अद्ज्षादाना वेरमणी 
सखापदं समादियामि--में चोरीसे वित्त रहनेकी 
7 ग्रहण करता हूँ । ( ३ ) अश्नह्मचरिया घेरमणी 
खापदं समादियामि--में अम्रद्म चर्यसे विरत रहनेकी 
॥ ग्रहण करता हूँ | (४) मुस्ाबादा बेस्मणी 
सखापद समादियामि--मै झूठ बोलनेसे प्रिरत 
की शिक्षा अहण करता हूँ । (५) खुरामेस्यमज्- 
(द्मना चेरमणी सिफ्खापदं समादियामि-- 
झुरा, मैरेय, मथ और नशीली चीजोके सेवनसे 
त रहमेकी शिक्षा प्रहण करता हूँ।( ६) विकाल- 
ना बेरमणी सिफ्खापदं समादियामि--में असमय- 
ग्रेजनसे ब्रिसत रहमेकी शिक्षा अदृण करता हूँ । 
! ) नश्चगीतावादित विसकृदस्सन मालागंध- 
देपन-धारण मण्डन-विभूसनद्वाना चेरमणी 
फलापदं समादियामि--मैं नाच-गान, बाजा और 
जंमाशे तथा मेला आदि देखने तथा ऋछ, माल्या और 
नेप-डेपनादिको धारण करने एवं शरीर-श्वद्भारके लिये 
) प्रकारके आभूषणकी वस्तुओंको धारण करनेसे 
। खनेकी शिक्षा प्रहण करता हूँ ।( ८) उच्चास- 
! महासयना बेरमणी सिप्रखापदं समादियामि-- 
गहत ऊँची और महार्थ शब्पापर सोनेसे विर्त 
की शिक्षा प्रदण करता हूँ। 

हैप बात-- 

वैद्धोकि जीवनमें बन्दना, परित्राण, संस्कार, हत- 
धर एवं तीयोंकी यड़ी मद्दिमा है | घूँकि इन सबका 
म सम्बन्ध शील-सदाचारसे है, अतः इनका भी 

संश्षेपमें वर्णन किया जा रहा है-- 


स9 अं० २९-... 





चन्दना 
बन्दना बुद्धकी, धर्मझी, संघकी, चेयकी और बोधि 
( वृक्ष )की की जाती है । फ़िर बुद्ध-पजा पुष्प, घूप, 
सुगन्धि, प्रदीप और आहारसे निम्नलिखित संकल्पके 
साथ होती है-- 
इम्राय धम्मामुधम्म-पटि पत्तिया बुद्ध पूजेमि । 
इमाय धम्मालुधम्म-पटि पत्तिया धम्मं पूजेमि । 
इमाय धम्माजुधम्म पटि पत्तिया संघ पूजेमि ॥१॥ 
दस धर्मकी प्रतिपत्तिसे मै बुद्ध, धर्म, संघकी पूजा 
करता हूँ | 
थ्रद्धा इमाय पटि पत्तिया ज्ञाति जय मरणम्हां 
परि मुचिस्सामि ॥ २॥ निश्चय ही इस प्रतिपत्तिसे 
जन्म, बुढ़ापा और मृल्युसे मुक्त हो जाऊँगा ॥ 
इमिना पुन्रकम्मेन मा में बाल समागमो। 
खत॑ समागमो द्ोतु या निब्धानपत्तिया ॥३॥ 
(इस पुण्यकर्ससे निर्वाण प्राप्त करनेके समयतक 
कमी भी झूखोंसे मेरी संगति न हो, सद्य सप्पुर्षोकी 
संगति हो ७? 
देवोवस्सतु सस्समसम्पत्ति हेतु च। 
फीतो भवतु लोकों च राजा भवतु धम्मको ॥णा 
कसछकी इद्धिके लिये समयपर पानी बरसे, संसारके 
प्राणी उन्नति बरें और शासक धार्मिक हों ॥ 


परिधाण-पत्त्रिण-पाठ अपने महछके डिये किया 
जाता है। योंतो पत्त्रिण-पाठके डिये कितने ही सूत्र हैं 
विंतु इनमें आवाहन, मद्ममह्न्मृत्र, करणीय मेत्त-सुत्त, 
मद्वामड्डज-गाषा, पुण्पानुमोइन तथा जयमड्भल अट्ट्याया 
प्रमुख हैं। कद्घा गया है झक्रि इन पाठोंसे मनुष्पक्ा 
बल्पाण ्वोता है, मत-्रेतोंके उपदव शान्त द्लोने हैं, रोग 
भाग जाते हैं, देवताओंकी रक्षा बनी रदती है, मिय्या- 
इंडि दूर होती दे और शील्ता-सदाचार्ताफा आगम 
द्ोता है । इससे काम-तृष्णा नश होती है, पुनर्जन्मसे मुछ्धि 


श्श्छ € पममूर्त #४कत संदाधाप्णतादिता। # 


हे फेर 
शा आप खाफसाणायाओे इट 
ड 


के फर्मों अमया है, जिक्वो कद्दू पर करने हैं क्जिक 
मे गामो ्रभज्ष मगी है। बगेता का देनी हडिवोंग धन, दारीरिक सके ही: शी र 
संयम रतन, गुल तय बचने कवमेकद पुदधप 
दी उत्ता पुरुष, सुर कदा जावा € । 


यंद्री बा अहयहा जिम्याका प्ृरषा। 












मोर दिल ए 


3 फप+ हाय का परे गे 

फ्ये जासेशों भोग पे 8 नि 

श्प शाही £ | हम घरनने हर३ 

फाए का जतो भुफ् वा सो ॥ (र आर यडराओी है । ह: दर्द 
सो संत पुत्प उतमो. दी ए(री१०२) आाकाग-इदियी प्रघन 42% 0030 
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हि 
वाद-सदाचार 
( हेखक़--हों> भीमरेथरविदजी मरण, एम्० ए०, पीएन> डी ) 
भारतीय वौद्धधर्म पर्ोत्तर एशिया अपनी झाश्रतता, नमस्कार और विश्रणतों तीनसीत बह मी 
चिरन्तनता, अमरता, व्यावहारिता तथा आदर्श- चारिये । 
वादिताऊे छिये अब भी विख्यात है | इसमें शीछ 
एवं सदाचारफा बड़ा ही महत्त है । प्चशील, अटशीर पश्चशषील जोर 
शव प्रत्याशी सदाचारके ही विवि भेद हैं | गदखोके. पिशरणक्े बाद पंश्रशीदका शिशन है सिक्ताए 
डिये पन्नशीक एवं अप्रशील पाठमीय हैं एव मिशुओकाप्रशार है-..( १) आधानियाता मै रमरणी दितषाक 
इन युगढ शीढोंके अतिरिक्त अत्रव्याशीड भी कर्तन्य है। समारियामि-म आराक-हिसाे कित खहनेपी हि। फं 
वौद्धवर्म प्रहण करनेवाले ज्िसी गृहस्थके डिये यह करता हैं । (२ अदिक्षादाना बेरमणी पक 
आवक है कि वह किसी मिक्षुसे त्रिशरणके साथ अम्रादियामि--9 ोसीसे बिसत रहनेती शिक्षा # 
पश्नशील ग्रहण करे और तभी वह बौद्ध दो जायगा | ३४ रु ((३) कामेख मिच्छाचारा गत पा 
बौद्ध-धर्मसे तिशरणसहित पश्शील ग्रहण वरनेफ्री सिफ्लापई का शमि--हेंव्यकिचारसे कित खो 


झिज्ञा अदण करता हूँ ।दा बेरमर्ण 
निजात है-- « .. हैं |(४) सुसावादा 
विधि निम्नाक्नित है: सिफ़खापद सम दियामि--मे झूठ बोलनेते किले 
नमस्कार-- रदनेकी सिश्षा ग्रहण 


प्ेस्य मर 
९ फरता हैं। (५) छरा मेरय 
नमो तस्ख भगबतो अरदंतो दब पलक है । परमादझना चेरसणो सिक्खापद समादियामि--मै 
उन भग्वान्‌ अत सस्यफू सम्बुद्धकों नमस्कार जे, सच जोर नशीही चीज सेबननसे गिल 
| परिशरण खनेकी शिक्षा ऋण करता हूँ | 


बुद्धं सरण गच्छामि-मैं चुद्धड़ी शरण जाता हूँ अश्चीर 
सा । जा; लिप येफ का, ३ ५० 
धम्मं सरण गच्छामि--मे धर्मकी इरण जया है।. #त्बेफ मारकी अध्मी, कक बतआदोलो वे 
कह चछामि-मैं सबकी ररण जाता हूँ ॥ चार तिवियाँ उप्ोष्ध बन रनेकी हैं । _> लिये 
संघं सरण गच्। ८ हि हर 7 
हज स्‍ €*, ० १ कशमम 
फ जज 


# “घम्मपद'मैं ्रतिषारित सदाचार-पद्धति # 
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ध्यम्मपद में प्रतिपादित सदाचार-पद्धति 
( छेखक--डों० भौनायूछालजी पाठक ) 


'म्मपदः बौद्धधर्मका सबसे अधिक लोकप्रिय 
न्य है। बौद् सिद्धान्तों और साधनामार्गका ज्ञान 
फ़ानेबात्य ऐसा सरल प्रत्य दूसरा नहीं है | सिंहली- 
एसरके अनुसार तो धम्मपदके पारायणके बिना किसी 
मेक्षुकी 'उपसम्पदा! हरी नहीं होती । वर्मा, स्थाम, 
एम्बोडिया और लाओसरमे प्रत्येक मिक्षुके लिये इसे कण्टस्थ 
एना परमावश्यक है। भगवान्‌ बुद्धके उपदेशोके इस 
इन्दर संप्रदमे नैतिक इश्की पर्याप्त गम्भीरता विधमान 
| । हिंदुओंर्मे श्रीमद्वलवद्गीताको जिस सम्मानपूर्ण 
पंश्से देखा जाता है, उसी उत्कृष्ट भावना और 
पम्मानसे बौद्धमतावढम्बी 'धम्मपदःकों देखते हैं। इसे 

गीता कहना युक्तिसंगत जान पड़ता है। 
सकी शिक्षाएँ सार्वभैमिक एवं सार्वकाल्कि हैं । 
र्मे चार आर्यसता, अशद्लिक मार्ग और विविध 
प्रकारके सदाचारोंका उल्लेख हुआ है । इसमें वर्णित 
तदाचारफे पालनसे असंख्य दुःख-संतत्त मानवोंका 
उद्ार हुआ है । इसमें जीवनको आदरशके सॉंचेमें 
दालसेदाले सत्काकी महत्ताका प्रतिपादन किया गया 
है । वैयक्तिक शान्ति चाहनेबाले तथा गृहस्वाश्रमर्मे 
रहते हुए शात्तिके इच्छुक दोनों प्रकारके ब्यक्तियोंके 
डिपे--क्रमशः मिक्षुधर्म और यद्रस्थ्मकी शिक्षा 
देनेवाा यह अनुपम म्रन्य है । 

बीद्धधर्म प्रधानतः आचारप्रधान धर्म है ! इस 
धर्म नैतिक आचरणको बड़ा मदत्त दिया गया है। 
धम्मपदमे प्रमुखरूपसे उन सभी नेतिक सदाचारके 
नियमोंका उल्लेख हुआ है, जिनके अलुप्तार आचरण 
करनेसे मानवको अपने चरमलक्ष्य--दुःखोंकी निरृत्ति- 
को प्राप्ति होती है | बौद्धधर्मके मूछ आधार चार आये 
साय इस प्रकार हैं--( १) संसारमें दुश्व है, 


(२ ) इस दुःखकी उत्पत्ति द्ोती है, ( ३ ) दुःखका 
बिनाश होता है और ( 9 ) इस दुःखके विनाशके मार्ग 
भी हैं | दुःखके विनाशका एकमात्र साधन अशक़िकि 
मागे है । इस मार्गम आठ बातें हैं-सम्यक्दष्टि, सम्यक्‌ 
संकल्प, सम्यकृतचन, सम्यककर्मान्त, सम्यक्‌आजीब, 
सम्यकत्यायाम, सम्यकस्मृति और सम्यकसमाधि | 
इस अशक्लिक मार्गके आधारपर दुःखोंसे छुटकारा 
पानेक्रे लिये अनेक नैतिक नियमोंका या सदाचरणोंका 
उल्लेख “धम्मपद'में किया गया है। ये शील्सम्बन्धी 
नियम प्रायः सभी धर्मों किसी-न-किसी रूपमें विधमान 
हैं। अतः ये अनुसरणीय हैं | 

“धम्मपद”में वाचिक, मानसिक और कायिक संयमपर 
बड़ा बढ दिया गया है | मस्लवग्ग ( २० )की एक 
गाया ( २८१ ) में कहा गया है-- 


वाचाजुरफ्खी मनसा झुसंघुतो 
कायेन च अकुसले न कापिरा 
पते. तयो कम्मपये दिसोधये 
आराधये मम्गमिसिप्प बेदितं 


--साणीकी रक्षा वरे, मनसे संगमी बने और 
शरीरसे कोई घुरा काम न करे | इन तीन कर्मपर्थोकी 
झुद्ि करे और ऋषियोंक्े बतल्यये हुए मार्गका सेवन करे । 
विशेषरूपसे इसमें मनके संयमफों प्राथमिज्ता दी गयी 
है। “धम्मपद! के प्रथम 'थमक्वग्ग'की प्रथम गाया मानसिक 
संयमका निर्देश करती है । मनुष्यकी सारी प्रदृत्तियोंका 
प्रारम्भ मनसे होता है | यदी धर्मका पूर्वंगामी है। 








यदि मन दुष्ट है हो मनुष्यय आचरण दृश्ताएर्ण 
होता है ] मनके दुष्ट होनेपर दाणी और कर्म भी 


'कब्ंपेत हो जाते हैं और परिणाम मनुप्पफो दुःख 


मोगना पड़ता है-- 








के # धर्ममूल कर आअाइजार जज टन अंक दहन पतली सद्ायारमनद्धितः # 
शत 
मिलती है, अपराकुन, अग्रिय शब्द, घुरे खन्‍्न, बुरे प्र कदना, दान आदि पुखकर्म की * 


सबके रूप नष्ट होते हैं, पृथ्वी और अकाशपर हैं | थे प्रजा-्यौदार देकि; देकि एं हे 
रहनेवाले देव और नाग चिरकावतक रक्षा करते हैं सम्पदाओंसे मनुयको शीव्यानु, चकित हि 
एवं सब्र प्रकार उपद्रयोसे सक्त होकर मोक्ष ( निर्बाण 2 और मुक्ति-निर्वागाबिकारी बनाते हैं । 
घख भी आध्त हो जाता है | ती्थयाज्ा-वौद्धर्मातुतार दलित, पक 
संस्कार-संत्कार व्यक्तिको ससंस्क्त और छुसनम्य और कुशीनगर इन मदातीपोके अति कक 
टन हैं। बौदोंमे प्ररमभते ही अनेक संस्कार आ रहे हैं---राजगृढ, वैशाली, नावत्दा ( बिहाओे ) कील 
हैं । जन्मसे मरणतक ँत्यमज़छ, नामकरण, अन्नप्राशान, पाता, सांकास्य, श्रावस्ती ( उत्तरप्रदेश ) का 
केसकप्पत, कण्णविज्ञन (कर्णवेथ ), विध्ारम्म, विवाह, .( नेपाल्की तराईमें ), भरह॒त, उस्जैन, वा पधायेओ) 
>अप्या, उपसम्पदा तथा दाहकम्म एवं मतकमत्त (आर )के माहिष्पती, साँची, मेढसा, छक्ितपुर (गे हम 
सरकार मतुष्यको छुली, सघन, शीववान्‌, पदाचारी और कार्ण, भाजा, कन्हेरी ( महाराष्ट्र )| अमतत ह 
मोक्षाधिकारी बनाते हैं | नागार्जुनी, कोंडा, अमराबती (आकप्रदेश) गटर 
सतःत्वौद्ार-तरत-उपवासके डिये प्रत्येक मासमें दोनों नागपन्‍्स, औरीमल्वासन्‌ ( तमिलनाडमें ), शतक 2) 
अष्टमियोँ, परर्णिमा और अमावस्या नियन हैं । इन तिथियोंमे सिद्धसर, तठजा, सनाह, बडभी कामित्य (पर 
अखशील हे हैं । कह अतिरिक्त शुछ पर्व और और तक्षशित्य एवं पेशाबर ( पाकिस्तानमें )। 
मद्धापर्ज ये हैं---वैशाखी (र्णिगा, आपाढ़ी पूर्णिमा, आदिन तीर हान, बुद्धि, शिक * 
पूर्णिमा, मायी पूर्णिमा, नागपद्ञभी, विजयादशमी, दीपावडी, और हा हे बा जल इसी, ९ 
वसन्‍्त और होडी । अत-त्यौद्धारके दिनोंमें प्रजा, और शरद्घावान्‌ 


आते 
वान्‌ बनता है | 


में मैसेकी योनिमे थे । रा 
भगवान युद्ध किसी अन्ममें योनि थे। जंगली सैंसा दोनेपर भी योधिसर्य अत्यम्त दा" 
थे। उनके सोघेपनका छाभ उठाकर एक बंदर उन्हें अइत तंग करता या। चद कभो उनकी पीठपर खडे 
छूदता, कभी उनके सींग 02780 कभी, पूछ खींचता था। फभी-कभी तो उनकी आँतई 
अंगुली भी डाल देता था। परंतु थिसत्य सदा दगन्‍्त हो रहने थे । यद देलकर देबताओंने कदा“को 
झाल्तमूर्ति |! इस हु्ट यंदरकों दृष्ड दैना चादिये। इसने मुम्क्ते फश खीर दिया है था तुम एससे 
इ्ट 

डरते हो !! हे 0 25 | 

केथिसस अट कली जद ख्वेद्च द्ैः स॒र्म सकते डष्ख्स हैं। इसकी दुष्ट 
४ अपने हॉगसे इसे कहे शासनेका बढ़ भी सुर 
ना जग अदा जे श्र दोकद राभी सदन 


हे हु नरक व ) 
दर ८. +- डर 


ना 


# “धम्मपद'में प्रतिपादित सदाचार-पद्धति #* 


शर० 











तार जाति और वर्णका बन्धन खीकार नहीं किया कोमुक्ति नहीं मिछ सकती | आकारामें, समुद्र, पबतफी 


। वे सदाचारशील व्यक्तिको ही श्रेष्ठ बताते हैं | 
चारसे द्वी हहलौकिक और पारछौकिक अम्युदयकी 
; हो सकती है | पुण्य करनेवाले सदाचारीऊे लिये 
' गया है कि वह यहाँ आनन्दित द्वोता है, परलोकर्मे 
भानन्दित होता है अर्थात्‌ दोनों छोकोंमें आनन्दित 
। है। इसके विपरीत धम्मपदमें दुःशीरू और 
पर चित्तवाले व्यक्तिकी स्वितिका स्पष्टीकरण इस 
र किया है-- 

च बस्ससर्त जावे दुस्सीलो असमादितों। 
हद जीवित सेय्यो सीलयन्तस्प झायिनों॥ 

(८। ११०) 

“दुराचारी, असंयत और असमादहित व्यक्तिके 
वर्षतक जीबित रहमेकी अपेक्षा शील्यान्‌ और 
का एक दिनका जीवन श्रेष्ठ है. |? बौद्ध-आचार- 
भप्पमाद ( अप्रमाद ) या श्रमकी बड़ी प्रशंसा की 

है। 'अप्पमादो अमतपदं” कहकर इसे अम्ृतका 
निर्वाणका प्रवेशद्वार बताया गया है | सदाचारके 
गत श्रमक्री महिमाका बखान करते हुए कहा गया 
कै---अप्पमदेन मधवा देवान सखेट्ठतं गतो।? 

। ३० )--प्रमादसे रहित द्वोनेके कारण इन्द्र 
॑ें श्रेष्ठ गिने गये । 

'धम्मपदमें छोगेंको पापकर्मसे दूर रृहनेका उपदेश 
। गया है बुद्धने इस स्थितिका सूक्ष्म निरीक्षण किया है. 

इसपर जो विचार ध्यक्त किये हैं, वे इस प्रकार हैं-- 

धुव माज्तोीं बालो याव पाप न पद्चति। 
हे च पश्चति पाप अथ दुफ़र्ख निमच्छति ॥ 
(५।६९) 

“जब्त पापकर्मक परिषाक नहीं दोता, तततक 

मनुष्य उसे ( पापको ) मघुक्की भोति मीठा समझता 

किंतु जब पापकर्म फल देने लग्ता है, तब यर्ता 
केक अनुमद बरने लगता है | पापके फलसे मलुष्य- 


गुफाओंमें--कहीं भी ऐसा स्थान विद्यमान नहीं है, 
जहाँ प्रवेश करनेपर मनुष्य पापकर्मसे मुक्ति पा सके!-- 
ज्॒अन्तलिफ्खे व समुदमस्से 
न॒पश्ितानं बिवरं पविस्स! 
न विज्धञती सो जगतिष्पदेसो 
यत्थद्विनो मुचेय्य पापकम्मा॥ 
(९ । १२७ ) 
ध्षाप हो जानेपर क्या किया जाय'--दस सम्बन्धर्म 
तथागत मनुष्योकों निराश नहीं करते। उनका कहना 
है कि “यदि पाप हो ही गया हो तो उसे अपने घुन्दर 
करमोंसे ढक देना चाहिये । ऐसा करनेपर बढ व्यक्ति 
इस लोककों इस प्रकार प्रकाशित करता दै, जैसा मेघसे 
मुक्त चन्द्रमा प्रकाशित करता है। कोई व्यक्ति सदाके 
डिये पापी नहीं हो जाता। शारीरिक, धाचिक और 
मानसिक दुश्रितोंका परितयाग कर देनेपर मनुष्य सदाचारी 
बन सकता है |” इसीके <दण्डव्ग'में कहा गया है कि 'मनुष्य- 
को अडिंसाइत्ति घारण करनी चाहिये। सभी प्राणी दण्डसे 
डरते हैं, मृत्युसे डरते हैं, सबको जीवन प्रिय है. और 
सभी छुख चाहते हैं। ऐसी दशामें अपने खुखकी इच्छासे 
किसी दूसरे प्राणीकी हिंसा करना उचित नहीं है। 
प्राणियोंकी हिंसा परनेत्राल्य आर्य नहीं है | जो सब 
प्राणियोंके प्रति अ्दिंसाइत्ति रखता है, वही मनुष्य 
आय कद्दा जाता है-- 
न तेन अरियो दोति येन पाणानि दिसति। 
अर्दिसा सम्बपाणानं अस्योति परयुच्चति॥ 
(१९१२०० ) 
“धम्मपद'की आचार-पद्वतिमें प्रारम्ससे अन्ततक 
सद्बाक-मप्रदणफी ओर विशेष पष्यान दिव्यया गया 
है | सद्भाव-मदणसे भौतिक छुर्मोद्भी प्राप्ति मक्त 
न हो, विंतु आत्मिक शान्ति असम विच्ती है। इसके 
प्रथम बम्ममें कहा गया है ल्‍्लि यह विचार ही मत 


३६८ 


मेसी। चुलाइए बात अवसाद, के कक 
प्रत्शा से ददुदुत कन्‍्साक व) करत अप 8 
हनी चे दृष्भाक्षदरक शक वे करनी पु । 
हे कष्शओ के + 

हैलो, क|झ्क हो। #जढ 2०% 2५ कफ? 
मय धर ह। आज है | हब! िल 
सतह | 
ख्मियि पुनः 


है कद) 
पानादार जपछ बल लक है 
मत किट, किक कददश प्र का 
है-.. पवित्ताथ दमपो शाधु" १। ३) #ह | क्ल्वि: 
दम वरना उडय है। झलक जिद इसे देजर 
पषाद, मतृष्णों फच्ष कवक्‍त धफ द०:९१+ 
दोनेश उज़ोपन रिक हर है ॥बहा हर है. 
“मा पगाइमनुपुजेच' “ऋण इक्दरे पे हाइ १ ९ 
एमौके छोप थाम अप दामलों शै हृए दण्ड थदिदे 
पा का ६--मा दाम धीसश्फर काम बोर 
हगनाये पशीचप मत बदाओ। अपनों एुस कइने- 
बसे स्पडिफों चाहिये हि. तृष्याया एप बम है « 


ह 





क सन पूर्स (9९4 सपप्चरकज लटका 


ह सपलई हे" 
डेलकद कि बहएे कई पक 
अाज थे दरप्कुन्कलरं मा है 87 





2 
है वरंपदा शारी हट! + 


छुपा 
हो आफ डिफ 3 हक पृरपर ४ 





कद चकवर वर न्‍हसे 4 हर का 4 
कै 2: अर 
सघरज छुवट वाकटर अड सभा 
हीडह ॥िह है4 ई>+ | 
«्ः के ढेद हा 
बाते बे कहिश मे हरार " 
दह। थे दि गाव गुर का 
शा देंष पृदक ठोदयों पे हे (४ 
हल 
बाद इशिल इगंती पए।| 
पी १० ' 
कॉल दहतीये धरे हो ३ टाई टः 
ख्च्खिप्टर घ्ल्टो पर /0प ः 
कफ पनेंदाएिए 
परम प्रदत्त कर देश है । 657 
पक जन ऐप शा 
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# 'दितप-पद्चिका!--सदाचारकी संहिता * 


श््द 








बी? घाढी राहकी ठरद दै | अतः साधक पत्र यद्द मत बहुत अकर्मण्य है, निरन्तर 


ए्तव बद्दी माना जायया, जो अनासक्त माइसे संसार- 
प्रमोग करेगा | संसार््म आसक्ति टीक नह्दीं-- 
+अनिता दे जानि स्वारथरत न कर ने सबद्ी ते ।' 

( बिनयप० १९८ । ३ ) 
कान पुव मलुष्याणां कारण बन्धमोक्षयो?” 
'स॒ (त्रिपुरातापनी उप» ५ | ३) बचनके अनुसार 
। मन ही हमारे बन्धन और मुक्तिका करण है । 

यदि इस मनको खब्छ बना लिया जाय 
(६ इसको खामिमूत कर डिपा जाय तो 
पुक्त हुआ जा सकता है । गेखामी श्री- 
दासजी विनयपत्रिका ( १२४ । १ )में कहते हैं- 
विज भन परिददरे बिझारा। 
पा द्वैतन्ननित संसृति-दुख, संसप, सोक भपारा 
पदि 'मै-मेरा” और 'तत्तेश'का प्रश्न ही समाप्त दो 
तो जीवनमें नाना प्रकारके संशय-शोकके अवसर 
भाये १ 
मनकी तीन स्थितियोँ दैं-- 
कु, मित्र, मध्यस्थ तौनि ये मत कौर्दें बरिसाई। 


गगन, रइन, उपेच्छनीय अ्टि, ह्ाटक हृनकी बाई 2 
( विनयप० १२४ | २) 
इन तीनों स्थितियोंके कारण द्वी संवर्षोंकी नींव 
॥ै, अतः इनको त्यागफर अपने मनफो निर्मल बनाना 
ऐसे, निससे--'बखुमैय कुद्धम्रम्म'की मातता 
भेद्यो सके । संसारमें भनुष्पका मत विफ्य-वासनाओं- 
ओर अधिक जाता है, जिससे राग-देपफी भावनाएँ 
न द्वोती हैं| इसीलिये दम निरन्तर जन्म-मरणके 
में फेंसे रहते हैं एवं बातनाएँ मुग्तने हैं-- 
छरि नह निज हि प्रकास, भरु दिपय आस मनमादी। 
सिदरास सकस्थीर अग-जोनि अ्रमत सपने सुख नाई 8 
( स्िया* १२३।५) 
पे बरामें वरना सदाचरणका प्रथम साथनदै। 


विषयोर्गे लिप्त 
रहता है, जिससे अनेक सांसारिक कष्ट भोगने पड़ते हैं--- 
विपय-बारि सन-मीन भिन्न नहिं होत कवहूँ पल एक | 
ताते सहौं दिपति अति दारुत, अनमत जोनि अनेक ॥# 
( रिनियप० १०२। ३ ) 
दिपयोंक्े साथ इस मनकी ऐसी ममता है कि रान- 
दिन उसके साथ जुटा रहता है--एक पलके लिये 
विश्राम नहीं छेता-- 
क॒वहूँ सन विश्राम न मास्यो॥ 
निम्िदिन अमत ब्रिसारि सहन सुख, जई तहें इंद्विन तान्‍यो। 
(विनयप१० ८८ । १) 
यह मन अपने सदज खरूपकों भूलकर न जाने 
कहाँ-यहाँ इच्धियपराभूत होता रहता है। परमार्ष- 
साथनामें यह मन कभी नहीं छगता | इसलिये इस 
मनपर नियन्त्रण अवश्य करता चाहिये) इसी मतकी 
कुचाढसे तंग आकर तुलसीदास कद्ते हैं--- 
कई हीं कहीं कुचाल कृपानिधि ! जानत धो गति जनझो। 
( विनवप० ९०)४) 
विनयपत्रिका रुदाचारके क्षेत्रम मनके बाद बाणी- 
की मदत्ताया प्रतिपादन बरती है | बाणीसे अनृत बात 
निकालना उसकी मल्निताका दोतक है और सत्य- 
काया उसकी पवित्रता है। तुख्मीदासजीने विनय- 
पत्रिका्में वाणीकी सायतापर विशेष जोर दिपा है। बाणीसे 
किसीकी निन्‍्दरा मही करनी चाहिये । 
आधि-मयन मन, स्थाधि-विकड शत, बचन मन्‍्टीन शुठाई । 
( गिनदय> १९९। ४ ) 
साथ दी जीभडी भी खबर लेते हैं-. 
'दौह हूँ म जप्यो माम, बरयो आडयाड़ मैं।! 
( उनपर २६१। १) 
अमिम/न मनुष्यों असनतिके गर्तमें छे जाता है, 
जदँसे फिर यथात्रद्‌ ऊपर उय्ला अति दुर्भर हो जादा 
है | इस तप्यमे ससारशा प्रस्येक धर्मवदखी जानता 
हे । इसौडिये भरीनपात्रिशिश! अमिमान-स्पंगरें जति 


# सद्ाचारके आठ शत्रुमित्र # 


रपरे 








हि, जाता है। उसमें शक्ति और आत्मवल 
फ 
हमे सबको मत यह सतसंग सुदद घरिये। 
मान मोह इहरिषा बस तिनिं न आदरिये ॥ 
( दिनयए० १८६ | ४ ) 
/समागमसे (निजः और “पर मेद-बुद्धिका 
।गता हैं। साधु-समागमके प्रभावसे सर्वत्र परमात्म- 
/ जाती द जो संसारकों पावन करती हुई 
तार देती है । 


दचारी ध्यक्ति बसा होता हैः--दूस सम्बस्धमें 
जीने तत्सम्बन्धी कुछ छक्षण गिनाये हैं---वे संत- 
हि ध्याइया बरते हुए अपनेफो सं्ेफ़ि आचरण- 
कूंढ रखनेफ़ा संकल्प करते हुए कढ़॒ते हैं--- 
हो यदि रहनि रहौोंगो। 
पन्पालुकुपा हैं. संतनसुभाव गदींगो 
मे संतोष सद्दा, काट सी रुछु न चहोंगो। 
नियत तिरंतर, सन क्रम बचत नेस निबदगों #॥ 
चत भति दुसह शबन शुनि रेद्टि पादक श दुरौंयो ॥ 
मान, सम सीतक मन, पर-गुत मई दोष रुदौंगो 
दैह-झनित चिता, दुख शुख सम-धुदि सह्वींगो। 
( बिनयपर १७२। १-४) 
ऐकार सदाचारका प्राण है । अदारदों पुराणों 


तथा विख्तके अन्य सभी सम्प्रदायके पन्योमे परोपकारकी 
ही सर्वश्रेष्ठ बठाया गया है | इस परोपकारको सरभ्रे्ठ 
बताते हुए गोखामी श्रीतुलसीदासजी भी 'विनकपत्रिसशा० 
में कदते हैं--- 
कासु कट्ठा नरतबु घरि सारभो। 
पर-डपकार सर घुति झो जो, सो घोखेदु न बिचारयों ॥ 
( बिनयप० २०२ । १) 
इस मानब-शरीरकों धारण वरनेसे कया छाम हे 
यदि यह शरीर उसीके काम ने आये | 
छाम कहा मामुपरानु पाये॥ 
काप-दचन-मन सपने कर्क घटत मे कऋज पराये # 
(दिनय२ २०११ १) 
बास्तत्र्में सब्र जीर्वेक्य दवितेपी सत्यनिष्ट, प्रेम-मेम 
और मक्तिमें नित प्राणी ही धन्य है जो-- 
सर्बसूत-द्वित, निम्दस्पेक खित, भगति-प्रेमशद, नेम, पृझाय ।! 
( शिसयरन २०४ | १) 
इस प्रकार पिनक्सत्रिक्रा' आचारके आदर्शति 
पूर्णरूपेग परिष्दत दै । मक्त तुल्सीने इन आचारोंगे 
मक्तिका सोपान माना हैं। इस प्रकर विनन्‍्परविकर्मे 
अभिव्यक्त गोखामी धीशवसीदासरीके भार एवं विचार 
सद्याचारके प्रब३ प्रेरक हैं। 


>ता+940्कक०7 ३5“ 


सदाचारके आठ शह्ममित्र 
शिष्टाचरण की ले शरण, भायार दुर्शन स्थाग दे। 
मन इर्द्रियाँ स्वाधीन कर; तम येप दें, सत राग दे 2 
सुख दान्तिवार यद मार्ग है, शति-संत्र कदले हैं सभी। 
दु्शन-दुराचारी म्दी पाते अमर पह दे अभी ॥ 


पससे कर मित्रता, थद्धा सदेली ले बना। 
दिविश्ाओं बड़ा+ प्रिय स्यायत्रा बर स्थाग मा छ 
एल शुभ भयपना, भरु पैयेका सम्मान कर | 
रे रणप्थ मित्र थे, इस्पाणऋर भपभीर-दर 


रद्द स्प्रेमसे सपी दूर ही. हा दपके थू पास ना। 
रुघ बसससे शर बेरध रो, दर घघते गहदास भा 8 
आलम्प मत बार सूछ की. एप श दर सचार ल कर। 
है भाषण ये देरी प्रड८- इस रैंतिकेंले भ्यग डर ॥ 

नाकचमी अप लक हज 


जनानक लए 


स॒० ज० ३१--- 


* पर्व #प्कक सवाफाधापीद्रक # 
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ऐपह #द ० 
मपारफा प्रभार करा, गिनयें बज गे पपण मिट सा 













नमे * गे. श्र ५85: 

028 एमरमेदमग्रशदक बह आकाी2... ह प्रगी सर्प ही ऋफाए (मे ) हे हे 

न, सींयड, स्ेद्रापा और शव है । करते आफ, पर चढ़े शराइामडों, हु ले हि 
मान्यता, हि प्‌ “पुषाामा' संत भा के, 


2400 727 ट 722 
उपराम द्ोकर एप्प कि, ।निराकार व्यापक कं समको संदाफरकी है हर मा झे 
थ यददाता है... रे माने, बदी ॥प > री रामसनेद्ी पढप मान कैट है, ऐसे दादी दोग ०० 
उदन्ाता है-.राम हड भराषार, भी को हद है, सह नर परन/युन: जन्‍्मतेरते रहे है। 
उपर्युक्त रुदाचारीयो साम्प्दाविफ बोडचाठक)ी. सीखा शब्द शाप होप कैद, एम्स हब 
भाषामें साथ” (साधु ) नामसे सम्बोधित करते है । गृहस्क एप संगतमें समझे गएँ, दिस्फफिर झा री 
रहते हुए सदाचारपालन करनेडले साथ (सदाचारी ( संत भौवानरकर जहर 
घुन्दर बतठायी जप पुछ्पके संगमे ही माबदूमगों # 


पे कम सुख राम है, हिस्दे सी गीत 4 ४ शयुपर विजय पानेकी विधा मि्ती है है 


कल्याण ढोता है... 
९ कर रामस्नेद्ी धर्माचार्य दरियाव हट साथ संरात करिये सदा, शाम भजन ढो मप। 
सदाचार_ पराठन यरनेमें ( चाहे गृहस्थ डे कफ मइचे लिखी शुण, है जमे सिर 2] 
साध्ठु वेषधारी ), सभी खतन्त्र को हि पे 22% ॥। 
“दरिया? छरछन साधक, कया मिरही क्या भेक ३ पृरपओे सका प्रभाव कद 
आप बृषयाा सावदकि वा परमाप कह. हो दे पाक दर्शन ही ० 
“साध? पुरुयद्वारा व्यावद्धारिक अक्वा कर कोई हप है सकते है । अतः सरवदा दुःखोंसे से हा 
भी कार्य अपने इंट रामकी असलताके डिये छोते हैं। कगक आनन्दकी आतिके डिये भ 
वह सबके साथ यथावोग्य व्यवहार करते हुए भी यथार्थ मानना चाहिये... जाय तो अपनेझो हैं 
तत्त-बोधको भ्ूल्ता नहीं है--- का हे, 
रहनी करनी साध की, पक रामका स्थल « 


हे # समर्थ-सम्प्रदायके सदाचार-सिद्धान्त # 


शध३ 








समर्थ-सम्पदायके सदाचार-सिद्धान्त 
(छेखक--डो ० भ्रीकेशव विष्णु मुछे ) 


है संत श्रीसमर्थ रामदास खामी महाराजने 

प्रदाव'का प्रवर्तन किया, वह समर्थ-सम्प्रदाय 

चि मूत्रोंमें निम्न प्रकारसे निर्दिष्ट है-- 

सना, विमल ज्ञान, घीतराग, बाद्माण्यरक्षणा 

छक्षण । ऐसे पंचथा बोलिकें। इतुके पाहिजे 

। रइणिडै सकछ शी पावें ! गइणै दासानुद्दास # 
,». दायिक विशुद्ध उपासना, विमल झ्ञान, वैशास्प, 
'#(का रक्षण और गुरुपरम्पराका शुद्ध और सयमा्गसे 
वन बरनेसे सम्प्रदापफा कार्य पूर्ण होगा 
# रामदास खामीजीने समर्ष-सम्प्रदायकी 'सदाचार- 
0 खरचित 'दासवोष), 'मनोबोध! आदि विभिन्न 
7 दी है; िसके अनुसार इस सम्प्रदाय ब्यक्िमें 
+दिपित गुण अवश्य दोने चाहिये---झेखन--- 
£ और छुन्दर अक्ोंसे छेपन वरना | २-यदन-- 
£ उच्चाएणोमे पइ़ना । ३-अर्थान्तर--जों पढ़ा है, 
का साइज और छुडम अर्थीन्तर वंदना ॥ ४-आशह्ा- 
[वि--श्रोदव॑शरी शह्ठाओंका संगाधानाएर्ण « 
“अवीति--स्वानुभव एवं «» 

बात कहनेके ह 

"रस दे । 


। 


४-राजनीति, ५-अध्यग्रता, ६-देशक्राउ-परिस्थितिका 
अचूक अध्ययन, ७-उदासीनता अर्पाद्‌ संसारसे 
अल्सिता, ८-समानता अर्थात्‌ छोटे-बड़े सबको समाषान 
देना और ९-रामोप्रासना अर्थात्‌ राममक्तिदारा जन- 
मानसत्र संस्कार और मक्तिके साथसाप अध्याम- 
साधना । इन गुणोंसे युक्त ब्यक्ति दी समर्ष-सम्प्ररापक्र 
“उपदेदरर? बन सप्ता दे। ऐसे ही शिष्य एवं उपदेश 
देश, काल और परिम्बितिका सम्यपभू आरहन बरते 
हुए अव्यप्रता, समानता तथा जनताजनाईनओो प्रमन्न 
बरनेके उर्ेशसे रुम्प्दायका प्रभावी प्रचार यर 
से हैं एवं अपने गु्गों और राममकिरे द्वाग 
जनमानसमें भक्ति और सदाचरमा अमिट संस्यर मी 
छापित काते हैं--'देघ छायी आना भक्तिपंपे।' 
सम्प्रशयी ब्यकिके ठिये आबारका अनुशासन भी व्य। 
“जाचार राखते आधी | रगान संध्या पवित्रतांओ 
जझनमें निम्न अनुशासन मुख्य हैं-- 
१-आयार-ददि, २-न्याप और नौतिी रक्षा, 
शक मधष्यमसे ग्रेरी मकजनोग्र शोप, ४-अपत 
» * होगर अमित बरप काना +-- 
अभय महत्तुरर्ग थे। 
(३ पसनीम धर्गों ॥ धनुगागनये 
है ॥ शऔैर ध्रपन्शीष्यदाश 
4 जनहवह पहूँ कनेया उत्ता- 
« परच पे । 
+ जिडृपच । पूदों मे + हुआ 4 
-+« + कई क्रिरी 9" 
;& 4 (7७०४९) 
है खिल 


>ल हे बोर 





सभीके अपने 
अवचनोद्वारा 
भगवद्धजनदाद साही इनियामें 
प्रयल करें; पर 
करें। छोगेके बढ़ बचने 
"हों कदना चाहिये, क्योंकि--- 


जैसा बोषा वैसा पाया 


जाता हैया 
ही लेना भी 


संपा और चतुराईसे संचाचन 
को द्ेप, मस्तर एपादिमे सदा मुक्त रहना चाढ़िये और 
आत्मसख्यानुसेनमें लीन रते हुए उसे अनीति, क्रोप 
और अविवादको ह्याग देना चाहिये । अधिवासज्थच्सावो 
दुछ समझना चादिये | ( दाकगोय ) 

सस्ते विक और बैरस्पकरी साफकसे आर 
ैिपस्तर बढ़ावा देता हपा वडिफलिप्रदी बननद 
कं कै... 5 


हक 
| 


| समर्षससम्प्रदायका उद्रेश्य रह 
रामदासलामीजीने 


कार्य करते समय विभिन्न 
मधुर भापण 
केश दूर करें जौर 

वर्धित करनेका गा 
इस कार्यके लिये भी खय॑ निधिसंग्रद न दिग्दर्शन करना चाहिये तथा दृदवियपी कर 
सहनकर भी किसीका दोव 


'पेरिर् के उगबते । उसने चाये ध्यावे छागते (१ 


( दाउ्तोष ) 
जैसा दिया 


पड़ता है। साधककों 
समाधान 





माना गया है | उसे उपाह्तना-्सान 
करते हुए मक्तिम्गको ग्गल करता वा 
सापनाका निरन्तर अम्पास कला उच्ति 5 
निन्दक, दुर्जन आदि लोगेंकरे विवे पर 
भक्तिमार्गका प्रभाव और संस्कार करे [४ 
इष्कमोंसे धृणा उत्पन्न करनी चाहिये । ९ 
और भठाईओ सदा वर्धिष्णु दक्से | लाए । 
भजन, कीर्तन हत्यादि-द्धारा हमेश 


& 
सम्प्रदायीके जीवनका महान्‌ कार्य मम 
छुख्से अपना कार्य करते हुए अपने सम ि 
उद्धार करना ।? सम्प्रदायीकों किया्रक्षा हि ं 
का स्पर्श भी न होना चाहिये; क्योंकि 2 
भावी है, अतः उसे अन्तर्नि्ठ बनना दी के 
समर्य रामदास खामी साधकके ब्रेफो 
रामचन्रसे इस अकार आर्चना करते हैं-- 
*रघुनाथदासा कक्याण ब्हाने। भति सौर्य याे 
उद्वेण गासो बर शधु नासो । नाना विलासे मग॒ो 
कोडे सो हे कलहो न सोरे। कापत्पकर्मी सार 
'निरसी अनंता। शरणागता दे बहु एत 
अजय सक्ो रे जयवंत होरे | आपदा नक्ो रै 7 
श्रौम॑तकारी अनइीतकारी । पर ऊपडारी (मत 
सम्पदायों रामोपासफका कल्याण हो | व 
सौरम्य और आनन्द प्राप्त हो | उप्तके उर्ेग 
नष्ट हों । बढ बहफ्िय कार्यमें आ्नी दो । उसे 
चरणोंमें आश्रय मिले | बह संस्टोसे मुक्त तर 
शी दो 8 ०» « - 
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# आयसमाजम सदाचार # 


श्ष५ 








आर्यसमाजमें सदाचार 


(लेखक--कविराज भीछा जुरामजी शर्मो शास्द्री, विद्यावाचस्पति ) 


आरयसमाज शुद्ध आचरणपर विशेष बल देता है | 
हनमें सदाचारका वही स्थान है, जो मकान बनानेमें 
है नींचका है । सम्य समाजमें दुराचारीका कुछ भी 
नहीं होता, न उसका कोई विश्वास करता है | जगत्‌- 
तने भी महान्‌ ब्यक्ति द्वो गये हैं, उनकी झ्यातिका 
शरण सदाचार दी रहा दै। गुर्णोकी इश्टिसे सदाचारी 
आरव--ये दोनों शब्द समानार्षक हैं | वेदके-- 
इन्‍्तो विश्वमायम? (ऋकसं०९॥६३।५) इसवाक्य- 
जु्यको श्रेष्ठ या सदाचारी बननेका ही संदेश है । 
बननेके लिये यजुर्वेदके एक मन्त्रमे ईघ्रसे प्रार्थना की 
[--४* विश्वानि देव सवितदुरितानि पय खुद । 
द्व॑ं तन्न आ खुब ॥ (हुफ़यजुः ३०१३)---'हे सकल 
के उत्पत्तिकर्ता समस्त ऐश्वर्य-सम्पन, शुद्ध-बुद्ध सब 
के दाता परमेश्वर) आप कृपाकर हमारे सभी दुर्गुण- 
उन एवं दुःखेंको दूर कीजिये और जो हितकारी 
कर्म खभाववाले पदाये हैं, वे सब हमें प्राप्त कराइये।--- 
॥ जबतक दुर्गुणोंकी निए्ृति न होगी, तब्रतक 
णोंकी प्रवृत्ति न होगी; क्योकि दो विरोधी गुण 
गण तथा सद्रुण ) एक काढमें एक साथ नहीं यहर 
)। किसी नीतिकारने भी ठीक ही कद्दा है-- 
सम्तीद्द यत्र दुगुंणा अधितिष्ठन्ति म॒ तत्न सहुणार। 
मेब सतैलतो यथा सलिलानि प्रपतन्ति दाख्ताः॥ 
“जैसे तेल पड़ी हुई चिकनी ठकड़ीपर पानी नहीं 
ता, कैसे ही जहाँ दुर्गुण निवास करते हैं, वहाँ सदगुण 
<ढरते ।' विचारणीय है कि ये सदूयुण आयें कहँसे, 
से मनुष्य सदाचारी बन सके £ इसका उत्तर है कि 
इसे ही मतुष्यमें सदगुर्णोका प्रादुर्भाब हो सकता 
डेजड़े दुराचारी मलुष्य भी सत्सइसे निःसंदेद सदाचारी 
पे हैं। आंसमाजफे प्रवर्तक स्वामी थ्रीदयानन्दजीका 


जीवन ऐसा पवित्र था कि उनके सत्सज्ज एवं उपदेशोंसे 
आजतक ब्यखों व्यक्तियोंके जीवनमें छुघार हुआ दै। 
उनके जीवनकी ऐसी अनेक घटनाएँ हैं, जिनमेंसे एक- 
दो घटनाएँ यहाँ दी जाती हैं, पाव्क उसे देखें-- 
खामीजीके समकाडीन पंजाबके एक तदसीबदार 
अमीचन्दजी बड़े दुराचादी थे | अण्डा, मांस, शराब 
आदि अभश्ष्य पदार्थोका सेवन और अन्य अनाचार उनके 
जीवनफे खाभाविक अज्ल बन गये थे, परंतु उनमें एक 
बड़ा गुण यह भी था कि वे छुटीली व मधुर आबाजसे 
संगीतका बड़ा छुन्दर गान करते थे । उनके संगीतकी प्रशंसा 
सुनकर एक बार खामी दयानन्दजीने भी अमीचन्दजीसे गीत 
छुननेकी इच्छा व्यक्त की। उनके भक्तोने कह्दा--'मद्वाराज ) 
बह अमीचन्द तो बड़ा कदाचारी और दु्म्पसनी है. ॥ 
खामीजीने उत्तर दिया--कोई बात नहीं। आप उनको मेरे 
सामने लाइये तो सही | तदसीलदार अमीचन्दजीको बुलाया 
गया और उन्हें शिक्चारक्े पश्चात्‌ गीत छुनानेकों फद्दा 
गया। उन्होंने ऐसा छुमघुर गीत सुनाया कि खामीजी 
गदूगद हो गये । उसके पश्चात्‌ उन्होंने एक ही वाक्य 
कहा--“अमीचन्दजी ! आप हो तो हीरे, परंतु कीचइमें 
फँस गये हो” बस, इतना कहना था कि अमीचन्दजी 
सब्र बुछ समझ गये । वे तुरंत द्वी घर गये और बढ़ाँ 
जाकर मांस, शरावकी सब प्लेटें और बोतलें तोड़कर फेंक 
दी और दुएचार छोड़ देनेकी दृढ़ प्रतिश्ा कर छी। 
उन्हें अपने पर्व जीवनसे घृणा दो चढी। उसी दिनसे 
उन्होंने पूर्तवह्तत अपराधोंपर पश्चात्ताप किया और खामी 
दबानन्दजोके पक्के भक्त बन गये । फ़िर उन्होंने सैड्ों 
ही छुन्दर गीतोंके द्वारा आर्यसमाजके बैदिक सिद्वान्तोंका 
अचार किया । देखिये--खामीजीके एक हो वाक्‍्यसे 
वे काचसे द्वीरे दन गये। सचमुच संतोंकि बचनेंमें बड़ी 
शक्ति होती है, जो सम्पूर्ण जीवनवग्रे दी बइछ देती है | 


श््द # धर्ममूर्ल नि्येयेत सद्चारमतस्ितः # 
5 अमल दे वडक 2250400 040 0० 
इसी अकार पंजाबमें जाउन्धर जिलेके त्यन बुरा अ्माय पड़े। मातादरता ५ 8 
प्रामफे निवासी श्रीमुंशीयमजी भी, जो सब्र प्रकारसे को ऐसी शिक्षा दे जिससे वे चोही। बाल 
पतित हो चुके थे--खामी दयानन्दजीऊे सत्स्से मादक देव्य-सेवन, मिथ्या मापण, हित है 
सदाचारी बनकर आर्यसमाजके एक बहुत बड़े ताखी द्वेष आदि दोषोंको त्यागकर सयाइपा ' 
नेता ख्ामी श्द्धानन्दके नामसे प्रसतिद्र हो गये | पता तथा दुराचारी मलुप्योसि पर हें ।वे ५४ 


नदी, इस प्रकार उनक्रे द्वारा कितनोंफे जीवनका छुघार वुसज्ञमें फेंसकर किद्ली प्रकार बुचेश वे 


इआ । अतः बढ़ना पड़ता है कि मजुष्पफो श्रेष्ठ सदाचारी (सत्यार्षप्र० दि० समु० ) | गदेश ६ ५ 
बननेके लिये सतसड़्से बढ़कर कोई अन्य साधन नहीं है । 
(4० आर्यसमाजका इतिद्वास भाग २) सत्सडसे ज्ञानमें तुल्सीदासजीने मी कहा है--- 

वृद्धि होती दै । यदि ज्ञानके अनुसार आकणन दो तो ५२ उपदेस कुसल बहुतेरे । जे भाव दे गए 
यद्ष ज्ञान निष्माण है । सकछ शात्रोंका शञन होनेपर भी |. (मात की 
गजुष्ध सदाचारी न बना तो वह मलुष्य वैसा है, इसे एक. वस्तुतः सच्चा मानव बननेक्रे ठिये उऐे 
नीतिकारकी दश्मिं देखिये--.. अप्निमें तपना पड़ता है | झुद्द संस्कावा ए* 


अधीत्य खतरे  वैशान 'सेशाताष्यनेकशः।.. है कि मतुष्पके अंदर जो अगि 220 
आत्मान मैव जानन्ति दर्वो पाकरस आग गा॥ उन्हें दूर करके शुद्ध संस्कार डाछे जायें, उन 
( मौक्तिकोपनिषद्‌ २।१।६५ ) रो | 


4छ दोग चारों वेद और अंनेक धर्मशा्रोंको वह समाजके डिये उपयोगी ऐिद्ध हो को | 
कम हू हे आ  ानवर सलाचण संस्कार किये मतुष्य छोफ-ब्यवहारों पर नहीं 
नहीं बरते, कड़छी वा उस चम्मचकरे काने कोड स्वप "कम 
हैं, जो निय अनेक बार दाल-सम्जियोंमे जाती. काल, डर द 


ग स्तिके अनुसार सदचार और रहिए 
है, परंतु उसका खाद नदीं जानती । * मित्रता दो सम्ती है। फिर भी सदाचाएे है 
मनुष्यके अच्छा या थुरा बननेके तीन बाण हैं... सिद्धान्त समानरूपसे सर्वश वायू, हैं। हरी मं 
'क पूर्जन्मके संत्वार, दूसता बाद्य वातावरण और तीसशा हे 
वीवो किस- जह अलाजती: सिला:। जैसे बागपत 








य 
है, आचरण करना उतना ही कि है। 


# आयसमाजम सदायार कू 
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आर्यक्ग्यता अनेक विउ्म परिखितियोंसे गुमखती 
एज भी जीवित है और संसारका यथेष्ट मार्ग 
पर रही है | आयोया सदाचार विधको उचचसे- 
बाकेभाग उलन्नबदता है| छोक-व्यवदारमें खामी 
दजीफी सदाचारकी शिक्षाएँ बढ़े महत्तरी हैं--- 
निसाधारणके प्रति---हम दूसरंकी सेवाउस भावसे 
दि बढलेमे पारितोपिक दिखेगा; अपितु निष्फामभाव- 
॥ करें । किसीसे भद्दी हँसी-दिल्दगी न परें और 
पीझे अपशब्द बद्धफर जी दुखाएँ । काच, पत्पर, 
पैंट, केलेफ़ा छिठ्फा आदि पदार्थ जो दूसरोंको 
पहचाने गले हैं, इनमेंसे कोई भी पदार्ष मार्यमें देखें 
से खय॑ हटा दें अथवा उिसीसे हटवा दें । यदि 
मार्ग म्छ जाय तो अपनी द्वानिकी परवा ने वर 
सद्दी मार्ग बता दें । किसी भी मत अथवा धर्मके 
गेंका नाम आदरसे लें | उनपर आश्षेप न करके 
ह& एवं राजनैतिक बाद-विवरादोंमें नप्रता, प्रेम और 
एएसे काम छें, अपमान किसीका ने करें । 
की खोयी हुई वस्तु मिल जाय तो उसका पता 
₹ वहाँ पहुँचा दें अथवा ऐसे स्थानपर जमा का 
(से बल्तुके खामीकों वद्द मिल जाय । पारत्पर्कि 
को धर्मोनुसार खय॑ तय करें और यदि दो व्यक्ति 
ते हों तो उन्हें भड़काएँ नहीं, अपितु उनमें मेल 
का यत्न करें । पापसे घृणा करें, पापीसे नहीं। 
; साथ प्रेम व सद्वानुप्तति दरसायें । पड़ोसी, मित्र 
पने सम्बन्धीके यहाँ झुत्यु हो जाय तो उसके शोकमें 
छेत द्ोकर यथासम्भव उसे धैर्य प्रदान कराइये। 
दोसे अधिक व्यक्ति बातें करते हों, बढाँ मत 
॥ हो सकता है, बे गुप्त मन्त्रणा करते हों और 
का वहाँ आना वे पसंद न करें । किसीके 
निन्दा न करें । प्रत्येक व्यक्तिमें कोई-न-कोई 
अबच्य द्ञोता है, उस ब्यकिकरे ग़ुणोंकी द्वी चर्चा 
चाहिये । हाँ, यदि अपना मित्र अथत्र आक्रीय 


जन द्वो तो उसके दोषोंको प्रेमपवेक दूर करनेका यतल 
बरें । जहाँतऊ हो सहे, अपनेसे बड्लोंकी ओर पीठ करके 
न बेंढें और न चढें | दूसरे व्यक्तिजी बात जबतक 
समाप्त न हो, बीचमें न वोर्ले । यदि भूलसे बोल जायें 
तो उससे क्षमा माँग लें | वातचीतका सिलसिला लम्बा 
म बढ़ाकर छुननेवालेफो भी बात करनेका अवसर 
देना चाहिये; अन्यथा घुननेवाला आपकी बातसे ऊब 
जायगा | कथया-व्यास्यानमें बीचमें न उ्ें | यदि उठना 
आवश्यक हो तो परसज़करी समात्तिपर उठे, अन्यया कथा- 
वाचकका अपमान समझा जाता है । बिना आवस्यकताके 
किसीसे उसका वेतन, आय वा जाति न पूछें । 

स््री सम्बन्धी सदाचारकी बातें--परायी स्रीसे 
यदि कोई बात करनी हो तो नीचेकी ओर दृष्टि 
करके वात करें । ह्षियोंकों छूना, उनसे दँस-देस- 
कर बातें करना, दिल्लगी करना असम्यता है और 
सदाचारके विरुद्र आचरण है | किसी श्लीको माला 
पहनानी द्वो तो उसके हाथमें दे दीजिये, वद खर्य॑ 
पहन छेगी । यही बातें ज्ियोको भी पुरुषोंके प्रति 
ध्यातमें एवनी चाहिये | किसी भी असद्धाय ख्रीपर कोई 
संक्रट आ जाय या उसे कोई अछुबिवरा हो तो निःखार्थ- 
भावसे उसकी सद्ायता करें । आयु, विद्या खं योग्यताके 
अनुसार बियोमिं माता, पुत्री और बद्धिनका भाव जाम्रत्‌ 
करो और उनका सम्मान कीजिये । किसीके घर जहाँ 
बियाँ रहती हों, वहाँ विना सूचना दिये कभी न जाइये 
और जहाँ स्ियाँ नहाती हों, वहाँ भी मत जाइये । घर 
अपना हो या पराया, जिस कमरेमें कोई ख्री अकेली 
बैठी, सोयी या बल्न पदनती हो, परदेकी शक्लरमें 
हो तो उस कररेंमें सहसा प्रवेश न करें | आवाज 
देकर या खासकर अपने आनेझी सूचना दें । . 


इस प्रकार लोकनव्यवहारमें मर्यादा और शिशंचारकी 
रक्षा करना--आर्यसमाजके. सदाचार-सिद्ान्तोंमें 
परियूहीत है ।..7 कं 


४ * ध्रमंधूर्त ।मयित शराबाजजीद्दा + 


एगी प्रयर बगाबं जा पर कि, ७डका 
भा, विकगी चीमुज्तीतगवी भी, जो मय प्रवशमे 


पति हो चुके पै-ड्यी ८ 
शगाधारी बनयर आई र 
मेगा सामी धदानदके ममगे प्रसिद हो गये। पक का दुधबशी अनृधोंगे दशा 087 
गद्दी, दस अप उन; शत किमेंके ओढगा तु इस्फने इसार हितों पाप अर 
६» | अग' बद्गा पद़ण है कि गवुघादेए सशकरी (मदद दि० स्थु० ) हा ७ 
बनने हरे ससजसे बा फ्ण 
(४० आर्दशमाणया 
इद्दि होती है। परि शान अनुगर आपर्ण मे (20 
पढ़ शान निष्माण है । तपऊ शोक छन दोमेपर भो के चि शने 
'जुध्य रागघारी मे बना हो बह गुणवर्त है, क्यो एप कावुत। सदा माना 0089 हि 
मीतिकाएकी दक्ष केश... .. औपे ताला पता है। (0 
भधीत्य चतुरो पेग्नन्‌ धरमंशाकाप्यनेकशाः). है हि गदुनरे मंश जो घने? दे 
भारमान मैय झानन्ति दर्यों पाकरसं यथा ॥ उन्हें दूर करे छुद संधार बे जय ह्य 
( मोकिफोपनियद २। १॥ ६५) परिवर्तन हापर उन्हें धेष सशकरी कप । 
(इुछ ढोग घारों बेर और अनेक पर्मशर्योस्े बर समाजके हिये उपयोगी लिए ४ न 
पाते हैं । परतु अपने खरुप्यो जानफर पपाचरण संलार फिये मनुष्य छोर-ब्पवइारों कि 
मद्दी बस्ते, तो के कटी वा उस अम्मचे समान स्प्रेक्यवद्दारमें आअलिक 
! जो लिय अमेफ यार दाउ-सन्जियोमे जाती काठ, लितिके अनुसार सद्माचा कद 
है. परंतु उसका पाद नहीं जानती | जियतः डन्नता हो सती है। फिर भी है छपो न्‍ 
मजुष्पफे अष्छा या बुरा बननेके तोन करण हैं-- शिद्धान्त समानरूपसे सर्वत्र दाग हैं। ६ 
एक पूई॑जन्मके संल्यर, दसुरा बाद बावमत +ि- 


दे 





हुए धरटत दह। ४7 8 5 
१ दे ह90 हैं खिखे ने और, 
पिछा इथ गेल, हिंा माप हि 
देय आए दोगोपों लगाए मरा 








पाजके, ढ।, बरत पढ़े करतीं 








हु तने 
है: बे 
पर रंपरैस कुसण बहुतों। डे 60 का 











ऊ पारसीधर्मम सदाचार # शछ९ 


वात यमन 3नम कमल म-2--बम आलम की मन 





ग्रैघ छोभ भोद मिठाये, छुटके हुरमति अपनी यारी व 
।भानी सेव कमावह्दि त द्ोबद्दि प्रीतम मन पिआरी 8 
ेखपरममे निजी जीवनकों छुधारनेपर काफ़ी बल 
गया है। सदाचारी सिखके छिये पाठ करना 
छंगतमें जाना दोनों आवश्यक है । संगत और 
॥ ध्यान रखना सदाचारी जीवनके लिये अत्यन्त 
हरी है | जुल्मके विकद्ध टाइना भी सदाचारका 
'ह्व है । गढ़ गोरिन्दर्सिदने स्पष्रूपसे कहा है 
श्र झान्तिके सारे साधन असफल हो जायें तो 
पकड़ना जायज है--- 

चूंडार भज हमा ही छते दर गुजरत | 


इछाल अ्रपत चुरदन थ समसीर दस ॥ 
( द्शम ग्रन्थ ) 


गुर अर्जुनदेबने तो सदाचारके लिये समानताकों 
अत्यन्त भावश्यक्र माना है। इसीलिये तो वे गुरु 
अन्य साहिबमें कहते हैं---एफ पिता धुकस के इस वारिकशः 

सिखपर्ममे संसारकों झूठा समझकर उसको 
तिलाञ्ललि देनेकी वात नहीं है, बल्कि इस असार 
संसारमें रहते हुए सदाचारके स्िपाहीके रूपमें जीयन 
व्यतीत करनेका संदेश है | इतना ही नहीं, सिखमतमें 
धर्म और सदाचार एक दूसरेऊे परक हैं। धर्मके बिना 





सदाचार अतम्भव है तथा सदाचारके बिना धर्म 





निर्जव है । सिख-धर्ममे संदाचारक्नी यही सबसे 
विलक्षणता है कि सभी सिख गुरु खय॑ जीवन- 
भर सदाचारी बने रहे तथा उन्होंने दूसरोंकों भी सदाचारी 
बननेकी प्रेरणा दी । इस प्रकार सिखपर्ममें सदाचारका 
स्थान सर्वोपरि माना गया है | 


का श्शेश८<--- 


पारसीधर्ममें सदाचार 


( टेलिका-भीमती खुरशेददानू जाल ) 


“म्बर अपना ऊँचा-से-ऊँचा आदर्श छोड़कर इमारे- 
ज्ञानियोंको धर्मका प्रकाश प्रदान बरते हैं और 
यार्य पूर्ण होनेपर भगवानके धाममें चले जाते 
पके पश्चात्‌ जो कुछ भी कर्तव्य करना शेप रह 
है, उसझा पूर्ण उत्तरदायित्व हमारे उपर होता 
नके उपदेशोका पाठन करना और आचरणमें 
हमारा कर्तत्रय है | धर्म चाहे जितना उत्तम हो, 
ह बेबल शात्र एवं पुस्तकोंमें दी लिखा रहे और 
टैनिशज्यपद्ाससे अछग ही रहे तो उससे धमारा 
॥ नहीं हो सकता--चाढ़े उसका सिद्वान्तयक्ष 

भी उत्तम एज पवित्र हो । सदा वारयुक्त जीवनमें 
मम या अष्टे प्रकारके धर्म था दीनकी परीक्षा होठी 


] बस्खोषषके इन केस कुत्ता आस शा इस स घप् पते उपर मर प्या उउ5फक्र ऑुदा। शोर)! हुमा आदि भनेद़ दास्खे भाषाईे ड़ 


है। किंतु हम बहुत धर्मी या सयर्मी हैं--ऐसा रिखानेऊे 
डिये ही यदि दम विशेष प्रकारये बन्र पहनते हैं 
अगवा मादा जपते हैं तो इस बाहरी आचरणमाजसे 
इम भगवानको धोखा नद्दी दे सबते । मच्चे धार्मिक ब्यक्ति 
तो निः्यप्रति पर्मके सिद्वान्ताजुमार अपने निशछठ 
आचरणसे दी मयवानूके अपने बशमें करते हैं । 
जरपोस्त्री ( पारसी») पर्मफे अनुमार अपने गिचार, 
बाणी एवं क्रियामें धर्म प्रभाव प्रत्ये्ध क्षण प्रकट 
होता रदना चादिये | इस जीवनडी समता सदायरमें 
ही है । दास इमें दूत बुछ क्िपाना घाढ़ते हैं, पफ्ंशु 
यदि हम उनके अनुवार नहीं चने हो अमदा करी 





ब्ये हैं, किए 


| उक्त नहों समझा गया; क्टोंफि दे सलृरीक8 शब्द है 


ग० अऔ० ३३२-- 






दाम एव हडा बन-। चर 4 देशणा पर्व --दूघर, 
हुए, इृपहात हनी का, 4िधज, से। बचने और शेष, करे 
(जो (६-००८११६ ०७ ७०२४६ 45! ४2७ 
चैलन्‍त+ कर व्ापातिर है । दमाग पर्स प३ए प्रकई 
बरनेके, हि बन्य दे । कसीिये ।सो- नुरर ढगें सभ्के 
साप भहई और और स्यादार बरना कौरिये । 
(३) दारसी रे दूसरा छा एप सौदा: 
( द्ैम ) है । द्मारे रिपारोंगे मतभेद मरे दो, द्रिर 
मी ध्गद्या-म्वटगें दूर रेफर राप के साथ दिक-शिवशर 
रहना तथा प्रेम राणना प्रयेफ जरपोश्रीया मुए्प वर्सन्य 
है । झगदा-प्रेप्तट टूर बरके दोनों पर्चोग्रे मित्र बनाने- 
वी गरिमा वाद्घातिस & । यदि दोनोंके मनमें थोड़ी भी 
समता हो तो अपने सामनेग़छे ब्यक्तियों समझाने 
प्रयन इृदयसे कहना चादिये। ऐसा करनेसे भाई- 
बन्दी, दोखी, प्रेम बढ़ेगा, विशेध दूर दोगा और 
जगदमें शाम्ति पल जायगी | हमारी पारसी जाति 


आरती आतेके चदि आजतक प्रत्येक जातिके साथ 
हे न 9.5 उम्न्‍्ल्‍ती के जिन 





्ज 


५ ४ 3 दहदीकता भाप ३९२५ 
औस्मी दंगों, दुख किए थी 
शोर देवर अप ही शाप फतिरि | 
खाद देख आडिये $ फपालूने हो 
मुह, शक आए प्रश्न विधि हि है 
दे ऑमरके बमएथ वीदे कानों 
ऐसा काश प्रपरेक धर्दिक परी 
पशा एग्णोग देश जो पं हुत * 
उसे हुम देंगे--ऐसा दगरे पेश 
जैसे मगहान्‌ भपनी अरहुरी ददगे (मं 
करते दइते हैं ( बदखा सेनेशी रा मशरी 
नदी करते ), उसी अयार मतुष्प स्पाइर 
अधानका आरो्बाद प्राप्त पता दे; बह 
पद्धा जाता है-...'उददवा सदभाय उश्त बम 
अर्थाद्‌ छुल बड दे, जिसगे दुःशोंयों शत 
शडोका दम पारसी प्रतिदिन अपनी प्रार्थन्ी 


(५ ) अशोईे ( मेकीरीतिसदा वर 





ल्च््ल्ल्ल््िः 5 नल नो के ट > नि सन मत 
[ आदि भी उसी प्रकार पवित्र रक्‍्खें जाये । री चाहिये । परमेश्वर विधास एखिये, वे जो कुछ 
पर अन्तःबरणरे गुण (प्रेमदपा) मी जायूत रहें करते हैं, उसीमें हमारी. भलाई है, ऐसा 
के विचार भी ठीक से जाये । इससे भगवान्‌ हमें जैसे रवें, वैसे ही रहें । किसी 
रणरी धुद्धि छोती दे । अशोर्सि इसके अर वरिख्थितिमे भी दरें परमेश्वतके फरमानको दु/रूप नहीं 
लिदित हैं. । परएदिणर छपे॑. अशोरि समझना चार्टिये। कमी-कमी ईु॥य पडनेपर भी हमे 
संसारको अच्छे मागेपर चहावा निभाते हैं.।. चईत 2 सोखनेकी मिलता है. । कढ अनुमवके पश्चात्‌, 
जो हमें गंदगी, य्गाई दुराचारकी अधिकता दी बुद्धिमानी प्रकट होती है । संकटके सामने लड़मेसे 
बद्ौं समझिये कि हमारे र्मंका आवश्क पनोदल बढ़ता है । 
न टूट रद दे । दैगम्बर जरथुल्लयों अपना पयप्रदर्शक्त मानवर 
(६) दम जसपोल्ली ( पारसी ) अईएमर्द उनकी आह्ञाका पालन करना प्रत्येक पारसीका कर्तव्य है। 
'स्वति- उनके दंदेशको सत्य मानकर उनसे बताये हुए मर्गज 
डेये उनका आभार मानते हैं और एसी मान्यताके चें तो हमारा वल्याण दोगा । जो कोई धर्मके फरन 
ण उस मालियकेनामका पल व्याणके लिये प्रचलित पर नहीं चडता, पट भाग्यदीन है। कारण हि रू 
ग अपना यर्वत्य मानते हैं। बंदगीका सा अर्थ ख्के जीवनको व्यर्थ नट यरता है. और छर हे 
पत (सेवा) दे । उस दाद जगवपितासे बढ गुणदीन और नालायक सिद्ध होता है।हनेस्सी 
मी सद्ापता कहना दम सीख हें ठो हम सन्‍्चे सेवफ आत्मोन्नति रुकती ह्ै। 
सबका निर्वाद बरते हैं। 


# जा सकते हैं। 
/नोमेंकी मल और दोषवी ओर विदोष प्पान नददी देते और 
जैक बडा हर्मे 


हु 


रद मिये: 
श $ धमामूर्ट निषेत शवाशागमतस्द्िताः # 


क् कब 
महात्मा ईसा ओर उनकी सदाचार-शिक्षा 

हिल पा भागों क्िडिसीन ( एडल्ब्सप८ ).. तीस यरकी अवलामे तंग फी ४ 
2 7 है। महात्मा ईसाममीदका जर्म इसी अपनी मृटुकी अववितक/ लिने सह 
हर हुआ था, यहीं उन्होंने अपना जीवत वितापा कसा । इसके प्रधान उपदेश: 
कक है भीनिक शरीर छोड़ा । इनका जन्म ७० अ6्वा८ल--पदादीपर ठोरेशों ये 
हद 2 हुआ था। ईसखी समा प्रारम्भ एसी हैं। उनके उपदेश सदाचाओ हे पट 

५ माना जाता हैं॥ | इनकी माता युसारी हैं । संक्षेप उनमेंसे कुछ नीचे दिये नी पे 
मरियित ( ३४४७ 9959 ) थीं | सस्यिमका अ्थे है--- जिनके अजतरात उन 
दान! । इनफी सगाई जोजेफ (7कल्ा४) मामके , ५ 5 2 जिनके कद दैसाम 
बढ़े हुई थी, जो राजा डेब्रिडके बंशमें थे | जन्र है, वे धन्य हैं; क्योंकि मगर छा १ 
इंसा बारद वर्षके हुए तो इनके माता-पिता इन्हें दोगा (२) जो जार्तेनारे से हि 
जैरुसेलेम ( उ९7४5०८७ ) छे गये । बढाँसे लौटते समय हैं; क्योंकि उन्हें मत्ानूकी ओस्से जे घर 
थे रास्तेमें गायतर हो गये । इनके माता-पिता इनकी (३) बिनयी पुद्ष धन्य हैं; शव 
खोजमें जेरूसेलेम वापस चछे आये और बहुत खोज करने... नये मात कर हेंगे। (४) बिच ६. 
पर ये बहाँके मन्दिस्में (धर्म) कासलके बड़े-बड़े प्डिलोंसे तीत लमिकापा है, वे पन्‍्य हैं। क्योंकि कं है 
वाद-वित्राद करते हुए मिले, जिससे लोगोंको बड़ा नोहि छोगी। (७) दपाड 5ुशए ध३े हे 
आश्चर्य हुआ । फिर ये अपने माठा-पिताके साथ वापत्त में दी भगवानकी दयाकी प्राप्त कर सगे! ( व 
नजारैय चले आये | इनके वाल्कपनका और कोई जिनका अन्तःकरण झुद्द है। वे पर्व हे 
इत्तान्त इतिद्वासमें नहीं मिलता । इंशवस्का साक्षाकार उन्हींक्रो होगा | (५) श्र 

इनकी ग्रारम्भसे ही भगवान वड़ी मक्ति थी और करनेवाले धन्य हैं; क्योंकि वे ही मी 
ये कषपने प्रत्येक कार्यमें उन्दींकी इच्छाका अनुसरण हे के आयेंगे। (८) भर्मपर छा दो ४ 
करनेकी वेश करते थे ! इन्हें अपने झु॒द्र अन्तःकरणमें जिन्दें कष्ट. विख्ता है, थे पत्य हैं 
भगवानूकी ईच्छाका स्पष्ट अनुमब द्वोता था | कहा जाता. वावका साम्राय्य उन्दींकों प्राप्त दोता ढै। 
है कि प्रकृतिके प्रत्येफ खेल्में, जीवनके अस्पेक कार्यमें ईंसाके दिखती पी 
और प्रत्येक विचारमें मग्बानूयी काणी इन्दें स्पष्ट छुनायी.. कित बे की आह, 'शहतिक की के 
देतो थी! ये अपने अन्तस्वणमें, झर्यकी रफ्लियों भयथे। उन्दोंने कई अन्यों, ढेंगडों, बढरों, को 
और सक्षत्रेक्रि प्रदाशमें- सर्वत्र अपने पह्मकिता सपा छकतेसे पीड़ित सोमियेका कट दूहे हिंए 
दरमामावी झाँकी लेते रदते ये । अन-समुद्रायमें झयवा मुदोंकी विछाया, अन्धइ-वानोंकों शा कि 
एक्प्रत्तमे, हर समय थे भगवावका दी चिन्तन किया कुछ दी पति जारों मनुष्यों भोजन कॉ् 
बरते थे ! थिरमें उनकी तच्डीनदा अद्वितीय थी । और इसी अकारके और भी कई आखर्मजतक रन 
_झ...5क््े्िया। ४ झ फरझा क्ष रू लेझे 5 





पद स्॑श था) # छ कह मे ब्त ४ 


श्र 





# सेवा और परोपकार # 


श्षरे 





। पर सद़से बड़ी चमत्कृति उनकी घार्मिकता एवं 
व ग़रत्मिकता थी । 

“मे (पामसीदने बिनय, क्षमा, दया, त्याग आदि गुणोंका 
“| प्रचार क्रिया) वे कद्ा करते ये कि यदि 
तुम्द्रे दाहिने भालपर थणड़ मारे तो तुम अपना बायाँ 


मर 
| 








भी उसके सामने कर दो । यदि कोई तुम्हें किसी 
पका अमियोग छगाकर तुम्हारा कोट छोन ले तो 
| व अपना छव्ादा भी दे दो। अपने शबुओसि प्रेम 
नो, अपनेसे घृणा करनेतलेका उपकार बे और 
'पनेरो नेक सतानेवालेके कल्याणकरे छिये भगवानसे 
धरना करो । दूरोंकी आलोचना न करो, जिससे 
$ तुम भी आडोचनासे बच सको। दूसोंके 
पणोंको क्षमा बर दो, भगवान्‌ भी तुम्हारे अपराधोंफो 
कमा कर देंगे। अपने दयाद्ध पिताकी भाँति तुम 
मी दयाड़ बन जाओ | किसीसे बुछ लेनेझी अपेक्षा 

अधिक वल्याणमारक दै। अभिमानीका पतन होता 
दे और अपनेसो छोटा माननेवालेकी उन्नति होती 
है । विस्लीफो पढ़ शब्द न बद्धो | अपकारीसे बदल्य लेना 
उचित नदी | न्याज कमाना झ्पत् कमाना छात्पन्त निन्‍दनीय करे है | 
अपने पिता परमामभाके समान समदर्शी बनो | भगवान्‌ 
पाधु और असाधु दोनोंको दी समानरूपसे सूर्यशी 
ग्गों पहुँचाते हैं | यदि तुम प्रेम बरनेवालेसे ही प्रेम 
काते हो हो इसमें तुम्दारी क्‍या बड़ाई है? बुर 
दिवार मनमे रू मी पाप है। बादरकी सह्राईकी 
अपेणा भीतरी _स्फाई यद्धी अधिक मूल्यवान्‌ है । 











प्रार्थनामें आउम्बर विल्कुल नहीं होना चाहिये। 
गरीबेकि थोड़ेगसे दानका बड़े आदमियोंके बड़े दानकी 
अपेक्षा अधिक मदत्त होता है । 


महात्मा ईसाका च्तरि आदश या ) उनके चेहरेपर 
कभी किसीने बल पड़ते नहीं देखा | उन्होंने अपनी 
बाणीसे कमी किसीके प्रति घृणा प्रकट नहीं की। 
वे दूसरेके दुःख नहीं देख सकते थे । दूसरोंका द्वित 
करना ही उनके जीवनका एकमात्र क्रत या। उन्हें 
दीन अति प्यारे थे | उनका जीवन त्यागमय था। वे 
आत्माके सामने जगवकों तुचछ समझते थे | वे विधि 
( कार्य )की अपेक्षा हृदयके भावकों प्रधानता देते 
थे। वे कदते ये कि ईखर #मसे बहुत दूर सातवें 
आसमानमें नदी रहते, वे तो हमारे अति समीप, हमारे 
हृदयमें स्थित हैं । गीताने भी पद्दी यद्धां है-- 

नुंदघरः सर्यमूतानों. डददेघेडर्शुन तिष्ठति 7 

इनके उपदेशोंसे यहूदीओोग बड़े नाराज हुए | इनपर 
कई अभियोग लगाये गये और फिडिस्तीनफ़े ग्वर्नरसे कह- 
कर इन्हें छूलीपर चढ़वाया गया। सूठीपर चढते समय 
उन्होंने मगदानूसे प्रार्थना की--प्रभो | इन छोगेंको श्मा 
करें, ये बेचारे नदी जानते कि &म क्या कर रहे 
हैं और अन्तमें दे पिता | यद आमा मुम्दारे 
अर्पण हैः---यद कहयर उन्होंने अपने प्राणत्याग दिये | 
ईसाईधमके अनुसार वे पुनः जीरित हुए माने जाते 
हैं। उनका पाम्रभौविक शरीर नदी रद, पर उनका 
आधप्यामिक सशचर सर्देव ज्योति दिक्रीर्ण बढ़ता देख । 


_-ब्प5कनक> 


सेवा ओर परोपकार 
जो निराधार और मीचसे मीच मलुप्पत्र सेया करता है, पद प्रभुकी दी सेवा करता ै। जो दिसीशो 
दुष्प्म देखकर उसपर दया महीं करता, दद मालिक कोपक्ना पाज होता है। 
जो पासमें धन रइनेपर भी अपने भाईयोक्री दीन भयप्यापर शररः महीं खाता भौर रनकी 


सहायता नहीं दरता, उस्तझे इद॒यमे ईश्वरीय प्रेमझा म्रद्मश फैसे दो सच्ता है। 


्मच्न्ण ि 


>> 


कण पेज कप उ्ू 7 गयी इज्पा ही विलकों पारण कानेगें.. यों कहकर उत् महागाते ह 

है] परेड नियकाका ही कहे पीपल आचमन किया और गहपय 3५ 
। दे. तो मुझे कोई ऐसा सरल उपाय बता, जिससे कहा---भगवन्‌ | आप हो ० करण हा 
शीघ्र अपने घर पहुँच जाऊँ ७ इसपर रूचिनी हैं । आपकी ही ततिते देवता इृशि करे |" 


ठ आत्गुण बतझाये गये हैं, उनमें दया ही अधान धारण करता है, और कितीसे नहीं। है 
! आश्चर्य है, तुमर धर्मपाठक बनकर भी उसकी ही जगवूकी रक्षा होती है । यरि कह रे 
अनहेतना कैसे कर रहे हो / डटनन्दन | मेरी तो सर्यातके धरर्व ही घरपर पहुँच जाए। की 
पुमपर बुछ ऐसी प्रीति उत्पन्न हो गयी है कि सैंच भी बेदिक कर्मानुप्ठानमें काका 007, 
मानो, अब तुमसे अक्ग होकर जी न सकूँगी | अब आज घर पहुंचकर इबनेके पहले रस 
हो जाओ ॥१ यदि मेरे मनमें पाये धन तथा पायी दा ा 
साहणने कहा-...बदि सचमुच तुम्हारी मुझमें कभी भी न हुई हो तो मेरा यह मनोएष हिंद है 7 
टीन दो तो झुच्ते शीत सा उपाय बताओ, आह्षणके ऐसा कहते ही उनके 4 
जिससे में तकाठ पर पहुँच का ॥ पर असदाने शक अग्निने प्रवेश किया । फ्रिरिवो पति [५ 
ते 
विशरपारिगे वह उसे अनुकूछ करनेऊी चेष्ठ करती गयी। 7 इए झर्तियान्‌ अप्नदेषफी अप्साह देसोई' 
सं प्रकाशित करने छगा और उत्त अप्सा। | 
मकणने अन्त फदा--धरूधिनि ! परे गुरुजनोनि चलता हुआ एकडी शरे 
उपदेश दिया है कि पायी लोदी ऑकियई, बदापि हू ते गगनमार्गसे चलत 








हद डि पहुँच या । घर पहुँचबर उन डक्मणदेंटीी 
करे । दसदि ए चाद दिठ ससवर दुकठी थे हर हे 
में करे | दम लक रू चादे मं या मूसकर दव ते. पात्र सब कोर अनुष्ठान रिया और मी 
हो जा, मै ते 2 मरी: कर 02% (व धर्म जीवन ब्यतीत किया । 

कोर दशिपात ही ये सफता हैं #% 


( माकस्टेयपुगण, अध्य न्‍े 
जया० ०. 


शेपासीन जग मो रहे, जया मान अपमान। मारायन दि भककी, प्रथम यदी कुनमे 
माधपन ले संत सन, लिपुन भाषता च्याक #॥ आप भमानी है हे, बेत और दो इक 
मंगस बई सिर भजन में, चमक के खाल कुचाल। कद सौड़ि ग़नयें कहीं, सब मो सापल पा 
भायपत से जालिंद, यद अकामक ७ स्पल ॥ आरयपन का भककी, लगी पिम्रो हा 
परीदित बंटी जपार बिक विख्क पप मत पय। हि पर भौयुल ऑर्क), छुर युनक मं ; 
अाधदण दुहामे हडह, टिज फिक्मर 28 इस खंबरी कक्त स्वतकपक थद् रीति 
वि शाप के शुच्ते: मैं इस बट ब्वाग ॥. िक्रोमनदाी >पिदग, तिसिदिम हायर स्का 
हि उस गति बह, हर बम आपस ह. अच्यफक किक हे किट, ३. मे ढेंएे शाम । 
8 #, रा $० ४७४कर घी 


* सदाचद्र हा ज्ञावन ६ # 






र५छ 





सदाचार ही जीवन है 


+ लेवक--ओोरामदासजी भद्ाराज झास्त्री, महामण्डकेश्र । 


'न्नजीवनकी सार्थकता सदाचाएपूर्ण बृत्तिमें है । 
॥ गृ्ुतक जीवनके बुछ ऐसे सदाचारबुक्त नियम हैं, 
॥ आचरणके बिना मनुष्य और पश्ञमें अन्तर नहीं 
।ता, वे ही सत्पुरुपोंदाारा आचरित आचरण सदाचार 
कुन्सित पुदुषोंके कर्म कदाचार कह्टे जाते हैं ! 
कमत, आर्पानुमोदित, छोक-परिपाटीक अनुसार 
का भाचरण सदाचारी जीवनका क्षण है; किंतु 
पे शुद्ध छोकविरुद्ध नाचरणीयं नाचरणीयम्‌'-- 
के अनुसार छोकानुसारी आचरणोंको दी प्राथमिकता 
पड़ती हैं | सदाचार--सामान्य और विशेष, 
विंक एवं ध्यावद्वास्किकूपसे जाना जाता है । 
एीको बुछ भावश्यक कर्तव्य प्रदण करने द्वोते 
कुछ वर्जित कम छोड़ने भी पड़ते हैं । सदाचार- 
में भाद्वारशुद्धि अन्यन्त आवश्यक हैं। यदि आद्वाए- 
नहीं रद्दी तो अन्तःकशण मलिन होगा | मछिन 
काणमें--'सत्लझुद्ि! एवं 'ुव्राइतुस्मृति' भी ने 
॥ आदए-ब्यवद्वार, खान-पान और रहन-सदनका 
प्रन एवं इन्द्रियोपर विशेष पड़ता द ) कद्घावत 
"जैसा खाये भन्न। वैसा दोवे मज्ञ" ॥ अश्ुद्ध 
रा दुष्प्रभाव मनको बरिकृत कर देता है, विकृत मन 
कि साथ मिलकर पतनकी ओर अग्रसर होता है 4:: 
के साथ विचरण करती हुई इम्दरियोमेंसे मन जिस , 
के साथ (द॒ता है, वह एक इन्द्रिय भी इस पुरुपकीः 
ते भ्रष्ट वर देती है, जैसे जलमें चलनेवाली नावकों* 
) एक का ही डुओ देता है । 
दवाचा अपने-आपमें बड़ा ब्यापक दे । कोई भी 
गई भी जाति बिना सदाचरणके नहीं टिक छवसी, ? 
पेकरूपमें सदाचार स्लततत्र विधमान दे | जगडी 
गेंमे भो उनके अपने कुछ बिशेष आचाः होते ही हे 


म० अं८ ३३-- 


हैं । आचार, सदाचार, झाज्षाचार, छोकाचार, शिशचार, 
बाद्याचार, आम्यन्तरिक आचार, सभ्यतासस्कृति-- 
प्राय: ये सभी एक स्तरके निश्चित सिद्धान्तमें अँचे हैं | 
यदि देह्रधारी जीवके मन, वाणी, शरीर शुद्ध रहेंगे तो 
खभावत सदाचार भी घुरक्षित रहेगा | अत' आम्तरिक 
एव बाद्ययुद्दि रखना प्रथम अनुष्ठान है । शाक्ष बढ़ते 
हैं कि शदरीरघारीकी झुद्विके लिये ज्ञान, तप, अग्नि, 
आहार, मरी, मन, जल, अनुलेपन, वायु, कर्म, मय 
और समयका झुद्र होना आवश्यक है-- 
शान तपोडग्निरादारों सुन्मनो घायुपाजनम्‌ । 
बायुः कमोककाली चर शुद्धः कंंणि देदिनाम ॥ 
(मनु० ५ । १०५ ) 
इसी प्रकार झरीरस्थ बारह _मलस्थानोंकों भी यधासम्भव 
झुद्द रखना सदाचारमें सद्दायक ह । शरीरसे प्रतिक्षण 
मलका निःसरण द्वोता रहता है । मलोंके निष्कमशसे ही 
झरीर अबुद्ग द्वोता है । स्वृतिकारोंने मनुष्य-शरीसस्थ 
बारह मत बनाये हैं। ये हैं---चर्बी, बीये, रुक, 
मजा, मल, मृत्र, शाक-कानेकी मंल, नेत्रोंकी मैं 
और पर्तीनी ( मनु» ६ | १३० ) | इस 
मलोंके बाढदर निकले समय शरीरके ऊफी आवरण 
स्पर्श द्वोता है, नमी अश्ुद्धि या अद्धनकी बीमारी एवं 
गंदगियाँ फेडती हैं । सदाचारकों सुरक्षित उखनेमें उक्त 
पर्लोकी सकाई, खब्छता एवं पत्रिश्रता आवश्यक ई | 
इस बाद्य शुद्धिके बिना आचारका अनुष्ठान नहीं दो 
सकता। शरीर, मन, चुदि और जीवाय्माकी ध्रदि दोनेपा 
ही जीवनमें सदाचार उताता ई | श्मीग्की बदि जखसे, 
मनकी टदि सथसे, आमाकी शुद्धि जिचा और शपसे 
रूथा बुद्िकी टयद्टि इनसे दोनों है (म]० ५ #००)। 





303 # धर्ममूल निधन सदाचारमतन्द्रितः + 
5७६ ७४०::9 ४ 
चा प्र 
; 2 पतारसणन्न व्यक्तिकों ही र््यकी प्राप्ति शोनी खाते बहुत होगी हैं, एहे को मा 
दें. । बिना मकतचारके अध्यात्म या पर्मार्थकी उपलब्धि शिक्षित गृहस्थोंमें भी घद्तायकितता ५ ० ह 
डी होनी £ । आकतणद्रीनको भगवा््राप्ति तो दुर्लभ है. शौचालय, स्नानपर, रपोकिटि--सर दि 
दी, वह छोकमें भी मान-प्रतिष्ट प्रात्ष नहीं कर पाला । उठ गये हैं | एक ही सुनी गी रे 
पी है दरिया मबुर 
कद्ठा भी गया है-__ प्ररतक धूमनी है । जो बढ़ गा 
कार कप हू कर हि जा धरद्व ४ 
न.कियित्‌ कस्पचित्‌ सिध्येत्‌ सदर बिना यतः । होकर बनना है वही स्नान 


जि 
न 06 पेक्षत ॥ . -वेडनोंकी अज्ञार-सामप्रियों दिग्विर 
गेस्मादवश्य सर्वत्र सदाचारों हापक्षत हे | ४ उ० 
5 रक्तरक्रित होती हैं, से प्रायः मरे 











मदाचारका रूप बढ़ यापक, ८ कर ने 

जमे 20002 अका 5 श 2] सइकफ ज्तोका प्रवेश झौचाटयसे निफतर 
जजनेसे ेब/ खगकी याजान+ संदाचार+ नियम क है । _77 

२ गे 5 मखमदी खेत पहुँच गया के 
शारी74 क्ाबारोंमे मदमत्र स्यागनेसे लेक मानामर विदारमें शिद्यप्तिता ही देश हे 

है आढार-| ड़ न टासिता बे 

शयदम, पम-नियम अफ ममाधितक पहुचनेगे भी. दर! को जा नहीं है । आप 
सदाचाकीर दी स्टापक होती £ । परतु यह देखर .तरिकी पढोँ कोई से 


अदर्शा: पिशक्अपन 
बा सेट होता ६ कि रिश्रको सश्करकी सिक्ल अिनेब न क्ष 2 पल हर का 
उमेश मफत थी भाज़ खर्य कदाकर+ गम बतः और आगे आर ह ! दा गे हि 
जाबदा £ | प्र उय्ता ४. क्या हम सिमी मी कोड. थाके वित्र, मद उपस्याम और कम 
सदावपसम्पन्न के साले है? आम, मन, वाणी, नरक + अगहय ही 
दंगीर “मनी अमद-आनस्णोंमे पम्त हैं 4 कग विदेशी “कस अतीत 2 आजम है 
भंख 6), प्रन्‍ाबने हमारे उाधजर जन-नीसनके घृझरिर ३ 5 अ९ रा कि गम क जप के 
हद बसे दिए. है |. कप: अलतयान, 628 प्र49 पसे की पका मगपरता ४४ 
#षपवन अण्टपज, अादप गे पश्चियक काना धनएदे | कर भ्ग बारे मी हद 
द्रव /४१४१ ह#॥ां हों 77 हैं + जज कद 

मे ऋा/पक वहा हो कप खा वहण्‌ 


अधिंसाका माय 


प्र; 5 रा पु 

अप महा! इकइद मु थे 4 एकक धलर सापको मजूद वी; मउजी लहर खिक, 
क्टा0 १४ अर्ख4चौ सात केक भै+ करर ७9 जआारक शाम्यके फड़ आ+ + कक हिल इकटे कहर 
इढ हट बय सपा 4 #ई- हमर वुरएा-- अन्य ब्लैन | ब्यरी # ब्लघक ः 

जा अररत्व आज मनु ब्क्टी हाच व अ्याप बाज--कत-०4क नल ब्तड+ सखो दर् कि * 
है कर 5! अचार बहा कै जे अनु"यद ) कसर हाप्ततत है 

कुल & १क्क ने अलाश कहने क>-- कक ? अकककर बेफकस ह ५०७ ३7५ पल 
«€॥+ ककर हद 

अन्‍कजञआ केढ 2०३ + -+ 














# सदाचार--यअ, तत्र ओए सत्र # 





सदाचार--यत्न, तत्र ओर सर्वत्र 


+ लेखक--ओीदर्षदराय प्राशशकरजो बयेका । 


जब छोग धर्मके अन्तस्तलल हार्द और रहस्यकों 
7 उमके बाद्य कल्बेकक्रों ही विशेष महत्त देते 
व पर्क्री आत्मा नष्प्राय हों जाती है | पढला 
एूर्ण प्रश्न तो यही है कि धर्म है क्‍या ? 
एबं खं भगवानने कहा हैं कि तर, झौच, 
भर सत्य नामके चार पंरोंवाल्य दूपक्रा रूप 
करनेवादा वर्म में हूँ--..'धर्मोप४ं बृपरपश्क! 
7० ११।१७। ११ ) | और इसीछिये इसमें 
देया, लप और शौचके चार परोंवाला सदाचार- 
पर्मक्ों ही पालन वरना चाहिये। दुराचारी 
भक्त नहीं कदुा सकता और भक्त कमी दुराचारी 
मी सकता । पर्मकी उत्पत्ति स्यमे होती है । दया 
दानसे वह ,अदृता है, क्षमामें वह निवास करता 
(ओघसे उसका नाअ होता है--सस्याज्ञायते, 
दानेन च यधेते, क्षमायां तिछठति, फ्रोघाप्नइ्यति। 
किरूपी पक्षीके दो पस द्वोते हैं | इन पसतोके 
'--ज्ञान और बेराग्य | ज्ञान और वैराग्यसे रद्धित 
भत्ची भक्ति नहीं है, मिर्फ उसका आाद्य रूप 
| है | भगवान्‌को बसा भक्त प्रिय है ? तुल्मीदासके 
सोमे--.00 
ह्‌ घेरछ फ्रियतम म्रम सोड। मम अनुसासन साने मोई म 
॥ मानक्ष 3] ४२। २३ ) 
भगवानूकी आज्ञाका पालन कानेवाला हो सच्चा 
भी भक्त है | जैनधर्मकी परिभाषामें कहा जाय तो 
गणाए्‌ धर्मों माणारां तवो »' यह उनका शाध्वचन 
। भक्ति मुछयतया आज्ञाके आराधनकी अपेक्षा करती है। 
शिका आराधन ही धर्म है, बढ़ी तप है । जनपर्मके 
गचायश्रो 'हस्भिदाचार्य'जीने खरखित 'अष्रकपयें टिस्‍्श है 
+ भगवानूकी आगधनाका श्रेष्ठ मार्य उनकी आड्ञाका 
ये जराधन ही है। ने कहते हैं कि अ्िसा, सय, 


अल्लेय, बद्मचये, अमृता, ठप, महुरु-मक्ति और ज्ञान- 
रूप मम्पुरुषोसे ही मुमृक्ष॒ भगवानकी आरावना कर 
सकता है | वैदिक नमंकी सामान्य आज्ञा यही है कि. 
'प्रशस्तानि खद्दा कु्यात्‌ अप्रशस्तानि वजयेत्‌।' 
जेनधर्म भी कहता है--. पाप करम्म नैव कुज्जा न 
काहवेज्जा.'--पाए कर्म काना नहीं ओर इुसरोंसे 
काब्रामा नहीं । सदाचासके किपयमें बीद्धर्षका थी 
कद्दना दै-- 

स्रप्य पापस्ण अकरण कुयकतर्स डप्धयूधा 

सकिस्त परियोदने अने चुद्धान शात | 





'किसी प्रकार कम काना नहीं, पुण्य कर्सोंका 
सम्पादन काना, लित्तकों परिशुद्ध रखना. यद्दी बुदका 
आदेश है ।? 


हमारा शत्रु कोई आदर नहीं हैं । स्वेष्छाविद्ारिणी 
इन्द्रियोँ, न जीता हुआ मन और विपरीत निर्णय करने- 
बाली बुद्धि हो साधककी बरी है । नियुद्दीत और विशुद 
चित्त ही साधकका परम हितफारी है । भोगेंमें मटकने- 
बात्य अपावन चित्त ही मत्रसे बड़ा बरी है। शाश्र 
कमी ख्च्छान्द प्रशृत्तिका समर्थन नहीं काता । 
शाखीय मर्यादासे सीमित. सथद भोगरे द्वगा 
विपयशासनाकों मर्यादित और कुण्यति करना विद्वित है, 
ने कि अपरिमित भोगेद्वारा उसे उसेनित काना । 
अर्थ और कामयुक्त ब्यवडारगेको धमंके अड्डूशर्मे उखना और 
तृत्तियोकी निष्रदपरायण, विशुद और प्रमुसग्मुख 
रखना चाहिये । शाखविदित किम्येमिंसे थी बासना कम 
करना जिसे विडित भोग सकोच बढ़ते हैं । भ्तप्रेज 
नारदने भी मुनिके धममि ब्युत होझए ऑफ मनोवूनिर्योपा 
किश्वाम बरके अम्बरीपपुत्री जयस्तोका हाथ देखा, सब मी 
वे मर्सटमुखत प्राम करके जगतमें लिन्‍्दादे माजन हुए ॥ 


3 भरत उप २५ कत+जपक ब्रकुक # 





है ् 
विडकन उक अप अर 6 4 न्‍हउकक हे $#0 ऑपक #२ है 
है | 2 
यह कड़क अकक+ आह ८ वाद. काश कक परतकर का करण टीप 
$ ०७३१ 2४९५ बहेफ कह है - 


आई है ॥ «ए पर सिर क्र 
है, सीकर ४ फैल परे मारी 
आशकी ल्‍ढ) मिपन+ पिजल # 7 
फिरित साय ३) आकध प्कश बालक डे 
गजल अाओरेफ बल दिखारे[ मी 





ध जरिए स्शतापत्र ४38 अपकहर * 
हें श्पो कायल 5 हरा , श्वल्चु शिकार पेपर 
हहतेत कान्‍न शोक ही मदुष्यकी इक फरी प्ब बमिशगियय नाव फटा)! ' 
ह हे भागे जफ १ कषुपशप्टाप,.. दिक्याप 44622 
सममाये मे जगा करे । प्रोतशधजये बडा ६ _ 7रीक्षिताक जूषातू। ६ फ्रोगटर दिए हट 

मोधवांर... द्वत्वासासफत्वार: वरिफोतिंका, । मुयशेरलिदने कड़ा रद ई हि $8 / 
वारगदणारपण्येत मोभभक्पुद हापा &॥ आपके, सिम श्ीजरेत परिण ते 
ध १९।०२१ ९५ , के है, +| कप, तम, इन भर हब 

परोक्षक, दान्‍फ या गशपात बड़े गये ३... कम, किए जाता | फपयी विमप होगे | पे 


मेन 2९48 हाई पी मर । #क्य मदीमोति नहा ॥ १६ देक्णनमार्ग जिसे आपशम हे 
न यरने ओड के. १ + ३ हैं, मो 
डिये खुलने ड़ | हार: वाह शुमजुओरे वेश पक उस दाम निधानयर पहुँचते हैं. मो है 


थी चुछ्ता & (१।३; ६६ ) । कोर्ट 
"ः कानोंसे विफ़ाकी अते म हुने, अधोगे प्रष्मार उसीडिये करा ६ कि जो अखिनशन्‌, अर 
पैदा करमेवरदों असतुएं मे देखे, जीममे पक बंद वित्त और छा अपवित्र हहनेगाया है का हद 
करनेवाली श्यादकी सीजें न लाये और हापसे पिकारोंकों नदी आराम कर 
कदानेवाठी करतुएँ मे छुए। ऐसा कनेसे मोडास्टन् जो रिक्रानवान्‌ संपननित्त तथा हा वक्त हरि 
अवित्ेक-पिशाचप्रम्त इदि बुद्ध डोती & | निर्मल है, बढ़ उस पदको श्र। 
साशिक बुद्धि ही अल्त्तलक्ों पान्‍्ण कर सकती उत्बन्न नहीं होगा € 
& । जिस काह कप्ने बटमें जन नहीं रह प्पुराणमें कहा है. 
सकता, टीक उसी तरह अनधिकारीके दृदयमें ज्ञान करिच्युका है मपद है । बह घुदद, सनानन और ज्योतिखर 
नहीं टहर सता । अनिश्भद चित्त और सपमद्दीन है और उसे तक, रे द्बो 


पुर 


7 सतका खरलता # 7 


श्द्दर 








डी. जा सकता | प्रमता और अहकाररदित, 
ति, इन्द्रियविजयी, ध्यानयोगमें सदा लगे हुए 
पुरुष दी कहाँ जाते हैं । 


सणोंमे का सपा हें कि जिस ब्यक्तिने अपनी 
की वामनाओंकों वशमें कर लिया है, यद्द जदाँ 
निवास करता हैं, वहीं उसके लिये कुरुक्षेत्र, 
एण्य और पुष्करादि तीर्थ हो जाते हैं । दुष्ट सौ 
पैखानसे भी शुद्ध नद्दीं होता, जैसे मदिराका पात्र 
ठपानेमे भी छुद्ध नहीं होता । महाभारत 

जमे भी कह्ठा है कि सब ती्योर्मि स्नान और सभो 

कि साथ कोमलताका ब्यवद्वार--ये दोनों एक 

हो सकते हैं । स्कन्दपुराणमें कहा है कि 

! प्राणी तीर्थके जलमें जन्म छेते हैं ओर मर 
हैं; लेकिन वे खरे या मोक्ष नहीं पाते । आगे 
एया है कि सत्य, क्षमा, इच्दियनिप्रह, सर्वभूतदया, 

» दान, दम, संतोष, अह्मचर्य, प्रियवादिता, हान, 

तप और चित्त-शुद्धि दी सा तीर्थ है । 
पहामारतमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण पाण्डुपुत्रोंकों बताते दें कि 
बीर्थक्नानसे पाप-झुद्वि नही होती । तब कौनसे तीर्थमें 





क्षान करे--से दिखाते हुए वे कहते हैं ---'आत्मा 
नदी है, सपम जल है, शील किनारा है, दया उसमें 
ऊर्मियाँ हैं,हे पाण्डुपुत्र ! वहाँ ख्वान करो'--'न चारिणा 
जुद्धथयति चान्तरात्मा !' ( द्वितोपदेश» ४ | <७, 
आमनपुराण 9३। २५, प्रप्जगीठा १०३, असिप्र १३ )। 


मंगवान्‌ मद्गावीर यज्ञकी परिभाषा करते हुए भी इसी 
आतपर जोरे देते हैं। जिस यज्ञ्में लप ही यह दै, जीवात्मा 
अम्निका स्थान दै, मन-चचन-कायाका योगरूप छुवा 
(चमचा ) हैं, शरीररूप यज्ञ-वेदिका है । कर्मरूप छकड़ी 
और संयमरूप शान्ति मन्त्र है । ऐसे प्रशस्त चात््रिरूप 
आात्रपज्ञको मह्टर्पियोंने उत्तम माना है । शार्खोने नाम- 
स्मरणकी अत्यधिक प्रद्नता गायी है और यद्द विधान 
अक्षरश सत्य है । नामस्मरणकी फ़लश्रुतियाँ तनिक भी 
गलत नहीं हैं । मन्त्र लेने पोग्प शिष्पके अधिकारके 
विपयर्मे भद्रगुप्ताचाय कहते हैं कि जो चतुर, 
बुद्विमान्‌, शास्त, अक्रोधी, सत्यवादी, निर्केभी, छुस-दुःख 
और अ॑कारसे रद्वित, दयायुक्त, परणरीत्यागी, जितेन्द्र 
और गुरुका भक्त हो, वही मन्त्र लेने योग्य हो सकता 
है । इस तर प्रायः सर्वत्र ही सदाचारकी मद्त्ता गायी 
गयी दे । 


---फेक_+झ-- 
संतकी सरलता 


संत ज्ञाफर खादिकका नाम प्रसिद्ध है। एक घार पक झादमीके रुपयोंक्ी यैली घोरी खली गय॑ 


धमदश उसने इन्हे पकड़ लिया । 


भापने पूछा--“पैलीमें कुल कितने रुपये थे १" 


'पक दजार” उसने थताया । 


भापने अपनी ओरसे एक दजार रुपये उसे दे दिये । 

कुछ समय बाद असली चोर पकड़ा ग्या। रुपयेक्ा स्वामी घंदराया शओऔर पक हजार रुपये 
जाकर उनके चरणोंपर रस्ककर रूम्मके लिये उसने क्मा-याचना की । 

आपने बढ़ी नम्नतासे उत्तर दिया--दी हुई वस्तु मैं वापस महीं छेठा ।* 

संतके साधुतापूर्ण उज्ज्वल व्यक्तित्वपर यद्द मुख्य दो गया भौर मपने पू्वहत्यपर पश्चाक्ता 


छ्गा ॥ 


>- -उकैम्केल्कहऊ-7 





जैखक--दा« ओजयमन्नजो मिश्र, एम० ए०, पो-एचू० हो», स्याकणाआईलान। ह 
भधिमौतिक या आध्याक्मक इश्से मानश-जीवनवी पड समय बाद, दुर्योगव्ष, जा करे 
चरम सफडनाके डिये कप और सकी परमावस्यकता. अझान्ति की । अक्षर पड़ा भौर हे 
। जिस करके वना >लुप्य-जीवत पल्चु-जीबन मचा । फ़िर आदिनरेश प्रथुकी हा 
ह, उत्त धर्मका परधम प्रकाझ मानत्रके आचासों ही होता. दोहन इज । प्रचुर अन्न अपने. (बार 
है । स रहस्थका 'इवाटन महर्षि कृष्णाइपायन व्यास... बसे 7था आनवसमाज झान्त और पु गं 
ने मद्ाभारतमें-'आचारप्रभवो फमए ससि सिद्धान्तमें इस समयतक मानव विशेष सोगेष्ा उपनन ग 
क्रिया है । यदोँ '्रभवति परचम धकादने ५ पाए! इसलिये शारीरिक तपरुप कोर गम 
2 व्युदपमिसे 'अभषका अर्थ प्रधय सयरान- था । दोष लगावतः थर्माम दे और थे 
यान है ( पाणित ३ | ३ । १०. ५७ , । तात्पर्य अद्या और विवार | जे ययसे किशुकत गो हर 
पह है कि आचार वर्मका प्रचम उकारान-स्थान ६ । सकता थे । दापएें भोगेछ्छारे कं अपार 
किका पार्मिकन उसके आचारसे ६) ज्ञल होता # | प्रवृत्ति क्री । संप्रहफे बढ़ते बलुएँ हज 
करडियुरयें लिशोपनः आजकलके फ्यमें सदावारकी दीने ढगी; परंतु छोग तबतक कई हा 
हनी अाधपवता है । म्यपुगमें ओर पे मचयुशका. उपाजन करना नहीं चाहने थे। अल रा] 
पाधाम्य डोनेसे मानकों राग, प. मष्य, अड़िसा, झम्र,. जो बुछ अर्मितकारते, उसवा ही हा पहो ४ 
उस पस, निषण आदि ख्वमावमे & म्तताएन थे मलुष्य-... के सखबस्धरे उनका का 4क। कक । 
के शरीर मम्प हॉफ धपश थे । शोक्रोजञ आदि इन्दोंमे. शयणन और स्का कप बेटे ॥; हि बे 
कोई ब्य मह्ी था । गराफ्द्रिन मन वर्जन: सब हो कर गयी, जिसे निमखिक गत मे “ 
रथ औअतस्मक हआ। फल अी 


हु | ही 
५. दिए्में श्रद्धा अनशिल थी, जिमिसे बाबू 
दुर्गध 





पे 
(दिव्य हो 
लव - /क अवुभ्यूदराष्म 

की ऋषपारा मे को । य रे अराफण और १कक्ाक सन कहते थे । 
खबर अस्यनूर अटज छोड #पम सच्य का | हु ६6.४ 
इेन्पुगश मा मध्णन अर ७४ ०] धन बलृच्के दा ढाग अर हहेग। 


पल हुई । २३ चवकः धन्य हुआ । वादशन अफोफुलफे सिलाय बोफेय 25, कप, प्रसाद, हर 
] 


अर न, ०३ ७८- ...; 
मे हहन बफ (नल ६ उस म्याते हा एक इंच, गप*6 ६4७२ डाहओ है श्त्ककय हो जाने 
बडा । थड़ ना हफ्ते 52३ अद्भमे अजहर 2 | हरा मिचम+ ख़ब्टक को जानेंगे नये 52 
स्कन > ८2 
े है । नेक कलआा अधदड! बटर >2न वर कम होते कमत $ ; +०३५ ५, इकिन न | --: 
कशिदुला कूष 5७ 


है 
करातता के कपरतत कपदुातकी सह इक-म >रा न्‍ 
लड़ कटा! 


मम मे आम 


# चमत्कार नहीं सदाचाग न्याहिय + ध श्ष्द् 








में लिजुप्त दो जाते है । श्रद्धा, विश्वास और विदिध ऐगेंसे पीड़ित प्नुष्यके, डिये आज धदाचारदी 
शवनावे अभाक्ों भगवानका प्राकत्य भी अधिक आवश्यकता है । आदाए-यरदारके सदाचारोंसे 
हमें पूरे नहीं होता दे । विपय-भोगे्छा. जो आज झारीरिक और मानत्तिक यड्ट दो दे हैं, ,ते 
रैसे विचप्द्वीन प्रवृत्ति बहुत वढ़ जाती है। किसी विवेकी व्यक्तिसे अप्रायक्ष नहीं हैं । दूराचारसे 
के अ्भावमें आचएीन प्रबृत्तिको रोकना कथिन :हछोक तथा परछोक दोनों दिगइते है | आज मनुष्य 
॥ है । आचार, व्यवद्वारकी अद्युद्धतासे आधि- यदि केव्ड अपने जीविका-कार्यमें सदाचारका पाछन 
। आविकय दो जाता है और झारीरिक दौर्वल्य करे तो बहुत बड़ी अव्यवस्था टूर दो जायगी और 
ता है | अत, इस घोर कविकाहमें सदाचाहकी सीमीजका बहुत बड़ा कल्याण होगा। मी ख्रकार 
हि आकर है। आद्वारमें सदाचार बरतनेसे अनेक ,ोगेंसे मुक्त द्ोकर 
बह, मनुष्य दीर्घनीवी होगा । अतः वैयक्तिक अम्युदयवे: 
मे प्रकार भयंकर रोस हो जानेपर बहुत बढ़ साथ सामाजिक कल्याणक डिये भाज पदाचाण 
| भावश्यबता द्वोती है, उस्ती प्रकार सासारिक भानव-जीवनके डिये परमावक्ष्यक दै । 


जय -सकफेसनकीपललद €+--: 


चमत्कार नहीं, सदाचार चाहिये 
सौसप छुद्धूक समपमें एक पुरुषने एक चहुमूल्य चम्दनका एक रत्नजदधित शतक ( बढ़ा प्याछ्य ) 
उम्मेपर टॉग दिया भौर उसके नीचे यद लिख दिया कि 'जो कोई साधक, सिद्ध या योगी इस दारायकों 
किसी सीढ़ी था अज्लृद्ध आदिके, पकमाश्र चमत्कारमय मस्त्र या यौगिक शक्तिसे उताए छेंगा। मैं 
' सारी इच्छा पूर्ण करूँगा ।' फिर उसने इसकी देख रेखके छिये वहाँ कड़ा पद्रा भी नियुक्त कर दिया। 


कुछ ही समयके याद कदयप नामके पकर यो मिश्षु वद्दों पहुंच और केवल डधर दाध बढ़ाकर 
वो उन्होंने उत्तर लिया। पदरेके छोग आश्यर्यचकित नेत्रोंसे देखते ही रह गये और कश्यप उस 
को लेकर बौद्धविद्दारम चले गये । 


परत दीयातर्मे एक भीड़ पकब्ित दो गयी | बद भीड़ भगवान चुके पास पहुंची ! सबने प्र्दना की- 
जे! आप निःसंदेह महान हैं: क्योंकि कश्यपने, जो आपके अनुयायियोर्मेसे पक देँ, एक शरायवो, 
डै.ऊँचे खम्भेपर टंगा था। केयछ ऊपर दाथ उठाकर उतार लिया भौर उसे लेकर विहारमे घले गये ।' 
सका इसे सुनना था कि ये बोले उठ पढ़ें । ये सीधे चले और पहुँचे उस विद्ारमे सीधे कश्यपके 

। उन्होंने झट उस रन्नजठित दरायकों पठककर तोड़ डाला भीर भपने दिष्योंकों सम्बोधित करते 
डा->'साथधान ! में नुमत्येगोक्ी इन चमतपरोंका प्रदर्शन तथा भम्यासके लिये दार-बार भना करता 
टैतुम्दें इन भोदन, घशों करण, भाकपण और अस्यान्य मन्व्-यस्त्रेकि खमस्कारों से स्थोइ: ( प्रतिष्ठा )का प्रत्रेभम 
देखो मे सुस्पष्ण दा्वोर्ते कह देना चादताई सिअदतदः तुम ल्पेगोने धम्मके सम्वस्थमें अपर 
““नकारी नहीँ प्राप्त की है यदि तुम अपना कल्याण घादते दो तो इन घमत्कारों से बचकर केवल सदाधार- 


भअश्यास करो ।' 
है (8०४०० इ०००ट। ०ाँ डिपल38०॥ २9 4) | 
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प्रजा-पालनका सदाचार कल 
प्राचीन लमयकी बात दै। कुरुयंराके देवापि और इंतजुमें पक्र-दूसरेके प्रति खार्य 
गम भावना थी, यह भारतीय इतिहासकी एक विशेष समदि दै।... पेपर 
देवापि बड़े और इंतड छोटे थे। पिताके ख्वगंगमनके याद राज्यामिपेकका प्रइन मम] | 
तत दो उठे । थे चर्मसेमी थे, उनके शरीरमे छोटे-छोटे इयेत दाग थे। उनकी पढ़ी च्हि 
धम्य शन्‍्तनुकों मिले | इसीमें ये प्रज्ञाका कल्याण समझते थे । 
कक + ऊँ पि ि माहि ए 
३. 'मंदाराज ! आपके निइसयने दमार कार्यक्रमपर बद्धपात कर दिया दै | बड़े रा 
छांदका राज्याभिषेक हो, यद थात समीचीन नहीं है,' प्रधान मन्त्रीके ख्वरमें खर मिठावर 
करयद्ध निवेदन किया । न 
“भापलोग ठीक कदते हैं, पर आपको विश्वास धोना चादिय कि मैं आपके वक्याणर । 
कुछ भी कमी न रफ्जूंगा। राज़ाका कार्य दी है कि बह सदा प्रज्ञाका दितचिन्तन कणा 
देचापिने छिपे तरीकेसे शंतजुका पक्ष लिया। चार ! 
महाराजकी जय !' धजा नतमस्तक दो गयी। झंतडुके राज्यामियेकके बाद ही वेवापे 
करनेके लिये घनकी ओर प्रस्थान किया । शंतजु शाज्यका काम सम्दालने लगे। 
कर ध्ञ 


थे ५ 
शा भूखों मर रदी है। चारों ओर अकालका नंगा नाथ हो रहा दे। मदााज पैक 
पनेगमनके याद यारह सालसे इन्द्रने तो मौन ही धारण कर लिया है।” महाराज इांततुने रे 


पी उत्तरदायी है।!' - '* “- “धान मन्‍्त्री कुछ और कदना चादते थे कि मदाराजने बीच ही योह हि! 
दस मजासदित मदाराज देवापिको मनाने आयेंगे। राजा होनेके वास्तविक अधिकारी हो 
दी हैं ।' प्रधान मस्त्रीने सदमति प्रकट की | महाराज दान्तनुक्री चिन्ता दूर हो गयी! 
ख् कर ए ्ः 


ते 58 
धास्तवर्म अंगलमें मज्लल हो रदा था । धनमान्‍्त भागरिकॉंक्ा उपस्ितिसे आणवान पा! 
मैया ! अपराध क्षमा हो । दमारे दोपोंकी भोर ध्यान न दीजिये । शरीचित्यका व्यतिकरम करे / 
राम्याभिषेक 'श्पीकार करनेपर भर आपके बनमें आनेपर साय-का-सारा राज्य भयंकर अनावृश्टिका शिश 
दी चला है । माप दमारी रक्षा कीजिये देवापिके इुटी से दादर निकलनेप इंसयने उनके खरण पकड़ लिए। 
"' भाई! मैंतो चममयेगी हैं, मेरी त्वचा दूषित दै। मुझमें सेगके कारण राजका्येकी शर्कि माँ 
थी इसलिये प्रजाके कल्शणकी दृष्टिसे मैं ने यनक्य रास्ता लिया था-यद सत्य बात है। पर इस सम 
सभावृष्टिके निषारणके लिय्रे लथा प्ृइदस्पतिक्षी धसचबनताओ लिये मैं भापके सृष्टिकाम-यहका पुरोरि" 
दूंगा ।' देवापिते महाराज इंतसुकों गले कूगा लिया। प्रजा उनकी जय बोलने छगी। 
न हैँ ; क्र डँ अ 

शपलती देवायि पाजधानीयें झौट आये। उसे मागमनसे बाते भर या । हों 
“70707 07% 0: 

डे कर ल्िया। शृदस्प है थे शपाभृट्िस पि 
हट शाण खौट ध्यये। देवापिने सपने सा्यधतसे प्रजानी कस्याण साधना की की 222 


(वपदरेददा आर 3। (५४-६७ २, ४० ८। ९-६ । 
श 


# सत-तत््व और सदाचार # 


श्ष्ष 
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सत-तल और सदाचार 
( झेखक--पं० श्रीवैद्यनाथजी अग्निकषेत्री ) 


रदाचार मानव-जीवनका अविष्टेथ अड्ज है | सदाचार- 
न जीवन सुखमय होता है | सदाचार साधन भी 
और दाष्य भी। सिद्धावस्थामें भी सदाचार या 
सप्रहका सर्वश्रेष्ठ थान है| सदाचारीकी संसारमें 
थ होती है और संसारातीत सच्तलकी प्राति । 
जन ग्राप्त होनेपर जीवन सदाचारसे ओत-प्रोत हो 
। है । सदाचारं दो पद हैं--'सदः और 'आचाए | 
का अर्थ है--.जरिकालावाधित अखण्ड चेतन सत्ता 
ग दिकू-देश-फाछादिकी अधिष्रानमृत परम चेतन 
| ॥ 'उपनिप्दें! कइती हैं---सदेव सोम्येदमंत्र 
गरीत्‌ । तशित्यमुक्तमबिकियं. सत्यशनानन्द्‌ 
पूण सनातनमेकमेवाद्वितीय प्ह्म । ( पैज्ञकप० १। १) 
प्रिददर्शन | इस सख्सि पूर्व सत्‌ ही या। 
नि, मुक्त, अबिकारी, सत्य, ज्ञान, आनन्द, 
थे, सनातन एक ही अद्वितीय हक्ष था ।-- 
बे सोम्येद्मप्र आसीदेकमेवाद्वितीयम्‌। ( छात्दो* 
१।१ ) शतरोम्य | इस सश्सि पूर्व सजातीय- 
तीयख्रग्तमेदशन्य एक ही अद्वितीय सत्‌ या।! 
 शानमनन्त ब्रह्म ( तैचि० २। १) 'सत्य, ज्ञान 
अनन्तेखरूप ब्रह्म है |! 

पद संद दी सत्य कहा गया है| वही ज्ञान, 
"द, अनन्त, हह्म, आत्मा, शित्र, विश्यु, नारायण आदि 
से भी कहा जाता है | यह अलण्ड सत्तच ही 
डे पान मै और समस्त जडचेतनाममक 


एरमानन्द ग्राप्त करनेका साथन है---'आचार! | 
आचारको सीमाबद्ध नहीं किया जा सकता, यह 
असीम है | जिस आचरण, व्यवद्वार, क्रिया, 
भक्ति, योग, उपासना, ज्ञानादिद्वारा परमेश्बरकी ओर 
अग्रसर होना है, वढ्शी आचार 'सदाचार” कद्दा जाता 
है । इससे विपरीत आचार दुराचारुसंश़क होता 
है। फलाक्राह्नारदित परोपकार, दान, सत्सड्र, खबर्गा- 
अप्ानुकूछ आचरण, भक्ति तथा ज्ञानादि अर्थात्‌ 
झारीरिक, मानसिक तथा बौद्धिक समस्त क्रियाएँ 
सदाचर हैं। ज्ञानोत्तकालीन सत्तलवमें रमण, क्रीडन 
आदि समस्त क्रियाएँ भी सदाचार ही हैं। इस प्रकार 
सदाचार साध्य, साथन और इनसे अतीत भी है । 


प्रत्येक पुरुष मोक्षाकाही है । अमर जीन, अखण्ड शान 
और अनन्त आनन्द कौन नहीं चादता १ वड़ीअद्मखरूप 
है और वही मोक्ष । मोक्ष ही मानव वास्तविक अभिलपित 
वस्तु है । तत्वतः मानव मुक्त होते हुए मोशन चाहता 
है; क्योंकि उसे बन्धनकी अतीति होती है | भ्रान्ति- 
निवारण कैसे दो आदिका साधनरूपसे बर्णन उपनिपदोर्नि 
अतीब मार्मिक दंगे किया गया है ! “त्रिपाशिमितिमदा- 
नारायणोपनिपदू!में गुरु-शिप्प-संबादमें कद्दा गया है--- 

“कर्थ यन्धः कर्थ मोक् इति विचाराभावाद्य । 


तत्कथमिति अष्ानप्रावद्यात्‌ू । कस्मादशानप्रावत्य- 
फरनि ॥ अन्तिछानसैराम्यधास्यन्तभायाक्क । सकनभनतन 





जज-न>-जननलीओण 


*“कधत बंगे हुआ और मोज् मरगे होगाह तथा बहय-य्यास्तावी परत लिए 
डत--नीवार मे होनेसे यन्धन होगा है । प्रन--बद कर छः धुद सालिंय बसतने हे 
विचार य्यों नदी दोता | उत्त--अश्ञानरी प्यारे दोनी दै। निरीशय मकिमे छत ४ 
नदी होता | प्र०--अगानडी प्रबस्ताका बरारण क्‍या. सर्काप सातयत्र अदादित होने छा के है। | 
हैं! उ०--भगकदूमकि, कक्षज़्ान तथा सिपयोंगे संगार साहयगमय ही दिखपी पा है 
वएर्प-यासनाा ने होना अज्ञानका याएण है | श्र०-.._ तल्वतः मारायगक्रे कतिरित्त और कट कही 
उनका अभाव यों है के 3०---अन्त:यरण अत्यन्त मचतयतिदायेन नाययणः सर्मम र्सा 
विशेषरूपसे मदिम होनेक़े कारण | पर०--संसार- भनाति । सर्वाणि ज्ञाव्ति शाप 
सागझसे पार जानेझा क्‍या उपाय हैं? उ०--उस अ्रविभान्ति । माययणब्यतिरित ने रे 
उपायका यथन सदूगुरु कदते हैं--समस्त वेद तथा (किए! 
शा्योंका हिद्वानत और रहस्य है कि अनेर जस्मेंक्रे.. जीव किस प्रकार परमामखर्प होते है। 
अम्यास और अत्यन्त उत्डड झुभक्रमोक्े पतिपाकके हृशन्तगेन इस उपनियदं इस प्रकार है 
फलखरूप सजन पुरुषोंका सक्ष द्ोोता है । उनके द्वारा समक्ष परमतेगिर/ 
वर्गाश्रमबिद्दित तथा निप्रिद्ध क्मोंका विवेक उत्पन्न मद अल्ति आपनया यथा । 

हे 0 प्रयाहपरमतेजःपारावारे. अविशर्ति 
होता दे । तत्र वर्गाश्रमविद्धित कर्म अर्थात्‌ रुदाचासं परमतेजःपायवारतरंगाः पसतेशव' 
प्रवृत्ति दोती दै। सदाचारसे समस्त पा्पोका विनाश प्रविशस्ति, तथैच सिदातत्दात्मगरगस 
दोता है। उससे अन्तःकरण अत्यन्त निर्मल हो परिपूर्णादवतपरमानन्दछक्षणे प्रपक्षणि गो 
से आाहिगा बस रिया जोर लोक शव शा जाल निलरको 
खख्लरूपडआ्रतिका “पक निरतिशवसशिवानन्दसमुद्रों पभूव। 
अन्‍्त;बरण निर्मत होनेपर सदूगुरु-हपाकी आकाह्ला सार्गेण सम्यगायरति स मारायणों भवत्यसंरा 
होती &ै। जब सदूगुरुकी कृपादष्टि होती है, तब (सिपाद्धियू० मशेपर #ै 
भगककथाश्रवग तथा ध्यानादियें श्रद्धा उत्न्‍नन होती. ._ “जैसे अतीब वेदवती मद्वानदवीरा अब हे 
है । इससे हृदप्मे स्थित अनादिकादीन दुवसिना-मन्थिका सिर महार्णवल्लर्ूप हो जाता है अंक ' 
बिनाश दोता है और हृदयमें स्थित समस्त कामनाएँ रंग तेन सागकी तह परम तेज धागे # 
प्रक्षीण दो जाती हैं। फ़िर दृदयकमठकी कर्णिकामें सती हैं, वैसे ही में हम हुँ-८रस माँ 
परमात्माका आविर्माव होता ( आमास मिलने लयता ). सचिंदानन्द आत्माका उपासक् सर्वप्तिण) * 
है | इसके अनन्तर परमात्मार्मे सुदढ बैष्णवी मक्ति ५ देल्लरूप, मुझ पत्झ  नाराय्गों, 
उसन्न द्वोती दै। भक्तिसे बैराग्योदय दोता है और सैचिदानन्दाममक हूँ, अजन्मा हैं. तथा मैं प्िर्ण है 
वेराग्यसे बुद्धिमें विज्ञाका आविमत होता है। ही रुपसे प्रवेश करता है ! बढ 3पासक तईरर्ट 
झ्ञनाम्यास॒ करनेपर कऋ्रमझः ज्ञान परियक्त दो जाता ऑन) अपार, निरतिशय, सचिदानसदसमुद्र हैं 
है ।-परिपक्व विज्ञानसे मानने जीवन्मुक्त होता है! दा जो इस मार्यसे भदीमोँति आचरण कहती 
आए... एस थभाशम कर्म और जन्म-जन्मान्तर बढ नारायण दी छोता है, उसमे मंहेद नहीं | 








हज 





# आचार-घम # 


रच 








स प्रकार जन्म-मरणशीछ प्राणी सदाचारद्ारा 
बुद्ध, मुक्तखरूप पर परमेश्वर ही हो जाता 
सर्वस्मभावापन्‍न प्राणी अकर्ता, अमोक्ता होता 
भी वर्ता, भोक्ता प्रतीत होता है | वह कतत्या- 
से अतीत होता है, जीवन्मुक्त होता है और 
'रखरुप होता है] श्रुतिका कथन है--- 
क्संत्यक्तसबाशों बोतरागों. विवासना। 
'सवसमाचारों लोके विहर विज्वरः॥ 

( महोप० ६ । ६७ ) 
अन्तःकरणद्वारा समस्त आशाओंका भलीभाति 
है, वीतग़ग तथा बासनगन्य होकर वाहरसे 
। स्माचार--सदाचार बरते हुए, संसारमें संतत्त- 
होसएविचरण करो )! अह्ज्ञानीमें ही वास्तविक शम, 
शान्ति, उपरति, तितिक्षा, श्रद्ा, समाधान आदि 
॥र निवास करते हैं | उसमें अपने-परायेका मेद 
होता | बढ समस्त संसारकों खख़रूप समझता 
फद्दा भी है--, 





अय॑ बन्धुरयं॑ नेति गणना छुघुचेतसाम्‌। 
डदास्चरितानां छ॒वसुधैव कुद्धम्धकम्‌ ॥ 
( मद्ो० ६ | ७१ ) 
ध्यड बन्धु है, यह बन्धु नहीं है--इस प्रकारकी 
भावना क्षुद्रचित्ताादोकी होती है । उदार चर्त्रिवार्तों 
सद्दाचारियोंका कुट्ुम्ब तो ससार ही है |? 
आपत्मक्रीड भात्मरति+ क्रियाबानेप अ्रह्मदिदा बरिए्ठ ५ 
(मुण्डन ३।४) 
“आउ्मक्रीड तथा आत्रति क्रियाबान्‌ ऐसा त्रह्मवितू 
बरिए्र होता है! आत्मामें रमण करना, आम्मार्मे 
क्रीडन करना तथा आत्मामें ही संतुए्ट रददना-- 
यही सर्वश्रे")्त सदाचार है । सत्तत्व प्राप्त कर छेनेपर 
जीवन सदाचारमय हो जाता है । सदाचारसमपन्‍्न 
ब्यक्तिके सम्पर्कभ जो भी आता है, वह सदाचार- 
सम्पन्न हो जाता है। अतः साध्य, सावन तथा 
सिद्वावस्थामें भी अञ्वेत्ता सत्‌ आचारसे ओवशओओत 
रइता है, यही तत्वतः सत्तत्नफा सदाचार है। 


>+चअक्‍४३- 
६. 
आचार-ध्म 
( छेखक-पं» भोगदाधरजी पाउक ) 
कु अपना द्वित तथा खामाविक सुदाचारमें स्थित रहता हो, बढ़ी आय है |! 


कर 


भी ब्कि 


हे बी । 


नम 
<१्२) 
गज 


क्च 


अब प्रश्न यद् दै कि कर्तत्य क्या है और अर्कर्त्य क्या 
है तथा आर्योझा, दिंदुओंक़ा प्रझुतिसिद्र आचरण क्‍या 
है, इस प्रस्नयत्र उत्तर मनु मद्ाराज देते हैं--- 

चेररडखिल्ये धरममू् स्मतिश्षीले च तदिदाम्‌! 
आचारइचेबव साधूनामास्मनस्तुश्रिय च॥। 

(२।६) 

आर्यजमोक्े धर्मका, यर्तव्यका ज्ञापफ सम्पूर्ण वेद 

हैं। इसके अतिरिक्त वेइफे जाननेवाले ऋषि-मुनि लोग जो 

स्ृति आठि 7 * उनमें भी धर्मझा वर्णन 

थे + 7 - + हैं, बह भी हमको 

«६ ईसके सिर अन्‍य साधु- 


श्ष्ट % धरममूर्ण निवेश न मम, हे 


पश्योंका जो आचार देसने हैं बढ भी परिक है।... करे: मैरसै--संफार कर परम 
सने सके साथ ही पर्तयावतेययकी परीक्षा करनेके हैं--सुसी, दुःसी, धर्मामा और एगर+ 
डिये गलुजीगे एक बहुत दी उत्तम उपाद बताया दे और प्रकरके होगोंगे बधावो सादर के | 
यह है-.00 आस्मनस्णुहि! । जिस कायमे दमादी आगा प्रधान दोता ई-मममे शावि हित 
संतुए दो, गन प्रन्र हो, बड़ी धर्म है; अर्थाद्‌ जिस छोग पुरी हैं उनसे मैत्री मा हक 
फायके करनेमें हमारे आक्ामे भय, पाष्ठा, हज, ग्यनि.. चाहिये, जो दोग दीन-हीन, दुःती, पी 
हत्यादिके भाव उल्तन्न न हों, उन्हीं यर्मोका सेन करना यरुणा या दया कानी चाहिये । मे। 
उचित है । देनिये, जब कोई मनुष्य मिष्या-भाषण, चोरी, परे आनरणय्े हैं, उतयो देवर ह 
ब्यभिचार इत्यादि अफर्तय-का्योंकी ईंट करता है, दरपित होना चाहिये और जो हुए हर 
तभी उसकी आत्मामें भय, दाढ्बा, जा, ग्डानि दत्पादिके उनसे उद्नसीन रहना चाहिये, कर्बाद लेक 
भाव उठते हैं और मलुष्यफ्ी आमा ख़्य॑ उत्को ऐसे करे और न बेर । इस प्रकारे खबर 
कार्योके करनेसे शोकती है । इसडिये समन पुर्पोको अपने-आपको उन्नत यह सकते हैं; स्वत ्ाः 
>ब कभी कर्तव्य विपयमें संदेह उसन्न दोता है, तव॒और अ्द्भावनाओं का त्याग करनेरे टिये पी ! 
वे अपने आत्माकी प्रवृत्तिको देखते हैं । वे सोचते हैं. गार्ग ऋषियोंने बताया है | गित समर! 
हि विस कारक करनेते दमारे आता परे विधयमे पारण किया है, उन्हींको छत्य के एव 
भपष न होगा; और ऐसा ही कार्य वे करते भी हैं । 'णाम करते हुए कहते कल कतिुती 
कम टिदासने भी कदा हैरत बिषाक व्यसन लगाव सर आशापवापाए 
सतां दि संदेदपदेषु बस्तुपु समाणमन्त+करणघवृत्तयः) भक्ति; शूलिनि शक्तिरात्मदमने संसर्गभुतिं/ 


( अभिशनशाउन्तर न्‍] शि यो का 
संदेद उपस्थित होनेपर सतुरुष लोग अपने 4224 चसन्ति ल्युणास्तेभयों ४5%! 


करणसी झद्द अदृत्तियोंफ़ों ही प्रमाण मानते हैं। अन्त:-.. सन सत्सड्रकी इच्छा, दूसरे रहा 
साय की सेंदे मदति सदाचार है और ग॒रुजनोंके अ्रति नप्रता, विदयार्म अमर 
सदाचारसे ही वित्त असन्न होता है । भगवान्‌ पतञ्नछि. कीमें रति, छोऊनिन्दासे मय, ईचवरमें मक्ति; का हे 
इस चित्तासन्तारूप सदाचारका वर्णन ईस प्रकार शक्ति, दुषोके संसर्गसे मुक्ति ( घुरी संगतिते बचत हर 
सम जणावरिलेपेश्ाणं सुलद॒नसघुष्या-..े नि युण, किरे मनमें बसे हैं, उस रह 
उण्यविषयारां भावनातश्चित्तमसादनम्‌ ॥ (दोगदर्शन ) पुरुपकों हमारा नमस्कर है # 
घैण-सऑलवनकनइस२.02]ुु 
ईश्वरीय पथका सदाचार 
खंसारमें मल्ुष्य अदभावझे कारण अनेक कष्ट सदता दै, रद्मी चशत्य और क्षणस्थारि 


डामके साथ हानि छावाकी भौँनि रदनी दै। जीवात्माको पा भाका अंरा समझकर खगदष्णाका 
छोड़ो |० ला + घ्राप्त करो और ईश्वरके मार्गम शविष्ट हो । खगद' | 





५ के आयारफा आधार विचार # 


रद 








सदाचारका आधार सद्विचार 
( ऐेल--भीशिवानन्दजी ) 


पश्मुजगत्‌फ्ी तुलनामें मनुष्यदी विशेपता--उसके 
र और आचार हैं । विचार और आचार एक 
के पूरक हैं तथा परस्परसम्बद्ध भी । इन दोनोंमें 
२ प्रमुख है हवा आधए शौण । यदि किसी 
एके पीछे उसे सबठ एवं रपैय देनेवाला कोई सम्प्रेरक 
र नहीं है तो बह उत्तम होकर भी प्रमावद्दीन ही 
। है | विचारकी उत्कडता अथवा निहुश्ताका प्रभाव 
एपर अवश्य ही पडता है | आचारकी उत्तमता 
गी अधमताका दिर्णय केवल उसेफ्े बाह्य खरूपसे 
ही, प्रयुत उसके पृष्ठणत ब्रिचारसे मी होता है। 


ममुण्में ऊँचा उटनेड्ली स्ृद्या बहुत गदरी होती है 

उसकी आत्यन्तिवा तृति इसकी पूर्तिपए आइत होती 

| ख़प्नमें ऊपर उठकर आकाशमें उड़ना कदाचित्‌ 

को घोतक है । मलुष्यको वायुयानद्वारा ऊँचे 

कर स्वयं गगनविहार करना तथा पत्षियोंकों ऊँचे 

कर विद्या ब्योममें मेंडाते हुए देखना उल्लास 

ने कतता है | पक्षिगण ऊँचे---बहुत ऊँचे उड़कर 

अद्भुत आनन्दका अनुभव करते हैं । मनुष्यने 

4 दोपािसे, जो ऊर्ध्यगमनमें सचेट रहकर प्रकाश- 

* करती रहती है, प्रेरणा प्राप्त की है | ऊर्ष्वगामी 

के ही दूसतोंको प्रकाश दे सकता है। छ्षुद्र खाषफी 

के लिये भोगैशर्य-साम्रीका संचय एवं पद, 

॥ और स्यातिकी प्राहिसे भौतिझ उन्नति अध्ला 

ति तो हो सकती है; किंतु उनसे मनुष्यकी न तो तृति 

; होती है और न उसका कल्याण ही | तुष्छ खार्थते 

| घटकर बैचारिक स्तप्पर ऊँचा उसमें ही मानवक्ला 
; ल्थिण होता है | 

। ५ 7 संसारमें जो कुछ भी मानव-जगव॒की हलचल 

* है, उसके पृष्ठ एक मृक्ष्म विंचार-जगत्‌ है । कुटुम्ब, 


राष्ट्र एवं संसतारमें समस्त क्रिया-कल्मपका सूत्र बिचार 
ही है । व्यक्ति और समाजके कर्मका बीज विचारमें ही 
निहित होता है, विचारकी मद्दिमा अकध्य है | व्यक्ति, 
बुदुम्ब, राष्ट्र एवं संसारके अम्युदय, छुखशान्ति और 
यल्याणके लिये विचारका परिष्कार एव परिमार्जन होना 
परम आवश्यक है । सदृविचारसे बुद्गिको संस्कृत या 
चअमन्‍झृत क्या जा सकता है । सदूविचारसे मनुष्य 
बन्वनमुक्त हो जाता है । वैचारिक मोक्ष ही मन॒ष्यका 
मोक्ष है | अतः विचार सदाचारका उपेय पाधिय है | 
देखना यह है कि विचारका खरूप क्या है। 


मनके क्षे्रमें चेतनास्तरपर विचारका आविर्भाव होता 
है, जैसे अगाव जहें त्तंगफा उद्धव होता है । 
बिचार मुक्म एवं निराकार होता है। विचारफी शक्ति 
निःसीम और उसका प्रभाव अपरिमेय होता है । शब्दके 
रूपमें प्रवादित एे प्रसात्ति होनेपर विचार -स्थूलता 
प्रहण कर लेता है. । विचार शब्दातीत द्वोता है. तथा 
झब्द उसकी अभिव्यक्तिका एक स्थूल माध्यम है | 
विचार द्वी शब्दकी आत्मा है, जिसके बिना वह 
निर्जीव एवं निष्प्रभाव हो जाता है । सदूविचार 
सदाचारका उपजीन्य होता है | सादा जीवन उच्च 
विचार उसीकी परिणति है । 

मह्ात्माका मौन विद्वान्‌क्ी मुखरतासे अधिक प्रभाव- 
झाछी होता है । सप्पुरुषके पवित्र पनवरी अध्यक्त विचार- 
तरंग जनमानसको अलक्षित रूपमें आकृष्ट कर लेता है. 
दवा उसके सरल शब्द मनको मुग्ध कर छेते हैं। 
आऋषिंगण, बुद्ध, महावीर, कबीर, नानक, सुकरात, 
कनफूयूझस, ईसा और मोहम्मदकी सहज वाणी डद्वोषक 
एवं कालजयी दै । महात्मा तुल्सीके उदात मानससे 
समुदूमत विचारोंफी सहजामिव्यक्ति अमर है। आस्तरिक 


२७० # भरममूरं निवेश सराधास्मतख्ितः # , 
अन्न कससनक न रपनपरसरपरपपक्‍ रा <प+८८०८८८५८८+---+-००००-०-८०८--->__््ल न 
*ँटवा एव निजता विवाएयों चुतिमानू बना देती है।.. तत्फाया री दोग है। पर को ठेत है 
याग्र शौप्रो भी वैवाहिक शुद्धता दी लिये करती £ 4. वियार और उसयी अधिव्यतियी रत 
पिससन, बनने, अनुभय और अगुशतिरों सग्पुर गिचार शम्धा जीवनों रावख्य कैनोरे हरोंगे/ 
,परणदारा अभ्ियक दोनेए प्रभावो दवा हो याता.. देती है । रिवारका सास छोट्ना खिएय हा 
के ं # प्रा 
4 । पत्नित मनों गइरे सूप साक्षाएन विचार दी. हिंसा है। वियारका रिकस, अकर छत 
“दर्शन! हो याता है | खष्छ गिचारके आदान-प्रदानते एवं संस्ृतिकी उन्नतिका अनीर है । 
ग़नका मै घुदता है । शान, अनुभव और अनुशतिका. धर्म दो अमुस आह हैं-( १) 7 
आधार लेकर सदय भावसे सीधा सोचना, सीधा बोहना आचार । रामया उदात चल सद्रिवर बह 
तथा आवरण फरना अपना और टूसरोंका शितसम्पादन समचित उज्घठ उदादरणहै। अतख 'परो हि 
परना क्रिया णा सपता है। विधार, बचन और आचरणमें धर्मः। *--राम खयं धर्मकी साक्षाद मूर्ति 
कप | ४ खय॑ धर्मफी साक्षाद्‌ हैँ 
एकरुपताया द्वोना व्यक्तिके सम्बल द॒वं प्रभावकों दृढ़ अपने सद्विचार और तद्ाचाद्धा। अरि्ति:5 
कप , 4 । मो 
क्‌ कय ढै। न उपदेश “तन त्यकेन भुझ्ीया/( त्याग मे! 
चार शान-िज्ञानकी आत्मा है, विचार दी प्रकाश बरितार्थ बरके मानबमात्रके समक्ष संदाव्शी 
है, विचार ही समस्त प्रगतिका सछाबार है | विचार ही. आदर्श प्लुत यर दिया है । निदाक सा 
फर्मश्रेरक होता है तथा वैचारिक प्रेरणासे कर्म महान्‌ प्रतिष्ठाके छिये बे ।रिक मर्यादाका पाठत हे प 
हो जाता दे | विचार मानवमात्रकी सम्पदा है, उसपर नितान्त आवश्यक है | बस्तुतः विधार दी सर 
करिसीका एकाधिकार नहीं द्वोता । विचार-खातर्य आधार है | 
+>>्शद्क 
आरय-नारीका 
५ ७ «४७, नोरीका सदाचार-विचार 
अखि अपनी घुषीके दृढ़ धर्मनिश्चयक्रों देखकर धम्मात्मा नरेशने अधिक आपध्रह फरना उचित नहीं मे 
पल विन्यकी खूचना देनेवाले देवर मारदजोने भी साविश्नीके निश्चयक्री प्रशंसा को । राजा व 
फन्यादानकी सब सामप्री लेकर बनमें राजा धुमत्सेनको कुटियापर गये और वहाँ उन्होंने विधिपूर्वत्न *' 


पुश्रीका विवाद सत्यवान॒के साथ कर दिय पर होनेपर अइ्दबएति 
या दे । रेया । विवादहका्थ समाप्त होनेपर राजा अइ 
पिताक्ने छौट जानेपर खाविन्राने रत्नजटित एंग-बविर॑: दि 
300: त् सब गदने और यदहुमूल्य रंग-बिरंगे बत्म उतार 
बा मो शव पास विकास रण चला और परम लिये लाखते बधतण 
चः ] दर कट्दा--वेटी राजकन्या पिताके 
उसणव्णोो न |, फद्दा--वेटी ! तुम राजकन्या हो। अपने पिताके दि. 
साविधीने सविनय उत्तर दिया--मैं आपके घुत्रकी सेविका हूँ | आप तथा मे बुर पढे 
रहते हैं, बैसे का मे आप, ठगी प तथा मेरे पूज्य इवघुर 
खामी जैसे रदते दें चैसे की भी रहेंगी। उससे अधिक खुख मेरे लिये सर्वया स्वान्य है। में आएं 
अपेक्षा उत्तम बत् एव आभूषण कैसे पदन सकता हूँ ? मरे छिये सच्या आभूषण तो आप गुरुजनों की सेवा ही है। 
पद पस्कट़ यद्ध पदवकर मुनि-पत्तियोंकी भाँति रहने छगी। साविधो अपने शीछ। सेवा। हद 
संयमः मधुर धाणी तथा सदायारपरायणताके कारण सथका प्रेम-भाजन हे : हर 
पतरिकी सेयामें वद निरन्तर तत्पर रददनी थी । उसकी सदाचारिताने उराके पा 'दिश 
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सदाचारका परशासत ब्रत 
६ टेसिक्रा--साध्वी भ्रीकनत्प्रभाजी ) 


शीकाके प्रसिद्ध विचारक देनेती घोगेने किसी 
जे स॒ले मृन्यपर बुछ भूमि रूरीदी । विसानने घर 
मकिविकयकी बात अपनी फ्लीस्े बतायी | 

बड़ बात उचित ने हगी; क्योंझि उिसानने 
$ भसे बहुत कम मूल्यनें अपनी जमीन वेच 
| एल्नीके परामशसे बड़ पुनः हेनेतीके पास 
और जमीनझा सौदा रद बरनेके लिये अवुनय- 
उने छा । हेनेरीने इसझा कारण पूछा तो बह 
-मैरी पत्मी इस सौंदेसे संतुष्ट नहीं दै । उनकी 
ऊै ठिपे मैं सौदा वापस करनेयी प्रार्थना कर रद्द 
तना बद्नेपर हेनेरी सहमत नहीं हुआ तो 
भपनी जेबसे दस डाढर निकालकर उसके द्वायमें 
पे। दनेरीने पछा--यह्‌ क्यों ! किसानने उत्तर 
“से आप दजनिके रूपमें खीकार बरें ।! हेनेरीसी 
॥ ओँखें फरिसतानके चेहरेपर दिझ्क गयीं, वह 
होउर वो ग---दर्जाना किस बातरा ?” इस बार 

थोड़ा मुत्कराया और कहने छगा--मेरी 
के] 


गेीने दो क्षण चिन्तन क्रिया और किसानका 
प्ने हापमें लेकर कदा--'ैया | तुम्हारी इश्मिं 
बता है और मेरी छंडिमें चोती । मै तुम्हारा 
हैं; क्योंकि तुमने मुझे अपने अपशध्ा बोब करा 
| मुझे यद पता भी चल जाता जि मैंने सस्ते 
थी मै तुम्हारे पास मढीं 
माँगते तो भी मे नहीं 

, अपे .. 7 
भ् >- अत 
*« «दे उहें 


-।ये 


दस डाढर भी अपने पास रखो और सौदा भी वापस कर 
लो | आज तुमने मुझे एक अपराधसे बचा लिया, 
इसडिये मैं तुम्हें अपना पथदर्शक मना हूँ ७ देनेरीका 
भीतरी सदाचार बोल रद्दा या | 


यह एक छोटी-सी घटना है, पर इसमे भीतरसे 
बहती हुई सदाचारकी सत्ता विस समझदार व्यक्तिके 
तन-मनको न भिगे देगी | सदाचार मजुष्यका श्ृज्ार है। 
सदाचारी व्यक्ति ख9 सुखी रहता है. तथा अपने 
सम्पक्रमें रहनेवाले छोगोंकों खुख-शान्तिफी ओर अग्रसर 
करता है. । सदावारके द्वारा व्यक्ति यश और वैमव ही 
प्राप्त नदी करता, श्रेयस्‌ और मोक्षके पथपर अग्रसर भी 
होता है | असद्‌ आचार व्यक्तिके गुणोंकों वैसे ही 
समाप्त कर देता है जैसे शीतदाहमें उगते हुए. पौधे 
झुटस जाते हैं । 
आचार्य सोमप्रभसूरिने सदाचारकी गएिमा गाते हुए 
लिखा दै-- 
धर॑ं विभववन्ध्यता सुजनभावभाजा नुणा- 
मसाघुचरितार्जिता न पुनरूजिताः सम्पदः । 
कृशत्वमपि शोभते सहजमायतो सुन्दर 
विपाकविरसा न तु इवयधुसम्भवा स्थूलता ॥! 
( सूक्तिमुक्ता० ) 
'सदाचादी व्यक्ति यदि दद्धि भी है तो वह सब 
छोगेंके लिये आदश अनुकरणीय है. और प्रशस्व है; 
किंतु दुर्जनतासे प्राप्त विज्ञाल सम्पदामें भी कोई सार 
नहों है | शरीस्की खाभाविक् इंशता भी ब्यक्तियो 


* सौन्दर्य प्रदान करती है, पर शोयजन्य स्थूलता नहीं 7? 


व्यक्तिके ह्वाथ्थे जब रल-मागिक्यादि आ जाते 
हैं दो कंकइयत्घर खयये छूट जाते हैं । 


श्७२ # धर्मगूर्ल निययय सदाधारमतदितः # 
केले --: स्स्च्च्ल्ल्च्लडडड्ि्िििििजररर..........त................._ अत 
उनझा म्पामोद क्रौग रखता है ! इसी प्यार जब अगितु प्रश्न दी होता है । उसे शिकार 
जीपनमें सद्माघार आ जाता है तो दुरायार स्य छूट कर यद स्पयित हो जाता है। दी 7 
जाता है | दुराचाएकों अपने पॉव जमानेद्रे डिये स्यायनीहिसे किए नहीं होते बौविया * 
स्थान यहीं मिलता है, जर्दों रदाचारफा पदरा नदी नहीं पाता और अपना अग्रिय काने परे 
रहता । प्रदरी राजग द्ोता ६ तो परमें चोर नहीं घुस प्रति भी दुमधिता मी एपला । ख्ालाव थे 
सकते क्योंकि सजग ब्यक्तियोंके सामने जानेमें वे पूछ है। ऐसे सद्ाचारी व्यक्ति मिस के 
खय॑ घबड़ाते हैं | सदाचार इतना जागरूक प्रददी समाज या राष्ट्रमं होते हैं, वह पतिए हम 
है झ्रि झसको जो ब्यक्ति अपना लेता है, उसके गौखशाडी होता दै। देसे व्यक्तियोंसे हर, 
जीवनमें दुर्गुणरूप चोरोंका प्रवेश हो दी नहीं समता। जा्रत्‌ होती रहती है । मारत-मैसे अधाल+् 
सदाचारी ध्यक्तिमें आत्मस्यापन और परदोत- जन-जीवन सदाचारसे अतुप्रागित रहे ् ;' 
दर्शनकी बृति नहीं द्लोती । बह दूसरे व्योगोंके सामान्य सबसे बड़ी अपेक्षा दै | हमारा यह देश पी 
गु्णोका भी निरन्तर गान करता रहता है| बह है, और धर्मका एक मुझ्यझूप सदाचार है,र्ीः 
दूसरोंकी प्रतिष्ठा और समृद्धि देखकर ईर्ष्या नद्वीं करता, सद्ाचार-निष्ठाडी आज सर्वाविकत आवलाता है! 
गा ४८ आ अ 3 >नन 


वन्य तीर्थस्थलीमें सदाचारकी एक झलक 


( लेखक--५० भीकामेस्वरजी उपाध्याय, शादी ) 


स्नेदमपी प्रकृति माताकी पावन ग्रोदमें---जो छल- प्रसज् झिवपुराणका है तात्पर्य इस मुप्तपामकी ्र् 
छम्मसे स्वेधा अछता था--दम चार साथी श्रमोयत्न आस्यायिका शिवपुराणसे सम्बद्ध है । वश 
क्लान्तिको मिटा रहे थे । बृक्षोंकी डालियों एवं छूल्मेंके भस्माहुरको आशुतोपकी अठुझ एवं आग है 
बीचसे बहकर आता हुआ पन श्रमसीकरमें लगाकर विश्वविजयी धननेका महत्त्वाकान्ली बना दिया 
एक दिव्य आनन्दकी अनुभूति प्रदान कर रहा था | यहाँ. मन्मयारिकी सचःसम्भुता दयासे राक्षसोने सत्र 
शान्त पत्परोंमें भी एक शुद्ध सदाचार झलक रहा था | उस उल्द सीचा किया है। परंतु विख्ेर यदि हें 
दिन भोजन करनेके छिये हमलोग घरका ही बनाया करते तो भक्तोंकी भी दशा दयनीय हो जाती | हैं 








* हुआ भोजन पर्या्त मात्रा्मे छाये थे | थोड़ा-सा जल्पान कार्रियोंको दुष्छृतका फ़क ओोगता पड़ता । प्रभुके वी 
कर पुनः विश्राम यरने लगे | फान्गुन मासकी दासन्ती 
वायु एव. खर्णिम बनप्रान्‍्त ृदयको रोमाश्चित यह 
देता था । 

में यद बताना झूठ दाँ | गया कि दमलोग बढोँ 

गये थे | वेदविश्वुत मगवान्‌ शिवके दे्शनकी उत्कष्ठाने 

इमलोर्गोकों गुतवाम* जानेऊे लिये प्रेरित किया | कथा- 


घ्ूत अन्तःकाणमें बुरे भावोंका प्रावव्य ही 

होता । देवोंके सिरपर चढ़लेबाला छुमन संगत 
शव्पर भी चढ़ जाता है, परंतु इससे उसकी अबौनि 
विशेषतामें कोई कमी नदी. आती । दानी क्ष 

अपना सर्वेघ् छुटा सकता है | उसे तो के! 
मॉगनेवार्सेकी आवश्यकता होती है | बदि ए 
2 4222 2:02: मी ई।यदे 
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ग मनुण ऐसा बर सकता है तो जगल्लीलामें 
प्रभु जिनका एकमात्र उद्देश्य भक्तमनोरञ्ञन 
भक्तोंकी इश्सिद्रिके छिये क्या नहीं कर सकते । 
गेनियों ( 7४८८६ )-पनुष्य अथवा राइससे कोई 
नहीं । उनके प्रग्मक्त पुण्यप्थमें वर्गकी 
। भी बाबक नहीं हो सफत्ती। भक्तोका हृदय 
क्रीड-स्छ होता है । जिसकी प्रवृत्ति राक्षसी 
है, वह प्रभुके अमुग्रहका छाभ गलत ढंगसे 
है | गोमाताके रनमें भी लिपटकर जोक 
प्रयक्ा पान ने कर तृणादिसे निर्मित शोगित ही 
। कत्रिमे ठीक ही कहा है-- 
नर आँस व्याप्त जब पाता है, 
कुछ और जूर हो जाता है।! 
लिति उस राक्षसाधमकी हुई। आ्युतोप भग्वावने 
प्व देनेफ़ो कह दिया | उस पिश्चाचने भर्यकर 
) प्रस्तामताकों उमापतिके समश्न उपस्थापित 
“प्रभो ! आपकी कृपासे मेरा हाथ जिसके 
: फिर थ्वाण, उसका सर्वनाञ द्वो जाय |? प्रभु 
थे | अत: अपुरकी अभिवापाने यहाँ विजय 
सुऊे विवुमसद्श होद विस्फारित हुए और 
ख़से निकल पढड़ा--'एवमस्तु !! पर उस 
एटटाभव ग्रभुके बरद हाथो नहीं, अपने मयेकर 
पे दाषकी शक्तिको देखनेगी हुई | संनिकटमें 
खत्म ही थे, जो आकाझमें कांप रहे थे। 
को अपनी मद समझमें आ गधी थी, पर 
बिराता थी। मुखेद्धापित बरदानकों लौठाया 
पकता था | तबतक उस दुराचारीकी इंटि 
की अखण्ट एवं लावग्यपूर्ग सौस्द्ययर 
नडी पररेशुफों भक्त श्रद्धापर्वफ़ खमस्तकपर 
७७ उन्ही माँकी औरे कुसित वरनेती प्रवद 








इच्छा उस पशुको उ्चन्न हुई | जिन माँकी अभम्जिमासे 
स॒रियें प्रव्यका ताप्डबरृत्य होने छगता है, जिनके 
हुकारादिसे विश्वजयी अजरामर मदिपासुर, झुम्म, निम्ुुग्म 
इत्यादि देत्य मस्मसातू हो गये, उन्हीं मोके सौन्‍्दर्यको 
दुध्ने बलात्‌ पानेकी इच्छा की | 

कहते हैं, जब मौत लिरपर छाती है तो प्रायः भले 
ओोमेंकी फ बुद्धि मारी जाती है-घियोडपि पुंछों मछिनी* 
भवल्ति! क्लिर उस अबमके विधय्मेननो काना ही क्‍या, 
अत: मोहपग्रम्त उस दँत्यने स्वमार्गमें मढदिवजीफों वाधक 
समझकर उनका ही अब्न उन्हींपर चंदनेकी ठानी । 

समपी कुटिल गतिने गृत्युंजयको परेशान फर दिया । 
प्रभु भाग चले | आगे-आगे महादेवजी भागे और पीछेसे 
भस्मायुर4 विनागकारी ह्वा4! जे ग्रेका सा चक्र लगानेके 
बाद भी भस्माछुर उनके पीछे ही दील पड़ रह! था । विस्धया- 
चल पर्वत तब गहन कानन एवं उच्छूनिप गर्यके्रयाश 
तथा गतिके अरोवकक्े रुसमें झपाति प्रा्त परे चुका 
था [+ उमा निर्दि ? भाग इरा समय बेर पढाड़ी अथवा 
किश्ध्यपर्बतके नामसे प्रख्यात हैं । सामाराम ( बिद्ार )से 
लगभग चौदद मीट दूर दक्षिण डिश्ा्मे थित उक्त पर्वतर्मे 
एक रम्प गुफा है । गड़्ाइर भागते-भागते यर्ही पहुँचे | 
बे प्राय यऊ चुके थे | वह राश्स अब भी उनके पीछे दीख 
रहा था । प्रमु दिगश होझर खबकों ठिपानेरे दिये इस 
गुफामे प्रति हो गये । दुष्ट देत्य यह सत्र द्वेसा रहा था । 
परतु बड़ अवर"म्माती भवितव्यत,कों फंसे मि्रा सता था। 

इधर अपने अराध्य देव पिदेवओं ग्त्यूडसे अस्त देस 
श्रीषिष्युमग्वानूक विशाल बाहुदइय फदक उठे | उन्हें 
साधुरक्षाफी अपनी परित्राणाय खांधूनां” प्रतिता याद 
हो आयी । पिर क्ग था? तचाल अन्तरिक्षरों व्याप्त 
बरते हुए बर्दों एक दिव्य आदोकय ग्रादुर्भाय हुआ । 
पाउंतीनीका रूप घरएणकर उस दृश्य गोहनेझे ब्यि 
आसुदेवने स्यमयाडा रिस्तर पिस्म | थे मधुर वण्णीमें 

















8 रैधोलाइफे अनुसार यद आये गुरु मशथवके चरणंगे पढ़ा हुआ है। इसने बूर बर अकाशाक 


सरर अपनी ऊचाएसे सकी गतिक़ों सेके हुआ था। 
स० अं५ ३५-- 
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कर मिनामरी ओर उन्मुसा हो रहे हैं । अपनी ज्ञानओों खोर ऐसे श्र्ट पथक्ा सद्दारा छे रहे हैं, जो 
और संरहतिको ढोग केवद हम्पफे रूपों देस सदा वार और सदृद्धतियोसे हीन & । वस्तुतः यदि हम 
गधाष्य देशके मनीनी जिन नियमाचराजों सगात्त अपने अध्यात्मज्ञान और छोकज्ञानका यथार्थ प्रयोग करें 
गरद् रे हैं, भारतीय उन्हीं निम्माचारोकों अपना रहे तो हम जग्हुहु बन सकते हैं और हमारा देश जगहुर बन 
नी शिति तो अब--..।विना शकाले विपशेतवुद्धि? स्सा है । अत. हमें अपनी सम्यता और संस्कृतिओो 
तीक्षाती दौस्ती है। आज सदूदृतियों अर सदा चार- जीवित रसनेऊे ठिये अपने पूर्नज्ञोंके अपनाये गये 
होता चश्म जा रहा |ै। अदर्निश्च उपीटन और प्रदस्त पथपर ही चलना पड़ेगा ॥ हमारी ये प्राचीन 
की बृद्रि दो रही दे | आज हम अपने दःस्वविक अन्‍स्याविस्धाएँ भी जीवन-यापन-तरिवियोकी निर्देशिका हैं। 


शी ८2/2 4 आई 


महापुरुषोंके अपमानसे पतन 


देशाखरबा यध करनेपर देवगज़ इन्द्रकों ब्रह्मदत्या छूगी। इस पापके भयले ये जाकर एक 
दिरमें छिप गये । देवनाओंके दूँदनेपर भी अब देवराज़का कहीं पता नहीं लूग। तब ये बड़े चिन्तित 
। खगंका शजसिहसन सूना रहे नो प्रिछोक्मे सुब्यवस्था कैसे रद सकती है ? अन्त वेवताओंने 
पुग बृइम्पतिकी सलाइस राजा नह॒पको इन्द्रके सिंदासनपर तब्रतकके लिये बैठाया, जयतक इन्द्रका 
[नि छग जाय। मदुप स्थानापक्ष इन्द्र हो गये । 
एन्ट्म्व पाकर राजा नहुप धरमुताकें मदसे मइान्ध हो गये-“प्रभुता पाइ काह मद नाहीं ।” उन्होंने 
“पन्‍नी धचीदेयोकों अपनी पक्षी बनाना चादा । उन्होंने शाचीके पास दूतके द्वारा संदेश भेजा-- 
मभेत्र इस्द्र हो चुका हूँ, तब आपको मुझे स्वीकार करना चादिये। राय 
पतिनता शर्चादेवी बढ़े खंकटमे पढ़ीं। अपने पतिकों अदुपम्धितिमं पतिके राज्यमें अव्यवस्था दो, 
भी उन्हें ब्दीकार नहीं था भीर अपना पातियत्य भी उन्हें परम प्रिय था। वें भी देवगुरुकी शरणमें 
मी । भृहस्पतिआने उन्हें आदयवासन देकर युक्ति बता दी। देवगुरुके आदेशानुखार शर्चाने उस 
2 .दाय नहपकों कदछा दिया--धयदि राजेन्द्र नदुप ऐसी पालकोपर बैठकर मेरे पास आयें जिसे 
पिंदो रहे हों तो मैं उनको सेयामे उपस्थित हो सकती हूँ ।' 
काम एवं अधिकारके मदस मतथाले नदुपने मइरपियोंकीं पालकी छे चलनेकी आज्ञा दो ! राग-देप 
+ लपमानसे रदित समर्पियोंने नहुपकों पालकों उठा छी । लेकिन ये ऋषिंगण इस भयसे कि 
नीचे कोई चौंटी या शुद्ध जीव दव न जाये; भूमिकों देख-देखकर, धीरे-धीरे पैर रखते चलते थे। 
फीमातुर नहुपकों इन्द्राणीके पास शी पहुँचनेकी आतुरता थी। वे बार-बार फऋषियोंकों शीघ्र 
भेको कह रदे थे, लेकिन ऋषि अपने इच्छानुसार द्वो चलत रदे। हि 
१ सर्प !!( शीघ्र चल्ये ! शीघ्र चल्य |! )' कहबर नहपने झुँझल्यकर पैर पठक्का। संयोगवदा 
दो | पलकों होने मदपि अमस्थक्नो छग यया। महर्पिके नेत्र लाल हो उड़े। उन्होंने पालकी पटक 
पर हाश्रमे जल छेफर शाप देते दुए बाले--'दुष्ट ! तू अपनेसे बड़ोंके द्वारा पालकों ढोबाता है और 
“व होकर पूजनीय छोगोंको मैरसे डुकराकर “सप सप' कददता है, अतः सर्प होकर यहाँस गिर का 
मदा्पिं झगरन्यदे शाप देते दी नहुपका सेज नए दो गया। भयझे मारे वे कँपने छगे और शोत्र दी 
अजगर दोकर स्वगसे पृथ्यीपर गिर पढ़े । ( यद है बड़ोंके अपमानका परिणाम । ) 
जा श्लधर--+ ( मद्यभारव; उद्योग> १७ ) 








डक 


रोकश्ना5 मीटिंगका समापतिय था ““क्रिसी सर उस 
उत्तरदायि बड्चा भी निर्याद किया । पर जब छोटा, तथ 
काफी झ्वर था, हाथयर सक्तिदीन प्रतीत हुए, मारे 
इरीरमें वेदना और अंतर वेचनी थी । कुछ हो देरमें 
टेलीफोनक्री घटी बजी शीर समाचार बिला कि कोई 
कुमारी कौयोको नाकाम्तरा मुझसे मिलना चाहती हैं । 
मैंने सूचित किया दि छाउँजमें तो आ नहीं सकता, 
तबीयत बहुत पात्र है, यदि बे मेरे कपरेमे आनेक्ी 
श्पा करें तो छेरे-लेटे कुछ बातें कर सकूँगा । थोड़ी 
देर बाद ही दरवाजेपर दस्तक ( खटखटानेका झब्द ) 
झुनायी दिया । किसी प्रकार कपडे ठीक फ्रिये और 
दरवाजा खोला | एक मडिल्य मेरे सामने खड़ी थीं। 
सौमाम्पसे वे अंग्रेजी जानती थी। वैसे भी जापानमें 
सभी रिक्षित व्यक्ति अग्रेजीका अभ्यास रखते हैं । उन्होने 
मुझे लेट जानेफ़ो का और कम्बड्को ठीक तरद ओढ़ा 
दिया । अपनी कुछ भी वाते न करके उन्होंने मेरी 
तबीयतके वारेमें परी जानकारी की और वहींसे 
डाक्टरकों टेड्ीफोन क्रिया, मुझे दम-दिजसा दिव्यया 
और इधार- सामान्य वानें कीं | मैंने उनसे 
प्र्य तो उत्त वेब यही मिला--- 
“भाष टीक हो जयमेंगे तो बताऊँगी | डाक्टर आये, 
बुछ दवा आदिकी व्यवस्था हुई और थोड़ी देर चाद 
खुनक़म! ( गुइनारट ) कदकर वे चती गयीं 
अगछे दिन प्रातः वे महित्य पुनः आवी--- 
दबा, जलपान आदिकी सारी व्यवस्था यर चटी गयी । 
तीमरे पढर उनके पुन; दर्शन हुए---अब मैं अवेक्षाकत 
टीक था। बे बुठ देर बंदी और कहा--सआप फिम्मी 
कायानोको तो जानते दी होंगे, मै उनकी चचेरी वड़न: 
हैं। उद्दोंे मुझे दिव्य या कि आप वर्ढा आ रहे है, मे 
आपकी देससाठ यरे । मैने कर्ड होटरसोंके पता ल्यापण 








श्जद % धर्ममू् निपदेत जलन म मर5: कं 0 4पट अत िकिरिन अर 
पासा आमाम होमे छगा | आगे शनि एक & । मुन्ने बड़ी धगत्ता हुई हि # कट 


आपकी बुछ सेत्र वर स्त्री ॥ का: ३ 
याजाम मे क्रि्मीसे परिचय हुआ हे कक के 
अमेरिका हैं । जब मैने उत्मों हित है 
बरेमे क्रित्न तो उन्होंने अपनी बहनों पे 
डिखा । दोनों बदनोंक़ा यह मदुवार रे के 
भुठाया जा सकता है ! अतिकिस्नर्स 
संदाचार यहाँ स्वत: मुखति है | तर्क 
६--जर्मनी-स्यून्सटर नामक नगे | ९ हरे 
सम्मेटनमें गया था। भारतीय विया-सेमिदसे ला] 
परिचय हो गधा । वे भारतीय थे और कर 
बड़ी सेवा की, निसमें दोपह॒रओं मेरे दिये मे 
अनुसार प्रतिदिन भोजन बनाना प्रमुख था । 
अभिन्नता हो जानेपर मैंने अपनी इन्‍्ठा हक 
दब्पके अभावमे भी मैं ह्वा्णड डेस्मार्वा व के ४ 
स्थान देखना चाहता हूँ | वे गस्भीर हो गये, ए कर 
बाद बोले--हार्लैडका अवन्ध तो हो जाया। पक 
और खीडेनके छिये दवाई टिकट रिहट (परत है 
करा डेंगे # में सतुर नहीं हुआ, पुनः पुठा- 
उन्होंने कहा भेही परिचित एक जर्मन महिद 
यदि मै उनसे प्रर्थना करूँगा कि आपो ह 
उठ स्थान दिखा दें तो में समझता हूँ, वे अबीऊर * 
बरेंगी । टिकटको ल्जिट! बरानेयें दुछ अ्ि है 
ड्येंगे सो मेरे परम तो व्यवस्था है नहीं, मे अपने ये 
मित्रसे कहकर आपका प्रबन्ध करा दूँगा और कट है 
बाद उनका पंसा चुका दूँगा तथा यद रुपया रा आग 
आपके सुविवानुसार छे दूँ । आप विनय से करे 
और डुआ मी यदी । तीसरे ही वन दक जर्मन महिी 
अपनी मोदरकरसे दाई०३+ नगर दिया रही पी 
खुद, आमरस्मडम, दैटरव्म तथा इनहाय । उ् 


कमा वजनलट. ू-- 
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“से उपहत होपर मैने अयम्त संतोपका अलुम 
शो और उन भारतोव सन तथा पर्मन मदिछाका 
दशे उपकार मदाबारया सख्य पारग़र मेरे इदय- 
खिर साोदाओे डिप्रे अप्रित हो गए । 


बसे तो सगचारका अर्थ प्राय: सभी साझते हैं, 
सदाचाएदी बैशनिक व्याग्या इतनी दुष्माशय है. 
तना पराध-पुण्यफा निर्णय बरना; क्योंकि देश-काल 
र परिम्धितिसे भी सदाचारत्रा घनिए सम्बन्ध है । 
ब्यम्टार कमी देश, काठ या परिसझ्थितियिशेममे 
7चार होता है, बह अन्‍्यमें अन्यवा भी हो सकता 
॥ भारतीय मदायारका विश्टेषण तो और भी किन 
क्योंकि वह अच्छे व्यवहार/से ऊपर उठबवर कुछ 
र शिशिए्ता रखता है | बल्लुतः सदाचारका आधार- 
म्म एक सस्प (साधु) मनोदृत्ति है और उसीके अनुरूप 
एचएके दर्शन होते हैं । कमी किमी सितिमं किसी 
ग़यारीकों पुलिसले हवाले कर देना रद्ाचार है 
कमी किसी अब्रोऋ-निरीद व्यक्तियों कानूनकी 
ऐसे बाढर निकाठना भी सदाचार हो सबता है। 
किपिशोपफे प्रमड्में भी हमारा एक ही प्रकारफा 
बड़ार कमी गशचारकी कोटिमें होता है और कभी 
एचारकी; और, कमी-बाभी तो ऐसी जटिछ समस्या 
पखित हो जाती है. कि सदाचारक्ता निर्णय करना 
दिन हो जाता है । पर, साथारणतः जिस व्यवदारसे, 
री किंचित्‌ हानि होकर भी दूसरोंका हित होता 

और भपाजकी व्यम्था सुदद होनेमें सहायता 
ज्ती हो, बँमा सदाचारकी श्रेणीमें ही 
ऐगित होगा | झद्ाचार क्रिल्‍्ही सीमाओसे परिदृत्त 
धैं है देश, काल, धर्म, बे, लितिमें 
रावण करनेद्ाके हो सकते हैं और इसके रिपरीत 
|| इमी बातकों ध्यानमें रखकर ऊपर विभिन्न स्तरोके 
गदरण दिये गये हैं ।। 















हमारे विचारसे झुद्द 'सदाचाए'के मूलमें त्याग तथा 
उपकार आदिकी पवित्र भावनाएँ निद्ित होती हैं और हमें 
देश-बदेशकी हल्बरी यात्राओं एंपं श्रत्नार्ती इस प्रकारके 
अनेझ अनुभव हुए हैं | दिलीऊे हल्वाईमें जहाँ छोम- 
हिप्साका भभात्र है, वहाँ एक खस्थ, सामाजिक व्यवस्था 
भी परिलक्षित होती है | जयपुरका डूाहबर अनाचार- 
की कब्पनासे दी आतद्वित है और क्रिसी पर-दब्यको 
अपने उपयोगमें छेना पाप समझता है | रूसकी मदिल्ममें 
उपकारकी भावना और एक विदेशीक प्रति उदारता एवं 
कर्त यनिष्ठाका पता छगता है । मास्कोकरा पुलिसमैन 
अपने व्व्य-पालनमे तो रत था ही, एक विदेशीकी 
सडायता वरना उसकी सदाशरता भी हे और कार-ड्राइवर 
अपने समय और परेशानीका एयाल न कर त्याग और 
उपफारका उदाहरण प्रस्तुत करता है । 


टोकियोकी मदिलामें जहाँ एक कोमल सदय नारी- 
हृदय है, बदों उसकी वहनके इच्दोमें श्रद्धा एवं स्नेह तथा 
एफ विदेशी ( बन्धु )के प्रति सेदाकी भावना है. | उनकी 
निःस्तरार्थ भावसे उपयुक्त परिचर्याद्वारा मुझे स्वास्थ्यदाम 
कराना परोपकार एव सेवाका उत्कट उदादरण है | इसी 
प्रकार म्यूह्टर के भारतीय सजन ब्रिना किसी निजी छामके 
€क अपने भाई ( खदेशी बन्धु )का उपकार करने तथा 
उसकी इच्छापर्तिके लिये दूसरोंकी मदद लेते हैं. तथा जमेन 
महिल्य, अनायास ही एक विदेशीकी देश-दशन-दच्छाको 
पुर करनेपे अपनी अपार उदारताका पसिचिय देती हैं । 
दोनों ही सदाचारसे प्रेरित होकर कार्याख्द् होते हैं 
और उपझत ध्यक्तिके हृदयचपर अमिट छाप छोड़ते 
हैं । मेरा अनुमान है कि वसुंचरामें त्यागी-उपकारी 
मनोवृत्तिबाले सदाचारी सर्वत्र ब्रिद्यमान रहते हैं और 
उन्हींके आचरण तश्रा उदाइरणोपर सामाजिक ब्यत्रस्था 
छुसम्पादित होती है | सदाचारकी उपयोगिता सबके 
हिये सर्वत्र--देदा-विदेशमें और सर्व हे | 
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ऋषियोंका अन्यतम संदाचार--अपरिह 


५ फितका-- भीकल्कोचतिततरनी बृम्च हे ) 


पशपगजनं कड़ा / कि 
निर्देशन हमे ऋषि दो हैं। बात बंगे क को का 
म्यि हमे प्रथम वात घन्‍्दकी वर्षा क्समी होगी 
पापा (सद्ञाः ७ पा 
जो ध्यान द्वार ईफ्राक 
परनेगएे श्रत के पास 
“कपि/'से ऋषि कटलाया। 
मानान प्रह समवभ्यानद॑त्‌ 
आर ३।९ ) ।! “शपिदेंशनास्‌-.. 
अतिद्धिय तत्त थे, मे भी ईंश्वरफ्पासे 
इृष्टिपथमें आ गये, सडिये के ऋषि कहलाते हैं-..0 
आुगान्ते5न्तर्दिनाग्‌ केदान सेनिदासान मदर्षयः | 


( निरुछ ) 


मिरे. तपसा पूर्यमजुमाता ख्यम्मुया ॥ 
(बायुपुराण, अ० २) 
यास्क भी ऐसा ही कहते है. ऋषयो मन्त्दशर/ 


ऋषि छोग मन्त्रदष्टा थे । पुराणोंके अनुसार--. 
फऋषीत्येप बसी धालुः धती सत्ये तपम्पथा 
एनत संनियर्त यस्मिन्‌ सअत्मणा ख ऋषिः स्घतः ॥ 
गत्वथोटपतेथीनोनोमानिश्वेत्तिरादिताः | 
यस्मयादेप ख्यम्भूतस्तस्याश ऋषिता स्ख्ता ॥ 
( वाग्ुपुराण २) 
ऋषप्‌ (६।७) धतु-.गति, गमन- ज्ञान, श्रवण, 
सत्य और तप--अनेक अयोमे प्रयुक्त होता है | ये 
सब बातें जिसके अंदर एक साथ निश्चितख्पसे हो, 
म्ह्माने उसे ही ऋषि! कड़ा है | सत्य कपू- 
धातुसे ही ऋति झब्दकी निणत्ति हुईं है और आहि- 
काहमें चूँकि यह ऋतषिवर्ग ये उतपन्त हुआ है, इसछिये 
इसकी ऋषि संज्ञा है | कदते हैं, ऋग्वेदके अलुसार ऐसे 


किमत,.. शशरितिनीलिती। ऑरलिकल +---- 


बडे बडा और पऑ्फ़े 





सगे क्र शब्द बनता है ॥| 
पास गया या इंचा लपपर्या 
पद्म पा, झारियेयद लापति'दति 
*भगजान है पै प्ृइनी धरनपस्थ- 
त भ्राषयो5भवन्‌ ( से 


2 दरप: वे ही 5 
प्रभम कि डोंग्रेक़े भ्रम सर्माय कहा गया है। आय मे हरी हैं 


भय क्षापयः दागर्निन: नि फ्राम्यर 
विश्वामित्रों, बामेशेंडत्रिमय्ारें 
॥ अझाधाः धायमार्य: रवसूकाः 
अर्थ धर्की, गणना, यूग्स, कप 
अधि, माद्ान, यमिठ, अधाय--वे हु है ; 
गामोंके तथा अन्य प्रवमत्य, छगूठ है 

-ये ऋियोंके आधरफ शोक रे 
यूक भी हैं मड्ामाततमें गरीषि, भरी, और 
पढ़, करत और बस्षिट--हन हयावीरे रह 








। 


४ 


अप्रजानी और तपसी थे। काम-कोबारि पर्स 
विजय पानेसे इन ऋषियोंक़ा अलवर क 
था और बे पूर्ण साधु थे | विश्णुपुतत ( ३। 
आदियें इनके आचरणोंकों सदाचार बतब्रया 
पदूमपुराणमें इनकी त्याग्पूर्ण संशवाराव” हा 
कथा आती है, जिसमें कहा गया है कि एव ये कर 
तीरगस्थानोंका दर्शन करते हुए इस छीए ड 
रहे थे । इसी बीच एक वश भारी दी 
जिसके कारण झरुसे परीडधित ह्लोरर तर कं 
डोग बड़े कें पड़ गये । उसी समय उन की 
भी कष्ट उद्ते देख तत्कादीन राजाने, जो 
देख-भालके लिये भ्रमण कर रहे थे, दुःख डा 
डा“ सनिकरों | आह्शोओे डिये अतिमढ हे 
इत्ति है | अतः आपलोग मुझसे दान ग्रहण कट 
अच्छे-अच्छे गाँव, थान, जौ आदि अत हैं: 
दुग्बादि रस, तरद-तरके रत, छुवर्ण तथा हि 
देनेवाली गौएँ ले दें । तब ऋषियोंने कह्या--शज, 


श्र फ्े 
प्रतिप्रह बड़ा मयक्र है 4 हर चमतमे ४! 


4 


3 ऋषियाका अन्यतम सदाचार अपरिग्रद # 


रे हो! रजाका ग्रतिप्रह अत्यन्त घोर है | जो 
गद्ोमसे मोहित होकर राजाका प्रतिप्रद खीकार करता 
है तामिन्न आदि घोर नरकोंमें पकाया जाता है। 

महाराज | तुम अपने धनके साथ ही यहाँसे 
॥ हग्हारा कल्याण हो | यह दान दूसरोंकों देना। 
हकर स्तर्षि वनमें चले गये। 


दम गजाकी आज्ञासे उसके मन्तियों ने यूलस्के फढ्ोंमें 
भरकर उन्हें पृथ्वीपर बिखेर दिया | सप्तपिं अन्नके 
बनते हुए वहाँ पहुँचे, तो उन फलोंको भी उन्होंने 
उद्यया | उन्हें भारी जानकर सप्तर्पियोंने देखा तो 
भीतर सोना भदय हुआ था । इसे देखकर वे वोले--६ूस 
िन-संचयकी अपेक्षा तपस्याका संचय ही ग्रेष्ठ है । 
व प्रकारके लौकिक संग्रहोंका परित्याग वर देता है, 
सरे उपदरव शान्‍्त दो जाते हैं | संप्रद काने- 
कोई भी भर्ष्य ऐसा नहीं है, जो छुखी रह 
एक ओर अकिंचनता और दूसरी ओर राज्यको 
र रखपर तौछा गया तो राज्यकी अपेक्षा 
नताका दी पढड़ा भारी रहा, इसलिये जितात्मा 
+डिये बुछ भी संग्रद न करना ही श्रेष्ठ है 
डिकर इद्तापूर्वक नियमोंका पालन करनेवाले 
। मह॒र्दि उन छुवर्णयुक्त फलों छोड़ अन्यत्र 
गये | यह था, इन महर्पियोंका अपरिप्रद- 
ग्पर्ण जीवन | 


णीत सदायार--उन ऋषियोंद्वारा निर्दि् 
* बहुत ही विस्तृत है। अतः यहाँ हम विस्तारभपसे 
परोगी आषिप्रणीत सदाचारके बुछ अंशोगे 


श्दरु 





उद्धृत कर इस्च लेखका उपसंडार करते हैं। (१) गृहस्थ 
पुरुषको निश्यप्रति देवता, गौ, आद्यग, वयोइद्र, 
सिद्धकण तथा आचार्यकी पूजा करनी चाहिये और 
दोनों समय संष्या-वंदन तथा अम्नि-होआदि कर्म करने 
चाहिये । (२) किसीका थोड़ा-सा भी घन हरण न 
करे और थोड़ा-सा भी अप्रिय भाषण न करे । जो 
मिध्या द्वो, ऐसा प्रिय वचन भी कभी न बोले और 
न कमी दूसोंके दोपोंको दी कहे | (महर्षि और्व । ) 
(३) गृहस्थफ्ों चाहिये ऊ्रि प्रारच्धसे प्राप्त और पद्च- 
यज्ञ आदिसे बचे हुए अन्नसे दी अपना जीवन-निर्वाहू 
करे । (--देवपिं नारद ।) (४) सत्य बचनका छोप 
नहीं करना चाहिये। ख़र्ग, मोक्ष तथा धर्म--सत्र 
सयमें दी प्रतिष्तित है । जो अपने बचनका लोप 
करता है, उसने मानो सबका छोप का दिया | 
(--म्दर्षि पुलुस्य 4) (५) इच्दियोंकों छोमप्रस नहीं 
बनाना चाहिये । इच्धियोंके लोभम्रस्त होनेसे सभी 
मनुष्य संस्टमें पढ़ जाते हैं । जिसके वित्तमें संतोष 
है, उसके लिये सर्वत्र धनसम्पत्ति भरी हुई & | 
जिसके पर जतेमें हैं, उसके लिये सारी प्री मानो 
चमड़ेसे मद्दी दै; अतः झुख चादनेवाले पुदुषफों सदा 
संतुट रहना चाहिये | (-मदपिं गौतम । ) 
(६ ) आचारसे धर्म प्रकट द्वोता है और धर्मके खामी 
भगबान्‌ विश्णु हैं | अतः जो अपने आश्रमके आचारमें 
संझम्न है, उसके द्वारा भरान्‌ थरीदरि सदा पृजित 
होते हैं | (--सन्‍या मुनि।) (७ ) मय्तानुकी 
भ्तिमें तयर तश्य मगान्‌ विश्॒के प्यानमें टीन दोयर 
भी जो अपने वर्शाश्रदोवित आचारसे सए दो, उसे 


पतित क्या जाता हैं | (--सनफ्सुवि । ) 


+ज>८ह->... 


स० अं० ३६-. 


ऐें कुमारोंकी गति सभी छोफोंमें अवाध है । वे 
हवर्पीय दिगम्बर कुमार इच्छानुसार विचरण यरते 
£। परातालमें भगवान्‌ शेपरे और बलामपर 
शइरजीके मुखसे मगवानके गुण एवं चरित 
हनेमें उनकी ठृप्ति कमी होती ही नहीं और 
में विस्ीको अपनोगेंसे भी वक्ता बनावर वें 
रते रहते हैं | कभी-कभी किसी परम अविकारी 
शेर $या यरनेके ठिये वे प्रध्वीपर भी प्रारते 
इंराज पृषुक्ो उत्दोंने ही तत्तशञानपर उपदेश 
थे था। देववें मारदजीने भी इन्हीं बुमारोसे 
द्रागवतऊा श्रवण क्या था | अन्य अनेझ 
गे भी छुमारेे दर्शनसे एवं उनके उपदेशामतसे 
नि हुए हैं। भगवान्‌ विश्युके द्वाररक्षक जय-नीजप 
प्रोंक्य अपमान करनेके यशण बैकुण्य्से भी घ्युत 
; और तीन जन्मोंनक उन्हें आपुरी योनि मिड्ती रदी । 





सनक चारों बुमार भक्तिमार्गड़े मुख्याचार्य हैं । 
"हे वे मुह्य आर हैं; कपोंशि-- 

संगतिमुद मंगण भूस्य। शो३ फल सिधि सत्र साधन पूरा 
अबगर्म उनकी प्रगाद निश्र है । शान, बम, 
जप एवं अखघरित्र तुननेरी अद्यथ उकराय्वा 
दस ही उनका सर है | उनके उपदेश थेरः- 
पक एवं सशबणे प्रतिशपक हैं | 


# सदाचारके प्रतिष्ठापक-ऋषि-मर्दारए # 





रेट३े 








डपरेश-- 
निवृत्तिः कर्मणः पापात्‌ सतते पुण्यशीलता। 
सदूबृत्तिः समुदावारः थेय पतदलुत्तमम्‌ व 
मस्तुप्यमसुर्ख ध्राष्य या सन्नति स मुति) 
ना स दुशप्मोश्षाय सह्ठो य दुशचर लक्षण+ 
( साग्दपुर पूर्व ६० । ४४ ४५६ ) 
ववाप-कर्मसे टूर रहना, झद्मा पुण्यझ्ा सचप करते 
रहना, साथु पुस्मोके बर्ततरे अपनाना और उत्तम 
सदाचारका पाइन करला-यह सर्रेत्तम श्रेय सापन 
है | जहाँ सुरमा नाम भी नहीं है, ऐसे धानवदारीरोों 
पावर जो गिग्पोंमे आसक्त होता है, बट मोह़में टूब 
जाता हैं । विपयोद्गा सपोग दृ'रारूप ैं, 4: दुःगगे 
छुटकारा नहीं दिल्य सत्ता ॥! 
इिड्यि-- 
नित्य परेधात्तरो रसेच्यिपं रशेच्च मच्सयाय्‌ 
विधां मानापमानाशणमास्माने तु प्रमाइतः ॥ 
सयशंस्प परो धर्म! क्षमा घ परम बल्म्‌ 
आस्मग्ान पर झाने शम्पं दि परम॑ दितम्‌॥ 
( ना पूप* ६० | ४८-४९ ) 
कनुणयों चादियें मि शायों प्रो, संम्पिको 
डाहगे, गिधारें मन-अपमानसे अप अपनेशो प्रम'दसे 
बचाये | मूर सभारगा परिराण सरगे बडा भय है । 
सबसे मशन्‌ पड है । आयमशान सर्रे|्म कहने हैं 
सा| ऐी सरसे बइहझर शिश गटदन है ९ 
नाुमए $ उपश्यर्म द्मे सशवण्धी 
शिक्षा और दिशाई मित्ती है । 





इस प्ररश 





(२) 
ब्रन्‍्नर्षि बमिष्टक धमा प्रमद्ध 





हुराकलअंशयें उत्नन्त राजी वषमिर सेना 
१ छा बाते जिसे थे । ने अपने शाम 
कही बगिएके ऋधयके गसीय पहुंच शोर ।॥ 
हिडेजे एक अपकयोऱे दरग समाघार मेगान- 
रे धन, कतीप श्य शबे हैं, हर मेरा अधलिय 
प्ण्वा 





अपशपरगरे खपरगी! हि वो अु्विण मे 
एशाबरर है । खेल विध:ज्य 





उन करे 





महा ब2हएी पण्गा हु के | पसड हए; 


सिपस ढ । #फ आने जम मा. १ 





(८ 3 5 अपर हो ह४ हुऊाः रझूए मा बाप 
उसभो राज दिक गहणाकी इक हजारे बकलई 2 


हि $ भर्मसूल गिफेयेल शावाधात्मतखिता 


रा सम 

पता वर भी ताकत ही, परिष्ठदी होम हूँल्‍ने करो | वन्य हम के हा हि 
पु मदिनीके प्रभाकरो | भावनाे पूर्ण था | यह थी (र्शी को * 
आप यह दी मुम्ते दे 2 । ककेगे जो चाट कदमेडलेपर नृशंगता | यह उधम दो 
मुझसे गांग के $ विधामित्र उस डे डिये छाद्मवि पौदिवने अपनी ओरोे हुए शा हे 
हो गये । चढ़ने एम उन्दोने अपनी य्र छा यड्ठा ्ा तय, प्रवद् सकेय यो हे 


प्रकट की कक 

गी । पश्तिक बानेमें छा गये । /490 

सक्षण गरोजेफय नहीं करता । मैं इस गीझो| सृजन फर दिये । मिमित्न अल में 
नदी दे सकता # ऋषिने अखीकार कर दिया । 


ख्ाजीने ही रोका उत्हें।अत्तों हा 
पे छिपवर बतिशवों हें 
बहपूर्वक गौकों ले चछनेकी आज्ञा सनिकोंको दे दी। बोक 0:6४ (४ 08 का कोर 
लेकिन नग्दिनी साधारण गी तो थी नहीं | उसकी स्‍लि पढ़े । दिनमें प्रत्यक्ष आकर 
इंकारसे शत-शत योद्ा उपन्न हो गये । उन्होंने. “नेक बार पराजित हो चुके थे । + 
विश्वामित्रके सैनिकोंको मार भगाया । चादनी रात्रि थी । कुठियाके हि 
विश्वामित्रने वसिष्ठर आक्रमण किया। कुशका रैकान्तमें फनीक्रे साथ महा बडे थे | कि 
कि ठिये बसिद्ष सिए, शान्त बैठे रहे । कहा--दौसी निर्म” आ्योल्ला है! 
विधामित्रके साधारण तथा दिव्य अल्न सब 
ग कह नष्ट हो गये । विश्ामित्रने कठोर 
तपसे हब्घ दिव्या्ष चछाये, क्ति बतिएे तथा ४ 
अक्षदण्डसे छगकर वे भी सत्र-के-सब नट हो गये । ब भण था। गे हुवा मै 
अह्मवल दी,ग्रे है । क्षत्रिय-शक्ति तपखी आह्मषणका दामित्र छिऐ खड़े थे । उन्दों कस 
बुछ नहीं ब्रिगाड़ सकती । अत; में इसी जन्ममें तक हृदय उन्हें ध्रिक्वार उठा--(एकार्तों ् 
मामगल्न प्राप्त करूँगा | विद्यामित्रने यह विश्वय न बैठा जो अपने सौ पुत्रोंके हत्यारेगी पं 
किया और वे अत्यन्त कठोर तपमें छग गये [ सता है, उस महापुरुपको मारने आया है ६४ 
सँकड़ों वर्पोंकी किन तपथ्यक्रे पह्चातुअझ्ाजी प्रसत्ष॒ न नोच फेंके विधामित्रने । दौड़कर मह॒तिके चरण 
हुए और प्रकट हुए । उन्दोंने वरदान दिया--बिश्के रिर 2 योगाचार्य पतकहिने कहा है कि 
खीकार करते ही तुम अझझर्पि हो जाओगे (? कि  आागरनिष्ठायां_ तत्संनिधी वैसयागः । 
महर्षि बसिष्ठसे प्रार्थना करना विधामित्रके छिये उनकी टी दोसेगें उनका दही 
बहुत अपमानजतक यथा | संयोगयरा जब मदर्वि वसिष्ठ रा ह रमदिश्युता ही तो बाचक थी। 
मिलते तो इन्हें राजपिं! ही कदते | अतः विधामित्र आज टूर पद 20 अमिष्ठने उन्हें झुककर उ्ी 
बसिप्ठके घोर शत्रु हो गये हर एक राक्ष्को प्रेरित कला हद /! विधामित्र अब आहणनरे 
बस्िफ़ों अपमानित बने, नीचा दिखानेफा जल 


ह या लिए 


४ 
टी 
है 





# सदाचारके प्रतिष्ठापक--ऋषि-मददर्पि # 


शर्ट 








(३) 
मद्दर्पिं गौतम 


सतत महर्ति गौतम# बैदेखत मस्वस्तरके स्म्पि्म 
क्षति हैं। पुराणेमें कया आती है कि 
दीर्पतमा बृहस्पतिके शापसे जन्मसे अन्धे 
नपर खर्गकी कामपेनु प्रसन्न दो गयी और 
गैने इनका तम हर डिया। ये देखने लगे। 
गैतम इन्हींद्षे पुत्र थे | ( महाभा०१। १०४॥ 
। पुराणोंमें ऐसी कथा आती है. कि सर्वप्रथम 
की एष्ठा एक स्री बनानेक्री हुई । उन्होंने 
गढसे सौन्दर्य इयद्धा करके एक अस्नर्त् सर 
।_., | उसके नखसे शिखतक सर्वत्र सीन्दर्यडी- 
«देय मत था | इ बद्धते हैं पापको, इल्का अभाव 
! इत्प है और जिसमें पाप न दो, उसझा नाम अदल्या है, 
ते; उस निषापक्ा नाम भगवान्‌ अह्माने अहल्या 
' हा | यद्‌ पृष्वीपर सईप्रषम इतनी सुन्दर माजुपी ख्री 
३ कि सत्र ऋषि, देवता उसकी इच्छा यरने छंगे | 
देने तो उसके लिये भगवान्‌ अर्मासे याचना भी की, 
अतु ब्न्नाजीने उनकी प्रार्थना खीकार नहीं की । ऐसी 
'गेस्यमुन्दरी छठनाको भद्र कौन न चाहेगा? 
#ने दिनों भगवान्‌ गौतम बड़ी घोर तपस्या कर रहे थे । 
राजी उनके पास गये और जाकर बोले--'यद 
अदल्‍्या तुम्हें हम घरोदरके रूपमें दिये जाते हैं, जब 
छा्ी एवछा होगी ले हेंगे ॥! अग्ाजीकी आह ऋषिने 
रिरेताय की । अहल्या ऋषिके आश्रममें रहने छगी । 
पद हर ताहसे ऋषिकी सेवामें तत्पर रही और ऋषि 
भी उसझा घरोदरकी वस्तुकी भौति ध्यान रखते । किंत 








उनके मनमें कभी किसी प्रकादका घुरा माव नहीं आया। 
लक 200 52:46: /20:2 26 + 07: 


हजाएँं वर्षके बाद ऋषि खयय ही अहल्याको लेकर 
अड्ाजीके यहाँ गये और बोले--श्रञ्ननू ! आप अपनी 
यह परोदर छे लें ।! अह्माजी इनके इस प्रकारके संगम 
और परवरित्रभावकों देखकर बहुत प्रसन हुए और 
उन्होंने अहृवस्याका विवाह इन्हींके साथ कर दिया। 
ऋषि सुसपूर्वक इनके साथ रहने छगे । इनके एक पुत्र 
भी हुए, जो महर्षि शतानन्दके नामसे विख्यात हैं, 
जो महाराज जनमम्के राजपुरोद्ित थे | महर्षि गौतमकी 
तपस्पासे सम्बद्ध अनेकों आश्रम भारतमें प्रसिद्ध है। 
( दृश्व्य--तीर्याद्ू तथा कल्याण! वर्ष ४० अड्ठ ६। 
पृ० ९९२-९३ ) 

महर्षि शौतमकां चरित्र अलौकिक है | इनके-ऐसा 
त्याग, वैराग्य और तप कहाँ देखनेको मिलेगा | इनके 
द्वारा रचित गौतम-स्थृति, इदध-गैतम-स्मृति ( बैष्णवर्षरम 
शात्र ) तया गौतम-अर्ममत्र आदि अनेकों श्रेष्ठ आध्यात्मिक 
झात्र हैं। इनके उपदेशोमेंसे सारकृत उपदेश कुछ इस 
प्रकार हैं-- 
सर्वृस्ट्विन्द्रियलोमिन है संकटान्यवगाइते ॥ 
सर्वत्र सम्पदस्तस्‍्य संतुप्ट यस्य मानसम्‌। 
उपानदूयूदपादस्य. नलु॒चर्मावृतेव भूःवा 
संतोगगमृतवृप्तानां यत्‌ सुख शान्तचेतसाम्‌॥ 
कुतस्तदू धनलुब्धानामितइचेवश्च धावताम्‌ ॥ 
असंतोषः पर दुःख संतोषः परम सुखम्‌। 
खुखार्थी पुरुषस्तस्मात्‌ संतुएः सतत भवेत्‌ ॥ 

( पच्च० सष्टि० १९ । २५८-२६१ ) 

#ृद्द्रियोंके लोभग्रस्त होनेसे सभी मनुष्य संबठमें 

पढ़ जाते हैं। जिसके चित्तें कंतोप है, उससे लिये 
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# बेद-युणाणेमि योतम ओर गौतम दो व्यक्ति हें ।शतपष ब्राह्मण १४ । १। १० शाद्शापन आख््यक १| 9 
गेपप्ाक्षग १ ॥ ३। ११ बृहद्देदग़ा २।४६+ २। १२९ आदियें गोतम रहूगग कऋति तथा भविष्यपुराण प्रतितग ४ | २९ में 
अलरडल्येयत्र गौतमकी कथा है। महाभारतमें शरदान गौतम ( १।१२९॥२ » चिरकारी ग्रोतम (१२। २६६ | ४) 


आदि 


अनेक गौतमोंक्री भी कथाएँ आयी हें। इसके अतिरिक्त गौठम, आरुणि; गौतम अग्निवेश्य, मौतम दारिदुमत्‌ गैतम 


भऔर बोठय दोशेय आदि भी हुए हैं।इ्देवता १।९९४। १२७४ १३३ आदिम भी म््॒पि गोतम और गौठमकी कषाएँ है । 


4 म 
र्क पाचन २क स्लाचामफलििकि # 
ह्र पनगदतत मे है है, (३॥॥ दें। कहर शव ते #डेये बलयो हरवो 
अत ने है, पणक 7 कहे शिपर छने कपड़े ६२) ही फरगे बंपर दु सह #। मत | 
द। गिरती अपूनगे तब दक तार विएके पुडओो- 6ुप ६, ३३: हु इडकं क्र 5 
। हुए प्राप्त #, वर दतक, मिकोे. क्‍पहक्प (इन्य बाते [९ 
(५) 
मदद वास्मीकि और सदाघार 
ललप--भौद फाकपकी 
भोग दो हम होग $ कावस्ने का 4 दग भी अर है। यदि हे होगी हि 
तो बी दे है। का कौ दो !! वह कह में प्रक्‍न्‍्प मे करूँ हो वह भी एप है है! 
जपाय दिया । रार सद जाए दे गोे। फिर ओवर सता, बढ़ वर रहा हूँ! 
अपनी अन्त! दझते हुए हकापप्ने मय 
जान प्यारी दो तो जो कुछ भी पखारे पतम दो, डरे उधित स्थाल्या बरनी ही परे दे 
उसे नीचे पठफापर भागे ७ हपता है, बढ़ बात सप है! परत हीडरे 
सरपियोंने उन्हें समझते है; क्षय कि देसो वेद ! पेट भरनेरी मित्र कहो मी नही बदारी की। गे! 
नो है, जो हदें नेक ही छिठे इम बहा पढ़े हो थी सदाचातयों नहीं छोड़ना पर 
आये हैं | यदि हमारे उपदेशके सामने धुम लिर.दाठतमें जिस मनुच्यकरों जिस तरह वि की 
ने धुकराओगे तो तुरहे नरफमे ना होगा और अपने परना चाहिये, हमें पहले कसी धित्ा विसीती 
'ानवासे हाथ थोना पढ़ेगा। यह दुटमार क्योंकर दस बढ़ते हैं कि पेट मतनेऊे कर हो हे 
रेदे हो! और तुम अपने पेट भरने छिये पर्वेका दिन इतने. सेवा कर सकने हैं। यदि भाव भरती होर हे हक 
पणियोंकी जो हिसा बर रहे हो, क्या यह पाप नही. भगवावूती ही सेगा होगी, इसमें किच्डुत परत क्ष 
है । इससे तुम फंसे छूली बन सजते हो ह यदि तुम. इसके अतिकृक यदि बुरे काम करोगे तो उसका डा 
कहो कि में इस दुनियामें हुसर पा दी रहा हूँ, तो यह कैलेठ तुम्दीको प्राप्त ग । 
ही वात नहीं है | देसा एक भी आदमी नहीं, हर दर 
जो पेट भरनेके डिये या अन्य पल्लोमनोंमें फ्रेंसकर पाप किये 3४ कल ५ पल 33840 कल डर 
करके अपनेक्ों सुखी समझता हो । करे न यह है. है और निःसीम कपल हे इन सबके मरे है ग 
कि ऐसे प्राणीके द्वारा जितने प्राणियोंकी हिंसा होती है, दूट कर रहा हूँ । यह जा न और मैं केवड और 
वे सब प्राणी मिलकर उसे नरकमें पीड़ा पहुँचाते हैं । दोता तो किसी तरह बुरे कर्मोने बच सका । 
कही तो सदी कि तस्हें इसकी चिन्ता नहीं है टी लैकिन इन सबके कारण इतने गहरे हुःसमें आ पी 
भह्ममाओ | मै खर्गनरक कुछ भी नहीं जानता। हैं । इसछिये अब जो कुछ पापधुण्य झुखदुःख कि 
यदि ऐसा न करूँ तो जीऊँ कैसे ? मेरा 'अपासच्यासत्न है, उसके दिये मेरे वे सत्र बरके छोग भी हिस्लेदार है। 
भी छुछ नहीं। मे अकेंे पेट नह, बरमें पी है और. इसी अवनाने मुझे आगे बढ़ाकर, इन हारे 
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पेट भा दिये हैं | इसमें मेरा कमर दी क्या 
वैताइये | 


अरे मन्द | ये सब धरके छोग, जो कहनेको 
! है, वे तुम्हारे पापमें कमी भाग न लेंगे । ये सद 
मके क्मेक्े बशीभूत होकर तुम्दारे कमेकि कारण 
धन लेनेके लिये आ गये हैं | जिन्हें तुम अपने 
'खेंके दिस्सेदार समझ रहे हो । यदि इसके बारेंमे 
पंशय हो तो जाओ और मभार्या-पुत्रोंसे पूछ 
। तभी तुम्हें ज्ञात दोगा ।! 
ननाकरकी समंझषमें भी यदद प्रश्न विराला था| 
ईँचतेडी-पहँचते उसने आवाज लगायी--'अरे 
लड़को | ओ पत्नि || जरा जवाब दो । यह 
की जटिल समता है | जैसे तुम छोग मेरे सुखेंसे 
हे रहे हो बैसे दी यदि पाप भोगनेका अब, 
पा दुःख आ जायें तो उनमेंसे दिस्से लोगेया 
॥॥ 
व छोगेंने जोरसे कद्ा--शुर्दारे परषोंके 
एम नहीं द्वोंगे | नहीं होंगे |! नहीं 
|) 
करते टीकसे सुन भी न पाया, उसके हृदयमें वेदना- 
नतहंदरें उ्ी। हा ! इतने इृतप्नोंको, मित्र 
बरके शब्रुओंकों इतने दिनोंतक मैंने अपना समझ 
शिकार है मेरे जीवनको | इन तन, घन एवं 
को जिनमें लगाना चाहिये था, उनमें नहीं 
सका | कोई बात नहीं | अब वही होगा । 
८ उन्हें कर्तन्यताकी झलक हुई | झरीकी तरह 
ई उठी, उनकी अन्तरामा वहाँ जाकर रुकी, जाँ 
सर्पियोंका पादरूपी किनारा या। ओ सच्चे मुमुश्ष 
” उनके लिये बढों संसार-वन्धन १ 


वुन्यथ भानिवेप्टेत सा दि धात्रेव निर्मिता । 
गर्भोदुत्वतिते जन्तो मानुः प्रसविनः स्तनी ॥ 
( द्तोपरेश १। १८२ ) 


है अज्ममानव | पेट भरनेके लिये किसी 
ब्यवसायार्य ज्यादा कोशिश मत करो ! क्योंकि बह 
विधाताद्वारा पढ़ले ही बना दिया गया है। देखो, केबल 
मनुष्योमे ही नहीं, पद्चुओंमें भी नवजात शिक्षुओंक्े 
लिये स्तनोंसे अखण्ड क्षीरधारा निकल रही है | बताओ 
कि उसका प्रवन्धकर्ता कौन है? 

(लाकरके उद्घारके लिये क्‍या करना चाहिये? 
सप्तर्पि सोचने छगे। इसके उद्घारका सर्वोत्तट मार्ग 
यही द्वोगा कि यह सदाचारोंको अपनाये । कर्म 
किये द्रिना बन्चन नहीं छूटता और मालिन्य 
नहीं मिटता | बात यह है कि मनुप्यसे कर्म किये 
बिना एक क्षण भी चुपचाप नहीं बैश जाता। 
मनुष्यका खभात्र है कि बह कर्मों ही छगा रहता 
है | जबतक मन एवं इच्द्रियोंका छगाव या झुकाव 
प्रकृतिकी ओर है तबतक वह प्राइृत कर्म करता 
रहता है, जिनसे बारंबार प्रकृतिमें आना पढ़ता है | 
प्राइत बुद्धिके लिये प्राइत कर्म ही चाहिये और 
मलुष्यकी उन्तिके लिये उन्हींमें धोड़ी-पोड़ी अप्राशतकी 
रुकरति चाहिये | इसलिये बेदोंने नाना भ्रकारके धर्मोके 
आचरणकी विधि बतायी है, महापुरुष कुछ धर्मोका 
उद्घाटन करते हैं और बंशपरम्परागत बुछ धर्म 
चले आते हैं, जो सब-केसब अनुररणीय हैं। 
उन्हींके नाम सदाचार हैं !? 

रतमाकरके इृदयमें अब असद्य बेदना थी | उस 
चेदनाके लिये ऐसे सदाचार या धर्ममी आवश्यकता 
थी, जिसकी मुदर मनपर तुरंत र्य जाय | एव 
बात और यद्द कि रलावर अब कमोडे पीछे पढ़ने 
छायक नहीं थे, उतनी चरम सीमानक उनके 
दुराचरोंकी पहुँच हुई । यदि वे धर्मवमोमे आच्रणमें 
उठारें तो भी वे उनझों उतना शीघ्र इतइत्य नदी 
बना सम्ते। इसोसे जो पर्म-कर्मर्नि छृगगर छिंद 





मौन हकाएवी 


दी शाह दशक हो 
भौर हु होडोगो छापदी कन्जेमे ऋःफर्न 9? विन, 
पाते, हइत्त इक दृशचाकोता इसे कीफे 


उदार दो कता 8ै। दात से जम ह मदर के हे, 
जो दृहवासपोर) वात सपुरा देगा दिखये औ४ के) 
प्टपर्ण पति करेगे मी करेगे ऋफग प्रभीक हो । 
दगारे बेए-रास ऐगे की है, भो क&त बातगों बकाय 
हमें उे करने मे दें और नत्मे कक ह। 
सदचारणी अवुमपरपर्ण सेंका परिकया द्ज्ञ- 
प्रेम ६; क्योंदि जो ईधरोे मिद्य हे, बेदी गर्गेत्म 
सदाचार है, उत्ते विश्मेपर जो रसपायगा प्रायस्प 
दोता है, बडी क्रेफ़ा मिडक्षण दिव्यानुभव बन जाता 
है । तब प्रेम औः प्रेमी दो नहीं रददते | करा एफ प्रेम 
दी बच रहता है। प्रेम दी अन्तःकरण और वद्िचकण 
33 वन 





कार्प हि अदा: |; 
हयी बलगम कप शाफपह का दे 
दशा मंदी सेला पदच। शीत हित 
मेयना दें हो हाती दशा है | 
एके क्रे मछकी प्रहाल हर 
हंगपयस्का ध्यान रूद बुस्तेई रा: 
डे दुगगे हे केदर मुद् ले हैं।ही ४ 
था गरी, दपाों ही की कर के 
पिट ग । डिक दीगे अडसीशाए 
वजह प्रक्प ने शा याप हो बे 
उग्पेगी । यर हो अपम्धनीय है। 
पिदता हो और आनस्द या रस शो है! 
सर्प भगकनूकी शाणमें जाना बारे 
मक्तिों पकरह लेना चाहिये। 
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.>) है रामनामाइतको सदाक्रे लिये डालकर, अपनी 
| क़े चलते बने | 
पा 


5 सशेफरने मानो दामनामके प्रभावक्रो सिद्ध करनेके 
नये झले प्राप किये थे। वास्तव वे पाप भी 
॥ भगवानूक़ी इच्छासे बनी हुई पावन छीलाएँ 









यथीं। तभी तो हम आजतक उन्हें पढ़ रहे हैं। 
रतनाकर बड़े चावसे रामनामाभृतको चाठने छगे। 
फछत: उनका पुराना जीवन समाप्त हो गया और 
पाश्चमौतिक शरीर बिल्कुल नष्ट हो गया । नामामृतके 
नये शरीरसे वे बल्मीऊसे छोगेंक्े सम्मुख प्रकट हुए । 
तत्रसे उनका नाम हुआ महर्षि झल्मीकि ! 


करा हि ) 
ग भगवान्‌ वेदव्यास 
विभक्त क्या | अध्वरयु, होता, उद्बाता एवं अह्मा--यज्ञके 


& पै पुंखां परो धर्मों यतो भक्तिर्थोश्षजे। 
हे ययात्मा. सम्प्रसोदति ॥ 

( श्रीमद्धा० ११२।६ ) 
५ रन्द्रयातीत परम पुरुष भगवानमें बढ निष्कायम एवं 
9 भक्ति हो, जिसके द्वारा वे आत्मस्वरूप सर्वेधर 
न्न द्वोते हैं--यही पुरुषका परम धर्म है 


/ कहियुगमें अन्य सरय, थोड़ी आयु तथा बहुत क्षीण 
दिके छोग होंगे | वे सम्पूर्ण वेदोंगो स्मरण नदी रख 
। बैदिक अनुष्नों एवं यद्ञोंके द्वारा आत्म-कल्याण- 
! हैना फ़डियुगमें असम्मदृप्राय दो जायगा--यद 
ते संबेज्ञ दयामय भगवानसे छिपी न थी | जीवेकि 
त्याणके ढिये ये द्वापरके अन्तमें महर्पि वसिष्ठके प्रपौन, 
निञञपिके पौज़् और श्रीपराशरमुनिके अंशसे सत्यतरतीमे 
पट हुए । व्यासजीका जन्म द्वीपमें हुआ, इससे 
का माम ईपायन हुआ, उनके शरीरका वर्ण श्याम 
! अतः वे कृष्णईपायन हैं और वेदोंका विमाग करनेसे 
ज्यापत भी बडे जाते हैं | महर्षि इृष्णद्रपायनके 
थे मगबानूका यह अवतार कठियुगक्े प्राणियोंसो 
डप इन सुडम करामेक्े ठिये हुआ था | 
.. गान्‌ व्यस प्रकट होते ही माठाकी आज्ञा छेकर तप 
ने चड़े ग्रे | उन्होंने दिमालवरी गोदमें भगवान्‌ नर- 
एर्गी वोशूमि 'बररीयनफे शम्याप्रासमें अपना आश्रम 
7ग। गा संपूर्तिके लिये उन्होंने वेरोंकों चार भार्सेमे 


स॒० अं० ३७... 





इन चार ऋचिकू यर्म करानेयालेक्े लिये उनके उपयोगमें 
आनेवाले मन्त्रोंका प्रथकूवथक्र्‌ वर्गोकरण वर दिया। 
इस प्रकार वेद चार भागोमिं विभक्त हो गया | 

भगदान्‌ ब्यासने देखा कि वेदोंके पठन-पाठनका 
अधिकार तो केव5 कुछ ही श्रेष्ठ श्ेगोतक+--दिजातिके 
पर्षोंक़ी ही है। किंतु ज्ियों तथा अन्य छोगोंका भी उद्धार 
डोना चाहिये--उन्हें भी धर्मरा ज्ञान दोना चाहिये | 
इसलिये उन्होंने मद्बाभारतफ़ी रचना की । व्यासजीने 
वेदोंके साद््ृत इतिशासके माना आप यानेद्रारा धर्मके 
सभी अक्ढोंका इसमें बड़े सरल ढंगसे वर्भन किया है । 
सदाचारका तो बद मानो विश्वोश ही है। अनुशासन और 
शान्तिपर्तमें सशाचारफा विशिष्ट विवेचन किया गया है | 

भगवान्‌ #ष्णईपायन स्यासजीकी महिमा अगाध 
है । सारे संसारका शान उन्हींके ज्ानसे प्रकाशित है | 
सब ब्यासदेवक़ी झूँटन दै । वेइन्यासत्ी शानके असीम 
और अनन्त समुद्र हैं, भक्तिके पम आइरगीए आयार्य 
हैं। दिघताकी परात्यष्टा हैं, किथरी सीमा हैं । 
ससरके समस्त पदाई मानों ब्यसज्रीकी क्पनाओे हो 
मूर्वरूप हैं । जो 5 तीनों छोम़में देसने-सुनमेमों थौर 
सनपनेसे डिम्टा है, बइ सद ब्यसजोऊ इृदयनें था | 
इससे परे जो वुछ है, बद भी ब्यासजीके अन्तस्तस्में 
या | ब्यसजीके इृदय और बगीय रिमसस दी समस्त 
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दपरेच कि ए। होड़ बे करिए धर 
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# सदाचारफे प्रतिष्टापफ--अषि-सदर्षि # 


श्थ्र्‌ 





नी प्रशंसा न बरे तया दूसरेकी निन्‍्दाका त्याग 
| वेइनिन्दा और देवनिन्दाका यनपूर्वक त्याग 
दे सदाचारीके लिये आवश्यक कर्तव्य दै। 


माता-पिताकी सेवा 


चौंथ पत्युथ साम्य सर्वजनेपु च। 
ऐद्दो विष्णुभक्तिस्‍्ते पक्ष मद्दामखाः॥ 
पित्ोस्चेया विश्ना यद्धम साधयेन्नरः। 
हतुशनैरेच वीर्थयात्रादिमिर्मुवि ॥ 
घममंः पिता खगः पिता दि परम तपः। 
: ज्रीतिमापनने. प्रीयन्ते सर्वदेवताः॥ 
। यस्प सृष्यन्ति सेवया च गुणेन च। 
भागीरथीस्नानमदन्यदनि.. चतेते ॥ 
मेथी माता. सर्वदेवमयः पिता। 
पितरंत्तस्मात्‌ सर्वयत्नेन पूजयेत्‌॥ 
(पद्म० सशि० ४७ | ७-११ ) 


आ्राता-पिताकी पूजा, पतिकी सेवा, सब्रके प्रति 
समान भाव, मित्रोंसे दो न करना और भगवान 
श्रीविष्युका भजन करना--ये पाँच मद्ायह्ञ हैं। 
आह्यणो | पइले माता-पिताकी पूजा करके मनुष्य जिस 
धर्मका साधन करता दै, बढ इस प्रथ्वीपर सेकड़ों यज्ञों 
हथा दीर्थयात्रा आदिके द्वारा भी दुर्लभ है | पिता धर्म है, 
पिता स्वन है और पिता द्वी सर्वोत्त्ट तपस्या है। 
पिताके प्रसन्‍न दो जानेपर सम्पूर्ण देवता प्रसन्‍न हो जाते हैं। 
जिसकी सेवा और सद्ुणोंसे पिता-माता संतुष्ट दढवते हैं, 
उप्त पुत्रकों प्रतिदिन गद्गनास्नानका फल मिलता है। 
माता सर्वतीर्यमयी है और पिता सम्पूणे देवताओंका 
स्वरूप है, इसलिये सब प्रकारसे यत्नपूर्वक माता-पिताका 


पूजन करना चाहिये ।” माता-पिताकी सेवा सदाचारीकी 
दिनचर्या द्वोती है । 


(६) 
मद्त्मा विदुर और उनका सदाचारोपदेश 
( रेखक--खामी भीदीरानन्दजी ) 


गीरयीके पावन तठपर . इस्तिनापुर मद्ाराज 
की राजधानी पी। उसीके सामने * . दसरे 
दिदुस्कुटी ' है, जो? 
मय ज॑. 
। बिदुर 


सदा कर्तन्यकी परिदिसे परिवेश्ति रहे । उनकी 
तस्लेंमें व्यक्तिके प्रारम्मिक जीवनसे अन्तिम क््दच्छशा 
(२ वर्तव्य-ज्ञान निरूपण किया ग्यह 
- * घृतराष्ट्रको मद्मामा विटुल्तेज”पित- 


खत जा भी ७ इज 


* <ज. कक श्‌ धममूल 
33 का 33 नग न पदक के सदाघारमतन्द्ितः # 


प्रामका परित्याग कर दे और अमकल्याणके छिये सारे सहायक नहीं हुआ, तव हीरे 
कप व, दे, किंतु पुतमोहके कारण इतराइने समासदोंके सामने रखा, जो दिखे 
नकी संल्ह नहीं मानी | दिया था। इसका उत्तर जब हिलने 
काना बिदुरने जब जुआ खेलनेकी बात घुनी तो. बिदुरजीने समासदोंकों सच कप 
' अने धृतराष्ट्रकों स्पष्टरूपमें भरी अकार समझा दिया छलकारा और चेतावनी दी कि जो पहे 
थोर कहा कि में इस कार्यकरा घोर विरोध करता हूँ । भाकर वहाँ उपलित हुए प्रइतका उत्त ग 
रखे सगस्त कुठके विनाश भव है । सधिडिरके घुढ बोडनेके आये फ्च्या मागी होता | 
(डनेपर भी विदुरजीने स्पष्ट दी कह दिया था कि देत्ययाज प्रद्दाद तथा विशेवनकी कथा 4 
जेशा अनर्थकी जड़ दे | उन्होंने उसे रोकनेका प्रथल भी. निर्णयके छिये उन्हें उत्तेजित विया। 
किया | पर वह तो होनी थी और होकर रही ! भगवान्‌ श्रीकृष्णों बंदी बनामेक्री मंत्र 
3 शकुनिके द्वारा युविष्टिक्के पत्येक दावपर गिदस्‍्जीने धरतराषरक्रो मवात्‌ हृणके 
द्वार दवोती रददी तो इतरा्टको बिदुरजीने कठोर इब्दोंगे नैमवके विषय समझाया और सके करे 
चैतावनी दी कि जैसे मरणासन्न रोगीको ओपधि भी नदी. कि श्रीकष्णका तिस्कार करनेपर कौसगग र 
डाती, उसी अ्रकार उनकी पाजसम्मत बात उन्हें कु. पष्ट दो जॉयोो, जैसे आगमें गिलेवारे पा 
लगती है । अनेक उदादरण देते हुए उन्होंने क्विर फौखोने बिदुरजीकी बात नहीं मंती 
उसी नीतिओों दृद्गया जिसे कि दुर्गेधनके जन्मपर ने श्रीृष्णको बंदी बनानिका प्रयास हि 





बताया कि जो धर्मगें तत्यर रहकर सलभी> ध 


क# रांदाचारक श्राव्रापफक--आप-महांप 


ल्लैः+ 


श्ण्प 








“--न्‍सणि कि पयि न सन्ति दिशन्ति भिक्षां 
ले नैवाइब्रिपाः परभृतः सरितोडप्यशुष्यन 
शरद सुदाः किमजितो5बति नोपसन्नान्‌ 

॥ फस्मादू भजन्‍्ति कबयो धनदुममंदान्धान्‌ ॥ 
हि खचित्ते खत एवं सिद्ध 

2 हद प्रियोडर्थों भगवाननन्तः । 
४ गी नियतार्थों भजेत 

रं संसारद्देतूपरमश्च यत्र ॥ 
मी ( भीमद्भा० २। २ । ४--६ ) 
;* मेंबर जमीनपर सोनेसे काम चल सकता दै, तब 
हे ठिये प्रयनशील द्वोनेका क्या प्रयोजन | जब 
;# अपनेक्ों भगवानकी कृपासे खय ही मिणी हुई 
पं तकियेकी क्या आवश्यकता | जब अज्नल्सि 
/ पेड सकता हैं, तब बहुत-से बर्तन क्यों बटोरों । 
की छाल पहनकर या वल्नद्वीन रहकर भी यदि जीवन 
रण किया जा सकता है हो वर्खोंकी क्‍या आवश्यकता ! 










पहननेको क्या रास्तोमें चियड़े नहीं हैं ? सुख छगनेपर 
दूसरोंके लिये दी शरीर धारण करनेवाले वृक्ष क्या फल- 
इलकी भिक्षा नहीं देते १ जछ चाहनेवालोके लिये नदियाँ 
क्या बिल्कुछ सूख गयी हैं ? रहनेके लिये क्या पदाडोंकी 
गुफाएँ बंद कर दी गयी हैं ? अरे भाई ! सब न सदी, 
क्या भगवान्‌ भी अपने शरणागतोकी रक्षा नहीं करते १ 
ऐसी लिितिमें बुद्विमान्‌ लोग भी धनके नशेमें चूर घमंडी 
धनियोंकी चापद्सी क्यों करते हैं ! इस प्रकार उससे 
तो समुदाचारका उल्ठ््वन होता है । अतः बिरक्त 
दो जानेपर अपने दृदयमें नित्य विराजमान, खतःसिद्ध, 
आत्मश्चरूप, परम प्रियसम, परम सत्य जो अनन्त 
भगवान्‌ हैं, उन्दहींका बड़े प्रेम और आनन्दसे इढ़ निश्य- 
पूर्वक भजन करे, क्योंकि उनके भजनसे जन्म श्ूलुके 
चकरमें डालनेशले अज्ञानर्रा नाश द्वो जाता है। पदी 
सदाचारका मद्दान्‌ फल है !? 


(८) 


महर्षि एतज्नलि 


महर्षि पतन्नडि योगफे आचार्य थे। वे मदर्पि अद्लिरके 
गज और संद्षिताकार मं प्रादीनयोगके पुत्र थे । इन्दोंने 
ने पिताके गुरु कौथुप्से द्वी वेशप्ययन किया था । 
की एक संद्धिता भो थी,जो अब नदी मिल्ती। मत््य, 
यु, हिट एवं स्फादपुरागोंमें इनकी चर्चा तथा योगमुत्रोंकी 
गया मिख्ती दै। उनके योगमुत्रोंपर अनेक टीकाएँ हैं। 

संसारिक जीवनसे उनका बहुत कम सम्बन्ध रद्द 
'य, ऐसा अनुमान होता दै। यद्वी कारण है कि 
के जौबनकी कोई विशेष घटना प्रसिद्ध नहीं दै। 
६ बेलठ एकान्तमें ददनेके कारण द्वी वे विश्- 
स्यणके कामसे अझ्ण रहे ढों, ऐसी बात नहीं । 
के बनाये हुए अन्योंसे सारे संसारका जो हितसाधन 


हुआ दे और हो रहा है, उसके लिये सभी उनके ऋणी 
है और आगे भी रहेंगे। 

चरकक्‍्संद्िताका#प्रणयन करफे उन्होंने हमारे स्यूछ 
शरीरके दोपोंका निवारण किया और उसमें सांस्पोक्त 
प्रक्रियाका वर्गन यरके दर्मे योगकी ओर आकर्यित किया। 
ब्यार्रणऊे सूत्रोके विशद विवेचनओ्रे द्वारा हमें पद 
पदार्यका ज्ञान बरायर उन्होंने हमारी वागीको शुद और 
परिमार्जित रिया तथा योगऊे द्वारा सम्पूर्ण चितत-मं्ेंगरे 
घोकर अपना स्वरूप पद चाननेके ग्ोग्य बनानेफा साथन 
बतअ्या । अन्त्मे परमार्थसार[के द्वारा हमें थईत तत्त- 
ज्ञानका उपदेश दिया, जो सम्पूर्ण जी और उनकी 
साधनाओंका लस्‍्त्य है | उनकी दृतउतामें दम उनका 
स्तबन निम्नाडत श्वेरसे करने हैं 


$ शोरडतां विद्वानोंके अनुसार पतज्ञडि भी कई हुए है। ( ठडीयक फणत8-4 ) ०0 ने क्‍8॥० अन्दे.नःन 
'दिडे अनुद्यर चरक सहिताआरसे ब्याइर्थ-भाष्यकार पतड्कि और योगसूतरर्वों मित्र हैं। 
पे पण्यंणार प्रस्पर्म उसके रचपिताडों आदिशेप का गया है। भरतजदि खरितआरियें उर्हें ऐप सादार कए 


४ है। एव प्र इच्छो संगदि रम्भव है। 


२९४ * भर्मयू्त तिरेधेन सपाधारणतद्िता # 


न ह7.। हि 
मात्र गत हाना | गर्मइ मत एन । उनकी आजाद कक्ष तय बर्लोक इन है| [ुत है न 
पाइन बरना क थे दो । हें पिन व्रत है दुआ 


पिदाकी भाशय शिशेधार्य करे पकदेवनी महाराज. है । देय जग़ें खिल हो, हुए पल + 
अनेक अकाडे कर! सदन कराते टुए मिविद्यमें पहुंचे ॥ गे कहें ? दस प्रकार सा बी 
दापपादोंने उन्हें भेंदर जानेसे तेक दिया । फंद धकदेकों बढ़ा आन हश। हुक) 
उनयी जाप्यन्यमान ज्योतिको देशवर और तिल्की ले पैतः दिमाउफार (ताली १; 
दरशामें भी पूर्वबद असन्न देखबर एकमे उनके पाह्म गीता स्यासजीऊे आम टौट पक 
शावर बड़ी अम्पर्ना की । बह उप्हें बड़े सकारसे.. न भागवतवक्ता, 72406 वीर 
अंदर छे गया । मन्त्रीने उन्हें एक ऐसे स्थानपर ट्दराया, . है-बढ़े ऋएि आया करते जड़ी राह 
नदों भोगकी अनेक बततुएँ थी । इनकी से बहतसी के औौर महाभालों नादके अर उसी है 
ईद ्षियोंकों छगा दिया गया | रद ये अभ्निचठ रहे।. उतरे आनेपर शुकदेवजी बड़े 22%: बे 
पधसदुःख, शीत-उच्यमें एक समान रनेवाले शुकदेवजीको. और उनसे अरन यरके हल बे दस ॥। 
उन्हें देखकर कुछ भी इप-धोक नहीं हुआ। अपरचिन्तनमें. शुकदेवजीके इस अकारे सर्सूंगएा के । 
संठ् रहकर उन्होंने वह दिन थौर सत्रि विता दी ।. & रहते थे। ब्रीययासनन्‍दनके मार्क हे 
दूसरे दिन प्रातःफाल जनकने उनकी विधिवत्‌ पूजा- प्वर हैं... 


थर्चा की | कुदब-महुखके पश्चात्‌ झुकदेवजीने अपने देदापत्यकलधादिष्यात्मलैन्येप्पसससी 
भानेका अ्योजन बतदाया हो है । 


देष्याय 
और अ्न किया । जनकने तेषां धमत्तो निधन पहियक्नापि न परी 


उनके अधिकारकी प्रशंसा करके कहा... तस्माद्वारत सर्वोत्या भगवान्‌ दरिरीखत 
“व्िना ज्ञानके मोक्ष नहीं होता और पिता भोतम्पःकीमिंतव्यथय सरत-पहेष्छताथ 
यर्सम्बन्धके ज्ञान नहीं होता | इस भवसागरसे पार ( मीमझा5 ₹।! 


करनेऊे छिये गुरु ही कर्णधार है । ज्ञानसे दी डे कल्पता... संसारमें जिन्हें अपना अत्यन्त पतनिद्र सर 
प्राप्त दोती है । ज्ञान सभी साथनोंका आधार और फल जावा है, वे शरीर, उतर, थी आदि हुछ नहीं है! 
है | निसे किसीका भय नहीं है, वह किसीको भय नहीं. हैं, परंत जीड उनके मोहमें ऐेसा पागकसा ही * 
पहुँचाता, जिसे न तय है और न हेफ, वही अहसम्पन्न॒ है कि रात-दिन उनको गृलुका आस होते देखा 
शेता है । जब प्राणी ( मानव ) मन, वाणी और यर्ते चेठता नह है। (सजिये परीक्षित्‌) जो अमव पदक 
किसीका अनिष्ट नहीं बरता, काम, कोष, ईर्व्या, अप्तया करना चादवा है, उसे लो. सर्बात्मा, सर्वशक्तिमात्‌ मेँ 
भादि मनके मंको त्याय देता है, दूःउसुख, दानि-्यम,.ओ्रीकष्णकी दी छीडाजोंका शप्ण, दीन और हे 
जीवन-मण, शीतउण्ण, निन्दासस्तुति आदि इन्दोंगें समान वरना चाहिये # 
दो जाता है । सर्त्याँ क्षिती कि करिपोः अयासे- 

दंष्टि एवने शगता है, तव थद अद्मसम्पन्ष ही खिये 3३ 
झुकदेव | ये सभी बातें तया अन्‍्चान्य समस्त सदुण “ सायजली (की & रे ग 

दीख रहे हैं! हैं - कि हे » # हुई कूल 4 
तुमे प्रत्यक्ष दी हु 


है 7588 


# सदाचार--अतुछ मद्िमान्वित # 


०७ 








सदाचार--अतुल महिमान्वित 


( छेखक--भी अश्विनीकुमारड्ी भीवास्तव ब्थनल? ) 


'ग्वान्‌ वेदव्यास्प्रणीत श्रीमन्मद्ाभारतकी “बिदुर- 
में सदाचारका अनुपम महत्व बतलाते हुए 
गी कहते हैं--.. 
* स्वे छुस्ते थैकुशते प्रदर्ष 

नान्यम्य दुः्पे भवति प्रदष्ट। 
ला न पश्चत्‌ कुरुतेइजुतापं 

ख कथ्यते सत्पुरुपायशीलः ॥ 

8.2 (२।३२९ ) 

जो अपने सुखमें प्रसन्न नहीं होता, दूसरेके दुःख 
नहीं मानता और दान देकर पश्चात्ताप मी करता 
जनेंमें सदाचारी कढढ्यता है 
कुल बुत्तदीनम्य प्रमाणमिति में मतिः। 
प्वपि दि ज्ञातानां दृत्तमेब विशिष्यते॥ 


मैद् ऐसा विचार है कि सदाचारसे न गवस 

दँचा कुछ नहीं मान्य हो सकता; क्योंकि नीचे 

उसने भनुष्योका भी सदाचार श्रेष्ठ ही माना 

है |! विदुरजीका कपन है कि 'दाचारसे 

[रक्षा होती है ( २ | ३९३ ) । इस विपयमें 

पै जष्यायमें स्पष्ट कदवते हैं कि 'ौओं, मनुष्यों तथा 

भर्ण होकर भी जो कुछ सदाचाससे द्वीन हैं, वे 

री गगणनामें नदी आ सकते | अल्प घनवाले 
फल. रापारसे सम्पन्न हैं तो वे अच्छे कुलोंकी 

नाम आते तथा महान्‌ हम आह कप 

ओर जे / यननप्र्ब॑क करनी चादिये, धन तो आता 

दी रइता दे । घन क्षीण हो जानेपर भी 

कलर मानव क्षीण नहीं माना जाता, झिु जो 

"से अप हो गया हो उसे तो मटर दी समझना 

कहे सपा ह॒तो दृतः । “जो दुछ सदाचारसे 

हैं वे +-- गौ, बोज़ें, पशुओं तथा हरी-मरी खेतीसे पामदीवाके बत्ती रुदाचावण किंविद बोड़ों, पशुओं तथा हरी-मरी खेतीसे 


सम्पन्न द्वोनेपर मी उन्नति नहीं कर पाते! (अध्याय 
४) झछोक २८, २९, ३० तथा इ१वाँ )। 
महर्षि पराशरका मत है कि “आचार चारों दी 
बर्णों एवं आश्रमेक्रे धर्मोोका पाठन करानेवाल्य है, 
क्योंकि आचारके दिना धर्मका पालन नहीं दो सकता | 
जो मलुष्य आचारख्रष्ट हैं तथा जिन्होंने धर्माचरण 
त्याग दिया है, धर्म उनसे विमुख हो जाता दै। 
(१ । ३७ ) | अपने इसी कथनका उदाइरण वे 
प्रत्थके १२वें अध्यायमें यों देते हैं--- 
अम्निकार्यात्परिश्रष्टाः.. संध्योपासमवर्जिताः । 
चेद चैवानघीयानाः सर्चे ते बृपल्यः स्छताः ॥ 
( १२। २९) 
“दनिक भ्रिदोज़से भ्रष्ट, संप्योपासनादिसे रद्वित 
तथा वेदाध्ययनसे विमुख सभी आह्मण द्वाद्प्राय हैं [१ 
पुष्यस्लोक राजर्पि मनु भी कहते हैं कि 'वेदज्ञाता पुरुष 
मी आचारभ्रष्ट द्वोनिपर वेदके सम्पक्‌ फ़छ्को प्राप्त मद्दी 
करता । जो आचारसे युक्त है, बढ्दी वेदके सम्यकू 
फडको प्राप्त करता है |? तात्पर्य यद कि वेदाष्ययनके 
बाद भी सदाचारदून्य द्विज वास्तविक दिज नहीं है | 
मनु महाराजद्वारा कम्रित धर्मे चार साक्षात्‌ 
छक्षणोंमेंसे सदाचार मी एक है ( मनु० २। १३२ ), 
जिसका पराल्नकर मनुष्य आत्मकल्याण कर सकते 
हैं ( मनु० २। ९ ) । मद्॒र्पि कृष्णद्रपायन वेदत्यास- 
अ्रणीत पुरणोंमें भी प्रचुरतासे सदाचारकी मक्दगिमा वर्णित 
है | श्रीमद्भाश्बतमडापुराणक्रे छ्ें स्कन्धके ११ 
से १५वें अध्यायतरक, अध्यामरामायणमें आस्पकाण्डमें 
(खं इसरो रामायणोमिं मी) श्रीराम-ल्मग-रांदादान्तर्गत, 
किप्किल्घाराणण्डमें क्रियायोगान्तर्गत तथा उत्तरकाण्दमें 
पामगीता'के. अच्ठर्गी. रदाचारका. किंवित्‌ 


$ मद्ाभारत उद्योग अन्तर्वती दू्तीय पयबागर पक क ३३ से ४० तकके 2 अलाबोओ कीदुसनीकि कदते है। 


स० अं० ३८-. 


६९६ # भाग्य विनेयेत रावाचात्मकीद्रता # 


६ ० का | 
पयन किक्ताय चेक चाचा हरिताएजिदार्दा ५७४४ 
७ मन शाधर्व मु फ्फरणा अपिकडी छा मिती हो रह हे 
आधयाकरत्‌ थे प्रदर मुमीजा । ह छेद 
का प्रोजजिएगमाइकि # शिक्ट मर प्रादी दीपा पटक रे 
( मिलन विश्व बंधन ६ १॥१३ ) सदशवपया प्रमाण प्रादा हाठी है। + 
औआपाय आान्नहिने किठ्रेषय/ी हरी जे सीमगर शी पावर सशवरस छत 
परपना पुराक्ती की, बढ. केदाबर: रुप रे कान्ता शीकों करी असर ४442 
उपह्ध्ध है। दोगके शितप अड्डोंगे यम और वीपकर है हक के प्ररशों अप दी (7 
सं्ययाररे एूस्ापर ६... 7207 थक। 


|| 
सह्तासनयापर अर इख्ियों शी मिंदरि हो टी 
नपप्रधपयापतिप्रदा.. बम्क।.. 7 है शत नेक तेदिश्शुदिशणक्पतः 
भदिसा, फय, अहोप (चोरी अभय), इन्नचप._ शायेख्ियतिदिए्शुदि 


९ आशाद (संप्रदाय अबब )-जे शाप दम... ऐसी मिलियें सदावर (62 
| थर--- संतोपरणम दो जाता है। फ् दू ह 
शीचसंतोपतपः लाष्यायेश्वस्मणियानानि नियमार। उससे अवुत्तम छुसका छाम होगा है । पा 
शौच, संतोष, तफ छाष्याय और ईघर-दतफफी. पतज्ड़ि बद्धते हैं--.संतोगदशत्तमम॒पहार। 
ये पाँच नियम है। के 5 » माएफी पढ़ती सीडी अर्थाद्‌ संनोगसे देसे सोम मर न्‍ 
जिसकी अतिशसे निर्रेताकी जिससे उत्तम दूसरा कोई छुस 
है । जिम पिदि मित्ती ६ | उत्तम दूसरा कोई 





प सवशात्मायंसंप्रदः ॥ 
यच्छेयो यदतुच्छ थ यरपायविवर्जितम्‌। 
४ तक्तदाचर यत्नेन पुश्रेति गुरवः स्थित ॥ 

'अद्यम 


| अगुभेष॒समायिएं धुमेष्ययादतारय । 


मु० प्र० ७ | १२-१३ ) 

झुभ कर्मेमें छगे हुए मनको वढोंसे ( अज्भरुमसे ) हटाकर 

् प्रयक्ञर्वक शुभ कर्मों छगामा चाहिये, यदी सब शाब्रोके सारका 

संग्रह है | जो वस्तु कल्याणकारी है, जो तुच्छ नहीं है ( बढ़ी सदसे 

हि श्रेष्ठ है ) तथा जिसका कमी नाश नहीं छोता, उसीका यक्ञ-यूरवक 

आचरण करना चाहिये--यही “गुरुजनोंद्वारा - परूकतानकछत कम मन ाधिष कार ह॥ ही... सदाचर है |! 
०732 --कैप््टरअप>- 


६६<६८<६६८६८८८७८...._ 


८ 


चाहिये! उसके बुर योगका अयम पाद उत्कछ समाहित चित्तके सपकोक़े छिये तथा साधनपाद ब्युत्यितचित्वाले हम 
डापकोंके लिये है->“उद्िएः समाहितचित्तत्य योग: | कथ इुत्यितचित्तोडपि योगबुक्तः स्थादिस्वेतदासम्यते | ( गा 
२। १ की योगभाष्यभूमिका ) योगका यहाँ वास्तविक अयथे असुम्यशतयोग या निर्बीज समाधि है, युछ--तमावी रा 
४ । ६5८) समाविश्चिततनिरोधः (साच० चातुद० 2) और योगीके हिये वही मुख्य चध्य वस्द है । छिद्धावस्पार्मे ये 
ब्ट, 4 2 करते हैं। 


अर 


जनक 7 


# सदाचारसे परम रूएयकी प्राप्ति # 


२९०९ 








धर] रिर्षक बातोंको छोड़ दे, विवेकी पुदुय दूसरेका 
उसकार, अपनी बड़ाई, अपने शाल्ज्ञान, जाति 
दा तपका ग्रे न करे ( ववल्याण” भाग ४८ 

० १२)। 
वौद्धपमफे पश्नश्नीठका सिद्धान्त भी सदाचाप्पर 
) आइत दै । इसके अतिरिक्त अन्य सम्प्रदाय 
सि छिख, राधालामी, आर्यसमाजी, डिज्लायत, 
दिमें भी सदाचारकी अपरिदार्यवापर प्रकाश डाद्य 
या है। दिंदू-धर्मके अतिरिक्त विश्वके अन्य परषों 
से यवन, पारसी, ईसाई इत्यादि भी सदाचार- 
डनपर जोर देते हैं | इनका उदाइरण विश्तारमयसे 
ता शक्य नहीं है | इनके अतिरिक्त अन्य सामाजिक 
गठन जैसे ओरामकष्ण-मिशन, पियोसोफ्िकल 
छाहटी, रामतीर्थ-मेशन, अरविन्द सोसाइटी, राष्रि 
पसेवक-संब इत्यादि भी सदाचार-पाडनकों आवश्यक 

नते हैं। 
यह है हमारा नानापुराणनिगमागमर्सप्रन्यसम्मत 
रचार । निसपर चलनेसे सश्सि आजतक यहद्द 


दिव्य देश आर्याव्ते विश्वका स्तम्म बना रहा | इमाग 
देश भारत वड़ा ह्वी पत्रित्र क्षेत्र है। किम्पुरुपबर्ष, 
इब्बृतवर्ष, भद्वाश्ववर्पादे समख्त पुष्यमय प्रदेशोंसे 
आइत, भगवान्‌ शेपशायीके चौबीस पवित्र अवताररोंकी 
पावन छीलास्थली, सृश्टिका प्रारम्म क्रीडाड्रण, सर्ब- 
शाद्प्रशंसित यह देश सरईवसे विश्रका प्रत्येक 
विपयोंका प्रत्येक क्षेत्रोमें नेदृत्व करते हुए अद्मर्पि 
मनुके इस आद्ाका पालन वर रहा है कि-- दस 
देशमें उत्पन्न आह्मणेंसे पृथ्वीफे सभी मानव अपने- 
अपने चरित्रिकी शिक्षा प्रदण करें (मनु० २। 
२० )। अतः दर्मे मनुष्यताके पूर्ण आदर्श बनने, 
श्ाव्मोद्वार करने, मगवत्कृप्ी प्राप्त कमे, आत्मिक- 
पाणिस्कितसामाजिक, राष्ट्रीय तया विध्रका बल्याण करने 
और कल्पाणमार्गका पषिक बनने---'४* स्पस्ति पस्था- 
मलु घरेम! (ऋक ५ । ५१। १५ )के पालनके छिये 
मजुप्रोक्त आचरणसे पर्मप्रालन यरते हुए कपना 
जीवन-निर्वाद यरना चादिये, तमी दम अपने पर्वजोंका 
नाम उम्बठ कर सकेंगे । 


8० 4 अब 
सदाचारसे परम लक्ष्यकी प्राप्ति 


( छेखक--भीष्योमकेश भद्टाचार्य+ दादित्यभूपण ) 
रीदीजन(एला80ए) बन्द “्वर्म'का वास्तविक कर्ष- मार्ग और निःप्रेपसके डिये निमततिमार्ग दै। तादये यह 


भर नहीं है। हैटिनमें री(०)का अर्थ है--पुनः या. कि जिस ज्ञान-वर्मर्री सहायता प्रदतिमार्गकय पर्रिक 
धातू और ॥82976 लीजरका भर्य दै--छे जाना। अर्थाद. इस छोक और परदोस्से छुल्मोग और निशृत्िमार्सा 
। परिच्यमान जगतके पीछे सृशिकिर्ता परमेदरकी ओर. संसःर-मुकिकों प्राम करे, बड़ी धर्म दै | छा धर्दडी 
विस्ले ले जाय, बह रीलीजन(0 ८००) है। इक ' प्रतिद्के डिये एप्स अइठस्बन सदबर दे । धर्म 
टसे 'बत! प्रसयके योग्े धर्म होता है । 4' कर्षाद, औ दो प्रकाता दै--समात्य हगा विशेष | झतव- 
है पान घाएण करें या क्रिया जाय, बढी माजके डिये नीलिस्स्मव आवरणीय धर्म सामयत्य धर्म 


। है। 'य्मों धराधारक/-धर्म दी हप्यीया धारक 
2 बगेपिकमूतरे अजुसार--यशेडस्पुदयनिम्भेपश्न - है बोर पिशेय काओं 3 शा म्प्प्षके श््ि 
सिद्धिःस धर्म: जिससे अम्युदय और तिःश्रेसशक्ष आचरणीय पर्स हरित धर्म द। यों पमेदय अर 


होते है, वह धर्म है । अम्युदपके डिये प्रति-. धर्मादरण दे । 





का # ध्ममूलल निननरनरनरऋरऋनरफ्फऋफऋऋऋक्‍रक्‍्त++33>> ले िपिवेत सदाचास्ममखधित्#._ सदाचारमतद्धितः # बे 
मदर हमे 


5 कल है । नप्िहपुराणके पज्वें. अध्यायमें 
मार्कण्डेयजीदारा कवित मक्तोंके ढक्षणके व्याजसे सदाचार- 
की शिक्षा है | इसी प्रवाह कूरम, अग्नि, पद्म, वाराह, 
हु, शिव, स्कन्द, वायु, गरड़ इत्यादि पुराणों भी 
इसकी चर्चा आयी है। उपनिपदोंगें भी किसी-न- 
किसी रीतिसे संदाचारका मुणगान हुआ है। इसी 
विपयमें क्मोपनिपदूका कथन है कि परापकमोमे 
प्रदत्त, अशान्तेन्द्रिय तथा असमादित चित्तताद्य 
भामज्ञान नहीं पा सकता (१।२।२४)। 
फयन है कि जो कर्म विधा, 


छान्दोग्योपनिपदका 
प्रद्धा तथा योगसे युक्त होकर क्रिया जाता है, बद्दी 
प्रदहठर होता है (१ । १।१०)। 


मफ्गाहदीतामें भगगन्‌ औह़ण्ण बे हैं कि 
न्के &. १९ 


अपरेच तकक "मे 


करता है और न प्राका हयात शीस ६ 
जान्तः कहबाता है ( योगा० मुमुशः ; 
१३ ) | यही वक्षण सदावारी ग्वधा हे 
मद्बाभारतमें भी सदाचारकी हक 
कह्चा गया है कि 'यदि झदमें सतयादि बोर 
हों तथा आहरणमें न हों तो वह गद [: कद्वात 
विध्र विग्र नद्वी | ( वनपर्व, स्प-सविशिरर 
<० । २५-२६ ) ट 
; कोच वर्णन दमारे मद्गात्‌ बी 
तन्त्र'्में, “चाणस्प-नीति'में, दुकदीति"े! के फोर 
वसिष्ठत्ञति! और अन्य धर्म एवं कस 
आता है। “वाल्मीकीयरामायण'के भतिरि्े रह 
और. नारयशीयम!ः तथा वादवाश्ता 


# सदाचारसे परम लक्ष्यक्री प्राति #% 


डेण्र 








नहीँ लिया गया | घर पहुँचकर उसकी 
फा देखी तो झिद्च॒ुक्ी अवस्था टिकटकी योग्यतासे 
न अधिक हो रही थी | फिर क्या या ! तत्षण 
दिदाा रेखवेफ़ों भाड़ा मेज दिया | परमभागवत 
भागोबिन्दनाथकी सत्यनिष्ठाकी बात भी इसी तरद 
छिजसे निकलनेके बाद उन्हें कुछ दिनोंतक 
पनमें ही रहना पड़ा था। किदाया देनेकी हच्छा 
करनेपर दालेज-कमेटीने उसे छेनेमें असदमति 
॥ किंलु उन्होंने--'में किराया दिये बिना तो 
नै भी यहाँ न रहूँगाः--कदकर सभीकों भाड़ा 
कैश किया और वे विद्याया देकर दी रदे । 
निष्ठा सदाचारका श्रेष्ठ सोपान है. । पर व 
कट्दों है । छोद शिद्य रोता दै तो दम 
त्त कानेके हिये बंदरका मिष्या मय दिखाते 
अंदर उस क्षेत्रमे कमी आता भी न दो । 
पे चुप बरानेके लिये मिठाई और खिकौनेके 
देते हैं। इन सबके मूलमें मिष्या दी तो है। 
रणके हर क्षेत्रमें हम असत्यकी ही छवि 
9 अश्लित करते हैं | व्यवसायी व्यवसाय 
धत्र ही बजन कम करनेका चिन्तन करते हैं । 
के सम्मिकासे अधिक लाभ कमानेकी हमारी 
। वृत्ति है। मद्गाभागवत श्रीविजयक्ृष्ण गोखामी 
कि बारह वर्ष नहीं, मात्र तीन दिनतक भी पूर्ण 
हो सफनेपर साधन-सिद्धि अवश्यम्भावी है । 
वेकानन्‍्दने भी कदा था--अर्थ नष्ट होनेसे कुछ 
नि नदी होती । खात्थ्य नष्ट दवोनेसे किंचित्‌ 
ही है । कितु चार भ्रष्ट डोनेसे सर्व म्ट हो 
£ 0 चौर्रगटनके मूलमें सत्यनिष्टा है. और 
गरा जाममोत्यानक्य पथ चरित्र-्धन डी दै । 
7--समी श्राणियोंमे भगवान्‌ अविष्टित हैं | देह 
की मलिनता दूर करनेका नाम शोच या 
प्राधन है| शौच भी दो प्रकाकका दै---बाढ 


और आन्तश्कि | देहकी शुद्धि बाह्य और मनकी झ॒द्दि 
आन्तरिक शौच दहै। योगियाज्वल्क्य कहते हैं--- 
शौच तु छ्विविध प्ोक्त बाह्याभ्यन्तस्तस्तथा। 
मृज्जलाम्यां स्मृतं बाह्यं मनःशुद्धिस्तथान्तरम्‌ ॥ 

बाह्य शौचके लिये मिट्टी और जल आवश्यक है. और 
मनकी झुद्ठिके लिये सदूगुण प्रयोज्य है । सदाचारद्वारा 
चित्तश॒द्धि होती है । चित्तशुद्विद्वारा आव्मोत्थान या दिब्य 
जीवन-लाभ हो सकता है। छान्दोग्योपनिषद्‌ “अक्नमय्य 
दि सोम्य मन» के अनुसार आहारके सूक््मांशसे मन 
गठित द्वोता है. । सत्लगुणी आह्वार सदाचारकी ओर छे 
जायेंगे, यह ध्रुव सत्य है । इस श्रकार सदाचारके द्वारा 
आत्मोत्यानके लिये बाह्य और मनःशौच दोनों ही 
प्रयोजनीय हैं । 

संयम दो प्रकारका कद्दां गया दै---बाह्य-इच्धिय-संयम 
तथा मनःसंयम । पश्च झानेत्तिय और पश् कर्मेख्धिय हमें 
इमेशा बह्निमुंखी बनाती हैं | पुनः मन अन्तरिन्द्रिय है। 
मन स्वकीय संकल्पद्वारा बढिरिन्द्रियकों संयत कर सकता 
है। संयमका अर्थ इन्द्रिपीड़न नहीं, नियन्त्रण करना है) 
बाह्य और मनःसंवमका एकमात्र उपाय मगददुपासना 
है । भगवन्मुखी मन द्वोनेपर कामादि पदरिपु अनायास 
ही वशीमूत होकर अन्तर्मुखी होनेरे लिये बाष्य दोते 
हैं । तभी भागषत चैतन्यका उदय होता है | दर 
ब्यापारका झूठ भगवदाराघन है | इस साधन-पषका 
ईंधन सदाचार है। 

“आचरणसे शिक्षा दो! श्रीमन्मह्माप्रभुद्धी यह बागी 
अमृतमयी है । मद्गात्मा गाँधीने भी यही बद्धा है | 
“हमारा जीदन द्वी इमारी वाणी है ॥ धाख्याणर- 
धीत्यापि भवन्ति मूखों यसस्‍्तु क्रियाबाद पुरुषः शत 
विद्वान! ( रिवोपदेश० १॥ १०१ )|$ अनुसार बुझछ 
लोग झाज़ाध्यन करके भी सूख दो रे हैं। 
जो उसे क्रियामें लाते हैं, वे द्वी वास्तविक डितन्‌ हैं। 
इमरे प्रदेश कयर्यकरी नहीं होते; कोल; दृम-- 


९०० क वनन-«>+-++-+-..._ पर मे विधेधेत सवायारमतद्रिता # 
चचस्च्ण्ज्ल्ड स्य्स्स्न्स््स्स्स्स्प्या- 


फिर सरशातामाद है # 5 
सदाबाएफों दी दिंसा मत कहो । स्वाद है 


औरत, पृथ्वीपर प्चड़ित सारे पगनि ही से दिखाता 
7 सर चरम और परम तल है| एकए्बरिवठात' 


किया है | िब्य जी वनयापनके प्रा 
कप ने डिये सदाचापपाठन आवक ६ | व्यवस्धितः।! एक ही काम उसे 
ड्श्यद्वीन निक्ृष् जीवन “इतुल्प € । मत एवं बक्िहने है । इसटिये पीड़क और पीकितों ॥रे 


आचारकों फर्म कद दै । भगवान्‌ 
है कि मदान्‌ अश्मा्गमे मिथ्या कद्ूकति 
शिष्ट तथा प्रियकर वक्कपनका पवन और प्राणि- 
मश्तिका वर्जन आवश्यक है । 
और सिख-धर्मो्िं भी संदाचारकी बाते विशेषरूपसे उठिखित 
हैं । यहूदी धर्म इपरके देश आदेशोंमें अदिसा, सत्य 
आदि सदाचार-पालन 
साधन, जीवदया, 
विधान है | इस्छामपर्ममे जीवदया, सत्यकथा, दान- 
प्रभति सदाचारकी बात विशेष-रूपसे कही गयी है | 


प्रदाचार-पाडनक्े छिये उछिस्ित वृत्तिसमहोंगे 
ऋषियोंने भद्धिसा, सत्य, शौच, संयम-दईन चार्रोका 
विशेष रूपसे वर्णन किया है । अब यहाँ इनका ड्छ 
परिचय दिया जा रहा है ॥ 

अद्िसा-'हिसि' धातु निपेधार्थक नत््‌ ( “अ? ) समास- 
के द्वारा भहिसा शब्द बनता है । इसका भर्य क्षेबल 
ही नहीं, ( साधारणत: हमलोग प्राणिक्य नदी 
दी थ्िंसा कहते हैं, ) बल्कि सभी ग्रकारका पर- 
पीड़न भी है । परपीड़न ने करना ही अदिसा है । इिंसा 
तीन प्रकारकी होती ई--.कायिक, मानसिक, कचिक | 
द्वापसे प्रद्दरा करना कायिक दिसा है । मन-द्वीमन 
किसीके प्रति दिसामाव रखना मानसिक और ब्ाग- 


बाणद्वारा दूसरेके मनमें आपात पहुँचाना वाविक दि 
दोदी है. । शा कद़ते हैं-.. सनोवासकर्त 


अहिंसा मद्ातत इसी अनुम्ृतिफ ग्रीशि हे 
पतअडि कहते. हैं-/सर्दिसाशतिष्ट | 
पैरत्यागः 7 ( योगसूत्र २। ३३ रे 
अद्धिसा अतिष्ठित होने सर्प, ला 
खाभाविक रुपसे दिंसाव्याग करते हैं। # 
मागवत-प्रेम है। कं 
सत्य-अम्वागवत्े प्राएममें आता के 
धीमदि/ ( १११) दम सयबरुप हे 
का प्यान करते हैं। महात्मा गोपमैकह है 
2४ 6०4 |? सत्य दी मगवान्‌ है। 'परहिताएं प्‌ 
यथार्थत्व॑ सत्यम्‌ ।? परहितरं वाक्‌ हम 
भावह्वी सत्य है । सलय-माषण, सत्योपातता 
धान उपकरण हैं | योगसूत्रके असर “ कक 
कियाफल्यभ्रयत्वम्‌! ( योगूत्र २३६ ) हे 
प्रतिष्ठित ब्यक्तिको वाकू-सिद्रि प्राप्त होती । ( 
#माण इस अुगके चटगोंबके साधु बाबा ० 
राणसीमें साधु बाबाके आविभभावक्े उसे बे 
उनके शिष्पके श्रीमुखकी वाणी है कि साध व 
कहते थे, बढ़ी यथा होता था| विसी भी 
अतीत, बतंग्रान और भविष्यतूफा चित्रपट उने ही 
प्रतिभासित होता था । झका का 
पछनेपर बाबाने का पा---'जो कोई ब्यकि बह 
वरोगक सयवादी रह >> ५» + 


# सदाचारसे आत्मोत्थान # 





एपम है | मनुष्यके जीवनका व्कय 
प्रलन्चि, धर्म, अर्थ काम और मोक्ष 
ग़प्ति है। इनमेंसे प्रथ तीन प्ररुपार्थ 
पानके अभ्युदय ( इद् लौफिक उन्नति ) 
अन्तिम पुरुपार्य ( मोक्ष ) आत्मोत्यान- 
एडौकिक विकास )का परिचायक दै। 


छ्वित दस साधनोंमें हह्मचर्य ( सदाचार ) 
दि काते हुए श्रीमद्वागवतके एचपिता 
। हैं कि मौन, इद्ाचर्य, झात्र-श्रवण, 
पर्म-पालन, शात्र-विवेचन, एक्गन्तवास 
जे दस्त मोश्के साधन हैं. | ( ७। 
'क्षचर्य ( सदाचार )का तिधिवत्‌ पालन 
: एवं मुक्ति प्राप्त द्वो जाती दै; क्योंकि 
झुक्कका परस्पर घनिष्ट सम्बन्ध है, भतः 
अरचर्यदात झुक )का निरोध दो जानेपर 
का अपने-आप निरेध हो जाता है । 
पैक निरोध, प्रकादन्तरसे मनोनिरोधका 
है। पद्दी निरुद ( संयत ) मन मोशका 
जीने इच्धिय-निप्रदकों अह्मचर्यपाठनका 
वद्धा है । इच्धियोंके संसगंसे जीव 
तथा इग्दियोंद्वार विपरय-परित्यागसे जीव 
छा है | विदुरजी भी बद्ते हैं कि 
जैक जीवनमें सदाचारकय मद अषक्षुण्य 
में आति-भाई हरते हैं और डुबाते भी 
सदवरी हैं, वे तो प्रपशामिश्त अपने 
'रते हैं। उन्हें सत्पपणामी बनाते हैं; 


डेण्रे 


दी कोधका नाश करती दै और सदाचए वुल्शणका 
अन्त कराता दै ? 

आयुर्वैदके प्रचारक चएक एवं छुश्नतने सदाचारको 
घुकृतियोंके पुष्य लोक ( खर्णपद )या साधक बतदाते 
हुए यहा है कि जो इस आयुर्वेदोक सदइृत्त 
अथवा झुद्गाचरणका सम्यकू पालन बता है, बह सौं 
वर्षेतक जीवित रहता दै। धर्म अर्थ और कामविषयकत 
इदलौकिक सिद्धियों प्राप्त करनेके पधात्‌ सावभीम- 
पक्षमं समल प्राणियोंक्री बन्धुताकों भी उपच्ण्य 
करता है और अन्त पुष्थामा--मुमुश्न प्रद्योंके 
श्राप्तन्य खर्पेव लोसमे सत्‌ प्रयाण बरता दै ॥ 
बीदा'का भी सिद्धान्त यद्वी है कि मत और 
इच्दियोंकों संयत करके निष्यय्म बुद्धिसे कर्तव्य कमोका 
पाढन कर्ता चारिये, इसी प्रतिसाशरा साम्पजुद्धि 
( छिलुद्धि ) उतन्त द्वोती है | इव््ियनिमद ( साधन ) 
और स्विखुदिकी प्राति ( साप्य ) से निरन्‍्तरता स्थगित 
बरनेवादा तल दी सद्ाचार पद्धदाता है । 


सदाचाए अथच इु्मर्दषा मइत्य बताते हुए 
मह्ामारतके दान्तिप्तमें भीस वविमदजी युपरिष्टिमीसे 
कहते टैं--'यह जो अश्नचये मामझ युग है, इसे 
आगे हप्वा सरूप ही बताया गया दे | पद सब धर्ममिं 
प्रेष्ठ है । हमच्यके पालनसे मनुष्य परम पदक प्र 
वर ठेते हैं  सदाचारया मुरझुय तत्व दम-रद्धियों घर 
मनका संयम दै। धर्मके मिदान्तशें भरटीम्दति राननेपले 
औप़ पररय दमको निःश्रेष्स्‌ ( परम पलराण ) गा खाोपन 
बतते हैं | विियवः हाझयके ठिये हे दस दो सत्यापन 


धर्म ई-- 
दसस्तेजो वर्धदति पवित्र था दमा परम। 
विपा्मा तेजसा युक्त पुरे दिखते मदतु॥ 
मौपदिल्यमदजी भरगाड़ पु गहिासे बदने हैं हि 
दम शेटरी इपृद्ि वर है, दम जम दि हाल 


जे दृगबागे है, वे उन्हें इंग देते हैं जद 
| पिनिश बर देते हैं । उद्यचार बुल्इओेंश 
कारक उनपर मुद्शणपुक्त सपय-अनुदमी अपच 
देव इलद है | विनव--मग्रझाव अपपशओरं मट 
है, पाकर ऋररपो दूर बरठा है, क्षण सदा 


# धमममूल नियेचेत सद्मचारमतन्दितः # 
अच्ण ७, व 77: राम, क्‍्यरूमें दूरी? अर कस इक कपल दमकल चरितार्ष करते है बनी हो वो एक ओह 3. 
छोग मरते हैं, किंतु चर्तार्ष हैं । तर 


गृत्युको असि बहाते ही दिव्य-जीवत्यापत फ़्के ] 
ओपल्कर भूछ जाते है प्व है | छ्े ६ ५ 
है । इल सदाचारसे आम्रोधान कौ के 
है, यद्द हमें न्सी मृत्यु ह् 


३ अपने विचारसे स्वर करना ह्ढै । आत्मोपछन्धि किया मुलि--५३ ३० 
खामी विवेकानन्दजीने कहा या कि दंत के 


पर 


# प्द्टाचार अर्याद्‌ ओवनका धर्ममे प्रवेश # 


श्ण्य्‌ 





६ प्रक्रिया छगातार अनेक दिन कानेपर धीरे- 
पर; सफलता दिखायी देने छगेगी । दुष्प्रवृत्तियाँ 
) नगसें आये, उन्हें एकल्एक करके ऐसे 
फेंके, जेसे अनाजमेंसे कंकडोंको बीन-बीनकर 
दिया जाता .दै । और सत्पदृत्तियोंकों ऐसे 
काते हें, जैसे' उचानमेंसे माली पुष्योंको 
कर इकट्ठा, करता दै.., यद्द दोप-निर्मुलनका 
प्रमदणताका - कार्य , सरत-सा लपठा है, फिर 
] कंटिन, है, - क्योंकि विकारोंका आबेग इतना 
॥( सृहज होता है कि दम अनजाने दी इनके 
फेस जाते . हैं और प्रतरित्र भावोंकी रश्षाक्े लिये 
जल “रइनेपर भी कई , कटिनाइयों आ खड़ी 


। इसलिये बड़ी , सजगतासे पूर्ण संबेत रदुकर,, 


तक इसकार्यकों "करना , चाहिये । जरासे 
! (पोडीसी |हन्द्रामें और जारुस्यमें रहे तो 
|; फिसले , और गिरे. ,इसके डिये थै्ये, लगन 
साई नितान्त आवश्यक है।.., 
जा मार्ग है साधनाका, जो अतिग्रभावी और निश्ित 
॥ै' है | यह है--मनको, एकाप्र करना, उसको 
एएना और उसे विशुद्ध बनाना | यह कार्य प्यानके 
एप हो सकता; है | किसी भी विचार अप्वा 
मे उड्म-स्थान अचेतन मन है | संकल्पका प्रारम्म 
होता है और फिर यद, अर्व-चेदन और चेतन मत- 
इँचता है,। तब हमें ज्ञात द्ोता है. कि अमुक 
पा अमुक विकार हमारेमनर्मे उठ्य | उसके 
पद ।इतिमें",रूपान्तरित - होता." है । मनकी 
पेनक पहुँचनेसी “शक्ति :प्यानद्वारा ही भ्प्रा् 
बिती है.] च्यानके -माष्यमसे “हम दानः-दाने: 
फ़ाप्र पके उसको अपने चशमें वर सकते 
जैसे हमारा ध्यान परिषृ्ट द्वोता जाता है; 
पद अनन्त ' अर्थोत््‌ अचेतन मनतक 
मे त्श्टम होता चढ जाता है।। इतिने 
स॒० औ० ३९-.. 





उतरनेसे पर्व द्वी यदि द्मे विकात्के उठनेका पता 
चल जाय, पहलेसे ही यदि इमें उसका आभास 
मिल जाय और उसे यदि हम देखनेमें, उसका 
निरीक्षण करनेमें सफल हो जायें तो उग्ता इन 
बिक्कर तुरंत दुर्बह हो जायगा । उसके आवेगर्मे 
शियिल्ता आ जावगी और वद्द नह्प्राप दो जायगा | इस 
प्रकार व्रिकारोंपर नियन्त्रण पानेका सामर्थ्य हमें प्राप्त 
हो जाता है और हमारे दैनिक व्यवदारमें थीरे-, 
घीरे छुधाएर होता चला जाता है | ध्यानरी विबि- 
को किसी अनुभवी मार्गद्शकद्ारा द्वी सीखना 
अरपरवर द्वोता दै । 

दौद्धिक स्टदाचार और अनुभूतिका स्तर-- 
सदाचार, सदगुण-सम्मृत्तियों तथा दुराचाए, दुर्गण और 
असप्रदृत्तियेंके भऊे-बुरे परिणार्भोकों समी झोग जानते हैं | 
शास-सत्सह्मवचन आदिम जद्दोंकी इस विपययी' 
चर्चो चलती है, हम॑ उससे प्रभावित हों जाते हैं । 
मंद प्रभाव तावक्कालिक खरूपका होता है. और ऊंपरी 
सतेरोंपर ही रहता है। इसका परिणाम स्थायी रूपसे नहीं 
रहता और यही कारण है. कि हमारे जीवुनमें इससे 
कोई विशेष अन्तर था पस्वितेन नद्गीं आ पाता | 
टेसा परिवर्तन ते तभी सम्भव है, जब दम इसे प्रत्यक्ष 
कार्याचित यरें--जीवनमें उतारे | वेशक पढनेसुनमे- 
मूत्रसे अयत्रा चुद्िदारा समझ ढेनेमाजसे याद अससमत 
है । इसे अनुमूतिके स्तरपर ही सोचना, परतना 
और समझना होगा | तभी जीउनमें कान्ति घटित | 
होगी और गद्दी क्रान्ति फ़िर क्ियारूपमें परिणत होगी 
और तव फिर जीवनमें “मी परिवर्तन आना घर दों 
ज्ञाता है, छुवाराय प्राएम दिखदी देने लेखा है| 
संदाचार बाद्य एवं आन्‍्तरिक जगवतू दोनोंकी प्रयविया 
प्रकेददार है । इसीउिये इसक्री अपार मदिमा पतलय 
गायी गयी है. । फिर क्यों नम सबसे का्तेयसे 






ब्ण्ध के धर्मसूल निेदेत सदाचारमतद्वितः # 





2७22० अब जज ज+ + ++>---- पक हे 
है । दमसे पापरक्षित इज तेजसी पुरुष परम पदयों अगवा निःमपसूीद्ि प्र कला है | है: 
प्राह्त कर छेता है | सदाचार निकप (कसौदी) परत 


“यीय संरकतिके इतिदासमें आचारकी विशेष ही उसकी बदशोंसुसता है। का 
गरिमा है। वर्णाश्रमामुकूछ आचार-विचार ही हिन्दू- इशन्तारा इस बातको पक 8 
संस्कृतिका प्रत्यक्ष रूप है । देहेव्वियकी समस्त यथा चतुर्भिः कन् पर्याय 


दें 'आचारके अत्तात तथा गत सुश्िवित्ताइजरक बा न हाल 

चेशएँ विचारकी परिषिमें आती है; अतएव मनुष्यके का अुतेन शीलेन कुछेतन हब 
फिक-पारलौकिक सर्वाम्युदयके अजुकूछ आचार-बिचार हे 

ही संस्कृति हैं । सदाचारका फन्पकू पालन करनेताण.. अनाचार छुपे जीवनयो कम 


गहुय इस संसारमें दर आयु तया ऐशर्य ( हदलैकिक और सदाचारके फ़ठखरूप महुप शशि 
अभ्युदप ) आप्त करता हैं, एवं परलोकर्मे अक्षय कीति बने जाता है । 


आई 


संदाचार अर्थात्‌ जीवनका धर्ममें पेश 
( छेखक- 


जठका धर्म ह--आईता, गीठापन । इसी प्रकार या आन्तरिक मार्ग है--साथरा । सर 
“वषयजा धर्म क्या दो सफता है ! मतुष्यका अभाव क्या अपनानेत्े डिये आ्रतःकाल और शतक न 
दे ! म्जुष्य चाहता है-ऐहिक ओर पारलौकिक घुस तथा चित्त शान्‍्त बरके एकान्तमें बैठना चाहिये और के 
शान्ति । उसकी स्वाभाविक इचछा दै---छुजसे जीना, चाहिये कि मुझमें कौन-कौनसे दुर्गण है। उत्वार 
मद री जीना । धुल और शान्तिके साथ जीव, कैसे कर" ? और कौन-भौनसे दोप हैं, उतर 
जीनेके जो निपम हैं, बढ़ी धर्म है। पर इसरः मार्ग ढौसे करे ? इसके परथाद्‌ आप विचार रा 
क्या ६ ! वेदों एक इब्द जता ६--आता | संकल्प करें कि भुझमें जो-जो गुथ मिषमान हैं, हीं 
खतपाय अर्ष दै--. पधान (456 7.9% 2 4 वाओसेने संवर्धन मैं निश्चित दी यरूँया । बसे ही 
वा मतरब होता जो-जों दूधित छकार है, उनका तिथित दी 5 
मे नियम जिनका. कर'ँँगा । फिर अभिरिन ब्रातःकाड उठे हौ है 
शात्तिसें उपठस्ध वर संकल्पनरो दोडणये और शत मोते काय लिन: 
7 प्रमिदेत बापपा फेक्‍ललोगा झोजिये कि तक) बहुत 
तज्तिगे घिर जाऊेगे । आने आचरण किया या नदी + लगके गुलदोपं 
साई संकलद और मोम्य--ये दो नम क्दाक्‍रक स्टिश्षय पक इर्व लय बनपर बरें | कह 
प्रदय कामे दाम दुगषार्मे कप है + इक न्शिक्षा एवं किल्‍न पान।क मिजातक तक्‍्ए हट 











४ # धार्मिकता सदाचारद्वारा प्रकट होती है # ;०७ 
तह धार्मिकता सदाचारद्वारा प्रकट होती हे 
| (छेलक--डॉ० भ्रीयमचरणजी महेन्द्र, एमू० ए० पी-एच० डी० ) 


| ] 
४ है धमका सबसे मदत्तपण और उपयोगी तत्त उसका 
कण है | जब हमारे झुम संकल्प दमारे देनिक 
(!पों और ब्यवद्वारमें प्रकट होते हैं तो बह सदाचार 
) #गग है। सदाचारका अये है---उत्तम या उपयोगी 
। पाए (कार्य )। जिस झुभ बिचारकों व्मद्रात प्रकट 
# किया जाय, उससे क्‍या छाभ ! कोरे विचारमात्रसे 
ऐफि या समाजको कोई छ्थायी छाम नहीं होता । 
तल तो 'सत्कर्म? ही हैं | भ्चाणक्यनीतिः में 
गा गया है--. हट 
'भियुः कर्म थे दिस च॒ विद्या निधनमेव च । 
०404५ झम्यस्ते गर्भस्थस्यैव देदिनः ॥ 
ट ४। १ १३।४ हितोपदेश) प्रस्ता० २८) ) 
हैं. जीव जब गर्ममे हो रहता है, तभी उसके डिये 
११% ६2२8४ और भरण--ये पाँचों रे 
४78 ॥ चाणक्यके अनुसार पुद्षकी परीक्षा उसके 
0 आर 
! पषा चतुर्लझट: कनक परीक्ष्यते 
निमरपंणच्छेदनतापताड़नीः..॥ 
पषा शतुरसि: पुरुष: परीक्ष्यते 
भुतेन शीलेन कुलेन कर्मणा॥ 
नेगी र ( चाणक्यनो० ५) २) 
ला “नेक पहव जैसे कसौटीपर घिसकर, काटकर, 
गगर छोर पीटकर की जाती है, वैसे ही पुरुपकी परस 
कर; रा, प्याग, युल और शीलसे की जाती है [? 
8 कम ही प्रधान है। कमके अनुसार द्वी कोई 
' अल फंदेे पड़ा रइता है। एक अपने क्सोंका 
धाम फल भोगता है, एक नरवमें पड़ता है, तो 
इज परपगतिफो प्राप्त होता है। 
हैए कम केत्यात्मा ख्यं तत्फलमइसते। 
खंसारे स्वयं तस्पाद्विमु्यते ॥ 
४ (मुभाषिण् भा ४] १६२ ॥ २९० ) 


(दावक 


धजोब खर्य कर्म करता है और उसके झुभाझुम 
फलक्ये भी वद खय॑ दी भोगता है । कमके कारण दी वढ़ 
संसारमें चक्र खाता और उत्तम कर्मोके फलखरूप बढ़ 
खयं ही मोक्ष भी प्राप्त करता हैं !? 

मलुष्यका जीवन गुण-दोपोंसे परिषृण है । जितने 
अंशोंगें दोष होते हैं, उतने द्वी अंशो्मि हमें अपने 
चज्िमें दानवत्व या राक्षसतत मानना चाढ़िये। दोप- 
दुगंण नित्य विकार हैं। स्यो-ज्यों मानवताका विकास 
द्वोता है, व्योंज्यों गुणोंकी अमिव्द्धि होती है | सदी 
दिद्याओंमें बढनेका अर्थ दी दै--विररोंसे मुक्ति और 
गुणोंका कार्योकि माध्यमसे प्रयटीवरण | अभ्छे कर्मोसि 
ही यद पदचाना जा सकता दे कि आदमी देवलके 
कितना निकट पहुँच गया है; क्योंकि देवव ही सर्वगुण- 
सम्पन्न हो सकता दै । युर्णोका कार्योद्वरा स्पष्ट होता 
सर्वायिक मदत्तपूर्ण तत्व है | सचरिश्तायर भर्प है-- 
किय-िकारोंसे मुक्ति, दुष्यमेसि छुरक्षा, बासनाओंकी 
ऐकयाम, चद्तरिमें सत्य, न्याय, प्रेम, दया, उद्ारता, 
बिनम्रता, छुशीख्ता और सद्ानुभतिका विकातत | किंतु 
ये सदगुण सिर्फ कदने-सुननेकी बात नहीं हैं । प्रत्येक 
मुण या देवचकी विशेषतायर पता तब छागता है, जब 
बह प्रत्यक्ष वर्मोंद्ारा प्र होता है | सचरित्रता इमारे 
उत्तम बस्पों और सदल्यबदारसे ही प्रकट होती है । इम 
त्प'वरे धारण बर रहे हैं अयवा नदीं, पह हब प्रवदट 
द्ोता है, जब हमारे उत्तम वर देखे जायेंगे। आप जो 
चद्धते हैं, बद्ी बरते भी हैं या मद्दी-प् सदा आपके 
देनिक म्वाबाइरसे प्रवट्ट डोगी ॥ 'उदमा बद्धा 
जानेशय गरुग उन कायेसि हाय होता है, शिसे आय 
समाजके दूसरे सदस्पेके प्रति शिफआते हैं । 


कीक जग तप फदा पवित्र बनाने थे 


22000 /4 एव बन 
शाति प्रत्त न कहे पेशे बार हुए है हो 


जि एक छोटे देदक बोई दिरत मरी बठा। इन गोरे 


बरनेंगें पफनशीर बचे रे, 
और हया दूछ्छी बोह़ 


जीन दोगों. थे ही हद झते हैं। छा गौफत ददाएँ, हः 
एव आि- दुःश और को मय दृश्य जद गत है 


गडिस-उपरगणा,. और शिशा मिपे हुए करित बचणा खत 
-शाष्पाप-प्यानथारणा आदत, जो इर जम्तर महयोे दी एऐ हूँ। 
स्प-से-साम्राम्य 


स्पक्षी बपरस्थि--बव हट रतेदौ 


मदण वर सपता है । फरे कर्म॥, सरे कयाप ग हो जले है का 


उप्रेश्प यदी है कि 
करते हुए आम्तरक जीवनबोे है पर्चिद अवम्ण | इस पर्स हि 


भपनी हो जाते हैं हो कैप मो अवया बच एटोर 


<| 


शुद्ध बनायें । हा प्र बनाने एके दर सुर छत 
रखते हुए दें अपने जीवनका हद के प्री है कौर हिए कं 
वपदार पत्र ऐसते हुए बरना नहीं रद जाता | उत्त अतत सद्िा हे 


सच्चे अर्थ धार्मिक हिये 
परिध्द्र नहीं हे गे जाता है और अस्पिरता सद्ाके हिये लि 


दै । अन्तत: हमें उस परम सययकी उपतस्सि 
सकता । उसकी घार्मिकता जिसका स्वीनतोे वतन ऑन अटट 


रह तो जाता है, जो इमही बॉसोसे कोई है छ्े 
जीवनसे अदृति सदाके टिये विदा हो जती है! छ 
उस परम आनन्दया कला घड पतला ५ 
जीवनयो सराबोर कर देता है | उम्र एल कलर 
उदय दो जाता है, जिससे सारी का र्ँ 
के बह 
छल 


रे + आयनका अमृत--सदाचार # ०९ 
है 3>22393 8 अमन +22 42 नम कीट कप अप 93.92 कि विनीन-2 22229 3. आकर कमी कक 
बाकि इश्कोशकों झुद्ठ, सालिक, प्रेमिलठ और हैं | पहले विचार, तब आचार--इस प्रकार 'असतों 
य तो बनानी ही है, उसके सम्पूर्ण जीवनकों अपने मा सद्मय'-असद्विचारोंसे निकाववर हम 'सद्िचारोंकी 
हे सौरम एवं माधुवेसे 'सत्यं शिव छन्दरम! बना. ओर चढते हैं । हि 
( ह न्‍ 
फ्याचार हर लें दा है, जोप्मनका खाधो विवेकात-दुजी सदा ईबर्से ही प्रार्थना करते 
अखग्रस्से निशा, असम्पताके पड़े खींचचर, + हे उसके हृदय सदा सद्धिचारोंका दी जन्म हो । 
हारी सीमाका अतिक्रमण कराकर, संलोंकी कोटिमें छा उनके विचारोंपर असतकी छाया भी न पड़ने पाये । 
ग़ है । यह मनुष्पक्ों ऊँचा उद्ाता है, नरसे नाशायण वे यह जानते थे कि जबतक मनुष्य अपने रद्दिचारोंके 
॥ ६ | यदि आप इतने उच्च स्थानपर पहुँच जायेँ अनुरूप ससएमें अच्छे कार्य नहीं करेगा, तवतक उसके 
री गुंजाहद नहीं, दृष्कर्मक्रे छिये स्थान साथ कौन सदूब्यवद्वार करेगा १ ४ 
शी हर ह248000 (कि का सद्ाचारका झूठ विनय है । जो उद्भत न हो, नप्र 
। मर, बचने और शरीरसे जैसा कर्म व है, हो; उप दो हि हो मिड हो गह फेटा वी 
खर् वै्ा ही फड भोगता है । आत्मा ही छुल और है। सदाचारीमें सहददयता, सजनता, उदारता, श्रद्घाइता 
को उसन्न बनेवाढा है | आत्मा ही कर्ताअर्ता और उर््यता अपन: दटरप लिए आय होती है| 
र्वाचाससे आत्मा मित्र है और दुराचारसे अमित । सदाचारीको अपने प्रति पूर्ण बिश्वास होता है | उसमें आत्म- 
ए ही खर्म है और तार रो डक गैस द्वोता है | बढ दीत-दुःसियोंकी दीनतापर अपनेको 
से 2 अर्पग करता है । वह सद्ृइय और उदार होता है | बह 
'जुयके जैसे बिचार होते हैं, वैसे दी उसके आचरण 
ऐते हैं। बड़ने-विपैछे विवारोंसे जीवातमा दर सम्य और शील्बान्‌ द्वोता है। बास्तममें, जिसका चित्त 
ता है | चुरे बिवार बुरे कार्मेसे मी भयंकर हैं । ० है यो पते मत कोगड गा! एकता कै तो हि 
एके अभावमें सदाचाए स्करव सबब है. होनेपर भी कोव सही करता, जो मन, वाणी 
विचार रखना पावन जीवन डिये अगितरय है। और क्रियाद्वाता कमी दूसरोंसे दलोद करनेकी इच्छा नदी 
चारोंका जन्म होता रहे और असत्‌ विचारोंका स्पर्श सता, गिल विष: वेयाते इंरत थी 56 कक 
! होने पाये तो मनुष्य अपनी असीम आत्म-शक्तिका खो दिखाते कर ही जो मुँह मोड़े रहता दै--जिफयें 
शीवरण बह सबता है । ऐसे द्वी व्यक्तियोमें रद क्षमाक्री श्षमता है, उसका जीवन सदा उस्जड, निघलड 
शी शक्ति होती है और उसकी छुप इक्तियाँ जाग बना रहता हैं। बढ अपने आचाद्वारा, अपने ब्यवद्गादारा 
) है । बिदरोंका बा 822 बोई दूसरेंकी भ्रसत रजनेकी कलम जानता है ॥ जो कुछ 
ए नहीं।पिर भी अत रे दा बढ अपने प्रति चाइता है, बसा ही दूसरोंके -महि भी 
केचाएं गई ऐसा चुद्विमान्‌ नहीं, बढ अपना धर्म मानता है-- हु 
रची इत्तिमे विश्वास न करता हो | यद विचारों" २ 
“यचद्ास्मनि चेच्छेत तत्‌ परस्यापि चिन्तयेत्‌ हा 


शक्ति जत्र सकलपके रूपमें परिवर्तित हो जाती है, सा 
सान-जीवनमें आत्म-विश्वास और आस्म-निर्मरता आचारहीन ब्यक्तिकों वेद या ज्ञान पत्रित्र ' नदी 


भे होती है । सदाचारफा सीधा सख्बन्‍्ध विचास्से वरहा, उसे ऊँचा नहीं उद्य सकता ।'जब 'शन 











# बातचीतसे 


ह 3; 
# धर्ममूल॑ निपयेत सदाचारसतरिद्धितः # 





जार अमल लिशक न रहित (पर एम चैक 








विनप्नता, . शिशचारसे आपकी होती है । मर्यादापुरपोत्तम श्रीराम, थागी 


रे 
८ सेतके हिंदखरे कक शतिरित 
>ागभजमा माइम होगी । व्यक्तिकी सुशीलता सजनोदिंत. सेब प्रतीक लक्ष्मण, हिंदुलरे लक गिर 


व्यवह्वाएपर निर्भर है | 'दया? नमक 
असद्गायके प्रति सहायता-सहयोगके कामोंसे स्पष्ट होगा 


मनुध्यकी डारता, वीरता, वर्ग और कश्सहिष्णुता आदि 
हैं । आपका 
दे, यह आपके सदाचारसे ही स्पष्ट 
होता है । सवा सदाचारी चढी है, जिसकी चारित्रिक 
कार्येसि प्रकट द्ोती रहती हैं । 
मार्ग है, जिसे अपनानेसे खास्थ्य, 
सुख, दाजत और दीजीवन प्राप्त द्ोता है । सदाचार 
बुद्धि और विज्रेककों परिष्ठत करता है, चरित्रिको दृढ़ 
बनाताईँ और मनमें अदम्प न॑तिक सादस विकसित करता है । 

झुद्द आचार स॒ सफलताओंका मूल है । 
जदाँसे सदाचारकी उत्पत्ति 


कहनेमात्रकी बातें न होकर प्रत्यक्ष करनेकी 
जीवन किस कोटिका 


विशेपताएँ उसके दैनिक 
सदाचार बढ़ सदी नतिक 





नतिक आशर स्थायी जड़ है, 


गुण अपनेसे दीन-हीन 


खतन्नतावा उदशे की 
महाराणा प्रताप, भारतकी खतन्त्रताका उदः 


। लोकमान्य विछ॒क, सुभापचद्ध बोत, गद्य रा 
सदाचासके कारण ही पूने जते हैं। सिने ह 
प्रति प्रेममाव रखनेके डिये कहवर उने हे 
था कि मनकी झान्ति बैँसे प्राप्त की जाती है है. 

बास्यार क्षमा कर दो-झयद ऋक हें के 
बताया था कि इस प्रकारके आवाणते छा है 
हृदयरोग, उदख़ण आदि अन्य व्यापियोते हू का 
हैं । जिस महुष्पमें सदाचार नहीं है। कई के 
तर दे । मानव-जोबन सदाचरणके हिपे दी ॥$ 
सदाचारका पाठन करते रहें और आपने जी 

बनाते रहें । 





एणऑणश्य+०२७७-५-....6 


जीवनका अमृत--सदाचार 
( लेखक--डत्यकार ओकमलाशंकर दि ) 


इस समररमें सद्माबारी-दृराचारी, सयमी-यमियारी, 
सजन-दुर्जन, निर्मेन्‍यतित, धनी-निर्धन, पण्डितसर्ख सभी 
प्रकर के छोग मरे पड़े हैं । उनमें दम किसी ब्यक्ति-पिशेपके 
प्रति जो आदत द्वोते हैं, उसमें उस व्यक्तिकी 
पुर्इमता, बेशमूरकी विशेषता, कागीकी मधुरता और 
वमिएता अप परयश्षलतन्न आएदि बातें ही दर 
आअगपयया पररण होती हैं । परद्नन सखसे बरे किसमें 
इक अन्रत्गिं तप्प भी होता है, जो जनमझइपे अपनी 
पथ बयापी हपे आए ए बाला ६ । यद अस्त में स्व 
3205 परचम आचार और उसके विचागेंत्री 





हेद दे; उस पेशी 
ला उम हाथ देंगे जर सारजरी मेवे 

ही सपलिएर तपा देंगे और माई. 
दिशा, उसकी से रन: 


स्वेयत झट. बचने और पर्मशी एवःफशा--रिसे दब 
गधा बहने है| गदावारी सगीड भते डी इुहाप 
कगार ब7 


5 बाडी अलब- 
है, रकगी गे द्टय जरपस गे अस्पेददी 
, ए8 


हो अपवा उसमें बुद्विन्चापत्य और के 
दार्शनिकता भी मे हो हो भी बढ अपने शा 
कारण एक देवी प्रतिमा, एक दैवी ग्रणने कीं 
दोनेके नाते सबके स्थायी आउर्पणका कैद होगे हा 
गदाचारकी भावना इतनी प्र है कि बह भी, 
समाजमें, भीतर-बादर सर जगा पवितता वितरित 
और से ही अनिप्रिन परना चाहती है और श्र 
मदूइतियोंक भी जाप करी ६। सदाबरीया रह“ 
जीवन परत कहला & 4 जिस प्रकार 
बच उगके समझ इश्कोगको क्रय बना देती 
उस) मात विश्कश डी नदी, उसकी छा हर्ट 
उसपी इसी, ब्यवदक, रेसके अवनेजीको, उसे 
/हलेटीनेयकने व्यद आदी पका प्रणाम ते 
कैतामल अत बढती ६, इज प्र महयता फि 


द्वीन 


कहकर द् 





# किसीफे कष्टफी उपेझ्ा उचिद नर्दी # श्र 
2-3 मम अमल यान पर 22:20 00% 7420 06525 अमन म आर अनरि जय 
जाता है, धनका भी दुरुपयोग दो जाता है, छुन्दरी- नैतिक-अनैतिक ढंगसे अपने; लिये अरयोपार्जन काना है; 
 इड जाती है, किंतु छुडका सम्मान कभी नहीं छल्से काम-ठृति करना दै । पर 'सइज साधना'के डिये 
। जो भी ओँखें उसे देख छेती हैं, खयं सिठ॒सारे जीवनको एक मानकर चलना होगा | जीवनका 
हैं। जो भी दिल उसकी गन्ध छू छेता है, खुद कोई खास क्षण या समय अराधनाके लिये निश्चित नहीं 
न जाता है । छलकी सौरभसे देवता भी स्वरगसे किया जा सकता, बल्कि जीवनके प्रत्येक क्षणकों 
९ बाकर बददाम बिसेरने छगते हैं | बरदान द्वी आराधनामय बनाना द्वोगा | जीवनकी कोई खास 
पचारका साध्य | क्रिया नहीं, बल्कि सारी क्रियाएँ पूजा होंगी--- 





“जईँ-जह जाऊँ सोइ परिकरमा, जोइ-जोइ करूँ सो पृज्ञा । 
सइज समाधि सदा उर राखेूँ, भाव मिटा दूँ धूजा॥ा 


'्याससे कित न हों, तो हमारा जीवन सहज दी. उँसीका जीवन महृत्त्पूर्ण बनता है, जिसके जन्म 
58 हो जाय । तथा मृत्युने सदाचारका मार्ग प्रशस्त करनेंमें सहयोग 
' दिया है। 

जादमी भन्दिरें पजा 
को शा देकर मानने छा २3890328% सदाचार आ्रगुण दै--दसके द्वारा इृदय-मन्पनसे 
निर्वाण-अधिकारी द्वो गया है, किंतु दफ्तरमें जो सत्य प्रकट दोता है, बद है जीवनका अवृत और 
और दुकानें बैठकर उसे घूठ बोलना है, असाय दै विष। पत्य हैं सदाचारी वे, जो विषका शमन 
हे कान है, घूस लेना है और हर सम्भव उपायसे, और अग्रृतकी विरन्‍्तर वर्षा करते रहते हैं। 


द्राघार सद्ज साधना दै | यदि दम ईश्वरकी 
परताका चिन्तन प्रत्येक श्रासमें करते रहें-- 


+ 





किसीके कष्टकी उपेक्षा उचित नहीं 

कलकतेके पक कालेजके कुछ विद्यार्थी वर्दोंका 'फोर्ट विलियम' डुर्ग देखने गये। सइसा डनके 

% साथीके शरीरमे पीड़ा होने ऊगी। उसने अपने मित्रेसि अपनी पीड़ा बतायी और यइ सीढ़ियोपर 

* गया, लेकिन दसके साथियोंने उसकी बातपर विश्वास नर्दी किया। यल्कि उपेक्षा की और उसकी इंसी 
हुए वे सब ऊपर चले गये। 

ऊपर पहुँचकर एक विद्यार्थकि मनमें संदेह हुआ--“कर्दी सचमुच दी तो उसे पीड़ा महा है ! 

ह लौट पडा । नोचे आकर यह्द देखता क्‍या दै कि यद विद्यार्थी सूर्चछित पड़ा दै। ज्वरसे उसका शरीर 

घर है। दूसरे विद्यार्थने दौड़कर एक गाड़ी मेंगायी,और उसे माड़ीमें खढ़ाकर घर ले गया। 

साथियोंको ज़ब पता लगा; तब उन्हें घड़ा पश्चाक्तापहुआ। -+ «४ + ०- 
नल बस विधार्थीका नाम तो शात नहीं, जो पीमार था। किंतु जो उसे गाड़ीमें रखकर ले भाया था; यह 
"में । भागे घटकर संसारमें यही खामी थ्रीवियेकानन्दके नामसे विव्यात हुमआं। है 


कील 5 





# धममूल॑ व्ल्लरननरनननाननननत ता वगरदावास्मणद्धित * राद्ाचारमतदितः # 


>> 





टन _न्‍णि अं जण-+न-+..... चकित तप+++---- 
किपाशीडतायें परिणत छोता & और आचरणकी आपने य्ष्ें कढ़गरुी गा क्रो का 
शानपर चद़ता है, तब वास्तविक चज़िका निर्माण दोगा ( 0०परकाल6 ऋषा ० 5िशअर् मिस्र 
है । मनुष्य चाहे परम शानी हो, पर सदाचारी म दो मत्य वरनेवालिका मद्य हो प्रायः हों 

दो उसके ज्ञानका फोई पूल्प नहीं | सदाचारके अभाव दहतु जो बु्य वरनेवालेका भी मद्य का हैं“ 

झोन विपकरे समान अ॑कर हो सकता है | रबण शिकचकरों प्राप्त करता है, जो सदवाते ही तन 
विद्वान था, श्ञानवान्‌ था, चारों वेद और छ; शार्खोका पर | हे ६ बल हो ही 
भद्दान्‌ पण्डित था, परंतु बह सदाचारी न था; चस्तरिद्वीन.. ता कई हद आाईं। मंद बल हैहित 
था | अतः उसके दस छिके ऊपर भी यहेका छिर , जीका्मे सदाचाएफी ओणा धरे गौ 
या | इसके विपरीत भगवान्‌ राम बेबक सदाचारके दै-यदी भावत्ोत है | बहत दिन 2 (0 
पर हो विजयी एवं पृज्य हुए। सदाचारसे हो मानव-. गिर 'नकिवेन नामके एक क्म्क 

जीवन सन्मार्गपर अप्रसर द्वोता है, कोरे ज्ञानका कोई ते थे । उनके सत्याचरणसे देता मे दर 

राव नही । गहुष्य अपने जीवनमें अपने आचरणद्वादा रैकेट होकर नीछ देवताने ग़जाडो एक केदार 

ही चत्िकी शक्ति अर्जित करता है। चत्तिकी राक्ति 'ा--शजन्‌ | यह तलवार ले, इसे प्रगे| री 
कसम है चर्वान्‌ व्यक्ति कटिन-से-फित परिश्िति वियी होगा ॥? इसपर शाजा णाम्पट 
भी अपने चत्ि और अपने शील्युणका त्याग नही करता। “कलर नहीं चादिये। विशन-विजय कहे की 
संसार अपने पपसे भले ही विचलित हो जाय, परंतु वद 0 !! अच्छा तो छे यह २ शीट! 
अपने सत्याचरणका पथ कमी न छोड़ेगा। सतककी र्षाके भी अषिक धन एकत्र करेगा । हा 


ढिये बह अपने प्राणोंकी बाजी लगा देगा | सत्यकी रक्षा. ने पाकर अन्ततः मैंक्या करूँगा! 'तो छे, कम 
ईसाने मछीपर किसे धुत्दर अप्सरा 7? 'गर परम | अत 


की थी---भीष्मपितामइने शार-शय्यापद; मूली डा # तो लेगा 
चढ़कर और भीराने विफ-पान जीवनकी कौनसी स्लिद्धि पा जाऊँग ० 
* ०2 इलका पौधा, यद जहाँ उगेगा, वहाँ जानें 


सब्चे उद्देश्वको लेकर इजारों आदमी शलीपर शरुनमीत्र सभी छुगन्धसे आपूर्ति हो जाय 
चढ़ते रहे हैं। यदि विचार विमल हो, जीवन निरदोष देवताने कद्दा | 
हो, उद्देय उच हो और कष्टका पहाड़ सिरपर गिर पढ़े इसपर राजाने बड़ी इतजताके साथ बह पौधा ऊहे 
तो कष्ट नहीं होता, ग्यनि नहीं द्वोती, वरन्‌ सपुरुष ले लिया | देवद्त खर्गकी समस्त नियामतें राजा नकिरेगे 
भपने प्राण लेनेवरालपर दया द्वी करते हैं; आशीष दी देते इस चतुर प्रवीण निश्चपर न्यौछावर करते हुए पी 
हैं और ईबरसे उन्हें क्षमा कर देनेकी प्रार्थन भी करते या | राजाके इस चयनपर दुनियाँ आज भी मुखर है। 
हैं। ससुरयोंकी यही मदत्ता दै। इनके दी डिये खामी. क्यों ह इसडिये कि उसने ऐसी देवी सम्पदा शुती। " 
विवेकातन्दजीने कद्धा ह--साटी दुनियाँ दी क्यों, जिसे व्यक्ति सम्पर्णत: भोगवर भी अकेला नहीं मोग्हा * 
खर्य अपने द्वारा भी तिरख्त कसूतके होंठ जब है । ऐसी सम्पदा, जो ब्यक्तिसे कुछ छैती मी, मे 


सूखने लगते हैं तो मोफ़े सनोंसे वासल्य छूट पड़ता ब्यक्तिम्पक्तिकों विखगाती नहीं, प्रयुव मिद्ती है तप 
मी घटता नहीं । तड्वारका पानी | 





कै. ००७--+व«*++नर-ेनन ५-० +«--नान>+म+१०++3न+ ला 


है, वैसे दी पतित-से-पतितके ठिये भी सत्यवय दिमाचल. जिसका झल्य कभी 
] 
हार कस 


# कर्णक्रो दानशीलता # 


श१३ 








«७ 

क्र ब्‌ इन््रप्रस्ममें पाण्डबोंकी सभामें दी भगवान्‌ 
करगकी दानशीलताकी प्रशंसा करने छगे । 
वे वह सब अच्छा न लगा । उन्होंने कद्य-- 
थ | धमंगजकी दानशील्तामें कहाँ बरुटि है, जो 
उपखितिमें आप कर्णेकी प्रशंसा कर रहे हैं !! दस 
तुम ख़य॑ं समयपर समझ लोगे !! यह कहकर 
गये श्रीकष्णने बातकों टाल दिया । 


रे समय पश्चात्‌ अ्जुनकों साथ लेबर श्यामसुन्दर 
कणके वेश पाण्डवोंके: राजसदनमें आये और 
ि--धाजन्‌_! मैं अपने ।दीपसे बना भोजन करता 
पे भोजन मैं “बेब चन्दनकी छकड़ीसे बनाता हैँ 

३ काठ तनिक भी भीणा नहीं होना चाहिये | 


उस समय ख़ुद वर्षा हो रहो थी । युविष्िरने 
पता छगा लिया, किंतु मखा चन्दन-काष्ट 
ही मिद्या नहीं ! सेवक नगमें गये, किंतु संयोग 
ताकि जिसके पास भी चन्दन मिला, सव भीगा 
शा मिठा |.धरशजकों बड़ा दुःख हुआ | किंल 
गयबुछ भी न था। 2० जे 
पे वैश्ञमें बढोँसे सीधे श्रीकृष्ण और अर्जुन 
के राजधानी पहुँचे और बडी बात कर्णसे भी कडी। 
ते एजसरनमें भी सूझा चन्दन नहीं था और 
मी न मिला | कर्णने सेवकोसे नाएमें चन्दन 
हा री वात छुनते ही धनुपर चढाया | राजसंदनके 
मे ये कलाह्वित द्वार चन्दनके पायेके बने थे। 
8 उपकाण भी चन्दनके बने थे | क्षणभर्में 


।( 


बेे...ह6 'भगवन्‌ ! आप भोजन बनायें ।? 
३ आतिष्य प्रेमके भखे गोपाल कंसे छोड़ देते । 
ऐप होवर जब बाहर आ गये, तब अर्जुनसे 
सण० अ७ ४०... 


कर्मने उन सरको चीरकर एकत्र करवा दिया _ 


का कर्णकी दानशीलता 


बोले--'पार्य ! तुम्दारे राजसदनमें भी द्वारादि चन्दनके 
ही हैं । उन्हें देनेमें पाण्डव कृपण भी नहीं हैं, किंतु 
दानपधर्ममें जिसके प्राण बसते हैं, उसीको समयपर 
स्मरण आता है कि पदार्थ कहाँसे कैसे लेकर दे 
दिया जाय ॥! 

प्‌ रे है 5 

“आज दानशीढताका मूर्य अस्त हो रहा दे । जिस 
दिन कर्ण युद्धभूमिमें गिरे, सायंकाल शिविरमें छौठफा 
श्रीकृष्ण खिन्रमुख बैठ गये । “अच्युत | आप उदास दो, 
क्या इतनी मह्वानता कर्णमें है ! अर्जुनने पूछा । 

“चले | उस महाप्राणके अन्तिम दर्शन कर आयें । 
तुम दूरसे दी देखते रइना |! श्रीकृष्ण उठे । उन्होंने 
बृद्ध ब्रह्मणका रूप बनाया । रक्तसे कीचड़ बनी, 
बसे पटी, छिल-मिन्न अख्न-शर्तोसे पर्ण युद्धपमिमें 
रात्रिकालमें शरगाठादि धूम रहे थे । ऐसी मुमिमें 
मरणसन्न कर्ण पढ़ें थे। 

#द्वादानी कर्ण )! पुकारा इृद बह्मगने । 

मे यहाँ हूँ, प्रभु !” किसी प्रकार पीड़ासे बराइते 
हुए कर्णने कद्घा । 

नुग्दारा छुयश घुनकर बहुत अल्प द्रब्यक्री आरासे 
आया था !! आक्मणने कद्ां । आप मेरे घर पधारं !! 
कर्ण और क्या बदले १ 

मुझे जाने दो ! इधर-उथर मटकनेकी दाक्ति मुप्तमें 
नहीं !! हाह्मण रुट हुए । "मेरे दाँतोंमें खर्ण लय है। 
आप हन्दें ठोड़कर ले लें ९ कर्णने सोचकर कद्दा । 

“छि; | ड्राह्मण अब यह ब्रूर कर्म यरेगा |! इृष्मण- 
रूप कृष्ण और रुथ्से हुए । 

किमी प्रकार वर्म खिसके । उन्होंने पास पढ़ें 
एक इझखपर मुख पटक दिया । शचसे टूटे द्तोंका 






श्र + फननभननभमनन 3 अमर लताणप्णणथक*.. निपेदेत शवावारधतल्ितः * 





उदाचार मानव-मनकी मदहानुभावता है | 
का (मैल+--म« भौजवदीयओं शाष्दव, बो ८०, बीएए०) | ३६ (हे 
प्रसलत, करा, सादिप एं गन-ैयर्-../ग गन्पमात्रसे उम्र सेकिय कोबरा शी मरी 





हा 
पं 
सरसे अधिक सद्यपार सरदय तथा प्रझवपर्ण है। एक दया । आजके गुरमें भी बहुलमे सौर मगर 
गगबाह श्यक्ति भौतिक रुपये खरीद होकर मी प्रपत दषपागशा था अन्य झ्ाफी गत 

पनीमानी श्रीमस्लोंके इदबोंपर अपना प्रभाव मडिकाओं करोड देते हैं । ऐसे कई गा 
दाल सपता ६ | मग्रता, दया, प्रेम, श़दामुश्ति, दमग्रेगेड्े जीकनमें मिले है । ! हल 
पाला, व्याग--जीवनके आ्राय: सभी आदर्शभाव मध्य मुदने किये प्रकार बने हर रे 
सदाघारें' ओतप्रोत हैं | सदाचार मानवमनका उस्पुछ्ठ परवा किये बिना अहुल्मिल डाहूके, दिो॥, 


गमड है । यह दानव मनयों भी अपनी मघ्छुड॒ ठिया--यर सर्वरेदित है । सदाबर हित का 
स्निग्ध झुगन्पसे अभिभूत वर सबता है। साचार काणका पत्ि सदिद है | छत्यति शिया 
आचरणफी पत्रित्रता है, मृदू बचनोंयरी मिठास ६ ओऔर तनिकोंने एक जनपदपर अधिकार करते हे 
है पाक ध्यावद्वारिफ धन्वन्तरि-कल्प । एक गरीब एुन्दर यामिनीकों पकड़ लाये और उसे थ 
सादगी और सचाईमें भी सदाचारक पौधा सम्मुख पेश किया । शिक्षजीने सैनिकोंके 
पनप सकता है, एक भूखे कंगाठयी तंगयरस्तीमें भी फटकार बतायी और उस ईमणीकों सम्बो्ित कोई 
वा गा टला सकता है. । इसपर किसी एक कदा---ेरी माँ इतनी मुन्दर होती तो मैं हता दे 
पका विशेषाधिकार नहीं, यह मनकी _.... 5 ल्‍ 
सी मानवता है।. 40220033 न हुआ होता? और उसे सम्मानके साथ उसके झ्‌ 
राजा दिलीप अपनी आधिता गौयोो सिंददारा आक्रान्‍्त.. व दे दै--सदाचारका अलुपम उद्ाहण जीव 
देखकर उसके रक्षार्थ अपना शरीर सिंदकों समर्पित. हीं म्रकार,म | देखते हैं कि सदाचार है 
करनेझे लिये उचत हो गये | यह सदाचारकी अद्ुत झांकी एक अनमोढ ने है. | यह सद्‌ आकऋण की 
है! मेंद्वाभारंतमें वर्णित सततप्रस्थीय ब्राह्मण-पथामें आता. भव्य एवं -, मद व्यवहार +है,--जो अत 
दे कि किस प्रकार 'ऐंक भूले ढंग पतारके सदस्य+ मनको तो तृध्ति प्रदान बर॒ता; ही, है, दूसरों रा 
बहते दिनोंसे सुधातस द्वोयर भी कठिनाईसे प्राप्त सपू एक -आन+दत्मिरित, करता, है ;।,अतः ग्द सरवधा 
अतिषरिको खिलाकर खर्य मर मिटे । यह सदाचारकी डिये अनुकरणीय है.) सदाचारसे ,जीवनमें छानस्दरें | 
सदाचारकी 5 
पी, कमी ,ठो , उस , उच्छि्ट सत्तूकी .कौन कहे, परमानन्दकी प्राप्ति दवोती है |, ,, 
या हि के 3 पु डर रे हे 
प्र हे मय आपवा- ऋ क्-वा, संतका धन्यवाद : + था ;/, चने आह 4 अवध र | 
उसमान दैरी नामके पक खंत थे। थे यक्र थार एक गलीसे जा 'रहे,थे । इसे समय किसीते 
अचानक उनपर ऊपरसे पक ,थाल राख डाल दो । संत अपने घर््र झाड़कर मभुका घम्यवाद करने छगे! 
स्पेगोनें पूछा कि (एस समय धंन्यवादका कया परसज्ष था? वे बोले? “मैं तो, अखििमें जत्यये जाने थोग्व था* क्‍ 
किलु पमुने दया करके राखसे ही निर्याह कर दिया। इसीसे मैं उनंका धत्यवाद करता हू / +* * हि 
टकरा 5 ८ जख्मी... 
















कु 
जः फ- न 
हे हि ८ हक 





# शदाधाएओे प्रहरी 


३१७ 





के दि श्विद्ान और जष्शनपों भदण बरता 
फस्ें क्ये प्रयेय है (-- 


>चिपेति यहा देंही शारे मर्ण हदा। 
पशोरच्णीझ दृक्तमाइसे श्र बाय प्रया॥ 
५ ६ औैधाप्रशाषारहप ग* ३० १६५ ) 
४ हशराररे, होड़ छोग संदाषारके छत बेर 
दैदन धाते हुर बढ रहे ये दि प्यदि बेरोंके असरदित 
हि। शिए कसशते वाक्य प्राममिक हों हो उन्मसतेकि 
गिल छापे क्यों दोए दौस पहुता है! यदि 
उक्रो' 'ुली! कि बेरेफे अगम्दद बाश्योंशे भी 
हे: प्रशंश मानते हो हो विमी छन्‍्यरे वास्पोंवय 
गे जमाय क्यों नही सीषार वरते [--- 











भर पिकम पाफ्य भुतीनां थ्रेय्पमा भपेत। 
रपोग्कतयत्यपेणु पुपरेभापी छूर्ष भपान्‌॥ 
चचसा येत्‌ प्रमाणता। 
इम्पाष्यस्पम्प चाकयेचु बरेडपराणों निरोक्षयते ॥ 

( तम्ानम्ददि० १। ६९ ६८ ) 
पक (न सभी भान्त धरणाओं दा निराक्‍रण 
कम आवायघरणने छोर समाधान किस कि 
के ग्रणयरस्पाद्वार यह झुति जीवेके वल्याणके 
' प्राप्त हुई है। उसी धौतमार्गया अनुग्मन बरके 
'िथ पापदि वर्मोक् अपक्षय बर सकते हैं । 


का सदाचारका ठदघोष यरते हुए समीकों 
पदक पाद पदाया कि आचार और सद्दिचार--ये 
4९ वेदप्रतिपादित धर्म हैं | आचार--शनान, शौच 
क्या बाग इन्द्ियों शुद्ध द्वोती हैं और सदिचारते 
हे दो को. मन शुद्ग द्वोता है | आम्यन्तर भौर 
गन शौच द्वोना चाहिये । बाद्य पवित्रता प्रथम 
शेपन जर आनन्‍्तरिक पवित्रता उसके आगेका 
है । मदुनपोकी वाणी सत्यसे झुद्ध दोती दै। 


बरन मगायरा-अ्त्रणमे, पग तीर्षाटनसे, द्वाए दानसे 
कहर प्रन दष्मादिके स्यागसे झुद्ध होता है । 

उन्होंने शिकार सोना, चोरी परना, चोरीकी 
बरयु सेना, पूतकीश ( पासा खेलना या जुआ खेटना), 
मदिताम॑स-मड़दिका सेवन. कराता, गाँजा-तमाकू- 
शत्स छादिया पीना हादि सद प्रयारके ब्यसनोंयो 
ऐएनेका उपदेश दिषा। साथ ही उन्होंने सवको 
दुरायारका त्याग और सदाचारफा पालन करनेका 
पाठ पदाया-- 


वाप्पास्परस्तुदब्यांसि कदापि नैव 
स्थाम्पानि दम्भपरनिन्दनदुष्छृतानि। 
रामचरणाम्बुरुदानुरक्तः 
सत्यप्रत॑ प्रतिदिन परिपालनीयम्‌ ॥ 
( भगवदाचार्यविए्चित रा० दि १२) १६ ) 
परलोकगमनकालमें मी उन्होंने अपने शिष्योंको 
सद्गाचारपालन करनेफा दी उपदेश दिया । 
खामी श्रीरामानस्दाचार्यनी महाराजने सम्पर्ण मारता 
श्रमण यर सर्पत्र दुराचारका उच्छेद किया एवं सदाचारके 
बीज वपन किसे । उन्होंने अपने विस्तृत शिष्य- 
समुदायको परम्पररूपसे इस सदाचारइक्षका सिंचन 
बऱते रइनेका उपदेश दिया-- 
येयं मद्दायासेन 
रक्षणीया 


अद्राप 


रोपिता । 


सुदमंदः ॥ 
( रा० दि० २० ) 


अक्तिकस्पत्य्ता 


भरद्धाजलप्रदानेन 


इस प्रकार उनके द्वारा स्थापित व्यवस्थासे अद्यावधि 
सदाचारका रक्षण और पोषण होता आ रहा है, जो 
सत्य है । परमादरणीय आवार्यचरण निःसंदेह 
सदाचारके अमर प्रदरी हैं और-बा्च ते शुन्धामि/* 
चरिज्ञांस्ते शुन्धामि ॥ ( झक्क यज्ा> ६। २४ » 
इस वेद-बचनके अजुपादक भी | 


के 


रे पकने नल लशाजापमतलित के 8 कर रजत 5 निषेयेव सदाचारमतद्धितः # 
कि कर अंत गतावे बंद पक 
23 समय में धरपर पड गये कि शो ! तुम्हारी सद्यचारके प्रचार-हेतु विभिन्न अदरीलजई 
रहूँगा ।" माताकी पादरे! समक्ष उपलित द्वात औपषनिपद सिक्वान्तोंकी शिक्षादीश की 
ं “ही अन्तिप इच्छा थी [)९ 2 2. आचार्यने और भी अनेक मठ्मदितकात) 
8 महोत्कप्शा और विधजनीन पर्म तथा. सन्मार्गमें छगाया औरअसदाचाकासाजवाते 
को जे 50% डिये विश्वज्यवस्थाकी ईशरेच्छा के लक अल कप 
के हि / एक घटना घटी और सदाचार- योगादि सभी मतोंकी उपयोगिता पगालाव लीक 
को पथ बददरेव विरजेत्‌ तद॒दरेव प्रशजेतः और सभी श्रेष्ठ स्ेसेअतआरणी घर 
चरितार्थ हो गयी। रांकर संन्यासी होने चलपड़े। माना है। अन्तःकरण घुद्ग होनेपर ही वाह 
परसे चककर शंकर नर्मदा-तटपर गये, जहाँ बोध द्वोता है | अदयद बुद्धि और मतते हि 
उन्होंने खामी गोविन्द गकपपादसे दीक्षा ली । गुरने इनका. संकल्प समात्मक दी द्वोते हैं | थतः एके शा 
सा पपादाचार्य रकसा। इन्होंने युरूपदिष्ट मार्गसे अजुसार सचा ज्ञान प्राप्त करना दी 
साधना आरम्भ कर दी और अल्प-कालमें ही बहुत बड़े है और उसके हिये अपने धर्मानुततार राबाज 
पोगतिदद महात्मा हो गये । इनकी सिद्धिसे प्रसन्न होकरगोग, भक्ति अथवा और भी किसी मास पक 
8 इन्हें काशी जाबर रहने और फिर वेदान्त- श॒द्ध बनाते हुए लक्यतक पहुँचगा चाहिये पक ४ 
पके ऊपर माष्य छिखनेकी _जज्ञा दी | तदनुसार ये. पाद अद्वैतवेदान्त ( बिशुद् झ्नमार्ग )के # है 
काशी चले आये | फाशी आनेपर इनकी ख्याति बढ़ने श्रवल पोषक होते हुए भी भक्ति, वैसे न्‍ 
आग और व्ोग आकर्षित होकर इनका शिष्यत्व भी प्रदण आचरणकी पवित्रतापर भी विशेष बढ देते 
करने छगे। इसके बाद इन्होंने काशी, कुरुक्षेत्र, ददरिकाश्रम_ उनकी आर्यनाका एक शोक देणिये-- 
आादिकी यात्रा की और विभिन्न मत्वादियोंको परास्त किया. सेविनयमपनय विष्णों दमय मनः शमय दामव हि 
तथा अनेक ग्रन्थ िखे । प्रयाग कुमारिब्मइ्से उनके. * एम सूतद्यां विस्तारय तारय संसाएसागर्सा 
अन्तिम समयमें भरेंट की और उनकी ४ जज... अर्षात्‌ है विष्णों ! आप हमारे अवितय (उरी 
मण्डनमिथ्रके पास जे ५ सं गइसे माहिणतीमें उएण्डता ) को दूर करें, मनको नियन्त्रित औरशिपोी 
सकी पी व न किया । झा मृगठष्णाकों झमित बरें । आग्रियोके #ति दी 
अप्यस्था मण्डनमिश्रकी पत्नी भारती यीं। अन्तमें मण्डनने विस्तार करें--म सत्र आ्शियोपर दया एे 
पुरेखराचार्द 4 पल सदिण किया । उनका नाम ओर इस अकारके सदाचारमय जीकतसे हे 
है पड़ा । तपभात्‌ आचार्यने धर्मप्रतिष्ा तथा. सायको घुगमतया पार कर जायें। 
र्‌ <& ४ 


५ लेखवड-अजक्रिशोरपलाइजी 
औरामानन्दाचर्यजीका अबकर उम वालमें इुजा, कक हवन, पिण्ददान आदि संद्ावर्रोरी 
डिस्त समय सद्राचरके अनेक विश्रेपी उन्प्न हो घुके उपद्षास बसते हए कदते थे-...संच्या तो खर्य हो गरी, 
दे. उसे हम कया करोगे / "यदि लीपजरमें स्कून कानेगे वो 
॥. प्राप और शापमे एटव है, तो उन मरियोंगे का तिम 


चर्वाधमसदाणारश्ेपस्पेटुपतुदयः 
बहवा हिना जाता यथा प्राय बुरा/ढ,.. कामेगदी पयेनिदाजी मडठी बाद करों मर्दी मु रे 
( हल० ओऔमगररा्वायदत 5 7 ११) टगीहें! (री ३९) जब प्राणी ब7 जाता ईदे 


हि ि का हर 
पे 








ध्य्ि, शगाण या देश जब चारों बे किस दगरे जीकाते सटे हुए हैं। उठे हरे 
होपर, संधा कही और निशश्नित होबर सो गीपनके साहत्कों कुछ भी प्र ग्रीक 
धपसे पगागावों पुकारता है हो इदयसे निकशी उन मकिजन्य दीकताकी मठक बात ही 
औीप टी कर चब कप अत गाए है गोश्ामीजी व्पीरिरे आग सो 
3चती & और उस पुकारपर दगावकणाउय दया- आपदा आरिमक मि० सं० (५५७ी व 
गबश हरिफों या तो खय॑ या धराधामप्र उतर झमीजों बोँदा डिलेड्े शाजापुर सँसें एक 
भाना पढ़ता है या उनके संदेशका अत्ाद लेबर #म्रणरे घर हुआ था-- 

फोई मदापुरुप हमारे बीच | जाता है, जिसके. ते चड़बत वि, 'का्िंएैस है 
कारण नैशाश्यननित लिन्नता हो मिटती दी है, साथ श्रावण शुद्मा सप्तमी, तुलयी घोड़ हारे! 
हो मीवनमें एक अद्वत प्रुन्चता और आएं शक्तिता. आपके पिताका राग आशा दुबे और 
संचार हो जाता है| जब्-जब भी दमने एक खरसे, नाम हुल्सी था । जन्मक्े समव आए तरीक मै 
सभ्चे और आतुर हृदयसे प्रभुको पुकारा है, इतिहास नहीं और आपके बत्तीमों दाँत उगे हुए थे 
साक्षी है, खयं प्रभु दमारे बीच आये हैं अथवा उन्होंने अमुक्त झूलमें दैद्ा हुए थे, गिसके काए 
किसी महापुरुपको भेजा है, जिसने मारे भीतर ग्रथुकी बालक या मातानीताके अनिश्करी अश्डो ' 
शक्ति और व्योतिका संचार कर हमारे जीवनकों बचपनमें आपका नाम तुछारात थो । कहते है- 
सदाके डिये अ्रुचणोंसे युक्त कर दिया ढै। जीके अति इनकी विशेष आसक्ति थी [एकलि' 

गोश्लामीजीका आविर्भाव जिस समय हुआ, बह? पीहर चली गयीं, आप उनके घर रातों 6 
समय हिंदूजातिके लिये घोर निराशाका दी था। 'ँचे। उन्हें बड़ा संकोच हुआ और वहते हैं 
एम चारों ओर्से अन्धकारसे घिरे हुए थे। कोई मय उन्होंने यह दोहा कद्धा-- 
मार्ग शुज्ञ नहीं रहा था। हिंदीके राजाश्रित कब. हक मांसको देह मस, ता पर जैसी प्रीति। 
अपना तथा अपने आश्रयदाता मरेशका जीवनबृत्तान्त तिस्च॒ भाधों जो राम अति, हो न शोत मदभीति# ॥ 
डिखा करते थे, परंतु गोखामीजीने खतन्त्र होनेक्े._ यद बात आपको बहुत ढगी और बिना किए 
फारण देसा करनेशी कोई आवश्यकता नहीं समझी । प बहोँसे चल दिये। बहाँसे आप सीपे कप 
उन्होंने भगवानूका छोकमकछ रूप दिखाकर दिंदूजातिको 4 गा गये तथा कप ह 
मिटनेसे तो बचाया ही, साथ ही व्यक्तिके जीवनमें , लटक बे अपन कक तिल बहया 
भी आशाका उदय हुआ दमने भगशन्‌ रामचन्द्रकी यटनमें आपके चौदद वर्ष छगे । श्रीनरद॒दितशे 
भक्तिका आश्रय लिया और उसकी शक्तिसे इमारी आपने गुरुरूपमें बरण किया 

गोलामीजीने टेठ पूर्वी अब्धी भापामें हमें बर छोड़नेके पीछे खरीफ श्कः दोहा 

४ भम्वात्‌ इससे दूर नदी हैं । जे सर्वदा गोलामीजीकों ठिख भेजा... कर पढे 


लक पक 
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रैकी सनी कनक-सी, रइति सखिन सेंग सोइ। 
'हि फेक़ो ढरू नहीं, भ्रनत कटे डर द्ोइ 7 
पड़े उत्तर श्रेगोख्वामीजीने लिखा-- 
डे पु खुनाथ सेंग, वांघि जटा सिर केस | 
फ्॒तो चास्रा प्रेस, पत्नीके , उपदेश ॥। 
छत दिन पीछे बृद्धावथामें आप एक चार 
हे ढौदते समय अनजानमें अपने सहुरके घर 
हैंने । इनकी स्री मी बूढ़ी हो गयी थीं। बड़ी 
वेद होने उन्हें पहचाना । उनकी इच्छा हुई 
के साथ रहती तो राममजन और पतिकी सेता-- 
सपसाथ करके जन्मे सुधारतीं ! उन्होंने सबेरे 
मे गेस्ामीजीके सामने प्रकट किया और अपनी 
*द घुनावी । पर गेलवामीजी तुरंत बढाँसे चलते बने । 
गेब्राद्ीजी शौचके' हिये नित्य गल्गापार जाया 
थे और ढौठते समय ढोटेक्म बचा हुआ जल 
पैडकी जड़में डाक देते थे । उस पेइपर एक 
गटर | जलसे तृम होकर वह एक दिन 
सामने प्रकट हुआ और उसने कहा कि 
बैठ बर मागो। गोखामीजीने श्रीरामचन्धजीके 
+) छाल्सा प्रकट की। प्रेतमे बताया कि 
* मन्दिर नि्य साकार रामायगकी कथा द्वोती 
ऐ कोड़ीके बेशमें निय इनुमानजी कया छुनने 


हैं। सबसे पढे आते हैं और सबसे अन्त गे 


हैं। उन्हें है दतापू्षक पकड़ो। गेसाईजीने 
हो पिया। ओदनुभानजीके चरण पकड़कर 

; रोने छगे । अन्तमें दनुमानजीने आह 
प्र जाओ चित्रकूटमें दर्शन होंगे | आदेशालुमार 
गे 'पेत्रभूट आये | एक दिन वनमें घूम रहे थे कि 
कैफ पुन अप पक क्षाम और एक गौर--एक 
हे । रुप वे लिये, घोड़ा दौड़ते दिखत्ययी 
र्र आप सर्वषा मोद्षित हो गये । इतनेमें 


जगादुजीने आरर पूछा 'बुछ देगा !' गोखामीजी 


बोले-हाँ, दो छुन्दर राजकुमार इसी दाइसे धोड़ेपर गये 
हैं । इनुमादजीने कद्ा--वे ही राम-डक्ष्मण थे ।' 

बि० सं० १६०७को मौनी अमावस्या थी । 
दिन था बुधवार । वित्रकूटके घाठपर बेठकर 
तुल्सीदासनी चन्दन धिस्त रहे थे ! इतनेमें भगवान्‌ 
सामने आ गये और आपसे चन्दन माँगा। दंड 
ऊपर उठी तो उस अपरुष छव्विकों देखकर आँखें 
मुग्च हो गयी--टफ्टकी बंध गयी। शरीरकी सभी 
मुध-बुध जाती रही । 

सवद्‌ १६३ १की रामनवमी, महलवारको श्रीदनुमान्‌: 
जीकी आज्ञा और प्रेरणासे आपने रामचरितमानसका 
प्रणयन प्रारम्भ किया । दो वर्ष, सात मददीने, छन्बीस 
दिनमें आपने उसे पूरा किया। एरा हो घुबनेपर 
श्रीदनुमान्‌जी पुनः प्रकट हुए और पूरी शमायग छुनी 
और आशीर्वाद दिया कि यद कृति तुस्दारी कीर्तियों 
अमर वर देगी । 

एक दिन ढुछ चोर तुल्सीदासनीके यदाँ चोटी वरने 
गये तो देखा कि दो पुन्दर बाड़क पनुपलाण 
हिये पढरा दे रहे हैं। चोर छौट गये । दूसरे दिन 
भी वे आये तो उसी पदरेदाएफ़ो देखा । सवेरे उन्होंने 
गेखामीजीसे पूछा कि आपके यहाँ कौन रपाम-ुन्दर 
छक पढरा देता है। गोखामीजी समझ गये कि मेरे 
कारण प्रमुक्नो कष्ट उठाना पड़ता है । अतरब आपके 
पास जो दुछ मी था, वद सव इन्दोंने दुटा दिया । 

आपके आश्षीवदिसे एफ विववाश्म पति पुनः , 
जीवित दो गया। यह सदर बादशाइतक पहुँची | 
उसने इन्हें बुटा भेजा और यह यदा कि कुछ बगामत 
दिखाओ। आपने बद्धा कि धामनाम'के. अतिरेक 
में बुछ भी करमत नहीं जानता। बादशाइने एच 
बंद पर दिया और बद्धां कि जब्त कगामात सदी 
दिखाओगे, छूटने नहीं पाओने। दुत्सीदासजीने 
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न डेडडफफ(धर पक आम मय 


गा! ये उनके चिन्तन और पननके विषय थे । 
ले; उन्दोने समाजके सर्वस्तरीय छोगेंके लिये 
सा उपदेश अपने दासवोध, मनोबोध, सुट 
जैभंग आदि अ्रन्‍्थोमें विस्ताएपर्वक किया है। 
पक कहनेमे भी कोई अतिशयोक्ति न होगी कि 
म रामास ख्ामीजीका सम्पर्ण साहित्य ही 
खा उपदेश करता है। 
नाके दुर्गंग तथा दुराचार्रोका विवरण तथा 
ग दासबरेपे से, पद्म, कुविया, तमोगुण, 
+ बद्रे, कण्ठ लक्षण, जनखभाव, ओता- 
| दोगपत्तिद् आदि 'समासों 'में अर्थात्‌ अध्यायेंमे 
कक साथ किया है | इन दुराचारोंकों नष्ट करने- 
सनी बह । 
दैप्य भ्म्पासता न ये। सहज गुणासी उपाये 
आह घरावी सोचे ॥ भरादद का 
श्क्षणे सदा सून्‍्ब॑ लक्षणे त्यागावी । 
४ सैन्दर्य अभ्यास करनेसे बदल नहीं सकते, 
! गुण नहीं बदल सकते हैं; बिंतु दुष्ट 
भर 443 त्यागकर आगन्तुक ऐसे उत्तम 
पक ४ सदज साध्य है। इन 
ए, स्दतिण 'दासब्रोध'मन्‍्यके उत्तम गुण, 
का “निरूपण, दिशक्त, नद्विधा भक्ति, 
सल्का 7888] महंत, निर्वृद-सिकवण, 
हे स् कक कल कद 
क्षण,  यज्न, उपाधि, 
पे मा आदि समासों या अध्यायोंमें 
परे किये जा । मानव-जीवनकी भिन्न 
ग बे को वा ५ दुराचार तथा उन्हें छोड़कर 
संत शरीफ दा वर्णन तथा विस्तृत 
दि भ्ो के खामीजीने इन समासोंमें 
पक हिये सदाचारका विवरण तो 
*7 वाद्ययमें ही व्यास है । उसका विस्तार 
स० अं० ४१-...ढ 


इतना है कि उसे मल ग्रन्थोंमें ही देखना उचित होगा । 
उनके प्रमुख अन्थका शीर्पक 'दासबोध' खय॑ ही संकेत 
करता है कि परमात्माका 'दासः बननेके हेतु मनुष्यको 
ज्िनआचार-बिचारों तथा उपासनाओंका अनुत्तण करना 
चाहिये, उसका बोधः देनेवाला प्रन्थ | अतः यह 
स्पष्ठ और खाभाविक है कि इस भन्थमें 'दासभक्तिका 
सम्पूर्ण विवरण प्राप्त होता है । यह प्रन्थ ही समर्थ- 
सम्प्रदायका प्रमुख मार्गदर्शक प्रन्थ माना जाता है | 
अतः उसपर कुछ अधिक टिप्पणी करना अनावश्यक 
है। इस प्रन्थके अन्तमें श्रीसमर्थ रामदास खामीजी 
कहते हैं-- 

अक्ताचेनि साभिमानें । कृपा केली दाशरथीन ! 

श्रीसमर्थृपैयी बचनें। तो हा दासबोध ॥ 

अ्रभु॒ औरीरामचन्द्रने भक्तोके सामिमानसे कृपादु 
बनकर उनके लिये जो कृपा-अचन कहे, वे ही इस 
ददासबोव में संगृद्दीत हैं । इस प्रन्थमें बीस दशक हैं 
जिनका श्रवण और मनन वरमेसे परमार्यआति छुलभ 
होती है। इन बीस दशकोमें अन्तर्भूत दो सौ समास 
अर्यात्‌ अध्याय हैं। जिनका साधफद्मारा अत्यन्त 
विचाएपूर्वक तथा विवेकसे अवण और मनन होना 
आवश्यक माना गया है। इस प्रन्थक्षा श्रवण, मनन 
और निदिष्यासन बार-बार करनेसे ही यह ग्रन्थ समझें 
आ सकता है, अन्यथा नहीं | इस प्रत्थकी फलश्रुति 
बताते समय श्रीसमर्थनी आश्रासन देते हैं कि इस 
प्रस्थके श्वग-मननसे मानवका आचार बदल जाता हैं और 
संशयका मूल नष्ट दो जाता है। सन्मायंकी प्राप्त 
ह्वोती है और जिसी भी प्रकारकी कओेर साधनाके अभाव- 
में भी सायुज्य-मुक्तिका मार्ग प्रशस्त हो जाता है । 

- श्रीसमर्थ रामदास खामीजीके भनोबोध! अर्थाद्‌ 
अनको सदाचारका उपदेश'में दो सौ पाँच श्गरेक हैं । 
इन स्लोकोर्मे वेदान्त, श्रुति, स्थरृति, गीता इत्यादि मदान्‌ 
अन्योका मद्धासुभावोंद्दरा अनुमवित गर्मिंतार्य, अत्यन्त 
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खुति की । इनुमावूजीने बंदरोंकरी दलनुमानकाह॒क, रामशणका, छयकरमवक हि 
सेनासे कोटका विष्यंस उराना आरम्भ किया । बादशादने तमायण, आनदीपिका, जातरीकिंतक, हट 
आपके प॑रोमें गियर क्षमा माँगी | आदि प्रन्ष भी आपके मामसे पर्यत हैं।। 
गेललामीजी ५+% बार इन्दाबन आये | यों एक. तोश्षामी शुर्सीदासनीकी हगपा (पार्क 
मन्दिरमें दर्शनकों गये। श्रीकषणायूनिंका दर्सन करके मरतके पर-यामें बढ़े आइर और मिस 
आपने यद्द दोद्ा कद्धा--- पूनी जाती है । मान्सने कितने दिखाती हैआ 
का बनें छवि भाजकी, भछे बने हो नाथ ! जितने मुमुन्ुओंकों मोक्षकी प्रात बहपी है 
पुडसी अस्तक तब नदे जब घतुप-बान केठ इाय | मगवत्‌-प्रेमियोंकी मगवानूसे मिदाया है, हे 
« गवानने आपको श्रीतमचन्द्रजीके खरूपतें गणना नहीं है। यद तसकताल हर है। ' 
दशन दिये । भी ढिंदू इससे अपरिचित नहीं है । 
दोद्धावडी, कवित्तरामायण, गौतावत्ी, रामचश्तमानस,.. १२६ वर्षकी अवस्था संबत्‌ १६८९०ी है 
एमहठा नहछू, पार्वतीमड्डछ, जानकीमज़छ, बचे कृष्ण तृतीया, श्निवात्यों आपने वल्ली ४ 
रामायग, रामाज्ञा, विनयपत्रिका, वैदग्यसंदीपनी और ढरीर छोड़कर साकेतद्योककों ्रयाण किया-: 
कृष्णगीतावडी---ये बारह प्न्य आपके विशेष प्रसिद संबत सोछ॒ह सै भसी, असी गंगके ठी।। 
हैं। पर छके अतिरिक्त तुल्सी-सतसई, संकटमोचन, थादश कृष्णा तीज शनि दुच्सी तज्यौ शरीर! 
(४) 
राष्ट्रुरु भीसमर्थ खामी रामदासजी 


( डेलक--डॉ० ओकेशावविष्युजी मुके ) 
अपने समयके महान्‌ सदाचारवादीके नाते श्रीसमर्थ यवनसेनाके हमले बात्बार होते दढते हैं और हे 


धार्मिक और नैतिक अवस्था अत्यन्त निकृश्वस्थामें पहुँच तो कहीं अतिवर्षाके कारण निमरर्ग भी कृपित होए 

गयी थी | खय॑ श्रीसमर्थ रामदास खामीजीने उस समयकी फ़सलका नाझ्व यरता है। देशकी यह साटी स्थिति अर 
परिस्वितिका वर्गन इस अकार किया है--.. रामदास खामीजीने अपने छगातार बारद वर्षके मारी 
“असदनीय मर्देगाईके कारण छोग अपने गाँव और श्रमणमें खर्य अपनी ऑखोंसे देखी-परखी थी । हारे 
देश छोड़कर टूर चले जा रहे हैं । काड़ी छोग उन्हें अन्तर्युल बनाया था। जनताका बल्पाय के; 
अखमरीके शिकार दो रहे हैं ।कई गाँव उजड़ चुके हैं ।_दोगा ? धर्मस्थापना कसे होगी! और राष्ट्र फिरसे सतत 
ाजणण/""फहञश--++-_- ८ 


# भीदिकमपरिषद्‌ काशीने चार खण्डोंे , किये है ५ 
बीदनी, बन्मम्ाव आारिपर भी 7 बहुत मकोद मी ४ 
हैं। भवानीदात। . 7-: न्‍्न 


यहों श्.वनी-सम्व घी .- 
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» दुजन कीकर पेड़ समान ॥7 
कौंटे ही हैं, जिसकी बान ,॥ 
एवं 28 छोगोंका जहाँ छाया नहीं मिलती । 
ने हक फूल नहीं मिलता भुख नहीं मिटती ह 
2 जिम फूर्लोडी सुगन्‍्ध नहीं मिलती । 
वेपक तोड़े संगर्मे क्या सुख शॉति कभी मिलती 
, (दरदासेस्सादित्य, भाग ५५ पद १११ १० ८८) 
न पि 
हे _ स्वाससे कितना दुःख मिलता है, इसे 
। हि पुरंदरदास दुर्जनद्ी तुलना सौंप एवं 
) करते हैं । वे कहते ईैं--- 
,सेलड़ी दृष्टि हो एुक सौंप हैं; 
भन्य सॉपकी स्वोज क्यों करें ! 
सलकी दृष्टि ही एक बाघ है, 
रस बाघड़ों खोज क्‍यों करें ! 
सल्का दूट ही हल्ाइछ है। 
_औौर जइरको स्पोज बयों करें 
(पुए्द्रामेरसाित्य, भाग 8) पद रै४७ ४९ २६) 
६8 तिष्टति जिद्मप्रे इदि द्वाटादल 
ं कस ११८२) अर्थात्‌ सामने मीठी बातें करते 
के वगीछे निन्दा बरना। यह नतिक पतनका लक्षण 
पा ऐसे 
रहे जाता है । ऐसे खमावकों छोदनेवा प्रशे 
इ पुरंदरदास बहधते हँ--- 
निंदे धाइछ बेड मीचारमा । 
जिनंगरेंदु दोरइनु परमार्मा # 


(एरएदामिएलएिय। भाग ५५ पद १२४ १९ (३९ ) 
परम पुनीत मरावृश्कि रग्पमें अम्पर्धनीय बाप 


अपर. 
[जिंदा न करो हे नीचास्मा 
ह शुमझों बज मिलेशा परमामा 


ध अर जहाँ पएनित्दा न यरनेयय उपदेश दिया 
कर भी बढ़ा दै कि यदि कोई नितदा करे तो 
"पे सहन काना चाहिये | बगण, इस दूनिपमे 
रिया साफ्साथ सिन्‍्दा भी मिश्ती है और 
दा मना-अभिवद्दिय यारण भी पते जलती है। 


लोग हमारी जितनी निन्‍्दा 
दुर्गुणोंकों दूर करनेका अवसर 
खागत यरना चाहिये । पुरदरदास बढ़ते हं--- 


यरते हैं, उतना ही चलन है ला कक अपने 
मर पते हैं । अतः निनदर्षोका 


ऊिंदा करनेवाफे रहें । 
धूकरके रइनेपर जैसे गली शुदर बन जाती है । 
पूर्व किये पापोके मलको निंदुक दी सा जतेदे 
अभिमान-त्याग--अन्‍्त करणरे सैमस्थरे हि 
अहंकार वे अमभिमानका परियाग आवश्यक दै। गे 
मानवकों पतनरे गर्तमें मिरा देता है, इसडिय पुरंदरद्ाम 
होगेंयों बार-दर सावधान किया कि ब्े ब्यथर/ अभिम 
छोड़ दें-- 
डब्ब दिक उस्बदिर चेछे मानशा । 
ट्ेस्बलियते पम बओोड्बिडुसा बादिश्य 
हुँ भौक्नाटिक ररिदासेर-की निमरमिगी भाग १: 
पद ४६३॥१० ३०" 
अरे मानव ! ध्लयर कुए्या ने बने. गा 
बर । बाप-जैसा यम सुसते ही तापता गुर्ण रद | 
एक अन्य पदमें की बताते हैं कि अभिमानसे ठ 
द्वानि दोती है-< 
ऑपजरिदलि अभिमान पुष्य मार्नाईदलि 
९ भीपुरद्रइासेर सादित्य। भाग के ६ 


अर्पाद-- 
माहसे भमिमान होता ई। माऊसे शा भह् होता ।6 


परलारी मोद-भगतीयर सरिसख्में जो ने 


हपाहानि बायु' 
५५; १* 







है, वी अहिमत्र देव कतई अ ढावता' बार 


हारी बदपर नारीमो एसे बचनेश मी शा 
है। ध्रीमद्राग ते यदा एम कि 
हिरयेंगा कमी श्लिस नहीं काटा बालिये 


कर 








हुर्स एनपा कथिस कद ६, उसे दुएए होता पह 
इनबी हो झुमूत, समान बपनियें के (पे 
हीशय हो” । 


इग्ती है, गिये हृदय ऐड सतन 
( धीमभाएरर काइप भर भ 
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त्ल्च्प्स्ल्ल््स्स््म्ा 
का द्रगरिर गिईैना री 





की ४ मगदिक, मो अक्मी गया दूगधाी ओरी, वरण/त्य/ जि 
सोेंगा उदार बोर, देव बाफवा था है भपत्‌. सागीजीदय बाएं: महवागा शिर लिं 


लत इशेगोता सार्थ चक और आन कानेग बदका लिये गा | का 
सपा बनता है या उसे प्राम्पटा गार्य शपतपने का हा कजत्कपे। मूं देर बविदद 


ुठगगासे प्रक्न दोष है। जो पुदिदीन है, उग्दें भी 
साधनाओ डिये योग्य बगागेडी का पते श्वोगोग 


#टड ईंट 

गाइश॑दाते बफ धातपरदे। राई दरों मंपर डे 
कं ि 

अपनी उपाय छतमें दर हे 


सामने श्ला बतौ ई 
है । उन्हें निषय ही शक ओर बैहस्प प्रा होकर सीने सदा पा 0, मूल 
अन्तमें गुक्तिपा मार्ग भी आप होता है । एस अ्रकश इन. ही रेसेंति दी विदना और हमले हु मे 


स्टरेकोंकी कहशुल बकागी गयी & । 


एन दो प्रस्योके अद्वा आामाराम', थय शगासी, 
शुट स्थेक', पुराना दामगे+, "फीस मामी, 'हुर 


दी बडना । यही मनरीय जीलाए हक 

यही ६ श्रीसगर्ष रामदास सामीजीरे सती 

का आइशं | हिल 
फर्ये जनाः सुसिन्पे भव 


(५) 
संत धुरंदरदासके विचार 
( सदवार--औीयन मार्गके कण्टक और नियारण ] 


( हेशफ-डॉ० ८० कमख्नाप “कक एम* ए० पी-एचूह शी ) 


भगवानूमें उत्फट भक्ति और जीवनमें सशचारनिषश्ठ-- 
इन दोनोंसे मानव इहछोक और परलोकॉपर विजय पा सकता 
दे । सिद्धि प्राप्त करनेफे डिये मानवकों नामत्मरण करनेकी 
आवश्यकता तो है, पर केवड नामस्मरणसे मानवता पर्िर्ण 
नहीं होती, उसके छिये सदाचार-पाडनकी आवस्यक्ता 


मद्िमाक़े साथ-साथ मानव-जीवनकी मद्दानता दर्शाकर 
नैतिक व सदाचारपूर्ण जीवनपर बल दिया । 

* कन्नडके दास--प्रेषेत कवि पुरंदरदास दिंदीके 
मद्गाकति सूरदासके समान 'कृष्णके अनन्य भक्त थे। 
परंतु ये एक ही खानपर बैठकर पाण्डित्यपर्ण औद- 
इृतियोंकी रचना करनेवाले कदि नहीं थे। ये एक 
प्रामसे दूसरे ्रामतक संचार करते हुए जनता-जनादनकी 
सेवार्मे सदा नितत रहा करते थे । देखनेबा्लोको तो ऐसा 
छागता था कि पुरंदरदास भिक्षाठनके छिये कीर्तन करने 


ह 


जाते ये । इल्ोने माने रिये सवा हें 
आयशपताको बतानेके डिये, मातारे हम 
बातोंसे, पिताके समान कड़ोर बचनेंसे, आचार शत 
अधिकार-वाणीसे पतन-झार्गपर फ्रिसट हे हे 
सावधान किया । इन्होंने बताया कि ्ा 
बिना मानव परश्रोकसुख पानेफ़ा कितना ढीअक 
व्यर्थ है । समाजमें नैतिक एवं ; 
स्थापनाके छिये उन्होंने मानवक्रों निज बुरे 
रहनेक का, जिन्हें इन रुपोगें रखा जा सता है 
डुजेन सज्न-दुर्जनोंसे दूर रहकर स्ातिी 
करना पर पका थम 02९५४ दी ही 
'असत्‌ पुदपोंका चरनेवा' बह 
डुर्दशा होती है, जैते अन्य द्वारा चलनेवाले अलवर! 
5 ( श्रीमद्भा० ११ २६ | १) 
इरंदरदास अपने एक पदनें बताते हैं कि दुर्ज हे 


लेते फ्रोई सुख मी 
$ घरके सामने भिक्षा लेते समय बे. कीकरके पेड़की , परद है, जिससे कोई छुख 
मा आन जद तत्वोंको भिक्षाके विनिमयमें दे छाम नहीं मिद्ता--/ - २७० 
कीत॑ंनोंद् 


आर 2 


हक 


खिल । 


हि नि: 542 02 तर का उकक ह सदाचासके प्रदरी # 
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मंकयपूक हिंसा न करता । इसका ब्िइलेपण है“ 

प्य या पशुओेंकी रजु आदिके इक बन्थनसे ने 

उगा,मतुष्य या पशुपर मारक प्रहार नहीं वरना, मनुष्य 

पे अवपवोकों जिब्टिन नदीं करना और मनुष्य 

पुर अधिक मार ने छादना तथा अपने आश्रित 
ऐके भाद्माए्यानी आदिया विच्छेद ते करना । 


उनके स्वाचावा दूसरा सूत्र ह--सत्य | वह 
सवमापरे सतयकी साथना करनेवात् ब्यक्ति सिमी 
३ ऋक्तिए दोपकफा आरोपण नहीं करता। कर्मी 
कब गुप मन्त्रणादयय भेद नहीं देता । बिली च्यक्तिको 
क्य छमापणकै लिये भी प्रेरित नदी करती । ड्ूद्या 
एक दा तया विवाह-विक्रय आदिके प्रमकमे 
टरैटने तथा साक्षी देनेके सम्बन्वर्मे असपका 

। छेषय विसीकों घोग्वा सद्दी देता । 


जा तीसरा सूत्र चौयेइृत्तिको निर्मूलित 
; 5 । रीतिवरोंने चोरीयों सात दुर्व्यसनेमे 
हि परे छीकार कर सजन नागरियोंके ल्यि 
पे है। बताया है । भगवान्‌ मदावीरने ही 
मादिर्शन देते हुए कद्धा--तस्सीमें पाते 
; 438 हस्वद्रीकी प्रेरणा देता, राष्ट्रशा 
ध्यावमापिक सीमाओंवर/ अतिक्रमण करता: 
पे वरना, मिलावट करना, सदी कर 
नव देना आदि प्रवृत्तियोँ मलुष्पके आचाणको 
डर बे है | अतः सदाचारी ब्यक्तिके न सबसे 

चना चादिये । 
काल जप चोषा मर &--अधचरय । जीइतभा 
कतार पीपूने साथना चेदनाके उर्घरोदणपी प्रशम्त 
व हट साचनादय यह क्रम प्रस्येक स्यकिक ड्यि 
च्क्परे हक ड्ट !्‌ इसडिये एस विशर्पमे उन्मुक्त दौन- 
फल कलर, प्रवृष्ियेंपर जहर छापने: 
2. ढक ७ ये, ओो एस प्रवार रैंप 


स्स्स्स््ा 


मी खो 
आगया 
स्क्मीर 
अउग्शिहीत खो 


बिब्राडित पति था वस्तीर अतिरिक क़ि्मी 
पुरुषक प्रति वासनापरत चलन बणी और 
वर्हार बशना 73 कैंट समयक लिए अतने दका 
साथ अनतित सम्के से गयना । 
7डत सम्बन्ध सेट गरन्‍्ना शा 


या पुरुर साथ 
वारिविरिक खिवशाक आतंपक्त मिलो दीं याकओं 
काम-मोगरे लिये प्रेत नहीं गहरा 


विपयोम तीव्र आसाक्तका चरिहर उहना । 





नये / द्रगक 


मदाचाएक पाचच सुउ अपरिपत / लमाल आप 


वखिग्से अनुबत्मे छनारा गत 
इसरो वशिप्त. आइये 


ब्रग्ना रो सताधा 
म्प 


सदाचरशं अपना अदश 





पाननिवाल हय्ति 
घन-बान्य तथा अन्य घरेइ उपका्शीबी सीमा परत हैं 
और कलमीमाका अतिक्रमण नहीं हिती ! एसमे सप्रद 
और शोपणम्लक प्रबृत्तियोका परिणा होनि६ माप 


भूमि, पव्षन- तोन' बंदी, मथे वक्ली, 


प्रहावीर मानग१ मूल्याक मढाव प्रदाता 
तधग दर 


भगाने 
कटफ रुप 
थे ५ कही शाप और कही 





थे | इढने से 7 च 
लिये अन्य अनर मी ॥; 
सक्षयम टी मुख सिर हर अन जगा पे 


उपलब्ध ६ ड्पराच्ठमाजस उन-औ इसे 


॥ मिले सादायर 
मदा बारें हमी४! क्री 6 हयता 
लाभ मद्ाचरी अननमे ही मा मारा हैं 
महबीरने 7! जमप संदीचागकं 
ब्र आज भी इल्जों है! ४7% १११ 


आम मी 


से बहक 
अ्भाव 


हो धररण 6 


गन दही मा 
टुस पुष्य हर महक) हार 
क्शावाप अंक स्थायी गटर अपन परी पी, हे हू 
मी देती हैं! छ्स्हिवे 
बा पल ड्मो 


इस सा बरस 5 करे थी इसटार 


$ सजग इिनिरी अरेड हैं। 


8:७2 


# धर्ममूर्ख निपेंदेन कर अमल रप कम अर ा+ 070 2ह4 ४8674 दि के | 


नतिक रदाचार-जीवनके किये मरी-मोदसे दूर रेदना जाने देनी पढ़ी । हक हि देश जा । ९ 


सावश्क साम्नागया है 
पदोंमे नारीके 
वरणोति नोटछु बेड' नामक पदमें वे बढ़ते हैं--.. 

'ऑऔँख उठाकर मत 
मोहित मत बनो । ब्रीप 


(्‌ 


देखे | उसकी मद्दीन मोफर 
नजर डाल्यर कीचकको 


| इरंदरदाममे अपने अनेद्भ गोद बनेगा मह हो ही जाता है। 
प्रेम-जातमें न फंसनेयय उपदेश दिया है। 


(4 रदरदागेर-शहिय भाग ५ घ् एणए हू 
उपर्युक्त व्िपयोंक्रे अरतिशिक अमर 
परोंदार सयभापण, अहिता, खयाल है 
परोपवार, सहनग्ीव्ता, सर अद्वो कल हा 
मानव्रो सदायाएपूर्ण जीवन वितानेक्ा से हि 


६) 


भगवान्‌ मद्गाबीर और सदाचार 
( छेखक--आचार्य श्रीवुल्सी ) कं गै। 
>वान्‌ महावीर ईसासर्य छठी शतान्दीके मद्दान्‌ पिटनेऊ्े बाद व्यक्ति कटिन-से-कठिन पर: 
धरमपवर्तक थे । उनमे विन्तनमें किसी काम करनेके डिये उचत नहीं होता । 


/कारका प््रम्रद और रूढ़ थारणाएँ 


न थीं । उन्होंने 


भगवाद्‌ महावीरने सद्चारके जो मूत्र हे बेर 


लिये सदा उपयोगी रहे, वर्तमान हैं और ः 
भी रहेंगे । उनकी समप्र चिन्तन-धारा मुह्याः 


सा्पसे साक्षात्कार बरनेके बाद तच्न-प्रतिपादन किया था। 
अतः तत्कालीन लोक-धारणाके प्रतिगामी मूल्योंको 


प्रस्थापित करनेमें उन्हें किसी प्रकाकी द्विक न 


जञानदर्पणर्में ममुष्पकी उन झाश्रत 
प्रइत्तियोंके प्रतिबिम्पोंको 
नैतिक पतनकी ओर अग्रसर कर रहे थे। उनके 
अन्त:करणमें आष्पामिक सूल्योंके उत्पर्षका खुद 
संकल्प था । उसी संकल्पसे प्रेरित होकर उन्होंने एक 
सार्वभीम और सार्वकालिक आचास-संद्षिता निर्मित की, 
जो आज ढाई हजार वर्ष बाद भी अपनी उपयोग्तिको 
भी प्रकार प्रमाणित कर रदी है । * 
- भगवान्‌ महावीर किसी भी समस्याके मूठ और 
परिणाम दोनोंको देखते ये और असत्‌ परिणामसे अपनी 
रक्षा करते हुए उसका सूलोच्छेद 'करनेका पथ दिखाते 
ये । उनका निर्देश था--भगायं थ मूल चबविगिया? 
धीरे-धीरे बद्द होता है, जो चुराईके झूंछ और फछ दोनों- 
का पृथकरण कर देता है । उनकी इठियें शुराईके 


संख्ययोंको मिटानेका झूल्य अधिक था; क्योंकि संस्यार इसकी परिभाषा है--- पलनेकरसेतले 


कम 


्रड 9 


पकड़ा, जो मानव-जातिको 


त्लोतोंसे प्रवाद्दित हुई । वे पॉच प्रोत हल] 
सत्य, अचीर्य, अह्मचर्य और अपतस्मिह | हर पौँों 
सर्वागीण साधनाका प्रथ भगवान्‌ मद्ावीवो हर 
इसलिये वे खबं इसी मार्गपर चले । उन्होंने उक्त दर 
सूत्रोंकी व्यात्या दो प्रकासे की | जो ब्यक्ति हि 
वचन और कर्मसे हिंसा, शूठ, चोरी, पु 
परिमदसे विरत होना चाहते थे, उन्हें विशिष्ट कक] 
पथ्र दिखाया । जो ब्यक्ति एक साथ इतनी बड़ी 8 
नहीं भर सकते, उन्हें यथाश्क्ति सदाचादका पा 
करनेकी दिशा उपत्य्ध करायी | यवाशक्तिका सीमाईग 
व्यक्ति अपनी घुविधाके अनुसार मनमाना न कहे हीं 
इश्सि भगवान्‌ मद्धावीरने कुछ व्यावहारिक मानइण्ड मी | 
स्थापित कर दिये, जिनत्रे आधारपर सदाचाएकी झद्यृत ] 
किंतु आरम्मिक जानकारी दो सके । ] 
मदावीर-निर्दिष्ठ दाचारका पदव्य सूत्र दै-'अ्दिसा'। | 
ले निपराष ग्राणियों- 
। 


5 
#जन्‍ फू जल 


# सूक्तियोर्मे सताचार # ३२७ 
सच या अल आम आल 8 मम 


॥ हही, दुराप्रदी, अमिमानी, छुरतवर साधुओंसे . मितेश्विय, शिष्ट, दिंसक तथा मूर दुष्टचारियोंसे दूर 
न रहना चाहिये। प्रातःकाल उट्ते दी परमेधर- रहनेवाला, दुर्बर निरीह प्राणियोपर दया करनेवाला 
लक दिनमर श्रेष्ठ आचरणका संयल्प सदाचारी व्यक्ति अनुकरणीय है । 
॥ आश्रित, 2 पुरोहित, आचार, मुठ, .. आर्यत्माजके भन्तिम चार नियमोमें सदाचारकी 
,' बालक, इद्ध, पीड़ित, बैध, खगोत्र- 
) बान्धद, माता, पिता, बहन, पुत्री, सेवकोसे पक परिभाषा मूत्ररूपमें निहित है । १-सबसे प्रीति- 
यपासप्मम कभी न करे | अशिक्षित तथा के धर्माजुसार यपायोग्य ब्यतद्धार, २-अविधाका नाश 
पे दान न दे | अज्ानी दाता तथा गृद्दीता दोनों। और विधाकी इंद्धि, ३-अपनी उम्ततिमें संतुट न रकर 
रे प्रात होते हैं। ख्री-पुरुषोको चाहिये कि शने:-.. सवकी उन्नतिमें अपनी उन्नति समझना और ४-सामाजिक 
्वाचार और धरा संचय करें । परछोकमें सं्द्षितकारी नियमोकरि पालनमें परतन्त्रता तथा द्वितकारी 
वाुर्ख्री कोई सद्वायता नहीं यर सकता, घर नियममें खतत्त्रता दी सदाचारके आधर हैं, जिन्हें किसी 
शपक होता है । रृदनिधयी परंतु मृदुखभाव, भी देशकाल्में अपनाया जा सकता है । 


हि +-+०$0-+-- 


/ सृक्तियोंमें सदाचार 
४ ( लेखक--भीदरिकृष्णदासजी गुप्त 'हरिः ) 
डे फ मोंव सद्दिचार है। सदाचारी घनना है तो दम सदैव सद्विचारण्त रदें। किसीका 
प्राप्त करनेसे बढ़कर. प्राप्तत्य और कुछ नदीं। और यद सद्याचारीकों सदज प्राप्त दोता दै। 
ला २३४३३ जोवित द्वी स्तकसमान दै और सदाचारी सुकीर्तिके फलखरूप मरकर 





भी) पोज सश्ा हो, याणीका सशा दोः दृदयका सच्ा हो, दाथका सा हो। इन्द्रियोंकः सभा 
संक्षेप, सय प्रकार सच्या-दी सच्चा हो, उसे सदाचारी जानो । 
मूलतः आचार देश-काऊ और परिस्थितिकी विभिन्नतासे भिन्न भिन्न प्रतीत भले ही हों, 
“त उनमें अन्तर नहीं होता । 
बता परिचयकी आवश्यकता महीं होती। उसका परिचय तो उस सदाचार-सुगन्धसे 
हे को रहता है, जो उसके चतुर्दिक्‌ सहज फैलती रहती है। 
का हि धनी, सत्ताधीश, गुणी, विद्वान हो। परंतु सदाचारविद्दीन दै तो बंद पक्र सदाचारी- 
॥।.. हु 
श्र ६०३९३ । सर्वंसम्पन्न होते हुए भी ,विपक्ष ही है और आचास्वान्‌ सर्वंथा विपन्न दोते हुए भी 
हि “अंक संयमी द्ोता है। जो संयमी 'नहों। धेह सदाचारी कहाँ? आत्मप्रचाए और भदंकार 
सदाचारताको खा जाता है। '' | ५ 
कम जगत सदाचारी प्रायः दीपक छेकर खोजनेपर दो मिलते हैं, परंतु यद टिका हुमा है 
। सदाचारी न हों तो संसार दी उच्छिक्ष हो जाय । सदाचार विश्व-व्यपस्वाका मूव्यधार है। 





३९५ * पशपृवत किन धवावाधाभीद का # 


जन नल ५५ 








(्छ ) 
गदाकार भद्दुत पद लागी रपानसद 

02, पे ३! है 0 पक एपुर हु०+ है सि7० पर €क० ३४ ) हे 
पारा: अं प्र १2034 सम गा बारह चः हे शा 
मापन, भरी शिक् | पा हे अं हशपक बाजाए 8 ग है, हप्टाधार सुपर 
कद ८ श थाई पुपपोने उनका देगा के कै गुराय्पी दानाते देपार री छा 

जप कहा जाचहयरी उ्ेज काफात अददादोरी (मटर रह 
भपैश मामी दप्णाइमे सगपपफ् सिख इ। दि दिये हिये ऋशया: है मि शिद 
है । पान हावी हद. गांमर शोषण. सर हस्दागप्ता शमाशय प्रतीत की। # 
एवं पाकरका निमोनिलर्सेक सर विदा। भरते. शान, बढ, अफायग, रुएत-यदि सारी 
जीपतकी बह भी दे दी । उनके विययोंगे फिदीगो। राक्षस: हस्यट, विषमाली, पोर दिपटी 
पदों गनमेर दो सपता ह, पशु सदयपारर, हरी काटी, छगी हवा दृश् क्ोडिय दावे रा 
उन) किखयति सर्ईधा हत्काच होगी । छपएरी पोगक्शी, फर्टमाजनेंश हप ही 

खागी धीशपननदने संतरे सगमगररकी स्पप्य. सामीमीरे गतानुमर भजन सदकरका मई * 
परते हुए पद्ा है कि 'फायुछ्त कार्गेपर आयरण, दै। भधपमश्यार विूत विचार स्यक करे है 
सपपुरेका राज़ और सदरिषा-अदणें रुके, जिसका शेवन. भीने दिया है--ैसा भोजन होता है, देती ही रे 
राफ्द्ेपरदित, साप यर्तम्पपय योधफ दो, पड़ी माननीय प्रशति बनती है और प्रइृतिके अतुप्तर उत्तयअइलरे 
और अलुपरणीय है । बेशेक झान और तदलुगार दै। अतः मुद्रि नए बरनेवाले पदार्पो--सों के. 
अनुशीदन, आचरण, यज्ञ, सायभापण, मत, नियम और मांसग्य सेयन नहीं करता चादिये | महलूतरे 80 
पम--ये रदाचार हैं और आता ( मन )में मय, रण, उत्पन्न शायल्यलू-्मूठ नहीं सावा चादिये | गज 
शह्ढा उसल परनेतराले यर्म दी दुराचार हैं । वेश्ेक्त अरीम, मदिरा, बीड़ी, सिगरेट आदिया सेकत वर है 
धर्मका अजुष्ठान करनेवादा दौकिया जीवनमें कौर्ति तथा अभहय॑ थ दिजातीनाममेध्यप्रभवाणि च। 
सर्वोत्तम छुख श्राप्त द्वोता है | इद्धियोंकी परिपपासक्त हद (मदलूवि ५१) 
और अधर्मइत्ति दुताचाएकी ओर छे जाती है (प्रशंससे. चर्दि छग्पति यद्‌ दव्यं सदकारी तदुच्चते। ) 
इर्प तथा निन्‍्दासे शोक आदि-जैसी क्षणिक अनुभृतियोंसे : ( श्ाप्रपर प्रघम लण्ड, भ* ४ रे 
परे व्यक्ति नितेश्िय यहत्यता है | के दुराचाएफी यणनायें उल्ठेखनीय दोप हैं-शिपीर 

फरमी बिना पूछे अथवा अन्याय एवं छलसे पछने- मं संझ्। वेस्पागमन, बेदशात्न-विमुख होना, 
बलिकों उत्तर म दे | अधिक क्योंके बीतने मात्से, केश. मैतिजागरण, पढ़ने-पढ़ानेमें आलस्य, कप, धूर्ता व 
खेत होने अथवा धनवान होनेके कारण कोई व्यक्ति वृद्ध असत्य-भाषण । इससे मित्र एवं विपदीत संध्योपर्ती 
एवं पूज्य नहीं हो जाता; जो आसश्ात्र-हान-विज्ञनरद्वित योगाम्पास, दिद्वानोंकी , सेत्रा, आदर, माता-पिता 
है, बह बालक है और जो बाढक भी विज्ञनका दाता है. आचार्यकी अद्वापूर्वक सेवाद्वारा संतुष्ट रखना, अतिपि' 
बह इद एवंपूथ्य है ! विद्या पढे-लिखेको ही बड़ा मानते सत्कार आदि यार्य सदाचार हैं ॥/वैडालबृतितरे 
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सुदाचार-विवेचन 
( लेखक--५० भीयमाधारनी दुओ ) 
मनुने यद्धा है कि मानय-जीवनयों परिषृत एवं. भततिः स्खतिः सदाचारा खस व पिया, 
धख-शान्तिसे समन्वित वर उसे 'सरत्यं शियं छुन्दरमः संम्प्श्‌ संकदपजः कामो पु 
की पराकाष्ठातक पहुँचानेफ़ा जो निर्दिष्ट कर्तव्यानुष्टान है,. शरति-सवृति-पतिपादित मार्गका बतुतग/(ह है 
पढ्ी सदाचार है । 'सदाचारके समान वझशचार" भी भाणिमाजमें एक आत्माका बोध और 8 है! 
इक बहुचर्चित शब्द है, पर इन दोनोमे मौलिक अन्तर उत्पन्न छा इन सभीकों धर्मका मूठ छान कप 
है । शिश्चाससे मलुष्यकी शिक्षा, घुरुचि और सम्पतादा. बाखवें सदाचारकों न केवर हिंदी 
परत्चिय मिलता है तथा इससे मलुष्पडे विनर खमावकी सम्पूर्ण मानव-धर्मका प्राण कद्दां जाय ते के " 
भी परख हो जाती है, किंतु सदाचारका पर्मसे प्रत्यक्ष अतिशयोक्ति नहीं द्वोगी। सम्य मानवसंताता 
सम्बन्ध दोता दे जौर उसकी अवहेलना पाप समझा ऐसा घर्ण ््म् + 
जाता है। शिष्टाचायकों सदाचाएका एक अड् कहा भादेश न दिया गया दो | इसलिये विष्के तभी 
जा सकता है, किंतु धर्मसे उसका कोई सीधा सम्बन्ध सदाचारका निरूषण मिलता है, जो अपनी-अपनी | 
नहीं दीखता ) शिशचारकी अवदेलना करना उतना अलुरूप विभिन्न ढंग और स्तपपर किया गया है। । 
गद्धित नहीं माना जाता, जितना सदाचारकी अवद्ेनना. सिफ्फलग्फववेल्ड. ०... एशाद्रॉक था हि 
करनेसे द्वोनेवाद्य पाप । शिष्टाचारकी अवहेजना करनेसे बौद्ध-धर्मके अजुसार पंद्रद सदचार हत | 
कि थी ससंदड अथवा विरोधी दो सकते हैं, हैं--( १ ) शोर, (२) इव्विसंण, (॥ 
किंतु संदाचारकी अवहेलना करनेसे खयं अपना भी मात्राशिता, ( 9) जागणाजुबोग, (५) ् | 
अकल्याण दोता है | शिक्वाचारका पालन वरना आसान .( ६ ) दी, (७) बहुब्तक, (८) 
काम है, क्ति सद्माचारका पाठन करना उतना सद॒ज॒भर्यात्‌ पछताबा, (९ ) पराक्रम, ( १० ) छोति, [ पु 
नी दे । सरिथ्चचारी व्यक्ति वाचादी हो भी सकता मति, ( १२) अ् च्याव, (१३) किलीप ४ 
है थोर नहीं भी; कित जो सदाचारी दोगा, बढ़ तो (१४ ) वतीय ध्यान और ( १५ ) चर्ष घाव। | | 
शिष्ाचारी होगा दी । उदादरणार मिष्यावादी और तत्वर.. जैन-परमे जीवनके चर्म छाय पार 
भी 'दोष्टाचारी” दो सकते हैं, परतु जो सदाचारी होगा प्रातिके तीन मार्ग बताये गये है--सदूविशात; हल 


उसमें मिथ्यावादिता री प्रदृत्ति न देगी । और सतआचरण | सत्‌आचरण ( छद्ाचार )के है 3) 
गई ईत विकापर पहुँचते हैं कि शिशचार वॉच आदेश दिये गये हैं-#..अदिसा, सत्य, करी 
न कि बस उर टश विकल्प । उच्ची दोता लपत्तिद तथा अम्चचव । छलमें भी अदिसापर सर्वार |" 

शमी क प्रचार 4 । 
सदाचाएकों भी धर्मकर पर्याय अथवा विव्प न मानकर जोर रिया वा द्दै ५ है 
उसका एक छक्षग--अज़मात्र माना गया है | सिक्ख-धर्मके अवर्वक ओऔगुरुनानकदेतमे भी सिफ्खेंके 3 ; 
खब्पान्तरसे मनुस्पृति ( अष्याय २ के स्तोक १२) तथा. झद आाचरणपर विशेष हर दिया 8 । सीयस्दनकरेक 
याइकलयस्व॒वि( १ ।७)में यही बात वदी ययी है---.. जीवन विद्वद धार्विक या, विंठ॒ उनके बाद जो मी अत्य | 


न लय 
हे आर 








हे अक्ररक | डदृहवफ्रो 
हंगाकरगे दबुद् को | ॥ +. 
हुए छुद्ा जरा, गाष 
बैशोने तदपपर, कब 


क्णिई। 

चूरफेग पिजमनंक ही किवृत राशीपरण डूजा 
है, बन; उमों धदगपावर खाई कॉन उपच्य ६ । 
धूतियोंगी सं्या आज ऐडे ऋकदम ६ । गिवस्योओे 
भनुसार स्पृतिरयोँ पते धर भी अधिक थी । त्वका विपिय 
वर्णपर्म, आभ्रमपर्म, राजधर्म तपा स्यपक्नक्रम है; परत 


समय और आवश्यमारे अगुसार रिमी सप्तम किसी 


यातग्रे प्रधान मानय्रर उपय्ा पिछारसे वर्णन किया 
गया ई तो किसी 


अन्य सृकों 
प्रधानता प्रशनकर उसका 


श्र थ् | 
जज ० जप दादा 
बंप बादिये (अत गजूते हटापर्क सता 
भी भगुद्ग बाते 
क्यभ्न दुआ है क कगी पक्य 
गगे। बाद श्र किन 
ब्जे हफेत हया है, नो हद अषापतरस 


शंदाधारप्रशीमिला 


न हैँ 2. झप दर 
कददें अपी खत, बौवे अध्य5 रा 
एक भी बढ़या है जिला रिदवल ए 
होन ६। । 

#्षागारे बनुगर शव/ात्‌ ख्मो 
भरने, सदन, हुरा, धर्म शरण हर हा 
प्राह होडी ह तथा दस होते म 82 
पथ दोच है।(६।२०८) 43800 ५ 
टूगोरे शा एटे अष्यायें सदावगक मन 

किये यण है भर यह भी हट का 228 
“आचारदीन मनुष्प पिमी मी वर्ममे छा 
हट दशा 
आवचारदीननरदेदगताशय हरि 
|, शोचलि कि घु हसप्त इति 8 
यश्नो3भपद्नपुपि.. खास्य वि गील्क। 
स्थान सदृश्न भगवान्‌ वि पी 
कर्तब्यं यतनतः शौय॑ डक हि गा 
शौचायारविद्दीनामां सर्याः स्पुनिष्फल कान 
(बृष्ह्यारा* स्मृति ६। २! 


# सदायार-वियेचन # 


डेर५ 





ल्लप्फ्ल्ल्स्ल्ल्डल्टः 


:५ दर हमर सद्राचारी और दुराचारी मान हें हो 
ससश्रे शया कपत्ति होगी | रमऱे बनपास और सता 
पे सर्यमनसे शोषम् अपोष्यामें जब भरतनी 
8 डोदवर कषाते हैं हो माताओंसे अपना स्पष्ट 
का पा हैं कि इस अनर्थमें यदि मेरी 

अपडा [सफ्रे दददस्थफी मुछ्ते जानकारी 


है भातु पिता सु मारें। गाइ गोड महिसुर पुर जा9े ४ 
2 बाडइ बध थी हें । मौत मद्दीपति मार प्र 
हे उेप्पावड़ भटटहों। झरम बचन सन भद कवि कइदी 
कु पणु सर भू अं 
घरमु दु्दि छेद्टी। पिसुन पराय पाप कह देह ॥ 
गौ हे कशइपिय कोधी। बेद दिदूपक बिस्द बिरोधी / 
शक प्ाइमंग छोल॒ुएचारा। मे ताकई परघनु परद्ाराह 
अम्मी रि भजुरागे। परमारप पथ बिमुख अभागे॥े 
विधरिंधु 28404 ।मिन्दृईदिम इरि इर सुजसु सोइाई 
चर गति भोहि 'पप चढईी । इंचक दिरचि येपु जगु छल / 
संकर देड। जननी जी यहु आानीं भेऊ॥ 
(मानव २। १६६। ३४, १६७-६ ४ ४) 


। कारक जैन उकियोंसे दमें यद स्पष्ट पता चछ 
' थे हि २ दुशचारके का हैं और दुराचारीकी 
फ्‌ गी है, उसकी मर्वंबरताकी ओर भी ये 
रोकी अकाश डाल देती हैं| रामचरितिमानसमें ऐसे 
के भामार है, जो आचारददीनताके कारण निन्‍य 
पंणणा, रे अनामिल, दण्डक, नह॒प, जयन्त, 
दा परे, न! उेच्सवापं बरत 
जद हे विद धममसे विमुख, विपयासक्त, पापकर्ममें 

3 ऐनेके प्रसक्ञ इट्िपात काने योग्य हैं ! 





इडिमड त 

कप दम भर सर्मंथ। घ्म सब लुक जप सरअंथ। 
५ मत कब्पि करि प्रगट किए बहु पंथ 
दि ञ है 
ई्‌ पैचक भूप प्रजासनाको ड नहिं मान निगम अजुसासन / 


६। क हत् 


को कद होँड मसलरी जाना! कछिडुग सोइ घुतवंत बखाना॥ 
जद अर श् नर 
सत्र मर काम होम रत क्ोधी। देव विध्र श्रुति संत बिरोधी॥ 








धुन मंदिर सुंदर एति स्यागी। सर्जाई नारि पर पुरुष अभागी॥ 





ऋौभागिनी बिभूषन हीना। बिधवत्द के सिंगार नबीना॥ 
ऊू हर ञू अू 


सब नर कस्दित कर हैं अचारा। जाइ न बरति अनौति अपारा॥ 


(मानस ७ | ९७ क--९९ ख ६ ) 

इन पट्टियोंसे तत्फालीन सदाचारहीनताबी स्थितिका 
बोध भी स्पष्ट हो जाता दै । क्‍या इनसे हमें बचना नहीं 
बादिये ! इनसे भी इमें सदाचारमें प्रदृत्त होनेकी प्रेरणा 


मिलती है । 
खास्प्यके क्षेत्रमं सदाचार-शिक्षाके साथ ही 


कआयुर्वेदका भोजनके सम्बन्ध नियम है कि--- 
मधुरमधुस्मादी मध्यतोडम्लैकभावः 
कटुकटुकमयान्ते. तिक्ततिक्त.. तथैब ) 


यदि सुखपरिणार्म याम्छसि स्वं दि राजन 
स्‍्यज्ञ खलअनसई भोजन मा कदाचित्‌ ॥ 
“आएम्ममें मीठा, बीचमें खज्, अन्तमें कु एवं 
विक--है राजन, इस प्रकार जो दुष्ट लोगेंका सब्न दै 
उस्ते तो ह्याग दें; किंतु इस प्रकारका जो भोजन है, उसे 
न छोड़े । दीर्बायुे लिये शिक्षा देते हुए कढ्धा गया है-- 


घामशायी द्विभुआञनः पष्मून्नों द्विपुरीपका। 
खर्पमैथुनकारी च॒ शत वर्षोणि जीवति ॥ 
बायें वरवट सेनेवाल्य, प्रतिदिन दो बार भोजन, छः 
बार पेशाब और दो बार दीर्षशह्ठा ( मह्याग) करने- 
बाल तथा खल्प मैथुन कानेवाव्य व्यक्ति सौ बोतक 
जीवित रइता दै [? 
आज विभिन्न औद्योगिक संस्वार्नोमें उत्पादन तथा 
अन्य प्रक्रियाओंको समुचित ढंगसे चाकू रखनेके ठिये 
कर्मचार्रियों एवं नियोजकोंके सम्बन्धोका परत सदयोग 
पूर्ण दोना आवश्वक है | इस उद्रेयकी पूर्विके ढिये 
शओयोगिक आचार-संदिताका भी प्रणयन किया गया दै 


कक निषेयेत 
5 घमंमूल ठ् 
मंमूल निषेदेत सदाचारमतद्धितः # 


ब्दीं सदाचारकी उपादेयताका 
दाचारकी उपादेयताका प्रतिपादन 
बंद आरशीमिक पे कि. करते हुए और यद भी वढ्धा गया है कि 'जो पु £ 
यस्तृदारचमत्कारः सदाचारदवि!/ के राय हम 
स॒नियाति जगन्मोदान्टरेन्द्र, एडरादिय ॥ है, व लहर ३ मम 
( योगबा> हे मर चुखको? (१६ । २३) | इस प्रकार शाक्मीलिरकक 
अश्शुपकरणश हम गीतामें मान्यता प्रदान की गयी है और शर्म 


भ्जो 

पुरुष उदार-खभाव तथा सत्यम-सम्पादनमें यम-सम्पादनमें 

कुशल है, सदाचार ५ कर्तव्य 

, सदाचार द्वी जिसका विद्वार है, बढ जगदके हक हक हित सशीकाण हीरे 
पुराणों और उपनिपदोंमें किया जा बस |ै 





मोद-पाशसे वैसे दी निकल जाता है, जैसे पफ्जिरेसे 
इसी स्तपपर श्रुशुक्त सर्व आचारों ही पा कही 


सिंद्र ॥ 
गीता: 
940 ताहिकाएँ अस्तुत नहीं की गयी हैं; गोखामी तुल्सीदासके दामचविगारस हे 
कतर इसी प्रश्नपर विचार ४ कथानक एवं 
हु र॒ किया गया है कि ; एवं आ्रासब्निक उपासयानेमे वर्शित शत है 
महुष्पको अपने कर्तव्य ( सदाचार पात्र हैं, उनमें 
करना 2 का पाठन किस ै, उनमें अधिकतर चात्रि मानों सदाचाके शी 
प्रकार करना चादिये । उसमें कार्यके खरूपकी हैं | इसके चित्रणमें 
हमारा कार्य करनेके दंगकों विशेष रूपकी कपेक्षा ;योग किया हणमें गोलामीजीने उ्त स्मि हैए 
है । केवल इतना ढी पर्याप्त नहीं है न्कड दिया गया द् दि है नस दिव्यता मानव सदा 
हि दमारा नन्‍्तन आल्येक विकीर्ण 
उत्ता हो; बल्कि हमें उसे निर्दि्ट चित ढंगसे कार्य मर्पादाइत्मोतमके कीर्ण करती रहेगी | एन 
करना रुपमें अद्वितीय हैं ही, साप ही बैक 
मी चादिये | हस विषम गीताका सिद्धान्त संक्षेपमें यह रूपमें, शिष्पके रूपमें, युवराजके कप दे 
है कि दमारी किसी भी कार्यमें आसक्ति न होनी रूपमें, पतिके रूपमें, तपखीके रुपें, कर हे 
चाहिये और दूसरी बात यद्व दै कि हमारे अंदर कर्म- राजाके रूपमें, आदर्श मानवक्रे रुपें .__बत्पेफ हों 
कहकी हच्छा मे हो । गीताने इन दष्योंपर सवाधिक पर उल्दूशतम आदर्श उपस्थित करते हैं | आह 
प्रकाश डाढा है | सागर ढी मलुष्पके कर्तव्य ( सदाचार ) सदाचारका सीता आदर्श पत्नी एवं आदर्श नाहीमे रूपे 
कया हैं अथवा किसी व्यक्तियों अपने वर्तत्यका निर्णय भक्त का बोर इशन्त अखुत परती हैं । भव 
किस ,प्रकार करना चाहिये, इस प्रश्नके उत्तमें कद महीं की जा र ख्कष्मणक्रे भी सदाचारकी कोई हा 
गया है किए अगर ही 
,वल्ाच्छारय प्रमाण ते कार्योकार्यव्यवस्यितों ।. जदादु, करपसुझण्दि गीय द| । निपादरान यु, शक 
श्ात्वा शाद्मविधानोर्क कर्म बलुमिदादसि ॥ मन्‍्दोइरी आगि इनक जाम्बदन्त, आद, विभीषण। 
(सौठा १६ २४) [दि अनेक पात्र हैं, जिसके चने दें 
ढ़ सदाचारकी उत्तमोत्तम पिज्ञा के चरम 
खत: कया करता दादिये और कया मई करता द्रा्रोकरि चित्रों समादित चिज्ञा प्राप्त दोती है। छ 
बलि, कक लिये करे रे दास ही अमाण भी मामसमें सदाचारवण कप शपर अन्‍य स्पर्नेर 
हैं। शाकके विदतओों आतीरें धर उीके गनुसार आकार, अत््पयणा एवं कक उद्यवा्दार्ष 
लाचरज बरेली चादेये ।' असंर्ेके शमार और ल्गोंप बंदर गाना है 
हा 


्+ 
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फ् रमकी जानकारी नद्दी प्राप्त 'कर पाता, 
ऐसे जीना चादिये, इस ज्ञानसे सर्वया अनमिक्ञ 
हे जार है और इतना दी नहीं, वह वासनाओंका 
ता हुआ नित्य नीचे द्वी गिरता जाता है । 
7 पतन उस्तके अन्तःकरणके प्रुप्तददनेका चोतक 
उसके किकके निष्किय दोनेका परिचायक है । 
छरे शात्रोमें जिस अपने और धर्मकी, जिस पाप 
ह4 ३९३४ दुराचार और सदाचारकी विश्द 
से निज; इमारे अन्तःकरणके सोये या 
को मकी चर्चा दे । दमारी विवेकद्दीन 
कि अगवा विवेकयुक्त बुद्धिके सत्कमोंकी 
ही र्‌ ्सी कम हमें अपने जीउनकी 
पे पहुँचानिके मार्गका भी दिग्दर्शन 
हे । अत: इम कद सबते हैं कि मलुष्य 
सनुष्यक्ा क्रेकठ रूप लेकर पैदा द्वोता है, 


मनुष्य बनवर नहीं । मजुच दो उसे पर्दों व्यकर 
अपनेको खय बनाना पड़ता है। वह आत्मविक्स- 
की और साथ-दी-साथ आत्मविनाशकों भी शक्ति 
लेकर इस संसारमें आता दूँ | पदि बढ बासना एव 
अविवेकके द्वी वश्ीमृत रद्द गया, उनका प्रयाग 
कर अपनेको मलुष्य नहीं बना सका नो अपनेशे 
बझुसे भी निकृष्ट बना डालता ६ । जब 4६ परदित्र 
कार्योमें छगा रइता है तो बड़ अपने जीवनी उंचाईप 
देवलके सॉनिष्यमें द्वोता दै. जो सदाचारक्ा टश्य है. 
किलु वही जब अपवित्र कय्यमि सब्प्र दो जाता है हो 
पशुसे मी नीचे गिर जाता है, जो वद्गाचारका परिणाम 
है । धमारे मदर्पियों, शाक्षकरों एक मनीरियोंने संशय 
की भनुप्टेयदा और कदाचारकी हेयता प्रतिगदित की 
है. । हदलुसाःर कम्पाणमारी 
द्वोना चादिये। 


ढगे.. गाचाणका 





सदाचार और उसका मनोवैज्ञानिक धरातल 


( छेखक--५० भोरासानन्दो दुबे, शाटित्पालाथ | 


सर चरित्रप्रधान देश बढ्धा है | उसकी 
रे अर रसकर--चरित्रिकी रक्षामें रही 
2 बा घुखोपभोगको ठसने अनाय गुण 
गहरी दद्र के आनेपर इसमें दुछ अन्दर 

: सै से मषम्छनोय अमिव्यक्ि है-- 
जग ? मौज उड्मओ? (990, वा अत 
खिर यह शातना हमारे छिये सवा परकीय 
लि 4 हर देशओी संस्कृति, छु्ख और समृदिवरी 
कक अपने सदाचरका सदारा लेना चादेये । 
ञ् बज प्रयोग भारतीय इास्मयमे प्रधान 
पा ।खिप्त प्रकार गुणी ददनेसे सदयगी- 
१३८ ५ टै, दुर्गुगौश्य मंदी; ठसी प्रहग 
भाधरणतः सदस्य ही समझा जाता है, 


4. ४५ ४३-- 


अन्‍य आचार नदी । इमार शादरयमे जआायारका पक 
श्यापक प्रयोग स्यवाद्वारके अर्षमे दोष बाया है। 
अन्‍य तर्तोंदी मोति बाचाउलो मो दो पक्ष हो 
हैं--- (-सिदालत और २-म्यवट्रा/ । अब इम क्द्धते 
हैं-..0हपर शरपेस कस बहुतो | े आकादि ते हर » 
अनेरे', शब लाचारसे इगपा अम्ध्रिप ध्यक्दारमे ही 
दोता दे । हाटरएे यड हि. म्मथासशियजस के ह्तेषने, 
दूमरेशे ठादेश देनेशते हो गत होश मिरने है, पा 
ठसको करने ध्यदायमे बानेरते आविइ मोड रात 
मिखते । इसी प्रफशा अब दम ढ़ बढ़ने ?ै-> 
बमरामार्टीन मे पुनलि बशान-० हब ८६ ब्सहर 
चादिपे कि ओ शा आधफ्मे हीन दै--४ ब+ 
विदास्सपएरा अविदशझपसे हो बचर करण रबर 


203 # धर्ममर्त विपेदत शापावार्म भीद्ता # 





हे मिल गामम्पते छागू एटश'व दा कह मी गर्ल ॥॥॒ है हि 
गषाम एक बर्दा होड़ दे । दूविंधश निरकत खापरों दिलों ही 

ओो होग गौबगी बेशक) हैं, हू चाहे जिम किगी। उनोश शोजारसपं है, ए उन्‍री अपेशिगी 

भी सेमें हो, उनपी शेइभोके सख्धों एक टितीदोंगपी है, गे की के ठग हिल 
मिषयापडी अप दोती है, जिसे दरबार करेगा बराप-जनुगगागत दी देशों मदद रद 
हाट उमेश रदहा है और दृशधारपय गार्य बरनेपर ठगी बगे अन्दर विदा टिट सार कामेंगो है 
दण्ड देनेकी मी स्यसम्पा ददती है, जिएगे सेकमें निशेशिय परी बसा रिशणा मँगेगी परण कय 
ब्यक्तिके गेब-सग्बर्धी आयरणगर गिफ्रण गदता है।..थी। देगेरर दी बहार: खाते हैं | हमने पी हि 
उस्ती प्रवाय प्रशाशनशरा भी समनगे शास्ति और निरश्ता है कि अनुशासन कप दवा 
पएय्यवस्‍्था वाया रसरय तभी गरम्मा दो सपा है, जब दरें रिसी म्पछ्िके ऊपर पवस किलर 
सगाजके स्यकियेंका आथरण उत्तम शो-जीयन संदायार- सिटी अस्य माप्यमसे पोषण मी जा झट ॥8 
प्रदृति मीतसे का 








मय दो । अतः इस बरेशो दी <ण्डनकिया-संदिताः 2 तो आन्तरिक लगन अपया दर 
-संदिताएं' द्दोनी दि ग्रे --तदबुझूल गी[ प ०७३ 

ता व्यपदाप्किया-संद्िताएं' बनायी गयी £ै, जो. शी पेशिगि--तशतु्ूठ विचर उसन ६ 
ऊपर वद्धा जा चुझ है द्लि विवर ही आर 


स्पक्तियेकि सामाजिक आचरणपर नियस्थग ररानेमें 
प्रधागनके डिये सहायक हैं | यर्दा बढ भी शूट वर. जनक होते हैं। यदि विचार कच्छे हुए हो आकर! 
देना आवश्यक है कि दमारे धर्म-शासोफ्े अतिर्कि जो. पोगा दी । विचार मनमें उदपन्न होते के गत ई 
आचाए-संदिताएँ या नियमायरहियाँ वर्ग-विश्ेष, कार्य- चयर द्ोता दे और उसीकी द्णासे दृद्धियाँ सा वे 
विशेष अपया क्षेत्र-विशेषके लिये बनायी गयी हैं, उनमें सम्पादित बरती हैं, अत; मनमें झुभ विचार उन । 
कोई भी बात ऐसी नदीं है, जो दमारे उन शात्रीय सके डिये चाहिये कि मनको अशुभ विचरोंशी मे 
निर्देशोकि प्रतिकूल हों । हाँ, उनमें पधास्थान आवश्यकता- जामेसे वरिषयोग्मुख होनेसे, रोका जाय मी ईर्ि 
मुसार संशोधन या रूपान्तर अवस्य है । इसे भी भी झुभ कार्योकी ओर उन्मुख होंगी । शत, ली 
सदाचारका सामान्य प्रकरण मानना चाहिये । पुराण, उपनिषदू, गीता, योगवासिष्ठ, पातझल्योगरदार 
दमारे अनेक मद्दर्वियों, शास्षकारों तथा मनीपियों- रियिण, मद्ाभारत आदि सभी प्रत्य इसमें दच्ियोंत 
द्वारा सदाचारपर इतना अधिक अकाश डालते एवं विपयोंसे विमुख रखनेऊे छिये पर्याप्त श्रेएणा अदा 
सदाचारके अनुपाठनपर इतना अधिक जोर देनेके करते हैं । शा्तरोमें मानव-जीवनक्े जिन चित्त 
बावजद्र भी दुर्भाग्यकी बात दै कि आज द्वम मारतवासियोमि.. सर्गिक रद॒स्वोंकोे प्रकट करनेकी चेश की गयी है; उतके 
सदाचारके बदले भ्रष्टाचार अधिक श्याप्त दो ददा दै | प्रासब्लिकताको स्पष्ट करते हुए यद तो कदना ही पढ़े! 
इसके मुक्य कारण हैं--सदियोतक देशकी पराधीनता, मे मह॒ष्य अपनी बालनाओंकी सु ज॑जीरो्गें जवड़ा 
पाम्मात्त्य सम्यताका अन्‍्धालुकरण तथा खतन्तरवाग्राप्तिके डैआ उत्पन्न दोता है और यदि बह उन बासवाओंकी 
बाद भी चारित्रिक अपता नैतिक उत्पानके प्रति इमादी जंजीरोंसे अपनेकों मुक्त नहीं करता, तो व इस 
डपेक्ञा या उदासीनताकी भावना | वेदोंसे लेकर जयतूमें जीते इ॒ए भी मानब-जीवनकी सार्थकता एवं 
गमचरिविमानसतक क"णों समीतपम््दीन एवं 'कमदधक इतायतासे दूर दी रद जाता है । बढ जीवन तो प्राप्त 
£ हि ग् 


हर अक: ह॥० ते जप 
22% हु 
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पक भामसम्मानका स्थायीभाव मरीमाँति 
मे रद भादशके साथ सम्बद् द्दो जाता 
ह बज रचा दो जाता है । भादर्श जितना 
हर उतना ऊँचा | इसीछिये ऋषियोंने कद्दा 
री पश्यत मा इस्वम्‌! । ( वसिष्ठख्तति ) 


कलर चित्ततृत्तिके हीन पहद होते हैं-- 
* क्रियामक और भावात्मक | चरि्रिके उद्वम- 
जा चकते हैं हो ज्ञात द्ोता है कि संवेदनाओं 
हा असे भाव, प्रवड भावोंसे संवेग और 
०243 हैं। संवे। मनकी क्रिययाण अवस्था दै 
कम अनेक प्रकारको क्रियाओंका परिणाम । 
गई शेप ही सर्वोच्च स्थायोमाब--आत्म- 
रे मासे नियन्त्रिद द्वोकर चरित्र बनता 
ति दम करियाओंकों अनुप्रेरित करता है । 
के कर हे अनेच्िक--सभी क्रियाएँ समाविष्ट 
बाय ऐफ्टिक क्रियाएँ ब्यवसायमें गिनी जाती 
पाएक झानसे द्ोठा है । हानके 
रा, गती है | व्यवसाय तभी द्वोगा, जब किसी 
प््शे कि एव हो और एच्छाके साथ भी यद 
पक कार, वस्तु हमें प्रात दो सकी है । 
से. परीषणर चार सोपान के जा सबते हैं! 
3 परोजन शानके साथ पूर्तिकी सम्भावना" 
पर हू उसपन्त हो जाता है | द्ितीयतः एक 
बे प्रयोजन आता है और दिविध संघर्ष 
क्र (टोजनोंकी एक समशिबन जाती है। 
)३। कत बेल्द्र बनाकर प्रवाल विकीर्ण 
१ 08 साथ प्रयरन सम्दद दो 
कप दल जाता है । चतुर्ष सोगनमें 

हा भरत होने का परित्याग हो जाता है भर 
कोर बज के डिये तैयार हो जाता दै । 
"5 स्बन्धमे यह सिद्धान्त स्थिर हो 


छः टदेच्च छाफ्रदढ परे! 
के पभबद परिस्दिज्सि शेश है एप पड 
व्त्षा है। | ष्र पर 


मनुष्यके भाचरणका सचाढन या तो ठप्तकी मूड 
प्रवृत्तियाँ करती हैं या उसके स्थायीभाव । स्थायीमावक्रा 
रूप धारण करके दी मलुष्यके विचार ठसके आचरणको 
प्रभावित करते दैं । जिनके आचरण नैसर्गिकः रूपसे 
दोते हैं, मरक प्रवृत्तियोंमें बिना पत्विन किये द्वोते हें, 
उनके डिये सदाचारका अ्न द्वी क्या ! पसीडिये इस 
पच्चैके आचरणमें स्दाचारका प्रश्न नहीं उठाते । 
अबोध बाढकमे भी न अधिक विचार करनेक्री शक्ति 
दोती है, न बह अपनी कियार्जोकों आमनिषत्त्रिश 
करनेकी चेटा वर सबता दै और न हम ठसके छदाचार 
दुराचाएका विशेष विचार करते हैं | उसका बह! 
भाव, शरीर और ठसके आ़तपासकी कुछ वस्तुअविक 
हीमित रढता दै । जैसे-जैसे 4६ प्रोढ दोता है, अमे 
हसे उसका 'अईढ! भातर दिल्दृत होता जाता है भर 
उसमें म केवठ वस्तुओंकी संझ्या बी जाती है, 
दरन्‌ उसमें अनेक प्रकारके तिद्धान्त भी ध्रमावि|्ठ होते 
जाते हैं | केवछ विचार उँचे दोनेसे कोई सदचारी 
नहीं दो जाता । विचार जबतक स्थायीमवाय रूप धाण 
नदीं बाते, तबतक आचाणयं प्रमाशि नही वर 
पाते । जहाँ कोई आपति आयी कि उसरझी बुदि 
विचडित हुई। उसका वितिक उसे बानेशे हुए और वझता 
है, विंत॒ बह करने दुर कौर छग्ला है। ऐसी दो मिएिसे 
दुर्पोधनने कड्दा धा--जानामि धरे थे ख में प्रवृत्ति 
झौनाग्यधर्म मं ख में निवृत्ति ।( शरशगैत ६२ 

ते जानता हैं कि धर्म, छटाचार कम है। रिठ ठसर 
ब्रति प्रवृत्ति रदी दोती और पह मी रास हि 
अपमे--दृगचए है; शिय उससे फिर रुएी बोहो। 
इस प्रकार दिचाश झरने हे दोश हैं हि हम 
म्रतुध्धके लिदाल ठेंचे होते हुए भो स्थापीमावश कार 
अद्रण रष्टी बरते, १६ आपते हदपर निरटग्ट खरी 
बर पा छोर अपन लातेंग ग सदर 25 
प्रदुत्तिदंसे डी 7रिबर्डि" हो शत है। हतपेच्रे 
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उसे अपने आचरणमें उतारनेसे दूर रखता है, उसे परम विज्ञान जों प्रमापक कपवा समान हो 
पत्रित्र वेदोंका पाठ मी पवित्र मही बना सकता. का उपक्रम करते हैं, आदर्श विज्ञान कहे है 
उत्तका ठद्धार नहीं द्वोता । अमिप्राय यह कि वेदपाठसे सबसे मददत्नपूर्ण तर्कशात्र, नीतिशांत ह्य हद 
भी राम उदानेके डिये आवश्यक दै कि हम मनकों हैं । तर्वाशात्ष तर्वासिद्र विचारके, पौदगशा है 
बिकारके वश न होने दें और आचारयुक्त रहें; और नीतिशात्न ओऔौवित्यपर्ण कियाके प्रभात * 


क्योंकि इसके विपरीत आचार मिथ्याचार है-- कराते हैं । हे 
कर्मेन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌ । मधुर वाणी, एुन्दर खरूप आदि शारीर्ति ४ 
इन्द्रियाथोन विमूदात्मा मिथ्याचारः स उच्चते ॥. (नका ब्यक्तित्पपर मारी प्रभाव पहुता कै मिय 
(गीता ३॥६॥) सदाचार या जीवनकी मुछ्य सफ़ख्दाओंसे # 
“जो मुदजुद्धि पुरुष करमेद्रियोंकों हठसे रोककर छबन्ध नहीं है। पिललन करों हे हि 
#न्टियोंके भोगोंको मनसे चिन्तन करता रइता दे, चद मदान्‌. कि हुए । अमरीकी तार न 
मिथ्याचारी अर्थात्‌ दम्भी कड्ढा जाता है |” इस प्रकार योंगे अनुपयुक्त थीं, किंतु वे अपने देशरे ( 
समभ लेनेपर गोस्वामी तुडसीदासजीकी “कक्षि कर एक इनीत पदपर आसीन हुए । अदुर्दररूपवाले बनाई शा * 
प्रताषा । मानस पुन्य हो नहिं पापा ', इस उक्तिका अर्थ इुन्दर उत्तियोंके लिये रिश्वत हुए । हा 
मी साडतासे छग जाता दे । जाता है कि जिस ब्यक्तिमें कोई हवीता हो 
कियुग्में अथवा दमारे दृदयकी ठस अवश्यामें बढ़ शक्ति प्राप्त करमेकी ईग्टादारा सामान्य होगे 
मब परस्परकीरोधी मावनाओंका बर्बडर चड रढ्धा हे, ऊपर उठ जाता है । मानसिक ग्रणो #! 
सस्मागकों प्सल कर रा द्वो, तब ने तप विधिवद्‌ इछछा ही बढ़यर उं्रेग बने जाती है और गो 
बताता दे, न यज्ञ पूरा द्वोता दै और मे भगवानवी पूजा. श्लभाकसा बनता है । इसी प्रकार मियां दी 228 
दी री द्वोती है । बस, एक धृण्यसकल्पवा-- धारण वरती दै। युद्रिके मेइसे कोई मर्द 
भोदनुमानुजीके शब्दोंमे 'रामकाज'चय बउ---अपने बष्छे. कोई उत्ष्युद्धि दोता है | सत्र कुछ दो, प री 
विचारका ही जपडम्बन रद जाता है | विकार इमारे तो गनुष्य ज्यों बाबर है । बुद्धि दो, पा 
पकार भादे ओ जुस्म ढद़े, पा दम यदि विकारके नेद्दो हों मर वुछ श्यर्ष समग्रिये । 
होगी सदी होते हो दि मे खत: श्षीज---दवकत दो ऊपर खमावकी जो बर्चा की गयी है, 68 शी 
गये है। बनते क्वाशदककी -पर्यव) दी विजय दोरो है।. स्थकियोंके प्राय बड़ मेद किसे जा काले 
बोोधियान बनप्रीक औवसके तप्पोका कर्म एप. आाशाशरी, व्यायाकादी, लव्पिलमातरे मोर 
जपक्ाए बरत है । *चरोशो सकटीटन बजने तप्त हल्की. विदणितें व्वमाकत न्यति | ब्न्य व्यक्तियों हि 
डाइपा बरनिएर वीक्‍कय बरद अन्य पियें कर्मनलभाक पढ़ अचिरयक हे 9ि एस ॥मह प्रकशं अलत्तर 
ऋषता धरहयाधफ निडफफे बापंगे लिब्रि बडी दे। को... बरेगोंगें सफल हो ॥ बह समाननट अग्रवकी साधना 


हो, इसकी हम ब्राजद करने हैं दे लय मते. हो हबली है। शीत प्र बच जुटे होड़ को 
हैं. | #दा मिट 


है, हप्ले होते । रेगे नो आअजोक सिमी. बाल कप क५ूँ छन्‍जफ हे 
गदर 5 विद धागा क्ब्कः कः #ैघतडजउिक हर हे, ्ा कल की को होह 


रे ध 3 ब 


ः 5 


3 5 पु लि 5 नस्ल न छुक्ष-समृद्धि एवं आरोग्यका मूछाधार-“लदाचाए अर 


इ४रे 


अढग-अडग सामान्य हा मद्वान्‌ 


कहा है जिससे बड मद्दाभयंका ऐगेंका 

बन जाता है । 
| (८) छलकपट--कपट कहनेवाढ व्यक्ति भी 
इसे हिप्ादी करता है । परंतु उसकी दिसा करनेकी 
ग्मामय कपट प्‌ दोनेसे दिखायी नहीं देती हि 
प्रधाएण विषजैसी होती दै । इससे ऐसे मनुष्य 
आर बर्ित द्वसावाले व्यक्तिके समान दी रोगोंका 
मर बन जाते हैं | परंतु उसे जो रोगेंका दण्ड 
त। है, 4६ धीरे-धीरे असर करनेवाले विपके समान 


ही द्वोता दै।[ 
रोगेंसे पीड़ित बहतनसे डोगेंका जीवन मैंने 
देग्वा दै। उनके पिछले कार्योंका मैने अनुसधान किया दै। 
बदोकल किया दे उनका सारोश ओर शाह जो 
बाप और उसका फछ' वर्णित दे; उसके साथ छुडना 
बढ़के ये बातें डिखी गपी £। इसमें मूछ हो तो 'उमा 
चाहता हैं. । ऐगोंसे धम्बन्धित वैज्ञानिक कारण कोई 
सा. समझायेगा. मो डोक-वक््याणवी . इशिसे 


मेरा श्रम सरब होगा। 


सुखसमृद्धि एवं आरोग्यका मुलाधार-सदावार 


( रेक्षक--आखाये ओवृजमोइनजी दधीच ) 


। हि विवकर भप्रतिम सौन्दये, अश्षत यौवन 
होय आचा डिये सदाचार भानों अद्ृत ददै। 
घ्क ९ पा बैज्ञानिक दे तथा खास्पको 
जन है हम प्रदान बरनेवाल्य है । महर्षि चरकका 
॥ कण मानव केबल शरीएे विकार उत्पन्न झोनेंसे 
गयी सके पे मन, प्राण एवं आत्मा विकार 
पा विच्तकों निर्मठ 
कि मन-प्राण एवं जीवात्माको ऐेगेंसे दचानेके डिये 
द्रव कह आउवें अष्यायमें जो प्रतिबन्धामक 
न] , वे विलके सभी धर्मों तथा मानवरमात्रके डिये 
सिशक 40 है। इन निर्देशोपर चढनेदाला छुस्ब- 
पे शक्षय आरोग्यकों निश्चित प्रात करता द्दै। 
अवकशक 3 अस॒त्य न घोछे | साम्यत्स्वियम- 
धन हप अमिवापा न करे। नान्यच्छेयम- 
सेक्पेल-किदषीते भी धनकी इच्छा न करें । न पर 
शषम-बामे भो शबुताकी इच्छा न रखे। न कुर्यात्‌ 
दुखद शेप पाप-यर्म न करे । नास्थदोपान बूयाद- 
् 'दूर्गुणोंका अख्ान न करें ३ जास्थरइस्ये 


गायित--किसीकी भी गुप्त बातकी प्रकट न करे। नाधार्मिकः 
स्थाद--कमी भी अ्धर्पयार ने चले | मे 

सद्दासोत्‌-राजदोदीओ साथ से हैटे । नोस्मसैन पतिते 
रन अ्रणइन्द्भिन श्रुद्रन दुष्टेः सदासीत्‌- उन्‍्मत्त 


चतित, शरणहृवत्यारे श्षुद्र एवं दृश्का सह न करे । 
भमेव-पापदृविशले, 


ज् पापथतान, सखरमित्रशृत्याल पर 
म्रित्र, जी व मत्यका भदण ने को । मे घामिए 
(ईदप्येत्‌-धार्मिक 


सती पुर नातयासेयेव- गुजनेंकी निन्दा न करे। न साइसातिसपम 
> अतिसाइस, दा: 


दा 

जागएण, एनीते, दीक खआान-पानसे बचे। नातिसमर्ष 
मिन्चाद-समय रे पर्योदा्य उल्टइन से के | 
ने सुर विवणयाव:पा दाते प्रकट # को; 
साइम्मानी स्थाद-अमिमानी न बने । हे आरातिवुपाद/ 
ज्यादा बताद ने करे। नाधीरो पे 
स्याद-अधीर एन अस्वि-वित ते दो 


# पर्ममूल नियेषेत 
बात बरके शनेवाण 
दे । अग्रिमानी ब्यछ्ि वायु, 
अनेक ऐगोंसे दुःखी (ता । 
करनेवाले मनुष्यमें फ्त्त बढ 


पष॒ दोषों तथा शोगोंको 
बश्वान्‌ छोड़ेका शुम्मक 
९ कडके छोटे-बड़े 

(६४ ) ईंर्ष्या--ईर्था 
गाता है, जिससे 
ऐसे मुष्यकी बुद्ठि 
जाते हैं एवं बह किसी काममें प्रगति 
नहीं वर पाता है । ऐसे मजुष्य पित्त, पथरी, जबन, 
डोवा-खराबी आदि तेगोंसे दुःखित दद्ते हैं । 

(५ ) दम्भ--दम्मी छोग फफके अमराणमें गड़बड़ 
उत्पन करते हैं | उनके दर्भी खमावसे उनमें कफ़के 
समान भारीपन था जाता है । उनकी समस्त इच्दियाँ 

छोड़कर स्थूढ होती जाती हैं । शरीरकी 
धुरी बनावट, भारीपन, गैस और इसी प्रकार कफ़जन्य 
बनेक रोग दम्भक्े कारण ही ह्वोते है । 


(६) कोध-नजिगड़े हुए मनसे अशक्य-जैसी 
अनेक कामनाओंके पूर्ण न दवोनेसे अपका उनमें क््नि 
भानेसे क्रोध उत्पन्न होता है । कुद्ध मनुष्य 
द्वानि वर सकेगा यानहीं यह तो 
पद्ध ख़यंकी भी हानि करता 
मजुष्यके मस्तिष्कको अपने 
शोज:शक्तिका उपयोग करना पड़ता है । इस अ्कार 
अपूल्य ओम नष्ट हो जाता है और परिणामखरूप 

नष्ट होती चढी जाती 
क्ोपके मल्निष्क्में आते दी भोजके 
अबादसे मल्लिष्कके शञानलन्तु श्षीण 
प्रवाह घामें छगे हुए बस्पकों 
मात्रामें आनेपर दुर 
बा्वकों न्ट वर देता है. और कभी-कमी 


भी द्वानि पहुँचाता है ! इससे दक्ष पानेके शिये बत्के करनेसे 


# स्य् अपबररिशिक हट 


है । तदुपरान्त सामने वज्-जैसा कोर भी बन 
जके विशाल एवं विकत सन्‍य और कास्तविक स्पितिका 


दो जाते हैं | क्िनलीका. मज॒ुध्यके दृदयके 


तो बरको कपथ्ाद्‌ इदयमें 


सवाचार्मराखिता # 


बादर फ्यूजकी स्याह्या को जी है |! 
भौर विवेक ही हमरे फ्यूज़ हैं । हें हा हैं 
बोजका अत्यधिक प्वाइ कोड ये हर 
जाता है और मलिणक़े कितते ही गगे ल' 
डाठ देता है | विशेषकपसे बुद्ध लि 
अधिक मात्रामें (ककी वसा पी है।' 
एकराशि मत्तिष्ककी बोर जाकेके खु हाशा 
बीच हेता है । कोषी मय मुख और दे सि 
दो जाती हैं, पह सबको भतुमव होग | हैँते का 
सुँद दब द्ोता है । यह मुँहकी धरम परियोरे हैँ 
दोनेसे, उनमें इदयकी ओरसे खून शिंच बारे वर 
विशेष चद्द खुन मिलने क्षेता है| वैसे ही सा 
इनेसे यद णाढिमा दामप्रद है और सौदपी को 
है | परंत ठीक इसके विपरीत करोपीवी शकक्‍्ठ कि 
जाती है और बुद्धि, बढ भी धीरे-धीरे उसके भी! 
दोने ण्यते हैं | 
(७ ) दिंसा--दिता.. कोध.. और किम 


दूसरेकी उत्पन्न होती है । इसमें प्रदत्त दहनेवाले आह; 

देवाधीन है; परंतु सर्वप्रधम. सदा खौडता व गर्म रहता है । द्वितामें मश्षिष्क 

ही है । क्रोध करनेगें इदय दोनों गंदे होते के 
बहुमूल्य एवं अधिक रोगोंके उपरान्त ऐसे महुष्यकों हदयसे उ्पन रे 

ता होते हैं । पाया दुःख देखकर जो हृदय एकदम ने 

बनकर दवित द्ोने छगता है, वही हृदय अपने दुःसे 


है । अभिमान और कोपसे रव। | 


न जाता दै  यद हंदपरी 

का गुण है । इिावारे 
देयक थद गुण नद् हो जाते हैं। मे 
व देखकर हइंतता है बौर भपने ठा 
तर पड़नेपर निम्नश्रेणीका भौड़ बस जाता है। 
और सम्पूर्ण शरीररें दर्म #््त भ्रमण 
शरीर - कफ शत तीनोंके 
् । 


सरीरमें बाकु, वित्त 


न्न्ह 


हि मल ला अल 


# शास्योका निष्कर्षोथेंसदाचाए कं चर 


शार्खोंका निप्कर्षाथ--संदाचार 
( रेखक--९ ओसूरजचेंदजी वछतयप्रेमीः दौंगीडी ) 
३2200 और मागबत--हल तीनें प्रन्थेमि द्याज्यदै। ये अनाचार तीनों बाले वाई हैं हा सु्तीहरि 
शिवनिति-अनुष्टेय सदाचाएया साकालाए है। कार ही आचार्णय सदाचर ५ । परममाते हाल 
४. भान्समें भगवान्‌ श्रीरामके सदाचाएकी तीन बस्तुएँ धरोहर कप बादान ही है -हल, मन 
ऋते हुए बढ़ते हैं--- और बुददि । इनको दशत पता मे 
रद है रघुतषपा । मालु पिता गुरु नाव माण्या ४ तन्दुरुष्तीरे ल्यि ऑआषिमदीयोंने ४ ४ साधने 
(रामच० मा १॥ ९९४ बह है- ला अर्धद मत 
याद उठे ही मर्पादापुसलोतम भागवत, 
दर अपने मताभीता और गुरुजन यानी उप्रमे दो्नें दम 
परेड चरणों मस्तक नवाते थे! सिससे हि दुरुखतीके ठिये जप आशय हैं। दरों सतत मजनरी 
हे बोंया आचएण प्रतिष्ठित दो | पढ एक न तो मम हें मिदि रत १ 
क दिल पा, शिसे नघताके संस्यार पहते थे. चंद न ्यायरी आदत. । दीन 
ही इतझा फछ है, जैसा नीतिशार्खेर्म हिट. संसावी झूल 
कक बुद्‌ ही है. विसे युदिया 
53400040९५ विनपाधाति पांत्रताम्‌ । बुद्धिमात्‌ पौन है [यद गम करे 
बुद्िकों खस्य रात चाल टै. 7४ 


















शयादू घनमानीति 
याद धनमा'नोति धनादू धर्मस्ततः सुखम्‌ || और ऐोगी 
( ट्िलोप प्रला० ६). सईद हितयशीठ होगा और ऐोगी | 
प्ेपपूरक ५५ 


गैर 
लि कल कि मिधासे विनय आती है... प्रधुगी ताक *ि 
ध्ल्पे पे शैर्‌ 2९4४० अनरझी प्रासि छोती दे प्रमु व्याप्त! हर 
रही है। दाग सुख मिदता दै। पात्नताका मठ नियम है हम गदर उस 
) हर प्रभु श्रीकत्भाचार्यने 'सुतोधिनी' टीका. जगत कद हो गरता है 
की दष्पाज्दी है और यद्द भी यद्धा दै कि प्रकार० कहें प्रेम ड्शास 
स्टबर ले। स्वामयोडन्याचारेठपि मूर्ेता। विवसस होता चादिये। १2 
शाप अट2 डिये छोड़ने योग्य दै, पर दइते प्रशा गए 
क्र क्यू अमाइ--शदंकार औ सूर्सता है । दामन अवगत 2 
दर ४ आाऋण दी सद्ाचार है । 
पक्ष हल अपेक्पान और जगम्पागमन आदि 
जा नजर पट >नल्थ मेन्‍न वी नदी बला चादिये। 
है, मदिग अपेय है और परणीप्सन पाए 
हे  आाव्वकी फ्सफस है मलीयेत ऐ कि 
+ जन इुछ्ते पर्क चुे मदर 





। 
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नकः खुखी--अपने दी छुख न चादो। न मचयूत- दानी :एवं परोपकादी बनें, (३ ) हाण 
पैश्वाप्सपरुचिः-दराब, जुआ, वेश्यागमनमें (दनिकभी) करों, ( 9 ) सदा अस्नन दो, (५) तीर 
इचि मे से | मवाल्वृददब्धमूज॑क्रद्रीबेः सद सक्य॑ बचो, ( ६) मन एवं इवियोसे काने व * 
ड्योत बाठक, पृद्, व्योमी, मर्ख, मूर एवं नपुंसकके धारण बरो, ( ७ ) सायेञ्ातः दोनों मना लॉग र 
साथ मैत्री न करे | न सर्वविश्रम्भी-इर एकपर विधास (८ ) चरण एवं गुदाज़ सरेव सक्ठ एसो. (' 
न करे । न सर्वाभिषज्ञी-दर एकको शद्जाकी इिसे पक्षमें केश तथा नखोंकों साफ़ को, ( (९) 
न देखे | न कार्यकाल्मतिपातयेव-कामको न टाले । ब्न दी पदनो, (११) मनको शान्त ब्दरे ५ 
मापरीक्षितमविर्निविशेत्‌-अपरिचित जरू-प्में प्रवेश ( १२) पुष्य, ढष्र, छुगत्थ पारणरर सकस ? 
न करें । सचातिदीबंघजी स्याद-दीर्वमूत्री न बने। फ्रैडाओ, ( १३ ) सजनता कमी न सथगे, (|! 
2 चुद्धीख्धियाणामतिभारमादध्याव-बुदि, मन तथा. प्लिर, नाक, कान, पॉवमे निय तैडमरईन वरे, ( !५ 
इद्दियोंपर अधिक भार न डाले । म थीये जह्याव- . अतिधिका खागत करो, ( १६ ) दुःनियेंशी घ7 
वर्वशक्ति न2 न रे | नापवादमजुम्परेत-अपनी निमदा क्यो, ( १७ ) सदेत यह करों, ( १८) हि! 
( ध्पमान )का स्मरण ने करो । अहीमभीक्षणं एवं गुझुका सम्मान क्यो, (१९) का बेगे, 
न विश्यरेव-अपने गुग, यर्म, सममाव ( प्रकृति परे म. खाओ, पत्रित्र अन्न खाओ, ( २० ) मधुर किीशी है 
गले, उम्के विपरीय आचाण न करे । न सिद्याजुत्सेक इन्दोंका प्रयोग करो, (२१) एन, झुदि कि 
पस्टेशासिदधी दैन्यम-समवतायें हर्व मचा अमफब्तामें. अदंकारकों. आत्माके बशयें. का पर्मीषण डे 
दीनता ने दिखाय्े । ( २२ ) धर्मकार अचार करों, अ्र्मसे बचे. (२१) 

मर्र्षि ऋफने अकाद दरल्युसे बचनेके डिये भी कासक्तियों त्यागपर पुरुयार्थ क्यों, (२४) हि“ 

तदाचरका अथदस्घन अनिवर्ष पाना है । उनके (दित बदो, निर्मण, शरुद्धिमान्‌, उरादी, दक्ष, आर 
निर्देश €ैं कि; पु, सौभाग्य, समृद्धि, आारोग्फ्प्रातिके भेयरे परथिक्र बनो और (२५ ) गामदेप ए+ #ऐर 
डिप्रे वि्नदियत्र नियमोका परादन खलियाय है वर्णणोसे दर रहवर गुल्यरते (हो हम प्रषशश कर्गग 
(१ ) सेब ब्धवर्यशा दारन क्यों, (२) इनी, हो पर्णण प्रदान बरच है । 


| प्रयाध 
८ हर ! मे क्रम याद कह! कमी ह | 
घ् उपर भरदी कूदर शक्तर हीं. प्रभु गो भार मे होनों 7 
डे भौनाशापत शुनी खाद प्रवनकि शुद् सेरर अति बोनी! है 
हे... पपभलिएि इथू शइप के जापडो। संत विश्या ती पीनौ> .. ४/ 
र+ घटी शुच् अपनी करी ऋतञचौ, वर्ण दिया हस्‍भ॑पनी। मं 
न अप थी अेद बहुतर आपम ! हू. हंत भी वल्दच्पीड डा 
+ अफक ओर त्सी जज अर हे हिट बची ध्रक परीयौ+ जप 
हैं।.. शिशल परारवफधजण रियु छठे अजी+ कर पटीश!.. ॥॥ 
>-+>नदड30+-- + ब्न्टूल्क्‍कको न्‍ 


प // ४ हा &ध के 


ड़ 


# सदाचार और संस्कार के 





( डेखिका--भ्रीमती मम्जुभी एम्‌* एक साियस्न) रामायण-गिशारद । 


हे डा परे खुदके आग्मपूर्वक के घातुसे पत्र 

फेलेमे 'एंकाए झब्द बनता है। इसका 

। जा अथंमि किया जाता हैं। मीमांसरगण 
् रा ४ पुरोडश आदिकी विधित्रत्‌ झुद्धि/ 

हा ॥ संखत-साहित्यमे इसका व्यापक अ्रयोग 

, पंस्कृति, सौजन्य, व्याफरण-सम्बन्धी 
४ 98800 28 आस्षपण, प्रभाव, सरूप, 
हा पर धामिक विधि-विधान, अभिषेक, विचार, 
कम कार्कका परिणाम, क्रियाकी विशेषता 
2 प्रयोग मिलता है। इन अर्थोर्मि 
।है और मे हि प सदाचारसे निक्टतम सम्बन्ध ज्ञात 
१३ छः अधियांशतः सदाचारके पर्यायसे 

पएणतः व्यावहारिक रूपमें संस्कारका अर्थ 
हि सह क्रियाओंद्वारा व्यक्तिके दैदिक, 
पति सा मुख्यतः आत्मिक परिष्कारके 
कलम रे किया अनुष्ठान, जिनसे व्यक्ति अपने 
हे है शत करके समाजका अभिन्न सदस्य 
के को ओर अग्रसर हो । 

2080 केक अड्डभूत विधान, आचार, 
हे है। शी ] निपम प्रायः विश्वके सभी देझोमें पाये 
७) भा संस्कृतियों्मे इन स्थान प्रतिष्ठित दे । 

पल धर्ममिं भी बुछ संस्कारों प्रचटन 

पक दम वेदों तथा गौतम आदि स्थृतियोंकि 
एके दस संस्कार्ेकी संध्या 2८ तक रदी 
डा शो मी दादि बुछ मुझय संस्कारों विदत 
ए फल गा यहाँ भारतीय संस्कारो्मे स्वच्छता 
फ़् हर मददत्त सदासे रदा है । 

आ सदाचरित बातावरण-- 
द् थी विधि या संबिधानद्वार नहीं छाया 

कद, जबतक कि वह जनसामान्यरे मसको 





आवर्पित न करे ओर जनसामान्य नी ये वाे न समझे 
और उनका आदर न करें। इसके लिये आवश्यक दे कि 
व्यक्ति गर्भसे ही सुसस्क्ृत हो । यह काय आध्यात्मिक 
संस्कार ही करता है | देशके अपने मूल्यों और प्रतिमानेकि 
प्रति आस्था और विश्वास उत्मन्न बरनेके लिये प्रपन- 
पूर्वक सस्कार करना पड़ता है, तभी सामाजिक नीतियों 
और हुल्मोंका विकास होता हैं! मत्कार जोबनके 
विभिन्न अवस्तोंशों महल और पवित्नता प्रदान बरते 
हैं। वे इस विधर-टिपर बड़ दते हैं कि जीवनके 
विकासका प्रत्येक चरण कह आररीरिक क्रिया नहीं ढै; 
किंतु उनका सम्बस्ध प्रतु्यकी बरोद्विक, भवनामक और 
आक्मिक अभिव्यक्तिसे हैं. जिनके प्रति मनुष्पफों सईब 
जागरूक, रहना चाहिय | अत सलाग जीरनके 
उंघटनोमों शरीरकी देनिक आवश्यकताओं और आर्थिक 
व्यापारके समान अनाउर्सक, चमस्फारद्वीत और जीयन- 
के भावुक संगीतसे रद्धित ह्ोनेमे बचात हैं और इस 
प्रकार वे सद्माचाएपूर्ण जीवनमें दौमसि एव रोचयता भर 
देते हैं । सस्कार दी छद्माचारवी नीय दोत हैं । 

प्राचीन समाजशात-श्यियनि मलुष्यमों सदजगया 
विकास ठिये छोइ दनेकी अपेश खिवयपूरेक वैयकिक 
चत्ियों पूवनियोजित समाजमें डाउनेडी क्यातााय 
अबुभव॒ सिपा और एस प्रयोजनरी पूर्ति उस्दनि 
संस्कारोंद्ररा की ॥ संलर 





जीवनक प्रयेक भागे 
ब्यप्त वर छेते हैं । छा दी नदी, यन्‍्मसे पूर्व हपा 
झत्युके वाइके भी संतकर हैं। जीलऊे अण्मरो दी 
ब्यक्ति इतके, प्रमास्में आ जाता है थर इस प्ररर एक 
छुछ ब्यकित देवर द्वोत ६ । 

झस्पर सदादारके पटर 






बद्नेझा दापर्य पद मि 
बए हैं और ये नरक; समाज, रद सनी झ दिये जेल पर 


24 # धर्ममूल निवेवेद रागयास्मतदितः # 
उप पट कट आलम के 
से हैं | शाधारणत: संरयाहोंकों निग्न्रित मारे बॉ यादके अनुसार सस्थत, मा क्ष 
जा सता ई--देह-आ्रणजमस्य संस्फ़र, वान्यावस्थाफे चेतनाके प्र्रसत्री प्रारम्भिक आखोते स्व 
संस्कार, जीवनफे शैक्षणिक मंस्कार, वियाद-संस्कार और करणकी आवद्यकताया बोब ड्ग। 265 
अन्टोडिसंत्कार । बरिमिन्न ग्रन्थ संस्कारोंकी पिमिश्न अपौर्वेय वेद्ाशा निर्दिट्ट होने की | 
संख्याएँ दी गयी है | सम्प्रति बरशेष असिद्ध संख्या आस्म्मसे ही इसे पार्मिक संस्कारों परिगित ! 
सोबद है । जनमाधारण भी पोडदा सस्कार ही मानते हैं | सामान्यतः नामकरण-संकार कर 
हैं । परचर्ती स्मृतियोमें पोडश संस्कारोंसी मची इस अकरार॒स्पारदतें दिन सम्पन्न किया जाता है हे रे 
दीगयी है। ( इसमेंबुछ भेद भी है। 2आध्यपन-स्‍्वृतिके प्रक्नाठित एवं झुद्रकर यत्रादिद्ारा बात: दा 
अनुध्तार ये ससस्‍्कार निम्नदिमित है--गर्भावान, पुस्तन, जाता है | जन्मके डेढ़-दो मास बाद वह दे 
सीमन्त, जातकर्ई, नाम-वरण, निष्क्रण, अन्‍नप्राशन, द्वाटा सूर्थदर्शनक्के डिये गृहसे बाहर हक 
वपनक्रिया, कर्णवेब, बतादेश, वेदारम्भ, केश्ान्तस्नान, समय उसकी रक्षाके डिये देवता ओंते प्राय हे 
उद््‌वाद, विवाहाग्नि-परिप्रह तथा अन्त्येडि । घीरे-चीरे शिझञुके शारीति हा 
गर्मधारणका निश्चय हो जानेके पश्चात्‌ गर्मस्थ शिद्वुको उसके भोजनकी मात्रा भी बढ़ती है 8 
उंसबन नामक संस्कारद्वारा अभिषिक्त किया जाता था। वर्ष वाद शिश्ञ॒ुक्रों मतासे रे दनेंकी 
इृंसपनका अमिप्राय उस कर्मसे था, जिसके अलुश्रानसे नहीं दोता, अतः माता एवं है 2 
पृरुप-संततिका जन्म हो । इस अवसरपर पठित तथा गीत. सिस्‍्पताकी इंश्िसे उसका आ' इदयंपी हैं 
पत्ित्र ऋचाओंमें दचि, माप, यत्र, पानका उल्लेख हैं! इस समग शिक्षुक्री कं दंत हे 
किया गया हे । इस समय विधि-विधानरूपमें किये गये. लिये प्रार्थना की पा है, हि 0 लीड ख़द 
कार्य ( जैसे बटइृक्ष, सददेवी, विख़देवी आदि ओपवियोंक्े गीवत व्यतीत शेर ताक सिफोक सा 
रसका प्रयोग ) गर्भावस्‍थाके समस्त क्ठोंको भी हटाते खोजमें स्वास्थ्य और नें दंगा जो या 
थे। सीमन्त या सीमन्तोत्रयन-सस्कारमें गर्मिणी ख्लीके रले-इस बातपर भी ढ नाक छेदनेकी पर 
केशोॉको ऊपर उठाया जाता था | इस अवसरपर पठित 'डिनेनेके लिये कान और कुतने कई तेगो--र 
ऋचाओंसे प्रकट द्वोता दै कि इस संस्कारका प्रयोजन जैंति प्राचीन काल्‍से है २ था भादिके किये क 
मांताके ऐल्वर्य तथा अनुषपन्‍्न शिशुके छिये दीर्पायुकी इंविं) अन्त्रइद्धि आदि & र्क्ष हो पहले देख 
प्राप्ति था | गर्भिणी स्ीको ययासम्भव इर्पित एवं उल्डस्ित. वें उपयोगी बताया दैं । इस दर क 
बातसे रे गौओंका पूजन किया जाता या, फ़िर वैध थ 
रखनेका प्रयोजन इस बातसे ज्ञात होता है कि स्वयं पति. तप अर आइग बरतिक 
केदोंको सजाने-सेंबारनेका कार्य करता था | ये कर्णष्छेदन बरठा था | अम्तर्मे आक्र्णों, हे 
दस के प्रथम गर्भमें द्वी दोते थे | बैधको दान-दक्षिया दी जाती थी | इसके बाद # 
सलाएज आधार प्रसतजन्य और सम्बस्थियोंक्रा स्कार क्रिया जाता था, डिश 













जातवर्मस॑स्पारका प्राकृतिक ह+482076 72: 
रीरिक आवश्यकताओं कया परिशितियोंमें निद्चित. दे सममाजि: नर | हे 
हि ् शिद्मी रक्षा तथा घझडद्िके बालकके अक्षदरस्भ एवं शिक्षाक्रा प्रात्म बाद 
और शिद्म्ी रक्षा तथा झुद्दिके 
था, जो माता 


इसके डिये कोई धुम दिन £ 7 + किया जहा 
ग्ी संगुक दो गया। विक्रस- द्वोता था। इसके डिये कोई धम दिस हर 
एंस्कृतिक उपायोसे भी छंयुक दो गया। ५ 22275 


/82 ६ 480%40% 





# सदाचार और संस्कार # 
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] उम्र दिन आरएम्ममें मातृपूजन, आम्युदयिक 
तप अन्य आवज्क इृत्य किये जाते थे | तब 
कक अनियी प्रति यर विद्ार्थकों आमस्त्रित 
'मिक्े पश्चिम वैदाया जाता था । इसके पश्चात्‌ 

के जाती थी ॥ सभी वेद्रोंयी अछग- 

पक धी। श्सरे अतिरिक्त हम, वेदों 

ँ के कर आइविपोँ दी जाती थीं | अन्तमें 
बा गो पूर्णपात्र और दक्षिणा देवर 
पे 20 करते थे । शिक्षाका यह 
लत व आम शिक्षा प्रतिपूर्ण रुचि 
। इस संस्काएमें मनोवैज्ञानिकता थी । 


कातमंझार भी चार बे 
| पक भी चार बैरिक बतोमेंसे एक था । 
हर ब्रत अपने जीवनके बदिक स्वाप्याय- 
जा $ जंत्र कि केश्ञान्त-अनिवार्यता विदार्थकि 
न फेस ब्यदारसे सम्बद्ध था। यह 
हर बाकी आएुपें समपल द्वोता था । इसमें 
पे के पेँछ, सिएके बाल और नख जहमें फेंक 
2300 । इसके पश्चात्‌ ब्मचारी खुह़को एक 
दल कर था । संस्कारके अन्तमें उसे मौनब्तका 
बा 0४38 एक वर्गतक उसे कठोर 
कमर जाता था | स्लान या समावरतेन 
रस समाप्त होनेपर सम्पन्न किया जाता 
दा स्मार्नानश. अमिप्राय दे--वेद्ाध्ययनके 
का दा 
दा ४ गृहकी ओर प्रत्यावर्तित | इसे 
रुक शज हैं | यद कार्य अध्ययन सम्पलता- 
बे हजपूर्ण संस्कार या । विदार्यी-जीवनके 
पा हक जानेवाढा सांस्कारिक स्तान विधार्थके 
शशि गे पार बरनेशा भी प्रतीक था ॥ 
इन भगत के प्रति निष्ठा तथा संयमका मदन इस 
सद्दी अवगत द्वो जाता था। 


. विश्शनियत्तिहसंस्वारका.. दिदू-संखरोमे 


श्र 
कक प्रह्खव॥ 
पर अक्षज् 3 | अनि प्रची 


वियाहकी मान्यता है। विवाद खय॑ एक यह >- 7 पति कर फेक पर जा जाता 
था | तैतिरीयब्रह्मण्मे अपतनीक पुरुणकों अयह्दीय या 
यज्ञहीन पद्धा गया हैं । स्वृतियाँ आश्रमयव्थाका पूर्ण 
समर्थन करती हैं तथा गृहस्थाश्रमवी अनिवार्य बताती 
हैं। अनेक कारणेसे विवाहकी अत्यधिक आदए्की 
इष्टिसे देखा जाता है । विवाद दाम्पत्य-जीवनको 
कामोपभोगऱी आसिसे दूरवर विवेक मर्यादित माकि 
अलुस्रणपर बल देता है | विवाद पति -पलीसम्बन्धको 
बासना-ग्तसे वयासग्भव वंचाता 2 । विवाहित जीवन 
उत्तदापिलोंका जीवन है | दः्पतिपर पसिवाए, समाज) 
राष्ट्र-सभीके मदचपूर्ण उत्तरदापिल हैं । छह 
अत्यन्त विवेश्यूण, संयमित, संद्राचणित जीवन ब्यतीत 
कर दी निभा सकते हैं | विवाद सामाजिक इंथ्सि तो 
आध्यामिक इंट्से भी 
उतना ही महत्तपूर्ण है । विशुद व्रेमके खख्परा बोष 
इस संस्कारद्या होता है । विवाहके वन्धनमें इंपवर 
पति-पत्नीका प्रेम अन्धक्मामुक्तासे 
होता है. । यह प्रेम पर्मेषा' 
इसका ज्ञान विवाहद्वीर ही होता है.। गिताद फ्मी 
इशथ्यिंसे सम्पूर्णतः गृहस्थर्ममों पॉविनता, 
प्रदान बहता है. । जीवन र्मक्षेत्र है । व्यर्ति विवाडके 
बाद ही जीवनके में सम्पू्णवः भाग छता दे । 
हिंदू-जीबनका अग्तिम 
है । ब्यक्तिके इस संसारते 
ब्यक्तिकें जीवित सम्बन्धी परलोकों उसके भावी छुण 
एवं छुगतिके लिये मुलुनसख्यार परते हैं. ॥ धार्मिक 
इश्िकीगसे यद संसार इसडिये मदलएूर्ण है कि 
दिन्दुओंकि डिये इस होस्की अपेश परशेगा हस्त 
उच दे । बऔायनपिदमेमत्र मे बड़ा गया दैनासई 
है कि जन्‍्मोतर संलरोंके द्वारा वर्क ए8 
होतको जीतता दै. दर म्योदर संसरदाय डेप 
छोकरी ) घुनरजन्मके मोती सुएके दि सर 





ऐप कै अम्ैभू हैं कियकेक स्ककवारपशी देता 
न वबारएडरद्रत। 
तट 


ही क 





( [४ ब््ड ई स्‍ ह; 
पर दिके पाजमे कद कक | ॥ हक मरे जज हल हुाकिएर्ल, गा दि वि ही 


(दश आगब३ धन ड १0792 
एिकरदी ऑफर पुनरकन्‍डी दचतेतपे दे. 2५ आय के चयी #ड दिंगगाएी 





आप ०३, 

गलल विलय हत्त कमला है | दर शफड। काल बहते है |] गफए आदवरगी ही 
"मा 5 शत हे. 4 2 हे 

है विरनाडय) कक आपााई कफ सोपर तप अषट छ.. ऑडनएं दर +5क बाते हैं। दे प्टीगर 


लदुपलं पददीओ बाद बरी अब! हव हित है हद आदावरस्ती हुए धनी 
कि तीज मधु ई को 4।याप काने है, दिदे बड़ गलिप्रदश हल झाद्र ही 
* ले 





है, पियर पर मराखे हरि गंदल पाए 


पाए सर है है । है 





भूँत बर्फ नई हाल गघएक ही 
का! 3े धचप-बीवनरा पन्‍चा़ काने है, ध्यथचिा हट्ी प्रति के 

लि।म वरते हैं। मे झनपे बंधरद, महा हद बीए. चल, बनाये मिवद सशहटगें और दाशपी एे 
प्रदान बगो है छोप मबुधगी गया #तीक एव वा दवह हख-जदों सग््वीति रो 
अध्यागिक, पदतावाहाकतों दर 














न काने है । महझोंव अलिशय महल कद है । 





+त+ >>... 


सहिष्णुता ओर सदाचार 

दे कक ( टि0पान्यु> नि्ंद गुर द्राष्यपध ) ; 

है है ््ट् नहीं, अतः क्रोचपी मी महमर है। पर को हट 
पकारट्ला सति पिधि.य्ते रे गैने हैं, जो जीरा 

सं मं खेतांसि ग पच धीरा:।" व ऐसे भी मदापुढ्य होते हैं ; 

( इुमात्याधा ह। ९६ ). गदुभठिसे एवं अध्यामसे समन होते हैं। अनदर 

पीऊारके कारण उपलित द्ोोनेपर भी जिन गद्धा- औरिमक्त अंश द्वोनेके कारण वे परम शान्त, पल रे 
पृर्षोंका मन विइत नदी दोता, वे ही धीर पुरुष हैं? ददते हुए सभी प्रफरके विकोरोंसे खमवतः जन 
मानव पूर्णशाक्ति सद-वितु-आनम्द परमामाक्ा अधिमक्त दी उपरत रहते हैं । प्ृध्वीतणयर इन खरा 
अंश है, अत: खतः खमायतः अपने अनजाने द्वी आपिमति खय॑ आनन्द-सागमें निमग्व रहवर ढुछ है 
डस अविरक आनन्दप्ोतरी सोजमें तत्पर रहता है, संस्‍्कारी जीेको इस खोजमें तत्पर बना होता है|, 
परंतु इस छोदेसे जीबनमें अनेद्ध वियारोद्य पात्र बनकर भक्त कि जयदेव, महांप्रभु॒चैतन्यदेव, मझार्शी, 
वद्द अनजानेमें दी अपने त्ोतड़ो भी भूत्य रढता है, कमी माव्यीयजी प्रशति इसी कोटिके मुक्तजीव थे !| 
मार्गसे भटक भी जाता है, फलत; आनन्दसे दूर रहता है। आज भी दइमलोगेंफे मध्य शुछ इस वोटर, 
इस अकार समय-समयपर अनेक विक्वारोंका कोप-भाजन प॒दुष हैं, जिन्हें आगामी पीक्षियों आनन्द-क्ोतके रुपे 
बनकर साधारण मानव अपने बडुम्ृल्य जीवनकी इतिश्री स्मरण वरेंगी | ऐसे मुक्त जीत्ोंके जीवन-पसड्षमें कोर | 
कर बैठता है ! क्रोध इन विकारोमें प्रबच्तम विकार है। या अन्य फिसी विकारका प्रस्त दी नहीं; क्योंकि उनका | 
मनके प्रतिकूल बुछ भी द्वोनेपर मनमें जो एक जीदन फिसी भी संसारी खार्थका सम्पादन करनेके हेत / 
अ्कारका उद्देग अपने-आप दूसरोंके प्रति उमर आता. द्वोता ही नहीं । उनकी अत्येक चेष्टा, अत्येक कार्य, | 
कै उसे कोष #र्ते हैं । जीवनमें अतिकूलताकी कमी अ्रतिप्रकग्नतिक्षण उन प्रियतम अमुकी आराधना है, प्रजा । 

| एल 


ही 


लि 





# झरिष्युता मऔर सदाचाए # 
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| गेस्णे शिफोमे परे हुदए, सच्छ और जमदमय 
े$ फं दा आदर्श जीरन गिने-जुमे हैं | इसके ठिये 
जा प है, मे विमारणीय । हगके अतिरिक ऐसे 
न्‍ बीज भी होते हैं, जो ऋनरश्मगररी और 
52४ दाइते है--सामंगति था पूमिलार 
भक प्रझ्सत छरगपर बढ़ने लिये समयसमयपा 
कप खते हैं| पर मायाबद जोय होनेडे ययरण 
भ्‌ कल अनेक गिशरोंके पात्र बन जाते हैं 
28 जिम्ुदििसे सम्पन्न द्ोनेपर रिरर- 
"है उपर जनमेके एचछुफ होते हैं । 
लत काम-फोपने दूर रद पद सौमाग्यसे 
कट हद है, यदि गड़ प्रभु्रेमफी प्रामिफों 
4१884 उरशरे रूपमें बरण यर चुरा दे तब 
हैक लक हिये सुगम दी है । विचारनेयरी 
3 मद प्रमु रितने सुन्दर, कोमल, मझुल 
९ 208 प्रिपतम प्रभुके तनिकमे प्यान- 
के न भी मिले छटेके द्वाम-उच्छामो 
कण है आग, इंशि और याणीमें सेजोनेकी 
नी छं़ मर सारा दासोल्शम भी यदि 
कप कर उन प्रियतमकी ओर नेत्र उ्यें 
कक “जमे शुकसे जायेंगे। ऐसी ह& उन श्रेष्ठ 
फ कई चितयन | दस छोठे-से जीवनरका 
हब लक मिदनकी इस पैपरीके डिये बहुत 
फेक न प्रमादसे स्ंथा दूर रहना परमा- 
पट दे शाश्रत मधुर मिलन संभव होगा । 
छह कई क्रोबादि असमर्थताऊ़े ही घोतक हैं, 
भरे धत नदी द्दो पातेतो हममें अज्ञानसे काम, 
तह हो सावकके जीवनमें असमर्थता-प्िवशता- 
कर कल । जो हुछ बह नहीं बर पा रहा दे, 
रैडाऊ ब्याइत द्वोनेपर भी स्पणतः ही उसके 
सिफममकरी इच्छा पर्ण हो रही है । एक व्यक्ति 


फह्टीकन 5 
>ेलु पंत: चाइता है । कौन चाहता है कि 











बढ मिमी अन्य चाहे और अपने अभी? स्नेहीरुस पूर्ण 
वरमात्माफी चाठ ने करे । फिर एक बात और मी तो 
टै-यह ह॒टीठे प्रेमी क्रोध परना ही चाहें तो उन प्रेषठ- 
प्रियतमपर ही यर हें, क्योंकि वे तो सर्वसर््य हैं न! सभी 
प्रकारशी एष्छाएँ पर्ण यर समते हैं | यद तो हुई प्रेमी 
भक्तोंकी बात । उस व्यक्तिकी बात, जो क्रिसीको अपना 
व्रेमाराद बना चुका है| तनमनञ्राण जब किसीकी 
चादनासे पूर्णनः भर जाते हैं तो विकरोंकों स्थान ही 


यहाँ रह समता दे ! 

जानी साथकके पास यों ही कोवके लिये स्थान 
नहीं | बढ _मलीमोति जानता है कि संसार एक रक्ञ 
मण है, यहाँ विभिल्त पात्र विभिन्न अ्कारके अभिनयोंका 
स्ादन उस मृत्रधारके इड्लितपर कर रहे हैं। इस 
नाटक किल्दमी व्यक्तियोंकों यदि मनके पअतिकूछ 
आचरणया अभिनव पिला है तो वही ठीक है । क्सीकी 
प्रतिकूडतापर हमें अपने मनको बुद्ध करनेका कोई 
आऔवित्य नहीं। दृसरे, प्त्येक व्यक्ति अपने पूर्वकर्म 
और संस्कारोंके वशीक्त होऊर अपने स्वभाषके 
अनुप्तार आचरण वरता है | संसारके उस रहमश्वपर 
बस, उसे शान्तमांवसे छुचारु रूपसे अपना जीवन- 
यापन करना है । टेसे ज्ञानी व्यक्तिका मंद स्वतः ही 
उस गम्भीर शञान्त सागरकी भाँति होगा, जिसमें हजारों 


चन्द्रमा मी इकढ्ठे उदिन दोकर ज्वास्भा नहीं 


छा सकते । 
यह तो हुई प्रझुओेमी और लत््यद्ध जीबोंकी 


बात | अब साधारण मानवक्ी बात सोचनी चाहिये । 
सामान्य मानवकों यदि वह क्रोवसे आविश हैं. तो कुछ 
निम्नाद्वित बातोंपर उसे विचार करना चाहिये । 
साधारण मानवकों सुखी जीवन जीनेके डिये अपने 
घर-मखार और समाजमें सम्मान्यार पानेके लिये 
खस्ब तन-मनकी आवश्यकता दैं। जिसका तनमन 
खस्थ है, केवल चढ्ी व्यक्ति अपना और दूसरोंसा दवित- 


5 ३ आह. # धमग्रूल निपेवेत पण-+-+---.. पड रिपेयेत सराचासमतद्षितः कै 


जा पर रायता ९3) प्रोष गबुयके सास्थ्यकों वियाह़ खमायसे दी फ्रादी--खापतार होते हैं।हत # 
शक दी भयंकर रोग क्ोबकी ठपज बोई व्यक्ति छापयाट है और को बहु 
पतिवारके सदर ् कर देता है। उसके अपने नही यर पाता तो आप उम्र शोष काते हैं, एं 
मत ता दर ब्यक्तिके पास आने, बैठने, बोडने- बेचाय तो रामाक-मित्त होकर झैसा झा 5 
जात, रा 5 | अत; उसका व्यक्तिल अभाकास रहता है । अतः आप वो मैतो आगे वैन है क॥ 

हैं। यदि यह आपकी इच्छारे अजुसार सार्म्स ्ं 


बात-बावपर कोष करनेसे पत्वचिरके बच्चोंकी भी करना दी नहीं चाहता तो आप इहार# 
जाभाविक उन्नति रुक जाती है, उनकी पोमठ परके व्यरो अपने समय और सामिगतता नर 
आरनाएँ दब जाती हैं, परिणामललरूप बच्चे विभिन्न रेदे हैं।तोसरी बात यह भी दो सस्ती है + 
अकारकी हीन भावनाओंके शिकार बनकर समाजमें मावः हो भी जाती है कि जिस बातकों बाप के 
पिछड़ जाते हैं, तत्र कोई समय आता है जब हम. मकर दूसरेपर क्रोध यर रहे हैं, आप खय॑ ही गए 
पछताते रद जाते हैं---.पर “अब पछताये होत का, . दों और उसे गठत समझकर वैमनथत्री दीवर बीच 
जब चिड़िया शुग गईं खेत” । समराजमें दम प्याः और खड़ी वर रहे हों । किसी भी अवस्थामें क्रोध ला 
अगान नहीं पाते | दर व्यक्ति हमसे कतराता टै। वस्त तो दै ही नहीं। अनुभवी जनोंका सष्ट विचार हैप 
कोई अपना दिल खोठफर हमसे वात नहीं करता | जिस व्यक्तियों अपनी बात समझे शिे शोध कला 
छोग हमें देखकर भपभीत-से हो जाते हैं और भाग पड़ता है, उस्तों अपनेगे कोई कमी अम्ध है और 
नियलनेजा प्रयास करते हैं | ऐसा व्यक्ति खय तो किसीके अपनी इस कमीसे वह अपने-आप और आस-ाप्तता्ते 
प्यार और विश्वासका पात्र बनता ही नहीं | जीवनमें कहीं जीवनकों नरक बना रहा है । 
किसीके भी काम नहीं आता । अनेक गुणोंके होनेपप. मानवकी तो बात ही क्या, विद्युद्ध प्रेरका अंश 
भी खर्य तो द्वीनमावना और अक्रेलेपनका शिकार होनेक्रे. कारण पेडयौथे, पश्ञ-पश्चीवत् भी धयारवी 
बनता ही है। अपने आसपासवरार्लोको भी सभी प्रकारके कामना रखते हैं, प्यारयी भाषा समझते हैं। आए 
घुल-सीमाग्यसे बश्चित कर देता है । पैसे अनुभव करके देखिये, जिस व्यक्तियों सौ वार 

क्रोध प्रायः खय॑ असमर्थताका बोतक होता कीच करके आप अपनी बात नहीं समझा समते, करे 
है। अनेक बार अपने किसी तन-मनकी दुर्बग्तासे एक बार सरल निरठल प्यारसे सहल्यकर आसानीसे समझ 
पीड़ित या अमिव्यक्तिके क्षीण्र होनेके कारण ब्यक्ति लेंगे | आपकी विजय ददय जीतनेमें है, उसका हनन 
ख़य॑को स्पष्ट नहीं कर पाता तो क्रोषफा भाजन बनता. करनेमें नहीं । और, क्रिर उन प्रेममय प्रभुसे आपको 
दे और इस ज्यामें दूसरे नितीद्ष श्राणियोंकों भी यह अधिकार मी तो नहीं मिल्य कि आप दूसरों पर मोध करके 
जढाता दे । याई बार अध्यापकर्र्ग इसी प्रकाऱे उनका झुथार यरें । उन अभुकी रादय इषटि आपपर 
कोर्म विवश अनेकों निरीद आ्राणियोंका जीवन दिगाइ. पड़ रदी & और आप दूसरोंकों भयभीत यर रहे हैं-- 
डालता है । यद यडाँका स्याय है ? 

एक बात और भी है। प्रश्येक ब्यक्तिकी कार्यक्षणतर फिर एक प्रइन बंद उठता दै-क्या की भी कोर 
और कार्ष यरनेके तहींके मिन्‍न द्वोने हैं । कई व्फेत ऐसा स्थठ नहीं, जहाँ कोचकी अनिवा् आवश्यकता 
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श्र देवा प्रभुकी सिम सर्वथा ही निरर्थक 

[! उच्‌ सर है कि विवाताकी संश्मिं सभी 

श्र है। ाः ऐसे भी कुछ निधित क्षेत्र हैं 
पे अगिपर्ष आवश्यवता होतीं है | कई बार 
५ रे 4206 हुर महापुरुष अपने आश्रित- 
25 इश्गिचर होते हैं. | उनका यह 
का योग्य दे । इसका एकमात्र 

(४९ ४9 बृत्तिज्यवहरकों परिमार्जित करके 
हर रस बरना होता है, पर ऐसे क्रोधमें 
कक ! # ३३ कड्बाइट भी नहीं होती, 
बा क थे छः क्रीबया उसपर अनिवार्य प्रभाव 
गे बरनेबालेफे मनका उससे दूरका 


8] 
है हे नही होता । परीक्षाका समय इसे प्रत्यक्ष वर 


शेष३ 


पसिएमें बच्चोंके सुवारके ल्यि न्ननन्ललल्नलललननननल कक कक और 
विधाठयोके. अध्यापकर्ाद्त ऊपरी क्रोव मी इसी 
प्रकार क्षम्प है; क्योकि झाद्नोमें आता है कि अध्याओं- 
के दण्ड देनेतले कर्तव्य, दीय तथा प समें ही 
अमृत रह्वता है । वे बल्यागके लिये दी छोटे बालकोओों 
ताइना देते हैं। उनके दृदवर इस प्रकाक क्रोबसे तनिक 
भी कोई सम्म्ध नहीं होता। मदाभाष्यकारने कहा है-- 
खासनेः पाणिमिर्मन्ति गुरबो न विषोकितिः । 
( ब्याकरामहाभाष्य ८4१॥<८) 
तथा 'महामाष्यप्रदीप'कार कैंप भी कदते हैं-< 
गुरबों दि हिनैपिल्वादबुष्यन्तोडपि भत्सतम्‌ । 
(८।१।८) 
अतः गुहुओकी बालकीपर पई ताइना सद्यचारामत- 


का द्वी सृजन वरती दे । 


| 5 टैग 


सदाचार-भक्तिका एक महाव्‌ साधन 


( हेलक--भी के० घी* माठखण्डे। यी* एक बी 


00 न भक्ति है । इस परम प्रेमका 
सेजेनिने ऑके रेस ? अवसर मिल, जिन साधु- 
रंगे ३ सा आचरण किया, उन्हींने अन्य 
चशरेणपि -सम्पादन परनेके लिये इन आचरणों- 
झ्े 23:48 ॥ मगवद्धक्तिके लाममे लिये ये सराचार 
छू सार हैं। 'सदाचारके लिये सदाचार! 
(एल खरूप नही है, मक्तिके लिये सदा चार-- 
'रंकावरकमियेर ) यही सदाचारका खरूप है। 
पल पिश जप कक श्र पमिकासे यदि सदा वारका 
मे बे जीवनमें केवड कर्स्रता ही पंदा दोगी। 
पैक मा साधु-सं्तेनि अपने अनेक डपदेश- 
फस्े अंद्ण विस्कार विदा है। विभीएण, भरता 
भगदद्धभकि निमानेमें भगवद्विरोंीी माता-पिता 


दी० ) 

आदिका भी विरोध किया और मगगरने इनरी 
.__«इलि गुरु हग्पो'' में मुर अंगलकारी' 
भक्तिसूत्रमें मकिके अन्त साउनोपर 
किले हैं. । न अन्टर॒त्साधनेमे 
दसमेशे मिल्‍ते हैं। 


भाई 
सदायता ही पी 
देवर्पि नारदने अपने 
बहुत छुन्दर शिवार मकट 
हमें मक्तिके सदाचार सर्वत्र आमानीसे 
देवविं नारदकी अक्तिसाधनाके निदर्शक ये सूठ देगिये-ए 

ध्ममश्याइतभजना 4 द्ोरेठपि भगवदयुणधवण- 
कीर्तनात, । सुध्यतस्तु महत्टपयय भगपत दा: 
क्ेशादू वा।' (शरदभकिखेत्र १६-१६ ) 

इन से अच्छी तदसे गिवार वामेरर रियो 
वी अनसकि, अशड अगादुभजनत और प्रमानपम 
सधुसही-यं ही माहिर अल्एमम्त दीग्ने 


हैं। नास्फोकत झा मोंशी पीस इम्दाद सिरे 


रे५४ 


$ धर्ममू् निषेधेत सदाचारमतद्धितः # 








प्रति एकाएक अनासक्ति किन ही है । झात्रोंके 
अतुसार विषिवत्‌ विश्योका सेवन कानेसे थीरे-भीरे 
अनासंक्ति होती है | '्रवीने सेवन व्यागर्ते समन!---ऐसा 
श्रीसंत एकनाथजीका अभिप्राय है | अहंकाररहित 
भावनाके साथ वेदबिदित सत्कर्म करनेसे भक्तिसस्पन्नता 
प्राप्त होकर मन झुद्द होता है और इस झुद्गवित्तमें परमात्मा 
प्रकट होता है, ऐसा संतोका अनुभव है | इसी प्रकार 
श्रीआधशंकराचार्यका कथन है----झुद्ध्यति दि मान्त- 
रात्मा कृष्णपदास्भोजभक्तिसते? ( अबोधसुधा> १६७ ) 

अपना वेदविद्वित कर्तव्य करते हुए भी अखण्ड 
भगवग्ेमके रंगमें रंगना हमारे छिये आवश्यक है-- 
तस्मात्‌ सर्वेषु कालेपु मामजुस्मर युध्यच!। भगवानूका 
कीर्तन एकास्तमें मनमें और जनसमुदायमें मुँहसे बोलकर किया 


जाय | भगवानका नाम-संकीर्तन सबसे सरठ और श्रेष्ठ भक्तियुक्त 


भक्तोंकों अम्नतमय उपदेश किया है । दैवैगुरगेडे 
उपदेश करते हुए श्रीनारदजी कहते हैरत 
शौचदया55स्तिक्यादियारिध्याणि परिपरतो 
( झृत्र ७८ ) ईछ स्तर है तय 9287 
टूसरेकों मन, वचन या काद्रारा किसी प्रका हे 
पहुँचाया जाय, यह अहिंसाडा खर्प है। शिव 
साथ ही सत्यमापण भी होना बहुत अग्क है। 
प्रिय भाषण हितसाबक ने होगा। शौच /2 
अन्तर्वाग-शुुचितासे है । दयाका आवक 
बाचिक और मानसिक परोपवाए्रे कार्यो होत 
दयाकी बहुत बड़ी पूँजी भगवद्ग्तीके पास की 
भगवान्‌, गुर, संत, बेद, विध्र इनका अखिया 
अद्रा होना आवशक है; यह देरी युग १ 
रूप है । इन देवी गुर्गोके सदाचारका अमेप के 


कीर्तन कंसे . सिक्त सदा धारण करते हैं । 
सदाचार है । भगवानका गुण-संकीर्तन या नाम-स्मण वसे रे रद 


किया जाय-नसका निर्दे शक श्रीमौरा़ मझ़प्रभुफा-'वणादपि 


ह्त कि 
प्रेममय भगवानूकों जो भाये वे यही करें) पर हि 


छनीचेन' इत्यादि स्टोक प्रसतिद है। सकी प्रदृति, भगवद्गकिकी इद्रि हो, हम ऐसा पर्त गा 
मजनकी चाद, दुर्बुद्वेका नाश आदिके ढिये संतोंकी भकतकी दी होती ६ इस निशरे अतुसार वे भर 
संगत भी आवश्ञक ई--'सतां संगतिह्॑त्र प्रथम गरिपुल छुल्दर सदाचारोंसे सयन्न परते हैं। 


साधन स्घृतम्‌' । श्रीरामजीने भी शब्रीरो उपदेश देते 
हुए यताया पा--संकसंगति मिले, भजनमें रुचि पैदा 
हो, ईघरवा स्तर ऑँसोंगे और विततमें बसे और 
आवाणरी प्रेर्शा मिले | इन्हें ही प्राम यरनेके 
डिपे हुकरराम अपदि शाफ्रीय मंत्र ने परी और आरदी- 
वी पबरादि निपमपर्रक बरनेयर मीय उपदेश सामान्य 
जन-मभाडपों दिए और जगतूबा उदार किए । 





नरदजोद्ाग॑ प्रगीत भप्दक, आस्लयेक सः स्तोत्र 
दीप दंगे आाबासने सन, ढडते ६ केम्म्यन्तोि युर्द 
फमंरापररी हिल अआधराग्मन है | भरजतइनीत मी 
आएते झरिरापरं मशध्यूरए देसे रेफी गुल्ते ३ सूयस्थमों 


धुद कर्माण्यपि करणीयनि ॥ 


माददजीने टीक ही कक्षा है-- 


हदुतपर 
भक्तिशासख््राणि. सननीयानि दम 


(भकिस१ ७) 


अतः शावबरग मागात, रामायग, कोमेश्ी अर 
अफियपान प्रस्थेगय मनन बरें और मक्तिया मिर कीरे 
केले असदानरोंवर मद्जन आवाण नवरं । हे 
ऑधुओंक दिख यीवनमेंसे क्वावप उठरें थे ब्तह 
सदावर्गोंके दशा आदपव-्स दृदिय हुआ भर धई 
एसोगे कगे औरशकी हरी हुई । हयगे उसे 
उर्स-कर्म और जीबन कथा मह़ख्मप हुए । 


०५०३० + की -नक>--- 


कं 0 3 ई: 
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सदाचारका सर्वोत्तम खरूप--भगवद्धजन 


। ( ठेशक--भीराजैस्द्रकुमारी घदन ) 
व लिया अयासक्ता स्वर्योपयर्गदः। भजन करनेवाले विम्नविदित रे६ देवी 
+ सदाचार इपाच्युतः॥ दा या सदाचार गुणोंका आविर्माब होता दे । 


( चास्चर्या १) 
४ भाषानू अच्युतकी भौंति विलोकोर्मे 
| के हो । यह सद्ाचार भी किश्णुके दी 
बा सौमाग्यशादी, सत्यासक्तर तथा 
| हक प्रदान यरनेवाला है | जो आचरण 
५ हे शपार कहलाता है । साधु पुरुषोंके सभी 
आस होनेके कारग सदावार यद्धछाते 
च 32000 हः 
मद्राभारत अनु० १०४ ६) 
५२४ जो कम किये जाते हैं, उन्हें 
वे पिधीयते कहते हैं---कर्म चैय तदर्थीय 
कक ।( गीता १७ । २७ ) । अतएव 
ही सद्ाचारफा मूल खरूप है बिना 


एके कोई 
(कल पृष्ष स्दाचारी नहीं वन सकता । 


"दा गा है कि. 
| 
उैफ्तिनों भूदा। प्रपचन्ते नयाधमाः। 


के हे (गीता ७ । १५ ) 
ग्शे व एवं प्द्व दुराचारी पुरुष मुझको 
पापा तु इसके विपरीत 'यदि कोई अतिशय 
| है है ५ अग्वानूका अनन्यभावसे भजन 
तत धो भगद्वजनमें दृढ़ निश्चन रखनेवाला 
गति 'भा हो जाता है और सद्मा रहनेवाली 
प्राप्त हो जाता है # 


पके | 
पेज रम्े भजते भामनन्यमाकू। 
भरने घाह सम्यर्ययसितों दि सः 
धमोन्मा शश्वच्छान्ति निगच्छति | 
ऊफफजुा..तक्‍80क्‍ (रा ६३०३१) चाहिये हज 5 गीता ९ ॥ ३०-३१ ) 


१-भयका सर्वथा अमाव, २-अन्तः्थरणकी भली- 
मोति झुद्धि, ३-तस्वज्ञानके लिये ध्यानयोगे निरन्तर 
इंढ़ खिति, ४-सालिक दान (गीता १७ ॥ २० » 
७-इन्द्रियोंका दमन, ६-अश्राषिकार अनेक प्रकारके 
यज्ञ (गीता ४ । २४-रे३े 3 ७-सव्‌-दाल्रोंका 
अध्ययन एवं मगवन्नामका जप-वीर्तन, ८-खध्-पालनके 
डिये कट सहना, ९-शरीर, मन और इख्दियोंकी 
सरहता, १०-मन-वागी-शरीरसे किसी भी प्राणीको 
यष्ट न देना, १ १-सत्य, प्रिय और द्वितकर भाषण, १२- 
क्रोधका सर्थथा अभाव, १३-शरीरादि सांसारिक पदार्थों 
अहंता-ममताका त्याग, १ ४-चित्तकी चशच्चलताका नाश, 
१७-किसीकी निन्‍्दा न काना, १ ६-सभी प्राणियोंपर 
हेतुरह्वित दया, १७-ब्िपयभोगेंमें आसक्तिका न होना, 
१८-कोरताका सर्ववा अभाव, १९-इैधनर और शाकके 
किहद्र कर्म करनेंगें छजा, २०-मन-वागीडारीरसे ब्यर्ष 
चेश न करना, २१-तेनखिता ( अह्नचर्य ), २९- 
क्षमा अर्थात्‌ अपना अपराध करनेवरालेको किसी प्रकार- 
के दण्ड देनेकी इच्छा ने रखना, २३-र्य अर्थात्‌ 
भारी-से-भारी दुःख आनेपर भी खमं़ा त्याग ने करना; 
२४-बाहर-भीतरकी थद्ठि। रण-किसीके भी प्रति 
डाबरुभावका न होता, र ६-अपनेमें किसी भी प्रकारका 
अभिमान न होना । 

ये गुण मगवत्टपासे ही आ सकते हैं । इन अपना 
अर्जित मानवर कमी मनमें आसकि या अ्कार नहीं करना 
चाहिये; क्योंकि अडंकार आमुरी सशदाया लक्षण द्दै। 


$ भगवान्‌ 
कृष्ण सत्य ( रुत्या 
( रुच्या )में आलक्त कददे गये है ओर सदाचार सत्य बचनमें | 


या और सत्य द्दो 
। ९ सत्यभामा दो पद्ममद्दिपी प्रिद् थीं) 


रेप 






# धर्ममूल निषेयेत वननरनरपनभरऋनगऋपतपन्‍त 5 वि ाशाचास्मसयित # | ऋ 


'को वे ( गुण )दीखते दी नहीं हं। भी हमारे भीतर सहजहुपसे विधमान है। 7! | 

भावद्धक्त तो गुणोंकों भगवानूक्या और दोपोंकोी ने बास्तत्रिक खरूपको भुठा दि है जै 
अपना समझते हैँ--.गुन हुर्दार समुशइ निम्र दोधा॥ वैंडि, इद्रियोँ तथा झरीरादियों ही अपना गा 
(मान० २।१३०।२) अहंताममता यर छी है, इसी काए वे गुम 

अतएव देवीसम्पदा भगवान्‌की द्वोनेड़े कारण 7 हैं ! अतएव यदि हम [न उसे 
उन्हींकी इपासे प्राप्त हो सकती है । गोखामीजी सं दें और भगवातओे साथ अपना 5 
बह्ते हैं--. तो ये गुण खाभावरिकरूपसे हममें आजाएंगे। ६ 
( परमात्मा ) के साथ सम्बख होनेपर सदा 


) 





>> इर: 


पह गुन साधन सें नहिं होई। हुम्दरी कपोँ पाव कोइ कोह आ अप । 
(मानस० ४ २० | ३ ) खाभाविक ही हममें आ जायेंगे-- । 


है। 

जिमि सदगुन॒ सझन हि आावा। | 
(मातम ४। ११ 

इसडिये खार्थ और अभिमानका सवा ला हर 
निरन्तर भगवद्धजन करना ही रुदाचाएया है ५ 


क्रोध भनोज छोम मद साया । छूट सकल राम कीं दाया ॥ 
(बी ३। ३८। २) 


इसलिये द॑वी-सम्पदाकों प्राप्त करनेका सबसे छुग्म 
उपाय भगवान्‌का भजन ही है-... 


खरूप है | ); 

सन क्रम बचन छा़ि चतुराई। भजत कृपा करिदृहि रघुराई॥ ये कामक्रोधलोभानां. वीतरार्गा त गोरे 
(मानव० १ | १९९। ३). सदाचारेस्थितास्तेपामसुभावैश्ृता ग । 
भगवद्धजनके ब्रिना प्रथम तो देवीसम्पदाके गुण (विष्यूपुएण ३। १९४) 


अपनेमें #गते दी नहीं और यदि किसी प्रकार आ “जो_बीनदाग मद्घापुर्प कमी काम) मो कौ 
भी जायें तो वे अधिक समयतक टिकते नदीं। छोभादिके वशीमूत नहीं होते तथा सदा सं] 
यह जीवामा परमाआाका दी अंश है--“ममैगांशो स्ित रदते हैं, उनके अभादसे ही पषप्वी टिकी है ह ॥ 


४७४०४ * व 


असत्भाग॑का त्याग ; 
शदस्थीमें रहते हुए दी यदि साधक यनना हो, तो सत्‌-मार्मका प्रहण और असतमागवा ६ 

दी करना चादिये। क्‍योंकि कुयुद्धि छोड़े बिना खब॒ुद्धि नहीं आ सकती। अतएव कुबुद्धि और भसद् साथी 

, छोड़ना ही गृहस्थ या संखारी मलुष्यका त्याग है। प्रपशको घुरा समझकर, मनसे जब विपयोंतों गी 
दिया जाता दै। तभी आगे चलकर परमार्थका मार्ग मिलता है। नास्तिकता, संशय शौर अशानरा सं 
धीरे-धीरे ध्ोता है। उपयुक्त आन्तरिक त्याग नो सांसारिक और निःस्पद्र ( बैरागी 2 बोनों दी स्वर्ण )॥ 
अच्छी तरदसे होना चादिये। नाइहरर 


न 


जज क-कनप+ - 





# सदाचार और भक्ति * 





सदाधार और भक्ति 


>"*-आनचाय डॉ० श्रीमुवाल्यलजी उपाध्याय: 
० श्रीमुवाल्यूलजी 9 गुकरलए, एम्‌० ए० पी-एचर डीऊक सहित्याचा्य) शिक्षा झाप्र्ी ) 


ऊपर मनुप्ययीवनका शतदल कमल है 
पक 5] फैडता हुआ सौगर्ध्य मानव- 
कक है । पर वह बिदयुत॒की तरह क्षणिक 
हि प 250 अवेरेमे नहीं डालता | 
बल टू विस बशीकृत 
खा ॥ वह अँवेरी गलियोंमें भटकते हुए 
सा 3483 कस हुआ. विश्वको 
ओह ठा महासेतु है। 
कप हे प्रकाशित, प्रज्बल्ित जीवनके 
सपा कह घाराको बदलते तथा 
जे महत्व धर्मकी प्रत्येक स्थिति और 
हर किया गया है; क्योंकि मानसिक 
केक 22008 आवेगेंसि अक्षुब्ध 
(कक आवश्यक है] दुष्क्मोसि 
के बषशी एम सयफो नहीं पाया जा सकता। 
ऐय पदन कहा समूची सत्ताको दिव्यतासे मग्डित 
१ है छत हिना पड़ता है, तभी सदाचारमय जीवन 
कल बजे जिस प्रकार खार्ध्यक्षी उपेक्षा 
फत बा चौपट यर छेता दै, बसे 
हे इबम, बोर नियमोंकी उपेक्षा बरनेतादा 
के दिव्यजीवनको भी नट कर ढालता 
ैप्वोहै 44% श्वूघा और अनाचारकी निन्‍्दा 
प्ेमर "हु मक्तिकी एक दुर्लभ विशेषता दै। 
हल हैं, ह. ५008 अड्डर क्वटवर फ्रेडने 
मम रममादन हे अग्ण्ड और प्रतियल् नव-तव 
शपरे कद हुए भक्तऊे जीवनमें असत्‌ 
हे पुदब पल अवसर ही नहीं मिलता ॥ जब 
हद है, तय पक परिखितियों सर्प ख्वीझर बर 
पड उनके, दाथका बेल यत्त्र बनकर 


जीवनको बढ़ाता चढता है। उसमें बासनाओंखा 
निर्माण नहीं होता और अइंकार एवं बासदाओंकी 
पुकारके न होनेसे उसमें 'अद्युभ! और 'बुराई'के अनेक 
प्रइनन भी नहीं उय्ते। उसके जीवनमें केवड धुभ 
और सदयुणोंके दी झूल छिलते हैं। उसझा सारा 
जीवन उन सुगन्वोंसे मुवासित हो जाता है । 

परम प्रभु मक्तके जीवनके केल्रविन्दु बन जाते हैं, 
इसडिये उससे प्रेम विकरीर्ण होता है और संबर्म अपने 
आप होते चठते हैं। वह अपनी गहराएयेमे रहता 
है. और जीवन अपने-आप उमझता है । जिमके 
हृदय-मन्दिरमें अखिल मुगमागर म्रस्त ही आवर बेड 
गये हों, बहाँ दुर्गुणेंक्रे आनेगा सादस ईसे दोग १-+ 


यस्यास्ति अक्तिभंगवर्यकिचना 
सर्वैगुणेस्तत्त॒ समासते पुरा 
दरावभक्तस्थ कुतो मददुगुणा 
मनोस्थेनासति धापतों पदिः ॥ 
( भीमद्वा+ ५ । १८ ॥ १२ ँ 
फोजमें भटफले हुए समाज 2५ 


सद्ाचारकी 
उपद्ति है। मो 


राष्ट्रके लिये यद बहुत बडी उ' 
मनमें यह सिखास ददता है कि उसे प्रमु गले हैं 
और समभीझे भीतर निशस काने दें । सह होनेके 
कारण वे उसके मनके संपलर अप उसे मलिक 
पिचाएतशबें जान रेते हैं; अबः व गिसी दु्मंश 
पविचर बसे वर समता है! धीमापरेसानीन मिके 
छक्षगमें व्यस्यानिटाशशियस्प्मा भी मोह दहै। 
उससे मत दी है, किम 


छा्म हापये दे कि 
अप बोर भी पाना 


ओऔष्चसेर्यमारे छोए 
ने हो, परतर ऑपुशण गेटने डप्ण होंडा 


अपने एरारी शरपमाज भी श्पनहो। 





३५८ 
भक्तरी विशृ्तियोंदी किग्री प्रकाणपी बरदियिता 
खत: बन्द हो जानी है | ये प्रागिद आर और 
इकियोंकी पकड़गे भी बादर निदमक जाता है । इख्ियाँ 
उसे परमाश्गातक परहयानेके ?िये पानो सन्ध यने 
जाती हैं । शपरया दाना सामरों पुझ्यर/ मिरि कभी 
इयर नहीं धनता। श्रीदश्िमती प्याग डिसते हैं 
कि 'मक्तिके इस ससिम्धुफी माधुरी अनस्त अगाप 
है। जिसके तनभनें यर रस पद जाता ६, उसे 
फिर संसारमें कुछ और नहीं मुद्दता । इसके 
छुखके सामने और शुस हमें प्तेके समान उड़ 
जाते हैं'-....'यदद सुस्त देखत प्यास और सुर उड़त धुराने 
प्रात! ( व्याठ्पाणी, १० ३० पद ७२ )। रमिक भक्त इस 
धुखके सामने फोटि-फोटि मुक्तियोंकों टोवर छगा देता 
है-.0"ह.भलिकुल मैन चपड़ रस पीदत कोटि मुक्ति पग देछी' 
(बी पद ४९ ) | गीतामें भी अथ्न्त सरम रीतिसे इस 
भावको व्यक्त किया गया है--- 
मच्चित्ता मद्गतप्राणा थ्ोधयन्तः परस्परम्‌ । 
फथयस्तश्व मां नित्य तुप्यन्ति थ रमन्ति च ॥| 
(१०।९) 
कामनाएँ---च्छाएँ अहंकारवो तृप्त करती हैं और 
अदंकार तीवनासे धूमती हुई फिल्म-जैसा है, अ्रतिपत 
दीयेकी ज्योति-जैसा होता है । अतः मनुष्यकी 
कामनाओंका कोई अन्त नहीं है । कामनाएँ घूम-खूमकर 
अनेक द्वारोंसे हमें पकड़ती हैं । जीवनकी यह जो चारों 
तरफ दौइ है, कामनाओंकी इन पतॉको छीले 
या उखाड़े विना जीवनबी परम सम्पदाकों पाने या 
जीवनकी गदराईमें उतरनेका दूसरा कोई मी उपाय नहीं 
है। दम जगत्में जितने पर्थोका निर्माण करते हैं, वे 
सभी कामनाओंके पथ हैं और कामनाओंसे भरा हुआ 
चित कमी भी जीवनकी अत गहराईके दरवाजे नहीं 
खोल सकता । परम रसको पानेक्े लिये हमें उसे प्रभु-. 


# भममूर्ल निेदेत 


मक्तिकी अनन्त छहरोंसे भरना द्वोथ । यही जब 


है 


7२ 


3 
शरावारगतादिता # ! 
'अस्याधिदातिताशरयम' है | यह ईिध्मदिणी है 
विशेया है कि उससे ददवके हवाला मेरे झलेश 

परमनाओं के वद्धाप अपने-अप धुठ जीते हैं“ है 
शुद्धथति दि मास्तराप्मा कृष्णपतास्मेजमडिखी | *. 
पसनमिय शारौरेमक्या प्रशात्यते बहा 
( प्ररोषयुपार (६१ ) ।, 
मक्तिया एक मेर 'युमदा' भी है | पुरे मी | 
बार भेद बताये गये हैं- ; . 
घुभानि. प्रीणन॑. स्वेजगतामबुस्छता | , 
सदूगुणाः खुपमित्यादीन्यास्यातानि मईर्िमि/ 
( भक्िर्छामनमिस्थु, पूर* | १९) ' 
१-समल जगदरो संत करना, रे-जगदके छछ ! 
प्राणियोंकया अनुराग प्राप्त वरना, ३-सदयुगोंयी प्रति कै ; 
४-सुस | जब मनुष्य जीवनकी सारी उर्जा मतिके ५ 
बिन्दुपर दौड़ने छगे, जब जीवनकी सारी किए प्रे+ 
पर दी दर जायें तो उसके डिये समस्त जगद्‌ हैक . 
मेत्री, वरुणा और आनन्दसे मर उय्ता है | उत्त ऐ 
मजुष्पकी खार्यप्र्ण संक्रीर्ण हृति समाप्त हो जाती है 
उसके हृदयकरी मल्निता धुल जाती हैं| आय हां 
मानबइतिहासके बहुत द्वी उच्ेजनापूर्ण युगके द्वतार 
खड़े हैं । विज्ञान और टेक्नाद्रेजी--अधुनिक शत 
आब्ासन और बिनाञय दोनोंसे भरे हैं । हम उनके हर 
एकनदूसरेको प्रकाशित भी कर सकते हैं और कह 
भी | ऐसी स्थितिमें समस्त जगदओं वृध्त कानेका 
संकल्प लेकर चलनेत्राठा भक्तिका यह गुण मनुष्य 
को सद्भाव, सहयोग और मैत्रीकी किणोंसे भर सझता 
है, जिससे एकलद्ूसरेसे लड़ना छोड़कर हम सावससाय 
धुख्र्वक रद सऊते हैं तथा मानवीय चेतनाको ब्दी 
बनानेव्ात्यी वडरतासे भी मुक्त द्वो सकते हैं । मधु 
जातिके लिये यह कितना बड़ा आश्वासन है | 
तत्ततः, मजुप्य-जाति एक ही सूत्रममें झुँथी हुई है | 
भक्ति इस परम सयके अलुभवतक ले पहुँचती है। 


चल 
५ 
शंे 


एज मात भजैनमार्गके 


+3५०--५--> 


याँवंक 5५९ 





हर्ष हि 
हर का और भेदकी दीवारें छड़सदाकर 
हा किक हैँ । भक्त अपने उपाध्यके विप्रहोंमें दी 
के रोड टेता है, शिए वह किस दे 
का हा उसके लिये पूरी धरती ही मग्दिर 
से एुः इसीलिये यद्धा गया हैं कि जिसने 
एक! का दे उसने सारे जगवकों तृप्त 
उमके प्रति जगवफ़े समस्त प्राणी 

कम | हक 

प्यानि 20 तर्पितानि जगन्त्यपि ! 

जहमाः स्थावरा अपि॥ा 
के हे ( पद्मपुराण ) 
पार बरर सम्ूण भारतीय धर्मशाखके प्रन्धोंमे 
रे थूक महच्नका वर्गन उपल्य होता है । 
दाह छण) सूक्त'में कड्ा गया हैं कि 'बुहदू सत्य 
[तंकय उम्र ऋत ( कग्रेर अनुशासन ), दीक्षा 
(कस जे ( मन:-संयम तथा शरीर-श्रम » 
४ यह आदि श्रेष्ठ गुण ही पृथ्वीको 

हक पक बुददहतमुर्ग्न दीक्षा तपो 
केक 8243 (अथबं० १९। ११ १) 
पा मिनी है _ खितकी बड़ी गहन और ब्यापक 
खाट हो गण है वेइका यह ऋत शब्द ही अंग्रेजी- 
फल अनुसा ॥ ३2९४ एक सुन्दर मन्त्र 
बता हे सने चुरे आचरणका त्याग नहीं 
ने... बेल " जिसका ,चितत असमाहित द्दै, 
पाता (१३ २। बुद्दिवादसे वास्तविक तत्तको नहीं 
मै न एव २४) | मनुस्मृति (9। १५५ )में 
स्पृतिकषित धर्मझे मूठ सदाचारहूप कमों- 


जिया, जो 
३ प्र 


दा आहम्परदित होसर सेवन करनेंका आदेश है--- और 
यद भी कड़ा गया है कि सद्वाचारहीन मनुप्यकों वेद 
भी पवित्र नहीं कर संकते, मछे ही उसने वेदोंका 
छल्ले अड्जोके साथ पाठ शिया हो । महामारतके 
अनुसार बेल विधा या तपसे कोई पात्र नहीं बनता, 
किंतु जिस पुरुपमें सदाचार तथा ये दोनो विदयाएँ और 
तप भी हों, उसीको पात्र कहा गया है--- 
न॒विद्यया केबलया तपसा चापि पात्रता । 


यत्र वृत्तमिमें चोमे तद्धि पात्र ] 
( मद्दा० झान्तिषव॑ २०० ) 


विष्युधमेंत्तरमें कहा गया है---जो अदिंसा, सत्य- 
बादिता, दया और सभी लोगोंपर कढुणासे भरा हुआ है, 
हे राम ! उससे केशव प्रसत रहते हैं-- 
अहिंसा. सत्यवचन 
यस्वेतानि सदा राम तस्व हुप्पति केशवः ॥ 
(१।५८) 
मतिरसामरतसि-चुमें ऑ्रीरूपगोखामीने साधन-भक्ति- 


के मिन ६४ अक्लोका वर्णन किया है, उनमें सशचार- 
म्तर्मूत हो जाते हैं । इस 


के प्रायः सभी श्रेठ्ठ तियम 

प्रकार भक्ति और सदाचारका अविन्ठित्त सम्बन्ध है | 
श्रुति और खति भगवानकी आज्ञी हैं। उनमें निर्दिष्ट 
सदावारके निषमोके निरन्तर तथा नियमित पालनसे भक्त 
ज्ीव्र दी भगवदपा प्राप्त बरनेका अविकारी बन 
जाता है.। बस, यदी सद्गाचारक्ा कूछ ६ । भगवनकपा 
अन्तिम टथ हैं । उसके प्राप्त कर. लेमेपए-- 
बल किश्िद्वशिष्यते'- उठ भी प्रातत्य शेष नदीं 


रद्द जाता । 


दया 


वि 5 


भजनमार्गके वापके 


इनमें दयाका नाम नदी ड्न्दें 
हैं। ये जरलमें 


ब् यह हो कर हैं, 


दि 
रेपके बाघ और गके घातक 
आगडे घर ओर भजनमएग' 


हो जला देते हैं और बिना दास्त्रके ही माए डालते है। 
24 लात 


अद्वाननिधिकें सौंप, 
ही इपो देते हे; बिना 


>-हेत शेर 


हूँ काल दी समझो ये 
नहीं) बिना जलके 


ञछ 


रैदै० 


हि. 2 
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सदाचारकी प्रेरणा-भ्ृमि--सत्सड़ 


( छे>--भीमती डॉ० घनवतीजी ) 


मानवका मन, वचन और कर्मद्वारा सत्य और ग्रेमयुक्त 
ध्यवदार ही सदाचार है | शिट चर्त्रिके सभी गुण, विनय, 
पंय, संयप्र, आमविश्वास, निर्मोकता, दानशील्ता, उदारता 
भादि रुदाचारमें समादित हैं । ये सदूगुण खमात तथा 
सिद्रान्तमें जितने सरल हैं, जीवनके व्यवह्मरमें उतने ही 
कथिन हैं । इन गुणोंके आधारपर जद्धँतल मानवके 
आचार-ब्रिचारका प्रइन है, बह इस क्षेत्रमें सत्रथा खतन्त्र 
नहीं हैं । पूर्वजन्मके संचित संस्कार, बंश-परम्परा तथा 
यातावरणका आचार-ग्रिधारपर व्यापक प्रमाव रहता 
है | संचित फर्मके डिये "जैसा केया यैसा कारो' कहना 
ही पर्याप्त है तथा बंशगरखपराके ठिये--'बापपर पूत 
जातिपर घोड़ा, बहुत नहों तो थोड़ा-्योड्ा ।' का जाता है। 

इसओे प्रात्‌ आता ६--भरिवरिश या बाताऋुण | 
बातावरणरे प्रभावक्रा इृशस्त &---छाजरकी ब्पेवरीमें 
दे 





केंदो हू सपानों जाप, पक रोक काजरबी छागि 
छाति ६ै।' 

यह ६--टूर्ि बतारणका प्रमाव, जदौं मनुष्यका 
रापानापन भी थाम नहीं अता । टीक देसी अकरर अच्छे 
यातार यो प्रझावगी बात बबीरने भी इस दोदेमें 
बडी ई-- 

छरविता संगत साउथ, म्वों. शंघीडी बाप) 

हो कु ऐेरी दे रईी, नो भी बास गुरापन 

आक आती हैं, गदाघरत्री बात | इसमें मरदेदर नदी 
हि हुठ हद रब्मगे डी शदादारी दोड़े हैं, उनके हिये 

्र जि थी 2४, 





वर प्रकगरों 


क्हगो गाबादरा शड़टे रादावरी बटाइइते 2।. फिरीकों झ* 
दा कद न 

ही गराज हिना कर कर ग्रुजबरी कब! था ई सिवा गुराणर गैंग 

हू है। हि जो शेप बडी इकचर 5 पावर 


हेहे मंपादरों परे 


जज्मनम पहि है 


हटाबसे खत रा हा 


< 
र्द््ह 


ही 
की 


बरों 0, यह एक प्रइन है और इसका उत्त। 
हिये प्रेरणा-भूमि है--सत्सड्र | सतह भी दे ! 
होता है--( १ ) साधु, सजनों तथा संतोक 
सांनिध्य एवं (२) सत्साहित्यका श्रवण, मनन ता $ 
जद्दाँतक साधुसंतोंके सतत सामीष्यकर ? 
सूरदासजीके अनुसार तो-- 
जा दिन संत पाहुने भावता। 
तीरथ कोटि समान करें पछ, असो दृ्सत पे 
और कब्रीर पहले दी यद्द चुके हैं-- 
कविरा सोई दिन भला, ज्ञा दिन संत मिर्का 
अंक भरे भर भेदिया, पाप स्रों झा 
बेब दर्शन और स्पशमात्र करोड़ों तीर 
यरनेका फल तथा पाप कांठनेडी सामर्ध एप 
इसपर कोई शह्बा न यर बढे, अतएव हुआदार 
उदाइरण देवर बतदया हैं-- 
धघूमड तजइ सहमझ करभाई | भगह प्रसंग सुगंप ९ 
यद है ससड्ढतिया प्रभा---गिसों शिरा' 
देउ-अर्चनाका साधन बनाता है तया कटोर घत हर 
सर्ण । कुछ अन्य उद्यद्गण देशिये-- 
बययः काअनसंसर्गादत्ते मारकती प्रीर 
सथा सतसंनिधानेत मूर्खों याति प्रयीणताम 
कीटोउईपि शुमनःसज्ादापेदति सर्ता शिरः 
भशइमापि याति देवत्य सदक्धिः सुप्रिष्ित। 
( ह्िपन प्रशा+ ४क 7६ 
पक टशिसा उद्दता और-गुहाओो होगे 
[वजर अच्यदे। बड़ कापा--भ नि 





हरिलाक । हैक की दवार दर 
है; सरकगे ऋाकरी बन आते मे 


क सापकलब का अलननननललिगएण डर दैदेरै 
तब बन्मीकिका उदाहरण दी पर्पाप्त है । स््‌साहियके अधष्यपनसे लोगेंका जीवन-दर्रन डी 
ल छरें भी सैकड़ों मनुष्प सजनेंके सम्प्यसे बदछ जाता है, दुर्गुणॉंकों छोई वे प्रसन्नतापूवक 
(रस ब्जीत परनेड़ी दपय छे चुके हैं | आज-सदूगुणोंयों अपना हेते हैं। यदी दै--संसकी प्रेरणा 
वैदके एफ दियानने ठिखा है कि खीचनापके पास जो लुष्घको सदाचारकी ओर प्रेरित बहती है । 

र मे ऐसा अलुभय होता था, मानो मीतरका देवा. भक्त तुट्सीने हे साथ ही कद्द दिया दे कि 
अक्तन् सदृइतियोंकों जगा रदा है । कदाचाएकी प्रेए्णानमि सती ही है. । तुलसीके 


फ्मृयश दूछ्ा साधन है--सद-सादित्यका अवग, इब्देंमिंट< 
"वा क्षप्यन । स्यहसिथिच्दफा नाटक देखकर मतिकीरति गति सूति भलाई जब मतन महा नेंिं पाई ॥ 
मे आन उपाऊ हर 


गज ऐसे प्रभावित इएकि सत्य उनके जीवनका लक्ष्य सी पग प्रमाऊ | छोकदं बेद 


35222: ५ नस वमननटनम 











ग्राऔर पीके प्रभावसे वे सदाचारी 'महात्मा होगये (मानस १। २। रे ) 
दाचारी 'महात्मा' दो गये 

सस्लजनपी पूनाऊे अविकारी बन गये। सद-सहित्यके अच्छे गुण, वस्तु या सदाचारको मी, करनेका भी 

3 बने जड़नमानसपर भी पलसपर रल्सी एकमात्र साथन से दी ढै। को कप ड््कि 

पे बुकनयुछ प्रभाव पढ़ता दी दै । न्याददारिक. सत्संग विवेक ने दोई।॥' हा बिना 

फेंग अच्छे गुणोंका प्रादुर्भाव हो, इसके लिये धर्म- सदाचारकी दी दाल न्‍क हक नि कक 

"गन निपमित पाठ तथा नैतिक शि्षाकी आवश्क शम्वल विवेक ही ढै। निष्का यद्धना 

एजर दोहावी जाती दै। प्रायः देखा जाता दै कि सदाचारकी 
>> ७०+८77_ 


ख़ब्छ बहने पत्र सुथकने 
इस रें एक ऊेंदे-से रेलवे-स्टेशनपर ट्रेन घड़ी हुई। खब्छ घुठे धर था। देयल 
श्ये। कुल |! चुकारना प्रारम्भ क्विया। युबकके पास कोई भारी दर ५ मा 
पद पेट ची। भला देदातके छोंटे-से की को पर या 'पलोण परे सस्‍त झे 
जु भला, देद सदा ;र. कद्दा--'तुमले रत 
शेप पहने युवकफे « उसे कुली समय 
+ क चल पढ़ा। घर दहुँचकर युयकमे पटी 
प + इसकी आवश्यकता महं द्टा 
५ , घड़े भाई धरमेंसे निकल और 
, “. पटी उठबाकर छाया द्कै 
.- गिए पढ़ा। 
दू भीर समझ हमें कि: भपने दा्यों मपता 


कई 
ल्‍टं के, 


न 
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( लिक- भननलशावयूदित बुवाई धपयुस्हर्स अप्ट लगे महापर ) 
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है । प्रतलाएगेविर इज सेल हे 





पुर थे कागः फटमम्य मोक्ष है 222 डे 
भरी सदाचारतदा गफे दवा १8 जाये हैं, वे मरे आषरड्यादाक बे 7] 
सेवियो ३ 32 4 3, & 4९ हपर हर 
संसेधितों यन स पुण्यओका ॥ जो दुश्टदेंता आचार है, वह दुगवर हि! 
( बामनुयग १३)... ## नो शुक्तित--दोगटिव निभा फर्म 
द्रत छा 
छप्पय -- आएण ह, उसका नाम सदावर है ! #, 
वि ४ पी पत/झरा 
सराचार भ्रति सरस गुतर सुम्दर गुसदाई । उग्यर माप्रथम मदड् रगप सोम हर हर 
है आप दो खूल परम ही छतर भाई ॥ चादिये, जिगझ्ा जो इ४ हो उस देशाओ शे 
7 ज्ञा को भरथ, धरम घनमे दो हो हि कं 
हाय । के यर ॥थना पि फ १2] मड््म्त । 
काम सुमन कमनीय घरमयथुत कामाई सेड ॥ ये परना बरे कि और मिले 


डैशयपरान पावन धुरफः सदाचार तर सेवहों। दमरे यहाँ बहुतमें परष्पपुर्त आ्रतःलरीर 
_ हर, भरय अरु डाम सुस्त, सोक्ष परम फल डेवशटी ५७. जाते हैं, उनका प्रातःफाहमें स्मण वरता झिते 
आधार शब्दका अर्थ है, जो आचरण किया जाय. तो दै। जैसे--शयु, विष, मत, भी ] 
( आाचर्य॑त इति आयार:) इसे व्ययदार, चरतरि तथा. लय, पुठद, गौतम, हैम्य, मरीकि, अब हे 
शील भी कहते हैं । आचारसे दी धर्म होना है... संतासार, सनक, सनन्‍्दन, सनातन, भर र्फि 
आचारमभवरो धमं: । आचारसे हीन पुरुषफों बेद ते खर, सात रसातछ, पद्ममद्माभूत, सात सम था 
भीपवित्र नहीं कर ससते--आचारहीन॑ न पुनन्ति बे. क्थेचक, ससर्े, सात द्वीप तथा सात सुवत--न र । 
बह आचार कैसा हो, सदू आचार हो। सजन वस्पो-.. पसस्मरणीय है | आतःकाछें इन सबके ूएण के 
द्वारा अनुमोदित आचार हो; अर्थात्‌ साधु पर्प--... मा थद्द होता है, क्षुद्रवा नष्ट होती है और (रह 
सन ध्प जिस व्यवदारकों, जिस आचार+ीचारको डेडेम्बकम? की भावता जाप्रत्‌ ढोती है । इसका 
मानते हों, करते हों, उसीका नाम सदाचार है ॥ दिपुरुपोंसे, गुरुजनोंमें अपनी श्रद्धा हो उतना सै 
नाखतां हक हत ढह से खदायारः । भी ग्रातःकाठमें करना चाहिये । फ़िर श्वासे उ् 
झा 22008 25 अर गायी गयी है। प्रथ्वीमातासे आर्थना करे--हे माता | समुद्र ही. 
प्रायः सभी स्वृतियों तथा पुराणोंमें सदाचारके हैँ के इत ही आपके खबर 
इनमें विस्तारके साथ संदाचारका वर्णन टआ न हे नीले वच्न हैं, पर्वत ही पे हा | 
--++++_-__-++_8ह._ है आप भयवान्‌ किश्क्की पत्नी हैं, मैं ' 
नम दम अस क 26380 70 7 कक 2, 
द ह और गो पुल 42 कक हक है और अप अर्थात्‌ घन इसकी शाखाएँ हैं [काम है 
हि पूलई नए प ). अिससे कई रहे इ--हे सुकेदधान्‌ | जिस पुरुपते सुदाहर 
ल्‍प «०, हे ८ 2 





( 

| 
के ] 
! होता है, ताल यद ह्रि कुष्पात्मा पुर के 

पर ै 


| 





हए बा है। है जननी | मैं आपके उपर पर 
द है। हैं ! मेरे इस अपराधओों क्षमा घर देना-- 
* य जैवि पर्यतस्ततमण्डले । 
4 पर हर वादस्पर्ण क्षमस्त प्र ॥)| 
पर पृष्वीमे शमरा-पाचना बरके उठे । झिर 
दैलयतनमे निवृतत होगर ययाविति स्नान करे । 


(2 अनुसार शौच जानेऊे बाद मिद्दी छगाउह 
स्थियुद फरे। कितने अंगुदकी शिसा मन्त्रसे दातुन 
70 अथुर्वेद तथा पुराणो्मि विम्तारसे 
ला । ज्ञौच-स्नान, दम्तवलन सबके 
ला, २ मन्त्र हैं| हर संप्याववन्दब, जप, 
मिस पर आदि जो अपने बुल़या सदाचार हो, 
परेशाे पद कर्मोओ्नो करे | झिरे अपने वर्ण, आश्रम, पद 
अंग कप भर्ममंक ख़रर्मशा पालन करे । 
ि अथाे ४ धर्मपूर्वक कामसा सेवन बरे । 
'सालरिक ओेजन कोल संप्या-यन्दन परके 
पागल भा कि ै, खाध्याय. करे, . प्रातःकाल 
एक रिधापद फर्क । या 
का 74 इक पढ़े । रातिमें भागवतादि 
समान से कर करे । परायी खीको माताके 
गरपर उसे के घनको मिद्रीके ढेलेके समान 
सो । जिस काम ही इच्छा न करे, सवपर दयामात्र 
स कामसे अपनेको दुःस हो, जो आचरण 

को सा लगे, उसया व्ययद्धार दुसरेसे न 
पत पशयगप भाव रखे । सदाचारमें विधि-नियेधका 
सुने लिन गर है। ऋषियोंने, अद्वेताओने, 
“जे ददाचार है है निपेधकिया है, उन्हें कमी न करे 
वह, उनवा आ. । किन्‍हें कर्तय मानकर करनेके छिये 
स्याचापर कप करे--वे सदाचार हैं | हमारेयहाँ 
ब्वाय न करे, किस कस ध्यान रखा गया है | टूसरेका 
बेर जप पीफ़ो बुछ भी दुःख न दे । जिना 
अशुद्ध अन्नका भश्नण न करे । कहावत 


| 9 पुरुषार्धयतुष्यका सूछ सदाचार # 
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६-.ईमा साथ अन्न वैसा बने मन्न' | इसलिये हमारे यहाँ 
इरीरश॒द्वि, अन्नयुद्धि, रज-ीर्पशुद्धिपर सबसे अधिक 
बड दिया गया है | अन्नका अमाय झरीरपर अदश्य पड़ता 
£ । यद बात द्रोणाचार्य और दुपदके आचरणसे सिद्ध 
होती & । प्रसंग निम्नाड्ठित है । 


द्रोगाचार्य ओर राजा हुपद एक ही गुरुकुलमें साथ- 
साथ पढने थे । हुपद राजकुमार थे और द्वोणाचार्य 
निर्यन ब्राह्मण, गिल गुरकुलमे तो सभी छात्र समान- 
भाउसे रहते थे, अतः द्रोणाचार्य और दुपदमें घनिष्ठ 
मित्रता हो गयी थी । द्रवद कहा करते थे--विश्रवर ! 
जय मैं राजा हो जाऊँगा, तब आपका बड़ा समान 
बरूँगा । वालान्तरमें हुएद राजा हो गये । द्वोणाचार्य 
निरनतार्मे अपना जीवनयापन करने लगे । कृपाचार्यकी 
ब्रहन कृपीके साथ उनका ब्िबाह हो गया | अश्वत्थामा 
टुकक पुत्र भी दो गया, किंतु इतने भारी झालों और 
सर्बशरोंके बेत्ता होनेपर भी वे इतने निर्धत थे कि एक 
मी भी न रख सकते ये ! 

अध्वत्थामाने अन्य ऋषि-बाल्फोंरों द्वूवकी महिमा 
गते देखकर अपनी माँसे दूध माँगा | माँने बहुत 
समझाया; विख बोल बच्चा अड गया। मैं तो 
दूध पीऊँगा ही' । तब माताने जलूमें आटा घोलकर 
बन्चेसे कहा 'ले यह दध है, पी छे ॥ बच्चेने पहले दूध 
कमी पिया नहीं था । आदेके जलको पीकर प्रसलतासे 
नाचता हुआ अन्य बराल्कोसे कहने लगा--मैं रथ 
पीकर आया हैं ।! बच्चोने उसका तिरत्कार करके 
बरढ्धा--तिरे गौ तो है ही नहीं, दूध कहाँसे पिया ?? 
तब बच्चा रोने गा । द्रोगाचायकों बहा दुःख इआ 
कि इतना मारी विदाचत झख-दार्सोया मद्मात्‌ वेत्ता 
में एक सो नहीं ला सकता । तब उन्हें हपदकी याद 
आयी । वे इपदओे दरावारसे पहुँचे और मित-मिज बद्धजर 
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# धर्ममू् निषेवेत खदायारमतन्द्रितः # 








राजासे मिलना चाहा । इधर राजा राजमदमें भरा 
सिंहासनपर बैठ था । उसने ( कृष्णकी सुदामासे 
मिलने-जेसी बात तो टूर)समुदाचारका त्याग करके अपने 
उस सह्ृपाठीका तिरत्कार किया । वह कहने छगा--े 
दुख ब्राह्मण ! त्‌ गुरुकुलुकी उन बातोंको अल जा। 
मैत्री बराबखालोंमें होती है | तू निर्धन ब्राह्मण, मैं 
मरर्धामिषिक्त राजा, मेरी-तेरी मित्रता कैसी | तुझे 'सीघा? 
लेना हो तो यज्ञशालामेंसे सीधा ले ले, नहीं तो सीचे अपने 
घर चत्म जा | दुपदकी उत्तिमें दम्भ था, तिरत्कार था 


म्राह्मण उसके अपमानकों सहन नहीं कर सका | यहाँ 
उन्होंने अपनी सहिष्युताका त्याग कर दिया । आह्मणको 
चाहिये कि अपमानकों अभ्ृत समझकर उसे सद्द ले और 
सम्मानकों विप्र समझऊ़र उससे उद्धिम्न हो, किंतु बदला 
ढेनेकी भाषनासे द्वोशाचार्यने भीष्मपितामहके घरमें 
बच्चोंको पढ़ानेड्ी नौकरी कर ली) पहले आचार्योका 
सदाचार यद था कि उनके धरमें विधार्यी पढ़ने आते 
थे और उन विषार्थियोंको भोजन देकर वे पढ़ाते थे । 
द्रोणाचार्यजीने इस समुदाचारके विरुद्ध आचरण किया । 
वे विधार्थिपोके घरपर भोजनके छिये खय॑ पढ़ाने गये ! 
बे प्रतिक्रियाशीछ हो गये । अपने अपमानको मूले नहीं । 
हुपदसे बदला लेनेके डिये अपने शिप्योंसे यद्दी दक्षिणा 
माँगी कि तुम हुपदकों जीवित पकड़ छाओ। गुरुफी आज्ञा 
थो-'गुपेराश गरीयसी' गुरुफी आहाका पाठन शिव्यका 
समुद्दाचार है--पद विचारना उसका काम नहीं है कि 
आझ्ञवा औवित्य पक्ष दे या नदीं--आशा गुरुणा 
हाविचारणीया।' बस कौरव-्याण्दत सेना छेवर चछे गये 


और दुपइपों पकड़ छापे । तब दोगाचार्यने ब्यडके खरमें 
बद्धा--एजन्‌! मैं आपसे नियता करना चादता 2 पः 
हब्ति द्रुपदने कद्दा--हहन्‌ ! भव तो में आपका बंद 
हैं, मिउताकी क्या बात !7 आचाने ने, क्षमा नहीं 
कि | वे बेके-'मित्रता बगवाकेमें होतो ६! तुम मुझे 
अब आपना आद्य राश दे दो ॥! णहता करा ही नदीं, 
अपितु गड्के उस परझ आधा राख आयदन छ्े डी 
दिए | यह शद्रगसंयकाओें छिंद बाय दआ। 


राजाने आधा राज्य दे दिया, किंतु क्षत्रिय ही बा रे 
भी आह्मणको क्षमा महीं किया | इक्रोद्रत ते 
ब्रह्मणसे बद॒ल्य ले नहीं सकता या, उसने अभिष 
आश्रय डिया | वह ऐसे ब्राह्मणकी खोजमें चर 
अमिचारकर्म ( मारणका ताल्रिक प्रयोग )क 
द्ोशाचार्यको मार सके ! सैकड़ों आह्ृणेंके प्र 
किंतु इस कूर कर्मको करनेके लिये बोई के रत 
न हुआ | उस समय शह्व और ढिखित दो भाई 
एवं कर्मकाण्डमें बड़े प्रवीण थे। राजा शर्तें १ 
जाकर टोने छगा। उसने कद्वा--हिहत्‌ | जे 
दुगुनी-चौगुनी---जितनी भी दक्षिणा कहेंगे, में देग 
आप द्रोणाचार्यको मारनेके लिये मारक अभिवाएयपव ९ 
दीजिये |? शहने कह्ा--(राजन्‌ ] आप ऐसा कक 
दीन प्रस्ताव मुझसे न करें। भल्ष, मैं दक्षियाके हो 
ब्रक्षणकों मारनेका अयोग बसे करूँ ! आप किसी हुए 
सदाचारह्दीन आह्णके पास जाइये ॥! सदाघरी करे 
अभिचारका प्रयोग नहीं करते । हे 
सद्द छुनकर राजा मदर्पि शहके पर पार हैं 
और नाना भाँतिफी अनुनय-व्रितय परने हगा। है 
ऋषिकों दया आ गयी । वे बोले---'शाजन, | देणे, 
खयं तो ऐसा अभिचास्प्रयोग करा गहीं सकता, 
आपको एक उपाय बता सकता हैँ।! 
राजाने कद्ा--अझन्‌ | उपाय दी बताइये | हे 
शव मइ्िने कद्ा--'देखो, मेरा एक छोटा माई है 
उसझा नाम है डिफित | यद्ध अतीय सदाचारदीत # 
बसे है बडा दिदान्‌ । बद् जब पढ़ता था तब भी हित 
आचारनीचारके सायी छेता पा | एक लि हे 
बड़ साथ जा हहे थे। मार्गमें एड फ़ठ पढ्मा थे! 2 
बिना विवारे कि यह वैसा फ है, मिसझा हैं। कि 
धोये उसे उद्थवर राने रगा। ऐसा गद्ायरीने सि 
दी अभिवारक बूर कर्म कर सता है।' गनारे कि: 
सिनपसे डिगिलिने दिशान्‌ होते हुए भी राशवारार की 
करके द्वम्पऊे छोमसे हो या वार्दको मरने के रिये शनि 








$ सदाचार और पुरुषाथे # 


हे 





बे छा 
ला यह धृष्युन उत्पन्न हुआ, जिसने 
करू भ्े का वध किया। उसी यहसे द्रौपदी 

है महामारत-खुद्धकी कारण बनी । समुदाचारके 
मई हमिके इतना मारी युद्ध हो गया, जिसमें 
के हे छा संदार हुआ | इसीलिये सदाचार 

सी छा बालमीप है । वौती भी करत 
हपे। 57 कप अप पर्यिग नहीं करना 
क्शत्‌ शी बामनपुराणमें कहा दै--- 

वे खधमें न हि संत्यजेत 
न हापयेच्चापि तथा खब॑शम। 


यः संत्यजेच्चापि निर्ज दि धर्म 
तस्मे प्रकुप्येत दिवाकरइच॥! 
कछृप्पप-- 
सदाचार ही सूलछ कहूँ महिं 
कदाचार ही पाप दूरि नित तातें भागे ॥ 
जो खध॒र्म कूं त्यागि अन्‍य भर्मोई अपनावै १ 
ताडूँ होवे दुःख कवईँ सुख वह नहिं पावे ४ 
दुपद, व्रोण अर छिखित ने, सदाचार स्यागन कियो। 
ताही मैं संदार नर समर महत्मारत भयो ॥/ 
बहुतोंके मतरमें महाभारत मारतके लिये अभिशाप बना | 


ताक स्यागे॥ 


+ +<ब्मथी-वललननितपएण 


सदाचार और पुरुषारथ 


५ केखक--भीरामनन्दनप्रसादर्सिदकी एम० 


शरण का ऐसा प्रकाश-स्तम्म है, जिससे 
३६ 20 , साइस और संकल्प जगमगा 
ऐप पं गब्बोत्तरीसे संयमकी बढ गन्ना 
33 जो आगे चलकर शक्तिकी यमुना 
के का सरखतीसे मिलकर जीवनकी 
घर जे हो जाती है. और वढ वहँसे 
ही है को प्रशस्त बरती हुई सफलता-सागरमें 
कक 9 इस बातमा साक्षी है कि 
; फेरे यर्मपथपर सदाचार, पुरुपार्थ और 
रे हट सास आगे बढ़ता है, उसके मार्गसे 
हा हैं, संक्टकी ऊँची घाटियोँ पराजित 

जन प्राप्त कक हि रस पा कक 
बे बी दे । इसीडिये तो सदाचार उपादेय है। 
कप सफलताकी ऊँची चोटीपर पईचकर 
सिम घन पहराना चादते हैं, उनके लिये 
शी करत कस और सद्याचार सच्चे जीवन- 
कस हा करता है। उपन्याससमराट प्रेमचन्दजीरी 
द बा उद्देश्य संयम है, संपममे 
शद्धि ही उथानकी आधारशिय दैं।' एक 


ए० डिपू० इन्‌> एड ) 
वाशात्म दा्शनिकका कयन है कि सबसे शक्तिशाडी 
व्यक्ति बढ है, जो संपमी और सद्ाचारी दै | संयमसे दी 
शादीरिक बल, और आत्मवक एड द्वोते हैं 
अन्तईन्द गिटता दै और वित्तकी एकाप्रता बद़ती 
है। पुरुवार्पपर विधास ही मानवशे श्रेष्ठ यापोंकि 
हिये प्रेतित करता है । सामाजिक उत्तद्यापिय, साइंस, 
इढ़ संकल्य और ठच बिचार माना-जीवनमें आशा 
सिरणें उतार लाते दे । पुर्यार्षी और मद्दायारी मनुष्प 

तब्यक्तिल प्रेएणारेलद्र होता है। बद अनर शोोतिका 
आधार बद्धा जाता है । इसके विररीत म्परदी माना 

पका शबु और अपने ए अइस्य छसादमश एटेरा है। 
जो पुरयार्थी और सद्यवारी दोता है। बद पकी पका 
नहीं; बाबाओंसे जुभवर आगे निशा जाता है । सच्चे 
पुसुपार्षी अपने जीएने शर्य निर्धश्विं उसशी 
आतिके डिये भगीरष्भयाम बाते हैं, करेंकि लदपरी 
हिरितामानवशी सपत्ताती सीरी दे । पुरा सगषर- 


के सतारे उमर उपलक चढ जद है । 
बडा मम पोग रबी 


मदानू बंका ध्र्मिम्ड्ली 
जाता । प्रशीने ठसरी डाक में इंपप 





है. 00 
राजासे मितना खाद्य | इधर शाजा राजमदगें भग 
सिंदासनपर बैशा था । उसने ( कृष्णफी छुदामासे 
मिलने-जैसी बात हो टूर)ममुदाचारका स्याग बरके अपने 
उस सद्पाणीफा तिसस्कार जिया । बढ़ बढ़ने छगा--.े 
दि परह्मण ! द्‌ गुरतुर्की उन बातोंकों मदर जा। 
मैत्ी बरावरबालोमे छोती है । द निर्धन आद्मण, में 
पूर्धानिपिक्त राजा, मेरी-तेरी मित्रता बसी ! तुसे '्सीवाः 
ऐना हो तो यज्ञशालामेंसे सीधा ले छे, नहीं तो सीधे अपने 
धर चद्म जा |! दुपदकी उक्तिमें दम्म था, तिरस्कार था । 





ग्राक्षण उसके अपमानको सहन नहीं कर सम । यहाँ 
उन्दोंने अपनी सहिष्णुताका त्याग कर दिया | आद्मणको 
चाहिये कि अपमानको अमृत समझकर उसे सद छे और 
सम्मानकों विप समझकर उससे उद्धिम्न हो, विंतु बदछा 
लेनेक्ी भावनासे द्रोशाचार्यने भीष्मपितामहके घरमें 
बच्चोंको पढ़ानेक्री नौकरी वर छी। पहले आचार्योफा 
सदाचार यद्द था कि उनके घरमें विद्यार्थी पदने आते 
थे और उन विधार्थियोंको भोजन देकर वे पढ़ाते थे। 
द्रोणाचार्यनीने इस समुदाचारके विरुद्ध आचरण किया। 
वे विधार्थियोके घरपर भोजनके डिये खयं पढ़ाने गये ! 
वे प्रतिक्रियाशील द्वो गये। अपने अपमानको मूले नहीं | 
द्ुपदसे बदला छेनेके लिये अपने सिष्योंसे यद्ी दक्षिणा 
मागी कि तुम हुपदको जीवित पकड़ छाओ। गुरुफी आज्ञा 
थी-गुरोयश गययसी' गुरुकी आज्ञाका पाठन शिष्यका 
समुदाचार दै--थद्ध विचारना उसका काम नहीं है कि 
भाज्ञाका औचित्य पक्ष है या नदीं--आशा गुरूणां 
हाविचारणीया।” बस कौर-पाण्डव सेना लेकर चले गये 
और द्वुपदको पकई छाये । तब द्वोणाचार्यने ब्यज्ञके खरमें 
कहा--राजन्‌ ! मैं आपसे मित्रता करना चाहता हूँ? 
लज्नित द्रुपदने कह्या---अहान्‌ | अब तो में आपका बंदी 
हूँ, मित्रताकी क्‍या बात १! आचायने उन्हें क्षमा नहीं 
किया । वे बोले-'मित्रता बरावरवालेमें होती है| तुम मुझे 
अब अपना आधा राष्य दे दो ।? इतना कहा ही नहीं, 
अपितु गद्गाके उस पारका आधा राज्य आचाने ले ही 
डिया । यह आाह्मण-सदाचारके विरुद्ध काय डुआ। 





# धर्मसूर्ल निययेत सदायाप्मतस्ितः # 


ततन्न्न्न्न्न्च्चच्क््क््सतलि्_ निज  +्सप्स्च्स्््स्स्ल्न्््ननि 


एजाने आपा एश्य दे दिया, विय एतरिय दी ४» 
भी इाक्षणोे छमा रहीं किया इसोद्रग दे ९ 
ब्राह्मगमे यदटा छे नहीं सहता था, उसने अमिवत 
आश्रय टिया | यदद ऐमे अष्यणकी खोजमें कत्र २ 
अभिचारकर्म (मारणका ताव्मिक प्रयोग ) करे 
द्रोगाघार्यको मार सके | सी आक्गोंडे एम ले 
उित इस मर कर्मझो करनेके डिये कोई अक्रण ठग 
मे हुआ। उस समय शहद और टिगित दो माई 70 
एवं वर्मफाप्टगें बड़े प्रवीण थे। सजा शा्कें पे 
जाउर रोने छगा। उसने बढ़ा-हमब न 
दुगुनी-चौगुनी---नितनी भी दक्षिणा कहेंगे, मैं रृए। 
आप द्रोणाचार्यको मारनेके ठिये मादक अमित्रस्यइ का 
दीजिये |! शघने कद्धा--'राजन्‌ ! आप एस के 
दीन प्रस्ताव मुझसे न करें। भद्र, मैं दक्षिगाकें | 
ब्राक्षणओों मारनेका प्रयोग कौसे करूँ ? आप विसी झ 
सदाचारद्वीन आद्मणके पास जाइये /! रुद्ाचारी का, 
अभिचारका प्रयोग नहीं करते | । 
यह छुनकर दाजा मदर्पि शाहके परे पड है | 
और नाना भोंतिकी अनुनव-रितय करने छाया दे डर 
ऋषिफों दया आ गयी । वे बोले-/धाजन ! हे | 
खयं तो ऐसा अमिचास्प्योग करा नहीं सती 7० । 
आपको एक उपाय बता सकता हैं [? न ह 
राजाने कद्दा--अद्यन्‌ ! उपाय ही बताईये | 
झह्ढ मदर्विने कद्ा--'देखो, मेरा एक छोटा हे है 
उसका नाम है. लिखित । बह अतीव सात! 
दैसे है बड़ा विद्वान्‌ | वह जब पढ़ता था तब मी 
आचार-विचारके खा-पी छेता था | एक दिल हैं हि 
वह साथ जा रहे थे। मार्गमे एक फल पड़ा था 
बिना विचारे कि यह वौसा फ है, विसश है 
थोये उसे उय्रकर खाने लगा | ऐसा 2 कल 
ही अभिचारका क्रूर कर्म कर सकता है।! राजाके दी 
बिनयसे लिखितने विद्वान्‌ होते हुए भी रादाचाली 
बरके दव्यकेखोमसे द्रोणा चार्यको मारनेके ठिये कर 
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डाढी थीं । वह वाल्यावस्थामें तुतठाता था और 
उसके साथी उसकी वातोंपर हँसते थे । उस समय 
कौन बता सकता था कि मुखमे कंकड़ियाँ मरकर बोलने- 
वाल्य यह बालक विश्वका ग्रस्यात वक्ता होकर रहेगा । 
बस्तुन: उस सदाचारी बाल्कक्के जीवनमें पुरुपार्थका 
दिव्य आलोक प्रस्फुटित हो गया था, जो विवेकमम्मत मार्ग 
(सन्मार्ग ) पर बह़नेके लिये उसे प्रेरित करता रहा । इसी 
तरद संकल्पफा घनी और निर्धारित रक्ष्यकी सिद्धिके 
लिये व्यम्र गैलीलियो गणितकरा महान्‌ पुजारी था। 
पुरुयार्थी गैडीलियो गणितके अध्ययनमें दिन-रात सलग्न 
रहा और १८ वर्षकी उम्रमें ही उसने पेंडुलम सिद्वान्त- 
का आविष्कार कर दिया । आगे चलवर दूरवीक्षण यन्त्रकी 
रचना कर वह विज्ञान-जगतम अमरत्वका भागी बना 
यदि वह सद्माचार-पर्ण पुरुषार्थक्रे सहारे बढ़कर निर्वारिति 
* हक्ष्यकी प्रात्तिके लिये लगन और निशको नहीं अपनाता 
तो विश्वक्ा प्रमिद्र वैज्ञानिक न ही बन पाता | 
रुक्ष्यकी घितताके साथ-साथ आत्मविधास और 
साहस मी पुरुपार्थके अभिन्न अड्ड हैं । आत्मविधासी कमी 
परानित नहीं होता । इसी आमविश्वासने मदाराणा 
* प्रतापयों अकबरसे जूझनेझी ग्रेरणा दी और वीर 
झिव्राजीओों मुगल्न्मघ्राद्‌ औरंगनिबसे मोर्चा सेनेक्ा 
साहम दिया और नेन्सनक्रे मद्ान्‌ सेनापति बनाया । 
इसीने मेरेडियनकों आल््स लॉपनेक्ा उत्साह प्रदान 
किया या और वीर पोस्सकों सिक्रल्दरसे छडनेको प्रेरणा 
दी थी । यठी आनव्धाम पुरुषार्यियेंत्रा लेज, दुर्बगेका 
प्रवाशरीपफ, जननायसोेंदा ओन और अनायोग्र जीयन- 
मांस है। आमग्रध्रास सद्ाचरीशों एवा छक्षण है । 
इस कम यद बड़ना समुदित होगा कि साउसमें 
(८ शिफित रहती है, बह बदीवदी सिनियोंगों 
सहज मसये होरी है। सा मी, पुद्या् 
शोडी-सी सेनाते सदारे औरंगोक्सो 
शमी बीर 














पद गेल दल संटटे फिफे थे व 
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दुर्गदासने अपनी सीमित शक्तिके बहा ण्‌् 
शानकी रक्षा की थी | वीर शिवराजीवा संस रे 
भारतपर छा गया था और नेपोहियनके स्का 
प्रताप था कि देखते-ही-देखते अपराजेय आ्ततः 
पाँवेंके नीचे आ गया था । इतिदातमों ऐसे 
योद्धा मिलते हैं, जिनके साियेंने उन्हें जीन 
विफल और पराजित समझ लिया पा, खिये आर्मी 
और साहसके ब्ररूपर वे सफहताकी चोटीत 
पहुँचे । वत्तुतः पुरुषार्थ और साहा । 
अमोध शक्ति सदाचारकी देन होती है। आग 
उसका एक घटक तल हैं । 

पुरुवार्यक्रे जीवनमें एकाम्ताकी महत्ता 
नहीं जा सकती । बढ़ तो मातयके अभ्युत्यानयरी 3 
सहच्री है | अपनी सफलताका मूल रहल को 
चार्न्स किंसलेने कहां पा--िस्सी कार ' 
समय उस कार्यके अतिरिक्त सता कोई अर 
मेरे सामने नहीं आती |! बीवर अर्जुतकी छा 
सलमें भी यही एकाम्रता थी, निसका अत्य वर 
अभाव था | एकलल्य और वर्क्रीशकी वीर ब 
निपुणठाका रहस्य एकाग्रतामें निहित था। ्ि 
सभी आधुनिक मदान्‌ विश्ततियों--महात्मा 2 
सीद्धनाय ठादुर, मार्स और लिंकत, पर 
और सार पटेटकी राफखतावी आधारतिग्र 
यही. एयाप्रता, मिसके अभावर्मे व्यक्ति ५ 
अममयमें ही मुरक्ञावर नए दो जाती दे एकता रा 
जिम्रदका छुफल दोती है नो सद्ाचारका आपार बल । 

सब्चे पुस्तार्थों अध्ययशाययों अपने न 
मर मन्त्र मानते दँ । भर्तृदरिने पढ़ा 2५] 
यर्मगों ही नमर्पर यरते हैं, जिसपर गिरती 
बहा नी चड़ता ।' मंदानू फगफ ररिकिशरी व ं 


मी डटथ ै-० पर युरतें शनरी पियागा है तो 
प्हय अपाप्ताह तो पर 






अप या सम आन 
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डादी थीं । वह वान्यावस्थामें तुतशता था और 
उसके साथी उसकी बा्तोंपर हँसते थे। उमर समय 
कौन बता सकता था कि मुसमे केशद्ियाँ भरका ब्रोटने- 
बाछा यह बराक पिश्वका प्रस्यात बक्ता होसर रहेगा । 
वस्तुनः उस सदाचारी बराक जीवनमें पुरुणाथरका 
दिव्य आल्य्रेक प्रस्फुटित हो गया था. जो विवेकसम्मत मार्ग 
( सम्मार्ग ) पर बदनेऊे लिये उसे प्रेरित यत़्ता रहा । इसी 
तरह संकल्पफा वनी और निर्वारित लक्ष्यकी सिद्विके 
डछिये व्यम्न गैलीलियों गणितका महान्‌ पुजारी था। 
पुरुपार्थी गैठीलियो गणितक अध्ययनमे दिन-रात संखग्न 
रहा और १८ वर्षकी उम्रमे ही उसने पेंडुलम सिद्वास्त- 
का आविष्कार कर दिया | आगे चलवर दूरतरीक्षण यन्‍्त्रकी 
रचना कर बढ विज्ञान-जगतमें अमरत्यका भागी बना । 
यदि वह सद्याचार-पर्ण पुरुपार्थके सहारे बढ़कर निर्धारित 
* छक्ष्यकी प्राहिके लिये लगन और निष्ठाकी नहीं अपनाता 
तो विश्वका प्रसिद्ध वैशानिक नहीं बन पाता । 
लक्ष्यी स्थितताके साथ-साथ आत्मविश्वास और 
साहस भी पुरुषा्यक्रे अमित्र अड्ड हैं | आत्मविश्वासी कमी 
पराजित नहीं होता | इसी आमविश्वासने महाराणा 
' प्रताषको अकब्रसे जुझनेकी प्रेरणा दी और बीर 
शित्राजीको मुगल-मप्तादट्‌ औरंगजेबसे मोर्चा लेनेका 
साइस दिया और नेन्सनको मद्दान्‌ सेनापति बनाया । 
' इसीने नेपोलियनकों आन्प्स ठाँधनेका उत्सादे प्रदान 
किया था और बीर पोरसको सिकल्दरसे लड़नेकी प्रेरणा 
* दी थी । यही आत्मविश्वास पुरुपार्थियोंका तेज, दुर्बच्नका 
प्रकाशदीप, जननायकोंका ओज और अनार्थोवर जीवन- 
सर्व है। आत्मविश्वास सद्याचारीका एक छक्षण है | 
“इस क्रममें यह कहना समुचित होगा कि साइसमें 
जो झक्ति निद्ित रदती है, वढ़ बदी-बड़ी जित्तियोंफोी 
चफनाचूर करनेमें सहज समर्थ होती है। साइसी, पुरुपार्दा 
चुडवतने अपदी छोटी-सी सेनाके सहारे औरंगजेबकी 
७, मेनाे दौँव राटटे जिसे थे | साइसी वीर 


दुर्गदामने अपनी सीमित शक्तिके बढर ए 
शान|ी रक्षा की थी | बीर शिव्राजीवा सहम 
मारतपर छा गया था और नेपोढियनके महा 
प्रताप था कि देसतेद्वी-देखते अपाजिय अलत: 
पॉबेके मीचे आ गया था | इतिद्ा्में ऐसे « 
योद्ा मिलते हैं, मिनके साथियेनि उन्हें जीवन 
विफद और परानित समझ हिया था, कितू और 
और साहमके बठपर वे सहत्तावी चेट़ीवर 
पहुँचे । बस्तुतः पुर्या्थ और सही । 
अमोव कि मदाचारकी देन होती है; आर 
उसका एक धटक तत्व हैं | 

पुरुपार्थकरे जीवनमें एवाग्रताकी मर्द हु 
नहीं जा सबती | वह तो मानवके अन्युवाती 
सदचरी है । अपनी सफ़ल्ताका झूठ रहले से 
चार्स्स क्िंसलेने कहा चा--गिमी को तर 
समय उस कार्यके अतिरिक्त पंत की कोई 5 
मेरे सामने मद्दीं आती ।! बीरबर अर्थ 


मलमें भी यही एकामता थी, मिस अत बता 
अमाब था। एकलब्य और वर्बतय्की गज 
निपुणताका रहस्य एकाम्रताम निहित हे 
सभी आधुनिऊ महान्‌ विट्वतियों--महा मां गा हु 
सीदनाथ ठावुर, मास और लिंक, रा 
और सरदार पटेलकी सफलताकी आधा) ही 
यही एकामप्रता, निसके अमात्रमें. व्यक्ति हे 
असमयर्े ही मुरझ्षाकर नष्ट हो जातीहै । हम 

मिम्रहका सुफल दोती है जो ाचालआाओ ४ 


सच्चे पुरपार्थी अध्यक्रसायरो ह 
मल मन्त्र मानते हैं । मर्तृदरिने कहां 

कर्मझों ही नमस्कार बरतें निशा 
बश नहीं चलता |! महान 
भी द्स््य ढैं--यदि तुम्दें ज्ञानफी परिवार 
उरो। यदि तुसहे मोजनत अश्विन । यद्दि तु्हे भोजनकी आकद्धा प्र 
और यदि तुम आततन्दके अधियार हो... 


[मे 
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डाठी थीं | बह वान्यावस्थामें तुतछाता था और दुर्गादासने अपनी सीमित झक्िके वश एस 
उसके साथी उसकी वाोंपर हँसते थे। उस समय शानकी रक्षा की थी। वीर शिव्राजीका सह ९ 
कौन बता मकता था कि मुखमे वकड़ियों भरवर बोलने- भारतपर छा गया था और नेपोडिवके कहा 
बाल्य यह बालक विधका प्रख्यात वक्ता होवर रहेगा । प्रताप था क्षि देखतेी-देखते अपावेय अत 
बस्तुत: उस सद्ाचारी वाठबके जीवनमें पुरुषार्थका पाँवेंके नीचे आ गया था। हतिशार्म पे ५ 
दिव्य आत्गेक प्रस्फुटित हो गया था, जो विवेकसम्मत मार्ग.योद्धा मिलते हैं, जिनके साथियोंने उन्हे 02% 
(सम्मार्ग ) पर बढनेके डिये उसे प्रेरित वरता रहा । इसी. विफछ और पराजित समझ ठिया था, खत हि 
तरद मंरल्पफा वनी और निर्वारित लक्ष्यकी सिद्धिक और साहसके बपर वे सहदतावी ही 
डिये व्यप्र मैदीटियों रणितझ्ा मद्ान्‌ पुजाही था। पहुँचे । बस्तुतः पुरुपर्थ और को 
पुरुमाथी गैंदीलियों गणशितक अध्यपनमें दिन-रात संडग्न अमोख शक्ति सदाचारकी देन होगी है। अर 
रहा और १८ वर्षफ्ी उम्रम ही उसने पेंडुलम सिद्धान्त- उसका एक घंटक तत्व हैं। 
या आयकर कर दिया । आगे च ठ्यर टूरवीक्षण यनन्‍्तकी पुरुगर्यके जीवनमें एसाप्रतागी 
रचना यर यह खिज्ानन्जगतमे अमस्वका भागी बना । नहीं जा सबती । बह तो मालवके अस्िधारा 
यदि बह सदाचार-पर्ण पुरुषार्थके सहारे बढ़पर निर्यारित सदचरी दे । अपनी सफ़लताका मूठ छ्घ हा द् 
खक्ष्यरी प्रामिके लिये छगन और निश्टाकों नहीं अपनाता चार्ल्स किंसलेने कहा धा--गिसी करे है 
लो विधा प्रसिद्ध बेतनिक न दी बन पाता । समय उस फार्यके अतिरित्त सं बोर अब 
लक्यकी छिसताके साकसाव आम्मविद्वाम और मरे सामने नदी आती ।! का शा के भ 
सादम भी पुरुषाथके अभिन्न अड्न हैं । आमवरिधासी कमी... में भी यही 2248 बकरी बी5 
प्रशज्िित नदी होता ।दैसी आमविश्वासने महाराणा गिपणणका 230 हि एकाग्रता गिहित था कम 
यो. अफवरसे भश्नमेकी प्रेणा दी और बीर ऑपति बहन, विक्ञतिों+-हहार्मी पा 
दिममै से मुम्स्मप्राद औरगजेबसे मोर्चा लेनेफा नल जा और दिल 
दिया अर नेन्सनबों मंदान्‌ रेनापति बनाया । हर मार बरेठकी सास्तावी भा क्वी ह 4 
मेगोडियस्यों आल्स लॉप्रनेय्य उत्साह प्रदान बढ़ी एयामता, मिसके अभामी सी है! 
किया था और बीर पोस्ममें सिझझइससे लड़गेकी प्रेरणा असमयय्े ही मुरक्षाअर न४ हो जाती है । की ॥। 
दी थी । यरी आमविध्ष्स पुरुषारदियेंका लेज, दुर्वशेसा विम्रदका सुझद होी है जो सरावाररा रे ह कक 


8 5 00225 3 पट 
प्रषाशरीय: तन्नोयरोंका ओज और अनायोक्ा जीयन-... सब्चे पुसार्थो ना ० 








 मदता मैं” 















2 ५ ५ ने पा अयणा 
सात हैं। आमय्रश्चम सद्माचारीशा एक छक्षण है।.. सदर मस्य मलते € | मंद , शिए कि 
दस अझने दर बड़गा समवित होगे हमें र्मशें ही समस्पार बाते किए कह वह 


३ ["+ 
वर नटीं बढ़ता । मदाग शक 7 


हे विरिक कह मे है, बड़ बदीजदी सा दिल 








|| 


कल्याण 





# 


हाटाचारों हुए एर 94 


० 


ह सदावारी याटेअ छवि | 


कर्ण ही आनिशा नियम है।' साभी 
7 वह दिख्य बाणी आज भी भारतीय जते- 
की 8-...दाहीर तो एक दिल जनेगे 
मजमियोंद्ी तरढ क्यों जाय ! वी 
कट >++ ०9१: 
सदाचारी 
०22 ४ 
् शश्ाण्य॑ थे. इच्छ्चफ्रेय आत्मत 
फिर हन्‍लत.. कारण. पराइसेवनम॥ 
( भोमक्ार ४॥ ८ ४ 
जे धर्म, अर्थ, काम या मोशरूप पु 
ता हो, उसके छिये इन सो देंलेगल है 
कि फाण औदरिके श्रीचरणोंका सेवन ही दा । 
पैव कके बाठक घुकने इसे ही चल्तर्ष कि हे 
ऑपिशुत्त जनुके दो पत्र एक पी-- 
मार । मदराज उत्तानपादकी दो 


।*१)2 


शवियाँ कर 
मिफ हरि! सुनीतिके पत्र थे छत कर 
फैल ) राजाकों छोटी रानी कान कहते थे । 
। थी । के सुनीतिसे प्रायः कद 7 तो 
एज परद्मातजउत्तानपाद छल पा हु 
सें हेकर खेत रहें थे। उती मी केैठतेफी 
। फेश्े हुए वहाँ पहुँचे और पिता श्र 
इकता प्रकट बरने छते । रेत रा 
पा तो वे मचहने को । मचेल्स 
मी सुदुचिसे धुत्रकों है! करे पेसे 
पर गसे कद्धा--/वैठा | पे 
के महाराजकी गोदमें बैंठनेका 
देवा नही है, किए मरी ५ बस्तर दिये 
मो करता है! तेटी यह 'दितावी गोदमें 
प यदि उत्तमकी अति यश भी ्स् 
सनपर बैठना दो कि बदले ताला करके भा - 
मसन कर और « 
तेजखी 
लेग गये । बे - 


| और सदाचारके मशिकाशनसंयोग्से माख- 
जीउत साल और सुरमित होगा है | उसमें सूरयका 

प्रताप और चद्ूमाकी लिख ज्योत्नाका संगम होता है. 
देते ही जीएतसे समाज और राष्ट्रका कम्याण होता है | 
ब्यवद्धार्कि सद्ाचारीका जीवन ऐसा दी होना चादिये। 


चुरा 


.. 


बालक देव 
अपनी माताके पास चले गये ! महाराजको भी यह बात 


अच्छी नहीं लगी, कित॒ वे ढुछ बोल न सके । छुवकी मा" 
छुनीतिने अपने पत्रकों रोते देखकर गोदसे उठा छिपा 
बड़े स्नेहसे पुचकारवर कारण पछ | सेब बातें छुनव 
छुनीतिकों बड़ी व्यपा हुई । सपतीका शल्य चु 
गया | वे भी रोती हुई बोलीं--'बेशा ! सभी को 
अपने ही भाग्पले सुख या दुःख पाते हैं, अः 
दूसरेको अपने अमज्जठका कारण नहीं मानना चाहिये 
तुम्हारी त्रिमाठा ठीक ही कहती है. कि तुमने दुर्भाग्य 
कारण ही मुन्न अमागिनीके गर्भसे जन्म लिया | मे 
अमाग्य इससे बड़ा और क्‍या होगा कि मेरे णाराप 
महाराज मुझे अपनी भार्याकी भाँति राजसदनमें रखने 


की हज्नित होते'हैं; परंतु वेश ! तम्दारी विभातने ५ 


शिक्षा दी है, बह निर्दोष है. | तुम उसीका अजुपाल 

क्यो । यदि तुम्दें उत्तमरी माति राश्यासन चाड़िये 

उन कमलनयन, अधोश्षज भगवानओे श्रीचरण-यमलेय 

«उना करों [जिनके पादयद्मकी सेवा करे 

% भी बन्दुनीय परमेष्ठी-पदको ब्रद्माजीने प्राः 

। तुस्दोरे पितामद मगवान्‌ मलुने यहीं! 

यजन बरके दूसरोंके छिये दुष्प्राष 

7, भोग एवं मोश्षकों आस जिया है 

“२ ! अनन्यभतसे आश्रय लो 

उनके अतिस्कि तुम्दार दुः 

7 नहीं है | अत तुए 
* शरण लो ७ 








जगत धुक प्र झयवान्‌ किम्यू का अनुएा 


# सदायारी यालेक घुव है हू 3, 


2 कर्म हो प्रकतिका नियम दे ।! ख्तापी 
* बह दिये वाणी आज भी भारतीय जन 
हो है--'शरीर तो एक दिन जानेशे 

, आयियोंवी कट की जाय ! ब्तत 





बल | सदाचारी 
ककामप्रोेशनाप्य ये इच्छेच्फेप आत्मतः त 
हरेस्‍्तप्र. कारण. पादेसेवनम ॥। 
पर, ( ओ्रीमद्धार ४ 
ओर पे, अरे, काम या मोशरू पुपार्यकी 
बकत हो, उसके ठिये इन सबको देनेगला हा 
के बएण शोदरिके श्रीचरणोंका सेव ही है ।' 
कर संत बालक छुबने इसे एी चलिए हि 


॥८। ४१) 


, जब खेला रहे थे! उसी सी 
कण हुए वहाँ पहँचे 
किक प्रकट बरने को । - 

35 मचदने लगे । ते ! 

छुरचिने छुमी ही? 
| कहा--/ वेदों द्ने च्त 
« 'दी है, रपट द् 
है तेरी मदद थ 
हु उमर भैंति अर क 
| कैटना हो तो पहले ते उड़ने जा 

* कह और उनरी हे दिस: 

हेजसी बालक फंस 
बे गये | वे तिदमिरी 


पुरुपाष और सद्राचारके मणि्याशन-सयोग्से मानव 


बन सफल और सुरमित होता है । उसमे सर्यका 
प्रताप और चन्द्रमाकी लिख ज्योत्स्नाका सा है। 
ह्से ही जीवनसे समाज और राष्ट्रका कल्याण है! ढ्दे। 
सद्ाचारीका जीवन ऐसा ही होना चादिये । 


व्यावहारिक 


- __.७३१#८थग 


बालक 
अपनी 058 पास चले गये । मद्ाराजओों भी वह बात 


कलु वे वुछ बोल न सक्रे | छुत्री माता 
रोते देखकर गोदमें उठा लिया । 
सत्र बातें छुनवर 





अच्छी नहीं लगी; 
छुनीतिने अपने पुत्रकों 
बड़े स्नेहसे पुचकारकर कारण पूछा । 


छुनीतिसे बड़ी व्यथा हुई । सपत्ीका शल्य चुम 
गया | वे भी शोती ईई बोलीं--'बैठा ! सभी होग 


सुस पा दुःख पते हैं, अतः 
अमहूलसा कारण नहीं मानना चाहिये । 

त॒ग्द्वारी विभाता दीक ही फद्धती दे कि. तुमने दुर्भाग्य 
कारण दी सुझ्ञ अमागिनीके गर्भते जन्म टिया । मेसा 
अभाग्य इससे बढ़ा और क्या होगा कि मेरे शारष्य 
मदाराज मुझे अपनी भार्याक्ी भौति ऐंजसंदन्म सखनेमें 
हज्ित होते हैं; परत वेद ! तुम्दारी विमातने जो 
ज्षिक्षा दी हैं; बंद निर्दोष है । हम उसीशा अनुशदन 
यो । यदि तर्गेे उत्तमरी भौति राष्शमन चाहिये हो 
उन पमव्लपन, अधोद्वन शगगगऊे अ्रीचरगयमत्ररी 
आराधना परो जिसने पाइपप्डी सेश परे 
दोगियोंके भी वन्‍्दनीय वरमेष्ीपदपों प्रणाजीने प्रात 
दिया दे तवा तुम्झरे शिमंद मगगन्‌ मनुने सेफ 
+ जिनशथ सज़न पढे दूससोंझे हि दृधात्य 

५. ७ । खरगदरेशों भोग पं मोक्ष प्रा मिसा है; 

,७ भगरान्‌या अनन्पमधे अ्षय हो 

न्‌ऊ अधिरच दु्घाग दशा 








उन. भगर 
कै बोई करी £ ॥ बताता तुम 
१ दो दग्य लो ।' 


डेह८ 


# धर्मसूले निेयेत सदायारगतस्द्धिताः # 


पर 5280 3०832: 


घरुव राब बुछ छोड़वर तपत्थाके छिये चछः रुका है |अब मैं जावर उसे इस तपसे निवृत कह। 





पढ़े । मार्गमें उन्हें नाहदजी मिले | देवविने धुवक्ी 
इंढ़ निष्ठा और निश्चय देखकर द्वादशाक्ष्मन्त्र 
“# नमो भगषते यासदेयाय'फी दीक्षा दी और 
भगवानूकी पूजा तथा ध्यान-त्रिधि बताकर यमुमातटपर 
मधुबनमें जानेका आदेश दिया । धुबको भेजकर 
नारदजी उत्तानपादके पास आये । राजाने जब 
घुना कि धुन वनको चछे गये, तब वे अत्यन्त 
चिन्तित हुए । अपने व्यवद्वाएपर उन्हें बड़ी ग्लानि दो 
रदी थी । देवर्पिने आश्नासन देकर शान्त किया । 
छुत्र मधुबनमें यमुनातठपर श्रीकाल्न्दीके पापदारी 

प्रवादमें स्नान करके जो बुछ फलम-पुष्प मिल जाता, 
उससे भगवानकी प्रजा परते हुए द्वादशाक्षएमन्‍््रका 
अखण्ड जप करने लगे । पहले मद्दीने तीन दिन 
उपवास करके, चौथे दिन कैष और बेर खा लिया बरते 
थे । दूसरे मद्दीने सप्तादमें एक बार इक्षसे खय॑ टूटकर 
गिरे पत्ते या सूखे तृणका भोजन वरके भगवानके घ्पानमें 
तन्मय रदने छगे । तीसरे मद्दीने नौ दिन बीत जानेपर 
केवल एक बार जल पी लेते थे | चौथे मदीनेमें तो 
धारदइ दिनपर एक बार वायुब्यान करना प्रारम्भ कर 

दिये और पॉचवें महीनेमें श्वास लेना भी छोड़ दिये । 

प्राणको वशमें करके मगवान्‌का ध्यान यरते हुए पाँच 

वर्षके बालक धुव एक पैरसे खड़े रहने छगे | अद्भुत 

तपस्या थी उस वाबककी ! 

जब बे एक पैर बदछकर दभसर! रखते, तब उनके 

तेजोमारसे पृथ्वी जठमें नौकाकी भाँति डगमगाने छगती 
थी | उनके शास न लेनेसे तीनों व्येकोंके प्राणियोंका श्वास 
बंद द्वोने छगा | श्वासावरोधसे पीड़ित देवता भगवानकी 

शरणमें गये ) भगवानूने देवताओंको आश्वासन दिया--- 

बालक धुव सम्पूर्णरूपसे मुझमें विच छ्याकर प्राण रोके 
इए है, अतः उसके प्राणायामसे द्वी आप सबका सास 





तपत्याके सदाचारसे '्रभु' भी परवद द्वो जे है 

जब भगवान्‌ गरडपर बैव्यर छक्के पाप 
तय धुत इतने तन्मय होपर प्पान का रहे 
उन्हें बुछ भी श्ञात न हो सका | मगवात्‌ श्री 
अपना ख्रूप-ध्यान छुवके दृदयमेंसे अन्तर्दित १ 
दिया | हृदयमें भगवानूका दर्शन ने ग्ट ब्याह 
द्ोकर जब घुबने नेत्र खोले तो अनन्त सौन्दर्य 
धाम साक्षात्‌ भगवान सामने देखकर उनके अत 
सीमा नहीं रही | द्वाय जोड़कर वे भगावूवी रस 
करनेके डिये उत्सुक हुए, पर क्या खुति करें-यद सा 
ही न पके। दपामय अमुने शुवक्री उत्पगण देसी | उ्ं 
अपने निखिल-श्रुतिरूप शइसे तप्खी वाठक पं 
यप्रोल्को छू दिया | बस, उसी श्षण धक्के रा 
तत्वब्ञानका प्रकाश हो गया ।वे सम्पूर्ण विधाओंसे 
हो गये | अब उन्होंने बढ़े प्रेमसे बड़ीशी मारर्ण छः 
की जो विष्णुपुराण आदि अनेक पुराणेमिं उपनिषद् हे 

मगवानने श्ुवको वरदान देते हुए 2 
घुब ! यधपि तुमने माँगा नहीं, किंत॒ मैं हुखदारी दा 
इच्छाको जानता हूँ। त॒ग्दें वद पद देता का 
दस्पोंके नये दुष्प्प है--सथ ही। उत्त १ 
पदपर अबतक दूसरा कोई मी नहीं पहत तो, 
सभी प्रद, नक्षत्र, खत गिल प्रदक्षिणा 
बद शुवका अटल उत्तमपद ६ै। , 

पिताके वानप्रस्थ लेनेपर तुम पथ्वीका 224 
शासन क्होंगे और फ़िर अन्तमें मेरा का ँ. 
उस सर्वश्रेष्ठ, अक्मण्डके केख्छुत धाममं पंचीक 
जावर ऐिर संसारमें छौटना नहीं पड़ता ।! ही 
वरदान देवर भगवान्‌ अन्तर्धान दो गये। इस तर 
सत्य-संवल्प हो गुरुनिष्ठा, आक्मसंपम तथी #. तितिकावर कक 
तपस्वाजत घारण करके संसारके समक्ष आई 


रत । 
सदाचारका अग्रतिम उदादरण प्रर्युत कर द्वा 






न-++5३-कईू&----- 


# दैयाकी प्रतिमूर् राजा रन्तिदेव # 





३६९. 





फ्दि दुखतप्ानां प्राणिनामार्तिनाशनम! 
'विकेशजा ये-संमारने ऐसे राजाको कमी यद्वाचित्‌ 
गा हे एक राजा और बद अ्के बिना भूर्ों मर 
(शै॥हइ भी अकेश नहीं; उसकी खी और बच्चे भी 
है चाहिये कि रजाके साथ रानी और राजकुमार 
हर कल "रहे थे। अनरा एक दाना भी 
गे अडइतालीस दिनेंसे न गया था। 

हृर-जलके मी दशन्‌ नहीं हुए थे, उन्हें । 
५4208 न शबरुओंने हराया था, न डाकुओं- 
माला उनकी प्रजाने उनके प्रति विद्ोद किया 
2508 अक्लाछ पड़ गया या। अर््पण जब लगातार 
(सो कला छेन आग सूप रो हो गण 
3 गा बरना चाहिये, यह समुदाचारीय मान्यता 
को 09080 पा | राज्यमें अकाल पड़ा, अनके 
मर त हुई--राज्यम्रोश और अन्नागारमे 

क (शायर वितरित कर दिया गया। 

कर दा और अनक्नागार रिक हो गये-- 
न तथा पुत्रके साथ राजवानी छोड़नी 
मे कमी न भरनेवाले गड्ढेमें डालनेके लिये 
कर है चाहिये या। राजमहलफी दीवरोको 
जि रहा पा | की वश हम को 
308 5 बीत गये, अन्न-जलके दर्शन न हुए। 
१ पररन कि दिन आया | किसीने मद्वाराज रन्तिदेव- 
शो र व्याया। सबेरे ही उसने उनके पास 
॥ खीर, हलवा और जल पहुँचा दिया | 


लिये प्यकुल, मरणासत्र उस परिवारों भोजन भूरा, 


वि सिटा, बसे जीवन-दान मिद्य । लेविल भोजन मि>- 
जि हर था। मद्दातज रम्तिदेव प्रसल दी 
एक को एक ऋह्मग अतिबियों आये देखा। तय 
मे रेप अविधिशे भोजन बराये बिना मोजन 
बच जानेगी अपार प्रसन्नता हुई, उन्हें । 


. दयाकी  प्रतिमूर्ि राजा रन्तिदेव 


मुखा शद् आ पहुँचा। महाराजने उसे भी आदरसे 
भोजन कराया | लेकिन झदके जाते ही एक दूसरा 
अतिथि आया । यडई नया अतिथि अन्यज या और 
उमके साथ जीम निकाले, हाँफते कई कुत्ते थे | बह 
दूरसे ही पुकार रहा था--'में और मेरे कुत्ते बहुत 
भूखे हैं ! मुझे झुपा करके बुछ भोजन दीजिये ।! 

समस्त प्राणियोंमें जो अपने आशप्यओ देखता है, 
बढ शिसी याचक्कों अखीकार कंसे वर दे- 
प्रभु ही जब भूखे बनकर भोजन मौगते हों । रन्तिदेवने 
बड़ें आदरसे पूरा भोजन इस नये अतियिकों दे दिया । 
बड और उसके कुत्ते दृप् होकर चले गपे । अब बचा 
था थोड़ा-सा जल । उसे जल्से ही रन्तिदेव अपना 
कएठ सींवने जा रहे थे । 

आहाराज ! में बहुत पासा हूँ, मु्ते पाती पिला 
दीजिये |! तबरतक एक चाण्डालओं पुकार सुनायी पड़ी। 
बह सचमुच इतना प्यास्ता था कि उसका कप्ठ सूख 
गाया था, बढ बड़े कटसे बोल रहा है--यद् स्पष् 
अतीत होता था। मंडाराज एन्तिदेनने जलका प्रात 
उठ्ावा, उनके नेत्र भर आये। उतदोने सर्वव्यापक 
सर्वेशवस्से प्रार्थना की--'प्रभो ! में आद्धे-प्तिद्धे आदि 
देघय या मोक्ष नदीं चादता। में तो चाहता हैं कि 
समस्त प्रागिषेंक् हृदय मेहरा निगल द्वो | उनके तब 
दुःख में मोद टिया करूँ और वे छुसी रदें । १६ 
जल इस समय मेरा जीवन है---में इसे जीवित रश्मेशी 
इच्छवाले इस चारखालये दे रहा हैँ । एग बगबा 
बुछ पुष्वसा हो तो उप्तके प्रभागे संगारके प्रागिफेंत 
, प्यास, अऋन्ति, दीनता, शो मेक शिद और मे 
नट हो जाएे। समर सारे 

उस चाण्डलगे राजा न्तिदेवते जड़ रिग्र 
छैडिल वे खर्प--उस्दें अब जादडी आइ 
थी अब तो विभित बेर बदा उनके अतिये हो। 
ब्िसवनावीर इृप0 मान शि्यु 
अेराज सर्ये जाने रोम प्रपक्ष खड़े थे, उसे सम्तुण 













कण बतिपि भोजन यरके गये ड्वी थे कि एक 


ह५ ४० ४७-- 





प्राणी छुगी हों ।' हर 


महादेव शिर भर 


६७७ # धर्ममूरल विधधेश शदायारमंतखितः # 








सदाचारका आदर्श--सादा जीवन उच्च विचार 


( ऐलक-दों* भीरकमीप्रयाइजी दीक्षित, एमू० एसू सौ, पी एलूह डी० ) 


सभी प्राणी छुष चाहते हैं और ये जो कुछ भी यरते 
हैं, वे सुसप्राप्तिके लिये द्वी फरते हैं | किंतु किस 
आचरणसे सही अर्थमें दुःखाभाव होता है, इसका 
ज्ञान यम ही लछोगेंको होता है और ऐसे सदायारकों 
जीवनमें उतारनेमें बिरले ही सफछ द्वोते हैं । इसका 
प्रत्यक्ष प्रमाण यही है कि हमारा जीवन दुःसाठ्य बना 
हुआ है । समस्त संसारमें त्रादि्राहि मची हुई ६ । 
हम ऐशो-आरामकी चीजें जुटानेमें जी-आनसे लगे हुए 
हैं । हम विलासिताकों ही, जो अत्यन्त क्षणभप्लुर है, 
पुल मान बैदते हैं । श्री, पुत्र, गृह, घन, आयु और 
यौवन--ये सभी नथ्वर हैं | हम इस वास्तव सत्यको 
पूल जाते हैं । इन्हींकी प्राप्तिके लिये हम अहर्निश खून- 
पसीना बहा रहे हैं | हमारी जड़पूजा-यरायणता बढ़ती 
जा रही है और इस जड़पूजाके लिये हम पाप बरनेमें भी 
नहीं दिचकते। सदाचार, संयम और सरल्ताका हास होता 
जा रहा है। 'मन मैला तन उजला? आज अधिक चरितार्थ 
हो रहा है | ऐसे विपम समयमें सादा जीवन ही इस 
जडपूजा-परायणतासे हमारा उद्धार कर सकता है | यह 
कर्मभमि है और हमें हमारे कर्मानुसार दी फ्ल्ोपलन्धि 
होती है | इस तथ्यों पूज्य गोखामी श्रीतुल्सीदासजीने 
बढ़े ही स्पष्ट शब्दोंमे व्यक्त किया है-- 
करम प्रधान बिस्व॒ कर राखा। जो जस करइ सो तस फल चाखा ॥ 

( मानस अयोध्याकाण्ड ) 

सादा जीवन जीनेकी सर्वोच्च वल्य है और सच्चे 
छुख्मातिवा सर्वोत्म साधन दे | खय्य॑ औरामने 
अपने मुखारबिन्दसे सदाचारी संतोंकी मुक्तकण्य्से 
प्रशं्ता की है--+ 
लिमेंछ मन जन सो मोड पादा। मोड कप्ट छल छिद न मादाआ 


» ( '४३१३) 
डी 5, हम 


वे श्रीनाददजीसे संत-खभावक्ता वर्णत।काते ६ 
कहते हैं-- 
सम सीतल नई ध्यागई नदी सरल मुमाउ सवहि सतगते 
न सच न अं 
श्रद्धा छमा मयत्री दाया। मुद्रिता मम पढ़ प्रीति भमाया 
| श्र ६4 ड 
दम मान सद्‌ कर न काऊ। भूलि न देहिं कुमारग पड 
गावई सुनई सदा सम लीला। हेतु रहित परहित रत सील 
(मानस ३ | ४५ २ ४» ६७ 
मजुष्यका सर्वोच्च विचार गणितके किस्ली सूत्र " 
क्रान्तिकारी तकनीयार्मे निहित नहीं है | संतरे 
मद्दान्‌ पुएयोंने 'परद्षित-विचार' को ही मानवका उरी 
विचार माना है। औरीगोखामीजीने भी इसको 
प्रतिपादित क्रिया है-- 


परहित सरिस धर्म नहिं भाई । पर पीड़ा सम नि अधमाई/ 
(मानस ७ | ४९ । १ ) 


सदाचरणका यही बीजमन्त्र है। जबतक मतुधरे 
मनमें यह समा नहीं जाता, तब॒दया वद संगत 
खाँग तो कर सफ्ता है; परंतु वख्तुतः सदावारी 
हो नहीं सकता । 

विचाराचारका नित्य सम्बन्ध--मनुघरे विष 
और उसकी कोने प्रदृति दोनेंका अनादि पारहे्ति 
सम्बन्ध है । दृहददास्यक्रोपनियय्गों छा ही 
उद्घोध दै-- | 

“स यथाकामो भवति तत्यलुर्भवति+ यदआतुर्भवत 
तत्कर्म कुरते यत्कम कुसते तद्भिसम्पच्तें। 

( ४४%) 

मलुष्प जैसी कामनावाला द्वोता है; वैसा ही सही 
यरता है | जैसा संकल्पवाल्य द्वोता है, वैता दी मं 
बरता है और जैसा कर्म करता है, वैसा दी कर है 


# सदायारका आदर्श--सादा जीवन उच विचाए # 


हे |! झी हष्परों अन्यत्न भी व्यक्त किया गया 
जा से विचार होंगे, बैसे ही आप दो 
हे खय॑ भगवान्‌ कृष्णने अपने श्रीमुखसे इस 
कप अध्ृपफ्ूकरणीय सम्बन्धक्ों समझकर उच् 
है! मनक्े रमानेकी प्रेरणा दी है। तदलुसार 
49033 उच विचाऐँसे परिएर्ण नहीं दै 
के द्चात किपयेंका चिन्तन द्वोता है; 
बे उन विषयों आसकति हो जाती है । 
बह विरपोंकी ) कामना उत्पन्न होती है, 
पे पा पहने ) से क्रोध उत्पल दोता है। 
मत ही उत्पन होता है, मृदभावसे स्मरणशक्ति 
ककया जाती है, स्ृतिशे श्रमित हो जानेसे 
िक नाश हो जाता है. और घुद्धिके नाश 
अं ) अपने श्रेय साघनसे गिर जाता है.। 
शोक दो हमारे रिचार भी बनते हैं । 
शागौजीके शब्दोंमें- 
कक परदाया! सन बच क्रम मम भगति भमाया॥ 
नियम नीति माई डोलहिं। पुप बचन कवि बोल 
( मानस ७ | ३७ । ३-८) 
कल है सद्ाचरण बरनेवाले संतोका खमाव | इसके 
सह अनाचरण, दुराचएण वरनेवाले असंर्तोका खमातर 
, पह भी देखें- 
स्ल सुनाई बदाई। स्वास लेहिं जतु जूरी आई॥ए 
देखा विपती। सुर्ी भए मानटूँ जग कपतीए 
के (मान ७ ३९ | रुरे ) 
भदलप है प्र्येझ ख्षेत्रमे सादा जीवन बास्छनीय तथा 
था दि । यदि हर व्यक्ति सादा जीवन जीने लगे 
नया सामाजिक बुरीतियोंवर, राजनीतिक 
का और पारिवारिक फाश्हेका खतः नाश हो 


३७१ 


जाय | व्यापत्कितवाणिम्य क्षेत्रमें व्याप्त असंतोष, 
अविश्वास, असहिष्णुता, परन्शोगण-नीति आदिका हवा 
भी प्रार्भ हो जाय । हमारे देशमें आज सादे 
जीवनयी सर्वाधिक आवश्यकता है। इसपर सभी विचाएक, 
राष्ट्र नेता या छचाएक जोर भी दे रहे हैं। परंतु दमारी 
शिक्षादीक्षा, सामाजिक व्यवस्था और सादा जीवनमें 
ब्िरोवामास है. । मानवन्ूल्योमे गिवद इसका 
प्रत्यक्ष प्रमाण है। यदि दम अपने ऋषियोंद्वाता प्रतिपादित 
तथा समर्थित मानव-मूल्पोंक्री पुनः खापना कर सके तो 
इस विरोधाभासका परिहार हो जावगा और सादे जीवन- 
के साथ हमें पुन. उच्च विचार तत्तज्ञान भी छुलम हो 
जायागा। हमें भौतिक छुख-सुविधाओंसे नहीं, अपितु मौतिय- 
बादी इटियोगसे मुँद मोइना है। मौतिझ सुविधाओं और 
सादा जीवनमें कोई विरोध नदी है। सादा जीवन 
सर्वोदियमावनापर आधारित है और पद उच्च विवरोंका 
परिणाम है। 

मनुष्यते; अग्तिम और परम प्येपरी 
सादे जीवनसे दी सम्भव है. । ( मारतीय संहृतिमें 
परमात्मम्रात्ति ही पत्म उपलब्धि मानी जाती है।) 
परमात्मप्रातिदेत अनेक मार्गोक्ा निर्देशन विा गण 
है--मक्तिमार्म, शानमार्ग, कर्मबोग आदि | सदे जीवनके 
बिना इनमेंसे एके भी नहीं साधा जा सरता और 
यर्मबोग तो साश जीवनका वर्याय माना जा सवता है '* 
सादा जीउत-यापन वरनेगाहा वस्तुतः कग्रेमी ही... 
है । बढ सशचरण वर्तव्यरे नाते पाता है। ७ «५ « 
बरण नदी । फल्म्फि ध्यकियों साधन-धदिके प्यानसे 
अ्युत बर देती है। अनामकि फा्त-धुदिर अगिश े 
जोर देती है फहार नहीं । सदा औरनमें मान, दग्भ। 
बयट आदिका प्रावः अत छा हि । एछ ३४ 
रहित हृदपमें दी प्रभु हिशाजते दें 


उपलब्धि भी 





हि # धर्मयूर्े निषेपेत सदाघार्मतदितः # सा 
चसिससससय---+--- ० 


सदाचार और शिष्टचार 
( लेलक--+० भीउमैशडुगारजी दर्मो, गौड़ ) 


भारतवर्षफी सदाचार-पद्धति बहुत दी विशिट और हमारे ह्यृतिकार ऋषिसर्दा्विने अपनेआने 
पर्वजनलूइणीय दै । ध्यान देनेसे ्ञात होता है कि. अन्य बहद्या दै कि अपने माता, पिता और मं 
संदाचार-पद्धतिके आविष्फारक ऋषि-शदर्पियोंने खय॑ भी देवता समझपर उत्दें प्रतिदिन प्रातःयाठ उखर ४ 
सदाचार-पद्धतिके अनुरूप द्वी अपना समस्त जीवन प्रथम अशाम वरना चाहिये ! मतों, पता # 
ब्यतीत किया था और उन्होंने अपने जीवनर्में सदाचारका गुरुजनेंकों नित्य प्रणाम करनेसे अनेक ढाभ होते ह 
जो फल प्रत्यक्ष अनुभव किया था, उसको अपनी स्वृतियों अभिवादनशील्स्थ तित्य॑. पृड्ोपसेवितः 
तथा पुराणोंमें स्थान देवर मानव-जातिका मद्दान्‌ उपकारचत्वारि तस्य य्धन्ते आयुर्विधा यशो पहम 
किया है | आज भी दम जब अपने पूर्वज---ऋषि- (गलती २। १९ 
मदपिंपणीत संदाचाएपूर्ण पर्म्रन्थोंकों देखते हैं तो. 'जिस मलुशषका अपने गुरुजेंको प्रणाम कहे 
उनमें सदाचारका बहुत ही आदर्शपूर्ण वर्णन मिठता खभाव है और जो तित्य' इद्रोंकी सेवा कला; 
है, जिसके अनुसार यदि आचरण किया जाय तो उसकी आयु, विदा, यश और बढ--ये खि 


निश्चित दी मनुष्यका जीवन आदर्शमय बन समता है । इेद्विगत होती हैं ॥ इसी प्रकार ऋषि-ुनियेने 
प्रातःकाक उठ्मेके बादसे रात्रिमें धयत्तवके जो 


भारतवर्षकी सदाचार-परप्परा देश-देशान्तरों पतिद् आवश्यक वर्सत्य बतराये हैं, उनके पाहनसे पीवी 
है । मारतके सदाचारसम्पन्न महापुरुषोंके विशिष्ट /82283 तय ही होता हे । मेड पक्के द्वात भो 
गुणेसे प्रभावित होकर द्वी अन्य देशोंके निवासी कि अबुसार 
हाई आचरण किया जाता है, उसीके अवुत्त 
भारतको 'जगदूगुर कहते हैं । दुःखका विपय है कि आवोण पंत भाटिया 
(आज उसी भारतके निवासी अपने' पर्वजोंके निर्दिट जल बा काचाना पल 
* सदाचारका त्यागकर श्रष्धाचारदी ओर प्रदत्त दो. श्रेष्ठ पुस्षोके द्वारा निर्धास्ति गा 
गये हैं, जिससे उनमें स्वेछ्छाचातिता, अनुश्यासनद्वीनद्य ये हुए सदाचारमय जीवन व्यतीत कला बी 


४ | का ह सद्दाचारमय जीवनसे मठ॒ु$ 
। एवं आचरणद्दीनता आदि कुय्वृत्तियोंका प्रादुर्भाव होता कक 248 के है । क्दाषारी महुधकी 
राय लिस सर्बवित्र उन्नति होवी दा 
जा रद्दा है और राग-द्वेप, असत्य, अन्याय, पापाचार, ० ४ कर क्पा 
; जा रहा है और राग-द्देप, !॒ ? सर्नत्न अगंसा और प्रतिष्ठा... होती ददै | 


व्यमिचार और चोरब्राजारी आदिकी उप्ररूपसे इद्धि देवता भी सहायता काते हैं | अतः महुपयओों ५ 
“दो रदी दै। इससे वीय दत्य प्रकारसे ड।वितरद्ाचारी बननेझ्ा अपल काना चाहिये । कदावरी ” 
और पीड़ित है । अतः सर्व क्टठोंसे बचनेके लिये पुष्म जहाँ रहते हैं, बढ भूमि पवित्र, गृह दैवालप 
पूर्वकाठीन. ऋषिमदर्पिग्रणीत _क व सदाचार- ! स्थान तीर्व्नरूप बन जाते हैं । सदाचारी पुर 
पद्नतिकों अनुसरण करना चाहिये | ऋषि-म्दपियों- क्षमा, दया, बैये, सत्तोष, शास्ति 'आदि संदगणोंती | 
दवा निर्दिट सदाचात्या पाहन कानेसे मलुतवकों तेज,ओज एंटेलर्द आदि प्रशिट किरतियेंकी मरे ि 
निश्चित दी घखचान्तिए पु । /४+४- परदकरम, इदता एवं प्रताप आदि उच्चमातरोंकी खिति रखती 





कि) 


# परनिन्दा गर्दित-कर्म # 


|] का: सपत्त प्रकाके विशिश ऐड्सयोंकी प्राप्तिरे 
ब्रिक्वाबारी बनना परमावशर है । 

ग्जुयके लिये जिस प्रकार सदाचारका पालन 
बेद्फ़ है, उत्ती प्रकार शिटाचारका भी पालन 
गजतक है। सदाचाएकी तरद शिष्टाचार भी विशेष 
प्रत रखता है, अतः द्वम यहाँ भारतीय शिश्वचारके 
एस कनिपय आवश्यक बातोंका उन्‍्लेख करते हैं। 
किग्य पहन प्रत्येक्क शिष्ट पुरुष्के लिये आवश्यक 
है ऋद्मुहूमे उठकर अपने गुरुननेंकों चरणररीः 
पह प्रतिदिन प्रणाम करना चाहिये । अपने घरोमे 
के हुए साधु द्वात्मा, विद्वान्‌, आरक्षण और अतिषिश 
बामकिपंक सम्मान यरना चाढिये। किसीके 
फगी निन्दा या उसपर आश्षेप नी वरना चाहिये। 

देश, अक्मग, साधु, महात्मा, गुर, बेर 
शोड़ी निन्दा और परिद्ास नदी करना 
गराशञकि दौन-दुःवियोयी रक्षा और रहता 
बाहिये | अपनेते बोंकी तर पीढ परे बैठना 
दौर चडना नहीं चादिये | अपनेते बरोंगों सा (अर 
बह़वर बोठना चादियें ! सके गा पिता और 
देलाडी ताफ़ पैर फीठावर ने तो बैटगा चाहिये और 
शपन ही यरना चादिये । अपरेगे पं * 
आह अथवा कर सोना हर गर्षसी थी, 
जा, आह्यण, अपनेसे क्रे0 
गे, कडजपा; बहा, पगिद पारक और नशेबान रे 
हिये मात हरोद देना धादिये | 


चादिये । 


अपने गरनेनों के 


और पतितता गो 


इज 





दूसरोंसे न ते कहना चाहिये पननननननल्नललन कर न कल न घुनना दी 
चाहिये । गुरुजनोंका दोप देसना भी नहीं चादिये । 
किसीके साथ विख्वासघात, अभिमाने, दुष्ठता और 
बढ़ोरता नहीं करनी चादिये । विसीको दुःखदायी 
कदुवाक्‍्य कदना अपवा गाली आदि नहीं देनी चादिये । 
क्रोध और अभिमानसे सर्वपा बचना चादिये । पराये 
घनको मिट्टी और पायी ल्लीको माता समझना चादिये । 
आहत्यसे, अस्नदोप्से, चोरीसे और ब्यमिवारसे सर्यदा 
बचना चादिये | गे मुँह गो, शाक्षण, शनि, देवता 
और ऐिरका स्पर्श नदीं वरना चादिये । एक बखसे 
मोजन और देगपूजन नदी यरना चादिये | बिना 
बख्र पढ़े ल्‍नात और शयन नदी बरनों चादिये । स्नान 
करने बाद शरीरमें तेढ नहीं लगाना चादिये। 
. और गूर्पाम्तके समय शपन नहीं करना 
चादिये । दूसरे ब्यक्िके पढने हुए वक्न और जते 
नहीं पदनने चादिये । दिनमें उत्तरामिमुण और एफ्िमें 
दर्षिणागिस्रुस बैठपर मह्न्‍्यूउका त्याग बरता चाहिये। 
आप्नण, सो, अग्नि, सूर्य और देवान्दिएके समीपमें 
गठनाबा त्याग याना सवा निविद है । पा 
शान, नद्दीरे गिलरे, जोते हुए खेत, इ'्षरे नीचे, 
मार्ग और दौओंके बाढ़ेगें भी मद्कृत्रपा कया 


की. दरना बर्ित दे । मदयायके त्याग परते समय घोे नहीं 


मौन रदना घादिये । बारदोंक्री राजायट, दतिया धोना 
और शीशेमें मुग देशना--ये सद पूर्राद्में द्वी यह ऐना 
आादियें । दूरोंटी मर्पोश और प्रतिशक्रा स्व प्यात 


$ रखना चादिये । 


बेड # धर्ममूल निपेधेत सदाचारमतन्द्रितः # 


पड़ोसी € 
धर्म और सदाचार 
( टैलक--पं० थ्रीकृष्णदत्तजी भट्ट है ह 

पड्ेस्ोको प्यार कहो (/-7.०7०.. ०. यौन था?” बह बोला--.धही सामरी, निसने उत्ता 
#९7४७०७४ 55 ०7९३3९॥६.'---यह है थ्र्मु ईताद्वारा की ।ः ईसताने पद्धा---जा, तू भी ऐसा दी कर 7 
दिया गत, सदाचारका एक झृत्र! कसा पयार ! वैसा ही. दृत्यमें प्रेम है, उसके छिये हर भाइमी १ 
याए, जैसा हुम अपने-आपकेडिये यरते हो! इससे है, फ्विर बह चाहे किसी भी जातिका क्यों ने रे 
घुग्हारा जीवन निःठछ, शान्त और मधुर बन जायगा।_ (7,0४६ 00, 27-37) 

पाननदों परनपर्ता पूछता है--प्रमो! कौन है मेश. मोटे दौरपर हम ऐसा माने हैं कि हर रि 
पह्ोसी ! किसे मारे में अपना पड़ोसी !' इस पर ईसा एक पड़ोसमें रहते हैं---बह हमारा पड़ोसी है | रिश 
48454 युझाते हुए कहते हैं-..'एक यहूदी अमीर आदमी मकानकी दीवाक हमारे मकानकी दीआाठसे सटे ॥ 
उसे यहीफों जा रहा था। उसे रासतेमें डाकुओने. .है। अथवा जो हमारे आसपास, आन्‍याद, हु 
घेर दिया। उसके कपड़े उतार छिये और मार-पीटकर पश्चिम, उत्य-दक्षिण रहता है, जो विय हमारे साम' 
उसे अथमरासा थर रिया | बेचारा यात्री छाचार पड़ता है--बडी है, हमारा पड़ोसी ! जो हमारे से 
होरर यही पड़ा रहा । उसी खदसे एक यहूदी पादरी रहता है, हमारी सइकपर रहता है, हरे दो 
निशला । बह उससे वतरायर निकल गया । थोड़ी देर रहता है--दमारा पड्नेसी बड़ी है | बात टीश भी है । 
५ 5 पा डरा यहूदी पादरीका सहापक उपससे निया | परासगप्ञेपमें--नियटमें रहनेवा पढ़ोती होता दी है। 
पइ भी उससे यत्ायर निक० गया । दोनोंके बाद पर हमने कया इस निवटतापर कभी होश है! 
से ली बारी उपसे निवला।उस् घापठकों दवा मिली हैं, मकान विला है गटीशवक मिट है 
दर उसका जी भर आया । ( यहूदी छोग पर यदि दिल नहीं मिद्रा तो गठीदीशल 
समरियवाओंक्रं अपना प्रेमी नही मानते; उन्हें. क्‍या! तब बढ यौसा दमात प्रनेसी (दम देपो है. 
विदेशी! अर दा मानते हैं। ) सपरीने उसके आपः देरते हैं; होग एक मनमें एक ही गो. 
हम जायर सेद और अपूरका रस दादवर उसे परयों सीबे रदरेसोने हैं, एया औगन बातते हैं, एक तप, 
#ंधी । दि वर उसे अपनी सवरीप दईशवरर एक रसोईमें स्येजन परने हैं, पर एकदूसरेसे किसीए ऐ 
सगापने छे गया और अच्छी मेवष्शुट्रग गर्व नदी । एक दुसरेंमे योर टिटयी नयी । 
पी दूररे दिन अब बर मरी यार सरायसे ज्यने सब एक घरके शोसेंडी यह दम है, तर परम ली 
कय दे उसने एक मा यरेये टक रुपया देवे हर $ग तो दूर है, बदूत दूर---उनयी बाल ही कट |: 
बह दा भाई । कस बल्रीशी टीड 
डदग बयन्द 4 पर मत और कुछ 
दैना | मैं लौट) ससप सुते गफ दूं 













मे के पवाय बते * 
५ पे. हक बर पद सन शिनेगजीगे आया मी थ 
ह हाय कछयो--दम दो सादइमी बुक माप मोगन वरों है 
हे है 
इएपी न नयी ससतों | मैने अब भह्रों आह ५ 


£॥” 
५ प्रजोपः करे! 
बटन ग१ मय वि है है । विजेता होने प्टा++ ४ हर ् 


५. एलबम पेट ए ते हैं जब बल, कु आगे 
करे हुई इस दईेंशा का परे कककजजोएे शेड-ज जाल साय कै. के रही होते विजय 8. 


% पड़ोसीधर्म घौर सदाचार # 


६७५. 








छोड़े दे नर॒मिग् राही३ नहीं सरते। अतः उनके 
१ मुश्चे टीक नहीं छगता [ 
के पुटा--क्या एक घरमें रदनेसे ऋपकी 
किये उनके पेडमे चढद़ी जायेगी ? आप दोलोंमें 
जे जो ब्यदार चठ रहा है, यदी टीक है। 
जैक क्षप दोनों दक साथ साते हैं. तबतक 
धि निप्ट आनेडी सम्भावना है | एकाथ बार आप 
हर गाव लेनेफा आम्द भी फरेंगे | छेरिन वि 
पहोतेके बीच सके सक्षारी दीबार रादी हो जायगी 
रद विरखावी हो जापगा | दम सत्र भारतीय बढ़ने 
? छर्े सत पुकाए-पुकावर बद्धते हैं कि ईइर सर्- 
की है, सत्र है; फ़िर दोवारकी ओटमें ठिपनेसे क्या 
न! झत्ते दोनोंका अन्तर थोड़े दी पटेया !' 
“बेलिदा'-.वीरेद्ठभाई. मजूमदार--सर्वोदियके 
सेपऊ हैं| बुछ दिनों पदले रिहासमें मम 
पके दौरान उन्होंने एक आस्दोटन चढापा-- 
समेआने चूत्हे जोड़ो ।' गाँयोमे उन्होंने देशा कि 
8 परम एक ही मकानमें, एव ही ऑपगनर्मे 
'जई पूरे जढ रे हैं | उन्हें यइ बात अठपटी 
। एक ही परमें रहनेवाले सगे भाई-मतीजेके 
जिअठ्ग चून्हे | यह हो टीक नहीं | तब उन्दोंने 
हरि जोइनेशा आत्दोदन झुरू कह दिया । उनकी 
है गाया है कि एक घरमें यदि एक चूल्दा जलेगा 
* एस पह्ोस्वालोंको भी मिल-जुलबर रहनेशी, एकता- 
3 प्रेरणा मिलेगी और इस तरद दम पीरे-बीरे 
*हपय कुदम्यकम्‌,'की दिशामें बढ़ने ठोंगे । 
छिफे भक्तोंकी संसारम बहुत बड़ी संख्या है । वे 
“पकोहेम नदी, आखोंमें दे । पर उनके बड्लेसीरों 
पल शको सितनेलोय मातते हैं; स्वे जैसे 
"जे हैं! इंसाई लोग इस सूप्रख पालन करते 


है कशाके सरे छड़ाई-झगढ़े सइके डिये सी हे 


होते है; 


जाते | पर करों हुआ है, ऐसा ? आइये, इस झुजपर 
थोड़ा गहराईसे विचार करें | पड़ेसीको प्यार करनेझा अर्थ 
क्या हैं! यही कि सबके साथ हिऋ-मिलकर रहना | 


सन बेनेडिक्टने इसके छिये तीस लक्षण बताये हैं, वें 
हैं-..'पढ़ोसीसे पार बरों । किसीफी हत्या मत करों । 
सिमीरे साथ ब्यमिचार मत करो | किसीकी चीजबकी 
डिप्सा--चोटी मत करों | झूडी गवाही मत दोड। 
सभी मनुर्घो--खी-पुद्पोका आदर बगों | अपने 
प्रति जो ब्ययड्ार न चाढ़ो, पैसा व्यत्रड्भार क्रिस्ती 
दूसरेके प्रति भी मत करो | गतीबोंकी सेग-सदायता 
बरो । नर्गोंकों पप्ड़्ा दो | बीमारोंकों देखने जाओ | 
मतक शबका सत्कार करों । झिस्तीपर कोष मत करो | 
किमीसे बुराईफा वइठ्य लेनेंक्री भावना मत रखों। 
किसीसे छत्ल्कपट मत यों | दयावृन्य मत बनो । 
किस्लीकी निन्दा न कहो । किसीसे ईर्पा-डाह मत 
करों । लडाई-झगडेमें दिलचस्पी न छो । अपनेसे वरों- 
का आदर करो । अपनेसे छोटोंको प्यार करो । ईंसाम्र 
प्रेम पानेओें अपने दुझनोके दिये प्रार्थना करो । अपने 
विदोवीसे मूर्वाप़के पहले दी छुखढ वर छो |! कैसे 
बढ़िया तिपम हैं । पड़ोक्षीके थारफा यह कंसा क्रिपात्मक 
खख्प है और पड़ोसी-धर्मका कैसा बढ़िया विवेचन है | ; 


अब दम जरा अपनेकों इस कसौटीएर कस यह 
देखें कि दम कं हैं ! से इआ नहीं कि हमने पड़ोसीके 
दखाजेपर अपने घरका कूड्ा-करर्ट, अपने घरकी 
कॉटोंकी बेें फेंकी मी । हमारे बच्चेज़े 'ठीठीः करनी « 
है तो पढ़ोतीरे सामनेकी राठी इसीडिये बनी है।, 
पड़ोतीरें मशनार सम्ेदी ह्षेरी है, रंग लगता ई, 
उसससा बोई दिखता बनता है हो हमारे फल्ेडिपर साँप 
जोड़ आता है। परोनीके घर कोई नदी चीज आती 
उत्झी सदृदि होती दै। उसे सम्मान मिलता है 
हमरा जी मीठरसे ज उठता है। पहोग्रीफी - 


$'धर्ममूर्ल निपषेत सशाचारमतद्ितः # 
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वरनेमेसुननेमें हमरी ऑे सिठ जाती हैं । मतडब,.. तय ? अपने छिप एक पैमाना, दूसरेफे लि हुए 
परद़्ेमीके-.'रक्रें दरुव दिशाई बसेरें!" (मानस १॥ पत्यतेड व कर्यक पसोड अतए वैसक्‍ए 


१ १ )की मनोवृत्ति हमने पर5 रखी है । बह ईद भचेत भी मेरी, पट भी मेरी !* मेरे प्री र 

आरेश और फर्दों हम! बोई आपसे बढ़ता है कि सद्भाव बातें, मे दूसरोंके सप चाहे जैसा मा 
परोसीरों प्यर काना हमरा सदज पर्व है तो आप राखसे कहूँ। यह बात चर्नेगपी मही ) गई हो की 
इदध बैश्ते हैं--..'अजी ! पशोमीफो प्यर करना मुरत है! और फरिपुय ही यों, गणीरऱे अनुसर- 
है, बहुत मुद्रित! क्यों ! रोज उससे हमारे सापोकी करियुग नहीं, करपुग है यद,--हस हाथ हे, उस 
टकर जो द्वोती दे । पशोसी हमारी जमीनपरो परतना चाइता ले ! यद तो मऊद सौदा है॥ 'भगईश बएथ मे 
दै। रद दृम्री जमीनमें अपनी गपें-दैसें बॉधता हैं। बमुराईका बहता मुराई' ! तो सामान्‍य तिदप तमाम 
इमरे सेलरी मेंद्र कम वरके अपना सेल बद्ाना घाइता है हरि पहोसीके राय दम सइस्याधर बरें, उसे | 
है । दम सवरन न रहें तो पु इमादा रोत अपने सहमत रगें । उससे द्रम प्रेम परे । पे 
जनरोंसे घरश सेश है । दमरी फसड चुरा ऐड है। ईसा तो बहा झारमें हुए, उन्‍्गो बाप 

फमी दकगे हाम तो पगा केश घाइता है, ए.. पर्शाओी सोग कहते भे ईै--'माशन पक 

इसे बरेई राम नदी देख घाइता। दंग उसे यहाँ परेगे मे सामायरेल यपप्रशिसस दो रा छाभे कि 
हुए माँगने जाये तो पीर हते हुए मी बदाना बना. मत हो या भीन--सर एफ ही रे 
देख है । परोगी धमें कम-करमप पोगन काच है, (0णतत्त एघ४०) पर नोर देे हैं कि दुससोफे रा. 
दु।शी कार है, सापता है, हमारे दर्षोरर दमथ बरथ बैग ही स्यारार बे, कगा स्पशर तय भय 
है। हि भी आप दमसे बढ़ते ै--“पररेसीवो धर. चादते हो । मण्या[ घुझगे पी ही बा पन- 
क्यों! इसे ऐस्द प्यार रदी हो सपता । दम हो. करे शर्पति बेशग्स हाय भाषग्त मष्षुशे 
हो इशजपस्‌ दे घोर है। ईै2 77 उपाय दष्यये देगे- अक्तामं उप काया मे इनध्प ही हे ] 
को द्र्ो रे ॥ १६ प्री ट्क प्न्व बौदतः चार जाएप्र तरह इंश्ररा हा शाजाायित ' 


४ ४ ५ छत 
कि स्स् कु भताने उप बस्या में ह॒ध्य ग ए 
कि दस उाखरी हपयें बोड़ रेगे थ- -रैसओों हैसा । ( इप्षाए/ इच्पकध+ १० (१ 











आब शा इंव धिशाड़े उहावम देसे ! को हएे. त्मों मंदी मब रो है ।बपुगे गशै ४ 
वाहन है, बट इपे इए पहुंचा है, बे इमपी ब१- ३ ॥ द्स्स डी इधर इतुघ 4! 
दस हुरश रात है, कोई इस्टो चोगों ब7रू ः 0 से गो शबएओ देश ० ही हर 
है, इबता अब हद रत है, इंध४ बनक शत पंप दा 
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बराप हैं >-जत ३३ ६१ बता १724 ह४ +० ४-२३ 
११६१४ ४२३ व है, ६ १ ३? है. ६२३६० 
है, हे दर ६ (६० 7७० २ ३३ बाद 73 


पसरैब्कपे ऑरजरडि व मय वििदशगारर 
बा फदई ४ रर +ी दही कटव है ++ 

वूइाकई बहा पक सास्ड लिुक्ख इक दीवाफर ? 

॥ इच कवपिणों दत आप बेताया हइवच है 


इट बत्छे, गा करर हूँढाःः ह, हक्‍हे अंडे ट्रक 
ब्र 
हैःछ ये, इधो अप घरई ६ इचटलकककाएुत है 


कीच 


# पड़ोसीधर्म भौर सशादार # 


३७७ 
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पस्दे मौतर एक ही आत्मा है ! इमारी दी तदद 
जे आने प्राण पारे हैं, यह मानकर मय और 
कु होसर किसी प्राणीकी हिंसा न करे । विस्ीको 
। पूम-फरिकर बढ़ी एक वात ऊि हमारे प्रति 
प्र करें, सद्राचार बरतें, इसका एक ही 
८ 7 ६ै-हम खय भी इससोकरे श्रति सदाचार बरतें। 
नगर और सदाचार दोनेंका प्रतिकार है--सदाचार । 
। (गैस राजपर ईसाने भी एक कल्म लगा 
3 हे जुओे हो कि प्राचीन काले ऐसा कहा 
'य कि अपने पड़ोसीसे प्रेम रखना और वैदीसे 
तु मैं तुममे कहता हूँ कि अपने वैरियोंसे प्रेम 
ते हुई अभिशाप देते हैं, उन्हें आशीर्वाद दो 
| पे हा तुममे धृणा करते हैं, इनके प्रति प्रेम 
तु धिकातते हैं और त॒ग्हें सताते है, उनके 
ता को | यदि सुम अपने प्रेम रखनेवालोंसे 
थे  एपते हो तो|समें तुम्हारी कौन विशेषता रही ? 
5, भी ऐसा नहीं यरते ? ( मत्ती-५। 
8 कप 38 भी बी उपदेश-- 
; शुत्र, शाहि योड ५ 
; न ६५३५ के श्रति उपकार करना आपान ब्रात 
॥। परदे पड़ोसी-धर्मफा पालन करना है तो 
न धागे और बलिदान करना ही पड़ेगा । 
॒ 





५ 
6 
4 


पैसन सुखमय बनाना है तो पद्मोसीके जीवनकों 
पेगा । कारण, पड़ोसी पह्नोमी दे ! 
ढगेगी तो इमारा छपर भी झुल्से 
॥ के उसीका घर डूदेगा, ऐसा नहीं, 
॥ भें ये न रद सफ्ेगा। उसके दखाजेंपर 
ह न्त इमाद घर भी आल्येकित होगा हो । 
$ वे, जो पड़ोसीकी सितिपरो्मि कोई 
६७३३ चदते । पड़ोसी-धर्मक तफाजा 
कर पके हु खददको अपना समझकर उसमें 

+ | उममे ध्गोक छाहु! भी है और 'परलोक 
भे। सदाबार भी । 


गये के 
| भाग 
ष् 


अत्र दौनिये--एक सूफी कदानी। काश | दम [ससे 
बुछ सीख सकें | एक मफ़ी फकीर थे---अच्दुल्ठा बिन 
मुबारक | एक दफा वे दजफ़ों गये। दजसे फ़ारिंग होरर 
वे काबामें ही सो गये | मुसल्मानोंके पढ्रिए कर्तव्यों 
है---'काककी जियारत करना' | हातमें उन्होंने एक 
सपना देखा | एक फरिल्ता दूसरेसे पृद्र रहा है--पर्यों 
जी ! इस माल हज करनेके डिये क्रितने छोग तझरीक 
लाये और उनमेंगे कितनोंफा हज बदूड हुआ !' दूसता 
ब्रोल्ा-'हजको चादीस लाग्व छोग आये, मर रिसीका भी 
हज बबूल न हुआ ।' "ऐसा करों बल ऐसी ही 
है ! हाँ, एक आदमीफा हज कबूर हुआ और तमाशा 
यह है कि व हज कानेके रिये कोइ एरीक भौ 
नहीं ढा सका था। भौर उसीके सुफेल्में अन्यह रे तमाम 
इाजिर्षोक्ों कब्श दिया !* 'कौन है यह परयापतली है" 
बोडा--वह है दमिस्फका एक मोखी अरीबित हृफ़रिस!! 
आँख सुद्दी तो अस्दुल्शा रिन मबधय चढ़ पड़े 
दमिश्के ठिये। चढ़ें उस सुशनगीयकी काइगा 
आयें। अदीविन मदिकिसे मिड तो उसने हाथ मो दर ले 
की---'हाजी साउतर! मैं बहुत टिनोसे हत 
रहा था। बड़ी मुझिल्से कैसे ३०० सिम 
बने सिक्के) बखाये । एके दिन मेही बी 
कडा--'पड़ो से कुट हक्र आ डी है। जया माँग 
तो हाओ, क्या पक रहा ई है मेरा जो सामार कर 
रा है ।' पद्रोस्तीसे जार मैने वा हो वेद गिदगिदार 
ओौद्य---भाई जन ! मैं जो पा रहा 
आदमीके खानेके छापझ नदी है। सात दिलने मेरे 
बच्चे झसे हैं। बढ़ी मजकूरीमे मुर्श मानना गोद 
उदय छात्रा हूँ, जो अपरे 5: हैः 
अद्शेमीकी यह हादत देशाह मेंस शिविदएड 
उठा । नैने दबे दि सात री दिस 
उस मर्द दे शिये। 
दूर करना हज़से वद्धी-- 5: 
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उपरेके छयभग ऐता दे । 


श्ज्८ 


# पर्मणू्े विषेदेश सवाचारमतकितः # 
च्व्क््च््व््क्क्त्ि्लिियि++++त२तत-+तत-_<- 


सदाचार मृर्ति--श्रीहनुमानजी 
साधुसंत के तम रखयारे! 
( हेशफ--शाहि्य यादिपि हों भीहरिमोइनटासजी भीवाशय, एम ए० एस दौल एस एस गौ) 


“आचार परमो धर्म/की गाज़िके अनुसार 
आचार ( सदाचार ) परम धर्म है| सदाचार समझ 
मानवताफ़ा अड्याण ६, जो धर्मक गूद तस्त-शानरी 
ओर प्रेरित करता & | सदाचार उस पका प्राएग दै तो 
धर्म उसकी परिणति | सद्राचारके कियान्ययक्रा ही 
प्रतिफल धर्मकी गस्भीरताऊे डिये पथ प्रश्मस्त करता है । 


शंफर-सुबन, पवन-तनय, केसद्रीनन्दन, अज्जनि- 
पृत्र दगुमानूजीमें श्रेष्ठ विभूतियोंके संस्कारों समस्वय 
था और बे सदायारकी साक्षात्‌्‌ प्रतिमा थे | सरवकोव- 
महेश्वर शिवने अपने एक अंशसे हनुमानकों जन्म देकर 
श्रीरामफी महुलम्री छीलामें सहयोग किया | अतए्व 
लोस्कल्याण और भगवद्धकिसे सम्तन्न होकर हलुमानने 
बायुके बेग और गतिसे सीतामाताके शोक-निवारणका 
तथा संतप्त मानवताके संकट-दरनका अत डिया | 
श्रीरामकी सेवामें संलग्न हनुमानने श्रीरामके विशजनीन 
कार्यों सहयोग दिया । 


“बस्मीकिरामायग'के अनुसार त्तेज, घृति, यश, 
चातुर्य तथा शक्ति, विनय, नीति, पुरुपार्य, पराक्रम और 
बुद्धि--ये दस गुण हनुमानूजीमें सदैव विद्यमान हैं ! 
उनकी बाल्येचित चपलताके कारण ऋषियोंकी थोड़ी-सी 
खिल्नता भी उपयुक्त समयपर काम आयी । ऋषियोंने 
कद्घा---/तुम जिस बल्का आश्रय लेकर हमें सता 
रहे हो, उसे दीर्षफाल्तक भूले रहोगे। जब कोई 
दूसरा तुम्हें तुम्द्वारी कीर्तिका स्मरण दिलायेगा, तभी 
हुग्दारा बछ बढ़ेगा ? एक बड़ी सीख थी कि बल 
और ग्रीरुपका प्रदर्शन वोगोंक्रे सतानेके छिये नहीं 
होना चाहिये और न सब॒ समय होना चाहिये । 


5, के हु 


दनुमानजीने अपने गरुझुदेव मगवात्‌ झं १ 
दिया था ऊफ़ि ने पुप्रीवकी रक्षामें संनद्व ददेंगे। ४7 
ग्राडिसे मापूर आदर पायर भी उन्दोंने वसजेर छुपी 
पक्ष ठिया और उसे उन्लतिके उच शिखर पक 
साथ ही श्रीगमक्री कुपाका अमित होम रिकत 
निर्मित बने । मगयान्‌ श्रीराम भी प्रषम पिच 
इनुम्ानक्ी संस्फार और क्रमसे स्मन्न कल्यागन 
वाणीसे प्रभावित हुए और उन्दोंने छह्मणमे कद्धा- 
के विद्नत्तापूर्ण शुद्ध उदचारणसे स्पष्ट ढैं कि / 
व्यायरणसझासके पाहुंगत द्विन्‌ हैं | इद्धोने वेदों कै 
शार्मोक्रा ज्ञान भी प्राप्त क्या है। उत्तम संत्ता 
और शिशञचार प्रत्येक प्राणीपर अपना प्रभाव डालते ई 
हैं | इनुमानकी वाम्मिताने श्रीराम प्रभावित कर 9५ 

इजुमानूजीको उनके बउया शुछ सूर्य तो हुप्ी 
दिल्यया, जब्र उन्हें श्रीसीताजीकी खोजमें भेजा गया | 
सुग्रीचने कद्धा--'कपिश्रे्ठ ! तुममें अपने | 
प्रिता ब्रायुदेव्रें समान अवाध-गनि, वेग, हे ॥!' 
स्क्ृर्ति आदि सभी सदयुण हैं | भुमण्डलमों 8 
प्राणी तुम्दारे तेनकी समानता करनेवाठा नहीं है ।' 3 
आदाष्य श्रीरामसे आश्ीप पाकर उनके नामका 
जप यरते हुए हनुमानजी बृद्ध जाम्बबावका निर्देश 
खीकार कर उत्साहपूषक चछ पढ़े | समद्र ७ 
जाम्बवानूने भी हनुमानूजीकों उनके असीम, आर 
बढका सचा स्मरण दिलाया | उन्होंने कढा- 
बजाज इनुमान्‌ ! श्रीरामके कार्यके लिये ही तमने * ५ 
लिया है । अ्मादि देवताओंने तुम्हें अलौकिक बी) 
प्रदान किये हैं । तुम अपरिमित शक्तिसपत्न हो 
तुम्दारी गति अवाधित और अव्याइत है । यह मिगी 








# सदायार-मूर्ति-भीदयुमानजी # कम न मम लम 29 :2900 26706: / मदन 0 
किए >> ऋइ(इएौइल्‍-> न लबल क््ल्च्ट्ट्ड्ट्डटलट. 
हर दो मुद्ारे लिये तुष्छ और नगण्य है । धर्मग्रेफकी चिन्ता दोनेपर उन्होने खय॑ सही निर्णय 
३. पा समुद्यों छोपपर लंका पहुँच जाओ और लिया है-- 
फैफने देशन पर हुरंत हौट आओ मतों दि देतुः सर्वेधामिश्धिया्णा अवर्तने। 


शयातनमें पिन, वर्लव्य-निर्वाइमे शुदक्ष, वायदा. ध्रभाद्यभाखवस्थास॒ तथ में सुब्यवस्थितम्‌ ॥ 
सर ( वाल्मी० रा० ५।११।४२ ) 


मे शे, की लस भसिसे विभूपित, बुद्धि '्म्पूर्ण इख्वियोंको शुभ और अद्युम अबस्थाओंम 
के कि ऐप पराक्रमके सजीय गिम्रद्ठ इलुमानजी सेत़ा छागानेकी प्रेरणा देनेमें मन ही कारण होता है, किंतु 
(20| है. मर 2ििकक उसके खरे बह कर बन (हुलवलित दस मत ढै | 
मिड आर की आजा अलग 2 उसमें रागद्वेपका प्रभाव नहीं है; अतः परलरी-दर्शन 
ऐसी श्रीतुदसीदासजीने वद्धा--'हुरम झाज़ भगत के यहाँ धर्म छोप करनेबाहा नहीं हो सकता # 2 
कं 4४8१ 39२२6 तभी तो में अमित विक्रम दिखानेत्रले और 
के तामहृतकी अनेक छीद्यओंके बीच उनके झोगगिरिशे मी) हक पेदमानुओों जादस्बा 
गगरी सस्पय्र उम्नत उत्कर्ष दिखायी देता है ॥ जानकीजीने आश्ीर्बाद दिया था--'कत्स ! समस्त 
भरेह परण करते हुए जब ठद्दोने राकिमें शक्षसोंके सद्ण तुममें निवास करें। 'अजर अमर गुननिधि खुत होहू।' 
नें सीतामावावी खोज की तो उन्हें सन की और वह भी कि अतुजरसमेत प्रमु तुमपर सदा अमुफ्ून रहें । 
मसिमान अर्द-प्त राक्षसराक्षसी देलनेकों मले। .. समस्त सदूगुणोके स्ठृद भकतप्रदर हनुमानजी बल, 
अपरचरी जितेकरिय हसुमावजीके मरे थाण'रके से औौर सदाचारकी मूर्ति है । अपने पावन चाह 
* नीद्शनके पातयक्रे हिये  अचतेमी वे शक्ति, भक्ति, सेश, समर्पण, त्याग और बलिदानकी 
दो दो बोई आर्य नी डर बार शीयण व को ने शवटान एव मात ह। इनकी 
है गा उद्देक दोनेपर जिस प्रबार भगवाद्‌ बरसंकटके सान्निय उपासना! उम्र मानी जाती दै, परंतु वे मदाबीर 
जन वराजेमे सहायक रहे, उसी धार बा विशेहल_सीम्यतापर सदन रीक्षमवाले है ! आल्िक्ता 
थीफे सम्भमका समाधान और परोपकारं--सदाचरके दो बड़े रक्षण्रोंके कारण 


अउ्मरपर हनुमानजी लक | 
बोवसे हुआ कि उनकी सारी: निश तो सीता-.-ही “दनमानजी सदैध फक्‍डीन के .. «» 











ग्राप्त होता है, पत्नयीत्रादि उत्ता संता 


इस दी. अस्त द्वोती हैं, अक्षय धन मिलता है और दुर्गुगोंफा ना 

हक सदाचार और होता है । अतः प्रत्येक राष्रने, अत्येक जातिने, प्रत्ये 

। बेइविद्ठेत अप्या शाक्ष-निर्दि'्ट आचरण ही धर्मने सदा चार और चारज्यिकी भहिमाका यान किया है । 
फाचार है । मानवक्े जो उचत्तम गुण हैं, उसके जो 


हुच्टर रूसके मह्ान्‌ विन्तक छेव् वब्स्तोय (॥.0७ 
रत 5६३४ रे 4 कस कर सके पण॥०/ )ने शर्म और सद्राचार” नागसे एक पृश्तऊ 
मिड 48 0 कह । चल ही ढिख डाढी है | आजका जग राजनीनिका युग है, 
को हो उैगतत बेर ७ इसीकिये कप: हित तजजील, हिये मी धरम, सदाचार और जतियता, 
मं और आषियोंने कुछ, जाति, धन, 0४४९७४५३ की आपश्यता है । आज 

वदिको महत्त न देकर झीढ-सदाचार और चार्यिको रे 


राजनीतिमे जो गदगी आयी 
है, उसका एकमात्र कारण 
रब दिया ) संसरमें जाति और बुछकों लेजर आज 9! हि 


ऋरण है-राजनीतियें सदाचार और 
तेना कोडाइछ मचा है तथा कितनी जश्यान्ति और “तताका अभाव, धर्म और चार्यिकी 


४ न्यूनता । मनीपी 
कु, तब्स्तोयकी कि 'पर्म, सदाचार 

उतोप है ? छगता है--सादा संसार जाति, कुछ और कद बिना न वो पद को है कि "धर्म, दा और 
को लेकर ही पागल हो गया है; किंत हमारे शा हि हले ओर न अब 
| यारा जिंदा रहा है, न 
के और उसके चरित्र तथा शीछ-सदाचारकों महत्त 
हैं। हमरे शात्रोकी यह मान्यता है कि जाति, .. टिकी मान्यता थी-....« सदाचारी बने 
हैं। हमारे शात्रोकी यह का 5 (6 2 भव्य ० ०पं०घ बाव एाकण्लल, गे 

भी विशेष महत्त है---चास्यिका, 20232 « ) अंग्रेज 
' कुल्की अपेक्षा करे केस्सने बढ़ा के 
का और सदाचारका । महरिं व्यासदेव मदाभारतमें न्सने कहा है कि बह्दी मजुष्य वास 
का और सदाचारका । मह| 
| 8 दा 'सष्प है, निसका हदय नि्दोप और पत्नित है, मिसमे 
प्रनि समुऐेसानि गोभिः पुरुषतोडर्थतः। .. जीवनमें वेईमानी और बुरा यर्म नहीं किया है और 
'खंस्‍्यां न गच्छ्ति यानि दीनानि इचतः ॥ मन कि. 
तस्त्वचिद्दीतानि कुल्टान्यत्पःधनान्यपि । शा कक 7 
संस्यां थ गच्छन्ति कपीन्ति चर महशन्‍्त- » 


कोई मलुष्यस्णा 
रद समता है / नेपोलियन बोन 
कर्मशील 


इट२ # धर्ममूश नियेवेद धदाचाराणदििसया 








दिंलगन सन को मो दि दादा। शो कूपर एज छितर मे प्रादाह सादे अप हगामाद खाये और गये, उन सब 
(मास ५ ॥ ४४॥५॥) करता आए गामर्ध्य, घन और बैंगव सभी समते 
अतः भारिश और सद्बा गमवों, दिये. ही। एक शाफने विशन्य सब पद्ा £--हच्श 
श्ायज्क ही नहीं, अनियर्ग भी है । ये जीवनके आर फैहरे हुए सटे हैं बोह असल शर्मा हिल 
हैं । हें दृग गानपरे दो पंछ बड़ सोते हैं । एप एढ लि ॥' परंतु सदाघार और चरिश 
पश्नीयों आयाहायें उद़नेदे सिप्रे दो परा बादिय। ही हैढी मिलती । रदाचरी, परिषदम है 
साधपों भी बिद्ययशावी यात्राके डिये शनलग्यों; दो... टियो, प्यफि मरघर भी अब खेद । 
पंस चादिये । उसी प्रकार मानयपरो अपने जीकगके रिंग: इनके सुयमंडी सुवमसे सार संसर हर 
छक््यतफ पहुँसने के डिये सताचार और चाम्शिकेंदो पर्योडी. ते & । संदावरी पुझयक छझर ऋवरण श्र्ममप हो 
अपेक्षा है । आस्यि दम मनुष्य हैं, मानप हैं। मानयका 2 | रेंसेसस दर यर्म प्रकाशवी एक खिण है और उस 
जीवन पशु-जीयन नदी £ | बद जमीनमें विद बनाय/ नीचे. आचरण क्देक 8, जिसके प्रयाझमें साना* 
घुसनेके ठिये नदी है । यद यीड़े-मरेड़ेकी तरद लगीनपर िरिआगी अपना मार्ग निर्धारित यरता ६ । 
रेगनेके हिये नहीं बना दै । मानवफा जीयन उपर उठनेके. मारे राष्ट्मे अति प्राचीन काझ्से दी सद्मवास 
हिये &ै, ऊर्प्य संचरणके दिये टै । मानयकी परिमाषा एक सालिक सरिता सतत प्रवादित होती रही दे; अव 
क्या है? भननात्‌--मतुल/--जो गनन करे, विन्तन छोत प्रबइमान रद है। सदाचाए के इसी अशष! 
यरे, बह मलुप्व है ॥ मानवका यद जीवन साधारण स्ोतसे एम आजके बुद्-्जर्जर और विषाक्त पिधके ठिये 
जीवन नहीं है; यह दिव्य जीवन हैं। भारतके शीत जक लेकर कल्याणका कार्यक्षेत्र सिक्त वर 
जनमानसझे इष्देव भगगन्‌ श्रीराम श्रीमुपसे बद्धते टैं-- हैं, गानवताका पथ प्रश्नस्त यर सकते हैं, प्रेममा पाक 
प्रकाश विवीर्ण कर सकते हैं. । सदाचारके सोगतार 
आरूद होरर द्वी हम खर्गीय गौरव एवं आततदकी 
प्राति वर सकते हैं और चार्यिकी फुल्वारीमें ही € 
जीवन-पुणपकी सर्वश्रेष्ठ छुगन्‍्ध पीला सकते हैं | जब 
हम अपने जीवनमें सदाचारका सुवास और चाठियकी 
कान्ति नहीं छाेंगे, तबरतक इमारे जीवनों शर्त 
और विश्रान्ति नहीं आ सकती । अद्भततकी प्रति ही 
मानव-जीवनका एकमात्र लक्ष्य है । सदाचार 
और चास््यिकी पावन क्रिवेशी-धारामें गोता ह्गोवे 
दिना वह अमृतत्व नहीं प्राप्त हो सस्ता | 
“कठोपनिपद्‌'में नचिकेताने कितना सत्य कहा दै--- सद्याचार और चारित्यकी क्मीके चलते अर्नि 
“न विक्तेन तर्पणीयों महुष्य/--मुष्यको धनसे कमी समस्त संसारमें एक वजुआहट पैदा दो गयी है। ९ 
भी तृप्त नहीं विया जा सकता । धन और वैमव मर्यकर तिकता आ गयी है । भौतिक ससदीके 
हो आते-जाति रदते हैं, क्षणिक और नर हैं | कितमे संप्रदकी छोड़ने बातावरणकों विधाकत बना दिया है। 





चढें भाग माजुष तनु पावा। सुर दुलंभ सईद प्रथनिि गाया ध 
साधन धाम मोष्छ कर द्वारा । पाह न जेई परछोक सेंवारा ॥ 
( मानस ७। ४२। ४) 

बेद भगवानकी भी घोषणा है कि---उद्या् ते पुरुष 
माचयानम्‌ ।! (अथवं० ८। १।६) हम हैं ही ऊपर 
घने ( उत्पान )के लिये। नीचेकी ओर दें यान अर्थात्‌ 
गति नहीं करनी है---'म अवयानम?। मानवकों ऊपर 
उठनेक्रे लिये सदाचार और चारित्यिका दी सहारा छेना 
ड्ोगा | बिना इनके बद् कद्धापिं ऊपर नहीं उठ सकता | 


03» "रा 22: रन है 


#% आधुनिक देप-भूषा चौर विलासिठाले खारित्रिक द्वास # 


डेद 
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गलका ऐसा चारित्रिक अथःपतन किसी भी थुगमें 
+ हा है | जीवनका अत्येक क्षेत्र गैंदल दो गया 
है । सत्य और खार्थने व्यक्ति और समाज दोनोंको 
भट बना दिया है । इसका एकमात्र कारण है इमारे 
जौवतसे शी और सदाचारका विदा होना | शील, 
काचार और चार्यके हृटते दी सय, अहिंसा, धर्म, 
प्र, घन, ऐशर्य, शक्ति, ईमान सभी समाप्त दो जाते 
हैं| आज मानव-मन्े जो बेचैनी और अश्ञान्ति आयी दे, 
पद इसलिये कि हमारे जीवनसे सदाचारक्ा सोता मुख 
गया है, झीलकी सत्ता सूख गयी है । 

आज हमरे ज्ञान-विज्ञान सभी व्यर्थ सिद्ध होंगे, पदि इम 
सदाचारी मर्दी हैं, शीव्वान्‌ नहीं हैं, चरित्रवान्‌, नहीं हैं । 
शर्तों, धर्मप्न्थों और नीतिप्रन्थेके पदनेसे क्य लाम 
जो आज हम दुःशीक बन रहे हैं, कटोर और कर बन गये 


हैं, दिंसक जोर बत्याचादी बन गये हैं, उएण्ड थौ। 
अहंवादी बन गये हैं ? शाब्राष्यवनका फल तो छुशीछ्त 
और संदाचार दै--शील्यूतफर्ल धुतम | फ़िर यह 
कड़वाहठट, तिकता और दुःशील्ता क्यो ! क्‍या दम 
अपने पूज्य पृरुषों, उतों और मद्बामाओंऊे सदाचा। 
उनके चरित्र और उनके उदातत विचारोंसे कुछ न सोग्वेंगे ! 
क्या हमारा जीवन भी उन्हींकरी तरह ददात 
और प्रद्यान्‌ मद्दी बनेगा ! यदि नहीं तो नर-शरीर प्राप्त 
करना ब्यर्थ है, पानपक्री योनि पाना निर्षफ है । 
अएये, दम फिसे अपने जीयनमें शीठ, रादाचार, धर्म, 
नीति और चारस्यिको प्रतिष्ठिक कहें, अपने जीउनको 
पवित्र बनायें । व्यक्ति प्रवित्र चन जाप तो समाज 
सास्विक हो जाय और पिध्व विमठ बन जाप । हो किए 
हम आये सदाचार और शीडयो अपनावर अपना, रषटराप 
और विश्व बल्याण करें । 


दा 0८»: आशा 
आधुनिक पेपभ्षेण ओर विल्यसितासे घारित्रिक दाम 
[ बिछामिताकी सामग्रियोंफे प्रचारसे युवक-पुवरदियोंके धन, म्यास्प्य दथा पर्रिकर नाथ ] , 


अहूराग, अथरराग, नेबरज्निका आदि सोच्द शद्भारके 
प्रसाधनोंका वर्णन वान्स्यायतसूत्र, साटपशाखर, य्रत्य 
खू नाटों के अतिरिक्ति पुएाणोंमें ठया गद्ामारतादि प्रन्धोमें 
वी आपा है। पुराने समयमे भी शूद्वार किपा जाना 
॥४ किंतु उसे समयके शड्भास्में दो बातें थी - 
पिम तथा सालिफ्ता । उस समयमे श्द्धार्असाथनेमे 
स्थ्यके लिये द्वितफ़ारी प्रवित्र ओपरियोँ पड़ती 
]॥ उन ओपधियोंसे मुक्त श्क्वारवों धारण बरनेसे 
रीर खस्थ दद्ता था, वित्त प्रकुछधि। ता था 
है मनपर सालिस प्रसव पहता था। हतनेपर भी 
है? फामरर्धक ही माना जाता या। अड्ररायहि 
जे करनेशा अधिकार केवद गृडखकों था औौर 
हनी अपने शरीर श्रृद्गार यरती थी, जब फि 
के पति उसके पराम हो। अमिशय यश झि 


आड़श केचड पर्तिके मुगके डिपे ही शिप्ा.. « 
या । अग्रचय, वानप्रस्थ तथा संन्‍्यासाप्रममे « 
भी प्रसखय शहर बित ४ । 'नाशामों 
पिय/के अनुसार इरीखों शुद्दर शिगनेरी « 
और सन था आदर्शनन्ये दोनों बातें एक रथ 
नही खड़ मती। सोमास्यती शरीक दिये 
है कि पि पति बी हर बट शंझ्य हो 
सर प्रकाशक खहरोपों छोई़ दे. और 
समाप्परके बिह सिद्ग, पूरी झअद्िक 
अरे धरीराण अन्य कोई श्र ने करे । 

कोई भी आविब्ति टिया कि 
प्रशर सती हैं कि होरिंह न सदा ० 
ओण जा से पर उससे मरथिर पर्लरी धुरत 
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है | जाज तो चात इससे बहुत अधिक दढ़ गयी है) 
श्वज्वारकी---विद्यसिताकी वहुप्रचछित सामप्रियोंका उपयोग 
छड़क्सिंके समान ही छड़के भी बहुलतासे करने 
ढगे हैं । द्याल्योंके छात्रोंके लिये तो ये विदवासिताकी 
सामप्रिफोँ आवश्यक पदार्थ वन गयी हैं। अध्ययनके 
स्थानपर उनका ध्यान अपनेको सजाये रखनेपर अधिक 
रहने छगा है। फछत उनके चंरित्रके विनाशकी 
चर्चा आज सर्मत्र हैं । 

विधार्यका भूपण है--शीछ, सद्रिष्णुता एज 
अध्ययन | भारतीय सम्नाटोंफे युवराज भी गुरुऊुरमें 
भूमिपर ही सोते थे और भिक्षार्मे मिव्य रूखा-्सूपा अब 
खाने थे | उनकी कमरमें मूँजकी मोटी रस्सी होती 
थी, जिसमें वे कौपीन छगाते थे। उनके शरीरपर मृगचमे 
रहता था और द्वायमें एक लकड़ीका दण्ड | मस्तक 
उनका या नो घुटा ( सुद्ी ) रदता या उसपर जाएँ 
होती थीं। उनझा समय, सुरढ़ शरीर और तेजोमय मुस 
देशवाओं के समान प्रतीत होता था । इसके विपरीत, आज- 
बयय रियार्थी मइमीले बसोमें दफा, मुंगपर क्रीम-पाउडर 
लगाये, लिपोंफे समान बालकों बर-ार विव्यता, 
सजाता, दुर्दग, निम्तेत और सर्वया दयनीय प्रतीत 
होता ४! बचपन द्वी नेग्रेंकी म्योति ख्हीग हो 
जानेसे उसे उपनेत (चश्मा ) लगाना पढता & | 
उसकी विश्वमप्रियशा उसके, चरिए्मे नए बढ देती 
है। का: दर युत्रक द्वोनेरर भी दृद्ध-जसा 
देशिता ८--वी गरिए उसे पृद्धावमस्पामे पहुँचा रदी है । 
पल्पाएँ. प्रतछयाद मर्पोदियसे पूरे 
री-पूजन करती थीं | 
ए नग्ेयाी ये 


हो वसम्लय 


प्ले 
ही व्तान बा रेती थीं। वे 


स्क््त । दे 







उनगाे पराशागय था 
मर होगी रा । बरने बचा घहड 

हुये बे सिनेए उनमे पृ डरछ होड़ था 4 उतके 
जोर गटर रोड इन भी बह यथा। रेपिन 
है टूटी शच्यार दी बपह़ी भाभप सत्य 











# धर्मसूर्ण निपिपेत सदाधारमतमितः # 








ड्वोठी है ) इसके बाद तुरंत पाउड-कीम लेकर : 
सजाना आवश्यक हो जाता है | घरके काम का 
दूर, अपने खर्यक्रे कामके लिये मी सेवकोंकी आप 
होती है । इस विछसप्रियताके कारण चरित्र, साल 
सौन्दर्य भी नए होते चले जा रहे हैं | चर पँ 
चमक उठता है और उसके बिना सौन्दर्य हृणित 
जाता है । पर चरित्रदी ओर दृष्टि ही कहाँ है ! 
आज भारतीय जीवनपर पायात्य सौंदर्य 
( 4०5फ्रेस्सेट ला, 005ए॥35 6वीछाओ८ वीर 
घुस्पष्ट है । क्रिंतु इन पाउट, क्रीम, डिपरिटिक ऑः 
जो पदार्थ पड़ते हैं, उनका यह सदज खमाय है कि 
लचाकी कोमलता तथा खाभारिर सौन्दर्यरों १३ 
देते हैं। किसी ऐसे ब्यक्तिको, जो निय पाउडर था 
है, सेरेके समय जब उसने अपना अज्ञात मिं 
हो, आप देग्व के तो आपको उसके पीछे, बइर॑ग पेएे 
घृणा हो जायगी | लचामे ज्ये एक प्रकारशी मोर 
ह्लिप्घता होती है, पाउटाका उपयोग काते रप्नेगे हा 
नए हो जाती है । इस प्रकार दि्रीनताओ मे पर्य 
खागाविक सौस्दर्यशें | बरके इस बते हीरे 
खिश यर देते हैं कि व्यक्ति आपने हरि 
साद्य सजाये रहे । तब बह इन पदाथोगरि ही 
किये बिना दूसरी सामने जाता है तो उसका केए 
उसकी खबा रूसी तथा अनाक्पक दिखायी देती है। 
यह ऊँे सम्भव है कि सपोंपह, ओह तथा गटी 
पर आए जो यदार्ष झााते हैं, उनका पोई भाग अर्य 
पेटमें न पहुंचे । नस गया ओए दँगनेगे लिन दर 7 
पदार्थ का उपरेग होता है, उसगेंसे अनेझ हि रे गौड़ 
हैं । वे बेंटयें बरैचरर परायटदियानों दशित कर दी * 
जिससे अनेक प्रकाश के रोग उप्र लो। हैं रे 
देन हैं, उनटी कहेंगे गइों पढम टिर ( रेगा7) 
है । इन टिेंगे दरवयेड दर झरीरवीदरति ही 
सदा बाद ऋण पम्च है पाउड। सो अर 
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केसे ये शेमहिद बंद हो जाते हैं । पसीनेके 
इन बात पहुँचती है । शरीरका दूपित द्वब्य नियल 
हो पता । इससे लचाकी कान्ति मट हो जाती है ! 
पेवासम्बन्धी ऐेगेंकी आशइ्ठा बढ़ जाती है ! ऐसे ल्येगोंको 
॥*े कोई लचासम्बन्धी रोग ( खुजदी आदि ) दो 
॥) 7 है तो बहुत यड् होता है | साधाएण कुंसियाँ भी 
| लचापर अत्यन्त पीड़ा देनेवाली बन जाती हैं । 
दिवसिताकी चत्तुओंमे प्राउडर, सनो, कीम, लिपस्टिक, 
|! रंग. आदि सेवन करनेवाल्लोको प्रायः आमाशय 
या खचाके रोग भी होते हैं । 


! विछासिदाक्ी सामप्रियोंग्र अधिक्र उपयोग मत्रक 
पा युवतियाँ घरती हैं । विधालय एवं महाविद्याल्योमि 
पदनेवाले छात्र एवं छात्राएँ अन्धाधुस्ध इन बस्तुओंका 
इपयोग करने लगे हैं। उनके माता-पित्ता तथा अभिभावक 
पमझते हैं कि उनके बालक पढ़ते हैं और पढ़ाईमें खर्च 
दी है, किंतु सच्ची बात यह दे कि छात्र-छात्राएँ 
'पिताकी गाढ़ी कमाईका धन विलाप्तिताकी 
पे सिनेमा तथा पार्टियोंमें एवं अभक्ष्य- 
| मे न? करते हैँ । अपने परिवारकी शितिका उन्हें 
तनि् भी ध्यान न्रद्धीं रहता । वे नहीं सोचते 
कि व्यय वत्तुओमें वे जो पैसा नष्ट कर रहे हैं, 
पद उनपर विश्वास करनेवाले उसके अभिमावकने 
हितने ये प्राप्त किया है | पाउडर, स्रो, 
कोष, देजलीन, लिपस्टिक, सेंट आदि बस्तुओंके 
* गेयोगले बेबढ धनका नाश होता दो, इतनी दी बात 
रह, इनके द्वारा चरििका नाश भी होता है और 
सैक्प भी विगइता है | इन बस्तुओमें प्राय: द्वाविकर 
|. अपदित्र पदार्थ पड़े छोते हैं । कुछ हो चर्बा-जैसे 
| | बेससे भी अपवित्र पदार्थ इनमेंसे अनेक वस्तुओंमें 
* हो हैं जौर फिर इनको सुख एवं द्वोठकक व्याया 
है। जो छोग आचारका तनिक मी ध्यान रखते 


शर्ट 








हैं, उन्हें इन वस्तुओंके उपयोगसे सर्वथा ही दूर रहना 
चाहिये । आचारसे ही सदाचारकी रक्षा हो सकती है। 


श्रीरोम्यारोजॉने निःशश्नीकाणके सम्वन्ध्में कहा 
या कि 'शत्र युद्धके अतीक हैं । जब सभी राष्ट्र अपने- 
अपने शत्लात् बढ़ानेकी धुनमें लगे हैं, तब युद्ध 
अनिवार्य है । इससे कोई मतलब नहीं कि सभी राष्ट्र बुद्ध 
न बरलेके पक्षमें हों ही |? इसी अकार यह मी सोचनेकी 
बात दै कि श्वद्वारका लक्ष्य कया है! श्वज्ञर किया जाता 
है--<दूसरोंकी इश्मिं अपनेको सुन्दर सिद्ध करनेके लिये, 
दूसरोंके नेत्र अपनी ओर आकर्षित करनेके लिये, अपने- 
को सुन्दर सिद्ध करने तथा दूसरोंकी दृष्टि अपनी ओर 
आकर्षित करनेकी चेशके मछमें काम-भातना होती है । 

एक बार एक परिचित विद्वात्‌ कद्दू रहे थे---“ये 
छड़कियों आधुनिक वेष-मूषामें सज-सँवरवर, नंगे लिए, छुली 
मुजाएँ अपने अर्धना्म शरीरका प्रदर्शन करती बाजरोंमें 
निकलती हैं और फिर शिकायत करती हैं कि लोग 
उन्हें. कुछछसे देखते हैं |! अपनेको इस प्रकार 
प्रदर्शनकी वस्तु बनानेका ताथर्य दूसरा हो दी क्या 


सकता है क्‍या यह झट और भारतीय पापा है, ४ » 


क्या यह सदाचारके विपरीत नहीं हैं १ 

अड्भार करनेवालेके मनमें क्‍या है, |ससे कोई 
मतलब नहीं । श्वद्दार खय॑ शरीरके अति एक आकर्षण 
है | इसके द्वारा अनजानमें दी कामुकता बढ़ती रहती 
है, दूसरेके नेत्र आकर्षित छोते हैं और फ़िर यह आकर्षण 
एवं पतनका भी करण बन जाता है। “ऐ 
चाहें या न चादें, शल्ात्रकी दृद्धि होगी तो युद्ध थे 
ही रहेगा, बसे दी शद्धारप्रियता जायगी तो - 
नाश होगा ही | श्द्भारता सचस्त्रिताकी विशेषिनी 


पु 


आजकल अज्ञाववञ् माताएँ छोदे 0. 7" 
पाउडर व्यावर सजाती हैं | वालककी कोमल .« 
इसका बहुत दी द्वानिप्रद प्रमाव पड़ता है 


३८६ # धर्ममूर्ल निषेवेत सदाचारमतन्द्धितः # 
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बाल्कके लिये धूलिमें खेलना खामाविक खास्थ्यप्रद 
है । शिशुके अज्ञोमें शुद्ध सरसेंके तेल्की मालिश 
करनेसे शिश्लुके अह्ज पुष्ट होते हैं । बच्चोंको 
पाउडर, क्रीम आदि नहीं ल्याना चाहिये | इससे 
बालकका खास्थ्य नष्ट होता है । 

आउश्यय्ता तो इस बातकी है कि सरकार 
विद्यस्तिताके पदार्योक्ता विदेशोंसे देशमें आना सर्दया बंद 


बर दे और देशमें इनके निर्माणपर प्रतिबत्ध 
मजुष्य-जीवनके छिये ये पदार्थ किसी प्रकार अ 
नहीं हैं | इनसे धन, चरित्र तथा खास्थ्यक्ता नाई 
है । प्रत्येक ब्यक्तिकों इन पदार्थोके उपगोगसे 
चाहिये और अपने बच्चोंको बचाना चादिये 
सदाचारकी रक्षा होगी । 


---+०के-०+--- 
स्वंसुखी एवं सदाचारी वननेके लिये आचरणीय कर्तव्य 
[ यदि तुम चाइते हो छुछ--] 


करना--तो गुझुजनों एवं गुणियोंका यथायोग्य 
सम्मान और उनकी यपाइश्यक सेवा-धुथ्रूपा यरो । 

ज्ञानना-त्तो स्रपं अपने एवं अपने कर्तत्योक्रो 
जानो | 

आतना-नतो क्रोफ, होम, मान, छठ, कयट, याम- 
बासरा आदि आमोन्तिर्मे बाधक, मसनके विकरोंक्रो 
जीतो | 

इपातना-तो वुररियारों, दुरायारों और दु्म्पसनोको 
कपास । 

बचचना-जते मात सामपारी गुरुओं ए्ढ दुशचारी 
मिड संगनिसे बचो । 

डिल्सता-को गिस्‍से सगरत्ा टित दो, सरेव 
कद दी शिये । 

इरेकशश विचारजा-म खाद हो पुर एप 
शुरोे इग्तनेरी बाल सोचे । 


देना-तो खत्पर-्यक््याणोलें कापोड्ले दिये रे 
अपने तन, मन, धनका भरपर सदयोग दो । 

लेना-तो जदोँसे भी मिले, पदीसे ४ 
शिक्षा लो । 

खाना-त्तों शरीर एवं मन, दोनेंक्ो दी मो # 
बनाये रो, ऐसी ही सारियफ बल्लुओँयों साशे ! 

पीना--तो प्रमुगुणगानका मधुर रसीओे! | 

बोलना-त्तो प्रिय, सप और सदरतिर्त 
वचन योदे । 

देखना--तो अपने दो तय दूसरों); गुर्गेशे हमे! 

झुनना“तो धीमगशनसकी गुझागपा, सपर्श 
वीदिरेंरी जद हुसे । 

दशह्लि शा कामा“रीं एक हि का 
मायामोए, समग्र और दुशाशा-निरंशा करिवी 


ने करनी मच, से बगे। 
>>कीपटिब्ल हैं 
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चरित्रनिर्माणका प्रेरणा-सोत--श्रीरामचरितमानस' 


(६ लेखक--पं ० औरामप्रसादजी अवस्थो। एम्‌० ००, शाल्ली। प्मानस-व्यासः ) 


झीहबी पदाचार मानवताका वह प्रकाश-स्तम्म है, जहाँसे 
अतोपु्षी ग्तिमाकी देदीप्पमान रम्मियाँ प्रत्कुटटित 
वी हैं | व्यक्ति ही सपाजका घटक है। सदाचारी 
पके ही समाज तथा सशक्त राष्ट्रका निर्मोण करता 
५ ध्यक्तियोंसे समाजफा और समाजसे राष्ट्रका 
एराश्नित सम्बन्ध होता है | राष्ट्रका उन्नन, उत्कर्ष, 
होके निवासियोंके चर्रिपर निर्मर होता है | चसिमें 
| सत्र कुछ आ जाता है, जो विचारके आचारमें 
रिगत हो जानेसे सम्भूत दोता है । 

गेखरी तुलसीदासकी अमरक्ति---'मानस' अपने- 
परम चरित्रकी बिशद व्याज़्याका एक विश्रोशा-्सा 
॥ चरित्र पानवका सर्चख है| मानकउत्पानका 
हू उच्तम शिखर है, जदोँसे गिरयर पुनः मुख्थानपर 
ईंचना दुष्पर होता है-- 

ग्रिरि ते ओ भूपर गिरे, भरै सो एकद्वि बार। 

जो चरित्रगिरि ते गिरे, बिगरै जनम इजार गो 

रामचरित्र विद्य्मे सर्वश्रेष्ठ आदर्श चस्ि है और 
शनत' उसका परिषृत प्रतितिषि है । बह सदाचारवी 
रणाका मूठ उत्स है। यही करण द कि इसमें 
पगाइन करनेवलेका जीवन आदर्श, अनुकरणीय बन 
गाता है | भानसके प्रतिषाध तत्च हैं--श्रीरविवुल- 
एडकमण्डन मर्यीदा-पुरुपेत्तम श्रीशम ! उनका विश 
पक्ति ही सदाचारकौ सर्वाद्गीण प्रतिमा है | नित्य 
नरीन जीवनमें उछासकी उपलब्धि उनके चरित्रि्याग, 
४ दाद होती है | इसीडिये इसकी एलशूतिमें का 

; है 
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गाय रु बरित संभारे | हेइ प॒द्धि सा आदर रखवारे 


जिस समय आतताबियोंकी दूती बोल रही थी। 
अत्याचारका तुमुछ् नाद छाया था, क्षत्रियोंका बाहुबल 
क्षीण हो चुका था, ज्ञानभानु अस्ताचल-शृह्वमें समा 
चुका था, चोटियाँ विद्ुस्पित और बेटियाँ प्रकम्पित थीं, 
उसी समय तुख्सीने श्रीरामचरितका विशद यश जनताके 
समक्ष उपस्थित किया | उन्होंने श्रुति-दातसुराणोंका 
समस्त संदाचास-सार राघबक्के यशर्में रख दिया और 
असाभ्यको साध्य, अगम्यक्रों गम्प यह रियों। आज 
हुल्सी विश्वके मानसमें राजहंसके रूपमें विराजमान हैं | 


सदाचरणपर्वक भक्ति एवं मगपत-आतिक्रे लिये साधन- 
क्रमका विधान मानस! इस प्रकार करता है-- 
अक्ि झुतंत्र सघख सुख स्टनी । दिनु सतर्सत नपाश्ि प्रानी क 
विजु सत्संग न इरि कया तेहि बितु सोह ने भाग । 
मऔोइ गएं बितु राम पद दोइ में शा अनुराश के 
मिछई ने रघुपति बिनु भनुरागा। दिए जोग जप जाग बिराधा व 
खातृचका अद्यैफिक उदाइरण श्रोगम और भरते 
पारत्परिक सौहाई, तौजन्पमें दीसता है। भव 7 
“मेरे सरन रासहि की पनई के उद्परोपकः है तो शाम उसे 
नामके जापक हैं। यह कदना किन है कि 
घौन आगे है | श्रावचक ऐसा सराघार और कहे है ! 


अनेक स्मत्रोपर चरितत्री झाँदी मानसमें किस्से 
चर्जित है । पिदासे पुत्र छ, माईसे झाईपा, पतिये « 
सिंद्रसे मित्रद्य क्या स्पवदर होना बादिते 
वििचन बढ़ी झादटीनतारे साथ मलसतें श-। 
है। मानन के चरि्िनापर श्रीराम हैं, सो 
उद्दादरण हैं । अतः बढ़ा खयदेंककि *. 
यौन है, जो श्रामझ अजुश्ली न हो--. * 
दियते दो मं राममनुअतस ॥! 


इेट८ # धर्ममूछ निषेयेत सदाचारमतन्द्रितः # , 








इ्टके विना जीवनके अनिष्ट दूर नहीं होते। श्रीरम अवसर मिठा | पर .जब प्रा गया कि भोजनमें 
ही इए हैं, उपास्य हैं एवं जीवनके पग-पगपर आनेवडी कैसा है तो श्रीरामने शाढरीनता-शिश्ताथुक्त वा 
परिखितियोंके दिव्य आल्रेक हैं. | भारतको राष्ट्रके रूपमें. सहित शवरीकी फरलूमाधुरीका अमिनन्दन श्था- 
एवं मानवके चरित्र ( ज्ञान-कर्म ) के खरूपमें श्रीरमको . घर गुरु गृह, प्रिय सदन सासुरे भह जब कहेँ पहुनाए 
चित्रित किया गया है--- तब हहें कट्दि सबरी के फलन की रुचि माधुरी न पाई 
हिम गिरि फोटि अचल रघुवीरा। कोटि सिंधु सत सम गंभीरा # आवियांकी सातिका: यह उदाहए ली 
वदमणकी रणस्थठमें शक 
तुल्सीके राम अह्म भी हैं, ऐतिहासिक भी हैं और कि न देकर भर 
सी परिलितिोमें, सर्वकालों, सविकष जे लगा है, किंतु उनकी वेरनाकों गौण खान देका 
तप) संवेकाट्स, सवदशम उपलब्ध भी विीपणके कल्याणका ही विचार कर रहे हैं-- 
हैं । यहाँतक कि रामके अतिरिक्त कुछ अन्य है ही ह पोच इं॒य अधिक । 
नहीं | वे भारतके शीर्षभाग हिमालयके समान अडिग हैं... "सो पंच विभीषत ही को सोच इदप । 
४" ( विनयप० १६४ 
ओर उनकी कि एवं अधोमागमे अनन्त सिन्धु छुझोमित आश्रितकी चिन्ता हमारे प्राचीन सदाचाका पर 
है । हिमालयके समान उनका ज्ञान अडिग और सिन्धुके है । जिस पिताने स्नेह एवं पर्मको रक्षामें पता हा 
समान उनका कर्म प्रगल्भ है। भ्रतः मगवान्‌ श्रीराम भी छोड़ दिया, उससे भी अधिक गीपवा स्नेह 
उत्तरमागसे दक्षिणमागकी यात्रा यरते हैं, मानो शीर्षस्थ प्रस्कुचिि हे 
बन्दोंमें प्रस्फुटित होता है-- 
जनको कर्ममें उतार रहे हैं। दिमाठयसे पुष्प- तजि दुसरप, कीरति अचक यणाईं। 
सबिला भागीरषीका उप्नम है और अनन्त सिन्धुमें उनका श्र पाल अत अपर अब और गरशाए 
विलय ह्वोता है | इसी प्रकार भगवान्‌ अनन्त, मगवानकी 35 ( विनवप० १६४ | 
शक्ति अनन्त, भगवान्‌का झासन अनन्त और मगवानूका. ततज्ञताका यह वितना. श्रेष्ठ. बादर्श है । 
प्रेम अनन्त है । श्रीरामकी मान्यताका सशक्त उदाहरण श्रीत़ामका चौत्ि, जीवन सभी ढुछ अपनेें ही तीर 
कविवर 'विनय'में देते हैं। दीनेक प्रति प्रगाढ़ ग्रेमके कारण नहीं है। उनका चरित्र और जीवन विश्रके ठिये जर्् 
बे उपास्य हैं। बन-यात्रासे पूर्व तथा बापसीके बाद भी र्दाचार है एवं 'मानम! है उसको उसबंत प्रेरणा! 
माता फौसन्या, भगवती जानकी, गुरुमाता अहन्धती और मानस आदर्श चर्त्रि और अनुकरणीय सद्ावारवा झूए। 
जनवसुएके सम्ग्धियोंके यहाँ उन्हें मधुर भोजन करनेका. है। बस्‍्तुतः मर्वदा कीिकों यह मर्यादा कायजल ई। 


नन-+>ओऑ-छ+-+ 
सदाचार-संजीवन 


अपने भायरणको यहुत सँनाएठ रक़लो। क्योकि जदाँ घारो, खाजो-सदायारंसे मढऋर सा 
जीते-मरते कहीं महीं पा सकते। मिस घुदपद्य आचरण पवित्र है, उसकी सभी इछत करते है व 
सदायार्कों घाणोरी भी भधिक सूज्यवान समझो । दृदप्रतिश्ष सदायारसे कभी नहीं दृटते! 
झ्ञामते हि झि सदायार स्पागसे कितनी भापलियाँ माती हैं । 
«महा मो विवाद 


वि >> 


४7266 दिल न एह 


के सदाचार # 


:<:::::- मम जज लकी 3 अमल मम अलवर कमनलीमल 


डे८ण, 








े सदाच[र 
( छेलक--पूज्यपाद भद्दात्मा ठाडुर भीधीसीतासमदार ऑकास्नाथजी मद्वाराज ) 


_ शविष्युपुराणमें महर्षि और्द बढ़ते हैं--'गृदस्थ 
के प्रतिदिन देवता, यो, आह्ृण, सिद्धपुरु। इंद्र 
पं आचर्यगणोंकी अर्चना करे एवं प्रातः तथा संष्या- 
गले संप्यादेवीओ प्रणाम करे] बह होमादिदारा अम्नि 
मदिका उपचरण करे और सदा संयत छ्लोफर अनुपद़्त 
दिद्य, मदौपधि, गाढइरहन आदि माहुलिक बस्तुएँ धारण 
रि तया अपने बेदा चिकने एवं परिष्तत सखे | वद 
गगम्धित, मनोहर चच्र एवं उत्तम छ्वेत पुष्प घारण करे, 
मी विसीका बुछ अपदरण न करे, किसीको कमी 
प्रिय वाक्य ने कहे, मिख्या प्रियकयन भी न करे, परदोप- 
जन न करे, अन्यकी सम्पत्तिको देखकर लोभ न करे) 
सीसे बैर न करे, निन्दित प्रयग्रदण न करे और 
दी-कूल-छायावा आश्रय न ले | पण्डिल छोकविदधि्ट, 
तित, उन्मत्त, बहु-शत्रु-समन्वित, कुदेशस्वित, वेश्या 
॥ वेश्यापति, अल्प लामसे गर्बित होनेवाले, मिथ्यावादी, 
ततिब्ययमारी, परनिन्दापरायण एवं शठ श्यक्तिके साथ 
उेबता न करे। खोतखिनी (नदी) आदिके ख्नोतरद्दित स्थानमें 
॥ तीव्र धारमें स्नान न करे। प्रखलित गृहमें प्रवेशन करे ) 
क्षके शिखरपर आरोहण न करे। मुख ढके त्रिना जग्हाई 
। ले | दण्ड-से-दण्डका धर्षण न करे ! नासिका-कुज्चन 
। करें। श्वास एवं खाँसी खुले मुखसे न छोड़े । उच हात्य 
छं सद्ब्द अधोषायु पर्याय न करे | नखवाय या 
नखदारा तृणच्छेद न करे एवं नखद्ारा भूमिपर लेखन 
व करे । 

विचक्षण व्यक्ति झ्श्नुर्न॑ण, लोटमर्दन न करे ) 
अपवित्र अवस्थामें सूर्यादि ज्योविषदार्थ तथा ब्राद्मप्रादि 
'वईं प्रशस्त पदार्थोंका दर्शन न करे । निवेसना पर- 
नारी श्॒ उ्पपततरालील शूर्षा: दल; न करे. | गान 
देशन करके एवं श॒॒गन्ध प्रहण करके घृणा न करे; 
कोंकि शबान्व सोमका अंश होता है । 


रात्रिफाल्में चतुष्मथ, चेत्यवृक्ष, इमशान, उपबन 
एवं दुष्प मारीसे बचकर चले। अपनेसे परज्य व्यक्तियों, 
देवता, प्वज तथा तेज:पुन्न-पदार्थकी छायाका अतिक्रम 
किश् व्यक्ति न करे। फल्याणकामी व्यक्ति शत्य- 
गुह्दमें निवास न करे एवं एकाकी एकान्त बनमें न रहे । 
केश, अग्नि, कष्टक, अपवित्र वत्तु, भस्म, तप, स्नान- 
जल्से आश्निहिका दूरसे दी पत्याग करे | अनार्य- 
च्यक्तिका आश्रय न छे | दिंद्ष प्राभीफे पास न जाप | 
निद्रामज्के बाद अधिक देरतक पड़ा न रहे | कुटिल 
ब्यक्तिसे स्नेह न करे | अधिक समयतझ निद्रा, जायरण, 
अवस्थान, स्नान, उपवेशन, शब्या-सेवत तथा व्यायाम 
न करे | प्राइ व्यक्ति दन्तघाती एवं सींगवाले जीतेंके पास 
न जाय । सामतेफी हवा और घूप तथा नीहारकां 
परित्याग करे । नग्न होकर स्नान, निद्रा तथा आचमन 
न करे । होम, देवपूजा आदि क्रिया, आचमन, 
पुण्यादबाचन, जपकार्यमें एकब्न होकर अद्वत ने हो | 

कुटिठ्मन मानत्रका साथ कमी न करे | क्षण- 
मात्रफा साधु-सह्ञ प्रशस्त है। ज्ञानी जन उत्तम या, 
अधम जनोंसे विरोध नहीं करते हैं । विवाद और :) 
समशील छोगेंके साथ द्वी करना चाहिये | 
ज्ञानी जन किसीसे भी विद्वादारम्म नहीं करे 
निष्फल शत्रुता न करे | अल्प द्वानि सह केला ८ 


किसीसे शहुता करके अर्थलाम करना उचित नहीं | स्‍्नानके 


बाद शुद्ध परिपृत वल्याद्वायदारा 2, ते 
चाहिये | वेदा-कम्पन नहीं करना चादिये 
बाद जल्से बाहर स्थलपर आचमन करना 
पदसे पदर्मे आधात न करे | पूज्य 
सामने पाँव न पसारे । गुछुजनेंके सामने . 
रहे, वीशासनका पतछ्ियाग करे | देवालय, 


जा ७शाश«फत घूल प्स्त्-भगयत-शरणागाते क ३२१ 


न 5335-57: ०-3 सन न न न न न मनन जलन 
सदाचारका मल मन्त्र--भगवत-शरणागति 








( छेसक--पं० भीजानकीनापडी वर्मा ) 


बहुंद (२२ । २२ )में याजक परमात्मासे 
गन दरता है कि अप्नो | इमारे राष्ट्रमे श्रेष्ठ जद्मण, 
देव, हीमुरप, दूध देनेवाडी गायें उन दों, 
पनश्व बना रहे, वृक्ष फल-कटसे लदे रहें. तया आपकी 
एपास़े हमारे वोकसषेमका समुचित अबन्ध ( यल्पना ) 
ऐैग रहे-...'योगस्षेमो नः क्पताम  ।'# इसी सुतिका 
लुपरण फरते 'डुए मर्षि गौतम अपने वैदिक 
भूत ९. | ६३-६४ में “योगछ्षेमार्थमीश्वरमधि- 
च्छत्‌ । तान्यमस्यत्र देयशुरुधार्मिकेम्य/ सी आजा 
पर “थुनेरियार्थ स्सृतिरस्वगच्छत/की चर्ितार्थ 
ते हैं। अर्थात्‌ सदाचारी पुरुष योगश्षेमके लिये परमेश्वर, 
3 राजा, देवता, गुरु आदिका आश्रय छे। मनु आदि अन्य 
तिकार भी ऐसा ही कह्मते हैं.। गीता ( ९ । २२ ) 
खये मगवान्‌ भी इसका समर्थन करते हुए अनन्य 
श्रितोंके अपने द्वारा योगक्षेम-बहनकी बात फहते 
--योगररेम बहाम्यदम्‌ ।! इसपर अनेक राष्य एवं 
>'जत ब्याण्याएँ हैं. | मदामारतान्तर्गत 'नारायणीयम!के 
अनुसार इसमें शरणागतिका भाव है और कहा गया है 
कि भगवान्‌ अहंकाररहित पूर्ण शरणागत व्यक्तिद्वारा, 
सदाचारका सम्यक् पालन कराकर उसे शम-दमादि पद- 
सम्पत्ति एवं सम्यक्‌ योग-ब्ञन-ववन्यादिप्रदानरूप 


गरेगपेमका बदन करते हैं। इसमें--'वाद दे, छदा दे और. है | गीताके भी-- 


छदनेवालेकी साथ कर देश--का भाव है--- 


मनोषिणो दि ये केचिद्‌ यतयो मोक्षर्मिणः 
-दै्ण विच्छिन्नकष्णानां योगश्लेमचद्ों दरिम्॥ 


( महा शा० देड८ | ७२ ) 


सदाचारके प्रेरक भगवान्‌---वस्तुतः वेदोंसे लेकर 
गीतातक सभी सच्छाब्षोंका पर्यवसान-तात्पर्य मगवत्‌-चरणा- 
गतिपुवक सद्ाचरणमें ही है---'मामेके शरण अजा 
“एकमात्र मेरी शरणमें आओ? आदि । इसका कारण यद्दी 
है कि सदाचार तथा जीवकी सारी वाह्म एवं अन्तर्वेशओंके 
प्रेरक श्रीभग्वान्‌ ही हैं । कौपीतकिड्राह्मण (३।९)की 
श्रुति कद्ती है-- “एप होवैत साधु कर्म कारयति! 
“यह परबनह्म परमात्मा ही जीवसे श्रेष्ठ कर्म कराकर उसे श्रेष्ठ 
लोकोंको प्राप्त बराता है? । “अन्तर्यामी ब्राह्मण” भी यही 
कहता है---/अन्तअविएः शास्ता जनानाम? । वेदान्त- 
सूज़के' “पराचु तच्छुते/( २।३।४१२।१॥। ३४ 
१।११२) आदि प्रायः पचासों सत्र भी जीवकी 
समस्त चेशओंको ईइ्बरायत्त ही मानते हैं? ( उपनिपदोंकि 
'स॒ फर्तों कारयिता जनाधिप/--चद्दी कर्ता तथा सं 
कुछ करानेत्रात्य है, “य आत्मनि निष्ठन्नात्मानमन्तरों 
यमयति? ( इद्दारण्यक० ५ ।७॥ २२), बद आत्माके 
भीतर बैठकर आत्माकों नियन्त्रित करता है भागषतके 
+योइन्तः प्रविशय मम वायमिमाम्‌ प्रसुपतम्‌ (५ । ५। ६) 
---ेरे अन्तःकरणमें प्रविष्ट होकर सोयी पराअणीकों 
प्रेरित करता है', तथा सभी गायत्रीम्त्रोके---मैं परमात्माका 
ध्यान, शरण प्रदण करता हूँ, वे मुझे सदायारमें प्रेरिद “रे. 
का यही भात्र है। कर्मबन्धनसे मुक्तिका भी यही मारी 


इंशबरः. सर्वभूतानां ददेशेड्शुन तिछ्ति १ 

आमयन्‌ सर्वभूताति यन्त्रारूढ़नि, मायया ॥ 

तमेव शरण गचछ सवभावेन भारत । ( १८ ६१-६८ 
--लर सभी प्राण्यिंके दृदयदेशमें खत. 7 


अपनी मायासे यन्‍्त्रारूद जीवोंकों घुमाता, प्रेरित 


पर मनन कणपज ऋटकर्तहिता "९ १०५ नेचियेयसंहिता ७ (५। १८३ मैज्राय० सं०३। १२। ६ और दहन, 
संहिता २४। ३०-३१में भी आया दै । इसके प्रयोगकमपर मीमांसादर्धन, काव्क साध्यदिनशठपक %. 
कक, देवयाशिकसाष्य-यद्धतियोर्मे मीमांसा है। #स्ेद १० । १६६ । ६ को ग्राथना भी बुछ ऐसी ही है। 


बैं0-हुछ बंबर्गबियाका भाव है । 


हु 


# धर्ममूर्ल निपवेत सदायारमतर्द्ितः # 








पूज्य व्यक्ति और मह्नछद्धव्यादिको वामाड़ करके न 
जाय । पण्टितजन मृये, चन्द्र, अग्नि, जल, वायु, पूज्य 
व्यक्ति इन सबके सामने बैठकर मक-मूत्र त्याग न करे। 
खड़े होकर पेझाब न करे | मार्गमें पेशात्र न करे । 
इहेप्मा, मल-मूत्र तथा रक्तका लद्वन न करे । आहारके 
समय, देवपूजा, माह्नलिक कार्य, जप, होम आदिके समय 
एवं महाजनोंके समीप श्लेप्माका ध्याग न करे, छीके नहीं। 
अशिष्ट ( अकुलीन ) नारीका विश्वास न करे | किंतु उसका 
जानकर तिरस्कार न करे। उसके श्रति ईर्ष्या न हो । उसपर 
किसी भी प्रकार धींस न जमाये । सदाचारपरायण 
विद्वान्‌ व्यक्ति, माह्लिक वस्तु--पृष्प, रुन,ध्रत तथा प्ज्य 
व्यक्तिको नमस्कार किये बिना धरसे बाहर न निकले | 
चहुयकों नमत्कार करे । यथावसर होमादि 
कार्य करे एवं विद्वान-साधु व्यक्तियोंका सम्मान करे | 
जो व्यक्ति देव, ऋषिगणके पूजक हैं, पितरोंके प्रति 
श्राद्ध-तर्पण करते हैं, अतियि-सत्कार-परायण हैं, वे ही 
उत्तम छोवमें जाते हैं। जो जितेन्द्रिय होकर समयपर 
खल्प, दितकर प्रिय वाक्य बोलते हैं, उन्हें देहावसानके 
बाद भआनन्दप्रद अक्षयलोक प्राप्त होते हैं । जो 
धीमान| श्रीमान्‌, क्षमात्रानु, आस्तिक एवं विनीत हैं, 
वे सल्कुलोत्पन्न विदयाबृद्ध व्यक्तियोंके योग्य उत्तमछोकमें 
गन करते हैं | 

सूर्य एवं चन्द्रमहणके समय, पर्वोक्रे दिन, अशौच- 
समय या अकाल्में तथा मेधगर्जनके समय पण्डित 
व्यक्ति अध्ययन न करे | जो सबके बन्धु हैं एवं 
मत्सररद्वित तथा भीत व्यक्तिको आख्स्त करनेवाले हैं, 


उनके लिये स्वर्गठझाम अति सामान्य फक है । ' 
झर्दौस॒रक्षा यरना चादते हैं, वे धूप, तथा वर्षाकाः 
छतरी ( छाते ) का प्रयोग करें | रात्रि-कालमें गम 
बनमें प्रवेश करते समय दण्डप्राणि ( दस्त-गुडवारी 
होरर चलें एवं बाहर जाते समय सदा पादुका ऋु 
करे । दायें-बारयें, ऊपर या दूर देखते हुए परण्ठित था 
न चले | चलते समय सामनेसे चार हाथ दूरकी भूमि 
देखते हुए चलें । जो व्यक्ति जितेन्द्रिय होवर पूर्व 
आक्तणोंका पान तथा अन्यान्‍्य दोषोके देता 
विनए करता है उसके धर्म, अर्थ, काम और मे 
किंचित्‌ बाधा नहीं पहुँचती ! पापी व्यक्तिके 
भीजो पाप न करे, किसीके निष्ठुर वाक्‍येंके वह 
व्रिय वाक्य बोले, जो सम्पूर्ण श्राणियोंके ब्चु हैं एवं उ 
बन्पुत्व-निवन्धनके ठिये आर्दवित्त हैं, मुक्ति उन 
हाथोमें होती है । जो व्यक्ति सदा सदाचाततावा 
वीतराग, काम-ओध-व्येम-जयी हैं, उन्हींके सददरे एर्ण 
अवश्थित है। सत्य सब्में प्रीति जागरण करता हे, 
जदाँ सत्य कहनेसे किंसीका अनि९ होता हो। वह्ोँ गैन 
रहना चाहिये और जहाँ प्रिय वाक्य हितयर तथा 

न हो, यहाँ प्रिय वाक्य भी न कहे । कोंकि ५8१ 
निदान्त अप्रिय हीनिपर भी अनन्त श्रेष्कर होता को 
जो कार्य इहलोक और परलोकर्मे प्राणियंकि 
महलकारी हो, मुद्निमान्‌ व्यक्ति उसी काममें मनसा/ गण 
कर्मगा. दत्तचित्त होता है । रुदाचाफे पक 
पाल्यीय नियम हैं, जिनके आचरणमें आ जानिए 
और पस्ेक दोनेंका छुधार सम्भव है। समीको ही 
आचरण मनोयोगसे यरना चाहिये ! 


ज-+*्सा एम 
साधुके लक्षण 


जो झठ 





नहीं बोलता परतित्दर नहीं करत सहू्णोकों घारण 
समभावसे आत्माको देखता है और भ्रीद्वरिके चरणोंका प्रेमी है 4 ..छ, 


" बह, 


# शीरामस्नेदि गाग्प्दाप्े सदाधार-सिद्धास्त # 


१्श्वे 





श्रीरामस्नेहि-सम्पदायके सदाचार-सिद्धान्त 


(६ हैखइ--भीयु&पोत्तम शयनी धाप्री। गमसनेद्िसम्प्रदायाचार्य, पेहपा ) 


दवरदर है,जो संपुदयोदरा था बरित या सर म- 
मघद हो। शमस्तेतिस्परयायाफी सत्र प्रकार 
गरओयं आखा है | इसमें थरीरगसीयी इशेपरानना 
" एपगुगमप ब्रेष्ठ आनरण (रहनरादन ) हैं तथा 
फल मदापुर्केफे बित प्रयोग गमम्म सदग॒णोंके 
रंग पाइजीप सतिद्ान्तेका मियन है।... 
रिम सक्मपारडे सेसनद्वारा दम इस लोक व पर्ठोयमें 
एड छुसी बने साउते हैं, यढ़ सम्प्रदाय उसीफा एक 
गिरुप ( प्रतिय्िया ) ८; क्योंकि इसका प्रादुर्भाव ही 
वैदयाभुष्चके साथ सद्यचरकों शिक्षा देनेके डिये हुआ 
। इसलिये उसके द्वारा जद्दोँ हमें माम-साधनके द्वारा 
प्रमकम्याणवा मार्ग उपत्य्च होता हैं, बढ़ीं 
बरों सत्र प्रकारे छुस देनेयाके पूर्ण सदायारफी 
गज्ञा भी मिलती रहती है | इस सम्गरदायक्रे समस्त 
बचार्य जिस रादाचारकों अच्छा मानते थे, उन्होंने 
सका स्पष्ट चर्शन अपने वाणीसाहिस्पमें कर डिया है । 
मस्नेदि-सम्प्रदायक अनुयायी बननेद्राले भक्तजनोंफों 
प्रथम दुब्य॑सनोंसे मुक्त होजर एक श्रीराम मद्दाराजका 
2 धारण करने और तक्लवविचारशील होकर सल्य 
ने शदिकी शिक्षा दी जाती है और व्पश्ाद्‌ दीशा ! 
रण इक राम कंठी भल् राखों, तत का तिलक अस्त मव भापोतर 
ऐस सम्पदायक्े प्रववर्ती आचायोनि “नियम- 
बेदजी! आदि बाणी:ग्रन्योफेद्राए सदाचारके प्राय, समी 
ये हिद्वान्तोंपर प्रकाश ढलकर हमारा पथ प्रशस्त 
शा है, जो एक उत्तम सदावारीके डिये परमावश्यक 
हैं । इसे पश्नदशी परियम' का संक्षित 
| से प्रकार है--( १) अपसे इष्ट निर्मुण अहम 
मदराज़ ) की उपासना करना | (२) 


स० आऔँ० ५०-... 


चेइदागी आम पूर्ण आस्था रखते हुए अधिक-से-अधिक 
चार करता | ( ३ ) झारीरि पुरा छोड़कर 
अधिऊसे-अविक भजन; साधन, सदूप्रन्थोफ़ा खाध्याय 
पष्ठ आदि करना ! (४ ) मद्ापुरुषों ( भक्तों )के 
प्रति श्रद्धा रखते हुए सम्सड्नरोवा भादि वरना | 
(५) सालिऊ एंव दिसारहित साधनोसे जोबन निर्वाह 
करना 4( ६ ) ईश्वरेष्छापर निर्भर रहकर ( संतो पूर्वक ) 
उद्यम वरते रहना । ( ७ ) नियमपरईक प्रभुग्साद-चरणा- 
मृत, दर्शनादि प्राप्त करना । ( ८ ) झीक-शान्ति एवं 
सम्तो4 रखते हुए सत्य-द्वित व मिलमाप्री बनना । (९. ) 
काप-कोधादिको छोड़कर पर-सी आदिको माना-बहल 
मानते हुए संयमित जीवनन्यापन करना । ( १० ) कपड़ेसे 
छानकर जख्का उपयोग करना। ( ११ ) दूसरोके 
छुख-दुःखतो अपना द्वी मानते हुए सबकी सेया 
करना । (१२ ) श्राणिमात्रकों आकम-लरूप देखते 
हुए किसीको कष्ट न पहुँचाना । ( १३ ) सत्वगुणका 
आश्रय रखते हुए सबके साथ समताऊा व्यवदार 
करना । (१४ ) तम्बाकू, माँग, मंदिश आदि समस्त 
दु्यंसनोंसे सदा दूर रहना | ( १५) संत-बाणीद्वारा 
निर्दिष्ट मागंपर चलते रहना । 
( रामस्‍्नेह घमध्रकाश, प्रारम्भिक थकरण ० ७८ ) 

(मस्लेदि-धर्म! जीवनबी प्रत्येक खितियें सांसारंक 
बआसनाओंसे हटाकर मालव॒यों भगदुन्मुख वऱ्ता है | इए 
संदर्भमे खेड़पा आचर्यचरण श्रीरामदासजी महा&,« 
अयन्त सरठ, जिलुसारगर्भित दब्दोमिं ७३+ 
मुख्य-मुख्य शिक्षाओका संक्षिप्त निदशन यहाँ पर्याप्त है 
बार्णी-संवमर- 

काटू हैंने जीभद़ी, राम दिना कई थेण। ; 

कमदास इक रामबित, कु नुम्दारों पेज # 





पु 
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# घर्ममूल निषेचेत सद्यचारमतन्द्रितः # 


य्स्य्कलय्य्च्च्व्स्स्स््स्य्क्ल्क्स्य्य््स्ल्लल्ल्क्क्क्क्ल्स्च्च््च्प्ल्टिडडडजट>>ॉॉजजल>---त-_---- कक डन 5 पा 





है? तुम सर्वात्मना उन्दींकी शरण वो, 'मत्तः स्छृतिशोन- 


मपोदन च! ( १९१५ ) ॑ ही ज्ञान, लृति और 
उनके विश्ेपषका कारण हूँ' आदि कथनेसि भी यही 
बात सिद्ध होती है। श्रीमद्वागवतादिमें अक्माजीसे खये 
भयवानूने कहा है कि आपसे तपस्या एवं श्रार्थना आदि मैंने 
ही यरबापी है, यह मेरी ही कृपाका परिणाम है-- 
यशकर्थो॥ मत्स्तोत्न मत्कथाम्युदयाडितम्‌ । 
यद्वा तपसि ते निष्ठा स पप मदजुप्रहः॥ 
( भीमद्वा* ३। ९। ३८, मत्थपु० २७३ । १३-१५ ) 
#भागवतमें ही भक्तराज बृत्रासुर मी कद्ता है कि 
इन्द्र | यह समस्त मतदर्ग कठपुत्दीकी तरह उस 
परमामा विश्युके सर्ववा परतन्त्र है--]७ 
यथा दासमयी नारी यथा यन्त्रमयों सगः। 
दुपं भूतानि सघयन्नीशतम्थाणि विद्धि भोः॥ 
( धीमद्भा० ६।॥ १२। १० ) 
गेखामी तुल्सीदासनीके 'मानसके-- 
हुमा दारु ओपषित की भाई । सत्रद्दि नदाबत राम गुसाईं आे 
मर सरझ्ट इत सबहि मचावत । राम शूगेस येद भ्रस गादत ध 
/उर प्रेरक रपुइंस बिभूषग॥” (७। १११। १ ) “माया- 
ग्रैरड् सोद! (३। १५) 'प्रेरकानंत यन्‍दे लुरीय 
( दिनिषात्रिश ५३ । ३ ) *जब प्रेरक प्रभु बरमे ( रिनियय० 
<९ ] ४ ) आदि कपनेंमें भी बडी वेदमुगतिता है । 
मदाघादद्वाग प्राप्प भी भगवान्‌--६₹हीं सब 
वारणेसे अ्षुरागेने सद्वस्याव्नके दिये और उसके 
एफ्ओ परमडकक्‍्य प्रमुफी प्रासिफे डिये भी मगवशरणोंकी 
शरगा्री को, उनकी हूृतियों दी परमोचित एवं सर्वशा 
डिवास्टक मर्ग बतटपा दै-- 
युति दुरान सर धंद कर पे । रचुर ति भराति बिजा सुख सपदी 
असर्पेपु बाटेएु मामनुम्पर शुप्य था (7१०८।७)॥ 
क्षद्दा मुपे म्मरगवरों और (सरयवरिररि) पुर सदावर- 
बे पाइन वगे / झूठ, प्रह! 5, नरद, व्यस, बरगेए, चुकरेइ- 
ही का आप पुरुप मे भो यदी उपदेश पु आर है- 
विचर आज खुद मण्क: टिक गापए्‌। डे मु बडा विद र किवफर ४ 


सच कर अग लरादत्क गुदा । कररीज राम कप पंकज केप! वे 
(झारत 3 ॥ १२१३६ ) 





अतः; सदा भगवत्ममरण, नमन और शरणागति 


सदाचारका पान करना चाहिये । | 
सदाचार खय॑ भी भगवानू-यहः (५० । के 
वास्थादि मन्त्र, “धर्मस्त्यं घूषरूपश्क्‌ छोकानां रव 
घमे? (वाल्मी० ६।११७। १४ ) तथा गीताके ग्रह 
(४॥ २४ ) “परमात्मा समादित/ ( गी* ६।५ 
आदि वचनोंसे शुद्ध सदाचार, संयम खर्य भी परम 
सिद्र है। तभी 'छुपुप्ताययवस्पन्‍्द्साधम्पेंण चरन्ति| 
(योगवालिष्ठ ५ | ४० (२० ) 'सुनि गुत गान समाधि बिता 
(मानस ७। ४१। ४ ) आदिसे श्रेष्ठ आपारोका रे 
घिवत्‌ ही माह्मात्य है | योगवासिए्में जडसपायरिवी अप 
तत्वदर्शनपूर्तक जाम्रत्‌ ध्यवद्वार; लोकसंग्रदकों बार-बार! 
बताया गया है ( मुमुज्षु ब्यय* १९। २१ उपशम उत्तर 
निनमहिमामें प्रतिष्ठित] श्रीमफ्ानूका अवतासवथाएणर्त 
सदाचारक्षा एवं अपर्मया संदरण मी यदी छिद्ध करता 
पस प्रकार श्रद्वा-निनय तथा सम्बस्धशियुक्त सशपर 
पालनसे मलुष्प-जोवनकी दूतायता है | पर पर्माला ८ 
सदाचारी बननेरे भावके अद्वकर तथा दस्म, मो शरिसे (४ 
बचना चादिये; क्योंकि इनसे श्ञानियों एवं सद्धार' 
तकको भी पग-पगपर हराछनका भप बना रहती है” 
शानिनामपि येतांसि देषी भगवती दि शा। 
यलादाह॒प्य. मोद्ाय महामायां अपष्ट रा 
( दुर्गाठत»। प्रशोषचन्ध्रोइप९० भगतेदाएर कण &। 
साथ ही कारयिती शक्ति भी बढ़ी है! भर? ् 
समयमार्टियोंके-सैधा प्रसक्षा परदा पा गा 
सुकये। सा विधा परमा गुल्शेतमता शत्रा | 
तपा 'पर्म्याणि”सुहती करोतिः 
(दुर्गास० ४4 १६) आदि कपने” 
उमदाड़ि दादाकिपुल्अपपी ४ 
दी सच्चे योगेश लि 
चढ़ सरल हैं और परम ० 
है ।इमरददिवि् रे शा 
था म्प्गंभटडवी ने 
5 ८५ 
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# हमारे राष्ट्रिय शीयनकी आधाररिला-सदाचारै # 


श५ 





हमारे राष्टरिप जीवनकी आधारशिझा--सदाचार 


६ लेलक--प० भ्रीमगुतन्दनजी मिश्र ) 


गखसम्यताका इतिदास इस बातया साझ्डी है 
डिज और जहँ भी सदाचारके निषमोंकी अपहेल्ता ह 
ध निडुद् खच्छनद आचरण प्रारम्भ किया गया, तभी 
पं संप, विपगन एवं सुद्र हुए हैं। व्यक्तिगत सुझोपभोग 
थे द्ाथपरायशताकी भावना मजुष्पक्ी बुद्धि एवं 
निको कुष्शित कर देती है, जिससे वह असद्याचारी, 
गेणप एज दुरामही बनयर पतन तथा ब्रिनाशके 
आप अग्रसर ही जाता है और उसके दुशचरणसे 
गेमाजमें अनेक दोप एवं बुराइयाँ पनपने लगती हैं--- 
एरतीय ऋति-सहर्पियोंने मानवमात्क्रे कल्पाणक्रे लिये 
बुर समाजरचनाके उद्देश्से सदाचारी जीवन 
अपनानिपर विश्षेष जोर दिया है और 'आचारः प्रथमो 
अरम?का सिद्दास्त प्रतिपादित किया है, जिसके अडुसार 
नलुप्यफी मानसिक एवं बौद्धिक योग्पताओंसे भी बढ़कर 
कदाचरगरों विशेष मदत्व दिया गया है | 


अग्िकतर पास्वात्य दाशनिकोंने केवठ सदृविवारोंकों 

ही प्यक्तितके विकासका पूछ मान छिपा है, जब कि 
भारतीय दाइनिकोंने सदूविचारोंके साथ-साथ 'सदाचरणा- 
को व्यक्तिके विासझ्ा मूल माना है । केवठ विचारों या 
इब्दोंमें उतनी शक्ति नहीं होती, जितनी सदाचारी 
ब्यक्तिके व्यक्तिलवमें निहित होती है । बस्तुतः सद्राचरणके 
धनी व्यक्तियोक्रे अनुपातसे दी सफ्नची मानत्रताऊे ल्यि 
कल्याणकारी समाजका ठोस निर्माण सम्भव होता है । 
अवीतबालमे हुए महापुरुषों तथा वर्तमान युगके मद्रापुरुष 
एमकूणा पर॒पहंस, खासी विवेकासन्द, खासी रामतीर्थ, 

इलरचनर्द्र विधासागर, मद्वामना माठरीय, छोफमान्य तितक 

आरके जीवनवरित्रेंसे और उनकी ओजख्ी आगीद्वारा 

जनमम्ाजमें जाप्रत की गयी नवचेतनाका स्पष्ट दर्शन 

ऐता है। ये- मददान्‌ विश्वतियोँ संपम एवं सदाचारकी 


प्रतीक थीं । साधारण समाजसुधारकों. एवं जन- 
नेताओंकी शोखिक शम्याक्की तो आमीक्रोन या टेप- 
रिकार्डके समान है, जिसका झुननेव्राल्येपर क्षणिक 
अभाव अवज्य होता है, जब कि सयप्री एवं सदाचारी 
ब्यक्तियोंका जीवन मानत्र-समाजकों दिशा-निर्देशनमें 
युगोतक पग्रकाडम्तम्भकी भाँति प्रयप्रद्शन करता 
रहता है। प्रचारकी अपेक्षा आचारफ़ा महत्त होगा है ) 
सद्याचरणका महत्त्व प्रत्येक धर्ममें विस्ताएपूर्वक 
बतव्यया गया है । उसका किसी अन्य धर्मकरे सिद्वान्तोंसे 
मतमेद नहीं है । सांसारिक सुदोपणोग, जिनके संसर्गसे 
मलुष्यकी शक्ति, सामर्थ्य तथा समयरा दुद्पयोग होता 
है, उनका मर्यादित किया जाना सप्चे मानवसमामके 
लिये विश्वद्धितमें नितान्‍्त आवश्यक हैं | मनुष्पकी जिन 
प्रइत्तियोंसे समाजके बहुसंख्यक्र वर्यकों आधात पहुँचता 
हो, विश्व तनाव एत्रं सर्प उधन्न द्वोता हो, उनकी 
गणना तो असशचार अथज्य दुशाचरणमें दी हो सम्ती 
है | आजके मरुगमें जब हम संसारमें बदते हुए यह, 
क्लेश, अशान्ति एवं उच्छुद्चल्तापर इटिपात पते हैं 
तो उसझ्य मूछ कारण मनुष्योंका अप्रदा बारी जीवनन्यापन 
ही दिखायी देता है| हर नगरमें निशप्रति धशिति 
होनेत्राठी चोरी, डरती, दटमार, द्वाया, बद्त्कार 
आदि अनाचार्सम्बन्धी घटनाएँ नित्यप्रति ही हमारे सुनने 
एव देखनेमें आती रढती हैं, जिन्हें झ्ञामनके फानूत एवं 
शक्तिक प्रयोग्ारा भी रोका जाना सम्भव नहीं जा 
पडता है, िंख इनका रोगना नितान्त आवश्यक | 


व्यक्ति या समानके छुआरके ठिय्रे बग्गून 
सत्ताझ प्रयोग वो एक बादरी अखायी प्रयक्षमात्र 
मलुष्योके मन-सस्तिष्फसों पहिवतन हुए विला 
प्रयोय पूर्णरूुपेण सफ़छ तिद्द नहों दो सकते , 


३९ 


+ ) 
# धर्मसूले निवेदेत सदायाग्मतस्धितिः # 





न्त्न्न्च््च्न्न्च््््््चचच्ल्स्य्स्स््क्स्ल्ललतत 


संयमी एवं रद्राचारी स्यछिगोंक्या जीयन उस सु्गन्त्रत 
पुणोघानफे समान है, जिसकी प्रभावक सुगस्धगे 
निकटवर्ती जनराम॒द्द प्रभाविन हुए बिना नहीं रद 
सरता | सदाचारीजीवनगे समाज ०्व राष्ट्रका ही नहीं, 
अपितु सारे विधका कल्याण-साथन होता है | 
आज किसी भी विच्ारशीठ कि वा विय्ेकी पुरुषवा 
हृदय इस बातकों देख्यर दुःर्त हुए बिना नहीं रह 
सकता कि हमारे देझको राजनलतिक खतः 
तीस वर्ष बाद भी उसके राष्ट्रिय जीवनमें 
चारित्रिय. उन्नति होनेफे बजाय अनैतियता स्व 
चरित्रदीनताकी ही अविक वृद्धि हुई हैं | बुछ 
भौतिक प्रगति तथा औद्योगिक उन्नतिमात्रयों दी राष्ट्र 
सकछ्ताओंका प्रतीक नहीं माना जा सफ़ता; उसे 
अधिकलसे-अधिक मिध्या सतोप ही कद्दा जा सस्ता है । 
मनचाहा रहन-सहन, उच्छुद्छता, भनुशासनडीनता, 
परपीइन (हिंसा), भपहरग, बत्नत्कारादि चरित्रद्दीनता, 
अ्रष्टाचार, मुनाफास्बेरी आदि बुराइयोने सारे समाज एवं 
राष्ट्रगो अबःपतनकी जिस स्थितिमें पहुँचा दिया है, वया 
इसीको हम अपनी प्रगति मान दें १ और क्या झासनके 
कानूनेकि भयसे इन समस्त उपर्युक्त बुराइयोंपर कोई 
नियम्त्रण हो पाया दें ! यदि सत्ता एवं कानूनमे प्रयोगसे 
थ्ितिमें कोई सुधार अबतक नहीं हो सका तो हम्परे 
, राजनेताओं या सामाजिक कार्यकर्ताओंने इसका हछ 
खोजनेका अन्य कौन-सा प्रयक्ष किया है ? 
दमारे उिचारसे अपने बच्चों तथा नवयुतकोमें 
सद्ाचार एवं चरित्र-निर्माणक्री श्षिक्षापर पूरा जोर दिये 
बिना समाज एवं राष्ट्रके जीवनसे उपर्युक्त रा्रबाती 
बुराग्योंका दूर होना सम्म नहीं जान पडता । 
अतः शासकीय, अर्द्रशासकीय तथा निजी वि 











विद्याल्योंमे 
सर्वप्रयाम सदायार तथा चरित्र-निर्माण-सम्बन्धी द्विद्धा 
प्रचरित करना आवश्यक एवं अनिवार्य यर दिया 
जाय | साथ दी नव्युवकों, अमिकों तया मुद्धिजीवी 





सगेक्ि संगठन एं संखाओंगे उमय्रेडठेक परम 
चरियगान्‌ सामरामिक कर्यक 
हों या बानप्रस, साधु हों या मंत--उतोो 
रदाचार एवं चरित्र-निर्गणमम्बस्धी विपयोपर अति 
या सहादमें कर्मे-यम दो बार औरणा एवं उद्धो 
देनेकी व्यवस्था होनी चादिये, जिसमे संयमी, सदा 
एवं चरित्रवान्‌ पीढ़ीका निर्माण सग्मव दो सऊे | 
हमारे देश अनीत कालके इतिदासमें मदर 
हरिथिस्द, श्रीराम, मरत, हत््मण, धर्माज सुर्वि 
अर्जुन, भीमपितामद आदिके जीवन-चरित्रोमें संदाक 
ए4 सयमके बढसे अदभुत शौय एवं परानम दि 
तथा अनेक भयंकर परिस्थितियोंपर विवश मं 
करनेकी अछुत गायाएँ प्रस्िद्र हैं । परग इस 
एज इबप्रतिन्न मद्दाराणा प्रताप, त्यागमूर्ति भामादाई 
अन्‍्याय एवं अत्याचारके प्रवत विरोधी मदातत 
शिवराजी-( जिन्होंने साम्राज्य, पद, धन, रूप, सौर्दर- 
तफके बड़े-बड़े प्रद्येमनोंकों ठुझराकर अपनी सरिता, 
त्याग एवं देशभक्तिका परिचय दिया उन )मी सदाचारते 
ओठप्रोव गायाएँ हमारे लिये कितनी प्रेरणाप्रद हे 
सती हैं, इस बातयों दमारे राष्ट्रनायक्र तथा समाज 
सुबारक अच्छी तरह जानते हैं, किलु जनसाथारी तो 
उपदेश देनेसे पूर्व उन्हें खकों पूर्ण सदाचारी व 
चर्व्रित्रानू बनना होगा; क्योक्ति उनके आदक्षोत 
हो जनमप्मान्य अनुशीलन तथा अनुगमन काते हैं । 
इस सम्बन्ध श्रीमद्भगवद्नीतामें बहुत ही स्पष्ट ओर के 











दी गयी है-- 

यद्यदायरति घेष्ठस्तत्तरेयेतरों 

स यत्‌ प्रमाणं कुस्ते स्पेकस्तद सुई 

तेंबे जातु कर्मण्यतस्विता।ं 

पार्थ स्यशः॥ 

(३॥२७ २३) 
सदाचारका अर्थ हद-नमन, आगी तथा 

सत्यफे अनुकूछ आचरण करना। 


ज्ञता। 
बतित 





यदि हाई ना या 
मम वर्न्म-सवसस्ते मचुप्याः 












कल संग बगसे मगस-जीउनय जो सतिनुसी मलिखकों रोस्टापूवक बदल देनेडी सामर्व्य रखता 
95 है, उममें एफदो नहों, अनन्त गुर्गोकी है । सप्चचारी व्यक्ति अपनी ओजश्चिनी विचारत्रारासे 
पा प्रकट होगे 0 और जिसका चमकारी जन-तीवनमें मिन उसाद-द्क्ति, सामर्थ्य, व्याग एवं 
जे सेगापरत छोगेंफ् जोकमयों प्रभाव पटता यर्तव्यायायजताओी भावनाओंकों जाग्रदू यर देता 
है। मलोप औल-दर्सनरी पढ़ खिशिजता है कि. है, ते समाज एवं राष्रके जीवनकों मद्धान्‌ पवित्र एवं 

उच्चतरत्तरपर पहुँचा देती हैं। 


छुघा 
४ का प्रयक्ष सशवरण ढी जनमानसके मत 
ना ककलल्फसन्ट 


सदाचारका अनिवार्य पक्ष-अनुशासन' 
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# धर्मसूले निपेदेत सदाचारमतत्द्रितः # 





सदाचारसेवी कुछ आदर्श शासक तथा राजपुरुष 
(१9 
आततत्ानी महागज़ अश्यपति 


एक बार अनेक ऋषि तथा ऋषिपुत्र एक्टर हुए । 
उनमें आत्मा तथा ऋद्मके सम्बन्धमे त्रिचार होने ठगा, 
किंतु वे उिसी निश्चयपर नहीं पहुँच पाये । इसल्यि 
थे परामशंकर महर्वि उद्दात्यके पास पहुँचे | लेकिन 
उन्होंने कह्ठा फि--दस यैश्वानर आत्माका टीव>टीक बोष 
तो महाराज अल्लपतिकों ही दे । हम सब उनके 
समीप चलें । थे हमारा समाधान कर देंगे | 
बहुत-से ऋषि एवं ऋषिपुत्रोंकी एक साथ आये 
हुए देग्वकर महाराज अश्वपतिकों बड़ा हर्प हुआ। उन्होंने 
सबका अमिवादन विद्या और यथायोग्य आसनोंपर बैठया । 
महाराजने उनके यथाविधि चरण घोये। चन्दन, माला, 
पृष्ठ आदिसे उनका पूजन किसा । इसके पश्चात्‌ उनके 
मोजनके छिये नाना प्रकारके खादिष्ट सात्तिक; पदार्य 
खर्णथार्ढोमे परोसे तथा दक्षिणाके रूपमें ख़र्णराशि भी 
नि्रेदित की । भारतीय संस्कृतिमें अतिथि-सत्कार आदर्श 
समुद्राचार है । लेकिन उन अभ्याग्ठोंने न तो भोजनका 
स्पर्श क्या और न धन लेना ही खीकार किया | वे 
बैश्वानर वियाके भुखे थे, छोकिक-मधुर अन्न और खर्ण- 
राशिकी दक्षिणाके नहीं । 
ज्ञानी अश्नपतिको ऋषियोंके इस ब्यवद्वरसे तनिक 
आश्चर्य न हुआ | वे हाथ जोड़कर बोले--“मैं जानता हूँ 
कि शास्त्रोमें राजाकां अन्न अपबित्र बतछायरा गया दें 
और व इसख्यि दे कि राजा चोर, डाकू, अनाचारी 
आदिपर अर्थदण्ड ढगाता है | पापियोतकक्ा कुत्सित 
अन-संग्रदकर खजाना भरता दे ॥ प्रजाके पापमें भी राजको 
भाग मिलता दे ! झेकिल वास्तवमे सच्ची बात तो यद दे 








कि, परे राज्यमें न तो कोई चोर है और न वोट मथप 
योई अनाचारी पुछुय तो हैं ही नहीं; फिर अनाचारिगी ' 
पहॉसे आयेगी ! ऐसी अवस्थामें आप सब मेरे यहाँ भोज 
क्यों नहीं वरने १ मेरा अन्न तथा धन तो निर्दोष है ।' 

उन आपियेनि कद्धा--'राजन्‌ ! मलुष्य जहाँ हि 
प्रयोननसे जाता है, उसका बढ प्रयोजन एर्ण 
यही उसका सत्कार है । दम सत्र आपके पास घन 
डिये नहीं आये हैं, अपितु वैश्वानर-आत्माका शा 
प्राप्त बहने आये हैं | आप उसीझी पूर्ति कीजिये ।! 

“आज तो आप सब भोजन करके विश्राम को 
कल आपोगेंकी बातपर बिचार परूँगा।! महाराज 
अश्पतिने उस दिन हँसकर बात टाल दी | अह्िंयोंग 
बुछ ब्रिचित्र-सा छगा | 

'ाजाने हमारे प्रशनका उत्तर क्यों नहीं दिया! 
उन्होंने कड भी उत्तर देनेकरा निधित आसन नही 
दिया है॥! भोजन करके अग्निशालामें ग्रैठे वे अतिषि परलर 
विचार बरने छो । हम सब्र अविविष्र्वक परत करेंगे 
ते उत्तर कैसे मिलेगा ९ मदर्पि उद्ालकने बतहावा- 
“दम जिज्ञापु होकर आये और उच्चासनोंपर बैटकर [जी 
खीकार करने छंगे | ज्ञानकी आ्ति इस अकर नी 
होती । विद्या भी जलके समान अधा्रब्ादिनी है । जो 
नीचे बैठेगा, विनम्र होगा, ज्ञान उसकी ओर जाए | 
हमने इस शिशचारका पालन नहीं किया डा 

दुसरे दिन उन छोगेने द्वाथगें समिधा ढी और किन 
भाइसे महाराजके समीप गये । तब मदाराज अधाति 
उन्हें आत्मज्ञनज्ा उपदेश जिया | वे इतझत हो गी। 


जकम-+जकन--ह+-- 


# सदाचारसेयी कुछ भादशें शासक रथां राजपुरुष # 











१३) 
सत्यवादी राजा हरियिन्द्र 


रन चूक सब सुकत सुद्ापु ! देद पुरान अ्गद सजु गए।! 

महर्षि विधामित्रजीकी छपासे सहारीर खर्ग जानेव्ाले 

बहोँसे देवताओंद्रार पिराये जानेपर बीचमें ही 
मैबनेस्ध स्थित रहनेत्राले मदाराज विशद्भुा उपास्यान 
यान ही हैं । राज्य हरिश्चिन्द्र (पागि० ६११०३) 
के पुत्र थे | ये अतिद्व दानी, मगवद्गक्त तथा धर्मात्मा 
।। इनके राज्यमें कभी अकाठ नहीं पड़ता था, 
हमारी नहीं फैलती थी और दूसरे कोई देविक या 
तिक उत्पात भी नहीं होते थे । प्रजा सुग्बी, 
सन्न और धर्मपरापण थी | महाराज हर्चिन्धकी 
स्यनिष्ठा तीनों लोकेंमें विख्यात थी। देव्षि नाददसे 
दाराजकी प्रशंसा छुनकर देवराज इस्द्रकों भी ईर्ष्या 
६ और उन्होंने परीक्षा लेनेका निश्चय करके 
के लिये विश्वामित्रजीकों तैयार किया । 

विश्वामित्रजीने अपने तपक्रे प्रभावसे खष्नमें ही 
जासे सम्पूर्ण राज्य दानमें ले लिया और टूसरे दिन 
पोध्या जाकर उनसे राज्यकों माँग दिया | सत्यवादी 
जाने खप्नके दानको भी सत्य ही माना और प्रद्म राज्य 
तथा कोश मुनिको सौंप दिया । हरिश्विद्दने कामी 
जाकर रदनेका निशचय किया । इसके बाद ऋषि 
विश्वामित्रने कहा--इतने बड़े दानकी साड़ताके 
हिये दक्षिणा दीजिये |" 

अब राजा हरिश्चन्द्र, जो कव्तक (एृथ्वीक 
एकच्छत्र सम्राद थे, कंगाल हो गये थे | अपने पुत्र 
रोहिताद तथा पत्नी शैव्याके साथ वे काशी आये ! 
दक्षिगा देनेका दूसरा कोई उपाय न देखकर फनीग्े 
उच्दोंने एक आह्मगके द्वाथ धात्रीफ़ा काम करनेके छिये 
बेंच दिया । (बालक रोहित भी माताऊे साब गद्य ।) 
विधामित्रजी जितनी दक्षिणा चाहते थे, वह 


इतनेसे प्री नहीं हुई। राजने अपनेकों मी 
अत्यश्त्तिप बेचना चाहा । उन्हें काशीके एक 
चाण्डालने इम्झानपर पहना देनेके लिये और मृतक-कर 
वसूल करनेके डिये खरीद लिया | इस प्रकार हृर्श्चित्दने 
ऋषिकओ दक्षिगा देनेका अपना ब्त निभाया । उन्होंने 
अपने और अपने पस्वारको बेंचकर भी साहता खुकायी। 
सोना अग्निमें पडकर जल नहीं जाता, बह और 
दीधिमान्‌ हो जाता है। इसी प्रकार धर्मात्मा पुरुष 
भी संफटोंगें पड़कर और चमक उठते हैं अतः धर्मसे 
पीछे नहीं हृटते | उनकी धर्मनिष्ठा विपत्तिफी अग्नि 
भस्म होनेझे बदले और उम्ज्तम हो जाती है, 
इरिश्विद्ध चाण्डालके सेवक दो गये। शक चक्रवर्ती 
सम्राट श्मशानमें रात्रिफे समय पहरा देनेके कामएर 
ल्गनेओो विवश हुए । परंतु हरिस्चिन्दका धैर्य अटिग 
रद्धा । उन्होने इसे भी भगवानका अनुप्रद् ही 
समझा; क्योंकि सत्यक्रा सदाचार उनका झम्बठ था । 
महारानी इब्या आज पतिदेवके पर्मका निर्याद 
कानेऊे लिये आाह्मणके यहाँ धात्री हो गयीं | मरहा-सा 
सुकुमार बालक हह्मणऊे यहाँ आश्ञाफ़ा पालन यरता, 
डॉठा जाता और चुपचाप रो छेता ! एक दिन संप्या- 
समय कुछ अन्धकार द्वोनेपर रोद्निताश्व आ्मगत्री 
डिये फृठ तोइने गया या, वर्डों उसे सर्पने वाट टिया | 
बाऊक गिर पा और प्रागड़ीन हो गया! गहागनी 
होकर भी 'वेवारी' झंन्या लाचारीमें पी थी । इसका 
एंकमाज पुत्र उसके सामने मह्य पड़ा था, न तो 
उसे दो शब्द यड़कर धीरज दिव्वनेद्रद्य था 
कोई उसके पुत्रके शवस्े श्मशान ले जानेवाला 
राज्िमिं अकेली, रोती-विशुयती चढ़ अपने 
पुत्रके दबे छेफर उसझी अलपेध्रिके #ू+ « 





०० 


शी ।कबसके लोग कशन गे पुन 7 कल । श्रशानके खामी चाण्डालने हरिस्विन्दकों आज्ञा 
दे रक्खी थी कि बिना कर दिये कोई भी छाश जलने 
न पाये । ईव्याका रोना घुनकर हर्सिचद्ध वहाँ आ 
पहुँचे और वर मॉगने छगे | हाथ ! हाय !! अयोषाके 
चक्रर्नींकी महारानीऊे पास आज था ही क्या, जो वह 
बरमें दे । आज अयोध्याके असदाय युवराजकी छाद्य 
उमऊ्री माताऊे सामने पड़ी थी । माता कर दिये बिना 
उसे जा नहीं सकती थी ! शौब्याके रुदन-ऋन्‍्दनसे 
दरिध्िद्धने उसे पहचान दिया | कितनी करुणामय स्थिति 
हे गयी---अनुमान फिया जा सकता है । पिताऊे सामने 
उसके एकमात्र पुत्रफा शब डिये फनी विठ््य रही थी 
और मत्य पिताक्े उस कंगाडिनीसे भी कर बसूढ 
फरना ही था। परंतु हरिस्वद्धका धर्म अग्रिचठ था। 
उन्दोंने कदा--'भर्रे | जिम धर्मके डिये मैने राज्य 
शेप, तुग्दें छोड़ा और रोदितकों छोड़ा, जिस घर्मऊे 
डिय्ये मैं यहाँ चाउ्डाव्या सेयक बना, तुम दासी बनी, 
उस धर्म में नहीं छोपूँग । तुम मुझे धर्मरर इटे 
खदनेमें सहापता दो । पत्तीफ़ा यही थर्म है। आई 
ऐटनाओंफा यटी मंद्राचर है ॥१ 

ईस्या पतित्ग थी। पतिकी चर्मकक्षाके छिये 
जिस मडागनीने शाश्य छोड़कर दासी अननातफ 
सीफर किया था, वे पतिफे भर्ममा आइर ने बे. 
ये कंसे मम्भर था! परंशु आज मताके समने 
ठसो पूल निजात झगीट था माता झोकनीइस थी। 
हिर भी उसे दफ हो काना ही था । परीए रुयार्म 
पर गोद कहा था ऑऔप देने 
कर हो है दियर स्तम्बाः थे 
अऊए इस देसि कदा>उबग्रठ नये 


हे दृग्य पथ ही नते है | दरी €क, 















गे माही है. 
लिये नै पहने है, के ज्शामे डक करे डैरड शतक 
मैं से आती है | अापके पदों शवरर बफरपथय नही 
है ॥ ही की ताहोगे ही काट प्रदतर से हे 


# धर्ममूल निपेवेत अनननरननननतभनन न ननन सनम न>ननन>++>...मकद्ित +....._ हि] 


कर! के रूपमें | आपका सत्यधर्म अविचठ रहे 
अन्येश्टिसंस्कार भी हो जाय | 

हरिचख्धने साइोका आधा भाग हेता सं 
बर लिया । जैसे ही हौम्पाने साड़ी फ्राइनाप 
खय॑ भगवान्‌ विष्यु प्रकट हो गये ! सच ः 
धर्म भगवानफ़े खरूप हैं | जहाँ सय तथा पर 
पढ़ी ख़य भगवान्‌ प्रस्यक्ष हैं | देशज हद 
विधामित्रजी भी देवताओंके साथ वा ओ गे 
धर्मने प्रकट होतर बताप्रा दि मैं सच 
बना था ॥! इच्धने अमृतरर्पा करे कुमार ऐश 
जीवित वर दिया ! धर्म सदाचारकी विजय हुई कप 

भगवानने हर्स्चिन्दरकों भक्तिता कदाव दि 
इच्धने उनसे फनीफे साथ सशरोर सर्ग चाणे 
प्रा्धश की । हृ्रिचझने कद्धा--'मेरी प्रजा मेरे रे 
में इतने दिन दुःसी रही । मैं अपने प्जाजगोंगे शे। 
स्व नहीं जाऊँगा ।'यह था उस सुगया प्रजागशय । 

इखमे बद्घा--हाजन्‌ ! आपके इतने ठप है 
कि आप अनन्त कारतड राग रहें /' न 
भगवानूका विशन हैं । ग्रजाडे शोगेंके कर्म मिटा 
हैं । सर एक साथ बैगे राग जा सकते हैं. ! दि 
कर्मों कर्ताओंकों अद्यन्अटग कल देनेतीं 7 
करता है | यह अयादत तिदास्त है 

राजा हरि बहा-- मे अपना पी 
प्य आपने प्रजाननेओे देता हैं | मै राय मत 
जाना होगी बादता। आप उन्हीं खोनेंगे भर 
जाये | मेरी प्रजाझे लेते सर्रमें के । है. उन रे 
हाप भोगने अब न्/्क शादँदा । में रायरी रे 
डदफ्ण, ऐसी प्रशग्?गरा देर बर देवर रे 
गये। मे हरजरे अन्उसे हमरा 2 
शपुकदिक सप से ह रू में चतोे हहे। दशि7"री 7 
बदल तप घम्प हम गे बस राय अपदच मद 




















गा एपरग आइड ॥ हि 
डग्य है छा बत गये | उनवी थक 47 ५० 
के लिये छाई गाच रायावारती दिय सपा इन हैई 


# सदाचारसैदी कुछ आदर्श शासक तथा राजपुरुषे # 
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जन आपके पास आया था, विंत मैंने सुना है कि 
पे विभ्जित्‌ यह अपना समस्त वैभव दान कर दिया 
जप मैने प्रत्यक्ष देखा कि आपके पास अर्घ्य 
"3 टिये भी धातुका कोई पात्र नहीं बचा है । आपने 
इऐे कीफे पाजमें अर्ध्य दिया दै, अतः अब में आपसे 
ई8 नहीं कहता । आपका कल्याण हो; में जाता हूँ | 





राजाने कहा--नहीं, अह्मन्‌ | आप मुझे अपना 
भीराय बताइये | मे यथासाध्य उसे पूरा करनेकी चे्ठ 
फ्शाक कौत्सने कहा--राजन ! मैंने अपने गुरुके 
हो रहकर साज्ोपाज़ चौदह विद्याओंकरा अध्ययन किया 
[। अध्ययनके अनन्तर मैंने गुरुजीसे गुरुदक्षिणाऊे लिये 
गर्यना की । उन्होंने कहा---'हम व॒ग्हारी सेवासे ही 
तुष्ट हैं, मुझे और कुछ भी दक्षिणा नहीं चाहिये ।" 
[झुजीके यों यहनेपर भी में बार-बार उनसे गुरुदक्षिणा- 
॥ हिये आग्रद बह्धता ह्वी रद | तब अन्तर्मे उन्होंने 
्‌ल्‍्लाकर यद्धा--'अच्छा तो चौदह कोटि सुतरणैमुद्रा 
ग्कर ह्में दो ॥ में इसीलिये आपके पास आया था !? 
महाराजने फहा--पह्मन्‌ $ भेरे द्वा्योमें विजय- 
प्ा्प्य रहते हुए कोई विद्वान अह्मचादी आह्मण मेरे 
हँसे विभुष चडछा जाय यह भेरे लिये परिचादव॥) नया 
विषय होगा । आप तबतक मेरी अल्निशाटामें 
बुध अप्निके रूपमे निवास कीजिये, जबतक एि मैं कुबेर- 
ोकपर चढ़ाई करके उनके यदौसे धन लारर आपको 
देनेडी व्यवस्था कर रहा हैं । 
महदाजने सारथीकों रप छुमजित बरनेडी आज्ञा दी 
और निधय रिया हि प्रात: प्र्थान करूँगा। जि ध्रत- 


होते ही कोप्राध्यक्षने आकर साथर्य महाराजसे निवेदन 
विद्या कि 'भहराज ! राजिमें सुर्गकी दृष्धि हुई और 
समस्त कोष छुवर्ण-मुद्राओंसे मर गया है | मद्ाराजने 
जावर देखा कि कोश खर्ण-मुद्राओंसे भर हुआ है | वहाँ 
जितनी खर्ण-ुद्राएँ थीं, उन सवको महाराजने उंठोपर 
छद॒वावर ऋतषिकुमारके साथ भेजना चाहा | ऋषिकुमार- 
ने देखा, ये मुद्राएँ तो नियत संख्यासे बहुत अधिक हैं । 
उन्होंने राजासे बहा--“महाराज | मुझे तो केवड चोद 
कोटि ही चाहिय्रे । इतनी मुद्राओकों छेपर मैं क्‍या 
ककदेंगा, मुझे तो केवट गुरुजीके छिये दक्षिशामात् द्वश्य 
चाहिये ।' महाराजने कहा--'ब्रग्मन्‌ ! ये सब आपके 

ही निम्ित्त आयी हैं, आप ही इन सबके अधिकारी हैं, 

आपको ये सब मुद्राएँ नी दी होगी | आपके निमित 

आये हुए द्वब्पकों भला, में बसे रप सकता हूँ (' 


भारतीय सद्याचारकी यह अनूटी घटना दे कि 
दाता याचक्यी बाज्छासे अधिक देना चाहता था और 
याचक आवश्यक्तासे अधिक लेना नहीं चादता था । 
आज भी वे दोनों अभिसूप हैं । 

ऋष्कुमारने बहुत मना विया, जित महाराज मानते 
दी नहीं थे, अन्तमें ऋषिकों जितनी आवश्यपता थी, 
वे उतना दी द्वत्य लेयर अपने गृढ़के पा चले रपये । 
शेष जो धन बचा, व सब इंम्गोको दे दिया गया 
टेसा दाता पृष्वीएर कौन होगा, जो ईम्रयसर 
मनोरथ पूर्ण करें और याचक बड़, नो आपश्यतामे 
अधिक न से । अपोध्यारामिरेने दोनोकी प्रशंसा थे | 


4 





(९) 


प्रेमप्रयण दिदेहसज़ जनक 


भान्मारामाध सुजयो, निप्रेन्धा अध्युस्शम। 
इयस्पहैतुरी भक्तिमित्यम्भूतमुणों दरिस्ध 
( औीमद्रान १।७ ६ १० ) 


अजिनकी माया टूट गयी हैं, ऐसे आर 
आमक्यम, जोयसुए मुनिशश भी मषरारु थी, 
बरैतुरी मंखि वरते हैं, क्रेकि उतये ऐसे ही दिन्स पूय _. 


कि 
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है क ह छत जप प्र प _स्‍लननननत- ! आप एस छुसाष्य उपायके रदधते इतना बड़ा 
स्याग क्‍यों करते हैं ? किंतु गद्दाराज अपने निशचयव 
दृहराते रहे | अन्तमें बढ सिंद उनके मांस खानेझो 
तैयार द्वो गया | महाराज जमीनपर पड़ गये । पर वे 
देखते कया हैं कि न तो वहाँ सिंह है, न बृश्ष, मात्र 
कफामघेनु ही वहाँ खड़ी है । उसने कहा--राजन्‌ ! मैं 
आपपर बहुत प्रसन्न हूँ। यह सब मेरी ही माया थी, आप 
मेरा दृध अभी दुद्ढकर पी लें, आपके पुत्र होगा ।* 
महाराजने कद्षा--“देवि ! आपका आशीर्वाद शिरोधार्य 
है, किंतु जबतक आपका बढ़ा न पी लेगा, गुरुके 
यज्ार्थ दूछ न दुह लिया जायगा और गुरुजीकी 
आज्ञा न होगी, तबवक में दूध कैसे पीऊँणा ?" 

इसपर गौ बहुत संतुष्ट हुई | गौ संध्याको महा- 
राजके आगे-आगे भगवान्‌ वसिप्रके आश्रमपर पहुँची । 


# धर्ममू्ल निपेयेत सदाचारमतद्ितः # 


सर्व ऋषि तो पहले ही सब जान गये ये ! म 
जावर जब यद सत्र बृत्तान्त कद़ा, तब वे प्रमः 
बोले---ाजन्‌ ! आपका मनोरय पूरा हुआ 
इपासे आपके बड़ा पराक्रमी पुत्र होगा। आप' 
उसके नामसे चलेगा । रघुबंशका “अथ' माँ 
आशीर्वदसे प्रतिफ़डित हो गया | भारतीय सः 
पद्गतिमें गो-सेश ही सदासे माक्न्यप्रद है । 
नियत समयपर ऋषिने मच्दिनीका दर राजा 
रानीको दिया | मद्ाराज अपनी हाजधानीमें आये 
रानी प्रजावती हुईं | यथासमय उनके पुत्र उन है 
यही बालक रघुकुलका प्रतिष्टाता रघु नामसे हि 
हुआ। ये महाराज दिलीप श्रीरामचन्दजीके इृद्पी' 
थे । आदर्श सदाचारी रघुकुलका सद्धाचार गिर 
रहा है । गोजाह्मगकी पूजा इस बेंशाकी विशेता' 


(५) 
सर्वेखदानी महाराज र्घु 


सूर्वबशमें जैसे उ्लाकु, हरिधर्द्र आदि बहुत प्रसिद्ध 
राजा हुए हैं, उसी प्रकार मह्दाराज रघु भी बड़े प्रसिद्ध, 
पराक्रमी, धर्मात्मा, भगवदूभक्त और परवरित्रजीयन हो गये 
हैं। इन्दीके नामसे 'घुबंशाः पसिद्ध हुआ। इनके 
जन्मकों कया थढ। ऊपर आ चुकी है। इन्हीके नामे 
आधारपर मर्यादा-पुरुपोत्तम श्रीरामचख्द्रजीके रघुवर, राघव, 
रघुपति, रघुबंश-विक्षपण, रघुनाथ आदि नाम प्रत्रल्ति 
हुए । ये बडे वीर, दानी और धम्मात्मा थे ! इन्होंने अपने 
पराक्रमसे समस्त पृष्वीकों अपने अचीन कर छिया था । 
चारों दिशाओंमें दिश्िजय करके ये समस्त भूमिसण्डके 
एकछत संघाट्‌ हुए । ये अपनी प्रजाको बिल्कुल कप्ट- 
रक्षित-झु्ी देसना चाइले थे | 'राज्यकरः भी ये बहुत 
दी बस लेते थे और विजित राजाओंकों भी केयठ 
अधीन बनाकर छोड़ देते थे । उनसे ज्िसी प्रकारका 
“बर वसूठ नहीं करते थे | इनका शासन आदर्श था 
और चरित्र मशचारपूर्ण । 


एक बार ये राजसभामें बैठे थे । इनके पास मई 
करतन्तुके शिष्य कौत्स नामके एक स्नातक ऋषि 
आये | अपने यदाँ स्नातक्रकों आये देखवर महा 
उनका विवित॒त्‌ ख़ागत-स्थार क्रिया | पाष-आ 
उनकी प्रजा की । भग ऐसे आदर्श शासक शिशत्रा 


का उद्द्न वौसे कर समते थे । ऋगिउुमाल में 


उनकी प्रजा विकिवत्‌ ग्रहण की और काम 
प्रठा । थोड़ी देरके अनम्तर ऋषिकुमार चलने रे 
तब महाराजने कदा--#द्नन्‌ ! आप उसे परे 
बिना छुछ अपना अभिप्राय बताये छोटे क्यों भी 
रहे हैं ? मे बधपरि आपके आगमनसे हतहय हूँ. 7 
सेताके बिना संतोष नहीं हो रहा है, अतः मी 
झुमागमनवर प्रयोजन यढें । हे 
ऋणिउुमारने कद्धा--'राजन्‌ ! मैंने आपके 
सयाति घुनी है, आप अद्वितीय दानी हैं ।* 


# सदाचारसेची कुछ आइश शासक तथा राजपुरुष # 


अिधस+>---->- _.. 
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एवि अधूर मनोहर द्ेखों। झड़ िदेह बिदेह बिसेपी ॥ 
परम भगन मनु ज्ञानि मूपु करे विदेक़ घरि थोर । 
बोलेड मुनि पद माइ सिह रादगद गिरा गभोर ॥ 
कैहहु नायमुंदर दो ररूक। मुनिकुलतिलककि नूपकू छपालक॥ 
अ्ष थे निगम नेति कहि सापवा | उभय देव धरिकी सोइ झावा ॥ 
सहज यिशागरूप मनु सोरा । थकित होत जिमि चंद्र यकोरा # 
जे प्रभु पूछदें सतिमाऊ । कहहु नाथ जनि छरहु दुराऊत 
जननी बद्ध॒ते हैं---'मुनिनाथ ! ठिपहये नहीं, सच 
त्मगब्रे--..ये दोनों झलक कौन हैं ? मैं जिस अहमें 
गन हहता हूँ, क्या बह बेदबन्‍्दित अहम ही इन दो 
यो प्रकट हो रहा है ? भेश खामादिक ही बैरागी 
ने आज चन्द्रभाक़ों देखकश चकोरकी माँति वेसुध 
| रह। है. ! जनझजीकी इस दशापर विचार कीजिये। 
जनफ़का मन आत्यन्तिक प्रेमके कारण विवशतया 
ठसैन्दर्यनिधान अक्नयसुखफों छोड़कर ओ्रीरामरूपओ 
'भीर, मधुर सुधासमुद्रमें निफनन हो गया । कैसी विचित्र 
घ्ाथी। 
नहृद्दि बिल्लोफृत अति अनुरागा । वरचरस ग्रह्म सुखद्नि मन त्यागा थे 
धीरबुद्धि महाराज जनफके छिपे यही उचित था | 
प्रेदद भक्ति-निष्ठ विदेहराजकी पराभक्ति संशयरहित 
| यहाँ ज्ञान भक्तिका सत्र॒७ बन गया--इसी 
कार थे बारातकी बिद्राके समय जब अपने 
मातासे मिछते हैं, तो उनका प्रेमसमुद्र मर्यादाकों 
र वर जाता है | उस समयक्रे उनके बचनोमें असीम 
जी मनोहर छटा है | पोडी उस सम्यत्री झौझी 
| देखिये | बारात दिदा हो गयी | जुनकजी पहुँचाने- 
हिये साथ-साथ जा रहे हैं। दशरयजी छौटाना 





चाहते हैं, परतु प्रेमबरशा राजा ढौटते नहीं । दशरथजीने 
फिर आग्रह किया तो आप रथसे उतर पड़े और नेन्रोंसे 
ग्रेमाश्रुओकी धारा बद्धाते हुए उनसे विनय करने लगे | 
बार बार सारे कर जोरें। भलु परिहरे खरत जनि भोरें ॥ 
बन्‍्य जनकजी ' धन्य आपकी गुप्त प्रेमार्भक्ति | 
उन्हें जब श्रीरामक् बनगास और भरतकी रामग्य- 
आध्तिका सम्राबार मिला तो उन्होने पूरा समाचार-- 
मरतऊी गतिबिधि जाननेऊ छिये गुप्तचरोकों अथोष्या 
भेजा। भरतदाल्के अजुरागका परिचय पार वे चित्रकूट 
अपने समाजक्र साथ पहुँचे | चित्रकूटमें महाराजकी 
गम्भीरता जैसे म्रर्तिमान्‌ दो जाती हैं) वे मरतनीसे न 
तो कुछ कह पाते हैं और न कुछ श्रीरामसे ह्वी कहते 
है । उन्हें भरतकी अपार भक्ति तथा श्रीरामके परात्पर 
खरूपपर अद्वूठ विश्वास है। महारानी पघसल्यावक 
सुनयनाजीद्रा उनके पास संदेश भिजवाती हैं, किंतु 
बे कढ़ते हैं कि भरत और श्रीरामका जो परस्पर अनुराग 
है, उसे समझा ही नहीं जा सकता । बह अतर्कर्य है... 
देवि परंतु भरत रघुवर की। ग्रीतिप्रतोति जाइ नहिं सरको के 
खर्य महराजके बोधमरित जित्तमें कितना नियूद़ 
प्रेम है, इसका कोई भी अनुमान नहीं कर सकता | 
जनकजी कर्मपोगरे सत्रश्रप्ठ आदर्श हैं, ज्ञानियोगें अपगण्य 
हैं ओर बारह प्रधान भागताचायेमि हैं, उन्हे क्या 
कोई सप्रस्ते--दे अथाह हैं । श 
ज्ञानकों प्रेमके पवित्र दवरूपमें परिणत फरके 
उमकी अजस्र सुधा गरासे जगत प्यवित वर देना ही 
उसकी भइनता हैं । श्रीजनकर्तीने की प्रत्यक्ष वह 
दिखला दिया । 


(६) 
सम्यप्रतिज्ञ पितामह भीष्म 


प्ररित्यजेय प्रैल्लोक्य राज्य देवेष था पुना। 
पेद्धाप्यधिकमेताभ्यां न तु सर््य कयश्चन॥ 
--भीष्म ( मद्दाभारत ) 





मद्दि वसिष्टक झापसे आश्ें बयुओको , 
मे जन्म झेना था । श्रीगढ्ाजीने उनकी माला होने 
खीर क्या | वे महाराज झंतनुती प्नी हू । संत 


छण्४ 


७ भममूर्स निययेत सदायारमतर्द्ितः & 


ध्च्च्स्स्न्य््म्स्मः 





मदारात निगिका द्हीर मस्त प्र क ऋषियेंगे जिस 
धुमारयों प्रयट दिया, यह "जनक बा गया। 
माता दे/से ने उपन्‍्त होनेक कारण बीडेड" और 
मन्यनसे उत्पन्न होनेके कपंश उनकी पिंड गाठा थी 
हुई। उस बम आगे यटकर जो थी नरेश हुए, के मनी 
जनक और विदेंह बहलागे | इनमें ३४ जनक तो दिशरप 
प्रमिद्र हुए ( दूय गद़्भारतमामानुकमगिका बोझ, 
मीताग्रेस) । महा बाजवल्ययकी कृपासे ये सभी गाजा योगी 
और आत्मझ्ञानी हुए । उसी बंशम उन सीताजीऊे पिला 
महाराज 'सीरघ्ज! जनकयों बन नहीं जानता ? आप 
सर्वगुणसम्पन्न और सर्वमद्गावाबार, परम तलवज, फर्म, 
असावारण हानी, शरमंधुरयर और नीतिनिपुण महान 
पण्डित थे। आपकी प्रिमठ कीति विव्रिय भॉतिसे 
गायी गयी ६, परतु आपके यथा महत्तका पता बहुत 
गोड़े छोगोंको ला सका है । तुल्सीदासजी इन्हें 
प्रणाम करते हुए कहते हैं कि में योगकों राज्यभोगमें 
गुतकर रखनेवाले महाराज जनक तथा उनके सम्पूर्ण 
पत्बारकी वन्दना करता हूँ । 
प्रन् परिजन सह्ठित विदेहू । जाहि राम पद शुढ़ सनेह ॥ 
जोग भोग मई राखेड गोई ।राम विछोकत प्रगटेउ सोई॥ 
( मानस, १। १७। १०२) 
पूर्णबद्ष सचिदानग्दघनके अबतार महाराज श्री- 
राषवेन्द्रके साथ श्रीजनकजीका जो अत्यन्त 'गूढ़ सनेद' 
और "नित्य योग! ( प्रेमका अभेद सम्बन्ध ) है, वह 
सर्वधा अनिर्वचचनीय है | 
प्रायः छोग मदाराज जनककों एक मह्दान्‌ ऐश्वर्य- 
सम्पन्न राजा, नीतिकुदाल प्रजारञ्ञक नरपति समझते हैं । 
कुछ लोग इन्हें शञनियोके आचार्य भी मानते हैं, परत 
आपके अन्‍्तस्तलके भ्निमूढ़ प्रेम'का परिचय बहुत कम 
छोगेकोी ८ैं | मीताके स्वयंवरकी तैयारी है, 
देश-विदेशके राजा-मढाराजओंफ़ो निमन्त्रण दिया गया 
है | पराक्रमकी परीक्षा देकर सीताको आप्त करनेकी 
पड 


60५ 8५७ के हम मर 















खाहसाते बड़ेबयदे सपणुत और बब्यीरगे 
गजासशाता विवश पयप र५े है । 

शी अपरागपर शी पुत्र सुनि विधि 
सथा अन्यान्य आपियोंकि बशेकी रक्षाद् हित 
महाराज दशरबगीसे उनके प्राणगीर दिए ५ 
श्रीगव-डागगकों मौगका आशअममे छापे के, गई 
प्रसिद &। ओमिश्वामित्र मुनि मी मदगज जरे 
निमन्‍्तग पाते हं और दोनों गाजकुमरोंम्रें साथ 
मिथिग्रक्की और अम्धान करते हैं। साले शाए 
मुनिसनी अद्त्याक्रा उद्दार करते हुए परम है 
श्रीकोमटकिश्लोरनी कनिठठ भ्रातासदित गड्गातलान 
शनोवयनऊ प्राकृतिक सौस्दर्यकों देसते हुए जनर: 
पहचते हैं. और मुनिमद्ित नगसे बाहर 
आम्रवारिकामें यदरते हैं । 

मिथ्रिलेद् महाराज इस शुभ संबादकों पावर! 
समाजसद्दित विज्लामित्रजीके दर्शन और खागता्ष 4 
हैं और मुनिको साथक्ः प्रणाम करके आहा पारर * 
जाते हैं । इतनेमें फुखबारी देखयर श्रीराम-कमा: 
ज्यामगर-शरीर फियोर. बयबाली, नेजोंको १! 
छुख देमेंवादी, अखिछ विश्वके चित्तको 92204 
शुगछजोड़ी! चढाँ आ पहुँची--स्म्म गौर रद गा 
छिसोरा। छोचन सुखद विस्व चित्र चोदा ॥ ये ये तो वॉटर 
परंतु इनके आते ही छोगेंपर ऐसा प्रभाव पड़ा हि ही 
लोग उठ खड़े हुए---.'डठे सझछ जब रघुपति मई 
अब विश्वामित्र सबको बैदाते हैं । विनय और अनुरातते 
दोनों भाई शीक-संक्रोचफे साथ गुरुजीके श्रीवरणेंमे 72 
जाते हैं । यहाँ जनकरायजीकी बड़ी विकित्र दी 
होती है | उनकी प्रेमरूपी सूर्यकान्तमणि औरामल्पी 
प्रत्यक्ष ्रचण्ड सर्यकी रक्मियोंकों प्राप्त वर दतित है 
बढ़ चलती हैं । उनका गुप्त ग्रमघन श्रीरामकी मर 
देखते ही सदसा प्रकट हो गया । यर्गेके संजित धर 
खजाना अकस्मात्‌ ख़ुल पड़ा ! 











# सदाचारसेवी कुछ भापर्श शासक तथा राजपुरुष # 
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| मे जतोंमें सनातन बब्म हैं । ये दी सर्वश्रेष्ठ 
पि सके पुष्य हैं | समस्त सहुण श्रीकृष्णमें ही 
प्रतिद्ित हैं ॥ सदाचारीअग्नचारी भीष्म श्रीकषष्णफे अह्ा 
( तालिक-खरूप )को पद्चान रहे थे ! 

आश्रयदाताकी सद्दायता करना धर्म है, इसीलिये 
भीषजी मद्वाभारतके युद्धमें दुर्योधनकों उसके अन्यायों- 
के छिये सदा विकारते हुए भी सचाईसे उसके पक्षमें 
बड़ते रहे, पर हृदयसे धर्मपर स्थित पराण्डबोंकी विजय 
ही उन्हें अभीष्ठ थी । उन्होंने 'यतो धमश्ततों जय्के 
हिये ही खर्य अपनी मृत्युक्ा उपाय बताया और 
वुविष्िको अपने बधके; लिये आज्ञा दी | यह थी उनकी 
न्याय-निष्ठा, जो उन-जैसे सदाचारीमें ही सम्भव थी | 
मह्ाभारतके युद्धमें भगवान्‌ श्रीकृष्णने झल्र प्रदण 
ते करनेकी प्रतिज्ञा की थी । दुर्योधनद्वारा उत्तेजित किये 
जानेपर भीष्मजीने प्रतिश् कर छी कि 'भगवानूको दास 
ग्रहण करा कर ही रहूँगा |! दूसरे दिनके युद्धमें भीष्मने 
अजजुनकों अपनी वाण-वर्षासे विकल कर दिया । भक्त- 
बसल भगवान्‌ अपने भक्तके प्राणोकी रक्षाके छिये 
अपनी प्रतिज्ञा मह्ठ बरके सिंहनाद करते हुए अर्जुनक्े 
रकसे कूद पड़े और हाथमें रथका टूटा हुआ पहिया 
छेफ भीष्मकी ओर दौड़े | सेनामें हाहरार मच गया ) 
लोग चिछाने छगे--'भीष्म मारे गये! भीष्म मारे 
गये || पृष्वी कौपने लगी, किंतु भीष्म देख रहे थे कि 
श्रीक्षणचद्धका पीठाम्बर कंघेसे गिरकर भूमिमें लोटता 
जा रहा है। वे (श्रीकृष्ण ) युद्धभूमिमें रक्तसे लथपथ 
बढ़ते चले आ रहे हैं | अछकें. उड रही हैं | 
मक्यर स्रेद तथा शरीएपर कुछ रक्तकी बूँदें झलमला 
ऐी हैं| भकुद्धियों कश्रेर किये वे इवार बरते 
जा रहे हैं। भीष्म मर हो गये. मगवानकी भक्तवत्सलता- 

"९ । वे उनका खागत करते हुए बेले-- 
ुष्दवीकाश्ष ! देवदेव | आईये ! आइये | आपको 
तस्कर | पुरुषोत्तम | आज़ इस युद्धमूरिमिं आप 


मेरा वध करें । परमात्मन्‌ ! श्रीकृष्ण ! गोविन्द ! आप 
हायसे मरनेपर मेरा कल्याण अवश्य होगा | आज + 
त्िडोफीमें सम्मानित हूँ । प्रभो ! इच्छानुसार आप अपर 
इस दासपर प्रह्मर करें ।! अर्जुनमे दोड़कर पीछेरे 
श्रीभगवान्‌के चरण पकड़ लिये और बड़ी कठिनाईसे उन्हे 
रथपर छौठा लाये। अर्जुन प्रेममें वे प्रतिज्ञा भूल चुरे थे । 

भीष्मजीके हृदयमें भगवानूकी यह मूर्ति बर्त गयी । 
वे उसे अन्ततक भूछ न सके । झुददासजीने मीष्म- 
जीका मनोभाव इस प्रकार प्रकट किया है-- 
बा पर पीतकी फ़्टरन 
कर धरि चक्र चरन की घाव्ति, नहिं बिसरति वह थाने ॥ 
रथ तें उततरि अदनि आतुर इबै, कथ रजकी रूपटान॥ 
मानों. सिंह सैल सें निकश्यो, महामत राज जान ॥ 
जिन गुपाल मेरों पन राख्यों, मेटि बेरकी कानवां 
सोई खूर सहाय हमारे निकट भएू हैं. भ्ान॥ 

भीष्मजीने अपनेको रणशय्या देनेक्ी विधि खर्य 
यतायी थी । जब शिखण्डीको आगे करके अर्जुन 
उनपर वाण चञाने लगे, तब भी उन्होंने शिखण्डीपर 
आधात नहीं क्रिया । इसे कहते हैं. विकठ शितियें मी 
समुदाचार--मर्यादाका यथावत्‌ पालन | 

पितामह भीष्का रोम-रोम वागोसे जिंक गया | 
जब वे रबसे गिरे तो उन्रा शरीर उन वाणोपर 
ही उठा रह गया | कल उनका मस्तक लटक रहा, 
था । परितामदने अर्जुनसे कद्वा--'वन्स ! मेरे योग्य , 
तविया दो ॥? अर्जुनने तीन बाण उनके मम्तकमें «. * 
फिस्को ऊपर उद्ध दिया | दुर्पोचनके मेने विविक्नाक * 
जब वहाँ आये, तंत्र पितामडने उन्हें आइरपर्वक ढीटा 
दिया | यह थी उतकी घये और सदिष्णुताकी सीमा ! 


म्रहयुद्ध सपाह होनेएर उब सुविश्चिका अमि 
हो गया, तब वे रात्रिमें एक दिन भगगाम्‌ श्रीशष्गके 
गये । सुप्रिष्ठिले भगवानूओं प्रणाम बके _ 
पूठी, पर उन्हें कोई उत्तर नहीं मिरा । उन्होंने देखा 


मी चछ, 


अब व आओ गज पर ्लनन्ननननननन तो जम्म छेनेद्ी उन्होंने अपने जखमें 
उनके छोक भेज रिया, पर 
झंतमुजीने रख डिया | इसी 
'देवतः हुआ | महाराज 
पुत्री सत्यवतीपर मुख हो 
करनेकी इच्छा व्यक्त की । 
थे कि उनकी पुत्रीकी संतान ही सिंदामनपर बैठनेकी 
अधिकारिणी मानी जाय, तब वे मद्ाराजकों अपनी कन्या 
दें । स्िद्वान्तत: मदाराजका सत्कनीपर मुख्य होना 
छठ अखाभाविक-सा था, पर वे उसके डिये अपने ज्येष्ठ 
घुशीछ पुत्र देवबतका खत्व छीनना नहीं चाहते थे | 
उनकी यह विवज्यता थी कि वे सन्यवनीकी आसक्ति 
भी नहीं छोड़ पाते थे । वे उदास रहने छगे । 

मन्त्रियोंसे परिताकी उदासीका पता लगाव देवत्रत 
दाशराजके पास गये और कह्मा--के राज्यासन नहीं 
दँग !! जब दाशराजने आराक्षा की किआप तो राजग्द्ीपर 
नहीं बैदेगे, पर आपकी संतान राज्यक्े छिये झगड़ सकती 
है |! तब उन्होंने आजन्म अविवाद्दित रहनेकी अतिशञ 
की | देवताओंने इस प्रतिज्ञासे प्रसत होकर उनपर 
पुष्पर्षा की और ऐसी भीषण प्रतिज्ञा करनेऊे कारण 
उनको “भीष्म! कहकर सम्बोधित किया | महाराज 
शंतनु अपने पुत्रकी पितृमक्तिसे परम सन्तुष्ट हुए। 
मातृ-पितृ-भक्ति  सदाचारकी अनूठी कड़ी है । 
उन्होंने भीष्मफो आशीर्वाद दिया--“वेटा | जब तुम 
चाहोगे, तभी तुम्हारा शरीर छूटेगा | चुम्दारी इच्छाफ़े 
बिना तुम्हारी मृत्यु नहीं होगी |? 

भीष्मजीने भगवान्‌ परझुरामसे धनुर्वेद सीखा था । 
जब परझुरामजी काप्मिताजकी कन्या अम्बाकी प्रार्थना 
मानकर भीष्मजीके पास आये और उनसे कदने लगे कि 
दम उस कल्यासे वियाद् कर व्पो', तत्र इन्दोंने बड़ी 
नप्रतासे कदा--'ुदुजी | मैं किद्येद्धोके राग्पके डिये 


डाल्यर 
आय्वें बपु चौको 
बालकका नाम 
झन्तनु दाशराजकी पाता 
गये और उससे विवाह 
किंतु दाशराज चादते 


# धर्ममूल नियत रारायारगतद्ितः # 


दोगेंगे भी की 
या सके मिंद्रासनके डिये अथवा दोवोंगे भी की 
मड़ान्‌ पदक डिये भी सयकों कमी नहीं छोड़ मात 


पर्थुरामजीने भय दिखाया और अस्तेंतेनले ई 
करनेक्री उच्चत हो गये। बड़ा ही उप्रसंग्राम हआ। क्रय 
भीषकी समझाना चाहा, पर उद्दोने 7 
भय, दया, धनके छोभ और कामनासे मै का 
स्याग नदी बर सकता मैं युद्में पीठ नहीं दिखा 
मेरी प्रतिज्ञा है कि. प्रतिपक्षका आग 
हुआ भी पर पीछे न रखूँगा ।" अल्तमं देखा 
यहनेसे परझुरामजीकों ही मानता पड़ा । 5३ 
अटढ रहा । सम्याचारका ऐसा ज्वहन्त गा न 
उदाहरण अन्यत्र कहाँ. मिलेगा ? ] कप 
उल्डड्नपर भी पुत्रने सदाचारका सम्यफ्‌ पढठत ही 

जब सन्यवतीके दोनों पुत्र मर गये, तब हक 
रक्षा एवं राज्यके पाछनके निमित्त 2३४०१] 
सिंद्यासनपर बैठने तथा संतानोत्पादन का क 
इसपर इन्होंने मातासे 0 27 
गुण छोड़ दें, मूर्य चाहे तेजोहीन हो परहि 
चाहे झीतल न रहें, इन्द्रमेसे बल और कोर 
चाहे चल्य जाय, पर ब्रिलोकीके पखबके, गत 
अपनी प्रतिज्ञा नहीं छोड़ सकक्‍ता। मंद $ 
बिषयमें मुझसे कुछ मत के के 

युविष्टिकरे राजम्य यज्ञ्में का परेड 
कह्ा--'तेज, बल, पराक्रम तथा सभी पक अर 
ही सर्वश्रेष्ठ हैं और वे द्वी अग्रुपुजा पाने के 
हैं । जब इस ब्रातसे जलकर हम हु 
समर्थक उनकी मर्व्सना करने लगे, तब उन के और 


ग्धा 
हैं । इन्दीके द्वारा यद सचराचर का रद , ये हो 
दी अव्यक्त प्रकृति हैं, ये दी क 
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महाराज युधिष्ठिकके जीवनसे सदाचारकी आदर्श शिक्षा 


( ब्रह्मललीन भीजयदयालजी गोयन्दका ) 


गशराज युधिप्रिरका जीवन सद्मचारका महान्‌ आदर्श 
भर जिस प्रकार श्ेतायुगर्मे साक्षात्‌ मर्यादापुरुपोत्तम 
शिवान्‌ औरामचन्द्जी धर्मपाठनमें परम आदर्श थे, 
ँभगउी प्रकार द्ापरयुयें केवठ नीति और घर्मका वाढन 
भदराज युधिष्ठिकों भी आदर्श पुरुष यद्दा जा 
है । अतः महाभारतके समस्त पाआ्नोमे नीति और 
पके पालनके सम्बन्धरं महाराज सुधिष्टिका आचरण 
था आदर्श एवं अनुकरणीय है । भारतवासियेक्रि 
ये तो थुधिष्टिफा जीवन सन्मार्गपर ले चलनेवाला 
गे एक अडौकिक पय-प्रदर्शक ज्योतिःस्तम्म है| थे 
ग़ुण और सदाचारकी छूर्ति थे । जहाँ उनका निवास 
जाता था, वह स्थान सदण और सदाचारसे परिपत 
जाता था । उनकेजीसा धर्मपाटनका उदाहरण 
रफे इतिदासमें कम दी मिलता है | 
युरु द्रोणाचार्यके पूछनेएर अश्वत्यामाकी मब्ुके 
न्धर्मे उन्होंने जो छव्युक्त भाषण किया, उसके 
वे सद्या पश्चात्ताप करते रहे | उनका व्यवहार 
ना झुद्ध और उत्तम द्वोता या कि उनके भाई, 
ता, स्री, नौकर आदि सभी उनसे सदा प्रसन्न रहते 
| ऐतना ही नहीं, वे जिश्त देशमें निव्रास करते थे, 
रौफ़ी सारी प्रजा भी उनसे सदृध्यवद्ारके कारण उनको 
दा और पृष्यभावसे देखा वरती थी | ताल यह 
| मद्राराज युध्रिष्टि एक बड़े भाटी संदुणसम्पन्न, 
पारी, खार्थत्यागी, सत्यवादी, ईंधवरभक्त, धीर, वीर 
गम्भीर खमाववाले तथा क्षमाशील एवं पर्माा ये ॥ 
'याण चाहनेवाले मदनुभावोंक्रे छामार्य उनके जीवनकी 
5 भदृत्नपूर्ण धटनाओंका दिग्दशनमात्र यहाँ कराया 
व है | उनके गुण और आचरणोंको समझकर 
जार भाचरण करनेसे बहुत मारी छाम हो समता है। 


स॒० अँ० ५२-... 


निर्वैरता--शक समयकी बात है, राजा दुर्योधन 
कर्ण, शकुनि और दुःशासन आदि भाइयोंके सहित वड़ी 
भारी सेना लेकर गौओंके निरीक्षणका बहाना बरके 
पाण्डबोंको संताप पहुँचानेफ़े विचारसे उस द्वैत नामक 
वनमें गया, जदाँपर पाण्डव निवास करते थे | देवराज 
इन्द्र उसके उद्देश्यको जान गये । बस, उन्होंने चित्रसेन 
गन्धर्षको आज्ञा दी कि शीघ्रतासे जासर उस दुष्ट 
दुर्योवतको बाँध छाओ )! देवराजकी इस आतायों 
पाकर वह गन्‍्धव दुर्योधनको युद्धमें पराख करके उसको 
साथियोंसद्वित बाॉँधकर ले चछा। किसी प्रकार जान 
बचाकर दुर्योधनका वृद्ध मन्‍्त्री बुछ सैनिय्रोक्रे साथ 
त॒र॑त मद्वाराज युधिष्ठिककी दरणमें पहुँचा । और उसने 
ईपत घटनाका सादा समाचार सुनाया तथा दुर्योधव 
आदियो गन्धर्रके हाथसे छुड़ानेकी भी प्रार्थना फी। 
महाराज थुविष्ठि दुर्योधनकी रक्षाक्े लिये हुरंत प्रस्तुत 
हो गये । उन्होंने कद्धा--'मत्यात्र अर्जुन, नबुछ, 
सइदेब और अजेय बीर भीमसेन ! उठे, उठो, घम सत्र 
व्येग शरणमें आये हुए इन पुरुषोकी और अपने 
बुल्बाढोंकी रक्षाके डिये झस्न अदण करके तैयार हो 
जाओ ! जरा भी विव्म्ब मत यरो | देखो, गन्धर्य 
दुर्वोधनसरे बदी बनाऊर लिये जा रहे £ । उसे 

छुड्ाओ !! महाराज युविप्टिने फ्रिर कहा « 

बीस्थ्रेषट बन्चुओ ! दारणागतक्री यथाशक्ति रक्षा बरना , 
समी क्षत्रिय राजाओंफा महान्‌ क्तीय है । शयुकी 
रक्षाझ माहात्य तो और भी बद्मा ई | मैंने यदि यर 
यज्ञ आरम न छत होग तो में खबं ही उस बंदी 
दुर्येधनकों छुट्ानेके टिये दौड़ पड़ता, पर भ३ ॥... ., 
है । इसीडिये बड़ता हूँ, बीते | जाओो--«>3 
जाओ ! बुझुनन्दन भीमसेन | यदि बह गन्क्धगन 








४०८ 
कि थोक'प-ड जयागाय हैं | उनया गोग रोग पु रत 
दो रहा है । पुतिध्ित पड़ा--- खमी ! सगे आप 


विसप्ा घ्यान का हट है गगन बहा तहशाष्या- 
पर पड़े एुए पुरुष श्रेष्ट औीष्म गेशाच्चान व बढ़े थे, उन्दाने 
में स्मरण वि था, झत्र मैं भी उनका ध्यान परनेमे 
छेगा था । में उनके पास चण गया था | 

भगवानने फि बद्धा--'युविद्धि ! नेद एये पर्मक 
सर्वश्रेष्ठ जाता, मैंडिय, ढद्ाचारी पितामद भी, | 
रदगेपर अगतके क्ञानका सूर्य अस्त हो जायगा | अत 
बढ़ा चठयर सुम्रों उससे उपदेश लेना चाहिये ।* 
वे सगचार और पके तालिक उपरेश हैं। 
20403: * पक: न न्न्त 
गुविप्नि श्रीकृष। बन्द्रयों छेगर भावयोंके साथ जहाँ 
भीष्मजी दारशस्पापर पड़े थे, यहाँ गये । बड़े-यड़े 
ग्रढ़बेता कऋषिमुनि वहाँ पहलकेसे ही उपस्थित थे। 
श्रीकृषण्णचद्धने पितामहसे यद्वा--'आप युविश्ठिश्यो 
उपदेश बरें !! भीष्यनीने बताया कि भरे शरीरमें 
बाणोंकी अत्यधिक पीड़ा है, उससे मन लिर नरीं है ७ 
उन्होंने स्प्ट बहा---'आप जगदूगुरुफे सामने में 
उपदेश करूँ, यह सादस में नहीं कर सस्ता? 





& धर्मसू गिनेवेत शदाघारगतरिट्तः ७ 





मि छह कागीयें कांड 


हराने, मु 





जप, शीहा कोश, हुर्ओाडए- आप 
पियामा, मोद आदि गाय दी गट हो मा हम 
आप अलतःकरयं मर प्काड़े इहग करा 
हो | भाप विस वियाक बिलते ये, को कं 
विस प्रयत दो जाये है मथदनदी हयासे किले 
सदी पीड़ा दूर हो गयी । उनझ्ा वित्त सिए की गए। 
उनके दृदयें मूल, मब्रिय, पर्तगानयां पाल झ्म 
खबावत (मत (अ्रयट) हो गया । उरहोंने वो उर्ट 
यूविक्षियों पर्के सगल अड्लोंड्म उपदेश कसी । 
[ गप्मणतामदका सदाचाशेयदेश मग्रमालओ अदु्ना 
और शान्तिपपरमि दप्य है । ] 
2, 

अन्त सर्षके उत्तायम होनेर एक सौ रे 
बर्षकी अबस्था्में माब्थुझ अठमीकों सं मे 
ऋषिुनिर्षोफि बीचमें शरशस्यापर पड़े हुए पिता 
अपने सम्मुख सड़े पीतासाधारी ्रीहएावक्कआ 
दर्शन तथा स्तुति कराते हुए चित्तड़ों उन परम 
लित्र करके शरीर परिथाग कर .दिया । 
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सर्वग्रियाभ्युपगर्त 


महात्मा भीप्मका संदाचार-धर्मापदश है 
पिला धर्मः पितास्वर्गः पिता दि परम सपः। पितरि प्रोतिमाणल्े प्रीयल्ते सर्वदेषताः ॥| 
धर्ममाइमंनीपिणः । एश्कैत॑ लक्षणोददर्श धर्माधर्म युधिप्ठिर # 
सत्य धर्मस्तपों योगः सत्य प्रह्म सनातनम्‌ । सत्य यक्षः परः प्ोक्तः सर्वे सस्ये प्रतिष्ठितम्‌॥ 
नास्ति सत्यान्‌ परो धर्मो नाचनाव्‌ पातक परम स्थिति्िं सर््य धर्मस्प तस्पासू सत्यंन लोपवेत। 


5:74 4444 री 


( मद्ाभारत, शन्तिर पु 
श्य 


भीष्मजी कहते हैं--पिता ही धर्म, पिता दी खर्म और पिताऊी सेवा ही सबसे बड़ी तपस्या है । 

पिताऊ़े प्ररात्न होनेपर सभी देवता श्रसन्न हो जाते हैं । युविष्ठिर ! जो बर्ताव अपनेको प्रिय जान ९ 

है, बड़ी सब यदि दूसरोक्रे भ्रति किया जाय तो उसे ही मनीपी पुरुष धर्म मानते हैं । संक्ेपमें अर-अ ि 

पहचाननेका यदी लक्षण समझो | सय ही घर्म, तपन्‍्या और योग है; सत्य ही सनानन हल दे और रा रा 

दी सचरसे श्रेष्ठ यज्ञ है; सत्य दी सच बुछ प्रतिशत है; सत्यसे बढ़कर दूसरा कोई धर्म नदी है और इ5 हु 

बड़कर और बोई पातक नं है, सत्य दी धर्मझा आवार है | अत: सत्यक्रा कमी लोप नहीं करे । | 
वि 
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पु अल हि 


# प्रदाराज युधिष्ठिएके छीचनसे सदाचारकी आदर्श शिक्षा # 
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शेर 





से पुरा | अर्त भकदी पुफाह तुनकर मगगसने 
ही औपदीकी छात्र बचाथी । ढर्मे पढोँ युविद्िर 
गरजे धंर्षफों देगना है । मे जता-सा इशारा कर 
देने हो एक क्षण बदोंपर प्रदयया दृश्य उपलित दो 
पा होता, परंतु उन्दोंने उस समय घैर्यफ्रा सघा खरूप 
शिव काले दिस दिया ( लो सदाचारका एक 
कम है ) | धन्य हैं अपर पर्वशाठों सदाचारी 
पिश्िजी मदाराज | 


सवोध) क्षमा--महाराज मुपिष्टिः अक्रोध और श्माके 
तिमानू पिप्रद थे। मशभारतरे बनपर्य (अ० २७-२९ )में 
फ फषा आती है कि द्रीपदीने एफ बार महाराज 
पिए्िरफे मनमें क्रोधका संचार करानेऊे डिये अतिक्षय 
गे की । उन्होंने महाराजसे कद्धा--'नाथ । में राजा 
परदकी कन्या हूँ, प्राण्डबरेकी धर्मपत्नी हूँ, धृष्टयुम्तकी 
मिनी हूँ, मुझको जंगलमि मारी-मारी फ्रिरती देखकर 
था अपने छोटे भायोंकों वनवासके घोर दुःखसे 
पाकुछ देसब्ह भी यदि आपको श्रृतराष्टरके पत्रोंपर 
ग्रेंध नहीं आता तो इससे माद्म होता है कि आपनें 
पा भी तेज और क्रोधफी मात्रा नहीं है । परतु देव ) 
गेस भजुष्यमें ले और क्रोवफ अभाव है, जो क्रोषके 
तरपर भी क्रोध नहीं करता, वह्द तो क्षत्रिय कहलाने 
प्य दी नहीं है | जो उपकारी दो, जिसने झूठ या 
सतासे कोई अपराध कर दिया हो, अथवा अपराध 
रहे जो क्षमाप्रार्थी हो गपा हो, उसको क्षमा करना 
' क्षत्रियका परम धर्म है, परंतु जो जानबूझकर बार- 
रे पराध करता हो, उसको भी क्षमा करते रहना 


र-आत्मान च परस्लेद आयठे महतो भयाद्‌। दुष्पन्तमप्रतिजुभ्यत,.. दयोरेप 
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श्षत्रियक्रा धर्म नहीं है | अतः खामिन्‌ ! जान-बूभकर 
नित्य ही अनेक अपराध करनेवाले ये धृतराष्ट्रपृत् 
क्षमाके पात्र नहीं, अत्युत क्रोषरे पात्र हैं । इन्हें 
समुचित दण्ड मिलना ही चादिये।' यह सुनकर महाराज 
युधिप्रिर्ने उत्तर दिया---्रौपदी ! तुम्द्यारा कहना ठीक 
है, विंलु जो मजुष्य क्रोपके पात्रकों भी क्षमा कर देता 
है, वह अपनेको और उसको दोनोंकों दी महान 
संकटसे बचानेत़त्ल होता है । अतः द्रौपदी ! 
घीर पुरुषोंद्गाता त्यागे हुए क्रोधकों मैं अपने हृदयमें 
कसे खान दे सकता हूँ ? क्रोषऊे चशीक्षत हुआ मनुष्य 
तो सभी पापोंकों दर सकता है | वद अपने गुरुजनों- 
का भी नाझ कर डालता है । श्रेष्ठ पुरुषोका तिरत्कार 
कह देता है। ऋरेची पुत्र अपने फिताक्ो तथा ओो+ 
करनेयाली स्री अपने पतितक्कों भी मार देती है | 
“रोधी पुरुपकों अपने कर्तव्याकर्त-यका ज्ञान विल्कुछ 
नहीं रहता, वह बात-की-बातमें अनर्थ कर डालता 
है । उसे वाच्य-अवाच्यका भी ध्यान नहीं रहता [ वह 
मनमें जो आता है, वद्दी बकने ढगता है। अतः 
ह॒ग्दीं बतठाओ, मह्ा अनर्थोंके मूठ कारण ओोषओों मैं 
कसे आश्रय दे सकता हैं ! द्रौपदी | क्रोवको तेज 
मानना क्षज्ञता है । वास्तवमें जदाँ तेज है, ब्ढोँ तो 
कोव रद्द दी वहीं सकता । ज्ञानियोका यद वचन है 
तथा मेदय भी भरद्दी निश्चय है कि जिस पुरुष क्रोध 
होता ही नहीं अथवा क्रोध होनेपर भी जो 
विवेकद्वारा उसे शान्त कर देता हैं, उसीकों तेगसी ५ 
कहते हैं, न कि क्रोधीको तेजल्ी कद्दा जाता दै। ० 


चिकित्सक: | 
( बन* २६ ।६९ ) 


३-बाच्यावाच्ये हि कुपितों न प्रजानाति कईिचित्‌। नाकायेमस्ति हुदस्थनावाब्य॑ विद्यत तपावी 


४-अबनोतीदेद यः छोड़ प्राकू शरीरतिमोक्षणात्‌। कामकरोधोदूभई दे सा झुक्तः 


(बन० २९।५ ) 
स॑ सुखी नरः॥! 
(गीठा ५। २१) 


४१० 
स्माानिती म को हो कायेग ब्यने प्रशत्ष दहफणों 
कपने माई दू्षोंवगों आग बो:गे पदुद्दाओ + गम 
प्रदश लगावशन पईदिरओे, 8 बषरोयो* हुलार 
भीमोन था: चाते आपके मुरदा दरार है 0 ॥ 
बन मोरगेक, कप औप भूवएशड एक, कदव पदक, 32 । 
उन मची केसे मदर अरहुली ब्रा बहग्ाक ! 
बाएवी मो आरा । पद छरोतत डिकाने युग नि 
दृर्षोधनाओं होड़ के, हब मो टोंक दी है, गरी हो 
यइ गाडा पृष्वी झपतिकय इकपने बड़ेटी 

कर्डनरी व प्रतितारों एुलपर दूर्षेधना; दूर सस्ती 
कषादियों शानि सिटी । कफ ये पट्ी दाकमी दे 
दुर्गेधनपे गुझ करने के हिये बड़ पड़े । सामना होनेए 
अर्भनने पर्मंधवके आशशगुगए दृर्षोचनयों मुझ कर देने के 
टिये गस्‍्पोकों बहुत समझाषा, पशु उत्दोंने इनकी एक 
ने धुनी । तब अर्जुनने पोर युदद्ारा मन्धरोंतों दंरग्त 
कर दिया | हपथात्‌ परास्त चिप्रसेनने अपना परिचय 
शिया और दुर्वोधनादियों बंदी बनानेग्या यररण ब प्ण । 
गद छुदार परा्पोंफों बड़ा आसर्य हुआ । ये चितशेन 
और दु्षोधनादिकों छेगर धर्मगनके प्राम आगे। 
धर्मशजने दुर्षोधनकी साटी बराइत छुनवर भी बड़े प्रेमके 
साथ दुर्योधत और उसके स|्र साथी बंदि्ोग्े मुझ 
करा दिया । फिर उमग्रो स्नेटपर्येक आधासन देते हुए 
उन्होंने समझे घर जानेडी आज्ञा दे दी। दुर्योधन 
लज्ित होकर सरके साथ घर छौट गया। झषि- 
मुनि तथा आ्षगओ्रेग धर्मराज सुपिष्टिकी प्रशंसा 
बरने लगे। 

यदद है मद्यराज मुविष्टिक्रे आदर्श जीवनक्री एक 
घटना और निर्वेता तथा घर्षपराढनका अदूझ उद्दादरण ! 
उनके मनर्मे दुष्ट दुर्वोवनक्री काछी करवतोंक़ों सुनकर 
कोयकी छात्राका स्श्ल भी मे हुआ | उन्होंने 
जल्दी ही उसको गन्धर्राजके कठिन वन्धनसे मुक्त 
करवा दिया 228,.3दीं, उनकी इस क्रियासे दुर्योधन 














$ धर्ममूर्स विदवत कदादारगनीद्वाता 





दू सी #। दलित में दो, दे ये कदर टूर 
बकरी गे बाय बापताण मी प्ले | िरीडो १ 
हुए हाइओंड़े दर ही [रा 


दी का, दू थे दो 
ही हित हहाहारों हे 


का अतब है; 

परयेगक पदक दे।ाई है । 
पैरषे-दुव +लो क की हक 

फचयो 8 हो हटने इंगार दिया रा 






मे इदुशों ॥7| 








परत यु 
पं इचरीरों हज (ए थी । उसी पद दुर्पेटीँ 


कराये दुसागती दोपरीयें पेदा 4 
ह | 
उपगित दिए । दीपरी आपी दीं | 






काश हरी 


कार है पुषने हद ही | 
शक दीपरीक व्यकुपे मो हुए कठपए। रहे ! 


एनछ दुःी हो गदी पी। शित्र दुर्गेसले मे का 
दिएए भर गिकक मिक किसीने भी उसके रस ४ ॥ 
वुर्फाश शिरशाझ नयीं लिया ।हयरी उस हीं 4 
लय थी और उसे दारीस्‍्यर एड ही पर ४ ५ 


लने मरी सममे उमा व ६ 
नव 











ऐसी अरूषामें भी दुःशाः ५ 
सोचयर उसे नंठी पर देना बाड़ | और, की । 
प्रझरके दूर्वचनेंदारा औपदीश आपात बरने ही 
दुए दुर्षोजनने तो अपनी बार्पीं जावे 
ईडने झा संकेत परे दीपदीय अपसानरी देव दी 
दी | यस्‍तुतः मरतकी एकसतों अयझाके प्रति अदयबरकी कर 
यद पराझष्ठा थी !! है 
अब भीमसेनसे न रद्द गया | कोषके मारे उ्े हेड 


फ़डकने छगे, रोमकूपोंसे चितगारियों 28075 हे 











धर्मगज की आशा और संफेतरे रिना उनसे हु हे टी 
ने बना । भर्मामा युध्िछ्रिर तो बचनवद्ध थे, की हु 
यह सत्र देस-सुनयर भी मीनतत धारण फिपे इए तो न्‍ 
शान्तमावसे बडे रहे । द्ीपदी चीस उठी | उतने अर व )। 


रक्षक्रे ठिये आँसोमें आँसू मरसर सारी समभासे कप '। 
बिता, पर खबने सिर नीच बर डिया | अ्तों 
सदसे निराश होकर भगवान्‌ औ्रीकृष्णको सहायता 


# मंद्ाराज युविह्तिस्के जीवनसे सदाचारकी आदर्श शिक्षा # 





छर३ 





डे कितु धरएजने इसको भी छवत्युक्त सत्यका 
शव छेना ५ करे रा म े 
ना मानकर उसे खीजार नहीं किया | वे 
॥ सर्ष सयपर दी डटे रहे | 

मेगजकी सत्पतापर उनके शत्रु भी विश्वास 
ये | सतयपादनकी महिमाके कारण उनका रथ 
ते चार अल्लुड ऊपर उठकर चत्य करता या। 
डिनका इतना माहात्य है | मद्ाभारतमें तो एक 
कहा गया है कि एक बार सहस्न अश्यमेव- 
$ फछ केबल संत्यके महाफलके साथ तौले गये, 
उनकी अपेक्षा सत्यका फल ही अधिक भारी 
हुआ ।'* बल्तुतः साय सदाचारका अ्रमुख अक् है | 
रंतु पंग-पगपर मिथ्याक्रा आश्रय ग्रदण करनेवाला 

कला संसार कहाँ जा रहा है | 
विद्वत्ता+ चुद्धिमत्ता, समता--एक समय साक्षात्‌ 
धर्मने महाराज युविप्रिरकी परीक्षा लेनेके उद्देशसे दरिण- 
का रूप धारण किया। वे किस्ती अग्निहोत्री हरह्मणकी 
कणी ( यज्ञार्थ अम्नि उत्पन्न करनेत्राडी काष्-मथनी ) 
को अपने सींगोंमें उलझावर साथ लिये हुए जंगलमें 
चले गये । आह्मण ब्याकुछ होऊर मद्गाराज युप्रिष्टिकके 
पास पहुँचा और उनसे दररिणदारा अपनी आरणीके 
ले जानिकी वात कद्ी । प्राह्मणने धर्मरज सुधिष्ठिससे 
यद्द याचना की कि वे ज्रिसी प्रकार उस आणीको 
दुंदबाकर उसे दे दें, जिससे अग्निदोर॒क! काम बंद न 
हो | यद सुनना था कि महाराज युविष्ठिर अपने 
चारों भाइयेको साथ लेकर उस इरिणके पदचिहषेका 
अनुसरण बरते हुए ज॑मरमें बहुत दृरतक चले गये। 
किंतु अन्तर्में बढ इरिण अत्तर्धान द्वो गया थौर सभी 
१२-अस्माभिरुष्िता:. सम्यग्दने 


प्यो मास: स संउत्धर इति शुते/ 
१६-अध्मेघसइसे 


जक्व॒रू्प थे हुठपा घूठन | अध्मेदरश्लादि 


भाई प्याससे व्याकुल द्वोइ और थककर एक 
बटबृक्षके नीचे बैठ गये | कुछ देर बाद घर्मराजकी 
जाज्ञा छेफर नकुल जछकी खोजमें निकले । वे जल्दी 
ही एक जब्यशयपर पहुँच गये । परंतु ज्यों दी 
उन्होंने वहाँके निर्मल जलकों पीना चाहा, त्यों ही 
यह आकाहवाणी हुई--“माद्रिपुत्र नकुछ | यह 
स्थान मेरा है । मेरे प्रश्नोंका उत्तर दिये ब्रिना कोई 
इसका जल नहीं परी सकता । इसलिये तुम पहले 
मेरे प्रश्नोका उत्तर दो, फिर स्ये जल पीओ तथा 
भादयोंके लिये भी ले जाओ |? किंतु नकुछ तो 
प्यासके मारे वेचेन थे, उन्होंने उस्त आकाशबाणीकी 
ओर ध्यान नहीं दिया और जछ पी लिया। फछ- 
खरूप जल पीते ढी उनकी झुत्यु दो गयी ।इघा 
नकुलके लौटनेमें विचम्बर हुआ देखबर धर्मरजकी 
आज्ञासे क्रमशः सददेव, अर्जुन और भीम--ये तीनों 
भाई भी उस जलाशयके निकट आये और इन तौनोंने 
भी प्याससे ब्यावुल द्वोनेके कारण यक्षके प्रश्नोंकी 
परवाह न यरते हुए जलपान यर ठिया और उसी 
प्रकार इन लोगेंशी भी ऋ्रमशः मृत्यु हो गयी। 
अन्‍्तमें मद्दाराज युधिष्टिकों खयं द्वी उस जछाशयपर 
पहुँचना पड़ा | वढ़ाँ उन्हें अपने चारों भाइयों 
मर हुआ देखपर बड़ा भारी दु,स तथा आइचये 
हुआ । वे उनकी झत्युद/ कारण सोचने छगे। 
जरूरी परीक्षा करनेपर उसमें कोई दोप नहीं दि७७ 
पड़ा और न उन मृत भाइयेंके शरीपप कोई. 
दी दीख पढ़े । अतः उन्हें उनरी मट्युका कोई 

समझने नद्दीं आया। थोड़ी देर बाद अय्यन्त प्यास छागनेक 
वाए्ण जत्र वे भी जल पीनेके ठिये बढ़े, तव गिर बंदी 


माताप्नयोदश | एस्मिग्रेन हान्‌ पश्य ठावठाः ४र्टइसा ॥ 


(दन* ३६। १२ 


ख्यरेर... जिद्धिष्यों 0 


(घा5« १६२१ २९) 
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$ घम्ममूल निषेबेत सदाचास्मतन्द्रितः # 








छुनो, जो क्रोबपात्रको भी क्षमा कर देता है, वढ॒ ग्रति निकले हुए घर्मााजके ये वचन आओ 


सनातनलोकको प्राप्त करता है। 

#ह्ामुनि क््पपमे तो कहा है कि “क्षमा ही धर्म है, 
क्षमा दी यज्ञ है, क्षमा ही वेर है और क्षमा ही शात्र है । 
इस प्रकार क्षमाके खरूपको जाननेवाल्या सबको क्षमा 
ही यरता है । क्षमा ही ब्रह्म, क्षमा ही मत, भविष्य, 
तप्र, शौच, सत्य--सब कुछ है | इस चराचर जगतकों 
भी 'क्षमा'ने ही धारण कर रखा है [ तेजसियोंका तेज, 
तपश्लियोंका ब्रझ्म, सत्यवादियोंका सत्य, याज्िकोंक्ा 
यज्ञ तथा मनकों बशमें करनेवालोकी झान्ति भी 
क्षमा दी हैं | जिस क्षमाक्के आवारपर सत्य, अहम, यह 
क्षीर पत्रित्र लोक सख्त हैं, उस क्षमाकों मैं कंसे 
त्याग सकता हूँ । तपसियाको, ज्ञानियोक्रो, कर्मियोंको 
जो गते प्रिल्ती हैं, उससे भी उत्तम गति क्षमावान्‌ 
पुरुणेंकी मिछती हैं । जो सत्र प्रकारसे क्षमाकों घारण 
मिये रूते हैं, उनको हह्मकी प्राप्ति ढोती है (? अतः 
सबको निरल्तर क्षमाशीक बनना चादिये ।' द्वौपदी ! 
तू भी क्रोषका परित्याग करके क्षमा धारण कर | 
श्वमाशील द्वोना परम सदाचार है [" 

कितना सुन्दर उपदेझा है, कितने भव्य भाव हैं ! 
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५-४मा धर्म: ध्षमा यजः क्षमा बेदाः क्षमा शुतम्‌ ।य एतरेय जानाती से सर्वे याद 


ज्यवन्त उदाहरण हैं ! तेज, क्षमा और शाक्तिका हनी 
सुन्दर सम्मिश्नण अन्यत्र ढूँढ़नेसे भी नहीं मिव्ता। 
क्षमा सदाचारका महत्तपूर्ण भड्ड है 
खत्य--मद्दाराजयुविष्ठिर सत्पत्रादी थे। यह शा 
तथा छोक दोनोंमें ही प्रसतिद्र है । भीमसेने एक 
समय धर्मराजसे अपने भाइयों तथा द्ौपदीके फर्श 
ओर ध्यान दिलाकर जूएमें हारे हुए अपने एम । 
बढपूरईक वापस कर लेनेकी प्रार्थना वी।/ झा 
महाराज युविप्रिरने उत्तर दिया--भीमसेत | ए” 
पुत्र, कीर्ति, धन--ये सब एक साथ मिव्कर हें 
सोलहवें ढिस्‍्सेफ़े समान भी नहीं हैं। अगखा 
प्राणोंसे भी बढ़कर मैं सयपालनस्य पर्मकों 
हूँ । व्‌ गेही पतिशाकों सच मानँ। वुरहि 
सामने की गयी अपनी उस सं प्रटिद्से मै 
मी विचठित नहीं हो सता । व्‌ वीन बोझ हि 
प्रतीक्षा करनेगले क्रिमानकी तरद बनता हैं 
अज्ञातनासके समात्तिकाठ्की प्रतीक्षा कर ।' ४ 
किए प्रार्सी की--'मदराण । दाडोग हैं 
मदीनेतक तो वनवास कर ही चुके हैं कै 
झब्दालुसार आप इसीकों तेदद पर्ष कोण 
ग 





६-(क) क्षमा ब््म क्षमा सं शमा भूत थे भारि च ।शमा तेरा धरम शौच धमयेई भूत जगा ॥ 


(ख) '>माश्का एक आई पए्प्यी भीदटे। 


७छ-छसा तेडस्थिना ठेजः दमा अद्म तपस्पिनाम । क्षमा खत्यवेतां खाप इ्मा यहा याद 
] हे + हि लि परप् 
८-ठों छ्मा ढाइशवी दृष्णे कथमस्द्धिपरयग्त्‌। यस्यां ऋद्दा च सूय च यशा लोकाश्च षिईि 


९-पत्तव्यमत शर्त. पुरुषेण 


(बन २९। १६ ११) 


मा व 
508 


(इन* २९। ४९४६) 


छिजानता | ददा हि. इमते स्े हह्षा समबबतें गशाओ 


( बन» २९ २) 


श०-मदाभारत बनाई के अध्याय ३३-३४ में यइ प्रसक्ष है। 


निशेष माह 


रेषन्मन प्र च पर 
डी घर्न थे यय 


शराप्य च पुराश्य 


बे 


न चासस्त 


घर्मम्पत ग्लीविच | 
बस्म्युरेंडि व 
(जन हेड रे 
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# प्रदाराज युधिष्ठि्के जीपनसे सदाचारकी थादर्श शिक्षा # 


ड्५ 








फ कम ] दस इजार द्वाधियोंका बच 

डे भीमको हया जिसके अपार वाहुबलया छुम- 
गो फोम है, उस अर्जुनकों छोइकर तुम नकुलको 
सो जिदाता चाहते हो १! मद्ाशज युविश्िने कद्धा-- 
मनुष्य अपने घर्मका पालन नहीं करता है, या यों 

हि उसका त्याग कर देता है, धर्म भी उसे 

गे ( लिस्तत कर ) देता दै । परंतु जो धर्मकी रक्षा 
करता है, उसकी रक्षा घर्म करता है ।” यक्ष ! मुझको छोग 
पैदा धर्मपरायण समझते हैं, मैं धर्मकों नहीं छोड़ सकता ।"* 

| है पिताकी बुन्ती और माद्दी दो ब्ियाँ यीं, वे दोनों 
फबती बनी रहें, ऐसा भेरा निश्चित विचार है) 
छलिये भेरा भाई मकुछ ही जीवित हो, क्योंकि मेरे 
डिये जैद्ठी मेशे माता कुन्ती है, बैसी दी मादी है । 
मैं उन दोनों माताओंपर समान भाव रखना 
चादता हूँ. ( कुन्तीका पुत्र मैं तो जीवित हूँ दी, अब 
माद्दीका पुत्र नकुल भी जीवित द्वो जाय ) 
क्योंकि समता ही सब धर्मों सबसे बड़ा धर्म दै | 
मद्ाराज सुधिष्ठिका यह धर्णमय उत्त सुनवर यक्ष 

बड़ा द्वी प्रसन्‍न हुआ | उसने कहा--है युधिष्ठिर ! 
तुप सचमुच बड़े धर्मात्मा हो, अर्थ और कामसे बढ़कर 
तुम धर्मझों मानते हो | तुम्हारे सभी भाई जीवित हो 
जायें ।! यक्षके यह कहते दी चारो भाई तत्काक जी 
बे । पद्ाराज बुधिष्टिरने यक्षसे यथार्थ परिचय देनेकी 
प्रार्थना की | तब यक्षने खुडकर कद्ा---/वत्स युधिष्टि | 

मैं तु्दाद पिता साक्षात्‌ धर्म हूँ। तुग्दारी परीक्षा 
|. ढेनेफ़े छिये मैंने ही हरिणका रूप धारण किया था 
' थौए उस डाभ्रगड्ी आरणी उठा छे गया था ।' इसके 
पथाद्‌ धममने मद्धाराज युविष्टिको अरणी छौटा दी तथा 


१६-धर्म एक हता इन्ति धर्मों रक्षति रछ्षिता 
१४-बअय्रेय त्योभमोदी चर ओो्ध चाई सरूदा विभो। 





॥८-उपफनो गुररेते। खभायेनासि पाण्डय। 


सुधिष्ठिस्से वर माँगनेके लिये कहा । महाराज युपिणिरने 
प्रार्थना की--दिव ! आप सनातन देवोंके देव हैं । मैं 
आपके दर्शनसे द्वी झृतार्थ दो गया | आप जो छुछ भी 
मुझे वर देंगे, उसे मैं झ्िरोधा्य करूँगा । विभो ! 
मुझको आप यही वर दें कि मैं कोष, छोम, मोह 
आदिको सदाके छिये जीत छेँ तथा मेरा मन दान, तप 
और सह्यमें निर्तर रूम रहे । ( मैं सदाचारमें छा 
रहूँ।)! धर्मने कहा-'पाण्डब | ये गुण तो स्वभावसे ही 
तुममें वर्तमान हैं | तुम तो साक्षात्‌ धर्म हो, तथापि 
तुमने मुझसे जितनी वस्तुएँ माँगी हैं, वे सब तुम्दें प्राप्त 
दो” | यह कहकर धर्म अन्तर्धान हो गये । 

महाराज थुविष्िरद्वारा दिये गये इन उत्तरोंकी 
मार्मिकताकों हमछोग समझें । इस प्रकार धर्मााजके 
सदाचारसम्पन्न महाव्‌ व्यक्ति प्रत्यक्षीफरण फरें तो 
क्रोध, व्येभ, मोद्द आदि दुर्गुणोंसे बचमर दान, तप, 
सत्य आदि दंबी गुर्णोके उपासक दो सकते हैं, जिससे 
इमारा कल्याण निश्चित है । 


पविध्रताका प्रभाव--ज4 महाराज सुविष्टिर अपने 
सद भाइयोंक्रे साथ विराट-नगरमें टिपरे हुए थे, हद 
कौरबोंके द्वारा उन छोगोंकी खोजके डिये अनेऊ प्रयन किये 
गये, पर कहीं भी उनका पता न चछ्ा । सभी सभासरोने 
नाना प्रकारके उपाय बताये, परतु सभी निष्फछ हो 
गये । अन्तर्मे भीष्मपितामदने एक युक्ति बतठायी । 
उन्होंने कद्ा---'अदतझ पाण्दबोका पता छुणनेके टिये 
जितने भी उपाय काम छाये गये हैं तथा अभी यउममें 
छाये जानेगाले हैं, वे सब मेरी सम्मति्ें परथा अनुपयुक्त 
हैं; क्योंकि टूतेंद्ार उनका पता कीं लग , , 





दाने तरस सये च मनी में खाते भरता 
(बन > ११४। २४ ) 
भवान्‌ धर्म: पुतमैत यधो्क ते भविध्यी ॥ 
(बन* ११४ २५ ) 


घ१छ 





# धर्ममू् निषेयेत सराचारमतन्द्रितः # 
ाणाााणर/क््६६]---ऋऋऋ(ऊ(छउइॉॉर ल -नननननिनिविशकिनिनिनिनिलनिनिलिक कु 





आकाशवाणी हुई । उसे सुनकर धर्मराजने आकाशचारीसे 
उसका परिचय पूछा । आकाशचारीने अपनेको यक्ष 
बतलावा तथा उसने यद्व भी कहा कि ततुम्दारे महयोंने 
सावधान करनेपर भी मेरे प्रस्नोंका उत्तर नहीं दिया--- 
छापरबाद्दके साथ जल पी लिया । इसलिये मैने दी 
इनको मार डाला है | तुम भी मेरे प्रइनोंका उत्तर देकर 
ही जल पी सकते हो । अन्यथा तुम्हारी भी यही गति 
होगी ।? महाराज युब्रिप्ठिने कह्दा--'यक्ष ! तुम प्रश्न 
करो । मै अपनी बुद्विके अनुसार तुर्हारे ग्रइनोंका उत्तर 
देनेक्ी चेश करूँगा |! इसपर यक्षने बहुतेरे प्रश्न किये 
और महाराज युधिष्ठिने उसक सब प्रइनोका ययोचित 
उत्तर दे दिया | 

यहाँ उन सारे-के-सारे प्रइनोका उल्लेख न करके 
केवल धर्मराजद्वारा दिये गये उत्तरोंका अधिकांश भाग 
दिया जाता है । महाराज युविष्टिने यक्षसे कहा-- 
वेदका अभ्यास करनेसे मलुष्य श्रोत्रिय होता है । 
तपस्थासे मद्तत्ताको प्राप्त यरता है। थैये रखनेसे दूसरे 
सद्ायक बन जाते हैं। इद्बोकी सेवा करनेसे मनुष्य 
बुद्गिमान्‌ होता है | तीनों वेदोके अनुसार क्रिया हुआ 
कर्म नित्य फल देता है । मनको वशमें रखनेसे मनुष्यको 
कमी शोकफा शिकार नहीं होना पड़ता। सपुक्पोंके 
साथ हुई मित्रता जीर्ण नहीं होती | मानके व्यागसे 
मनुष्य सबका प्रिय होता है | क्रोधके त्यागसे झोकरद्ित 
होता है | कामनाके त्यागसे अर्थकी पिद्रि होती है । 
छोमके व्यागसे सुखी होता है। खघमंपालनका नाम 
तप है, मनको वशमें करना दम है, सदन करनेका 
नाम क्षमा है, अकर्तन्यसे विष्रुख द्वो जाना छण्जा है, 
तख्वको ययार्थरूपसे जानना ज्ञान है, वित्तके शान्तभावका 
_नाम शम है; सबको छुखी देखनेकी इच्छा (ऋज़ता)का न्छुलकों जिखानेके डिये िििग है, सबको सुखी देखनेकी इच्छा ( ऋजुता ) या 





१४-अदन्‍्यइनि. भूतानि गच्छन्तीद यमाल्यम्‌। शेपाः स्थावरमिच्छन्ति 


नाम आर्जत्र है । क्रोध मनुष्यका देरी है | छोम अमीर 
व्यावि है| जो सब भूतोंके दितनें एन है, वह सब 
दे और जो निर्दयी है, वह असावु है। पर्माततों 
मद़ता ही मोह है, अमिमान द्वी मात है, धर्मों 
अकर्मप्यता दी आलत्य है, शोक काना दी हूर्णता कै 
स्वधर्ममें डटे रहना ही शिरता है | इच्द्रियतिमद पं है 
मनके मैलका त्याग करना स्नान हैं । प्राणियोंकी दा 
करना दान है । धर्मका जाननेवाला ही पण्ित है | नालिक 
ही हू है । जन्म-मरणरूप संसारकों प्राप्त करानेगती 
बासनाका नाम काम है । दूसरेकी उन्नविद देखरर जो 
मनमें संताप द्वोता है, उसका नाम मह्सता है। अहँगा! 
ही महान्‌ अज्ञान है | मिथ्या धर्माचरण दिखानेका वी. 
दम्भ है। दूसरेके दोपोंको देखना पिहनता है।., 
जो पुरुष वेद, धर्मशात्र, ब्राह्मण, देवता, श्राद और , 
पितर आदियें मिथ्याबुद्धि रखता है, बह अक्षय नतत्रो से 
पाता है | प्रिय वचन बोलनेत्ादय लोगोंको प्रिय होता दै।' |! 
विचरकर कार्य वरनेवाद्य प्रायः विजय पाता है| ॥ 
पित्रोंकी संझ्या बदानेवराला धुखपूर्वक रहता है । पर [ 
रत पुरुष सदूगुणोंकों प्राप्त करता दै | प्रतिदिन प्राणी | 
यमकोकबी यात्रा करते हैं, इसको देखकर भीवचेई! ; 
होग सदा खिर खना चाहते हैं | इसे वार और 
आश्चर्य क्या है!" जिसके डिये प्रिय-अग्रिय, है 
दुःख, मृत-मव्रिय आदि सब समान हैं। वह विश 
सत्रसे बड़ा घनी है” इस प्रकार का 
उत्तर पानेके बाद यक्ष प्रसन्‍न 
० सुविश्िकों जल पीनेधी आज्ञा दी और ना / 
दून चारों माइयोमेंसे तुम जिस एबको हे बा 
जिला दूँगा | इसपर मद्गाराज बुपिश्षिने अ्वीठ ; 
न्छुलकों जिल्ननेके डिये का | यशने 4 ; 


छवि. ड्िमाभर्यमतः परम 
( बनर 





११६) 


श्श्३्! 
धनी नए ॥ 


(५-हलस्मे प्रियात्रिवे यस्य झुसादु्ले तयैव च | अदीतानागते चोमे से वे ४5 देन” २११। (२) 


क मंदांराज़ युधिष्ठिरके ओवनसे सदाचारकी आदर्श शिक्षा # 


#न्करकरररलतजदलभ-त><-जट७९ कप दटिपभरन्‍न्‍भररपरपभन्‍रतऋटए भरत प«ऋपभजद्यसिजकपदापलेपपदिदारदि पदानपासथजचभपरन्‍ेक्‍दन्‍ भर मकर 





घ््छ 





रे देता हैं, उ्ती प्रकार भौति-भौतिके दन्योंके प्रचुर 
दा आ्रणोंकों दृ्त कर दिया गया | छगातार दस 
इनेंत्फा ईच्छापूनक दान देते-देते ध्ृतराष्ट्र थक गये | 

अब हमदोग मद्दाराज युविध्धिसकी इस अनुपम उदारता- 
ओर देखें और फिर आजवलपी संयीर्णतासे उसकी 
हध्मा करें तो हमें आकाश-पातालका अन्तर दिखायी 
देश | अपनी बुराई करनेवाढोंकी वात तो टूर रद्ी, 
आजकर्के अधिकांश छोग अपने माता-पिता एवं सुद॒दों- 
के प्रति भी वैसा असत्‌-व्यवद्वार यरते हैं, यह स्सीसे 
हिपा नहीं है । उनकी बृद्धाउखा आनेरर उनके डिये 
साधारण अन्न-बखक्री भी ध्ययस्था नहीं हो पाती । यह 
अब भारतीय सद्ाचारकी इरिमें अत्यन्त चिन्त्य हैं. ! 
त्याय---खर्गरोदणके समयक्री कया है । मद्धाराज 
सु्धिष्टि हिमालयपर चढ़ने गये | द्रौपदी तथा उनके 
चारों भाई एक-एक करके बर्फर्में गिरकर खर्ग सिधार 
गये ! किसी प्रकार साथका एक कुत्ता बच स्खा था, 
वही धर्मराज युविष्टिका अनुसरण करता जा रहा था । 
उसी समय देवराज इर््व रय लेकर महाराज सुधिष्टिरके 
सम्मुख उपचिंत हुए । उन्होने महाराज युपिष्टिको 
रपापर बेटनेके लिये आज्ञा दी । युधिष्टिने कद्धा---यद 
कुत्ता अबतक मेरे साथ चला आ रखा है. | यद्द भी मेरे 
साथ खर्ग चलेगा 0! देवराज इस्धने कद्दा--“हीं, 
कुत्तेके लिये सर्गमें थान नहीं है । तुम कुत्तेको 
छोइ दो ७ इसपर महाराज युधिष्टिने कढ्वा-- 
'अराज ! आप यह क्या कह रहे हैं ! भक्तोंका त्याग 
करना अप्रदत्याके समान मदापातरू इतअंया गया है । 
इसठिये में अपने छुखके लिये इस कुत्तेको किसी प्रकार 
नहीं छोड सकता | दरे हुएको, मक्तको, “मेरा कोई 
नहीं है।-- ऐसा कइनेत्राले शरणागतको, निर्वठकों तथा 
प्राणरज्ञा चाइनेवाल्यों छोइमेक्ी चेश मैं कमी नहीं 


कर सकता, चाहे मेरे प्राण भी क्यों न चले जायें | 
यह मेरा सदाका इढ़ बत है !? 

यह सुनकर देवराज इन्धने कह्टा--हे युविश्ि ! 
जब तुमने अपने भाइयोकों छोड़ दिया, अपनी धर्मपत्नी 
ध्यारी द्रौपदीको छोड़ दिया तब इस छुत्तेपर तुग्द्दारी इतनी 
ममता क्यों है १ युध्रिष्टिने उत्तर दिया--'देशराज ! उन 
लोगेका त्याग मैने उनसे मरनेपर किया है, जीवित अबस्थामें 
नहीं । मरे हुएको जीवनदान देनेशी क्षमता मुझमें नहीं * 
है । में आपसे फ़िर निवेदन करता हूँ कि झरणागतकों भय 
दिखलाना, खीऊ़ा बथ वरना, आ्ादणका धन दरण वर 
छेना और मित्रोंसे द्रोढ करना--इन चारो परापोके 
बरावर केबठ एक भक्तके त्यागझा पाप है, ऐसी मेरी 








सम्मति है” । अतः मै इस कुत्तेक़ो किसी प्रकार नहीं 


छोड़ सकता ॥? 

युधिष्रिरके इन दृढ़ बचनेंकों सुनकर साक्षात्‌ धम-- 
जो कुत्तेके रूपमें विद्यमान थे, प्रकट द्वो गये। 
उन्होने बड़ी पसन्नतासे बद्धा--थ्ुधिष्टिर ! कुत्तेको 
तुमने अपना भक्त बतलाबर खर्मतबक्मा परि्याग यर 
दिया, अतः तुम्हारे त्यागी समता कोई खर्गवासी 
भी नहीं बर सकता | तुमको दिव्य उत्तम गति मिल 
चुकी ।! इस प्रकार साक्षात्‌ धर्म तथा उपस्थित हद्धादि 
देवताओंने मदाराज युपिश्रिकी प्रशंसा की और ये 
प्रसन्नआपत्रक महाराज युप्रिष्टिफों रथमें बैधाफर से. 
छे गये । 

आज भी सद्शों नर-नारी बदरिकाश्रम आदि ती्यों 
यात्रा बरते हैं, परंतु साविशोके प्रति उनका स्थाडार 
बीमा होता है? कुत्ते आदि जानओंकी बात तो 
दें, अजकलके मे यदि निपटनस्मस्थी 


संयोगवद्य गर्गमें बीगार पद्ठ छने हैं दो वे उद्ें 








२०-भीतित्रदाने दरणागतस्थ ख्िया वधो आ्रदणखपद्धारः  मिल्द्रोइस्पनि चलारि झड़ भतत्यगइचर सम मे मे। 


स॒० अँ० ५३--- 


( महामार म्दाग्राख्यथनिर*० १। १६ ) 
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सरता है। उतनी शोज ब़नैवा धन ये है, जाप- 
होग इगगे जानपूर्कि; हुनें । कि देश और तायों 
पत्तिएा मिरेखिय रगा बुर्धिशि होंगे, वहाँ के गजावा 
बज नदीं हो गापता । उस देशदे मयुथ निषप दी 
दानशीर, उडा, श्ान्त, रजाशीर, परियवादी, किजिप, 
सत्पपरायश, हृए-पुए, पथ सथा चाप होगे । कही 
प्रजा भ्रपा, प्सो, अभिणन और मगातागे रहित 
ऐगी तथा सप छोग राधे अनूगार आवरण कामेएले 
दोंगे । यहाँ निनमदेद अध्ठी ताइसे वर्षा दोती होगी । 
सारा-्यय-सारा देश प्रचुर धनधान्यसम्पन्न और वीड़ारदित 
होगा । बरतें अस्न सापयुक्त होंगे, फड ररागय होंगे, 
पुणे छुगग्धित होंगे, यर्दोफा ए्रिथ प्रन हुसदायक 
होगा और व्ोँ प्रचुर माताें दृध देनेगठी हुए-पुट कौ 
होंगी । यों ख्य॑ धर्म मर्तिशान्‌ पोयर निवास फरेंगे । 
यह्ंकि सभी मनुष्य सद्गाचारी, प्रीति यरनेयाले, संतोषी 
तथा अकाठम्रल्युसे रद्तित होंगे । देवताओकी पूजामें 
प्रीति रपनेयाछे, उत्साहयुक्त और धर्मपरायण दोंगे। 
बहाँके मनुष्य सदा परोपकारपरायण होंगे | दे तात ! 
मद्दाराज मुधिष्ठिरके शरीरमें सत्य, धैर्य, दान, परमशान्ति, 
घुब, क्षमा, शीछ, कान्ति, कीर्ति, प्रभाव, सौम्यवा, 
सरलता आदि गुण निरन्तर निवास बरते हैं । ऐसे धर्मात्मा 
सुधिष्टिफो बड़े-बड़े ब्राह्मण भी नहीं पहचान सकते, फ़िर 
साधारण मलुष्पफी तो बात ही क्या है !? इस प्रकारके 
भीष्म महाराजके बचनोंको सुनकर क्षपाचार्यने उनझा 
समर्थन किया । 





महाराज युधिष्ठिरवे; जीवनमें कितनी पवित्रता थी | 
इस वर्शनमें तो पवित्रताकी पराय्पप्ठा हो गयी है । 


के धर्मगू्त नियेनेत सदाचारगताददविता # 





जिम धागिसी दिकम 
भरा कीझापर पहुँच जाता गो, ठटरी परिशसी 
गम्पना भी आजके द्वाोग नदी वर साते | थिय 
गह अभिशयोनि मडी, कप है | 


छदार्ता--मदागन युरिक्षियें की प्राश ठग 
भी छरुत थी । जिस पकाने पारदरों के जग दे 
डिये दाक्षामागगों मेज, जिसके हृदय पट 
खेर बर्षऊे डिये वनयासत्री यात्रा यरते देसझर का 
दया नदीं आयी, उसी पृठगटने गदामरतमी ही 
पर्मण यर्य बाद हरस्था ययनेके ठिये बने जाते 
दानसुण्पमें सर्च कामेड़े डिये, शिदृरकों मेला व 
धनकी याचना दी और उस उनके साथ मार 
सुधिष्टिने जैसा व्याद्वार दिया, उसमे देश 
मुख हो जाता है | महाराज सुप्रिश्िने पी 
यद्द संदेश छुनते दी विदुससे कढ्धदा भेजा कि हें 
शरीर थौर मेरी सारी सम्पत्ति आपकी ही है मै 
घरकी प्रत्येक वल्तु आपकी है। आप हें छा 
संकोच छोड़वर ब्यवदारमें छा समते हैं । इस 
झुनकर धृठराष्ट्रकी असन्नवाका ठिकाना न रहा | 
भीष्म, द्रोण, सोमदत्त, जयद्य, दुर्योधन आदि पी. 
पौज्ोंका एवं समस्त मृत सुहदोंका श्राद्ध करों दी 
देने लगे | बस, आमृषण, सोना, रतन, गदनेंसे सगे 
हुए थोड़े, प्राम, गैरें आदि अपरिधित वस्तएँ दात दी 
गयीं । बुद्विमान्‌ राजा युविष्टिकी आज्ञासे छ्ता्नी 
जिसको सौ देनेको कहा था, उसे दजार और रि 
हजार देनेको कहा या, उसे दस हार दिये! * 
ताटर्य यद कि जिस अकार मेष इछिरा शमिरों दी 


दगरे 






१६९-तत्र सात न तेषां दि राशां भाव्यमसाम्पतम्र | पुरे जनपदे चापि यत्र राजा युधिडिः॥) 
दानशील् वदान्यश्व निमतो हीनियेवकः | जनो जनपदे भाव्यों यत्र राजा युपिड्टिंस 
प्रियवादी सदा दान्तों मव्यः सत्यपरो जना। हुः पुष्ट: झचिदक्षो यत्र राजा युतिविय ॥ं 


नासूबको में चापीयुर्नाभिमानी ने सत्सरी। भविष्यति जनस्तत्न॒ ख्य॑ हि 
(विराटप० २८ | १४-१७ ३०-३२ आश्रमर ४ ६ 


घर्ममनुत्रतः ॥ ) 


हि है # प्रशाससर्मे सदाचार # 
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य प्रशासनमें 


सदावार 


( हैखक--डॉ० भीसुरेन्द्रमसादजी गये, एम० ए०» एल*-एल* बी० ) 


..मयेक क्षेत्रम सदाचारकी महती 
र प्रशासन तो यह अपरिदाय है । 
था भ्रज्ञाश"्के निपमाजुसार प्रशासनिक 
नेजी जीवनके भल्ेबुरे आचरणोंका 
एवं अवीनशथ जरनोंपर पड़े बिना नहीं 

मगवानूने  गीतामें कहा है-- 
आचरण करता है, बही दूसरेको भी 
ऋयगीय होता है । चह श्रेष्ठ पुरुष जिस 
।ण मानता है, दुनियाके छोग उसका 
हैं ( ३। २१ )। भत्र यह 
॥ आचरण समाजके लिये इशन्त है | 
उकारीके सदाचारी होनेसे अत्यन्त छुख- 
7 प्रादुर्भाव खतः होता है. ( प्रशासनिक 
| एवं नीतिसंगत अनेझ गुण होने 
पै कुछ यहाँ अक्लित किये जा रहे हैं । 


दार--अत्येक अधिकारीको उसके सम्पर्क- 
रैक व्यक्तिके साथ अत्यन्त मधुर ब्ययद्छ 
। मधुर व्यवद्ारका अर्थ यद नहीं है कि 
एवं काननोंकों ताऊ़पर रखकर जनतावी 
करे । इसका अर्थ यह है कि वह 
रता ने बरते । जो सदायतासहयोग 
॥ उसे अवश्य दे | जनता उससे 
» अपितु यह समझे कि अविकादी उन्हींके 

सम्मानित सदस्य है । उर्दूके कविने 
॥ जवान मीटी है तो जहान मीठा है ॥ 

प्रेम एवं सम्मान प्राप्त करनेक्रे लिये 
चन्त मघुरमाी द्वोन्य चाहिये | वह हिसी 
गमसिकताका शिकार होकर कटोस्वर्कश 
निकाले | 


एकमात्र जनतोष ही पर्याप्त नहीं, अपितु अपरे 
अबीनस्त्रोके साथ भी मधुर एवं कोमल व्यवहार 
करना चाहिये | अधीनस्थोकी वास्तविक आवश्यर्कताओं, 
कठिनाइयोफो समझना और मानउ-दृश्रिकोण अपनाना 
हथा उन्हें कश्से बचाना प्रशासनिक अधिकारीका 
परम धर्म है । 

निष्पक्षता--अधिफारीयो हर दशामें सर्वया निष्पक्ष 
तथा न्याययुक बने रहमा चाहिये | किसी भी घ्िफारिश, 
दल्बंदीय अनुचित प्रोस्साहनफे बशीभूत होकर उसे कोई 
कार्य नहीं करना चाहिये। यदि परिस्वितिवश उसबी निजी 
हानि होती हो तो भी कोई विचार न करे और भर्देदरिके 
उपदेश-स्याय्यात्‌ पथः प्रविच्चलन्ति पद॑ न धीरा-- 
को सदा ध्यानमें रखे ) हमारे देशमें त्रिटिश-यालमें भी ऐसे 
उच्चातिकारी हुए हैं, जिन्होंने व्यायोवित कार्यवरादी करममें 
अंग्रेज अजिकारियोंकी तनिक परवा न की और उनके 
सामने कभी नहीं झुके | निशक्ष न्याय एवं व्यवद्वरसे एक- 
मात्र जनता ही नहीं, सरकार भी संतुष्ट एवं प्रसन्न होती 
है। कभी-कभी दुर्देववश फोई अधिकारी अपने क्रवीनस् 
अधिकरीसे खार्थवत्ध सिसी कार्यमें पक्षपातपर्ण व्यवद्धर- 
की कामना यरता है, पर सदयचारीको न्यायसे दी विपके 
रहकर अपनेके निष्यक्ष रतना चाहिये | 

अष्टाचार--अधविकारीकों सर प्रकारे भ्रणचारोसे 
सद्दा मुक्त रहता चाहिये। अपने उवित बेतनके अभिर्क्त 
नाममात्रके किसी अ्कारके छामक्री आशा बह यतई 
न रखे | अनुचित आय'के डिये छोम बरना 
उसका समप्न देता ऋशध्प दौ। इसमे न. 
तथा पापाचारकी बढ़ावा मिश्ता ६ | 

प्रशासनतत्तबी खथ रहने तपा प्रशतनये खष्छ 
स्पनेे ठिये एवं निजी सदाचारिता और उन्नतिके टिये भी 


छ१८ 


# धर्रमूल निपयित सदाचास्मतद्धितः # 











छोड़कर आगे बढ़ जाते हैं । भगवात्‌ हमारी परीक्षाके 
लिये ही ऐसे अवसर उपस्ित करते है । यदि ऐसा 
अवसर प्राप्त हो जाय तो हमछोगोंको बड़ी प्रसन्नतासे, 
प्रेमपू्वक भगवान्‌की आज्ञा समझवर अनाों, व्यावि- 
पीड़ितों अर दुःख्म्नस्तोकी सहायता करनी चाहिये । 
उन्हें मागंम छोड़ जाना तो खर्य अपने हा्थेसे महूठमय 
भगवानके पवित्र धामके पटको बंद कर देना है | यदि 
हम अपने ऐसे कत॑ब्योंका पालन करते हुए तीर्थयात्रा 
फरें तो इसमें कोई संदेह नहीं कि जिस प्रकार धर्मके 
हिये कुत्तेकों अपनानेके कारण मद्वाराज युविश्टिकके 
सामने साक्षात्‌ धर्म प्रकट हो गये थे, ठीक उसी प्रकार 
हमारे सामने भगवान्‌ भी प्रकट हो सकते हैं ! ( जनसेवा 
भगवानूकी मक्ति ही हे । यथासाध्य हमें सेव्रेसे चूकना 
नहीं चाहिये । ) 
उपसंह[र--इस संसारमें बहुत-से धार्मिक महापुरुप 
हुए हैं, किंतु “धर्मराज! शब्दसे केबल महाराज युपिष्ठि 
ही सम्बोधित किये गये हैं। महाराज युधिष्टिरका सम्पूर्ण 
जीवन ही धर्ममय था । इसी कारण आजतक वे 'धर्मराज! 
के नामसे प्रसिद्र हैं ) शात्रोमें ध्मके जितने लक्षण 
बतझाये गये हैं, वे प्रायः सभी उनमें विमान थे | 
स्मृतिकार महाराज मनुने धर्मके जो दस छक्षण 
बताये हैं”, वे तो मानो उनमें कूट-कूटकर भरे 
थे । गीतोक्त देवी सम्पदाके छब्बीस रक्षणोँ 
तवा महर्षि पतन्नल्कि बतलाये हुए दस यम- 
नियमादि भी प्रायः उनमें विधमान थे । और 
मद्गाभारतमें वर्णित सामान्य धर्मकरे तो आए आदर्श ही 





२१-धृविं: कमा दमोडसस्‍्तेय॑ झोचमिल्दियनिप्रइ: 


थे | इस लेखमें उनके जीवनकी केबछ आठ घटनाओंका 
ही उल्लेख किया गया है, परंतु उनका सादा जीवन ही 
सहदुण और सदाचारसे ओतप्रोत था | ( सदाचारकी 
शिक्षाक्रे लिये इतना पर्याप्त है । ) 

महाराज युविष्ठिने अवसर उपस्थित द्ोनेपर अपने 
निर्वेरता, धेर्य, क्षमा, अक्रोब आदि सहु्शोका वेबढ 
वाचिक ही नहीं, बल्कि क्रियामका आदर्श सामने 
रखा | सत्यपालन तो उनका ग्राययण या | इस 
विपयमें आज भी वे अद्वितीय एवं अग्रतिम माने जाते 
हैं । धर्मराजका प्रत्येक्ष चचन विद्वता और बुद्धिमचासे 
परिंपर्ण होता धा--यरह यक्षकी आख्यायिकासे भी रपट 
हो जाता है | समताकी रक्षाके डिये तो उन्होंने 
अपने सहोदर भाइयोंतककी उपेक्षा कर दी थी | उनकी 
पवित्रता तो यद्दातक बढ़ी हुईं थी कि उनकी निवास" 
प्वमि भी परम पत्रित्र बन जाती थी। उनके शम-दुभादि 
झुभ युणोंसे प्रभावित होकर उनसे अधिष्टित देश संयमी बन 
जाता था | खार्यन्यागकी तो उनमें बात द्वी निराढी 
थी। एक क्षुद्र कुत्तेके ढिये उन्होंने खर्गको भी ठुका 
दिया था। उनका अत्येक फर्म खार्थयाण और दयासे 
परिए्ण द्ोता था। धतराषट्रकी याचनापर उन्होंने जो 
मदान्‌ औदार्य दिखलाया, वह भी उनके आएव खार्ष- 
त्यागकी मावनाका द्वी परिचायक है । यज्ञ, दाने, ते, 
तेज, झान्ति, जा, सरलता, निरमिमानता, निर्तेभता। 
अक्तन्‍्सठ्ता आदि अनेकों गुण उनमें एक साव ही 
मरे थे । ऐसे सर्वशुणसम्पल सदाचादी महाराई 
युविश्िके जीवनकों यद्रि हम आदर्श मानकर चर 
हमारे बल्याणमें तनिक भी संदेह न रद्ध जायग। 
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२२-गीता १६ वें अव्याप के १५ २; ३ झट छको देखिये 
६ योग० सू० २॥ ३० ) 


२३-अहिशत वास्तेयप्रह्नचयापरिमदा यमाः 


अर्दिशी) सय अर्तेय/ ब्क्नचर्य और अपरिग्इ-न्ये यम हैं । 


शौचसेंगीपताय/दाध्या धरवगियानानि 


नित्रमा: । ( योग> सू* २। १२ ) 
शौच; संतोग) तक खाध्याव और ईश्वस्मथिशन--ये वियम हैं 


$ शत्राचार भौर समाज 9 








सदाचार और ममाज 


(६ सरिरद्--हों* भौषमषण्यजजी डिपाटी, एम्‌० ए*) पी एचू७ डी० ) 


सदावारका आशर ई-सयदा आचरण, अनुष्टान । 
पर एक ऐसी प्रक्रिया है, जो प्रैवक्तिक प्रवारगोंद्रा 
डीजके एफ अपरिदा्य प्यादरके रुपमें घारण एवं 
दिस्फत थी जा साती है । इस प्रृत्तिफी प्रातिके ठिये 
नसों सतत जायरूपा रहना पड़ता है | मान जिस 
गे भथश समुदारसे सम्बन्धित दोता है, उस वर्ग एवं 
मुद्गपत्री सितियोंका उसपर प्रभार अर्थ पड़ता है | 
ग्ष ही उस ध्यक्तिक्शिषकी क्रिपाओंका भी यर्ँके 
उतावरणपर करिसी-नविंी सीमातक प्रभाव पड़ता ही 
'। व्यक्ति और रागजवा इस प्रकार' अन्योन्या्रव- 
म्व्ध है ) पद सामाजिक चेतना-प्रवाइसे अपनेरो 
पर सपने सवेपा असमर्ष होता है 
समाम मानउम्ममुदायका एफ विश्ञाल खरूप है। विभिन्न 
गे मनुष्य इसी सम्राज्मे अपनी मानतिक, शारीरिक 
क्रेपाओंदारा समाजओं व्यवश्रित, विकसित एवं गति ग्रदाल 
इनेता कार्य सलादित करते हैं| मानवक्री सदज प्रवृत्ति 
है--किस्लेपय करना, समीक्षा करना और दूककोंके 
भरे छा्मेगले कार्योफा अनुक्तण कामा और अन्‍्तमें 
सनुझूप अपने चरित्रफा त्रिफाम फरना | प्रायः देखा 
शत है कि प्रतिभावान्‌ वाढक चास्यासखासे ही 
ऐगजिक खिलियोंया सम्पकू अध्ययन करके अपने चरित्र 
में उतक समाजेश बरनेका प्रयास बाते हैं । कुसंगलियों 
पु छंद परिक्िम सोचनेवाले बालक उिपरीत दिलामें 
जेम्य होनेडी चेटा करते जाते हैं. । इसका मठकारण 
| सौ आन्तरिक संस्कार, समाजदी खिति एवं उसमें 
खिल बानेरात्ि उत्तदावी सागरिकोंडी कियाएँ अंमेजी 
फपकेमुप्रतिद साहित्यकार विव्यिम बईसूर्थने बादकों - 


फेर प्रवृत्तिका स्पटटीकरण करते हुए लिखा है--- 
शक आ औ क४ अ की 5  ा आ 


मनुष्यफी उन क्रियाओंका अनुमरग करता है, 
समाजमें करते हुए देखता हैं और बह वसा द्वी वनत 
रादाचारकी प्रदृत्ति सइसा उसन्न नहीं होती | 
एय; ऐसी निर्मठ-शीकड़ धारा हैं, झिसका उद्गम मार 
बाल्यावथासे ही सम्मत हेँ | साथ ही समाजकी 
लितिसे सम्बन्धित है; जिसमें सप्रदृत्तियोंका मि 
होता है । मदि कोई यह अग्रास्त करे कि सदाचा 
विनयिनी पताका मात्र एक दिनमें फहरा दी जा से 
हैतो यई अतिरक्षना है । समाजमे सदाचा 
व्यापक अभाव हो अथवा सामाजिक बेतेना सदाच: 
अविष्छिक्न प्रवादसे निरस्तर आप्जवित रहे---ए्त 
सम्पूर्ण समुदायकों बाग, परोपकार, साछ्िक 
अनाविड चिन्तन, विनप्नता एवं सदादाबताका समा: 
अपने चत्तिमें करना आवश्यक है। इसी परत 
देसे अनेक मड्ापुरुप अवतरित हुए हैं, जिन्होंने अप 
दिव्य काणी एवं अपने सत्मयासेसि अनेक प्रकार 
संघर्ष-बिरोत्व सइते हुए मी समाजकों सद्राचारकी सुद 

नींबपर प्रतिष्ठापित फरनेका प्रयास क्रिया है । 

पृथ्यीपर जब-लब अताचार, अत्याचार एवं अपर 

की अभिवृद्धि होती है, तब्र-तव एक अह्ूुत शरि 
आ्रादु्भीव होता है, जो इस विपम स्ितिपर नियन्त्रण रखते 

है. और मानवताकों आपदूमुक्त कर देती है | 

सामानिक चेतनाकों क्रिस प्रकार ब्येसित फिय 
जाय अब मानव-समुद्राय किसे प्रकारकी प्रदृत्तिक 
अमुदतर॒ण करे, जिससे समाजमें मानव अखिल सुरक्षित 
रदे--ब6 आजकी आवशकता है । समाजमें मातरत 
मानत्रताका त्ेत किसी भी दशशामें मह् नहई 


यरना चाहिये, अत्यया वह अपने पुरादन प्िद्वान्तोति 
कल अेडल+ अजोप्टक डायल कंशाकओ ऑल आगेगा. 


छ२० 


# धर्ममूर्ल निषेवेत सदाचारसतन्द्रितः # 





श्रष्टाचारसे स+था बचना चाहिये | सरकारी सामग्री-- 
ठाइप-रउटर, स्टेशनरी, वाइन, टेलीफोन आदिका निजी 
कार्य-हेतु उपयोग करना श्रशचारके अन्तर्गत है | पर 
मोहबश इस ओर ध्यान नहीं दिया जाता । एक- 
मात्र उन्कोचक लेना ही भ्रष्टाचार नहीं है। श्रण्चारके 
अनेक रूप हैं । प्रशासनिक अधिकारीको सतकी 
सावधान रहकर अपनेको सब प्रकरके भ्रणचारोंसे उन्मुक्त 
रखना चादिये। 





श्रशचारके दो मुख्य कारण हैं---आर्थिक कठिनाई 
एवं अर्धठोद्पता । आर्थिक कथिनाईका हल अनुचित 
रूपसे धनार्जन नहीं, अपितु अपनी आवश्यक्षताओंको 
सीमित यरना, मितत्ययी बनना और झुद्ध आयकों 
सदिविकसे ब्यय यरना है । जहाँतक अर्थव्येड़पताका 
प्रश्न है, यद रोग छोकके अन्तर्गत आता है और इसकी 
न योई सीमा है, न चिकित्सा | बस, एकमात्र 
ये सिद्धान्त, परलोक आदिके विचार, भगवद्धजन 
एवं सन्‍्मझरे द्वारा अनुचित घनसंप्रदकी वृत्तिको रोका जा 
सकता है । न्याय और धर्मसे उपार्शित धनसे ही मानव 
घुस प्राम कर सकता है । उपनिषदूा प्राचीन मिद्वान्त 
है--..'मा एृथः कम्य स्विद्‌ घनम्‌ ।'(छकरतुः+ ४०१ १) 
अपने मुसके टिये दुसरेफे घनफी ठिप्सा मत बरो । 
भनुशासन--अधिकरीकी अत्यन्त अनुशासनप्रिय 
होना क्द्रिये | स्वपं अनुशमनके निर्मोयय पा एन करना, 
समय यार्पोविय्में आना, यापव्यकें समपमें निती 
वाम ने काना अपद अन्य प्रझयरसे समयकों सट मे यरना 
“और समपरर देना भी आवश्यक है | 
अपने वापस मनाेजन इस ग्रदर शिया जाय झि 


दान से पक्षकर्गे में परेशानी 


छा 


चरप दिप 








अपरय तरीगें बदटनेगे 


नउयनी पढ़े । घुलाये गये समी यदाहोंकी साशी विपिद 
कहना और उन्हें समयर छुट्े दे देना, प्रयात (फस)ऐ 
प्रोग्रामानुसार पूरा करना और जनताके दुःखद्द छुतार 
यथाशक्य स्थल-विशेयपर ही उप्तका विएण परत भी 
सद्याचारके अड्ढ हैं । थोड़ेमें विभागीय कर्तयरसंरितारे 
अनुसार अपने समस्त कर्त-यक्रा सपुवित पाउन दलों 
सदाचारिता है । 


अधिकारीकों परम सालिक आदार भय 
रूपमें ्रहण करना चाहिये । बढ नशीडी बेर 
शराब, बीड़ी, सिगरेट आदि स्वथा छोड़ दे भी ह 
भोज्यकों मगवदर्पणक्ते प्रसाई रूपमें पाये | ऐसा बसे 
उसके संत्यार छा होंगे । तो भरत | 
हित्य प्रातः सरकारी कार्यपर लामेसे पूर्व गा बा 
यान आदि करना आवशक है। एव देवा ५ 
लगाया गया समय सर्रोक्ठ्ठ होता है और जि 5 
सालिक युद्धि बनी रहती है । एजरीर 2 + 
यंिनाइयों खतः दूर हो जाती हैं | इस में हे हे 
प्राचीन इतिद्ास, पुराग, राजनीतिशाण, (200 ९ 
विदानेकि विवारोंसे भी पर्याप्त सहायता और पा 
प्िद्र सफती है । 

एवके प्रशसताविकर्थिगों गाखीय मा 
शामनखदतियें एवं प्रारत 
शासरींका जीलल 
अनुगि लि 


; 
६ 
भै 
भ 
रद 
नीविसरन्यों, आइश धट 
आदर्श गाजनपियमें और श 
दानायदाना घादिये | झूम प्रयया हे ६ 
उत्हें पर्यस शान ( अनुमा३ ) प्रदत कक क्री» 
वे न्‍्पापपायण दोकर आगे फतंए कट यपाः के 
झुपमें पाइन वर देशरों औरिझ सप्त कि जी 
आइक्ष प्रशागन देेसे सक्षम हो सोगे। 


१5 





अनान-<+अक्कडकीर तो 


मम 77४४4: ३२ 


ऐसी स्थितिंगें जीवन एक ग्र[न-विह्ठ बनकर ही एड 
जायगा और सामाजिक असंगतियोंका जो खार उठेगा, 
सम्मव है, बढ़ सम्पूर्ण मानवताकों मी निगठ जाय | 
सदाचारया जीवनक्री अत्येक सॉँससे धनिष्रतम 
सम्बन्ध है | यदि हम चार्दे कि झक्की उपेक्षा करके 
जीवन व्यतीत यर हें तो यद अति दुघार है । 
ही परत्विए/क्वी लिति हैं | यदि. मात्र सशजके 
विकासफी बात नहीं सोचता तो कोई आश्र्य नहीं; 
क्योंकि समाजका नित्यानत्रे अतिशत व्यक्ति सप्रथम 
वर कैखित होता है | इस व्ल'में बह एवं उसका 
पार ही सम्मिलित है। यदि वह अपने पतविरके 
प्रतिचित्तित होता है तो क्रीदः वह सामाजिक चेतनासे 
फोपकर, संदालुभूति 


छुड़ जाता है। दया, क्षा, 
स्नेह-ममता, कहणाकी मावनासे सिक्त होकर---/बपिव 


कुदग्यकम/की ओर अप्रसर होता है। 
पूर्तिमं दी प्रतिक्षग व्म्ति रहता 
बस्मुयक्षियोंसे भी हिम्नहरका है । पद्ययक्षी मी आपने 


ब्चोंके लिये अपततसमत प्रदर्शित बरते हैं । ऐसा 
कट्रोरतम शिद्य है। जो अनगक मीरस 


मनुष्य प्रस्तरकी 
एवं उपेक्ित हैं ! 
सदावार मानता धर्म है। सदावारक 


प्रभाव 'दी है। शा्ोंमे इसका वार 
सद्वाचार दी मनुथ सो जीमनमें 


जकगगकी हित जाल 
धतियोंगे उपर ठि जाने सर काय 


मात्र क्षणिक 
मह्त भौ 


और नरमी यिि 
दी मदि्ध अनत्त है | भारीय 


है। सागर 
यो मरतिक केकहमे विगडिन 
दिश सिम है । एस सावन्‍्पों 


५30८ पक 


ज्खा 


# भर्ममूल निषेवेत सदाचारमतद्धिता # 





(क) सलननल्नननननन३३ वाषावनोक सदाचारो हि कामधुर्‌ 
(ख) आवारा शप्वते विद्या विधया गेचते कुलम, 
(गे सदाचारेण सम्पन्न मनुष्या महलालवा। 
हेनेंव रदितास्ते तु फाया इघ गतासवः 
जो धारण काने योग्य है, वही धर्म है। सदबर ले 
मानयता अनिवार्य धर्म है । इसके अमावमें मात द्स्मे 
पर्विर्तित दो जाता है। घर्मडी राम ही ता 
संनिदित है, अतएव इसे शुविस्पृतियोंके तप खप 
धर्मका लक्षण यहा गया है । ( मदर के गए? ! ) 
है कि खाकर हमे 


इस प्रकार यह स्पष्ट 
का | बराक 


अडग किसी प्रकार नहीं क्रिया जाए 
मानव है तबतक समान है और जरक सं 

तबतय सदाचारशी उत्तात त्तोँ इतामलरे 
स्नेहसिक्त किये रहेंगी | समाजकी आती, दी 
एजनीतिक, सांझतिक और नैतिक विद गे श्र 
प्रदात यरनेझा कार्य सदचार ही साथादि कप 
'सर्वमूतदिते रता/ अपना वरहितसीम पर सी ए 
का प्रेरणा-त्लोव भी यद सद्वार ही है। मा 
परमो धर्म:' व्सत्यमैष जयति" द्रमोईँ मा रा 
आदि अश्तगगीका रजावर कदाचार ही है । हा 


इस प्रावतन जहगतका कल प्रवेश ती शा रा 


यद लिरविगद मात है । 


रदाचरशी भावतााा फ्रि 
है । शितशें परिर्गंशत दरिग्सीए गे 
व आरवर्तारों गझग ही मी झा: 
अपेक्षा नदी वी जा री 
अधाय दैदाति लिया 


पवम्यापी हा 


पे हरदा आधा 





जी ॥ मी उरी 


म्ट्त 0704 
होगर श्धि दिए? कट्ह कट 
दम बा है। हो 
काली चादर 


है, वह पनीद्त 
है--डो सशाधगों हाँ हे 
अनादामरी उ नदी 
दूँदहने डी रटरगी गति है 


। 


4 


स्याण च्जूु 








गृहक्ियों के सदाकरण 





2] # धर्ममूले मिपेवेत सराचारमतन्द्रितः # 
| सुशीला नारीकी दिनचर्या ! 
७४ स्वच्छ रखती हैं, घर-द्वास्कों युद्ार रूदा, धान कूट लेती और चाही भी चलाती हैं। ७५ 
३ खूत कातती हैं और माखन भी विलोतों के; भोजन विशुद्ध निज दाथसे यनाती हैं॥ 
है। फर्ती सित्यई सीस देतों नितन्‍टाटकों हैं, करती स्वाध्याय निज पतिकों शिमातो हैं। ९ 
हू. भय भर स्ययका हिसाय निस्य लिखती ये. हरि-गाथा सुनि पुण्य जीवन गरिसाती हैं ॥ फै 
अाऊिडेजकट ६. - 
नारी और सदाचार 
4 हैसाक - भीमूलचन्दडी गैतम, एम्‌० ए्‌० ( रिंदी, संरकृत » बी* एड ) « 


ममम्त मानदरी सृशिमें पुरुय और ररी--अही दो 
मिनाग हैं। पद्चु, प्नी भी कर और माद्य दो 
विमागोंमे बैडे है, पाठ पधुओंो 
आपयुप्य ने स्थापीरूपमे साकस/य रहते है । गिर, इसके 
पीछे भी सत जन्‍म एक साथ निमानेंक्री बात यडते हैं ! 
मे पीठे कोई करण है. पर पच्च और गलुष्पमोें अष्दार, 
रिद्ा, मय और मीथुनक्मी समनता होते हुए भी मनुष्य- 
मुददिश करण, धर्म एगं शनशीशाऊे करय अंशसे 
बहुत दुछ मिल है । यही एव चरण दे जो मानरके 
मसनें कप्यररी एगए अपशयता बनार उपल होता 
है, “भा २ यद भी हो पशओकी हएश खतस्त्र जीउन 
स्यरेत या सता है, हिर पर यर, रमाय, 
संटाओंयी उसे का अाशराता है | दील 
आपपराप ६; केक गनायी प्रवृति प्ररम्नमें चाह 
(टिस्जी साक्‍न सदी हो, बा दम पर आगारसे निपन्ा 
हो रटी दै । 

पी गंदा घार प्रारानने हमारे र' 















द्जीद छपी, इसने मी क्रय भीवायड 
हल रह है । मगर सी आएगी अमन क्म्श 
करेह ६ । ड.ह हां किए ववियोलि, गजल सेररकर 


दुकझा वध ई. एड इदाड 


छह अतफशा 


2, आल शो है हने है 7 ग्द्पुत्से 





है. #दारी परटण हो रै। शाशिशल से 





झप आए ददाज गिप वही 





झदू जदीप एशाश गे 





नियमोके आवारपर ब्यक्तिकी उक्रृश्ताननिशणताओं 
निर्यारण द्ोता रहा है। सदचारी अल्यत भीअडश« 
जैसा सम्मान प्राप वर रास्ता था। दूरायारी मष्ण भी 
नित्य दोग़ था । शिमी हमागकी, सेहरीरी भें 
उसझे सदाचारी म्यक्तियों, सदस्योपर निर्भर! करती है 
आय यदि समाज पतित हो गए है, उसे गए. 
एल्पोंगगा अभाव है, भश्याभश्यत्रा प्रयाग हो गया है. 
हो कारण दुझ ही है हरि छोग आयागीदीग को १ 
गये हैं । 

मेदों और परे पे: नामपर समाजमें पश्चावित पर पहन | 
गया या । बाइमें तीनियों एवं बौ्धेनि [गया हरे। गिआ। 
बई मिध उपनिपरोगी स्पिर्षशरें अठुगरणा । 
शिपनि्ते होता कदा गधा था हि 

यस्तु. सपाधि ,मूताध्यामस्पेदातुपएणी । 

सर्वभूतेषु माने रखी से विशपुराते ॥ 

जो मम ह_मी भूउप्रातवि्ष सपयों देशी 
पे अपी आगयो दिलर 











ई १६ मभो प्र 
दिस पूजा नहीं वर । बरी घाटा डरे 3 
कूलर ये ढक सह्यत मइावार होश शा पं 

हो | ईम घरापये स्धोडरथनोँ हा: हा ग्गप 

ही कलपर मच सपा स्य हिए 782 ) 
गयोव दि व री 
श् 











अ धारग़ा पाक, डूब द्ु 
बे हदरयाश बदन हों ज़ी नहीं गो ४० हे 


ब्य$ आगे सं रित्रालवर एडऋात गीरए 








हि 





डी अबडककृकर भथ 
४00: 








दुघचाए) और प्रीषराम 


छ्रद 
अमल की न जिसाक पक 02 कक कक: 00 कक मन 





# धर्ममूल निषेवेत सदाचारमतन्द्रितः # 





््क््ल्स््सस्सत 


भीच अर क, समझते हैं, जैसे विन्डीकों देसबर बल्ूतर आँखें वर्णन है, उनके नाम, उनके प्र और उन्‍हें प्रा 
मं| बैठता 5 होनेवाले आ है- 
च लेनेमें ही अपना समाधान समझ बैठता है | परंतु इसतरदद्वोनेवाले दुःखेंका संक्षित विशण इस अकार है 


आँखें बंद कर लेनेमाजसे न तो कबूतर विल्लीसे बच पाता 
है, न हमलोग अपने क्मोके भीपण परिणामोंसे बच सकते 
हैं । कुछ लोग यह मी तर्क करते हैं कि मनुष्य जब मर 
जाता है, तब उसका शरीर तो यहीं छूट जाता है, फ़िर इन 
दुःखोंको भोगता ही कौन है! पर वे थोड़ा विचार करें 
तो उन्हें यह माद्म होगा कि सुख-दुःख जितने मन 
और प्राणको होते हैं, उतने शरीरको नहीं होते । मरनेके 
बाद मनोमय और ग्राणमय कोश तो रहते ही हैं, पार्थिव 
शरीर छूटनेपर इन्हें आतिवाहिक या यातनादेह मी प्राप्त 
होते हैं | यातना-शरीर इसको इसीलिये बढ़ते हैं कि 
यह इस' प्रकारके उपादानोंसे बना होता है जिससे 
बह यूर्तनामोग ही करता रहता है। वह जलती 
हुई आँगमें दग्ध द्ोनेपर भी नष्ट नहीं होता । 
यहाँ श्रीमद्धागवत निर्दिष्ट नरकोंका. वितरण दिया जा 
रदा है। इसमें गलुके पथाद्‌ नरकोंमें प्राप्त दोनेवाली 
उन भीषण प्रीड़ाओंका वर्णन है, जो जीवके 
उस देहको यमदूतोंद्रारा दी जाती हैं-जैंसे जल्ते 
हुए तेडके कड्ाहमें गिरना, कोड्ोंकी मारकां पड़ना, 
जलाया जाना, क्षत-विज्ञत होना इत्यादि 


ये सत्र कष्ट जिस दारीएकों प्राप्त दोते हैं, वही 
सातनाझ्रीर है । यद पार्थिव झरीर जलने, 
गिरने, मरने, मारे जाने आदिके जो-जो यट्ट अनुभव 
बता हैं, वे सत्र कष्ट यातनादारीरफों भी होते हैं । 
पार्मिव झरौरसे इस दारीरमें विशेषता यद है कि पर्यिव 

- शरीर जबने आदिसे जठ जाता है, अड्ज-मह्ज हो जाता 
है, नह हो जाता है, परंतु यातनाइारीर इन सब 
वरेंसों. बैवद भोग्ता है। पॉर्वित शरीरकी तरद 
बह नड नहीं होता । यातसामोगके छिप ही यद दारीर 
ब्राप्त होता है । श्रीमद्रागवर्म जिन मुख्य २८ नरक 


। नरक-अपराधी और दण्ड 

(१ ) तामिस्न--परघन, परली और परपुत्रका हृरण 
करनेवाला मनुष्य काल्पाशसे बॉँधा जाकर इस नर्कों 
बवेल्य जाता है। वहाँ उसे मुखन्यास लगती है, पर 
खाने-पीनेको कुछ नहीं मिलता | दण्ड-ताइन-सर्जनादि 
बड्डी पीड़ाएँ दी जाती हैं । 

(२) अन्धतामिस्न--जो , किसी पुरुषको धोया 
देकर उसकी पत्नीके साथ समागम करता है तथा 
इस झदीरको आत्मा और घनकों आमीय समझ 
प्राणियोंसे द्रोहदर केवछ अपने ही शरीर, शी, पत्र 
और कुटुम्बका भरण-पोषण वरता है। ऐसे दोनों ही 
प्रकारके छोग इस नरकों गिरते हैं | यहाँ उनकी स्ृति , 
श्रष्ट और बुद्धि बिनट्ट दो जाती है | ह 

(३) रौरघ--निरपताध प्राणियोंकी जो दिसा करती 
है, वह इस नरकमें गिरता है, य्दों वे ही गणी 
मद्ामयंकर रुझ नामक सर्पसे भी अधिक मर्यकर जे 
बनकर उससे बदल लेते हैं । 

(४) मदारौरय--आगियोंको पीड़ा पहुंचाक जो 
अपने शरीरका भरण-योपण बरता है; उसे यह माफ , 
ग्राप्त द्वोठ्द है. । यहाँ रुरगण उसके इरीरफी गोचः 
नोचकर खाते हैं । 

(५) कुम्भीपाक--सजीत पश्च या पक्षीयों गारार 
जो उसका मांस रापता है, बढ इस गतकों गिवा 
अपने-आपको जलते हुए तेडके गड़हेंगे मीहता हुआ 
पाता है । 

(६) काल्सत्र-पिंतर, अडझग और वैदन--ल 
द्रोदी इस नरकतें गिरता है । वर्दों तेबिकी दस मदही पोशल 
किम्तीण समतड गूमि दे, जो सद्धा जब परी है। 
एस जह्ती हुई भूमिपर उसे नीचेगे तो अग्नि नहाती 


$* कदायारका कुपरिणाम # 
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और उपससे सूर्यक्री किरणें | अंदरसे भूछ-ष्यालक्ी आग 
भी सताती है। उसकी व्यथा बड़ी ही मयंकर होती है । 
बह कमी छेटता है, कभी बैटता है, कभी खड़ा होता है, 
कमी चारों ओर दौड़ता-फिरता है। मारे हुए पद्यअओंकि 
शररमें जितने रोम होते हैं, उतने ही हजार वर्ष उसे 
ऐसी यातना भोगनी पड़ती है । 


(७) असिपप्रथन--आपत्तिकालके बिना भी स्वेच्छा- 
से जो वेदमार्ग छोड़कर पासण्डमत ग्रहण करता है, बह 
असिपत्रवनका भागी होता है । यहाँ यमदत उसे 
फोड़ोंसे मारते हैं । उस मारकी यातनासे वह इधर- 
उधर भागता है, पर असिपत्रोमें दोनों ओर धार रहता है; 
इससे उसका शरीर छित्र-मिन्र हो जाता है | अत्यन्त 
व्याकुल होकर वह बार-बार मूर्कछित हो-दोकर गिरता है| 

(८) सक़रमुख--अदण्डनीय व्यक्तिको अन्यायसे 
अथवा किसी ब्राह्मणों जो शासक या शासकीय 

* अधिकारी शरीरदण्ड देता है, बह इस नरकमें गिरता 
है । यहाँ बह कोरुहूमें ईखकी तरह दब्राया जाता है, 
जिप्तसे उसके सब्र अड्ठ टूटने लगते हैं । वह आर्चखरसे 
चिछाता और बाए-वार मूर्व्टित होता है । 

(९) अन्धक्ूए--सत्र जीवेंकी वृत्ति ईश्रदशा 
नियत है---यह जानकर तथा किसी भी जीवकी वेदनाको 
समक्षमेक्की क्षमता रखकर जो मच्छर आदि जीबोंको 
मार डालता है, वह इस नकरमें गिरता है और यहाँ 
उसके द्वारा मारे गये सब्र पश्च, पक्षी, साँप, मच्छ, 
जूँ, खटमछ आदि उससे बदला छेते और काटते हैं 
घोर अन्धकारमें उसकी निद्रा भज्ञ द्वोती है और कीं 
चैनसे टढरनेकरी जगद उसे नहीं मिल्ती, महाक्लेश 
उसे निरन्तर होते हैं । 

(१०) झृमिभोजन--खानेकी चीन सबको न देवर 
जो आप ही पाता है, जो पशच-मदायज्ञ आदि नदीं बरता, 
उसे आपिगग बौएके समान विद्वाभोजी यदते हैं और 
बह इस नरकरें गिरता है | यहाँ लाखों योजन चौड़ा 


एक कऋमिकुण्ड है, जिसमें गिकर वह उन कीड्ोंको 


खाता है और कीड़े उसे खाते हैं । 

(११) संदंश--जो कोई चोरी करता है या बच्पूर्व 
आक्षणके: छुवर्ण आदि छीनता है. अथर और क्िसीका 
भी सुवर्ण हरण करता है, वद्‌ यमदूतोंद्वारा नरकमें झाया 
जाता है एवं अग्निपिण्ड तथा सन्दंशदार उसका 
शरीर क्षत-विज्षत किया जाता है । 

(१२) तप्तसमि--जो पुरुष या ख्री आम्यागमन करते 
हैं, वे इस नरबको प्राप्त होरर पुरुष खीकी जलती हुई 
लेहेकी प्रतिमोसे और श्री जल्ते हुए छोहेकी पुरुप- 
प्रतिमासे लिपटाये जाते हैं । 

(१३) बज्भकष्टकशास्मली--मनुष्येतर योनियोंमें जो 
सहवास करता है, वह इस मरकमें गिरता है और 
बत्रतुल्य कॉटोवाली शाल्मठीपर यमदूतोंदरा चढ़ावर 
घसीटा जाता है । 


१४) पैतरणी--जो शासक अथवा शासनपुद्प 
उत्तम बुलमें उत्पन्न द्वोवर भी धर्मों दूपित यरता है, बद 
मरबर वेतरणीमें गिरता है। यह एक नदी है, जो सत्र 
नरकोंकों घेरे हुए है। इसमें द्वि्त जल-जन्तु रहते हैं 
जो उसे खा जाते हैं; क्र भी उसके श्राण नहीं 
निकछते । बढ अपने अधमंरा स्मरण बरता हुआ रिप्ट, 
मूत्र, पीब, रुविर, केश, मल, डी, मेद्रा, मांग और 
बसासे परिर्ण इस वैतरणीमें बद्ता रइता और 
ब्यधित द्वोता है । 

(१५) पूणोइ-दूद्वारे पति होकर जो 
झौच, आचार और नियमसे पतित होते है 
होरर स्वेश्छाचारी बनकर पूमते हैं, ने पीर, पिष्टा, « 
और लारसे भरे हुए इस प्योद शामफ - 
गिरते और इन्दी बीमस पदायोंक्रो मय 

. (१६) प्राशयेध--जो बाय द से 
हैं और शिकार करने हैं, वे [स नर £« - 
दरसन्घानरे लक्ष्य बनने हैं । 


रे 
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(१७) पिशसन--जो वेब दम्पके लिये यज्ञ्मे पशु- (२३ ) रक्षोगणभोजन--जो छोग अन्य पक्के 
दिंसा यरते हैं, वे इस नरयामें गिरते हैं । यहाँ यमटूत उन्हें. प्राण लेकर मैत्वादिकी बछि देते हैं और जो क्षियों मतप्यों 
अनेक यातनाएँ देवर उनके जहर चूर-चूर कर डालते हैं। और पशुओंका मांस खाती हैं, वे स्रीयुर्प रक्षोकामोजन 


(१८) छालभक्ष-द्विजकुल्ों उत्पन्न हुआ जो व्यक्ति नाकमें गिवर उन्हीं मारे हुए, रा्रसख्पकों प्रात 
काश छा हो सझ्मोया खीमें गमन बमता है उसे झक्रकी पञ्ञुओं और पुश्मोंद्वारा खड्गसे काटे जाते हैं और उनके 


' अल्वेक प्राइकऱे नामसे मेजा जाता है । यदि किलो 


'कल्याण के नियम 


उद्देश्य-मत्ति3 शान, बैराग्य, घर्म और सुदाचारतमन्वित 
्रोदारा जनता कल्याणड पथपर परँचानेका धयक्ष करना 
हा उद्देश्य है । 
नियम 


( १) भंगदद्भाक, भक्तचस्ति, शान; वेराग्यादि दूदर- 
परक) कस्याणमार्णमे रुद्यव, अध्यात्मविषयक) ब्यक्तिगत 
माधेपरहित रेसोंके अतिरिक्त अन्य तिषयोके लेस मैज्नेका कोई 
पदन कट ने करें । छेप्जेंके पटाने-बद़ाने और हापने अथश 
न छापनेका अधिकार रुभ्पादक्तरों है। अमृद्रित छेख्व दिना मांगे 
ओोटाये नहीं बाते । कसम प्रकाशित मतपे छिये 
#म्पाइक उत्तरदायी नं 

( २) हणका शकब्यवश्॒ह्ित बापिक मूल्य भारतरपमे 
३० १४:०० और भारतवरसे बाइरके डिये र० २९.२० पैसे 
(२ थौंड ) नियत है। राजिस्द विश्येषाक्ष देनेकी म्श्वम्घा 
नहीं है। ह 

(३ ) “कब्याणका नया वर्ष अनररीगे आरम्म 

ऐकर दिशम्दरमें रमात होता कै; अतः ग्राइक पनररीसे 
तैबनाये घाते हैं। द्षक्रे विश मी मशेमेपे ग्राइक बनाये 
एरकते हैं और जनवरीड़े अइड्े बाइड़े लय अछ मी 
मं बिना मृश्य दिये छाते हैं | 'कर्दाण'के बीच किसी 
[इसे आइक नहीं बनापे बाते; छः या तीन मरीनोंके लिये 
) प्राइक नहीं बनाये छात्र । 

(४ ) इसमें व्ययसायियोंके विशपन किसी भी 

पर प्रकाशित नहीं किये जाते । 

(५ ) कार्यलेयसे “कल्याण” दोसोन बार धोंच करडे 
मादा अहु 
एमयपर न पहुंचे ठो अपने डाक्घरसे व्खा-पदी रुरनो चादेगे। 
रोम भो उच्र मिले, बह एमें सेज देसा चाहिरे। 

(९ ) पठा बदस्नेटी सूचना कम से-+म १५ दिन पहटे 
इर्यालयने पहुँच जानी चादिये। पत्र लिएते समय प्राइक- 
संक्या, पुराना मौर नया साम, पता साफ-साफ 
लिफाना चादिये। महीनेदो मटनेके हिये पहा बदखूशना 
ऐ लो भपने ऐस्टमास्टरशे हो डिख्रकर प्रबन्ध बर हेसा 
भहिदे। पता दददी डी शूथना ने मिस्मेपर अह वुणरे पडेसे 
इड़े बनेफी भरस्पामे उसके दूरी प्रति नहीं मेदे था कद] 

(५ ) जनबर्दसे इसनेइडे एकोडो रंग दिखे 
'पैशोबाशा शनवरीका भ्ठ ( ल"ई कर्धदा शिशेशाजु )रिस 


जन्दपरह, 


सता है | विशेषाड हवा घनपगीडा तथा वर्षेका रण अड्डु 

हता है | फिर दिसखखस्तक प्रदिमार अड्ट बिना मूल्य दिये 

शते हैं। छिसी अनियर्य कारगर ८ कल्यागः बढ शो छाप हो 

जितने अह्ष ब्रिक्ले हों, उसनेयें ही दर्षका दूल्य समा समझना 

चाहिये, क्योऊफि केवडछ प्शिषराकुस ही मूल्य १४.०० रुपदे हैं 
झमावश्यक यूचनाएँ 

६४ ) “इल्याणमें द्विसी प्कारहा कुमौशन या फरूचा 
$; एजेन्सी डिद्शेको देनेका नियर गो ६। 

(९ ) आइजेको अरना नामझता रुप लिलनेके हाथ 
शद प्रादक-संख्या अराप्र छिखनी चाहिये । फ्वमे 
अावश्पकतक़ा उस्छेश हर्रप्रशम करना चार्यये । 

( १* ) एशके उत्तरडे लिये थवारी का८ था टिकट 
मेजना आरशच् है। एक बातऊे डिये दुवारा पत्र देना हो तो 
उसमें पिछले पतरक़ी तारीरा तत्श विपय भी देना चाहिे। 

( ११ ॥ प्राइकोंको सूत्य मनीमाररक्ाया भेजना 
घाहिये | 4० पी» से अइ 'जुत देखे जा एठे है । 

(३२) प्रेस-विभाग, 'कस्पाणा ब्यवस्था विभाग तथा 
समपारन-पिभागकों अडम-भछग समग्रफर अल्य- 
सडय प्त्रम्यवदार करना भौर रुपया आदि मेजना 

चारिये। “कस्पाण'क्े राप' 8३ ओर दि नह भेजे छा छ्ड्रे| 
पड़ने २.०० रूब्से कमझे बो- (० प्रायः नई भेरी बाठी[) 

( १३ ) घाए बर्षदे बिशेपाइ के बडे पिक्रके बेड 
बिशेषा: नहीं दिये खाते । 

(१४ ) मनीभाश्रफे फपनपर णापयोफी संदया, 
रुपये भेशनेका रदेश्य, भ्राइक सम्पर (नये प्राइश हो 





सो “नया! » एप पदा झादि सफर बाएं 
डिफगी चादिय । 

( १६ ) प्रसन्धुूम्बस्पी दत, आए होनेड़ी | 
मनीआ€२ ३९ प्ययस्थापक-वास्पाण॥ ५, 7 5 


(40 


२ हम्परहमे शम्ब्प रनगाओ ५ 
पा गीतायेश 


( गोरफ़दुर )$ फोने 

दक्ष सम्पारक-कत्याप 

( धोरखपुर )३ बरसे भेजे चाहे) 
(१६):रं भर ऐ #.३े पा एक सोप एकगे मर 

गडिस्ट्रं 3 श! रेड ये गंगनेकटोने धुस्द इस नहों ध्णि 
( १३ ) राजे ल्इछ अब नह इसके 

६ रूतः इफ्णा पे दर वश न ७२ $) 

पा ब्स्वापा, प्राठय -गसपेय है 





घर डर # भाहयूड निधयत रापाचाए दिखा #.. ४८ 


क्षमाआर्थना और नप्र निवेदन 

हे पडिए प्रभार है।एइते बह रद है । क्म-जीवनों, पदाचुनाकए धाभर मठ हैं। उसे, सह 
प्रादेक काम आीति, अर्नडी, अदापार, अापपा।, वपियोंगे बम्प्यके छाती कटड दाम उद्में 
दृसबार एंं संगबग राम हो भय है । भारी दमसे उन सभी फियक मदतुबाएकों परक्नत्र भी 
भर कार्य, भगवा, इप, दुर्गावरे बारे घने 





के मेष ++ऐशा दगग पिद्राय है। उनीी इतर हें 
कापागर पाते बड़े भो जा दे हैं । रइयाहार,.. अपिवपिक वीजा निठे और सदा परवा नन- जनों । 
संद्पर और दिशा टनकया प्रकाश धुँबय पढ़ा हो--यदी हमरी प्रधुगे मूल आर्पना है । 
जा री ६। भाव दि हित तापरतिएं और दुएा- का 
इसोरे एता है । गाता टिशपीलि है (गिधपी.._ के कैट दम साताभार था वि 
कयागगरीण हाय,  शिलीस्तो परी है। अनेक करण विदातया विशेयाइमें या पषाखान प्रका 
५ हे नहीं वर पाये हैं, उन सबसे दम विनीत क्षमा ६ 
कई छापरग जनता, धार्निकशत, एंतअशाला, हैं। दृमारी अन्यज्ञवाऱे कारण सामप्रीडे चयन, संवोः 
आयार्गए्ण और मान्य गरीपी एस शिविशे आपरनीए अनुगर आदि सम्पादम-कार्योमं अनेक प्रटरियों 
एप विरुप अनुशूत थर रहे €। उनये अनुमफर्निरेश सकती हैं, इसी प्रझार मुद्दे भी ( अहरसंपो शत: 
है कि संसारमें जबतद सगबारकी पुनःथापदा नही (8 देसनेमे ) असावबनीसे जो भी भूरे रह र 
हो जाती तलाक पिज्ञयें मुल्शानि शापित नदी दो हैं, उन सबके ट्यि भी दम सम्मान्य छेछक मद्ातुभ। 
रापती । सदायारफी उपयोग्ता और उपादेषा कर पाटफ-पाटिकाओंसे क्षमा बाचना करते हैं। 
निर्विभर है। अपने देश और संरृतिके डठिये 
तो बह एकत्र प्रागत् है । 

संदाचारके मदश्प्रतिपादन, उसफ्री रामसतामयिक 
एवं शाझत उपादेषता एवं उपथोक्तावों सर्वोपरि 
खीकार करते हुए प्रभुकी कृपाओरणासे 'कल्याण'ने बा 
अपने भरेवें वर्षके विशेषाइओ रुपमें 'सदाचार- तः इसमें जो कुछ झुभ वेधा सद्‌ दें सब भा 
अड्ू! प्रकाशित करनेका रु प्रयस्त किया है । यद व संतों है, जो असत और प्रमाद है; व्‌ हमार 
झीसा भी घन पड़ा है, फत्पाणके प्रेमी पाथ्योकी अस्पहताका दै। पृम्यचरण संत-महात्मा, आचार, विधान 
सेवामें प्रस्तुत है । इस अइटमें जो कुछ मी उपयोगी और ---सभी मदाजुभाव दें ऐसा शभारा्ताद दें) जिससे हर 
अच्छी--सदाचार प्रेरक सामप्रियोँ एकत्र हो सकी हैं, राद और दमारा देश-राष्ट्र अपनी संस्कृति और सदाचारम 
उनता साथ श्रेय इमारे उन पृज्यपाद आचायों, संत- जीवन 'ब्यतीत करते हुए भगवानके मड़र्मय खरूपको 
महात्मओं और श्रद्वेय .मनीपियोंकों दी ढै, जिन्होंने सदा स्मरण रखें। उनकी आज्ञा 'मामुस्मर युध्य चा 

आग आय समय देवर लोकद्वितकी इश्सि ऐसी के अबुसार खफ़र्तत्योंके यश्वावत्‌ पादनमें कमी शिव 


5 समर मेवकर इमें सहयोग देनेकी कृपा की है; हम. न बनें, सर्वदा तत्पर रहें | 3० शान्ति; शान्ति: शात्ति: । 
के जन नवी ब्लातयगीण लिदास सरठकर ५-.._-. विनीत जाओ--मोतीस्य जातात 





इस अड्डके प्रफाशनसे सद्वाएकी मारी श्षुत, मे 
आवनाएँ छुछ भी जग सकी, हम असदाचारक्ी हि 
यदल्कर किंचित्‌ भी सदचारती भोर प्रदच हो सके 
यह मगगानूऊी महुलमगी इयाका शुभ परिशाम होगा 


कल्याण के नियम 


उद्देइ4-भक्ति; शाम, बैराग्य, चर्म और 
गेंद्ाय जनताओे कस्याणके एयपर चरचानेका 
नवच्च उद्देश्य है । 
निश्रम 


(१) मगवद्धक्ति, भक्तचरित, शार, वैराग्पादि ईशवर- 
के) कल्याणमार्गग सद्ायद। अध्यात्मर्रिपयक) ब्यक्तिगत 
गक्षेपरदित छेखोके अतिर्कि अन्य विषयोके लेख मेजनेआ बोर 
झिन कष्ट न करें । डेखोकों पटानेडद़ाने और छापने अथवा 
छापनेका अधिकार शम्पादकको है । अयुद्वित लेख दिना मोगे 
टैटये नहीं णाते । छेप्बॉर्मे प्रकाशित मतदेः ल्यि 
ए्पादक उत्तरदायी नहीं £ै 

(२) हसवा डाकब्यदसद्धित वार्षिक मूल्य भारतयपम 
* १४:०० और भारतवरपले बाहरके डिये ३० २९.२० प्से 

हर ) निषव है। सबिरिद विश्ेषाह देनेडी स्थवस्या 
। ि 

(३) स्याणका नया वर्ष बनवरीसे आरम्म 

एर दिशम्दरयें समा होता है। अतः ग्राक घनारीसे 

बनाये छाते हें। रपके किलो मो मईनेे प्राइक बनाये 

सकते हैं और जनवरीके अड्के बादके रब अह्ड मी 

है बिना मूल्य दिये छाते हैं | 'कस्याणप्के बीच डी 

'से प्राइक नहों बनाये छाते; ८: या तीन मरीनोंके डिये 

प्राइक नहीं बनाये झोते । पु 

(४) इसमें व्ययसायियेरि विष्ापन झिसी भी 

है प्रकाशित नहीं किये जाते 

(५ ) कार्यालयसे 'कस्याण? दोसोन डार भोय करके 

5 ग्राइक्ड़े नामसे मेजा जाता टै। यदि किसी मासझा अड्ु 

पर न पहुँचे हो अपने डाकपरसे छिखा-पदी करनी चादेवे। 

| भो उच्र मिले, बह इमें मेज देटा शा । 

(९) पता बदसूनेडी सूचना कम-मे-5म १५ दिन पहके 

डबने पहुँच जानी चाहिये। पत्र लिफते समय प्राइक- 

फ पुराना और नया नाम, पता साफसाफ 

ना चादिये। मद्दीने-दो मदीनेके दिये प्रठा दटचदाना 
ऐे तो अपने पोश्टमास्टरक्रों ही छिबकर प्रबन्‍्द्र ढर टेना 
बाइदे। पता-रण्हो जी खूघना न मिल्जेपर पक्ष पुराने रेस 
इनेशौ बजरूणमें उसकी दृढती प्रति नहीं मेरे का ड्देदौ। 
४ - (७) छनगरोसे बमपेणके शइरके रंग दिखे 
पेजोबाडा ४ हे 


सदाचारतमन्पित 
चानेका एयत करना 








डाता है| विशेषाक्ष दो एनवर्तञ तप वर्षका पश्चय अछु 

होठा है | पिर दिहम्बरतक ब्रतिमार अड्ड डिना मूल्य दिये 

वे हैं। किछी अनिरर्य कारपदय 'क्याण बंद शो छाप हो 

डितने अड्ढ म्िक्े शें, उतने हो दर्षका मूल्य हमात समझता 

चाहिये; क्योकि केडल पिशेयाएुक्ा हो मूल्य १४.०० रुपये हैं । 
आवश्यञ्ष सूचनाएँ 

(८ ) 'अल्दाणमें कि दरड्ारशा करमौशन या प्कस्वाफ 
$ी इजेन्सी किसको देनेढा निया, नरों है 

(९ ) ग्राश्शेझो अपना नाम-एता रूष्ट ल्खिनेके लाय- 
#य प्रादकसंझ्या अरश्य डिखनी चाहिये । एतमे 
मादशबइताव्ा उल्ठेज़ सरप्रथस करना चाहिये । 

( १० ) पत्रऊ़े उत्तरे लिये घावों काई या दिकड 
पैजना आरस्पक है । एक बातड़े छिये इुबारा पत्र देना हो तो 
उठमें रिहछे पचक़ी टारीस तथा विषय भी देना दारिवे। 

( ११ ) प्राइकपेंकों मूल्य मनीमारप्ठारा मेजना 
चादिये। 4० पी से अ| नहुत देरते जा पढे ३। 

(९२) प्रेसपिभाग, कल्याण! स्यवस्या-विभाग तथा 
खम्पाइन-पिभागकों सडय-अछग समप्तकर अलग- 
भय पत्रम्यवद्ार दरना भौर रुपया आर मेजना 

चादिये। 'कस्याग'फे एाय। लई और चित नए भेजे छा तड़ने। | 
(डैक्ले २.०० र०से कमकी बो० ६ दायः नहीं मेरी बाठी|) 

(१३ ) चाइ बर्थ डिशेपाइ के बइके पके बरेंके 

डिशेषा: नहीं दिये भाते । 

(१४) मनोभाइंरके कूपनपर 
रपये भेगनेका उद्देश्य, प्रादक: 
तो नया! )| पूरा पदा 
डिफनो छादिये। 

( १६ ) एसन्प-सम्सनपी पत्र 
मनीआ<र 3एि ध्यवस्थापक-८ 
( गे'प्खपुर )8 पढेते और इम्प्रदधसे धसपन्प रखनेदाडे 
पशदिः सम्याइक-क्याण', .पो« गीन्पेफ 
( ऐेरफ़पुर )) बरसे मे से च्ते। 

(१३) धर्द आकर ऐे झे दा ट्रप एडमे मरिक सड 
शास्ट्रेएे शा रेटने गेंब्पत्त्येमे फसप्र $इम नह «रस कड़ा | 

(१५ ) सामक्न #दक अर सरों बचदे छजे ३॥ 
( भला इप्श फेडलेका कह ने बे 4) 
4+ ख्थ्वाण, प्लालय-गोतापैस 


नपर रपयोंकी संबया, 
सम्पर (नये प्रादफ हो 
7 भादि सप बाद साफ 


प्राइऊ दोनेक्ो छूजक, 
कत्पाथ' पक गीतायेस 


से ( शोरखूर ) 





“२2 वध १०१) >े£ को मै 2 434 20%)॥ धरै१९३८४२८ण३८९१८४७४८ ४) 
० १4,8 कि 7ाह, 


दर श्रे्ट विचार और मदावार 
| टोभः परापस्ण दीआ दि मोदी मूर्ल थे मस्य हि। 
0 असन्यं वस्थ मे स्फलपों माया द्ाखायु विनय ॥ 

डर दम्भयंरेटिस्पपत्राशि.. ड्बृद्रघा.. पृथ्थितः.. मदा। न 
पल चुधंस॑ तस्स  सॉगन्ध फ्रम्मप्रामिर च॥ ८ 
3 ५ छप्पासप्डदरयर्धा:. झूराः... कृटाय... पराषना:। 
धर पश्चिगों मोह . मायाय्रालाममाश्रिता। वी 
_ अब्चान पत्कले अल स्मो5्पमः प्रकीवितः । 

५, दष्णोदकेन स्प् शतुः प्रिय ॥ 

५) 2८ ८ अर रा 
्ः अस्य च्छायों समाभित्य यों नहा पल्धिप्ये। ' 


फेलानि तस्थ पाश्नाति मुप्रस्वानि दिने दिने॥ 
फलानां तु रसेनापि दध्षमेण तु पराठिवा।.. ...। 
से संतुण्े . भवेन्मत्येः . पतनायामिगच्छति॥ 
वस्मादिन्दां परित्यज्य पुर्मोल्ठो्भ ने 'कारयेद। ,-.,” 
धनपुश्रलथरा्णां पिल्ठामेर. न. कारें ॥/ ५ 
( पष्युन यूमिर ११। र५-११) 
( धुमना अपने पतिसे कद्दती है )--है पतिदेव | पाप एक इ्षके समात है, उछका बीज 
है छोम जौर मोद उसकी जड़ दै। असत्य उप्तरा ता जौर माया उसकी शासाओंका बिखर दै।दाम 
णए कुटिल्ता पे हैं । वुखुद्वि झूछ दे. और दृशंसता उसकी गन्‍ध तथा ण्रद्टान पल दै [छ3/ 
$<) पाणण्ड, चोरी, ईर्ष्या, बूरता, कूटनीति और पापाचारसे युक्त आणी उत्त मोदझूल्क इशके पद है 
(३ जो मायारुपी शाखाओंपर बसेरा लेते हैं | अह्ान उस पृक्षयर फल है और अधर्मफों उम्को रत 
बताया गया दै। एृष्णारूप जलसे सींचनेपर उसकी बृद्धि दवोती है । बश्रदा उसके इठ 
ऋतु है। जो मतुष्प इस इश्ठकी छायाका आश्रय लेकर संतुट रदता दे, उसके पके इुए फेंक 
प्रतिदिन खाता दै और उन फर्छोके अधर्मरूप इससे पुष्ट ढोता दै, बद ऊपरसे कितना ही प्रसन्न क्यों । 
न हो, वास्तकों पतनकी कोर दी जाता दै। इसडिये पुरुषों निशिवन्त द्ोवर छोम (भोद आदि 26; 
त्याग वर देना चादिये । सी, पुद्र और धनकी चिन्ता तो कमी करनी दी नहीं चडिये।" ध्क | 
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